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RESUMO

AMADEU, E.M Proposta De Um Plano De Gerenciamento De Residuos Soélidos
(PGRS) Para Um Restaurante No Municipio De Cianorte — PR. 2014. Trabalho de
conclusdo de curso — Bacharelado em Engenharia Ambiental — Universidade
Tecnoldgica Federal do Parand. Campo Mouréo, 2014.

A evolucdo nos processos industriais visa facilitar a vida do homem, fabricando
materiais cada vez mais cOmodos a seu estilo de vida, sendo esses processos grandes
responsaveis pela geracao de residuos de forma excessiva e desordenada. Este trabalho
teve como objetivo elaborar uma proposta de um plano de gerenciamento de residuos
sOlidos(PGRS) em um restaurante no municipio de Cianorte-PR. A metodologia
utilizada para o PGRS propds a avaliagio da situacdo atual em relacdo ao
gerenciamento dos residuos, sendo realizada a identificacdo, quantificacdo e
classificagdo dos residuos gerados, aléem de uma proposta de manejo dos mesmos e um
plano de monitoramento. Identificou-se que o empreendimento & gerador de grandes
quantidades de residuos solidos, com a maior parte do tipo organico, sendo de grande
importéncia a realizagdo de um gerenciamento adequado. Além disso, o restaurante
apresenta falhas na segregacdo de residuos, nimero de coletores insuficientes com
posicionamento inadequado e sem nenhuma identificagdo. Assim, a proposta do plano
de gerenciamento para o restaurante deve mitigar problemas no manejo correto dos
residuos, com a adocdo de medidas como providenciar coletores adequados e
identificados, que comportem a geracdo de residuos, posicionar os coletores proximos
aos pontos geradores, realizar o armazenamento temporario e a destinacdo dos residuos
conforme recomendacdes e proporcionar a¢des de educacdo ambiental e treinamento
dos funcionarios.

Palavras chaves: Restaurante, Residuos Sélidos, Educacdo Ambiental.



ABSTRACT

AMADEU, E.M Proposed a plan for Solid Waste Management (PGRS) For A
Restaurant In City Of Cianorte — PR. 2014 Trabalho de concluséo de curso —
Bacharelado em Engenharia Ambiental — Federal Technological University of Parana.
Campo Mouréo, 2014.

The developments on industrial processes aim to facilitate the life of man,
producing each time more comfortable materials to his lifestyle, although these
processes are being largely responsible for the generation of waste in an
excessive and disordered way. This study aimed to develop a proposal of a
Solid Waste Management Plan (SWMP) for a restaurant in the city of Cianorte -
PR .The methodology used for the SWMP proposed assessment of the current
situation in relation to waste management, identification, quantification and
classification of waste generated being held, including a proposal for
management of the same and a monitoring plan. It was identified that the
enterprise is a generator of large quantities of solid waste, being most of them
organic type , being of great importance to carry out a proper management.
Furthermore, the restaurant has gaps in waste segregation, insufficient number
of collectors with inappropriate positioning and without any identification. Thus,
the proposed management plan for the restaurant should mitigate the problems
in the correct waste management, by adopting measures such as providing
appropriate and identified collectors, which involve the generation of waste,
positioning the collectors near the generator points, performing temporary
storage and disposal of waste according to the recommendations and providing
environmental education and training of employees.

Keywords: Restaurant, Solid Waste, Environmental Education.
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1 INTRODUCAO

E evidente a crescente preocupagio com a geracdo e destinacdo final correta
dos residuos sélidos ja que os mesmos podem causar efeitos negativos como poluigdo
de rios e dos solos e cooperar na proliferagdo de agentes patogénicos.

A natureza dos problemas ambientais é parcialmente atribuida a variedade dos
processos industriais utilizados pelo homem. Qualquer produto, independente de que
material seja feito, provoca um impacto ambiental, seja em funcdo de seu processo
produtivo, das matérias primas que se consome, ou devido ao seu uso ou disposicdo
final (CHEHEBE, 1997).

O avanco tecnoldgico proporciona um aumento dos bens de consumo e da
producdo de lixo, colaborando para a agressdo ao meio ambiente e tornando 0 Seu
tratamento e destinacdo um processo de grande importancia nas politicas sociais e
ambientais (IBGE, 2008).

O gerenciamento de residuos solidos deve contribuir para a reducdo da geragédo
de residuos solidos, orientando o correto acondicionamento, armazenamento, coleta,
transporte, tratamento e disposicdo final ambientalmente correta de acordo com plano
municipal de gestdo integrada de residuos sdlidos ou com plano de gerenciamento de
residuos solidos (BRASIL, 2010).

Nesse sentido este trabalho propde o desenvolvimento de uma proposta de um
plano de gerenciamento de residuos sélidos (PGRS) em um restaurante e visa contribuir
com a reducdo da geracdo de residuos solidos, para orientar 0 correto
acondicionamento, transporte e destinacdo final, considerando-se as normas técnicas e

legislac@es vigentes.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Desenvolver um Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos para um
restaurante, localizado na cidade de Cianorte, Parana.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Elaborar o diagnostico da situacdo atual, em relacdo aos residuos no
empreendimento.
o Desenvolver uma proposta de manejo dos residuos e um plano de

monitoramento.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 RESIDUOS SOLIDOS

Residuos sdo materiais indesejaveis em estado sélido, semi-sélido, liquido
ou gasoso, resultante das atividades humanas, descartados ja que ndo apresentam
nenhuma serventia para o gerador (MONTEIRO, 2001).

A classificacdo dos residuos é feita de acordo com suas propriedades fisicas,
quimicas ou infecto-contagiosas. Essa identificacdo pode ser complexa, onde o
conhecimento prévio do processo industrial é essencial para identificar os residuos,
verificar sua periculosidade e classificar os residuos (PINTO, 2004).

Todos os restos solidos e semi-solidos descartados pelas atividades humanas
sdo classificados como residuos solidos. O conhecimento sobre sua composicdo e
origem favorece um melhor acondicionamento e correta destinacdo. Segundo Monteiro
(2001), existem varias maneiras de classificar os residuos sélidos. As mais comuns, sao
quanto ao potencial de contaminagédo, natureza ou origem, sendo apontadas algumas a

sequir.

3.2 CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS SOLIDOS

A NBR 10004/2004 classifica os residuos sélidos, quanto a periculosidade em:
o Residuos classe | - Perigosos;

Caracteristica apresentada por um residuo que, em funcdo de suas propriedades
fisicas apresentem, inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e
patogenicidade. Podendo apresentar risco a salde publica, provocando mortalidade,

incidéncia de doencas ou acentuando seus indices.
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o Residuos Classe Il — N&o perigosos;

Séo alguns exemplos de residuos ndo perigosos os restos de alimentos, sucata
de metais ferrosos, residuos de papel e papeldo, residuos de plastico polimerizado,
residuos de borracha, residuo de madeira, residuo de materiais téxteis, residuos de
minerais ndo-metalicos, areia de fundigdo, bagaco de cana.

° Residuos classe Il A - N&o inertes;

Aqueles que ndo se enquadram nas classificagfes de residuos classe | -
Perigosos ou de residuos classe Il B - Inertes. Os residuos classe Il A — N&o inertes
podem ter propriedades, tais como: biodegradabilidade, combustibilidade ou
solubilidade em agua.

° Residuos classe 11 B - Inertes;

Quaisquer residuos que, quando amostrados de uma forma representativa,
segundo a ABNT NBR 10007, e submetidos a um contato dinamico e estatico com agua
destilada ou deionizada, a temperatura ambiente, conforme ABNT NBR 10006, nao
tiverem nenhum de seus constituintes solubilizados a concentragdes superiores aos

padrdes de potabilidade de agua, excetuando-se aspecto, cor, turbidez, dureza e sabor.

3.3 GERENCIAMENTO E DISPOSICAO FINAL DE RESIDUOS SOLIDOS

O Plano de Gerenciamento de Residuos Soélidos (PGRS) é um conjunto de
procedimentos que visa o correto gerenciamento dos residuos, onde estabelecem
procedimentos, normas e critérios de geracdo, acondicionamento, armazenamento,
coleta, transporte e destinacdo final dos residuos gerados pelo empreendimento e visa a
protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da salde publica, dos recursos naturais e do

meio ambiente.
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Segundo Maroun (2006), algumas técnicas de reducao na fonte, substituicdo de
matéria-prima, reutilizacdo e reciclagem podem trazer reais beneficios econémicos para
0 empresario. Ressaltando que no Brasil, além de desvalorizar o seu negdcio ou até
mesmo inviabiliza-lo, a gestdo inadequada de residuos é crime ambiental e pode
acarretar em altas multas e até prisdo do responsavel. O Manual de Gerenciamento de
Residuos, (Maroun, 2006) aponta algumas alternativas que viabilizam o correto
gerenciamento dos residuos solidos como descrito a seguir:

1. Na geracdo de residuos sélidos, onde a identificacdo das fontes de
geracdo de residuos faz-se necessario percorrer 0s processos da empresa onde 0S
residuos podem ser gerados em todos 0s processos.

2. O correto manuseio e acondicionamento dos residuos sélidos
possibilitam acBes como a reutilizacdo e a reciclagem, jd que determinados residuos
podem ficar irrecuperaveis no caso de serem acondicionados de forma incorreta.

3. A identificacdo dos residuos e devida classificagcdo, definem sua
periculosidade.

4. A separagdo correta e criteriosa permite o tratamento diferenciado, a
racionalizacédo de recursos despendidos e facilita a reciclagem.

5. A quantificacdo é fundamental para a definicdo das formas de transporte
e armazenamento, assim como para a analise financeira do tratamento e da destinacédo
final.

6. Em muitos casos, os residuos requerem algum tipo de pré-tratamento
antes do seu encaminhamento, como as latas de aluminio, que para serem destinadas a
reciclagem, precisam ser prensadas antes do transporte para reducao de volume.

7. A destinacdo final ambientalmente adequada que faz a distribuicéo
ordenada de rejeitos em aterros, observando normas operacionais especificas de modo a
evitar danos ou riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos
ambientais adversos.

As atividades geradoras de residuos sélidos, de qualquer natureza, sao
responsaveis pelo seu acondicionamento, armazenamento, coleta, transporte,
tratamento, disposicao final, pelo passivo ambiental oriundo da desativacdo de sua fonte

geradora, bem como pela recuperacdo de areas degradadas.
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3.4 ASPECTOS LEGAIS

Para que o cidaddo tenha uma vida saudavel, isto é, direito ao ar puro, a agua
limpa, entre outros fatores que garantem qualidade de vida, legislagfes estabelecem
condicbes de uso importantes para o empreendimento poluidor seguir. Quanto aos
residuos solidos gerados em restaurante podendo citar;

3.4.1 Leis e Resolugdes Federais;

Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), estabelece que;

Todos tem direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade
o0 dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geracoes.

Lei n®12.305, de 2 de agosto de 2010 — Politica Nacional de Residuos Sélidos
(BRASIL, 2010);

Esta Lei institui a Politica Nacional de Residuos Solidos,
dispondo sobre seus principios, objetivos e instrumentos, bem
como sobre as diretrizes relativas a gestdo integrada e ao
gerenciamento de residuos solidos, incluida os perigosos, as
responsabilidades dos geradores e do poder publico e aos
instrumentos econdmicos aplicaveis.

Lei Federal N° 9605, de 12 de fevereiro de 1998 (BRASIL, 1998) define
sancbes penais e administrativas de condutas e atividades prejudiciais ao meio

ambiente, em seu artigo 2°, define:

Quem, de qualquer forma, concorre para a pratica dos crimes
previstos nesta Lei, incide nas penas a estes cominadas, na
medida da sua culpabilidade, bem como o diretor, o
administrador, o membro de conselho e de 6rgdo técnico, o
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auditor, o gerente, 0 preposto ou mandatério de pessoa juridica,
que, sabendo da conduta criminosa de outrem, deixar de impedir
a sua prética, quando podia agir para evita-la.

Resolucdo CONAMA N° 313 de 2002 dispde sobre o inventario Nacional de
Residuos Sdlidos industriais (Brasil, 2002);

Inventario Nacional de Residuos Sélidos Industriais: é o
conjunto de informacBes sobre a geracdo, caracteristicas,
armazenamento, transporte, tratamento, reutilizagéo, reciclagem,
recuperacdo e disposicdo final dos residuos sélidos gerados
pelas industrias do pais.

3.4.2 Leis e Resolugdes Estaduais:

RESOLUCAO N° 70/2009 ANEXO 5 — Conselho Estadual do Meio Ambiente (CEMA,
2009);

Estabelecer critérios, procedimentos, tramite administrativo e
premissas para 0  Licenciamento = Ambiental de
Empreendimentos Industriais. ANEXO 5 - diretrizes para
elaboracdo e apresentacdo de plano de gerenciamento de
residuos solidos.

Lei 12.493 de 1999 (BRASIL, 1999) dispde principios, procedimentos, normas
e critérios a geracao, acondicionamento, armazenamento e disposi¢do final, visando a

preservacdo ambiental, em seu artigo 4 ° define:

As atividades geradoras de residuos sélidos, de qualquer
natureza, sdo responsaveis pelo seu acondicionamento,
armazenamento, coleta, transporte, tratamento, disposicdo final,
pelo passivo ambiental oriundo da desativacdo de sua fonte
geradora, bem como pela recuperacéo de areas degradadas.
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3.5 RESIDUOS SOLIDOS GERADOS EM RESTAURANTES

Dentre os possiveis residuos a serem gerados em um restaurante, podemos
mencionar: Embalagens de papeldo, embalagens plastica, papéis, plasticos, metais e
restos de comida. Segundo Monteiro (2001), a operacdo de coleta e transporte de
residuo depende da forma de seu acondicionamento, armazenamento e disposicao dos
recipientes no local estabelecido pelo 6rgdo de limpeza, onde o acondicionamento
adequado evita a proliferacdo de agentes patogénicos, reduz a heterogeneidade dos
residuos, melhora o impacto visual e olfativo e facilita a realizacdo da coleta.
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4 MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado em um restaurante localizado no municipio de Cianorte-
PR, e consistiu no levantamento qualitativo e quantitativo dos residuos gerados no
empreendimento. Com os resultados obtidos elaborou-se uma proposta de PGRS para o
restaurante.

O roteiro de elaboragcdo da proposta seguiu anexo 5 para elaboracdo do plano
de gerenciamento de residuos sélidos segundo a RESOLUCAO CEMA 070/09, com a
realizacdo inicial de um Diagndstico da Situacdo Atual, seguido da Proposta do PGRS e
Plano de Monitoramento.

Na elaboracdo do Diagnoéstico da Situacdo Atual, primeiramente realizou-se
um levantamento de informacdes gerais sobre o empreendimento, sendo ainda para
realizar a proposta de manejo de Residuos solidos do restaurante, foram observados os
meios de producdo identificando os pontos geradores de residuos.

Os residuos foram segregados, identificados e quantificados durante sete dias,
no periodo de 07 a 13 de outubro de 2013, apos o horério de atendimento do restaurante

(Figura 1), obtendo-se a média diaria de residuos.

Figura 1 - Segregacéo dos Residuos gerados.
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Para a etapa de quantificacdo houve a segregacao inicial dos residuos, em
orgénicos e ndo organicos, pelos funcionérios do restaurante em respectivos locais
determinados antes da geracdo dos residuos, facilitando o manuseio e melhorando a
qualidade do material para destinacdo, possibilitando a separacdo em residuos
reciclaveis, organico, sanitario, perigosos e ndo perigosos. Para a quantificacdo utilizou-
se uma balanga eletronica marca FILIZOLA com capacidade maxima de quinze
quilogramas (Figura 2), e tambores de 100 litros para pesagem dos residuos organicos e

sacos plasticos de 50 e 100 litros para os residuos ndo orgéanicos (Figura 3).

Figura 3 - Tambor de 100 litros e saco de 50 litros para pesagem dos residuos.
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Os residuos segregados e identificados foram classificados de acordo com a
ABNT NBR 10.004/04 e CONAMA 313/02, para analise e proposta que pudessem

aperfeicoar o gerenciamento dos residuos sélidos no restaurante.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 DIAGNOSTICO DA SITUACAO ATUAL

O restaurante conta com um quadro de 8 funcionarios, comercializando
refeices uma vez por dia, com horario de funcionamento das 8h00min as 15h00min,
sendo o atendimento das 11h00min horas as 14h00min.

O espaco da area de refeicdo tem capacidade de alocar aproximadamente 60
pessoas, sendo a estrutura da empresa composta por escritério, area de refeicdo, area de
armazenamento de bebidas, cozinha, depdsito de alimentos e demais dependéncias,
tendo uma é&rea construida de aproximadamente 150 m?.

As principais atividades realizadas no empreendimento sdo a compra de
alimentos e bebidas, armazenamento, preparo das refeicbes e venda de refeicbes e
bebidas (Figura 4).

Compras De Mercadoria

\Z

Armazenamento (Estoque)

\Z

Producéo
Alimenticia/Refrigeracéao
De Bebidas

NI

Clientes

Figura4 : Fluxograma das atividades realizadas no empreendimento.
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A compra do material para producdo alimenticia é fornecida por empresa
terceira, onde varia diariamente de acordo com os pratos servidos ao longo da semana.
Além dos alimentos, sdo adquiridos bebidas para comercializagcdo no local, no qual
geralmente suas embalagens sdo compostas de plastico, aluminio e vidro.

Os ingredientes adquiridos sdo armazenados em uma area destinada para
deposito de mercadoria sendo 0s pereciveis adquiridos diariamente e 0s ndo pereciveis
comprados semanalmente.

As refeicbes sdo preparadas de acordo com o cardapio do dia que consiste em
preparos de verduras e legumes e o0 cozimento dos alimentos, no qual é encaminhada

para um balcéo térmico onde ocorre a comercializacéo dos alimentos.

5.2 IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO DOS PONTOS GERADORES DE
RESIDUOS

O empreendimento possui cinco setores geradores de residuos solidos:
escritorio, area de refeicdo, banheiros, area de armazenamento de bebidas e cozinha.

Observou-se que os recipientes presentes nos cinco setores do empreendimento
estdo alocados para receber qualquer tipo de residuos e em locais inadequados, como

demonstrado na Figura 5 a seguir.
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“) Coletor de regeltos sanltarlos
. Coletor de resjduo organlco
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Figura 5 — Croqui do empreendimento identificando os setores e recipientes coletores.

De acordo com os setores pode-se esperar a geracdo de residuos da seguinte

forma:

Area de refeicdo: restos de alimentos nos pratos ndo consumidos pelos

clientes, guardanapos utilizados, garrafas plasticas ou latas de aluminio de bebidas.

Escritorio: papeis como sulfite, papel colorido, revista e jornal e plastico como

garrafas pet e sacolas plasticas.

Banheiro: papel toalha e papel higiénico.

Cozinha: sobras de legumes e cascas de frutas, embalagens pos-consumo de

papel e plastico, latas metalicas e sobras de alimentos.
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A identificacdo e quantificacdo dos residuos gerados no restaurante sdo

apresentadas na Tabela 1, onde se calculou a média diéria e mensal.

Tabela 1. Tipos de residuos e suas respectivas quantidades.

Madia Quantidade

Resxduos (kg) 1"Dia 2°Dia 3*Dia <"Dua 5*Dia 6" Dia T D k=)
ResiduoOrginico 316 287 315 347 333 424 453 3536 90.0%kgmes
ResiduodePlasico 1510 1450 1,750 1530 1560 1710 1750 100D  iocni
Flemvel
Residuo de 0270 0205 0310 0350 0365 0450 0460 0358 1003 komes
PapelPapelio
Residuo de 0430 0410 0480 0510 0500 0720 0650 0520 1483kgmes
Sanstanios (Rejeito)
. S 2 2 e 7.28 kg/'més
ResiduosdeMeal 0230 0210 0255 0220 0300 0310 0290 0.260 B
Femroso (Latas
Vazas)
a 8 : G 1-2unid/mes
Lampadas % x % % % % X X
Fluorescentes
Oleo de Cozinha 12 12 b ) 12 12 12 12 336 Lmes

A quantificacdo demonstra uma maior geracao de residuos nos ultimos dias da
pesquisa dias 11 e 13 de outubro de 2103, caracterizando um maior consumo nos finais
de semana dos produtos comercializados pelo restaurante, sendo a tipologia dos
residuos no empreendimento semelhantes ao lixo doméstico, ja que sdo similares aos
utilizados em residéncias para o preparo de refeicbes. A maior geracdo de residuos
observada é de organicos, proveniente das sobras do preparo das refeicGes ou pelo
descarte de clientes, ja que se trata do principal produto comercializado.

Os residuos de papel encontrados na area de alimentacdo sdo considerados
como contaminados, devido serem utilizados por clientes, ocorrendo sua exposi¢do a
matéria organica e ndao havendo possibilidade de seu reaproveitamento ou reciclagem,
sendo esse material coletado na limpeza das mesas.

Os residuos gerados nos banheiros sdo papel toalha e papel higiénico,

descartados apds a higienizacdo dos clientes.
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A composicdo gravimétrica dos residuos identificados no empreendimento é
apresentada na Figura 6.

Residuos Solidos Gerados

m Residuo Organico

m Residuo de plastico Flexivel

® Residuo de Papel/Papeldo

m Residuo de sanitarios (Rejeito)

Residuos de Metal Ferroso
(Latas Vazias)

1% 1%

= Oleo de Cozinha

1%

Figura 6 — Composicdo Gravimétrica dos residuos gerados.

O total de residuo gerado no restaurante por més é de aproximadamente 1
tonelada, sendo 72% composto de matéria organica, 3% plastico flexivel, 1% papel e
papeldo, 1% metal ferroso e 22% de 6leo de cozinha, sendo a estimativa da massa do
mesmo obtida a partir da densidade do éleo 0,9. Assim materiais reciclaveis podem

gerar até 62 quilos mensais, representando 5% de todo residuo descartado.

5.3 CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS SOLIDOS SEGUNDO A RESOLUCAO
CONAMA 313/02 E A NBR 10.004/04.

Os residuos foram classificados (Tabela 2) seguindo a Resolucdo CONAMA
N°313/02 e NBR 10.004/04, com o proposito de verificar a periculosidade dos residuos

gerados no restaurante quanto a saide humana e ao meio ambiente.
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Tabela 2 . Tipos de residuos e suas respectivas classificacdes

ITEM Tipo de residuo Classe (CONAMA 313/02) Classe (NBR 10.004/04)
1. Residuo Organico AQOL n-A
2. Residuo de Metal Ferroso
(Latas vazias) A104 11-B
3. Residuo de Papel e Papeldo A006 n-A
4. Residuo de Plastico Flexivel A207 I-B
5. Oleo de cozinha A099 n-A
6. Rejeito Sanitério A099 I-A
7. Lampadas Fluorescentes D099 |

O empreendimento gera residuos de diferentes classes, classificados segundo a
NBR 10.004, como II-A — Nao perigosos e N&o Inertes, tais como os residuos
organicos, Oleo de cozinha usado, papel e papeldo e rejeitos sanitarios. Também séo
gerados residuos 11-B — Nao perigosos e Inertes, tais como reciclaveis. E residuos

perigosos classe I, como as lampadas fluorescentes.
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5.4 ARMAZENAMENTO E DESTINACAO

Os residuos gerados no empreendimento foram classificados quanto a
forma de armazenamento e destinagdo (Tabela 3), de acordo com Resolugdo CONAMA
N° 313/02, que propde um conjunto de informacbes por codigos que identificam o

correto armazenamento e possivel destinag&o.

Tabela3 - Para armazenamento e destinagdo segundo CONAMA N° 313/02.

Residuo Codigo Formas de armazenamento Destinagao
Residuo Organico S01 — Tambor em piso impermedavel, area B30 — Outras (alimentagédo animal)
Z01 coberta B02- Aterro Sanitario
A001
Residuo de Papel e S13 — Cacamba sem cobertura R99 — Reciclagem
Papelao 713 B02- Aterro Sanitario
A006
Residuo de Plastico Z08 S08 — Saco plastico, solo, area descoberta R99 — Reciclagem
Flexivel B02- Aterro Sanitario
A207
Residuo de Metal S08 — Saco plastico, solo, area descoberta R99 — Reciclagem
Ferroso (Latas vazias) Z08 B02- Aterro Sanitario
Al104
Rejeito Sanitario S08 — Saco plastico, solo, area descoberta B02 — Aterro sanitario
A099 Z08
Oleo De cozinha S01 — Tambor em piso impermeavel, area B30 — Outros (matéria prima para
A099 Z01 coberta biodiesel)
Lampadas 202 S02 — a granel em piso impermedvel, area R99 — Reciclagem
Fluorescentes coberta. B02- Aterro Sanitério

D009
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Quanto ao armazenamento e destinagdo final, a maior parte dos residuos
orgénicos é encaminhada para uma granja na qual é destinado para alimentagdo de
suinos, sendo seu armazenamento temporério feito em tambores de 100 litros (Figura
7).

Figura 7 - Recipiente para armazenamento de residuo organico.

Os residuos de papel/papeldo, plastico flexivel, metal ferroso e rejeitos
sanitarios, sdo armazenados em sacos plasticos de 50 litros. Os residuos sdo coletados
pelo servico de limpeza municipal onde seu armazenamento temporario é feito na

container principal, que se encontra na frente do empreendimento (Figura 8).
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Figura 8 — Container para armazenamento para coleta municipal.

A segregacdo dos residuos é feita apenas em organico e ndo organico, sendo
feita de forma ndo sistematica onde foram encontrados residuos misturados, ndo
constando identificacdo nos coletores e ndo apresentando um numero de coletores
satisfatorios, com posicionamento inadequado em alguns casos.

O acondicionamento atual € realizado de forma inadequada para os diferentes
tipos de residuos gerados, tais como reciclavel, orgénico, rejeitos e perigosos. O
empreendimento conta com coletores de tampa solta que dificultam a higiene no
preparo das refeicfes e ndo possui recipientes suficientes para correta segregacdo dos
residuos, que acabam sendo alocados juntos no mesmo recipiente, dificultando sua
correta destinacéo.

Os residuos de 0leo de cozinha sdo acondicionados em galdes, porém foram
observados descartes na rede coletora de esgoto, devido a falta de orientacdo dos
funcionarios. As embalagens retornaveis de vidro sdo armazenadas em engradados, que

séo recolhidos pelo distribuidor de bebidas.
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6 PROPOSTA DE MANEJO DOS RESIDUOS

O diagnostico da situacdo atual em relagdo aos residuos gerados no
empreendimento serve de base para a proposta de um plano de gerenciamento de
residuos para a minimizacao, segregacao, acondicionamento e destinacéo final.

Nesse sentido, os funcionarios devem passar por treinamento para que ocorra o

correto funcionamento do plano de gerenciamento dos residuos.

6.1 PROPOSTA DE SEGREGACAO

A segregacdo deve ocorrer de acordo com a classificacdo e destinacéo,
evitando a deposicdo de residuos em coletores incorretos contaminando e dificultando
sua correta disposicdo final. Cada setor deve ser responsavel pela segregacéo,
facilitando para que o responsavel pela limpeza ndo misture os residuos.

O empreendimento deve estabelecer, pelo tipo de residuos gerados, a

segregacgdo em cinco partes, da seguinte forma:

Reciclaveis: Materiais 0s quais ndo possuem em sua COmMpPOSICa0 Ou hao
entraram em contato com produtos contaminados, como papel, papeldo, rascunhos,
embalagens de plastico/metal e residuos de vidro.

Quanto a segregacdo dos residuos, sdo reciclaveis apenas papeéis identificados
como papel rascunho, jornais, revistas e papel impresso; e ndo reciclaveis, 0s
metalizados e papéis plastificados.

Quanto aos plasticos, podem ser citados como reciclaveis: 0s sacos e sacolas,
embalagens de produto de limpeza e potes; e os ndo reciclaveis: adesivos, papel
celofane e esponja de cozinha.

Organicos: Sobras do preparo das refeicGes e desperdicado pelos clientes no
consumo.

Rejeitos sanitarios: Provenientes dos sanitarios da organizacdo, tais como

papel toalha e papel higiénico.
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Residuos ndo perigosos (6leo de cozinha usado): Gerados na cozinha ap6s o
preparo de frituras.

Residuos perigosos (lampadas fluorescentes): Provenientes da substituicéo
de lampadas queimadas das dependéncias do empreendimento.

6.2 PROPROSTA PARA ARMAZENAMENTO E DESTINACAO

Os setores geradores de residuos devem possuir namero de coletores
satisfatdrio, podendo optar pelo uso de lixeiras com pedal e rodinhas, 0 que evita o
contato com as maos e possivel contaminacdo, e facilita a locomog&o no setor gerador,
sendo identificados de acordo com o tipo de residuo a ser descartado. Os coletores
devem ficar alocados em local coberto proximo aos pontos geradores de cada tipo de
residuo, colaborando para a correta segregacao e armazenamento, e ndo dificultando as
atividades dos funcionarios.

Coletores alocados em locais descobertos devem conter tampas que impecam o
acumulo de agua.

A distribuicdo dos coletores de residuos (Figura 9) esta de acordo com o tipo
gerado em cada setor, sendo dois coletores de residuos organicos na cozinha em pontos
onde ocorre o preparo dos alimentos, um coletor de residuos perigosos, um para papel,

um para plastico e um para rejeitos (como papel contaminado por organico), totalizando

seis coletores.
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Figura 9. Croqui para proposta de localizacéo dos coletores de residuos.

Quanto ao banheiro, ndo ocorre a necessidade de alteracao, ja que os residuos
estdo sendo armazenados e destinados corretamente ao aterro sanitario.

Na area de refeicdo deverdo constar no minimo quatro tipos de coletores
destinados ao armazenamento de metal, plastico, papel, e vidro (caso aconteca acidente
com copos e garrafas), todos devidamente identificados de acordo com o tipo de
residuo.

Quanto ao escritorio, serdo alocados trés recipientes para coletar lixo plastico,
papel, e lixo comum.

Quanto ao container, deve ser instalado mais um, de residuos reciclaveis
devidamente identificados, com simbolo e escrita, visando comportar a geracdo de
residuos e segregar de forma adequada para coleta.

Visando manter a correta segregacdo, o empreendimento pode adquirir
coletores para armazenamento de acordo com as respectivas necessidades e
classificagdes do material a ser descartado, sendo os coletores de cores estabelecidos
pela Resolucdo CONAMA N°275/01, conforme Tabela 4.
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Tabela 4 - Classificagdo da coleta seletiva conforme a Resolugdo CONAMA 275/01.

COR RESIDUO
AZUL Papel/papeldo
VERMELHO Plastico
AMARELO Metal
LARANJA Residuos perigosos
MARROM Residuos organicos

De acordo com os residuos gerados pelo empreendimento, podem-se adquirir
apenas coletores nas cores azul, vermelho, amarelo, laranja e marrom ou dispor
coletores normais, porém corretamente identificados.

Em setores onde ocorre a presenca de clientes, o empreendimento deve
caracterizar, de forma adequada e informativa, o correto descarte dos residuos, de
acordo com o estabelecido na proposta de gerenciamento de residuos.

Conhecendo os tipos de residuos gerados no restaurante e seus codigos
seguindo a Resolugdo CONAMA N° 313/02, foram estabelecidas possiveis destinacdes
gue ndo tornem os residuos um passivo ambiental ou a satde humana.

Residuos organicos: Responsaveis por 72 % de todo residuo gerado no
restaurante, deve constar armazenamento em tambor com tampa em area coberta, com
piso impermeavel, até o recolhimento por terceiros para a alimentacdo de suinos,
podendo ser destinados também a compostagem.

Residuos Reciclaveis: (papel, papeldo, plastico, latas de aluminio): geram
aproximadamente 5% dos residuos totais do empreendimento, devendo ser armazenados
em sacos plasticos devidamente segregados e armazenados na lixeira principal
(container) para destinacdo a coleta seletiva, nos dias especificos de coleta (tercas e
quintas—feiras).

Metais (aco e aluminio): podem ser encaminhados para reciclagem ou
comercializados, gerando lucros para o estabelecimento, uma vez que o aluminio é um
material reciclavel com valor de revenda.

Oleo: descartado apds as frituras, representam 22% dos residuos gerados,
devendo ser armazenados em galBes de 30 litros para destinacdo a cada dois dias ou
galdes de 100 litros para destinacdo a cada uma semana devidamente identificados. Em

Cianorte-PR encontra-se empresa terceira para reciclagem de éleo de cozinha usado,
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transformando-o em biodiesel para motores a diesel, disponibilizando coletores em eco-
ponto em mercados na cidade.

Lampadas fluorescentes: a orientacdo é que as lampadas queimadas sejam
armazenadas em caixas de papeldo e em local seguro de quebra, e que sejam
encaminhadas a empresa revendedora para execucdo da logistica reversa. A Lei n°
12.305, de 2 de agosto de 2010, institui que os fabricantes, importadores, distribuidores
de lampadas fluorescentes sdo obrigados a estruturar e implantar sistemas de logistica
reversa apos o uso pelo consumidor (BRASIL, 2010).

O responsavel pela direcdo do plano de gerenciamento de residuos sélidos do
restaurante deve estar atualizado em relacdo as empresas que fazem a coleta de cada

tipo de residuos.

6.3 PROPOSTA DE TREINAMENTOS E EDUCACAO AMBIENTAL

O conhecimento de como manusear 0s residuos, preserva a saude, a integridade
fisica e 0 bem estar de todos os funcionarios e clientes do estabelecimento.

O treinamento para o envolvido no manuseio de residuos no empreendimento
deve incluir alguns aspectos minimos como:

Disponibilizacdo de informacg6es sobre a caracteristica e risco inerentes ao trato
de cada tipo de residuo, demonstrando os riscos a salde e também a importancia social
e ambiental.

Orientacdo aos funcionarios sobre a execucdo na coleta, transporte e
armazenamento, orientando, disponibilizando e fiscalizando a utilizagdo de
equipamentos de protecédo individual necessaria a cada atividade.

Em caso de contato ou contaminacdo com o residuo, seja individual ou
ambiental deve-se constar um procedimento de emergéncia.

Quanto ao manuseio e acondicionamento, se realizado de forma correta
possibilitam a reutilizacdo ou reciclagem, sendo importante a separacao realizada no
local de geracdo, separando 0s residuos que possam gerar condigdes perigosas,
prevenindo a mistura de residuos reciclaveis e nao reciclaveis.

A educacdo ambiental contribui para um melhor resultado do PGRS,

podendo ser realizada através de cartazes ilustrativos, lembretes proximos a execucao e
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cartilhas explicativas referentes ao meio ambiente e ao correto gerenciamento de

residuos.

6.4 PROPOSTA DE ACAO CONTINUA

Apbs a implantacdo do plano de gerenciamento de residuos solidos, o
responsavel deve estabelecer metas e objetivos futuros, tanto para ganhos econdémicos e
melhorias ambientais, devendo criar indicadores a respeito dos residuos sélidos que
represente como fundamento na avaliagdo do funcionamento do PGRS implantando.

Os indicadores devem ser criados durante a implantacio do PGRS e
reavaliados ao longo do seu funcionamento, demonstrando a eficacia do funcionamento
de todo planejamento.

Alguns indicadores vinculados aos residuos séo:

e Quantidade de material reciclado ao més, devendo ser comparado com
0S préximos.

e Valor de diminuicdo de residuos ndo reciclaveis, podendo o
estabelecimento optar por produtos que contenham em sua embalagem
o0 simbolo reciclavel.

e Custo de gerenciamento de residuos, podendo buscar formas que

evitem custo ou buscando formas de ganho como a venda de aluminio.
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7 PROPOSTA DE UM PLANO DE MONITORAMENTO DO PGRS

Visando manter o PGRS atualizado, o empreendimento deverd montar
planilhas para controle e quantificagdo dos seus residuos gerados, desta forma sera facil
verificar os pontos falhos ou que deverao ser corrigidos no plano.

A indicacdo e nomeagdo de um responsavel serd outra medida que o
empreendimento deverd tomar, este funcionario se responsabilizard por verificar nos
setores o comprometimento dos demais funcionarios quanto a segregacdo correta dos
residuos, bem como a disposicao destes.

O responsavel deve se atualizar constantemente a respeito dos servigos de
coleta, manuseio, armazenamento e disposicdo final dos residuos e outros que possam
aperfeicoar o plano, oferecendo informacdes aos trabalhadores do local.

O empreendimento pode optar por conduzir aos empregados e clientes
informacdes que possam aperfeicoar o PGRS, como educagdo ambiental e cartazes
informativos ao gerenciamento dos residuos.

O monitoramento deve ser realizado constantemente, acompanhando acdes

introduzidas e buscando a¢des corretivas.
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8 CONCLUSAO

Os dados levantados no estudo demonstram uma caréncia no empreendimento
em relagdo ao gerenciamento adequado de residuos gerados. O restaurante produz
quantidade significativa de lixo, necessitando o comprometimento dos proprietérios e
funcionarios em relacdo ao gerenciamento dos residuos.

A maior geracdo de residuo € do tipo organico (sobras e restos), provenientes
do consumo dos clientes e da cozinha, com média diéria de 35,36 kg, chegando a quase
uma tonelada por més. Apesar dos outros tipos de residuos (papel/papeldo, plastico
flexivel, metal ferroso, lampadas fluorescentes, 6leo de cozinha e rejeitos sanitarios)
representarem menos de 30% do total gerado, atitudes de reciclagem, reaproveitamento
ou destinacdo ambientalmente adequada no restaurante sdo importantes para evitar
impactos a saude publica e ao meio ambiente.

Assim o restaurante deve buscar reformular seus metodos de segregacéo,
armazenamento e destinacdo, adquirindo novas lixeiras apropriadas e buscando
conscientizacdo entre os funcionarios, demonstrando a importancia nos processos de
segregacdo e da reciclagem dos residuos, colaborando também com a coleta publica e

seletiva.
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