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RESUMO

CASTANHO, Thais Angélica. A metodologia eye tracking na avaliacdo do uso do recurso
pedagdgico de pictogramas na comunicacéo alternativa para alunos com TEA. 2018. 134
f. Dissertacdo (Mestrado em Ensino de Ciéncia e Tecnologia) - Universidade Tecnologica
Federal do Parand, Ponta Grossa, 2018.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) compreende a observacdo de um conjunto de
comportamentos agrupados em uma triade principal: comprometimento na comunica¢do, na
interacdo social e atividades repetitivas restritas. Alunos com autismo, dentro de um contexto
escolar, tém experimentado com maior frequéncia o uso de atividades adaptadas para auxiliar
0 processo de aprendizagem. Os recursos de comunicacdo alternativa, como 0s pictogramas,
sdo sistemas de simbolos como fotografias, gravuras e desenhos e sdo descritos como
representacdes visuais, tendo contribuido para o acesso de alunos com TEA no ambiente
escolar. Diante disso, surge a lacuna para saber como se comporta 0 processamento visual
destes alunos em relacdo as imagens de pictogramas em atividades escolares. O objetivo do
estudo é de analisar as contribuicdes dos pictogramas para 0 processo de comunicacdo
alternativa e aprendizagem de alunos com TEA por meio do processamento ocular.
Participaram alunos com TEA, com idade entre quatro e cinco anos, a pesquisa foi realizada
no Laboratorio de Processamento Visual da UTFPR. O equipamento utilizado foi Eye-
Tracking, que realizou a captura do movimento ocular, o qual foi programado com o0s
pictogramas do Portal Aragonés de Comunicacdo Alternativa (ARASAAC). O procedimento
de analise foi elaborado a partir da geracdo de dados fornecidos por um dos softwares do
rastreador ocular BeGaze da SMI, que forneceu uma tabulacdo descritiva de médias de tempo
e pontuacdo alcancadas em cada area de interesse, numero de fixacdes, revisitas, média das
fixagcOes. Quanto a analise, observou-se que ndo houve diferenca em relacdo ao nimero de
fixagbes nos pictogramas de expressdoes e de comportamento social. Os participantes
apresentam dificuldade em entender as informagdes demonstrando grande esforgo cognitivo.
Em outra analise, observou-se também, que quanto maior a regido do pictograma, maior é o
ponto de fixacdo, maior também é o nimero de revisitas. O alvo de maior ponto de fixagdes
foram figuras de objetos familiares. Pictogramas que representam subjetividades obtiveram
poucas Vvisitacdes, salientando uma caracteristica do TEA em ndo se entender em primeira
pessoa. O processamento visual das expressdes “triste”, “alegre” e dos estimulos sociais
demonstrou-se fragmentado ao invés de processadas holisticamente. Demonstraram menos
fixacOes para 0s contornos e cantos, e um nimero maior de fixa¢Oes para areas centralizadas.
Nos pictogramas apresentados em uma sequéncia de escrita, observou-se um maior nimero de
sacadas regressivas do que progressivas nos participantes. Observou-se, entretanto, um perfil
de alteracbes neuropsicoldgicas nos participantes que correspondem aos padrdes de
processamento visual. Este padrdo foi identificado por dificuldade em inibir um
comportamento e direciona-lo ao estimulo, flexibilidade, dificuldade de autorregulacéo.
AlteracGes em habilidades executivas refletem a falta de empatia e dificuldades sociais. A
descricdo destes comportamentos pode contribuir para o desenvolvimento de intervencdes
mais eficazes para essa populacao.

Palavras-chaves: Eye-tracking. Transtorno do espectro autista. Comunicacgao alternativa.
Educacao especial.



ABSTRACT

CASTANHO, Thais Angélica. The eye tracking methodology in the evaluation of the use
of the pedagogical resource of pictograms in the alternative communication for students
with ASD. 2018. 134 p. Thesis (Master’s Degree in Teaching of Science and Technology) -
Federal University Technology - Parana, Ponta Grossa, 2018.

The Autistic Spectrum Disorder (ASD) comprises an observation of a set of behaviors
grouped into a main triad: communication impairment, social interaction and repetitive
activities. Students with autism, within a school context, have more frequently experienced
the use of activities adapted to assist the learning process. Alternative communication
features, such as pictograms, are symbol systems such as images, pictures, and drawings, are
displayed as representations and have contributed to student access (ASD) in the school
setting. Given this, a gap emerges to know how to behave the children's visuals in relation to
pictogram images in school activities. The study is the study of maps of the alternative
communication process and learning students with TEA through ocular processing. Students
with ASD, aged between 4 and 5 years, participated in the UTFPR Visual Processing
Laboratory. The Eye Tracking, which performed an eye-movement capture, was programmed
with the pictograms of the Aragonese Portal of Alternative Communication (ARASAAC).
The analysis procedure was elaborated from data generation by eye tracking software, which
provided a descriptive tabulation of mean time and results in each area of interest, number of
fixations, revisits, average fixations. As for the analysis, it was observed that there was no
difference in the number of fixations in the pictograms of expressions and behaviors.
Participants demonstrate difficulty in understanding how information is of great cognitive
importance. In another analysis, it was also observed that the larger region of the pictogram is
the fixation point, the greater the number of revisits. The goal of higher fixation point was like
the figures of familiar objects. Pictograms that represent the subjectivities few visits,
highlighting a characteristic of the ASD in not being understood in the first person. The visual
processing of the expressions "sad", “cheerful” and social stimuli proved fragmented while
doing the process holistically. They showed less fixations for contours and corners, and a
greater number of fixations for centralized areas. In the pictograms presented in a writing
sequence, a greater number of regressive than progressive responses were observed in the
participants. Observe one of the main neuropsychological parameters in participants who are
compatible with visual processing standards. This pattern was identified as being a problem of
behavior and targeting the stimulus, the flexibility of self-regulation. Changes in executive
skills reflect a lack of empathy and social partners. A description that the reports can help
develop in a more advanced way for this population.

Keywords: Eye-tracking. Autism spectrum disorder. Alternative communication. Special
education.
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1 INTRODUCAO

Se é triste ver meninos sem escola, mais triste, ainda, € vé-los imoveis, em carteiras
enfileiradas em salas sem ar, perdendo tempo em exercicios estéreis, sem valor para
a formacéo do homem (Helena Antipoff).

Para comecar este trabalho, gostaria de trazer algumas consideragdes sobre a minha
trajetoria profissional para justificar a escolha do meu objeto de estudo com criangas com
TEA.

Comecei meu trabalho com criangas com transtornos do espectro autista em 2000,
em uma associagdo. Muitos eram os tipos de necessidades entre elas, a mais precéria era a de
escolarizacdo das criangas. Naquela época, apesar de a associagdo se caracterizar enquanto
escola, ndo se tinha nocdo de como trabalhar com criangcas com autismo. As atividades
simplesmente se resumiam ao “cuidar”, éramos em poucos profissionais e ndo tinhamos
convénios que subsidiassem financeiramente o trabalho, como o SUS, a Secretaria do Estado
da Educacéo (SEED) ou Assisténcia Social.

O primeiro convénio a ser concedido a associacdo foi o da Assisténcia Social, em
2002. Em seguida, veio o convénio com SUS e, em 2003, o da Secretaria da Educacao-SEED.

Comecgamos a receber os primeiros professores que, na época, também necessitavam
de capacitagdo para trabalhar com criancas com TEA e, juntos, montamos as primeiras
intervencdes pedagogicas da escola.

Muitos eram os desafios: a falta de estrutura, o ndo atendimento de pais, que ainda
tinham a percepcdo de que a crianga TEA necessitava apenas ser cuidada. Também a
resisténcia de alguns profissionais para enxergar a crianca especial como um individuo que
aprende, pensa, sente e desenvolve. Tais profissionais eram tidos como fruto de formacoes
tradicionais, prontos a ensinar, porém, sem a sensibilidade que um educador especial necessita
para acreditar na capacidade de aprender de todos os individuos, sem excecdes.

No ano de 2003, tive a oportunidade de fazer um curso em método TEACCH, na
associagdo de amigos do autismo AMA, em S&o Paulo. Método este que, mais tarde, foi
implantado na associacédo para atender criangas com TEA.

Durante este periodo, foram desenvolvidos varios projetos que visavam a melhoria
no processo de ensino e aprendizagem.

Na minha trajetoria profissional sempre permeou a certeza de que o profissional
professor necessita de atualizagdes constantes e investimento em formacdo continuada, a fim
de aprimorar sua pratica. Com esta concep¢do, busquei outras formacgdes que me auxiliassem

na construcdo do conhecimento, melhorando o atendimento as criangas com TEA. Graduei-
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me em psicologia, e participei de pos-graduacdo lato sensu em educagdo especial,
psicopedagogia, arte e educacéo.

Em 2009, fui transferida de instituicdo. Na nova instituicdo, eram atendidas criancas
especiais com paralisia cerebral, uma area até entdo desconhecida para mim. Logo no meu
primeiro dia, recebi um aluno cadeirante com um quadro de tetraplegia, sem comunicacéo
verbal. Estes alunos vinham com transporte da entidade e, ao chegar, eram colocados em suas
cadeiras. Neste dia, a atendente ndo percebeu que a cadeira estava com a roda da frente
quebrada e, imediatamente, percebi que o aluno estava agitado, querendo dizer algo, mas, pela
dificuldade de comunicacéo e por ndo conhecé-lo, ndo fui rapida o suficiente para impedir que
0 mesmo caisse “de cara” no chao e necessitasse de trés pontos na testa. Ele percebeu que sua
cadeira estava quebrada, porém, sem nenhum recurso de comunicagdao ndo pdde contar o que
se passava com ele. Assim, entrou a Comunicacdo Alternativa em minha vida.

Em trabalho conjunto com uma colega, foi montado um projeto para a Petrobras, a
qual aceitou financiar a sua implantacdo na instituicdo, melhorando, desta forma, o processo
de aprendizagem das criangas, com laboratorio e mesas adaptadas. Foi um periodo de muita
aprendizagem, consegui transpor meu conhecimento com o TEA para outras areas.

Diante das necessidades que evidenciei durante minha trajetria profissional,
despertou em mim uma inquietude quanto ao trabalho de comunicacéo alternativa e o desejo
de, enquanto pesquisadora, otimizar o uso desse trabalho na préatica pedagogica, de modo a
contribuir para novas pesquisas e novos recursos a serem utilizados na educacéo especial.

O uso dos pictogramas para o processo de comunicacgédo alternativa e como recurso
pedagdgico para o processo de ensino-aprendizagem do TEA constitui-se como foco dessa
pesquisa, a qual esta pautada nos principios da neuropsicologia. Sendo assim, a mesma visa
responder: Quais as contribui¢es dos pictogramas para 0 processo de ensino-aprendizagem
do TEA?

Visando atender ao objetivo geral de: Avaliar o emprego de pictogramas para o
processo de comunicagdo alternativa e aprendizagem de alunos com TEA, por meio da
metodologia Eye-Tracking, assim como, os objetivos especificos de selecionar pictogramas
de emocgdes e comportamentos pedagdgicos para criangas com transtorno do espectro autista,
na faixa etaria de quatro a cinco anos; analisar o processo de busca da crianga por meio de
rastreamento ocular dos pictogramas selecionados; elencar os resultados do rastreamento
ocular dos pictogramas e as contribui¢cbes no processo de ensino-aprendizagem da crianca
com transtorno do espectro autista; e, de elaborar aulas roteirizadas com pictogramas

validados para 0 uso em sala de aula para alunos com transtorno do espectro autista. Foram
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realizados diversos estudos, entre eles: Klin (2018), Baron (1985) e Frith (2003) para a
construcdo do referencial tedrico e para subsidiar a analise e discussdo dos resultados da
pesquisa.

O trabalho esta estruturado, conforme a Figura 1.

Figura 1 — Fluxograma de estruturacéo do trabalho

Referencial Teorico

Capitulo II Procedimentos Metodologicos

Capitulo IIT Apresentagido e Discussao dos Resultados

Consideragoes Finais

Fonte: Autora

O capitulo | traz o referencial tedrico focado na neuropsicologia e no funcionamento
do cérebro, parte essencial para esclarecer as peculiaridades neuroldgicas do TEA, seguido
dos aspectos educacionais e de aprendizagem referindo- se as trés abordagens metodologia: 1)
TEACCH - Treatment and Education of Autistic and Related Communications Handicapped
Children / Tratamento e Educacdo de Criancas Autistas e com Perturbacdes da Comunicacéo;
2) PECS - Picture Exchange Communication / Comunicagdo por Troca de Figuras; e, 3)
Teoria da Mente.

O capitulo Il apresenta os procedimentos metodoldgicos da pesquisa de natureza
aplicada de cunho qualitativo, uma vez que apresenta estratégias sistematicas para responder
situacOes num determinado contexto. Foi desenvolvida em etapas detalhadas. O procedimento
de andlise estatistica foi elaborado a partir da geracdo de dados do software Begaze que
forneceu os dados de médias de tempo e niumero de fixacdes dos participantes.

O capitulo 11l apresenta os resultados e discussdo dos dados obtidos por meio da
analise dos dados coletados. A primeira parte é apresentada em forma de dados.

E, o Capitulo 1V, sdo as consideracdes finais.

Para finalizar, a presente pesquisa foi motivada pela necessidade de respostas
pedagdgicas que auxiliassem o professor ao atendimento educacional de alunos com
transtornos do espectro autista TEA.

O levantamento bibliografico que dirigiu a constituicdo dos capitulos é indicativo da

compreensdo de como as fungdes neuropsicoldgicas influenciam na aprendizagem e no
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desenvolvimento do individuo com TEA em sala de aula, procurando, de forma simples,
descrever as areas cerebrais que atuam neste processo e interferem no comportamento e na
cognicdo, possibilitando a melhoria das intervencbes pedagoégicas de profissionais da
educacdo. Os enfoques, além das funcdes cerebrais, percorrem metodologias pedagdgicas e
seus recursos que subsidiam o professor no planejamento educacional de alunos com TEA de
forma mais assertiva.

Cabe destacar que as propostas apresentadas sdo sugestdes de trabalho pedagdgico e
sdo discutidas de forma a propor uma reflexdo sobre os processos de aprendizagem que
poderdo contribuir para um atendimento educacional com maior qualidade.

Como produto final, apresenta-se um caderno pedagogico que tem por finalidade
fornecer aos professores de Educagdo Especial e interessados no assunto, um conjunto de
informacdes sobre metodologias que podem favorecer o processo de desenvolvimento de

alunos com TEA em sala de aula.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 AUTISMO

Como uma pessoa se torna autista? Esta pergunta faz parte das indagagdes de muitos
profissionais. Pode-se dizer que foram poucas as patologias, até hoje, que levantaram tanta
curiosidade e, isto fica evidenciado quando vemos grande nimero de publicacdes sobre este
tema (BATISTA; BOSA 2002, p. 20). Tal interesse pode estar motivado pela complexidade
que o (TEA) apresenta e pelas duvidas que permeiam as condi¢des e a origem desse quadro,
pois ao voltarmos a pergunta inicial, percebemos que apesar do grande interesse pelo assunto,
ainda ndo se sabe ao certo o que causa 0 autismo.

Os transtornos do espectro autista (TEA) é um transtorno complexo, de inicio
precoce (antes dos trés anos de idade), que se mantém ao longo da vida e que ocasiona muitos
prejuizos ao portador (Brunoni, 2011, p. 219).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um disturbio do desenvolvimento
caracterizado por dificuldades como a interacdo social, comunicacdo social e uma variedade
de comportamentos e interesses excepcionalmente restritos. Os sintomas podem se apresentar
diferentes de um caso para outro (Frith, 2003).

Para O'Regan (2007, p. 35), criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
apresentam, em maior ou menor grau, uma triade de limitacdes, caracteristicas do transtorno:

1) Comunicacdo: limitacdes linguisticas em todos os modos de comunicacdo-fala,
entonacdo, gestos, expressdes faciais e outras formas de linguagem. A crianga com autismo
apresenta dificuldade para entender o significado das palavras, tem dificuldade em perceber a
intencdo das pessoas e, tampouco, consegue interpretar a linguagem corporal.

2) Imaginacdo: Rigidez e falta de flexibilidade no processo de pensamento:
resisténcia as mudancgas, comportamentos obsessivos e ritualistas. Individuos com autismo
ndo gostam de mudangas nas rotinas, podendo apresentar comportamentos repetitivos como:
balancar o corpo e abanar as médos ou os bracos.

3) Socializagdo: Dificuldades nos relacionamentos sociais, pouco entendimento do
tempo, falta de empatia social, rejeicdo de contatos corporais normais, contato visual
inadequado. Individuos com TEA apresentam dificuldades para entender relacionamentos
sociais, sentimentos dos outros, pensamentos e intencdes.

Nos dias atuais, percebemos descricGes de ordem genética que apontam para uma

possivel explicagdo deste transtorno. Considerando tal afirmagdo, Assumpgao Jr. (2005, p. 16)
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afirma que nos transtornos do espectro autista estd inserida uma série de ordem genética,
embora ndo tenhamos ainda condi¢bes de estabelecer uma relacdo causal direta, quer pela
complexidade, quer pela dificuldade em se estudar um grande nimero de patologias. Apesar
de se falar tanto em transtornos do espectro autista e levantar suposi¢des sobre a genética,
ainda ndo se tem um marcador biologico que possa ser considerado para detectar o autismo
(BRUNONI, 2011, p. 59).

O diagnostico do TEA raramente é feito antes dos dois anos de idade. Sabe-se ainda
muito pouco sobre 0s sintomas iniciais neuroldgicos, comportamentais e cognitivos nos
primeiros meses de vida da crianca.

Araljo (2011, p. 178) destaca.

Os sintomas variam de caso a caso, déficits sociais, de linguagem, podem ndo ser
notados pela familia até que a crianga seja colocada com outras criangas da sua
idade e a interacdo e o desenvolvimento cognitivo e comportamental seja observado.

[..]

Para o autor, a deteccdo precoce e as interven¢des podem determinar o progndstico
da crianca. O que vem ajudar no desenvolvimento é uma inclusdo escolar bem-sucedida.
Entretanto, 0s instrumentos diagnosticos construidos para criancas pequenas Sao
relativamente novos e estdo em fase de experimento. Existem indicadores de que os primeiros
sinais comportamentais s&o manifestados no primeiro ano de vida, porém, por ndo existir

ainda um marcador bioldgico, o diagndstico é baseado no quadro clinico.

2.1.1 Processos Cerebrais do Autismo

O cérebro é o 6rgdo, no nosso corpo, que controla mais diretamente nossos
pensamentos, emogdes e motivagdes.

Surian (2010) cita a poeta Emily Dickinson, afirmando que o cérebro humano é tdo
vasto que pode conter uma inteligéncia e o universo inteiro. Tal definicdo é uma boa
representacdo que nos ajuda a imaginar a enorme complexidade dessa parte do corpo humano.

Nesta sec¢do, maior atencdo sera dada a uma pequena parte de conhecimentos atuais
sobre este extraordinario sistema e serdo apresentados alguns aspectos do cérebro
particularmente Uteis para esclarecer as peculiaridades neuroldgicas do TEA.

Whitman (2015, p. 129) descreve estruturas neuroldgicas sugeridas como agentes
criticos no desenvolvimento do autismo, estes locais incluem: o tronco cerebral, cerebelo,

formacdo reticular e o cérebro. A Quadro 1 foi criada a partir das referéncias de Machado



18

(2006) e Hockenbury (2003) que descrevem as areas do cérebro, a fim de permitir um
conhecimento basico sobre o seu funcionamento e sua relacdo com o funcionamento do
cérebro de um individuo com autismo (TEA). Estudos neuroanatbmicos do autismo

examinam estruturas e a anatomia celular, incluindo o tamanho, axénios, detritos e as sinapses

entre as células.

Quadro 1 - Estruturas Cerebrais e suas funcoes

Area Cerebral

Estruturas Cerebrais Especificas

Funcéo

Cérebro Anterior: Regido
superior e maior do cérebro que
compreende varias estruturas,
sendo a mais importante o
cortex cerebral.

Cortex Cerebral: divide-se em
dois hemisférios. E responsavel
pelas fungbes mentais
sofisticadas.

Corpo Caloso: um feixe de
axdnios que liga os dois

hemisférios.

Hemisférios Cerebral
Esquerdo e Direito

Lobos Pré- frontal e Frontal
Lobos Temporais

Lobo Pariental

Lobo Occipital

Processamento de ordem superior;
Lobo pré-frontal: avaliagéo das
ameagas, resolucéo de problemas;
Lobo frontal: fala, comportamento e
movimento;

Lobo temporal: integracdo sensorial e
linguagem;

Lobo parietal: recepcdo das
informac@es sensoriais;

Lobo occipital: processamento das

informacd@es visuais.

Mesencéfalo atua no
processamento das informagdes

visuais.

Sistema limbico composto pelo
Hipotalamo, Talamo, Giro
cingulado, Amigdala, Giro

fusiforme, Ponte.

Grupo de estruturas cerebrais
responsaveis pela emogédo, motivacao e
aprendizagem;

Talamo: dor, transferéncias sensoriais
dos hemisférios cerebrais e atencéo;
Hipotalamo: regido do cérebro anterior
que atua na aprendizagem e na
formacdo de novas informacoes;

Giro cingulado: Contorna o Corpo
Caloso, ligando-se ao giro para-
hipocampal. Sua porcéo frontal
coordena odores e visfes agradaveis de
emogdes anteriores;

Amigdala: a amigdala coordena

respostas fisiologicas com base nas
informacGes cognitivas, isso porque ela

liga reas do cortex com o sistema
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hipotalamico e os sistemas do tronco
encefalico que coordenam respostas
metabolicas;

Giro fusiforme: Interpretacdo das faces
humanas;

Grande feixe de fibras nervosas que
serve como ponte entre o cérebro, o

tronco cerebral inferior e o cerebelo.

] Recebe as informagdes sensoriais pelo
Cerebelo: estrutura responsavel )
o ouvido, usadas para manter o
pelo equilibrio e postura. o
equilibrio.

Cérebro Posterior Estrutura do cérebro posterior que
Tronco cerebral inferior (bulbo | controla fungdes vitais como

raquidiano) respiracéo, circulacéo, vigilia e

atencéo.

Fonte: A autora

O autor destaca, ainda, partes do cérebro, como o tronco cerebral, cujas falhas podem
explicar alguns problemas sensoriais como a hipersensibilidade e a hipossensibilidade, assim
como a dificuldade de atencdo em individuos com autismo. (HUEBNER; LANE, 2001 apud
WHITMAN, 2015).

Tuchman e Rapin (2009) descrevem outras areas do cérebro, entre elas, o cerebelo,
que integram a capacidade de resposta sensorial ao cérebro. Além disso, o cerebelo pode
desempenhar papé€is especiais, como: associar afeto a movimentos ndo verbais, regular os
processos cognitivos, processos que estdo prejudicados no individuo com autismo.

Para Gillet (2015), outra area importante do cerebro e lobo temporal, uma &rea de
associagdo altamente conectada com o cortex frontal, lobo parental, sistema limbico, cortex
auditivo e cértex occipital. Esta area inclui estruturas do lobo temporal, mais especificamente
a amigdala, sistema limbico. Uma disfuncdo de partes do lobo temporal pode explicar as
dificuldades que o individuo com autismo tem no processamento de estimulos visuais e
auditivos, bem como associarem o significado das emocgdes a tais estimulos (WHITMAN,
2015, p. 135).

Schwartzman (2011, p. 70) destaca uma funcdo importante do lobo temporal, este

circuito estaria relacionado ao processamento de informacdes referentes as faces. O autor
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aponta para a presenca de anomalias estruturais nos lobos temporais, bem como a ativacéo no
giro fusiforme e na amigdala durante tarefas que envolvem processamento de faces.

Kleinhans et al. (2008) - citado por Schwartzman (2011, p. 76) - investigaram a
conectividade funcional do sistema limbico, durante tarefa de reconhecimento de faces em 19
adultos com TEA, comparando ao grupo de controle. Observaram o padrédo de ativacédo frente
a identificacdo da face e testaram a area fusiforme e a circuitaria envolvida na tarefa de
identificacdo de faces. Nos dois grupos, foi encontrada conectividade entre a area fusiforme e
o sulco amigdaloide e entre a area fusiforme e o sulco temporal superior.

O suco temporal estd envolvido na detec¢do de mudancas no olhar e mudancas de
dindmicas a estimulos visuais. (BARON-COHEN, et al., 1994). A investigacdo das funcGes
ligadas ao processamento visual é de extrema importdncia e pode nos dar dicas
comportamentais e de aprendizagem de individuos com TEA.

Na segunda metade do século XIX, as pesquisas sobre o funcionamento do cérebro
contavam com a observacdo em pacientes ap0s a sua morte ou em adultos que eram
acometidos de alguma lesdo devido a um acidente. Estes fatores justificam um numero
reduzido de pesquisas em criangas neste periodo.

Ao pensarmos sobre o funcionamento do cérebro ou de uma funcdo cognitiva,
estamos nos remetendo a nossas crencas atuais de como diferentes partes do cérebro
participam na realizacdo de uma determinada atividade cognitiva.

Parente (2002) relata que, no Brasil, nos anos 70, apareceram as tomografias
computadorizadas e, mais tarde, as ressonancias magnéticas.

Esta tecnologia trouxe novas perspectivas e avancos as pesquisas, diminuindo a
idade dos pesquisados, sem que estes, necessariamente, tenham sofrido uma lesdo ou estarem
mortos. Esses aparelhos possibilitaram observar quais areas do cérebro estdo funcionando,
enquanto o individuo realiza uma tarefa, tornando-se possivel comparar o funcionamento
cerebral com o funcionamento cognitivo.

Schwartzman (2011) destaca o interesse nas Ultimas décadas em experimentos
baseados em exames de imagem com criancas com TEA, buscando identificar quais
alteracOes cerebrais estdo relacionadas ao quadro clinico. O autor acrescenta que a ideia de
que todos os quadros de TEA apresentam a mesma alteracdo neurobioldgica de base nédo
parece ser a mais provavel, porém, talvez devéssemos admitir que os quadros clinicos do TEA
pudessem ser decorrentes de alteragdes distintas comprometendo diversas estruturas cerebrais
que, uma vez alteradas, resultariam em comportamentos parecidos (SCHWARTZMAN, 2011,
p. 65).
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Segundo Siqueira et al. (2016), o cérebro de uma pessoa autista apresenta falha de
comunicacao entre os neurénios, dificultando o processamento de informacdes e apresentando
alteracdes, principalmente, no corpo caloso que é responsavel pela conexdo dos hemisférios
direito e esquerdo, na amigdala, uma pequena estrutura em forma de améndoa composta por
13 nucleos e posicionada sob a secdo medial anterior dos lobos temporais.

Surian (2010) posiciona-se dizendo que existem estudos sobre a amigdala que
levantam hipotese sobre sua relacdo com a patologia do autismo, porque ha tempos se
conhece sua importancia no reconhecimento das emocdes e na interacdo social. Algumas
afinidades comportamentais entre pessoas com lesbes cerebrais e individuos com TEA
sugerem que a amigdala seja uma das estruturas mais atingidas no autismo.

Outra estrutura envolvida é o cortex cerebral, parte mais externa do cérebro, que
desenvolve boa parte da integracdo dos sentidos. Algumas de suas partes sdo especializadas
na recepcao de sinais provenientes somente de algumas modalidades sensoriais, outras na
integracdo intermodal, e outras ainda no controle das func¢des cognitivas e no planejamento
das a¢des (MACHADO, 2016).

Seabra et al. (2014) descrevem que anormalidades no cortex cerebral podem estar na
origem de muitos dos sintomas de individuos com TEA, como resisténcia a mudanca, rigidez
comportamental e o repertério restrito de atividades, problemas de habilidades sociais e
dificuldade na conversagdo. A conversagao espontanea, embora aparentemente desprovida de
planejamento, na verdade exige complexa capacidade de raciocinio, memoria, sensibilidade
aos sinais contextuais e mudanca de atencao.

Suchwartzman (2011) afirma que lesdes nas fungdes relacionadas ao cortex cerebral
acarretam maior impulsividade, problemas sociais e agressividade.

O cerebelo é uma estrutura que se encontra sob o cértex cerebral, na parte posterior
do cérebro. Até vinte anos atrds, se acreditava que as funcbes desta estrutura fossem
substancialmente do tipo motor. Hoje, sabemos que o cerebelo desenvolve um papel
importante em alguns processos cognitivos, na regulacdo da atencdo e na capacidade de
integracdo sensorial (SURIAN, 2010 p. 43).

A figura 2 mostra as regides cerebrais descritas.
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Figura 2 - Hemisfério Cerebral Direito

Fonte: Gazzaniga e Heatherton, 2005.

Surian (2010, p. 35) descreve o cérebro do TEA como um complexo labirinto de fios
que tém como funcdo transmitir e processar informacdes. Porém, esta complexa rede ndo
funciona bem, provocando falhas de comunicacéo entre as células do cérebro.

De acordo com Araujo et al. (2011, p. 112), os primeiros estudos utilizando imagens
de ressonancia magnética em individuos com TEA foram realizados no final da década de 80.
Embora realizadas amostras pequenas, o estudo evidenciou alteracdes neuroestruturais

importantes:

Aumento do volume cerebral, maior aumento do crénio associado ao autismo. Fase
de crescimento acelerado, tanto da substancia branca, quanto na cinzenta no inicio
da infancia, e crescimento relativamente lento no inicio da adolescéncia. Entre 2 e 3
anos de idade, 90% dos TEA apresentam volume de substancias brancas e cinzentas
que ultrapassam o volume médio de criangas normais. Na faixa etaria dos 18 meses
aos 4 anos de idade, as criangas com autismo apresentam o maior crescimento do
cérebro (5%-10%) (ARAUJO et al. 2011, p. 112).

Embora individuos com TEA nascam com cérebros normais ou menores que o
normal, eles passam por um periodo de rapido crescimento entre 0s 6 e 14 meses
(WALLACE; TREFFER, 2004, p. 96 apud TUCHMAN e RAPIN, 2009).

Investigar as alteracGes anatdmicas e 0s mecanismos especificos do cérebro
relacionando com os prejuizos funcionais do TEA servirdo como apoio para 0 tratamento e
para a escolarizagcdo destes individuos, amenizando possiveis situacfes relacionadas ao

processo de aprendizagem.
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Retomando a triade do TEA, apresentada no inicio do capitulo, Schwartzman (2011,
p. 68) argumenta que 0s prejuizos centrais sdo: comprometimento na interagéo social, falhas
na linguagem e a presenca de comportamentos restritos. Assim, localizando e conhecendo as
areas que participam destas funcdes, podemos entender que tais areas sdo disfuncionais em
individuos com TEA.

A Figura 3 descreve areas disfuncionais no autista:

Figura 3 - Areas Relacionadas aos Prejuizos Funcionais nos TEA

COF. Cortex orbito-frontal | GFI. Giro frontal inferior COF. Cortex orbito-frontal
CCA. Cortex cingulo CCA. Cortex cingulo
anterior STS. Sulco temporal superior anterior

GF. Giro Fusiforme MAS. Area motora suplementar GB. Génglios da base
STS. Sulco temporal

superior GB. Ganglios da base T. Talamo

A. Amigdala SN. Substancia negra

GFl. Giro frontal inferior T. Talamo

CPP. Cortex parietal

posterior NC. Ncleos cerebelares da ponte

~cerebelo

Fonte: Schwartzman (2011, p. 68)

A Figura 3 relaciona as cores as areas afetadas, indicando a regido do cérebro
responsavel pelo comportamento social, linguagem e comportamentos repetitivos.

As irregularidades estdo presentes no corpo caloso, responsavel por promover a
comunicacao entre os dois hemisférios, na amigdala ligada ao comportamento social e cortex
cerebral. Muller et al. (1999), reafirmam a ideia de Tuchman e Rapin (2009) dizendo que a
andlise das tarefas do processamento de linguagem auditiva mostra um padrdo
predominantemente de atividade do lobo temporal direito em oposicdo ao esquerdo para a
linguagem em individuo com autismo. Os estudos demonstraram inversdo do dominio
hemisférico, durante o processamento auditivo, ocorrendo em uma &rea conectada com
frequéncia aos relacionamentos l6gicos e espaciais.

Herbert (2005) - citado por Tuchman e Rapin (2009, p. 93) - descobriu que a
assimetria normal entre a esquerda e a direita, nas areas corticais associadas a linguagem,
apresentava-se invertida em individuos com TEA, e que o desempenho desses individuos em
tarefas de processamento auditivo e visual da linguagem esta associado aos padrdes incomuns
no giro cingulado e diferencas entre os hemisférios cerebrais, esquerdo e direito.

Para Joseph, (1999) citado por Orsati (2006, p. 26), os fatores neurobioldgicos
encontrados no autismo podem colaborar para estabelecer uma relacdo destes com os fatores
neuropsicoldgicos. Essa relacdo propicia maior explicacdo das relagdes cérebro-

comportamentais, neste complexo distdrbio do desenvolvimento.
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Estudos evidenciam que individuos com lesdes frontais e individuos com TEA
possuem dificuldades similares no que se refere a capacidade de planejamento para atingir um
objetivo e mudanca no foco de atencdo de um padrdo de estimulos para outro. Outras
evidéncias corroboram esses dados, sugerindo que individuos com TEA possuem prejuizos na
capacidade para ter controle mental necessario para atingir um objetivo futuro (CORBERT et
al. 2009 apud MECCA etal., 2012, p. 143).

Tais evidéncias foram obtidas no acompanhamento de criangas com lesdes cerebrais
predominantes em regides frontais, decorrentes de traumatismo cranioencefalico, ilustrado a
natureza de disfuncdo executiva e suas associagdes com outras funcdes neuropsicolégicas.
(CARREIRO, 2014)

Em 1970, Anténio Damasio traz a primeira teoria neuropsicolégica de individuos
com TEA. O pesquisador propGe que a rigidez de comportamento, os distdrbios de atengdo e
0s comportamentos ritualistas e compulsivos da criacéo autista derivam de uma disfungdo no
cortex cerebral e de algumas outras estruturas cerebrais  (SURIAN, 2010, p. 81).

Orsati (2016) destaca que a triade de comprometimentos (comportamento, linguagem
e interagdo) pode ser correlacionada ao desenvolvimento cognitivo e neuropsicoldgico.

Segundo a autora, a hipdtese de funcdo executiva tem se mostrado proeminente
quando se considera 0s prejuizos da triade para o diagndstico de individuos com TEA
(ORSATI, 20186, p. 27).

De acordo com Mink e Mandelbaun (2009), citado por Mecca (2012, p. 140), existe
relacdo direta entre os déficits nas funcBes executivas e resisténcia a mudanca, inflexibilidade
de comportamentos. A rigidez de comportamento tem sido associada a falta de planejamento
e flexibilidade cognitiva.

Tais comportamentos podem ser observados em situaces como: adaptacdo a
mudanca de rotina, rigidez, perseveracédo, resposta ndo apropriada a situagdes sociais, falta de
iniciativa (SCHWARTMAN, 2011).

Nos transtornos do desenvolvimento, tais alteracBes neuropsicoldgicas e
comportamentais associadas podem comprometer o desenvolvimento das habilidades sociais,
académicas e até ocupacionais. Fica claro que alteragbes nas funcbes executivas estdo
presentes em individuos com TEA e s@o preditoras de uma série de desfechos importantes nos
aspectos adaptativos, social e académico (SEABRA, 2018, p. 183).

Torna-se de fundamental importancia avaliar as fungbes executivas em individuos
com TEA, possibilitando maior compreensdo das dificuldades e potencialidades, a partir de

seu perfil executivo.
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A seccdo seguinte aborda de forma mais detalhada as fungbes executivas em

individuos com TEA.
2.1.2 TEA e Fungdes Executivas (FE)

Os transtornos do espectro do autismo TEA se referem a uma sindrome
neuropsiquiatrica. O diagnostico se sustenta em um tripé de dificuldades de interacdo social,
linguagem usada na comunicacdo e na agdo simbolica ou imaginaria (SCHWATZMAN,
2011).

Dada a sua importancia, os TEA vém sendo alvo de profunda investigacdo
neuropsicoldgica, sendo as fungbes executivas e atencdo compartilhada as mais pesquisadas
(SURIAN, 2010).

De acordo com Carreiro et al. (2014, p. 128), tal interesse ndo é sem propdsito. A
disfuncdo executiva explica os comportamentos repetitivos, 0s interesses restritos, a
desatencdo, a dificuldade que envolve uma sequéncia de mudanca, flexibilidade e
comportamentos preservativos presentes em individuos com TEA.

O autor acrescenta que, em 1993, Mcevoy, Roger Pennington, ja descreviam
dificuldades das criangas pré-escolares com TEA em atencdo seletiva, quando comparadas
com criangas com o mesmo nivel intelectual, descrevendo a correlagdo com a teoria da mente.

Baron (1995) explica que o déficit na Teoria da Mente esta relacionado a dificuldade
em compreender 0s sentimentos de outros e perceber sua perspectiva. Desta forma,
compreender as intengdes de outras pessoas requer memoria operacional, inibicdo de
interferéncias, tais funcdes estariam comprometidas em individuos com TEA.

Seabra (2014) destaca que as funcbes executivas Ssd0 essenciais para 0
comportamento adaptativo que utiliza como ferramenta o planejamento, a flexibilidade e
autorregulacédo das agdes.

Segundo Seabra; Bosa e Dias (2017, p. 179), fungdes executivas (FE) sdo um
conjunto de habilidades que permitem aos individuos direcionar comportamentos a metas,
inibir respostas impulsivas, mudar habitos, tomar decisdes, avaliar riscos, planejar o futuro.
Descrevem que alteracdes nas fungdes executivas tém sido sugeridas como presentes no TEA
em decorréncia de uma série de caracteristicas deste transtorno, especialmente, a rigidez
comportamental.

Individuos com TEA apresentam disfuncdo nas funcbes executivas (FE) que,

segundo Welsh e Pennington (1988) - citado por Orsati (2006, p. 27) - referem-se a um
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comportamento direcionado por um objetivo futuro que envolve a intengdo de inibir uma
resposta ou diferencid-la para um momento posterior mais apropriado, planejamento
estratégico de sequéncias de acles, representacdo mental da tarefa, incluindo informacdes
relevantes do estimulo memorizadas e uma meta futura.

As funcbes executivas, ou funcbes frontais, sdo 0s processos de controle e
coordenacdo do funcionamento do sistema cognitivo e abrange a capacidade de deslocar e
manter atencdo em informacdes pertinentes para completar uma tarefa, fazer planos, inibir
reacdes impulsivas ativadas por estimulos externos (MAIA, 2012, p. 55).

Para Surian (2010, p. 77), nas funcBes executivas podem se identificar trés
componentes importantes para a aprendizagem: a capacidade de inibicdo, memoria
operacional e a habilidade de gerar novas estratégias.

Seabra; Bosa e Dias (2017, p. 180) descrevem estes trés componentes, na sequéncia,
de forma mais detalhada:

a) Componente da inibicdo: Capacidade de controlar ou inibir um comportamento
quando ele é inadequado. Envolve a habilidade de resistir a um impulso ou inibir determinada
resposta em detrimento da outra.

b) Componente memdria operacional: responsavel pela representacdo e manutencgédo
transitoria de informacdes da mente. Esta habilidade é fundamental para que o individuo
possa relacionar ideias / informacg6es entre si e, com o conhecimento prévio, fazer calculos
mentais, lembrar uma sequéncia ou ordem dos acontecimentos.

c) Componente da flexibilidade cognitiva: Refere-se a capacidade de examinar
diferentes perspectivas, considerar alternativas e adaptar o comportamento as demandas do
meio.

A autora complementa que a interacdo entre essas trés habilidades bésicas estaria na
base das funcGes executivas superiores, como planejamento, tomada de decisdes e raciocinio
(BOSA, 2017).

Whitmam (2015) explica que o controle executivo envolve autocontrole ativo, em
vez de controle do ambiente externo. O controle mental, guiado pelo conhecimento, objetos,
ideias e planos. Maia (2011, p. 31) refere-se ao funcionamento executivo como um conjunto
de funcbes basicas que permitem a recepgdo e 0 processamento de estimulos externos e
internos e a resposta a0s mesmos, ou seja, um conjunto de processos mentais para o controle
da acdo. Acdo pode ser mental ou comportamental. O funcionamento executivo supostamente
€ mediado neurologicamente pelo cortex cerebral, embora outras areas também sejam

mencionadas no conjunto complexo do processo.
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Turner (1997) citado por Whitmam (2015, p. 110) sugere que 0 comportamento
repetitivo observado em criangas com autismo esta relacionado a problemas nas fungdes dos
processos executivos. Ele esclarece que as criangas se envolvem em comportamentos
repetitivos porque sdo incapazes de gerar formas alternativas de agir.

Dado o impacto que as funcdes executivas podem ter sobre o funcionamento do
individuo com TEA, sua avaliacdo é fundamental para delinear o perfil de dificuldade e
facilidade que pode ser bastante importante no processo de reabilitacao.

Orsati (2016) complementa dizendo que as FEs envolvem diferentes habilidades
dificeis de serem desmembradas, e que podem ser correlacionadas com o funcionamento
cerebral e, ainda, podem ser estudadas com maior especificidade em tarefas de rastreamento
ocular. A integracdo de procedimentos de avaliacdo de respostas motoras oculares, a fim de
determinar anormalidades oculomotoras, e testagem neuropsicoldgica padronizadas, pode se

caracterizar como uma nova possibilidade de diagnostico diferencial e precoce no autismo.

2.1.3 Movimentos Oculares e Autismo

Entende-se por movimento visual a capacidade de interpretar, analisar um estimulo
visual, uma figura, uma expressédo humana, um buraco na rua (DAVIDOFF 2001, p. 159).

Levando em conta que o conhecimento é adquirido por meio dos sentidos, entdo a
visdo €, de longe, a nossa fonte de conhecimento mais importante. Considere quanto do que
sabemos, do que vemos, vem daquilo que enxergamos (GAZZANICA; HEATHERTON,
2005, p. 157).

Machado (2006) descreve que o sistema visual humano comeca nos olhos e se
estende por muitas estruturas internas do cérebro, antes de ascender para outras regides. Para

que possamos entender melhor, observemos a anatomia do olho humano na figura 4.

Figura 4 - Olho Humano
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As ondas de luz passam pela cornea, pela pupila e pelo cristalino. A iris controla a
quantidade de luz que entra no olho, controlando o tamanho da pupila. Assim que a luz atinge
a retina, a energia da luz ativa os bastonetes e os cones. As informacdes dos cones e
bastonetes sdo reunidas pelas células bipolares, que transmitem as informacdes para as células
ganglionares. Os ax6nios das células ganglionares sdo agrupados para formar o nervo optico
que transmite a informacdo para o cérebro. O nervo optico sai do olho pelo disco 6ptico,
criando um ponto cego no nosso campo de visdo (figura acima) A informacdo visual €
processada no cérebro e as fibras nervosas viajam para o tdlamo e, depois, para o cortex visual
do lobo occipital. O lobo occipital, também conhecido como cortex visual, € uma regido do
cérebro responsavel pelo processamento de estimulos visuais. (GIL, 2002)

De acordo com Sternberg (2000, p. 63),

O cérebro possui subareas que processam os dados visuais; uma vez processadas no
tdlamo, as areas especializadas pela cor, movimento, profundidade e distancia, este
movimento que o cérebro realiza, é chamado de area visual priméaria. Em seguida,
direcionadas para a &rea de visdo secundéria, onde as informagdes sdo comparadas
com dados anteriores, permitindo assim, ao individuo reconhecer um signo ou
objeto. Ja o significado do que enxergamos dado em outra area do cérebro, leva em
conta experiéncias passadas.

O autor descreve areas de funcionamento do movimento ocular esclarecendo que tais
movimentos fornecem informagBes importantes sobre o comportamento cognitivo de um
individuo, tais como aspectos psicoldgicos, estado fisico, direcdo de onde estamos olhando,
foco de interesse. Neste sentido, Watanabe (2013) destaca que o 6rgdo que mais se destaca
para estudarmos tais comportamentos € o olho, por representar a visdo e captar os estimulos
externos do cérebro.

O interesse em se estudar movimentos oculares é antigo, porém, o mesmo limitava-
se apenas a observacdo, devido a limitacdes tecnoldgicas. Com o avanco da tecnologia,
tornou-se possivel realizar pesquisas mais direcionadas, melhorando, desta forma, a
compreensdo dos processos de movimentos oculares e sua relagdo com o comportamento.

Giannotto (2009, p. 53) destaca a taxonomia dos movimentos dos olhos ao explicar a
razdo pela qual os seres humanos movimentam seus olhos tdo frequentemente: estd nas
limitacGes de nosso aparato visual, a retina. A retina é composta por trés regibes com
caracteristicas diferentes. A regido central da retina € composta pela fovea, regido de alta
acuidade visual. Em volta da févea encontra-se a regido parafoveal cobrindo cerca de 5 graus

do campo visual com acuidade inferior, e a regido periférica que apresenta acuidade inferior,
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menor ainda. Consequentemente, para identificar um objeto na cena, os olhos devem se
movimentar para que a imagem do objeto seja projetada na fovea.

Os estudos dos movimentos dos olhos costumam ser realizados em termos de
sacadas e fixacoes.

As sacadas ou movimento sacddico sdo rapidos movimentos utilizados para
reposicionar a fovea de um ponto de interesse a outro O termo vem de uma antiga palavra
francesa que significa movimento da vela (GREGORY, 1990).

Orsati (2006, p. 32) destaca que as sacadas e outros tipos de movimentos oculares
sdo produzidos em um contexto de mudangas comportamentais em um ambiente dindmico.
Assim, ao ler um texto, assistir um filme, jogar bola ou conversar com alguém, direciona-se o
olhar para o objeto que se quer codificar. Quando esse objeto é encontrado é realizada a
fixacéo.

Starr & Rrayner, (2001) citado por Macedo (2007, p. 276) explicam que, nas linguas
ocidentais, o0 movimento ocular durante a leitura, normalmente, ocorre da esquerda para
direita. No entanto, alguns movimentos sacadicos podem ser observados no sentido inverso,
ou seja, da direita para a esquerda. Esses tipos de movimentos se chamam sacadas regressivas
e acontecem em 10 a 15% de vezes, durante a leitura. Sua funcédo é refixar a palavra, a fim de
uma nova inspec¢éo, sendo que as sacadas curtas numa mesma palavra denotam um problema
no posicionamento da fixacdo, enquanto as longas mostram dificuldade no processamento da
palavra. As sacadas regressivas, maiores que dez letras, refletem a dificuldade que o leitor tem
na compreensao do contetdo.

Poole e Ball (2005) complementam que as sacadas regressivas, ou seja, as que
voltam um ponto recentemente visitado indicam a presenca de pistas pobres ou sem
significados.

FixacOes sdo os movimentos dos olhos que estabilizam a retina, ao longo de um
objeto fixo de interesse. Elas sdo consideradas como periodos de tempo em que os olhos
permanecem parados, mas, na verdade, nossos olhos nunca ficam parados. O sistema visual
humano é sensivel ao movimento, assim, se uma imagem for mantida constante na retina ela
desaparecera em cerca de segundos (DUCHOWSKI, 2007).

Rayner (1998) citado por Giannotto (2009, p. 57), explica que durante as fixacOes
ocorrem trés pequenos movimentos. O primeiro e um tremor constante, conhecido como
nistagmo. Acredita-se que estes pequenos tremores estdo relacionados com a atividade
perceptual, ajudando as células da retina na sua continua funcdo. Os outros movimentos sao

conhecidos como escorregamentos e microssacadas, e sdo ligeiramente maiores que o0
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nistagmo. Os escorregamentos sd0 movimentos lentos e de pequena amplitude,
provavelmente ligados as falhas no sistema nervoso de controle. Assim, 0 que ocorre hum
escorregamento gera uma microssacada, caracterizada por movimentos muito rapidos,
reposicionando o olho na posi¢do desejada.

Vidotti (2016, p. 186) complementa dizendo. Que fixacdo é o ponto onde uma
pessoa fixa seu olhar. Uma fixacdo geralmente dura entre 100 e 500 ms. A fixacdo é o periodo
em que os olhos permanecem praticamente parados, e € definida por dois valores: o tempo
minimo de permanéncia para ser considerada uma fixacdo e a amplitude do movimento
maximo aceito, mas pode ser definido em relacdo a sua velocidade maxima, o que dependera
do algoritmo utilizado para identificar as fixa¢Ges. Enquanto, o trajeto que se produz entre
duas fixacGes € chamado de sacada (saccade) e pode durar entre 10 e 100 ms (milissegundo).

Em geral, a localizacdo da fixacdo dos olhos reflete a atencdo, enquanto que a
duracdo da fixacdo do olho reflete a dificuldade de processamento. Por exemplo, durante a
solucdo de um problema, a duracdo da fixagdo pode apresentar concentracdo na tarefa,
enquanto na busca de informacgéo, a mesma pode indicar dificuldade (GIANNOTTO, 2009, p.
76).

Christo et al. (2018) afirmam que os padrdes de fixacdo exibem também estratégias
cognitivas dos individuos utilizadas em tarefas orientadas pelos objetivos propostos pelo
pesquisador.

Schmaltz (2006) destaca que a escolha da medida e do significado deve levar em
conta a interface da tarefa executada e explica: a duracdo da fixacdo (fixation duration), ou
seja, 0 tempo que o individuo leva explorando um estimulo ¢ medido em milissegundos (ms).
Quanto ao numero de fixacbes afirma que, quanto maior o niamero de fixacdes, maior o
esfor¢o cognitivo / poucas fixacdes revelam menor esfor¢o cognitivo. Ja o tempo total de
fixacOes € definido como o valor da duracdo da Unica fixacdo ou o somatério de varias
fixacOes realizadas na mesma palavra. Quanto maior / menor o tempo gasto numa regiao,
maior / menor o esforgo cognitivo. O total de fixacGes € uma medida dos movimentos dos olhos
que, de acordo com Godberg e Kotval (1999). Quando for um nimero alto de fixa¢des indica uma
busca ineficiente da informacéo.

Goldberg e Cols (2002) - citados por Orsati (2009, p. 305) - explicam que a analise
dos movimentos oculares em estudos neuropsicoldgicos possibilita a compreensdo dos
mecanismos de controle de respostas motoras, bem como seu efeito diferencial nos distdrbios
do desenvolvimento TEA. Segundo os autores, 0os movimentos oculares envolvem ainda,

habilidades cognitivas para interpretar informacdes relacionadas ao meio social.
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Oliveira (2016, p. 17) afirma que sdo diversas as habilidades cognitivas envolvidas
no processamento visual, destacando, assim, quatro habilidades principais: percepc¢éo social -
a capacidade de identificar regras sociais de acordo com 0 contexto; processamento
emocional - a capacidade de perceber, identificar e responder a emoc¢des do outro e de si
mesmo; teoria da mente - a habilidade de inferir estados mentais de outros, estados estes
diferentes dos nossos; e, estilo de atribui¢cbes - a habilidade de explicar eventos sociais, por
meio de causas sociais, positivas ou negativas.

Baron Cohen (1995) destaca que estudos do processamento visual expandem o
conhecimento sobre os processos de funcionamento do cérebro, fornecendo conhecimentos
sobre 0s processos complexos de maturacdo cerebral, de regulacdo genética, do
desenvolvimento dos sistemas cerebrais complexos e processos cognitivos como: atencédo
compartilhada, percepcéo do olhar e o reconhecimento da face e fungdes executivas.

Para Stahl (2004) - citado por Orsati et al. (2006) - o estudo de anormalidades do
movimento ocular é um método neurocientifico, ndo invasivo, e que da pistas sobre o
funcionamento cerebral. Portanto, os movimentos oculares sdo importantes em uma avaliacao
neuroldgica, pois seu exame avalia a distribuicdo dos circuitos neuronais e aponta para o
comprometimento cognitivo e comportamental envolvido no processo de desenvolvimento do
TEA.

Orsati (2006) salientou duas vertentes que vém sendo exploradas na pesquisa de
movimento ocular como instrumento de avaliacdo com populacdo autista. A primeira verifica
0 padréo de fixacdes em relacédo a figuras sociais, para clarificacdo de como o autista explora
seu ambiente. A segunda vertente analisa propriedades dindmicas dos movimentos sacadicos
em diferentes tipos de tarefas (SWEENEY; COLS, 2004).

Respostas paradoxais aos estimulos do contato visual também tém sido descritas:
evitamento do contato visual e uso atipico do rastreamento visual periférico para olhar para
certos objetos (SCHWARTZMAN, 2011, p. 75).

Kaplan et al. (1999) — citado por Simmons et al. (2009) - notou em suas pesquisas de
rastreamento visual uma alta prevaléncia de estrabismo, incorporando, recentemente, esses
dados em sua teoria da disfuncédo visual do autismo. Mostra duas vertentes na pesquisa de
movimento ocular como instrumento de avaliacdo com populacéo autista.

A primeira vertente parte do fato de que a possibilidade de olhar na regido dos olhos,
provavelmente, seja uma caracteristica inicial da sociabilidade (FARRONNI et al., 2002 apud
Orsati, 2006).

De acordo com Rapin (2006, p. 229),
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Em geral, os estudiosos pressupdem que a visdo nao esta implicada no autismo; na
verdade, costumam considerar a visdo como um canal receptor de intervalos
favorecido em pessoas com autismo. Ainda assim, o uso atipico das informacGes
nesta modalidade é um sintoma mais proeminente do autismo, caracterizando por
auséncia de contato visual, ou uma aparente repugnancia em fitar a face e o olho dos
outros. (RUCHER: COSS, 1976) e (KLIN et al., 2002). Considerando como uma
marca registrada do transtorno e, supostamente, um indice dos déficits sociais do
autismo. (SHARRE; GREENDON, 1992)

Macedo (2009, p. 133) afirma que estudos dos movimentos oculares em individuos
com TEA demonstram que € possivel qualificar e definir o fendtipo social dessa categoria,
diagnosticada por meio do monitoramento do padrao rastreio ocular desses individuos (KLIN
etal., 2002).

Segundo Geest et al. (2002) - citado por Orsati (2006) - o comportamento visual
incomum de criangas autistas para as faces humanas, como pode ser observado em situagfes
da vida cotidiana, é investigado em estudos do tempo de fixacdo do olhar dessas criancas.

Pelphrey et al. (2002) - citado por Simmons et al (2009) - destaca uns dos primeiros
estudos que utilizaram o rastreamento ocular no autismo. Foram monitorados 0s movimentos
oculares de cinco adultos com autismo e cinco controles enquanto realizavam um teste de
reconhecimento emocional de fotografias de expressoes faciais.

Os sujeitos com autismo passaram uma menor porcentagem de tempo examinando 0s
aspectos principais do rosto (olhos, nariz e boca); a analise subsequente mostrou que esse
efeito era conduzido por menos tempo de olhar para os olhos e nariz (SIMMONS et al.,
2009).

Dalton et al. (2009) destacam dois estudos que investigam a diminuicao da fixacdo

do olhar em individuos com TEA faces.

Testamos essa hipotese em dois estudos separados usando rastreamento ocular ao
medir a atividade cerebral funcional durante tarefas de discriminacdo facial em
individuos com autismo e em individuos tipicamente em desenvolvimento. A
ativacdo no giro fusiforme e na amigdala foi forte e positivamente correlacionada
com o tempo gasto na fixacdo dos olhos no grupo autista em ambos os estudos,
sugerindo que a diminuicdo da fixacdo do olhar pode explicar a hipoativacio
fusiforme em faces comumente relatadas no autismo. Além disso, a variacdo na
fixacdo dos olhos em individuos autistas foi forte e positivamente associada a
ativacdo da amigdala em ambos os estudos. (DALTON et al., 2009).

A segunda vertente analisa propriedades dinamicas dos movimentos sacadicos que
consistem num movimento ocular que ocorre entre fixagdes, tipicamente com uma duracédo

entre 0s 20 a 35 milissegundos. O proposito de muitas das sacadas é o de mover os olhos para
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a proxima posicéo visual. O processo visual € automaticamente suprimido durante as sacadas
para evitar o apagamento da imagem visual (WATANABE, 2013).

Outras medidas séo citadas por Barreto (2012, p. 177):

- Duragdo do olhar: a duracdo do olhar normalmente inclui diversas fixacdes e pode
incluir uma quantidade relativamente pequena de tempo das curtas sacadas entre as fixagdes.

- Numero total de fixagcdes: o numero total de fixagcbes é tido como sendo
negativamente correlacionado com a eficiéncia de uma procura (GOLDBERG; KOTVAL,
1998). Um maior nimero de fixacdes indica uma menor eficiéncia da procura, o que podera
indicar um problema no layout (esquema organizativo) da interface. Porém, o experimentador
deve considerar a relagdo entre o numero de fixacdes e os tempos das tarefas, ou seja, as
tarefas longas, normalmente, requerem mais fixagoes.

- NUmero de fixagOes sobre uma area de interesse: um maior numero de fixagoes
indica maior importancia para o usuario. Esta medida esta intimamente relacionada com a
duracdo do olhar que € usada para estudar o nimero de fixacGes em tarefas de duracdo
varidvel total. O numero de fixa¢des num elemento particular deve refletir a importancia
desse elemento, isto é, os elementos mais importantes serdo fixados mais frequentemente
(FITTS; JONES; MILTON, 1950).

- Duracdo do olhar fixo sobre uma &rea de interesse: maiores duracbes (fixacdes
longas) s@o geralmente consideradas como indicadores da dificuldade de um participante na
interpretacdo do conteddo da area (FITTS; JONES; MILTON, 1950) e (GOLDBERG;
KOTVAL, 1998).

- Densidade espacial das fixacOes: quando as fixa¢bes se concentram numa zona
menor poderdo indicar maior eficiéncia na procura visual, enquanto que se sdo mais dispersas
sugerem que a procura é menos eficiente.

Sweeney (2007) - citado por Orsati e Cols (2008) - afirma que estudos que analisam
0s movimentos sacddicos descrevem dificuldades executivas na populacdo com TEA,
caracterizadas, principalmente, por: falta de regulacdo da atencdo voluntéaria; funcGes
executivas e dificuldade em inibir um comportamento e direciona-lo ao objetivo proposto na
tarefa; e, alteracdo no planejamento de acédo e dificuldade para iniciacdo de resposta, falta de
atencdo compartilhada.

Os pesquisadores Klin (2017) e Baron-Cohen (2002) defendem que a analise do
movimento ocular, no processamento de estimulos visuais sociais, representa uma promissora
linha de pesquisa, para entendermos os processos de aprendizagem do individuo com TEA.

Segundo Orsati (2006, p. 37),
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Os estudos do processamento de estimulos tém se baseado na andlise dos
movimentos sacddicos em tarefas de rastreamento ocular. Estudos com evidéncias
de diferencas no movimento ocular de criangas autistas vém sendo publicados desde
1999, e suas conclusdes mostram o papel do envolvimento de diversas areas
cerebrais. Minshew et al. (1999) utilizaram diferentes tarefas para avaliar o padrdo
de movimentos oculares em autistas. Entre tais atividades destacam-se: sacada visual
guiada (SVG), anti-sacada (AS) e resposta oculomotora atrasada (ROA). A tarefa
SVG consistia em fixar o olhar em um ponto central e, posteriormente, olhar para
um estimulo periférico que aparecesse.

Partindo deste ponto de vista, 0s pesquisadores levantaram a possibilidade de
anormalidades no processamento visual de individuos com TEA. Além disso, encontraram
alteracbes em habilidades cognitivas superiores, como: planejamento, deslocamento da
atencdo, controle de impulsos, memoria, regulacdo emocional (DIAS et al., 2013).

Tais descobertas sdo de extrema importancia para orientar os procedimentos de
intervencdo em sala de aula. Individuos com TEA apresentam dificuldades para entender a
esséncia dos fatos, podem ter menos interesse no significado geral ou entender um pictograma
(figura) inteiro e, assim, sentir atracdo maior apenas por detalhes ou experiéncias sensoriais.
Isto lhes permite evitar experiéncias que causem ansiedade, como por exemplo, interagir com
outros individuos (WRIGHT, 2008, p. 55).

Do ponto de vista da psicologia, Spezio et al. (2007) apontam que a exploracgéo
visual alterada de faces humanas pode ser atribuida aos déficits na cognicdo social. Esses
autores, ao investigarem a relacdo entre cognicdo social no autismo e o olhar para faces,
mediram a fixacdo do olhar nas faces e como as diferentes regides faciais foram realmente
exploradas, durante o julgamento de emocoes.

Os estudos com criangas ja continham intmeras referéncias a forma peculiar como o
individuo com TEA olhava para as pessoas. Sabe-se, ha muito tempo, que eles evitam contato
visual com outras pessoas, parecem se utilizar da visdo periférica e ndo interpretam emocdes
na face humana (SCHAWARTZMAN, 2011).

Isso pode ser visto claramente na comunicagdo, por exemplo, as pessoas com
autismo ndo aprendem intuitivamente o significado social e emocional das palavras, ou
ambiguidades ou linguagem descritiva. Decifrar a linguagem corporal, especialmente a dos
olhos, causa enorme dificuldade.

Entendermos sobre o funcionamento do cérebro e seus processos se faz
imprescindivel para se descobrir os caminhos de aprendizagem dos individuos com TEA.
Mais precisamente, captacdo sensorial de informacgdes, por meio dos movimentos oculares
(KLIN et al., 2002).
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Orsati (2016, p. 34) acrescenta que 0s movimentos oculares tém um papel essencial
na execucdo das tarefas diarias. A percepcdo do ambiente requer uma sincronizagdo do
movimento ocular e da acdo. Os movimentos oculares geralmente precedem a manipulagao e
planejam componentes da acdo. Padrdes de fixacdo sdo especificos de cada atividade, nos
quais os olhos, confiavelmente, direcionam-se para 0 ponto no mundo do qual pode ser
retirada a melhor informagéao visual para aquela tarefa.

Neurologicamente falando, esta se estudando individuos cujas estruturas estdo
integras do ponto de vista anatémico, porém sdo verificadas falhas fundamentais no
rendimento adaptativo eficiente (ORRU, 2017).

Segundo Padovani (2015, p. 109), ao se mapear o0 funcionamento cognitivo
desenlacado de uma lesdo neuroanatémica evidente, a avalicdo neuropsicoldgica auxilia na
discriminacdo dos recursos que o individuo dispde contraposta a demandas da vida, seja ela
no ambiente social, escolar, com a finalidade de ampliar a compreensdo de seus déficits
adaptativos nem sempre passiveis de identificacao.

Segundo Baron (1995), é essencial que exista uma rede de estruturas cerebrais para
produzir sinais necessarios para a selecao de um alvo e producdo do movimento ocular.

Para Rapin (2006), a visdo € um importante agente de controle da aprendizagem em
conjunto com outros circuitos corticais. A autora destaca que ainda ndo se chegou a um
consenso sobre o papel desempenhado pelo cerebro e pelo neocortex no controle oculomotor,
nem suas contribuicdes para o comportamento visual atipico e as anormalidades do olhar em
individuos com TEA.

A maneira peculiar do individuo com TEA processar as informac@es visuais, chama
atencdo para as figuras de pictogramas usadas como recursos para comunicacao alternativa.

Bosa et al. (2002) indicam que individuos com TEA talvez ndo enxerguem figuras
como um todo, observando partes isoladas. Ele pode se concentrar em um pequeno detalhe.
Assim, uma atividade em sala de aula pode ndo ser percebida. Exemplo, pictogramas de meio
de transporte, em vez de olhar o caminhdo, olha apenas um ponto na roda, e ndo percebe o
restante da figura.

Para Schwartzman (2011), criangas pequenas com TEA podem revelar mais
facilidade os aproximarem-se de objetos do que de pessoas. A auséncia ou raridade dos
olhares dirigidos as pessoas é um sinal caracteristico da perturbacdo do autismo. Quando 0s
olhares incidem sobre o rosto do interlocutor sdo pouco referenciais, parecendo vazios ou

penetrantes, visando somente um detalhe do rosto.
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Em sala de aula, criancas com TEA podem nédo entender as inten¢des do professor,
pois como descrito pelo autor, apresentam dificuldades para entender expressdes faciais e 0
ponto de vista do outro.

No plano neuroldgico, Gillet (2015, p. 113) coloca que a capacidade de identificar os
rostos existe quase desde 0 nascimento, com uma ativacdo da circunvolucdo fusiforme do
hemisfério direito, por volta dos dois meses. O autor salienta a existéncia de 30 areas na
regido occipital do nosso cérebro, responsaveis exclusivamente pela visdo, e por todo o
processamento das imagens captadas, mas destaca a estrutura chamada circunvolucao
fusiforme, onde as imagens sdo recebidas e interpretadas.

Segundo SCHWARTZMAN (2011, p. 70), evidéncias advindas de estudos de
neuroimagens apontam anormalidades estruturais na &rea de circunvolucgdo fusiforme do
cérebro de individuos com TEA, durante tarefas que envolvam processamento de faces e
atividades que envolvam metéforas.

Bolton et al. (2001) apontam para a presencga de anormalidades estruturais nos lobos
temporais, bem como padrdes andmalos de ativacdo no giro fusiforme e complexo
amidaloide, durante tarefas que envolvam processamento visual de faces, sugerindo que
individuos com TEA apresentam uma exploracao visual atipica dos rostos.

Na Universidade Yale, nos Estados Unidos, onde dirigiu um programa de estudos
sobre autismo, Klin (2017) passou a usar uma técnica que permite rastrear 0 movimento dos
olhos, a fim de verificar em que regido os portadores de TEA focavam a visdo no contato com
outras pessoas (ZORZETTO, 2011, p. 20).

A introducdo do método Eye-Tracking (ou seguimento dos olhos) permitiu
compreender melhor como as pessoas com TEA exploram o meio visual e, muito
particularmente, as expressoes humanas (GILLET, 2015).

Este metodo, inicialmente apoiado por Klin (2017), foi proposto para criangas com
autismo em idade escolar e, mais recentemente, para criangas pequenas e até bebés,
contribuindo para um diagndstico mais precoce.

Klin (2002), citado por Zorzetto (2011, p. 22),

““Se quisermos de fato compreender o que passa pela cabeca deles, precisamos ver o
mundo pelos olhos deles”, disse Klin, hoje pesquisador da Universidade Emory, em
uma entrevista.

O rastreamento ocular tem sido usado para investigar os padrdes de olhar de adultos
normais. Recentemente, tem sido empregado para estudar individuos com autismo.
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O conceito de Eye-Tracking refere-se a um conjunto de tecnologias que permite
medir e registar os movimentos oculares de um individuo perante a amostragem de
um estimulo em ambiente real ou controlado, determinando, deste modo, em quais
areas fixa a sua atencdo (volume gerado de fixagBes visuais), por quanto tempo e
que ordem segue na sua exploracdo visual (existéncia de eventuais padrdes de
comportamento visual). A pertinéncia de estudar os movimentos oculares tem como
base a hipotese, “segundo a qual, o que uma pessoa visualiza ¢ assumido como
indicador do pensamento atual”.

Esta vertente de pesquisadores como Ami Klin (2017); Frith (2003); Baron-Cohen
(1985); Raspin (1991) apoiam-se em pesquisa genética e esta tem se mostrado como grande
aliada na producdo de conhecimento sobre o TEA, concebendo esta sindrome como um
distirbio complexo do desenvolvimento neuropsicolégico da infancia. Essa patologia,
determinada biologicamente, apresenta déficits cognitivos, heterogenia, tanto em suas
manifestacdes clinicas como etioldgicas (ORRU, 2017 p.18).

Os autores citados tém buscado entender o transtorno do espectro autista, visando
ajudar no processo de escolarizacao e qualidade de vida. Assim, destacamos aqui a técnica de
processamento visual e o uso da metodologia Eye-Tracking, como ferramenta de grande
importancia para a Neurociéncia, oportunizando novas perspectivas de entendimento do TEA,
por meio do processamento visual.

Klin et al. (2002) pesquisaram os padrdes de fixacdo de 15 jovens do sexo masculino
com TEA e 15 controles, enquanto assistiram a filmes com personagens envolvidos na
interacdo social. O grupo do autismo olhou com menos atenc¢do os olhos dos personagens. Em
contraste, eles pareciam mais frequentemente interessados na boca e nos corpos e em outros
objetos na cena. O outro achado principal foi que a fixacdo na boca era um forte preditor da
competéncia social de um individuo com TEA.

Ulta Frith (2003) e Baron Cohen fundamentam suas pesquisas neurocientificas e
cognicdo do autismo no entendimento dos processos de pensamento do TEA e como este
entende o mundo ao seu redor.

Estas observacdes sugerem que o rastreamento ocular poderia ser uma maneira de
fechar o canal entre 0 desempenho em testes cognitivos e a capacidade social diaria de

individuos com autismo, melhorando as atividades escolares.

2.1.4 Processos de Aprendizagem

Os individuos com TEA sdo caracterizados por definicdo, como um grupo de

desordem que fazem com que o desenvolvimento do individuo siga rotas diferentes das
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usuais, especialmente, nas trés areas: comunicagdo, interacdo social e areas restritas de
interesse (MACEDO, 2011).

As dificuldades na interacdo social em criangas com TEA podem se manifestar como
isolamento ou comportamentos sociais improprios, pobre contato visual e dificuldades em
participar de atividades escolares (GADIA, 2006).

Os prejuizos na comunicacdo podem relacionar-se tanto na comunicacdo verbal
quanto ndo verbal, e sdo observadas em alteracdes na utilizacao de gestos, expressdes, contato
ocular, e posturas corporais com valor de comunicacdo (MACEDO et al., 2011).

Segundo Orsati (2009, p. 282), para que possamos compreender 0S processos de
aprendizagem dos individuos com TEA ¢é preciso estudar quatro niveis de conhecimento:
etiologia, estruturas e processos cerebrais, neuropsicologia e sintomas comportamentais.

Filho (2016) afirma que, apesar de a etiologia do TEA ndo estar totalmente
estabelecida, diversos estudos apontam suas associagdes com alteragdes genéticas e de bases
neuroldgicas. Portanto, qualquer tentativa de compreendé-los requer uma analise em
diferentes niveis, e estreitas interacdes entre o cérebro, 0 ambiente e 0 comportamento.

Maia (2011) complementa que, aprender € um processo que requer prontiddo
neurobioldgica, cognitiva, emocional e pedagdgica, além de estimulos apropriados. O
individuo aprende imerso no meio social, familia, escola, que também irdo determinar a
natureza e a qualidade deste aprendizado.

Embora saibamos que muitos fatores influenciam o aprendizado, reconhecer 0s
processos cognitivos subjacentes a aprendizagem escolar é o primeiro passo para uma
efetivacdo pedagogica para individuos com TEA (LIMA, 2012).

Leon (2016) destaca que o processo de aprendizagem do TEA é focado em dois
eixos: o primeiro diz respeito ao grau de sintomatologia, que varia de sintomas leves até
sintomas severos. O segundo eixo diz respeito a capacidade cognitiva e a configuracao entre
estes eixos que vai determinar, em grande parte, o desenvolvimento da aprendizagem.

Cunha (2010) descreve duas dificuldades do TEA no processo de aprendizagem: a
primeira, o déficit na reciprocidade emocional, falhas em conversacdo normal com reduzido
compartilhamento de interesses, pobre contato visual. A segunda, os padrfes restritos e
repetitivos de comportamento, incluindo interesses fixos, anormais em intensidade e/ou foco,
e alteragdes sensoriais manifestadas em hipersensibilidade ou hipossensibilidade.

Para um individuo com autismo, o ato de ouvir, prestar atencdo na fala do outro,
pode ndo ser tdo simples como para individuos sem este transtorno. Além disso, 0s

professores devem levar em conta que individuos com TEA apresentam sintomas sensoriais
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como: sensibilidade a luz, toques, paladar e odores. Existe uma grande quantidade de
literatura que atesta a prevaléncia de sintomas sensoriais em TEA, descrevem
hipersensibilidade e hipossensibilidade para estimulos sensoriais - muitas vezes flutuando
entre os dois extremos e podem ser definidos em termos de sintomas sociais
(BOGDASHINA, 2011).

No ambiente escolar, varias informacgdes sensoriais sdo captadas pelos sentidos,
interpretadas e organizadas. Para que isso seja possivel, faz-se necessario um comportamento
que permita ndo somente as a¢des voltadas para as atividades escolares, mas também, a
capacidade de reformular e aprimorar suas habilidades de adaptacdo social (MOMO et al.,
2011).

Bogdashina (2011) descreve sintomas sensoriais visuais de individuos com TEA:
foca o olhar em pequenos pedacos de poeira / particulas, ndo gosta das luzes sombrias e
brilhantes, despreocupacdo com o outro, piscar de luz, olha para baixo a maior parte do
tempo, move dedos ou objetos na frente dos olhos, parece ter interesse em bordas nos objetos.

Em um ambiente escolar, criangas que ndo apresentam transtornos do espectro
autista TEA, tem capacidade de reunir muitas informacGes a partir de uma situacdo e
compreendé-las. Dessa forma, entender situagbes com capacidade simbdlica (CUNHA,
2016).por outro lado criangas com TEA, aparecem parecem ter grande dificuldade em reunir
informacgdes simbolicas para entender a esséncia do que esta acontecendo ou do que se espera
dela (WRICHT, 2008, p. 46).

O autor traz um exemplo simples: Se estivéssemos em uma sala de aula e o
professor dissesse: Peguem seus lapis, entenderiamos que a licdo estava prestes a
comecar e que teriamos que escrever alguma coisa. Relacionamos os detalhes da
acdo ao contexto. Contudo, criancas com TEA pegam o lapis, mas apresentam
dificuldade em entender a esséncia do que fazer.

Esta dificuldade cognitiva em entender o contexto aplica-se ao uso da linguagem,
bem como a sua compreensdo visual de pictogramas (figuras), compreender a face humana
(expressdes), uma histdria, relacionar eventos passados e futuros e objetos (BARON, 2002).

Cunha (2016, p. 56) acrescenta a importancia de entendermos 0S processos
cognitivos do individuo com TEA e como isso interfere nas suas relagbes com o ambiente
externo.

Segundo Wricht (2008), individuos com TEA podem tirar conclusdes erradas porque
tém problemas em interpretar contextos e detalhes, ou seja, a maneira como o TEA se
relaciona sensorialmente pode trazer dificuldade de aprendizagem social. Exemplo: em vez de

olhar para um objeto como um todo, ele fixa em um pequeno detalhe.
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Cunha (2010) acrescenta que o individuo com TEA ¢ atraido por objetos que
rodeiam e balancam. Outras condigfes e desordens podem estar associadas ao autismo, como
problemas de comportamento, agressividade, foco excessivo em detalhes e desordens
sensoriais.

Outros autores como Baron-Cohen (1995) e Grandin (2013) - citados por Fonseca e
Ciola (2016) - baseados em estudos, explicam as formas do pensamento autista quando se
referem ao pensamento em imagens, a facilidade na assimilacdo de informaces visuais e, em
concentrar-se em mecanismos do ambiente que favorecam a organizacéo.

Desta forma, se levarmos em conta as dificuldades cognitivas que acompanham o
autista, percebemos que estes individuos processam o mundo de forma diferente, o foco da
educacdo deve estar no processo de aprendizagem e ndo nos resultados (CUNHA, 2010, p.
32).

Leon (2016) afirma a necessidade de entendermos quais sdo as principais disfuncdes
cognitivas de individuos com TEA e destaca a aprendizagem implicita e explicita. Segundo a
autora, existem diferencas entre estes dois tipos de aprendizagem.

Na aprendizagem implicita a crianga vai tendo vivéncias de ver, ouvir, sentir, ter uma
acdo sobre o objeto, e de uma maneira implicita, associa e constroi o conceito de que aquele
objeto serve para algo. E uma construcdo mental.

Conforme salienta Frith (2003, p. 199), individuos com TEA apresentam déficit
importante na capacidade de aprendizagem implicita, ou seja, de perceber e se dar conta de
coisas que nao sdo mostradas explicitamente; dificuldades nas habilidades que exijam
abstracdo; colocar-se no lugar do outro (Teoria da Mente); hierarquizar estimulos; manter
atencdo no que é relevante para sua aprendizagem; e, apresenta dificuldade de memoria
operacional, planejar acGes e dar uma sequéncia.

Partindo deste esclarecimento, para que haja aprendizagem, a crianca com TEA
precisa ser exposta aquele estimulo ou aquela habilidade que se quer desenvolver sobre forma
de aprendizagem explicita. Ndo se pode depender de uma compreensao implicita a respeito de
eventos, pois ela esta significativamente diminuida. Se algo precisa ser ensinado e aprendido,
deve ser demonstrado com total clareza (LEON, 2016, p. 17).

Wright (2008) reforga que, para ensinarmos individuos com TEA, temos que
organizar situacdes de aprendizagem de forma explicita, ou seja, ajuda-lo a entender que
palavras, pictogramas e situagdes tém significados.

Outra disfuncéo importante no processo de aprendizagem do TEA € a atencdo. Quem

nasce com TEA tem a tendéncia a apresentar uma atencdo “grudenta” (LEON, 2016).
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Gikovate (1999) acrescenta que ndo e possivel discutir as alteragbes da atencdo
encontradas em TEA, sem antes definir o que estamos chamando de atencdo. A atencdo é uma
funcédo cognitiva complexa que pode ser definida de diferentes maneiras.

A autora cita dois importantes autores para definir a atencdo: Luria (1979) que define
a atencdo como a capacidade de selecionar informagdes e de manter controle sobre elas. Para
tal, é necessario que, simultaneamente, sejam ignorados os estimulos irrelevantes. Sutss
(1986) que dividiu a atencdo em trés pontos: a atencdo, como estado mental - isto é o estado
que permite estar preparado para responder a um comportamento; a atengdo, COmo um recurso
mental - que permite a realizacdo de processos mentais; e, por ultimo, a atencdo, como um
processo de controle - que possibilita ao individuo, selecionar entre varios estimulos, qual
deles ele vai processar (GIKOVATE, 1999, p. 33).

Para Leon (2016), individuos com TEA fixam sua atencdo em um estimulo, mas
apresentam dificuldade em ativa-lo de acordo com seu grau de relevancia. Para que ocorra
aprendizagem é preciso acionar 0s trés componentes da atencdo: como estado mental, como
recurso e como processo de controle.

Luria (1979) destaca fatores da atencdo que sdo determinantes para o aprendizado.
Os fatores externos chegam ao individuo pelo ambiente e, internos, como o sujeito recebe o
estimulo e o interpreta.

Sao considerados estimulos externos: a intensidade e a qualidade do estimulo, maior
coloragdo, tamanho e intensidade. O estimulo interno leva em conta o interesse que o
individuo tem com o estimulo ou como se relaciona com ele.

As duas ultimas disfuncdes estdo na falha da teoria da mente. A Teoria da Mente
também esta no contexto dos processos de aprendizagem de individuos com TEA. Surian
(2010) destaca esta como outra disfuncdo cognitiva na aprendizagem afirmando que a maioria
de individuos com TEA apresenta déficit em entender as inten¢6es do outro.

Leon (2016) destaca que individuos com TEA apresentam falhas de Teoria da Mente,
por este motivo explicar algo para o individuo com TEA, de forma longa que exija
compreensdo de papéis e normas, nao funciona, pois ele pode ainda, ndo ter cognicdo para
entender e acompanhar uma explicacéo.

Por altimo, as funcdes executivas como componentes de aprendizagem de individuos
com TEA apresentam fragilidade. As fungbes executivas estdo entre 0s aspectos mais
complexos da cognicdo. As fungdes executivas sdo desenvolvidas, principalmente, no lobo

frontal e nos habilitam trabalhar em sequéncia, planejar acdes regulares, ou seja, nos torna
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capaz de pensar a respeito de varias coisas, a0 mesmo tempo, para tomar uma decisao
(SEABRA etal., 2014, p. 39).

Esta disfuncdo na aprendizagem de individuos com TEA acarreta em um estilo
diferenciado de aprender e inclui dificuldade em controlar um impulso. Entre as habilidades
escolares necessarias incluem-se: a comunicacdo, adaptagdo as normas sociais, atencao,
selecionar informacdes, velocidade de processamento, flexibilidade cognitiva, memdria
operacional (CARREIRO, 2014, p. 130).

Leon (2016) afirma que individuos com TEA, independente do grau de severidade do
transtorno ou da capacidade intelectual, vdo apresentar, no minimo, uma fragilidade de
competéncia cognitiva na aprendizagem: aprendizagem implicita, atencdo seletiva, teoria da
mente e funcdes executivas.

Fonseca e Ciola (2016) destacam a importancia do uso de metodologia apropriada e
especifica para este modo diferente de pensar e se comportar. Entre eles, podemos citar a
Comunicacdo Alternativa que, segundo Bersch (2007, p. 31) é uma expressdo utilizada para
identificar todo arsenal de recursos e servicos que contribuem para proporcionar ou ampliar
habilidades funcionais de pessoas com TEA, procurando resolver problemas funcionais do
aluno, no contexto educacional, encontrando alternativas, para que 0 mesmo atue
positivamente no ambiente escolar. Desta forma, podemos citar metodologias de ensino que
se apoiam na Comunicacgao Alternativa e que ajudam o individuo com TEA em seu processo
de escolarizacdo. Entre essas metodologias, estdo o método TEACCH, o PECS, a Teoria da
Mente (LIMA et al., p. 25).

Entre esses recursos, destacamos os pictogramas, os quais sdo fichas com figuras ou
desenhos com alguma representacao. Sdo ferramentas de trabalho pedagdgico que auxiliam o

professor no processo de atencdo compartilhada, descritos na proxima seccao.

2.1.4.1 Atencdo compartilhada

Caepenter, Nagel e Tomassello (1998) definem atengcdo compartilhada (AC) como a
habilidade de coordenar a atengdo comum um parceiro social em relacdo a um referencial
externo um objeto ou um evento em uma relagao triadica.

Segundo Baron-Cohen (1989) - citado por Caixeta (2002 p.108) - ao redor dos
dezoito meses de vida esta habilidade cognitiva comeca a se tornar detectavel nas criancas,

conforme sugerido pela observacdo de que, nesta idade, j& se manifesta a atencdo
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compartilhada, um dos subcomponentes mentais que seriam imprescindiveis para a existéncia
da Teoria da Mente.

Para Butterworth e Jarret (1991) - citados por Bosa (2002, p. 83) - o olhar é uma
dimensdo especial do comportamento social, na medida em que se torna um indicador de
interesse e atencdo para um observador. A monitorizacdo do olhar refere-se a habilidade da
crianca em seguir a direcdo do olhar ou a tendéncia em alternar o olhar entre a pessoa e 0
objeto de interesse como, por exemplo, um brinquedo que precisa ser acionado
mecanicamente.

Bosa (2002) acrescenta que durante o primeiro ano de vida da crianca, a habilidade
de atencdo compartilnada emerge como resultado da monitorizacdo do olhar entre mée e bebé.
Aos seis meses de idade, os bebés sdo capazes de seguir o olhar para a méde apenas dentro do
seu proprio campo visual, porém, aos 18 meses, esse alcance visual se amplia.

Segundo Wimmer e Perner (1983) - citados por Caixeta (2002, p. 34) - em criangas
normais a habilidade de representar a relacdo entre os estados mentais de duas ou mais
pessoas emerge e se sedimenta ao redor dos quatro até os seis anos de idade.

Bosa (2002, p. 83), com estudos em torno das evidéncias sobre o potencial preditivo
do comportamento de atencdo compartilhada como indicador precoce de TEA, destaca a
nocdo acerca do papel do olhar no processo de atencdo compartilhada e sugere que a
compreensdo da direcdo do olhar funciona como uma importante fonte de informacéo sobre as
intencGes e metas do parceiro, durante a interagdo, conforme assinalado anteriormente. A
habilidade de atencdo compartilnada é tanto um preditor quanto um correlato do
desenvolvimento da linguagem em criancas com autismo.

As pesquisas que apoiam esta visdo tém origem em estudos realizados por (Mundy,
Sigman e Kasari, (1994) evidenciando que o comportamento de atencdo compartilhada foi um
preditor poderoso do desenvolvimento da linguagem, mais do que o nivel da fala ou QlI,
obtidos no inicio do estudo (PERISSINOTO, 2003).

Individuos com TEA apresentam dificuldades na atencdo compartilhada,
dificultando, desta forma, o processo de aprendizagem, ja que o mesmo ndo compartilha
olhar, objetos e, ainda, apresenta dificuldade em decodificar as emog¢fes que emanam das
palavras, atitudes e de expressdes de rostos (GILLET, 2015, p. 193).

O autor acrescenta que 0s conhecimentos sobre as emocdes podem estar reduzidos,
podendo explicar suas dificuldades empaticas e de partilhar situacdes que exigem que o

individuo consiga decodificar sinais posturais como tom de voz, expressfes faciais, mas
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também, sinais que emanam do olhar e dos movimentos oculares que séo ainda dificilmente
codificados pelo individuo com TEA.

Siqueira (2014) destaca outra caracteristica importante no processo de atencao
compartilhada. O comportamento de solicitar informacdes, ou seja, a intencdo de
comunicagao pragmatica. Segundo o autor, este comportamento encontra-se prejudicado em
individuos com TEA que tendem a permanecer em um assunto ou conversa, sem se importar
com as inten¢des do outro. Também ndo solicita informacgdes e ndo estabelece troca com o
meio.

Farrell (2008, p. 65) destaca a importancia dos aspectos pragmaticos na aten¢do
compartilnada no individuo com TEA, em ambiente escolar. Ou seja, na habilidade
pragmatica estd a capacidade e a motivacdo para interagir com outra pessoa, por exemplo,
iniciar uma conversa, ou participar de uma atividade em grupo.

Os autores Martin e Miller (2003, p. 104) acrescentam que as dificuldades
pragmaticas podem interferir, tanto na capacidade expressiva, quanto na receptiva. As
dificuldades no uso da pragmatica tém a ver com uma dificuldade em entender o significado
da linguagem, mas igualmente, com dificuldades no entendimento cognitivo e emocional da
adequacgdo em contextos sociais.

Tomasello et al (2005, p. 675) argumentaram e apresentaram evidéncias nas acoes
intencionais e percepgdes dos outros, criando formas Unicas de aprendizagem, que entdo
levam a processos unicos de cultura, cognicdo e evolucdo. Os autores ddo um exemplo,
dizendo que somente se uma crianca entender outras pessoas como agentes intencionais de
comunicacdo, ela conseguira usar simbolos (pictogramas) porque a aprendizagem e uso de
simbolos requer uma compreensdo que algo esta sendo comunicado e tem uma intencdo, uma
acao, um significado.

A atengdo compartilhada é de importéncia central para a escolariza¢do de individuos
com TEA, considerando que ela tem a ver com a habilidade que usamos para compartilhar o
significado e nos comunicarmos com o outro. Quando o professor estd dando sua aula,
precisamos interpretar o que estd sendo dito. Isto envolve habilidades de atencdo
compartilhada. (FARRELL, 2008, p. 70). Em sala de aula, necessitamos de recursos
pedagdgicos que auxiliem na interacdo professora/aluno no processo de aprendizagem.

A seguir, estdo descritas na Comunicacdo Alternativa as praticas educacionais que
utilizam sistema de pictogramas como recursos pedagdgicos. Recursos estes, de grande
importancia para individuos com TEA no processo de escolarizacdo, pois possuem

metodologias e técnicas especificas, ajudando o individuo a realizar o que deseja. Nesta
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primeira secdo, os métodos serdo sO descritos dentro de cada metodologia e conceitos. Na
proxima secdo, serdo descritos como 0s pictogramas podem ajudar no processo de
desenvolvimento da linguagem e da comunicagdo no processo de aprendizagem escolar de

individuos com TEA e a aplicacdo das metodologias.

2.2 COMUNICACAO ALTERNATIVA

2.2.1 Praticas Educacionais para Individuos com TEA

As primeiras historias cientificas sobre o TEA tém origem com a publicacdo de
artigos de Kanner (1943) e Asperger (1944) em sua tese de doutorado. Estas pesquisas
estavam pautadas em uma intervengao clinica do autismo.

Na década de 60, surge uma abordagem educativa para individuos com TEA,
chamado de método TEACCH.

2.2.2 Método TEACCH

O TEACCH Treatment and Education of Autistic and related Communication
hadicapped Children — Tratamento e Educagdo para Criancas em Déficits Relacionados a
Comunicacdo (SCHOPLER et al., 1984).

Esta visdo educacional psicopedagogica surgiu de um projeto de pesquisa
desenvolvido na Universidade da Carolina do Norte, pelo Dr. Eric Schopler que questionava a
pratica clinica da época - a mesma que concebia a origem do autismo proveniente de causa
emocional, devendo ser tratada pela concepgéo da psicanalise. (ORRU, 2012).

O meétodo TEACCH foi concebido a partir da compreensdo das caracteristicas
principais do TEA. Quem tem TEA apresenta uma mente diferenciada e uma forma distinta
de compreensdo e de aprendizagem. Entdo, entender isso é fundamental para que saibamos
como ensinar uma crianga com TEA em idade escolar (LEON, 2016).

A autora chama a atencéo para a importancia em se entender 0s processos cognitivos
dos individuos com TEA em idade escolar.

Frith e Happé (1994), citados por Whitman (2015), sugerem que individuos com
TEA exibem anormalidade no processamento das informacgdes, a que chamam de fraca
coeréncia central. Estes individuos preferem atentar a aspectos especificos de uma tarefa ou

ambiente, em vez de examinar a tarefa como um todo, embora alguns pesquisadores tenham
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sugerido que as deficiéncias cognitivas associadas com TEA estdo no dominio do
processamento das informacdes e se correlacionam com a teoria da baixa coeréncia central.
Outros tedricos afirmam que os déficits se relacionam mais com o controle das funcdes
executivas (WHITMAN, 2015, p. 109).

Baron-Cohen (2008) - citado por Varanda e Fernandes (2015) - aponta a teoria da
disfuncdo executiva como uma das explicacBes para o autismo. Segundo esta teoria, 0S
individuos com TEA teriam uma inabilidade para planejar a¢cdes, mudar o foco da atencéo e
executar planos.

Neste modelo, a concepcdo do TEA como um grupo de condi¢cbes de base
neuroldgica e com comprometimentos cognitivos especificos é fundamental. Assim, desta
forma, o individuo com TEA pode apresentar, tanto dificuldade no processamento visual das
informagdes, como dificuldades em planejar acbes, e mudar o foco da atencdo (GILLET,
2015).

De acordo com Leon e Osorio (2011), foi a partir das pesquisas a respeito do
funcionamento caracteristico da desordem, principalmente nas areas da linguagem, da
cognicao e do comprometimento social que foram construidas as estratégias do TEACCH.

O programa é um sistema de orientacdo de base visual com apoio na estrutura e na
comunicacao de varios recursos para aprimorar a linguagem, a aprendizagem de conceitos e a
mudanca de comportamento (FONSECA; CIOLA, 2016).

As autoras destacam que o0s principios norteadores do TEACCH se organizam na
pratica, dando ao ambiente a forca que precisa para formar conceitos, informar, dar instrucdes
e organizar a vida desta pessoa, desde a infancia.

Os estimulos visuais tém como objetivo produzir comunicagdo. As atividades sdo
planejadas individualmente e mediadas por um professor. O professor, entendido como um
mediador aplica a atividade a um aluno, enquanto os demais trabalham sozinhos (ORRU,
2012).

Leon e Fonseca (2015) explicam que a estrutura visual da sala ajuda a criangca com
TEA a focar a sua atenc@o nos aspectos mais relevantes das tarefas. O meio de aprendizagem
deve ser desprovido de distratores (visuais, olfativos ou sonoros) que dificultam a

identificacdo de pistas relevantes necessarias a aprendizagem.
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2.2.3 Método PECS

PECS - Sistema de Comunicacdo através da troca de Figuras - é uma forma de
comunicacdo Alternativa que treina a crianca com autismo a trocar simbolos (pictogramas)
para se comunicar. O programa PECS foi desenvolvido por Bondy e Frost (1993), 0 mais
conhecido destes sistemas visuais (ORRU, 2012).

O objetivo é capacitar as pessoas no estabelecimento e na manutencdo da interacédo
social e a possibilitando, desta forma a comunicacdo. Os simbolos (pictogramas), seu formato,
producédo, o ato de emissdo e recepcao de informacdes sdo meios em si mesmos (MIZAEL;
AIELLO, 2003).

Frost e Bondy (1994) - citados por Jesus (2013, p. 39) - desenvolveram um protocolo
de intervengdo que visa orientar profissionais a ensinar a comunicacdo atraves da troca de
pictogramas (figuras). Assim, em cada uma das seis fases do procedimento, sdo utilizadas
estratégias para ensinar a crianga o que se chama de “requisitar” e “comentar”. Requisitar
consiste em iniciar uma interacdo, pedir, especificar o que deseja (mando) e, comentar,
implica em descrever (tato) coisas do ambiente e responder (intraverbal) as diferentes
questdes.

Segundo Macedo e Orsati (2011), para a utilizacdo do PECS, deve se considerar se a
criangca possui habilidade necessaria para o aprendizado de um sistema de pictogramas, tais
como discriminacéo visual e habilidade de combinar figuras e objetos.

Rodrigues e Spencer (2015, p. 86) descrevem as seis etapas de aplica¢do do PECS:

1) a crianca aprende a trocar a figura pelo objeto que deseja;

2) estimula-se a persisténcia na comunicacdo a despeito da distdncia em relacdo a um
parceiro. Assim, a pessoa aprende a levar a figura do objeto que deseja, até a pessoa que pode
Ihe entregar o item desejado;

3) tem inicio o ensino para que a crianga com TEA comece a discriminar os simbolos
nas figuras. Primeiramente, trabalha-se a escolha de um item desejado em relacdo a outro ndo
desejado. Depois, inicia-se a escolha de um item entre dois itens desejaveis;

4) ¢ introduzida a organizacdo de frases e a pessoa comeca a juntar simbolos - o
simbolo de "eu quero..." + 0 simbolo representativo do item desejado;

5) a pessoa com autismo é ensinada a responder perguntas diretas como "O que vocé

quer?" e, também, sdo introduzidos simbolos de atributos como cores e tamanhos;
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6) a criangca € ensinada a responder perguntas, bem como a comentar
espontaneamente sobre itens, pessoas ou atividades presentes em seu ambiente. Nesse ponto,

ja pode responder a pergunta.

2.2.4 Teoria da Mente

A teoria da Mente foi estudada, inicialmente, por trés pesquisadores: Simon Baron-
Cohen, (1985) Frith, Leslie que buscaram entender o transtorno psicolégico basico do
individuo com TEA e afirmaram que este seria um déficit na teoria da mente, ou seja, na
capacidade de predizer relagdes entre estados externos e internos (CUXART, 2000 citado por
BARTH 2007).

As pesquisas nesta area tém como foco o entendimento do individuo em relacéo a
seus préprios pensamentos e 0s processos de pensamento do outro. Os estudiosos da teoria da
mente analisam como estados mentais dos individuos (crencas, intencdes e conhecimento)
vém a ser entendidos por aqueles a sua volta (WHITMAN, 2015, p. 11).

A pesquisadora Frith (2003 p.105) faz referéncia a tela de Georges

de la Tour (1593-1652) intitulada 7he Cheat with the Ace of Diamonds,
Figura 5, para explicar a teoria da mente. Na tela, estdo representadas
quatro pessoas, trés sentadas e uma em pé. Descrita desta maneira, néo
transmite o acontecimento tacito que se desdobra diante dos olhos. A
intencdo do que é dito, ou seja, o evento interno ndo é visivel, mas
percebido, porque os personagens expressam com os olhos e as mdos as suas
intengdes em relacdo ao jogo e ao que estd acontecendo.

A autora destaca que, apesar de ndo vermos seus estados mentais,
podemos atribui-los, guiados pelas intencdes do pintor. Nosso entendimento
¢ baseado em uma poderosa ferramenta mental que todos os adultos normais
possuem e usam com o mesmo grau de habilidade. Esta ferramenta & denominada
Teoria da Mente e permite perceber relacdes entre os estados mentais
externos dos estados mentais internos. Para compreendermos o que estéa
acontecendo na cena, temos que realizar uma leitura inconsciente do
pensamento dos personagens. Assumimos assim, que sabemos a intencido de cada

um.
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Figura 5 — The Cheat with the Ace of Diamonds

Fonte: Frith 2003

Segundo Caixeta (2002), um individuo possui Teoria da Mente se ele imputa estados
mentais para si mesmo e para 0s outros. Individuos com TEA tém-se mostrado com
dificuldades em se colocar no ponto de vista do outro.

Baron (2009, p. 10) complementa, afirmando que individuos com TEA apresentam
dificuldades sociais. Estas dificuldades incluem distanciamento das pessoas, problemas de
compreensao e respostas inadequadas a pistas sociais, menor contato visual. Nessas situagoes,
individuos com TEA, muitas vezes, ndo tém um nivel suficiente de compreensao das regras

tacitas da conversa ou das normas sociais necessarias para interagir com 0s outros.

Beyer (2002, p. 113) acrescenta que a capacidade de interpretacdo
mental de acbes de terceiros ja presente em criancas de quatro anos, ndo se
verifica em individuos com TEA. Tal capacidade ndo se aplica apenas a
relacdo individuo—outro, mas também aos atos mentais internos. Desta forma,
0s processos de metacognicdo ou metarrepresentacdo sdo inexistentes em
individuos com TEA.

Frith (2003, p. 108) destaca que pessoas com autismo se referem 2a

sua incapacidade de compreender os pensamentos e sentimentos dos outros em
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um artigo de Michael Rutter, em 1983, que apresentava o relato de um jovem

autista que:

[... 1 se quejaba de no poder ler los pensamento demas. Le parecia
que outras personas posefan um sentido especial que les permitfa
leerlos y prever sus respuestas y sentimientos; lo sabfa porque
consegufan que los demas no se molestaran, mientras que él siempre
metfa la pata, al no darse cuenta de estaba haciendo o diciento algo
que no debfa hasta que la outra persona se enfadada o disgutaba.
(RUTTER, 1983)

Esta passagem do artigo de Rutter identifica as dificuldades que um individuo com
TEA pode vivenciar no espaco escolar, pelos impedimentos ou limitagGes para a tomada de
decisdo. Nesta situacdo, é bastante implicita a dificuldade para ler sua préopria histéria e
entender como 0s outros a interpretam. Um individuo com TEA, impossibilitado de
interpretar mensagens, tanto externas como internas, passara por dificuldades de
autoconhecimento o que refletira, tanto nas atividades escolares, como nas relaces sociais
com professores e colegas.

Sullivan et al (2009, p. 64) afirmam que o problema basico estd na auséncia de
habilidade em perceber e compreender expressdes emocionais em outras pessoas, 0 que
parece relacionar-se com a limitacdo, ou mesmo falta da capacidade de imaginar qualquer
coisa. A habilidade para imaginar o que possa acontecer em resposta a uma acgao e para reter
experiéncias anteriores e suas consequéncias, formando um repertdrio que ajude a antecipar o
que vai ocorrer a curto, médio ou longo prazo, parece totalmente fora do alcance das pessoas

autistas.

23 O TRABALHO COM PICTOGRAMAS NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM DO TEA

Nesta secdo, serdo apresentadas formas como os pictogramas podem ajudar no
processo de desenvolvimento da linguagem e da comunicacdo no processo de aprendizagem
escolar de individuos com TEA.

Mello (2007, p. 32) define o TEA por alteracGes, desde idades muito precoces,
tipicamente antes dos trés anos de idade, que se caracterizam sempre por desvios qualitativos
na comunicagéo, na interacédo social e uso da imaginagéo.

A dificuldade de interacdo social, que faz com que o TEA apresente uma pobre

consciéncia do outro, é responsavel pela falta ou diminuicdo de imitar, que é pré-requisito
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para o desenvolvimento da aprendizagem e, também, pela dificuldade de se colocar no lugar
do outro e compreender os fatos a partir da perspectiva do outro (VARANDA;
FERNANDES, 2015).

Nunes (2016) acrescenta que mais da metade dos individuos com TEA apresentam
déficits de atencdo intelectual e, entre eles, 14% e 25% ndo desenvolvem fala funcional. Os
prejuizos de aprendizagem observados no TEA podem ser minimizados com uso de
metodologia de ensino adequado. O TEACCH e a Comunicacdo Alternativa, PECS, Teoria da
Mente sdo metodologias que consideram uma variedade de estratégias e de procedimentos
que complementam ou substituem a linguagem oral comprometida ou ausente por meio de

recursos graficos (pictogramas) visuais.

2.3.1 Os Simbolos Graficos (Pictogramas)

O que é um pictograma?

Um pictograma é um simbolo grafico que da sinal claro e esquematico que
representa um objeto, figura ou conceito real. Sintetiza uma mensagem que pode sinalizar ou
informar a superacao da barreira do idioma.

E um recurso comunicativo de carater visual diario que nos fornece informacdes

uteis, como o exemplo da Figura 6.

Figura 6 — Pictogramas Sociais

Fonte: Pecs Brasil, 2017.

Os pictogramas podem ser divididos em figuras sociais de comunicagdo como
figuras para fim pedagogico.

Pictogramas sdo representacdes visuais, auditivas e tateis que ajudam na adaptacao a
diferentes conceitos de fins comunicativos no contexto escolar. Principalmente, para
individuos com necessidades especiais que representam um apoio para a compreensdao do
mundo (MIRANDA, 1989).
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Segundo Mizuko e Reichle (1989), os pictogramas sdo recursos pedag0gicos
importantes para a comunicagdo, além de usar canal sensorial da visdo. Uma das maiores
vantagens € que eles ndo sdo efémeros, como mensagens faladas, mas sdo tangiveis e
permanecem no tempo e no espago, permitindo que qualquer pessoa acesse no Mesmo
momento.

Os pictogramas sdo perceptiveis, simples e permanentes. Esta ferramenta pedagdgica
é de grande ajuda no processo educacional de individuos com TEA porque todos nés
precisamos compreender o mundo e ordenad-lo em nossa mente (SCHIRMER et al., 2007).

Segundo Nunes (2016, p. 149), no campo do TEACCH e da comunicacdo
alternativa, os simbolos sdo classificados em duas categorias distintas:

Nao assistidos: contempla simbolos produzidos pelo préprio corpo do individuo,
incluindo vocalizacGes, gestos, alfabeto digital e sistemas de lingua de sinais.

Assistidos: incluem objetos reais, objetos em miniatura, fotografias, o alfabeto, além
de outros conjuntos / sistemas, simbolos graficos desenvolvidos para representar objetos,
pessoas, sentimentos, acdes, frases sociais.

Desta forma, compreende-se a Comunicacdo Alternativa como o uso integrado de
todos os recursos de comunicacdo que sdo organizados de forma personalizada. Por isto é
chamado sistema multimodal (SCHIRMER et al., 2007).

Moreira (2005, p. 11) define o sistema multimodal como aquele que utiliza e valoriza
todas as formas de expressao facial, vocalizar, apontar entre outras possibilidades. O autor da
exemplos de alguns recursos utilizados pelo TEACCH e a comunicacao alternativa. Objetos
reais, miniaturas, fotografias e simbolos (pictogramas).

Schirmer et al. (2007, p. 61) destacam que existe uma série de simbolos graficos que
foram desenvolvidos para facilitar a comunicacao e que eles sdo construidos em pranchas de
comunicacao e cartdes de comunicacdo. O autor cita quatro tipos de simbolos graficos:

¢ Pictogramas: desenhos que parecem com aquilo que desejam simbolizar.

e Ideograficos: desenhos que simbolizam a ideia de uma coisa e criam uma

associacgdo grafica entre o simbolo e o conceito que ele representa.

e Composto: grupos de simbolos agrupados para representar fatos e ideias.

e Arbitrarios: desenhos que ndo tém relacdo pictografica entre a forma e aquilo que

deseja simbolizar.

Existem varios sistemas simbolicos que sdo conhecidos internacionalmente e

utilizados para confeccdo de material pedagogico, como pranchas de comunicacédo. Entre eles,
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podemos citar: Sistema Bliss na Figura 7, construido por Charles Bliss (1949), com o objetivo
de criar um sistema grafico de comunicacéo internacional de simbolos gréficos, inspirado na
escrita chinesa. O sistema é produzido por um conjunto de simbolos basicos que, combinados,
geram outros simbolos com novos conceitos, conforme o exemplo abaixo (NUNES, 2016, p.
149).

Figura 7 - Sistema Bliss

A+AN=R

Mulher Protecao

Fonte: Nunes, 2016.
Outro sistema é Picture Comunication Symbols (PCS Simbolo de Comunicagdo

Pictérica) - Sistema Pictografico de Comunicacdo, utilizado por criancas autistas,
demonstrado na Figura 8.

O sistema foi desenvolvido em 1981, por Rosana Mayer Johnson, compde-se de mais
de 3.200 simbolos (MIRENDA; LOCKE, 1989).

E um sistema gréafico visual que compreende desenhos simples. Suas caracteristicas
referentes ao vocabulario estdo compostas em seis categorias principais, representadas por
cores, conforme a funcdo de cada simbolo:

A cor branca (miscelanea) representa artigos, preposi¢oes, conjuncdes, preposicoes,
conceito de tempo, alfabeto. A cor amarela representa pessoas e pronomes pessoais; a cor
laranja — substantivos; a cor verde — verbos; a cor rosa - expressdes sociais; e, a cor azul -
advérbios e adjetivos (ORRU, 2012, p. 72).

Figura 8 - Simbolos PCS
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Fonte: Mara LUcia Sartoretto e Rita Bersch, 2017.
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O sistema de simbolos PCS estd disponivel no Brasil por meio dos softwares
Boardmaker com Speaking Dynamically Pro. Com o Boardmaker podemos confeccionar
recursos pedagogicos e de comunicacdo, 0s quais podem ser impressos e disponibilizados aos
alunos (SARTORETTO et al., 2017).

O Boardmaker é um recurso muito importante para educadores que desejam
melhorar o processo de aprendizagem de seus alunos. Sua interface é de facil entendimento e
promove grandes possibilidades de constru¢do de material em seu banco de dados. O MEC
disponibilizou Boardmaker para as salas multifuncionais.

O portal ARASAAC oferece recursos graficos e materiais para facilitar a
comunicacao daquelas pessoas com algum tipo de dificuldade nesta &rea. O ARASSAC é um
projeto financiado pelo Departamento de Educagdo, Cultura e Desporto do Governo de
Aragdo e coordenada pela Diregdo-Geral de inovacdo, igualdade e participacdo do
departamento, onde sdo disponibiliza simbolos de forma gratuita sob a licenca Creative
Commons (ARASAAC, 2017).

O Portal ARASAAC ¢é um portal da internet que disponibiliza simbolos pictograficos
em 15 idiomas, incluindo portugués do Brasil, como os da Figura 9. O portal possui 12 mil
pictogramas coloridos, 9500 pictogramas em preto branco e 1400 fotografias. Também
disponibiliza ferramentas online que permitem a constru¢do de pranchas de comunicacéo,
modificacdo de simbolos, gratuitamente (UFRJ, 2002).

Os simbolos graficos vao desde sistemas muito simples com base em desenhos ou
fotografias, a sistemas progressivamente mais complexos, como 0s sistemas pictograficos ou

a ortografia tradicional (letras, palavras e frases).

Figura 9 - Simbolos Pictogréaficos

Se2lery)
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Fonte: Portal ARASAAC, 2017.
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Tanto o banco de dados ARASAAC quanto o sistema Picture Communications
Symbols (PCS - Simbolos de Comunicacdo Pictérica) fazem uso de pictogramas, combinam
simbolos pictograficos, ideoldgicos e arbitrarios.

Nunes (2016) destaca os Simbolos para Literacia da WIDGIT (WLS), os quais foram
desenvolvidos com o objetivo de desenvolver a alfabetizacéo.

De acordo com a UFRJ (2002), anteriormente conhecidos como Simbolos Rebus da
Widgit - sdo tipos de desenho que podem representar uma silaba ou palavras. Possui uma
estrutura de contornos claros em grande parte do vocabulario. Foram estruturados para
apresentar poucos detalhes de modo a reduzir a confusdo visual, para auxiliar os escritores e
leitores em situacdo de aprendizagem.

Para Mizuko e Reichle (1989) uma variavel que pode influenciar a aprendizagem de
simbolos gréaficos € a iconicidade. A iconicidade refere-se ao grau em que os elementos de um
sinal ou simbolo estdo relacionados aos aspectos visuais do que é denotado, ou seja, refere-se
ao grau de semelhanca entre a aparéncia fisica de um simbolo e a aparéncia do objeto.
Compreender o grau de iconicidade dos simbolos é primordial na configuragao de sistemas de
Comunicacédo Alternativa.

Segundo Nunes (2016), € possivel tracar um continuum de iconicidade, no qual um
dos extremos apresentaria simbolos mais icénicos e, no outro extremo, 0s simbolos menos
iconicos.

Miranda e Locke (1989) realizaram um estudo sobre iconicidade em individuos com
deficiéncia intelectual, tracando o seguinte continuum de iconicidade, conforme mostrado na

Figura 10.

Figura 10 - Hierarquia de Simbolos
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Fonte: Miranda e Locke, 1989.
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Leon (2016) afirma que é de fundamental importancia avaliar o nivel de
compreensdo dos simbolos a serem utilizados em programas de intervencdo em que estdo
envolvidos individuos com TEA.

Individuos com TEA apresentam graus variados de déficit cognitivos em: memoria,
planejamento, empatia, reconhecimento das emog0es, pensamento abstrato e areas sensoriais
relacionadas a exploragéo visual (CUNHA, 2010).

Assim, a selecdo de pictogramas relacionados a metodologia de ensino apropriada a
cada individuo pode contribuir para o desenvolvimento. Desta forma, todos 0s processos
envolvidos no desenvolvimento da aprendizagem s&o interativos e apoiados pelo processo de
interacdo mutua (CAETANO, 2015).

Entretanto, Orrd (2012) destaca a importancia da atencdo aos estimulos do contexto
em que o individuo com TEA esta inserido - pois hd a necessidade de que o individuo
apresente habilidade cognitiva e nivel de acuidade visual.

Acuidade é a capacidade do olho em reconhecer um alvo ou um estimulo visual.

Desta forma, o desenvolvimento de um trabalho pedagogico precisa levar em conta
alguns fatores: o professor precisa conhecer o perfil do individuo com TEA e, a partir deste
ponto, construir um programa pedagégico de intervencio (ORRU, 2012, p. 95).

Por sua vez, a selecdo dos simbolos a serem utilizados é decorrente de avaliacdo das
habilidades cognitivas, e sua acuidade visual para seguir um estimulo (RODRIGUES;
SPENCER, 2015).

Os professores geralmente relatam que individuos com TEA apresentam dificuldade
de atencdo em situacdes de aprendizagem. Embora elas possam ser facilmente distraidas, sua
Vvisdo € capturada por sugestdes irrelevantes a tarefa, nas quais se fixam por longos periodos
(WHITMAN, 2015, p. 75).

Para ajudar um individuo com TEA no processo de aprendizagem escolar, 0s
simbolos (pictogramas) sio importantes ferramentas. E fundamental que o professor
oportunize situagdes de aprendizagem e promova oportunidade de comunicac¢do (CAETANO,
2015, p. 57).

O uso de simbolos em um programa escolar € um processo construido pouco a
pouco, o professor precisa ser paciente e usa-lo sistematicamente, seguindo uma sequéncia e
estabelecendo, claramente, o fim de uma atividade, o inicio da préxima, em todos o0s
ambientes onde a crianca se desenvolve (RODRIGUES; SPENCER, 2015, p. 79).

Os programas educacionais descritos neste capitulo tém sido foco consideravel de

estudos no processo de ensino-aprendizagem. Cabe destacar que todos tém em comum 0 uso
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de pictogramas e usam uma linha comportamental de ensino. Porém, com algumas técnicas
diferentes, explicadas na sequéncia.

O TEACCH estd focado na perceptiva educacional no ensino de habilidades
pedagdgicas. Assim, buscam-se nas areas fortes, encontradas no autismo (processamento
visual), as rotinas e interesses especiais.

Figura 11 (LEON; FONSECA, 2015, p. 180).

A estrutura visual ajuda o individuo com TEA a focar sua atencdo, melhorar as
sacadas e a fixacdo do olhar, a memoria de trabalho, o planejamento baixa a ansiedade,

porque proporciona previsao de atividades - inicio, meio e fim (MIRANDA, 1989).

Figura 11- Painel de Rotina

Fonte: Autora

Segundo Willis (2010, p. 16) - citado por Fonseca e Ciola (2016) - um estudo
mostrou diferencas na estrutura do cérebro autista que podem explicar porque,
frequentemente, essa populacdo tem mais facilidade com atividades estruturadas, organizadas
e concretas. Segundo o pesquisador, esta estrutura de ensino aumenta as habilidades de
processamento visual de individuos com TEA.

Leon (2016) reafirma esclarecendo que, a estrutura na perspectiva TEACCH, diz
respeito a organizacao, sinalizacdo e confirmacdo de que individuos com TEA processam
informacOes visuais mais facilmente que instrugdes verbais, aspectos fundamentais para o
aprendizado do autismo.

Desta forma, individuos com TEA apresentam uma forma diferente de aprender -
estamos pontuando o processamento visual como sendo um dos aspectos mais favoraveis ao
aprendizado do aluno com TEA. Isto significa que eles memorizam, com mais facilidade, o
que é visto do que o que € ouvido (FONSECA; CIOLA, 2016, p. 74).

Outro recurso pedagdgico é o sistema de comunicacgdo por troca de figuras PECS,
esta ferramenta tem por objetivo ajudar individuos com TEA a adquirir rapidamente as
habilidades de comunicacdo (RODRIGUES; SPENCER, 2015, p. 85). - Figura 12. Agenda
combinada pictogramas e palavras, para alunos que estdo prestes a realizar leitura com

significado.
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Segundo Gongcalves (2011, p. 38) o PECS foi, inicialmente, utilizado com criancgas
com TEA de cinco ou menos anos de idade, em virtude delas ndo se comunicarem oralmente.
O PECS foi concebido para ser usado por criangas jovens, mas € utilizado com grande
sucesso, também, com estudantes mais velhos e com adultos. O PECS proporciona situagdes
de aprendizagem, nas quais a crianca inicia o pedido partindo de uma figura (pictograma) e

persiste ha comunicacao até que o parceiro responda.

Figura 12 - Figuras PECS

7

\.

Fonte: Autora

O sistema utiliza estratégias visuais em forma de simbolos graficos que possam
apoiar uma comunicacéo visual que faca a diferenga na vida do aluno.

As estratégias visualmente apresentadas (pictogramas) permanecem fixas, néo
desaparecem do campo visual. De posse das instrucdes visuais, os alunos também tém tempo
para olhar e absorver o significado linguistico presente. (FONSECA,; CIOLA, 2016)

Do ponto de vista da linguagem, o PECS desenvolve habilidades de comunicacao e
pode ser dividido em trés areas: semantica, sintaxe e gramatica. A primeira esta relacionada a
problemas de transmissao de informac&o; a segunda, aos significados; e, a terceira na intencao
de comunicagdo (WATZLAWICK, 1967, apud BEZ, 2009).

Pode-se citar a rota leitura, na Figura 13, que é a leitura via significado, em que
ocorre mediacdo semantica, que consiste em seguir com os olhos uma sequéncia escrita,
criando um registro e um significado. (KLEIMAN, 2013)
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Figura 13 - Rota Lexical

EU VEJO UM PASSARO AZUL

Fonte: Universo autista

Entre as habilidades que o PECS procura desenvolver esta a capacidade de motivar
para interagir com outras pessoas.

Uma das dificuldades de comunicacdo do individuo com TEA estd nos aspectos
pragmaticos de comunicacdo, na Figura 14, o que impede o sujeito com TEA de compreender

ou iniciar uma conversagao.

Figura 14 — Representacdo Pragmatica

Fonte: Portal Arassac

Desta forma, Perissinoto (2003) destaca que 0s aspectos pragmaticos no PECS sdo
trabalhados no sentido de tornar a comunicacdo mais eficiente (linguagem) — o contato visual
inicia uma conversagao.

A (ltima metodologia a ser descrita, também faz uso de pictogramas como recurso
pedagogico de aprendizagem da Teoria da Mente, que diz respeito a capacidade de atribuir
estados mentais, crencas, desejos internos que se apresentam por meio de expressdes e
palavras submetidas a um dialogo. A teoria da mente tem como objetivo desenvolver a
capacidade interna, ou seja, ensinar individuos com TEA a interpretar estados mentais do
outro por meio de vivéncias, que devem ser colocadas em pratica amenizando situacoes de
desconforto.

Patricia Howlin, Simon Baron-Cohen e Julie Hadwin desenvolveram um guia pratico

para ajudar individuos com TEA a interpretar situacOes afetivas e problemas de comunicacéo



60

denominados Teaching children with Autism to mind - read: the woebook, sendo em 1999,
sua primeira publicagao.

Estes autores agrupam exercicios em cinco niveis: nivel um- reconhecimento da
fotografia facial (tristeza, alegria, raiva, medo); nivel dois - reconhecimento esquematico
facial com pictogramas (tristeza, alegria, raiva, medo); nivel trés - emogOes baseadas em
situacOes; nivel quatro - emocOes baseadas em desejos; e, nivel 5 - emocdes baseadas em
crencas.

As atividades descritas no programa desenvolvido por Patricia Howlin, Simon
Baron-Cohen e Julie Hadwin visam apoiar o individuo com TEA na construcao de habilidades
cognitivas, caracterizadas por simples interpretagbes de pictogramas sociais, até o
desenvolvimento de habilidades cognitivas mais complexas com jogos de faz-de-conta.

Beyer (2007) destaca que as atividades propostas neste programa dao suporte a
capacidade metacognitiva do pensamento, dificuldade encontrada na grande maioria de
individuos com TEA em idade escolar.

Cabe destacar que tal programa pode ser transposto para atividades escolares, no
caso de individuos com TEA que frequentam o ensino regular. Este € um caminho longo que

requer muita criatividade e trabalho por parte do professor.
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3 METODOLOGIA

O presente trabalho trata de uma aproximacao do tema Comunicagdo Alternativa no
uso da linguagem com individuos com transtornos do espectro autista (TEA) pelo viés da
construcdo da identidade e o papel da linguagem. Essa linguagem se constituira e tornar-se-a
efetiva pela aplicacdo de praticas pedagogicas em sala de aula com a intengdo de apresentar
aos professores estratégias de trabalho que ajudardo no processo de aprendizagem dos alunos
com TEA, por meio do uso de pictogramas. Para tanto, visando atender aos objetivos
propostos, a pesquisa é caracterizada na sequéncia: Aspectos eticos e legais, delineamento,

populacdo e amostragem e instrumentos de coleta de dados.

3.1 ASPECTOS ETICOS E LEGAIS

Inicialmente, a presente pesquisa foi submetida & avaliacdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Tecnoldgica Federal do Parand, por meio da Plataforma Brasil
mediante CAAE: 88224218.3.0000.5547, parecer 2.759.586, submetido em 16 de abril de
2018, respeitando as prerrogativas da resolucdo CNS n° 466 de 2012 do Conselho Nacional de
Saulde, que trata sobre ética em pesquisas com seres humanos.

Apos essas autorizacOes, realizou-se uma reunido com 0s pais e/ou responsaveis
pelos participantes envolvidos na pesquisa, a fim de explicar as contribuices da mesma e
obter as autorizacGes do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Termo de
Consentimento para uso de Imagem e Som de voz (TCUISV) (APENDICE E). Para tanto,
foram confeccionados dois tipos de termos: um para 0s responsaveis legais dos participantes;
e outro, para as criancas que fizeram parte da etapa da intervencéo. Por se tratar de criancas de
quatro e cinco anos, também foi solicitada a assinatura do Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) (APENDICE F).
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3.1.1. Delineamento da Pesquisa

A pesquisa é de natureza aplicada de cunho qualitativo, uma vez que apresenta
estratégias sistematicas para responder situacdes num determinado contexto. O problema que
este trabalho de pesquisa se propde a investigar tem como questdo principal responder como o
processo de leitura de pictogramas em criangas com Transtorno do Espectro do Autismo TEA
interfere no seu aprendizado.

Para Flick (2009), a pesquisa qualitativa € uma atividade situada que posiciona o
observador no mundo. Ela consiste em um conjunto de préaticas interpretativas que tornam o
mundo visivel.

Do ponto de vista da pesquisa, as questdes investigadas tém acdo cooperativa,
buscando a oportunidade de desenvolver conhecimentos, melhorando as percepcdes sobre o
processo de aprendizagem.

O objetivo geral, procurou-se avaliar o emprego de pictogramas para o0 processo de
comunicacao alternativa e aprendizagem de alunos com TEA por meio da metodologia Eye-
Tracking.

E, os com objetivos especificos:

a) selecionar pictogramas de emocdes, de comportamentos e pedagdgicos para
criangas com transtorno do espectro autista na faixa etaria de quatro e cinco anos;

b) analisar o processo de entendimento da crianga por meio de rastreamento ocular
dos pictogramas selecionados;

c) elencar os resultados do rastreamento ocular dos pictogramas e as contribui¢des no
processo de ensino-aprendizagem da crianga com transtorno do espectro autista;

d) elaborar produto pedagdgico com pictogramas validados para o uso em sala de
aula para alunos com transtorno do espectro autista.

Desta forma, esta metodologia contribuiu para o desenvolvimento de uma constru¢éo
de pensamento abarcando todos os envolvidos, produzindo novos conhecimentos, mudando

comportamentos e posturas tradicionais de ensino.

3.1.2 Caracterizacdo da Populacdo e Amostragem

Participaram deste trabalho de pesquisa, o pesquisador, quatro criancas, com idade

de quatro e cinco anos, cursando Educacéo infantil na modalidade de educacéo especial.
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Esses quatro participantes apresentam Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).
CID F84 em grau leve

Em atendimento aos aspectos éticos, em nenhum momento, 0 nome dos participantes
envolvidos na pesquisa foi divulgado. Os mesmos foram identificados por meio de um cddigo

A, B, C e D para ndo comprometer sua integridade fisica.

3.1.3 Caracterizagdo do Espaco

A pesquisa foi realizada no Laboratério de Processamento Visual da UTFPR - Ponta
Grossa, Programa de Pds-Graduagdo em Ensino de Ciéncia e Tecnologia — Av. Monteiro
Lobato, s/n - Km 04 - CEP 84016-210 - Ponta Grossa - PR - Brasil. O laboratorio
Processamento Visual estd localizado na UTFPR, campus Ponta Grossa no bloco CT e tem
uma area aproximada de 28m2, dividido em duas salas. O maior deles é o agrupamento dos
encontros do grupo de Linguas, Ensino e Cogni¢do (LTC) e os pré-testes com os participantes
da pesquisa, bem como as orientacdes dos alunos de Pds-Graduacdo e Iniciacdo Cientifica.
Esta sala contém uma grande mesa para reunides, cadeiras, escrivaninhas, um projetor Epson
S10 e uma placa de vidro seca. A outra sala é onde a coleta de dados acontece. Para isso, a
sala estd equipada com um RED Eye- Tracker da fabricante alema SMI. Um laptop DELL
Precision M4800, um monitor DELL e uma maquina de infravermelho compdem o restante
do equipamento. Este rastreador é considerado rapido, pois pode coletar dados de movimento
ocular a cada 2ms. O rastreador fornece trés softwares: Begaze, iView X e Experiment
Center. Ha também na sala, trés cadeiras apropriadas para a coleta de dados, um armario de
ferro contendo inimeros livros de pesquisa e trés mesas. Para a analise dos dados estatisticos
é utilizado um ultrabook do HP Elitebook Folio 9470M. Para dados qualitativos e método de
pesquisas mistas, a licenca para MAXQDA - um software de analise de dados profissional é
utilizado. E capaz de lidar com todos os dados ndo estruturados, como entrevistas, artigos

cientificos, arquivos multimidia, quizes, dados do Twitter, entre muitas outras possibilidades.

3.1.4 Instrumentos de Coleta de Dados

3.1.4.1 Especificagdes técnicas
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Os movimentos oculares foram coletados com um rastreador ocular estacionario que
permite um movimento livre da cabeca para 40 cm na horizontal e 20 cm na vertical, bem
como uma distancia entre 60 cm e 80 cm. Sua frequéncia de amostragem é de 500 Hz, o que
significa que gera uma amostra a cada 2 ms, considerada rapida, e uma resolucdo espacial de
0,03. A coleta de dados foi feita em frente a uma tela de 22” com até nove pontos de
calibragdo. O equipamento possui alta precisdo na posicdo dos olhos (0,4°) e baixa laténcia
(<4ms). A posicao do olho é calculada com base no reflexo da cornea e na posicdo da pupila.
As microssacadas foram agrupadas automaticamente em uma fixacdo e as intermiténcias sdo
corrigidas, tambem automaticamente, pelo software integrado no equipamento (Sistema SMI
iView RED, Sendo Motoric Instruments G.m.b.H.). Para as pesquisas que precisam de mais

precisdo de dados, hd também um suporte para queixo-cabega disponivel.

Figura 15 - Equipamento Eye-Tracker SML.

Eye TracKe»r
——

Fonte: Autora

Figura 16 - Interface Inicial do iView x 2.8 build 43.
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Fonte: Nunes, 2017

Figura 17 - Interface Inicial do Experiment Center 3.7
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Fonte: Nunes, 2017
3.2 ETAPAS DA PESQUISA

Considerando os objetivos propostos e o trabalho a ser desenvolvido, a pesquisa sera

realizada em trés momentos:

3.2.1 Primeiro Momento - Selecdo dos Pictogramas

A selecdo dos pictogramas obedeceu aos seguintes critérios: propria imagem do
participante, pictograma da galinha pintadinha feliz e triste. A partir do estimulo 5,
pictogramas do portal ARASAAC expressdes faciais, comportamento, linguagem e intencao
de comunicacdo. Estes pictogramas foram apresentados na seguinte ordem:

Estimulo 2: O participante observou a sua prépria imagem?;

Estimulo 3: O participante observou a imagem da Galinha Pintadinha Feliz;
Estimulo 4: O participante observou a imagem da Galinha Pintadinha Triste;
Estimulo 5: O participante observou o pictograma colorido de expressdo triste;
Estimulo 6: O participante observou o pictograma preto e branco de expresséo feliz;
Estimulo 7: O participante observou o pictograma de comportamento — Cuspir;
Estimulo 8: O participante observou o pictograma de comportamento — Abragar;
Estimulo 9: O participante observou o pictograma de comportamento — Beijar;
Estimulo 10: O participante observou o pictograma de comportamento — Chutar;
Estimulo 11: O participante observou a rota de linguagem — Eu Quero tablet;
Estimulo 12: O participante observou a rota de linguagem — VVocé Quer agua;
Estimulo 13: O participante observou pragmatico — Intengdo de Comunicacéo - Ol3;

Estimulo 14: O participante observou pragmatico — Intencdo de Comunicacéo - EU;

! Devido a exigéncia do Comité o estimulo dois a prépria imagem da crianca ndo aparecera no trabalho.
Foram considerados estimulo um a calibracdo da maquina.



Estimulo 15: O participante observou pragmatico — Intencdo de Comunicacéo -TCHAU.

Figura 18 - Estimulo 3: A Galinha Pintadinha Feliz

Fonte: Bromélia, 2018
Figura 19 - Estimulo 4: A Galinha Pintadinha Triste

Fonte: Bromélia, 2018

Figura 20 - Estimulo 5: Pictograma Colorido Expressao Triste
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Fonte: Portal ARASSAC

Figura 21 - Estimulo 6: Pictograma Preto e Branco Expressédo Feliz

4 )
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Fonte: Portal ARASSAC

Figura 22 - Estimulo 7: Pictograma Preto e Branco de Comportamento — Cuspir

4 )

Fonte: Portal ARASSAC
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Figura 23 - Estimulo 8: Pictograma Colorido de Comportamento — Abracar

4 )

- J

Fonte: Portal ARASSAC

Figura 24 - Estimulo 9: Pictograma Preto e Branco - beijar

Fonte: Portal ARASSAC

Figura 25 - Estimulo 10: Pictograma Colorido - Chutar

Fonte: Portal ARASSAC

Figura 26 - Estimulo 11: Pictogramas Coloridos Rota de Linguagem — Eu Quero tablet

Fonte: Portal ARASSAC

Figura 27 - Estimulo 12: Pictogramas Coloridos Rota de Linguagem — Vocé Quer Agua

( \( )

Fonte: Portal ARASSAC
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Figura 28 - Estimulo 13: Pictograma Preto e Branco de Comunicacio - OLA
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Fonte: Portal ARASSAC

Figura 29 - Estimulo 14: Pictograma Preto e Branco de Comunicacéo - EU
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Fonte: Portal ARASSAC

Figura 30 - Estimulo 15: Pictograma Preto e Branco de Comunica¢do - TCHAU
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Fonte: Portal ARASAAC

Foram selecionadas seis tarefas com o objetivo de Avaliar o emprego de pictogramas
para 0 processo de comunicagao alternativa e aprendizagem de alunos com TEA por meio do
equipamento Eye-Tracking.

A primeira tarefa, com a prépria imagem da crianga, tinha como objetivo reconhecer
a si mesmo.

A segunda tarefa tinha como objetivo familiarizar a crianga com um pictograma
conhecido e verificar a percepcdo do participante quanto a diferenca das expressoes, feliz e
triste.

Na terceira tarefa, os pictogramas selecionados eram do portal ARASSAC e foram
apresentados um a um. No experimento, foram usados simbolos iconicos, referindo-se ao grau
de semelhanca entre a aparéncia fisica de um simbolo e a aparéncia do objeto em uma

representacdo simples com contornos claros.
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Foram selecionados em colorido e preto em branco para observar o comportamento
visual em relacéo a diferenca, tanto nas cores quanto nas expressdes “triste colorido” e “feliz
preto em branco”. A crianga foi posicionada na frente da tela do computador onde os
estimulos foram apresentados. A crianca foi orientada a olhar livremente para as
representacdes de expressdes humanas (pictogramas).

Na terceira tarefa, foram selecionados os pictogramas de comportamento social,
sendo: dois positivos, abracar e beijar e dois negativos chutar e cuspir.

Esta tarefa avalia a habilidade executiva e atencdo, preparacdo para respostas
antecipadas. Os pictogramas foram apresentados em uma sequéncia de 4 segundos na tela do
computador. O tempo e a localizacdo do pictograma foram previsiveis ao participante.
Espera-se que o participante mantenha a atencgdo, prepare uma resposta adequada, realizando
sacadas e fixacGes no pictograma.

Para este experimento, foram avaliadas as seguintes medidas: fixacao,
reconhecimento da acdo. A area de interesse foi definida quando o participante realiza ao
menos uma fixagdo no quadrante do estimulo-alvo, na tela do computador. Definiu-se o
quadrante, pelo maior circulo apresentado no pictograma. O tempo de fixagdo também foi
definido pelo maior circulo.

A quarta tarefa foi rota de leitura com sequéncia de pictogramas coloridos na Figura,
mostra a formagcao das frases EU QUERO TABLET e VOCE QUER AGUA.

O objetivo aqui era analisar a compreensao da frase EU QUERO TABLET em uma
situacdo de resposta ndo verbal, examinando as estratégias de exploracdo visual dos
pictogramas em movimentos da esquerda para a direita, como sdo exigidos pela maneira
como 0 nosso sistema de escrita é desenvolvido. Foram avaliadas as seguintes medidas: seguir
uma sequéncia com dois pictogramas, atencdo na cena onde os participantes devem manter os
olhos em uma fixacdo-alvo e, seguir a sequéncia do outro estimulo que aparece ao lado.
Definiu-se o quadrante pelo maior circulo apresentado nos pictogramas. O tempo de fixacao
também foi definido pelo maior circulo.

A quinta e ultima tarefa pragmatica foi a intencdo de comunicacdo: OLA, EU,
TCHAU, demonstrado nas Figuras 28, 29 e 30.

3.2.2 Segundo Momento - Aplicacdo dos Estimulos

Para a coleta dos dados, os participantes foram posicionados ergonomicamente

sentados em uma cadeira, com ajuste de altura para favorecer a visdo na tela do computador.
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A crianca ficou a uma distancia minima de 65cm para a calibracdo do equipamento. A
calibragdo foi 0 momento de ajuste do equipamento com o participante; o equipamento possui
sensores infravermelhos que capturam um dado a cada 2 milissegundos. O equipamento,
originalmente, possui uma interface com 9 pontos para localizacao da tela.

Desta forma, houve necessidade de adaptarmos o equipamento para a realizacdo do
experimento em criangas com TEA.

Os 9 pontos foram substituidos pelo pictograma da galinha pitadinha feliz para tornar

0 equipamento mais estimulante e chamar a atencdo dos participantes.

Figura 31 - Substituicdo dos Pontos Originais

Fonte: A autora

Figura 32 - Calibragdo do Equipamento

Fonte: A autora

Uma vez realizada a calibragdo, a pesquisadora ja estava a postos para as instrucoes
para o participante, estimulando-o a olhar para a tela e observar os pictogramas selecionados.
O estimulo da galinha pitadinha feliz e triste teve como objetivo, familiarizar as criancas no
laboratdrio, por se tratar de um pictograma ja conhecido, além de muito apreciado pelas
criangas.

Na sequéncia, o equipamento ja estava preparado e configurado com os pictogramas
e as dicas visuais do Portal Aragonés de Comunicacdo Alternativa (ARASAAC). A escolha

deste portal aconteceu por se tratar de uma pagina gratuita com diversos pictogramas,
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facilitando assim, o acesso pelos professores. Os pictogramas escolhidos pelo pesquisador
serdo analisados, de acordo com os critérios de constru¢do da linguagem e suas estruturas,
levando em conta o curriculo da escola e as estratégias para pesquisa.

Durante a coleta, foram observadas as reacOes que a criangas com autismo
apresentam, medindo o foco, a visdo ocular, a intensidade e o direcionamento visual dos
mesmaos diante dos pictogramas.

A partir dos dados obtidos com a aplicacdo da metodologia Eye-tracking, as criancas
foram selecionadas e analisadas de forma quantitativa, com analise estatistica de cada
participante, relacionando as areas de interesse, selecionando a média de tempo, pontos de
fixacédo, sacadas, revisitas.

Este registro foi fundamental para a analise dos dados, pois buscou cruzar os dados
com o quadrante visitado e a relagdo com o pictograma, a partir do levantamento das médias
com as areas de interesses para analise individual e registro de desempenho.

Com os dados coletados, e realizadas as andlises, buscar-se-d0 adaptacdes
pedagdgicas aos pictogramas e organizagao de um material didatico que atendera o individuo

com autismo em sua real necessidade.

3.3 DISCUSSAO DOS DADOS

No terceiro momento, foi realizada a analise dos resultados do movimentos ocular de
individuos com TEA. A partir dos dados obtidos com a aplicacdo da metodologia Eye-
Tracking, os dados foram organizados e, assim, estabelecidas as categorias de analise que
subsidiardo esse estudo. Cada participante do grupo passou por todas as tarefas
sequencialmente em um Unico encontro, com duracdo média de 10 minutos. As tarefas do
experimento ndo possuiam duracgdo pré-definida, por serem conduzidas conforme o tempo de
reacdo de cada participante aos estimulos, mas em media ndo ultrapassaram a duracdo de 10
minutos. Os dados foram avaliados de modo descritivo e comparativo em trés partes da
seguinte maneira: tabela com dados do nimero de médias de fixacGes demonstradas em
segundos, permitiu avaliar a media das durac6es das fixacOes de cada participante. Média de
duracdo total da fixacdo: corresponde ao tempo total das fixacGes para cada area de interesse
selecionada.

No segundo momento, apresentacdo dos dados, individualmente, com o nimero de
fixaches e numero de revisitas e, a terceira parte, serdo as areas de interesse. As areas de

interesse foram identificadas pela média do nimero de fixacdes.
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3.3.1 Levantamento e Tabulagdo dos Dados

Foram levantados dados de forma qualitativa e quantitativa, por meio da metodologia
Eye-Tracking, Os procedimentos qualitativos sdo utilizados para compreender as percepgoes,
as dificuldades e as expectativas dos usuarios. Os dados quantitativos podem ser analisados
utilizando métodos estatisticos e permitem que os problemas complexos de usabilidade
possam ser expressos com valores numéricos facilmente comparaveis e discutiveis (VIDOTTI
etal., 2016).

A metodologia Eye-Tracking permite o rastreamento e a gravacdo do comportamento
ocular, ou seja, do olhar de uma pessoa, sobre um determinado ambiente diante de um
estimulo. Essa metodologia permite identificar o ponto onde uma pessoa fixa o seu olhar, a
duracéo e o trajeto do olhar (Barreto, 2012, p. 168).

Vidotti et al (2016, p. 186) complementam que nos estudos com o Eye-Tracking séo
observadas, principalmente, duas variaveis, as fixagdes e as sacadas. A fixagdo € o ponto onde
uma pessoa fixa seu olhar. Uma fixacdo geralmente dura entre 100 e 500 ms. A fixacdo € o
periodo em que os olhos permanecem praticamente parados, e é definida por dois valores: o
tempo minimo de permanéncia para ser considerada uma fixacdo e a amplitude do movimento
maximo aceito, mas pode ser definido em relacdo a sua velocidade maxima, o que dependera
do algoritmo utilizado para identificar as fixacbes. Enquanto, o trajeto que se produz entre
duas fixacOes é chamado de sacada e pode durar entre 10 e 100 ms (milissegundos). Destas
medidas basicas, provém uma infinidade de outras.

Para a realizacdo do levantamento e compressdo dos dados foram utilizadas as
seguintes medidas descritas por (SCHMALTZ, 2016):

a) Media de numero das fixagcdes. Quanto maior o nimero de fixagdes, maior o
esfor¢o cognitivo, pouca fixacgdo revela menor esforco cognitivo;

b) Duracdo da fixacdo (fixation duration) o tempo de fixacdo do olhar numa Gnica
regido — medida em milissegundos (ms);

c) Tempo total de fixacdo (total gaze time) definido como o valor da duracdo da
Unica fixagcdo ou o somatorio de varias fixagdes realizadas na mesma palavra. Quanto maior /
menor o tempo gasto numa regido, maior / menor o esforco cognitivo;

d) Revisitas indicam problemas de compreensdo. Quanto mais revisitas, maiores 0s

problemas de compreensdo. A fixacdo indica umas areas de interesse. Duchowki (2007)
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destaca, dizendo que permanéncia do olhar numa regido, onde a retina se estabiliza, indica um
local de interesse.

Optou-se por fazer a analise quantitativa para obter uma impressao inicial dos padrdes
de processamento visual de individuos com TEA, ou seja, levantamento do nimero de
fixacOes, tempo da primeira fixacdo e dados das revisitas; e, qualitativa para analisar as
percepcoes, as dificuldades e as expectativas dos usuérios. Os movimentos oculares refletem a
pretensdo que um individuo tem de inspecionar os objetos em detalhes, revelando o que mais
chama sua atenc¢éo diante de um estimulo visual (DUCHOWSKI, 2007).

3.4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, serdo apresentadas as analises e discussdes dos resultados. Nesta etapa,
foram compilados os resultados das amostras individualmente, ou seja, o resultado por
participante de acordo com as médias organizadas pelo software metodologia Becaze. As
médias foram agrupadas da seguinte forma: agruparam-se os valores considerados nimeros de
fixacOes e duracéo de fixacOes e comparadas entre os participantes.

Agrupadas as médias, estabeleceu-se correlacdo com as areas de revisita e interesse
do participante.

O experimento foi conduzido da seguinte forma, os estimulos com pictogramas
foram apresentados separadamente, ou seja, um estimulo de cada vez 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 13,
14 e 15, de dois em dois nos estimulos 11 e 12 que apareciam na tela do computador em uma
sequéncia, e levavam o seguinte critério: expressdes faciais, comportamento, rota de leitura, e
intencdo de comunicacao.

Os dados demonstrados na Tabela 1 s&o resultados do comportamento de exploragao
visual do participante A, B, C e D. Realizou-se a analise dos dados obtidos a partir da coleta
do olhar. Para esta analise, foram utilizadas as variaveis Médias do nimero de fixacdes,
média da duracdo das fixa¢Ges. Quanto & média do numero de fixagdes levou-se em conta o
seguinte critério: maior numero de fixacdes, maior o esforgo cognitivo, poucas fixacoes
revelam menor esforco cognitivo.

Segundo Rayner (1998), para analise da média de duracdo de fixacGes foram
consideradas medidas, a duracdo média de exploracdo visual em um estimulo e de busca
visual, de 180 - 275 ms.

O autor explica que uma tarefa de busca visual consiste, em geral, na busca
consciente de um objeto-alvo, definido por algum tipo de instrucdo, no contexto de um
conjunto delimitado de objetos semelhantes ou ndo (RAYNER, 2009, p. 146).
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De acordo com a tabela, € possivel visualizar o comportamento de exploragéo visual
dos participantes. Em uma primeira analise, o participante A e o participante D apresentaram
maior esforco cognitivo com nimero maior de fixa¢Ges por estimulo. Os participantes B e C

demonstram menor esforco cognitivo com um nimero menor de fixacdes.

Tabela 1 - Média do Numero de Fixagdes e Duracdo entre Participantes

Participante Média do Numero de Fixacoes Média de Duracédo da Fixagdo
A 15,08 221,70
B 8,455 228,7
C 10,583 294,5
D 23,364 2,053

Fonte a autora

As medidas de média duracdo das fixacdes foram consideradas satisfatérias para a
exploracdo dos estimulos visuais dos participantes A, B, C e D, na tarefa de busca visual.
Segundo Findlay, (2004) citado por Forster (2017, p. 6), nas fixacOes, a informacao visual é
analisada a partir na regido foveal, aproveitando o nivel de resolucdo disponivel na area
correspondente a ela. As fixagdes parecem estar naturalmente relacionadas ao foco de
atencéo.

Giannotto (2009, p. 76) acrescenta que a escolha da medida e do significado deve
levar em conta o tipo de tarefa, aspectos da interface e da tarefa executada pelo participante.
O autor da um exemplo, durante a solu¢do de um problema, a duracdo da fixacdo pode
representar concentracdo na tarefa; enquanto na busca de informagdes, a mesma medida pode
indicar dificuldades.

Revisitas indicam problemas de compreensdo. Quanto mais revisitas, maiores 0s
problemas de compreenséo, isto é, a volta atras em dire¢do ao estimulo que ja foi visualizado,
pode agir como medicdo de dificuldades durante a descodificagdo (RAYNER, 1989).

Duchowki (2007) destaca dizendo que permanéncia do olhar numa regido, onde a
retina se estabiliza, indica um local de interesse As fixacGes correspondem naturalmente ao
desejo de manter um olhar sobre um objeto de interesse.

Como mencionado anteriormente, nesta pesquisa estudam-se as estratégias visuais de
individuos com TEA em pictogramas Essas estratégias visuais serdo agora analisadas de
forma descritiva através de duas componentes da fixacdo do olhar (Fixacdes e revisitas). Para

analise, optou-se por grafico de radar, um método grafico de apresentar dados multivariaveis.
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Filho (2008) descreve que esta metodologia apresenta o desempenho atual num conjunto de
informacdes. Este grafico compara os valores agregados de varias séries de dados, € o grafico
ideal para apresentar periodicidade, ou seja, a qualidade, e propriedade de um dado. Também
é de facil visualizacdo comparativa, onde coloca, lado a lado, uma série de informacdes Uteis
para analises de dados.

Os resultados serdo apresentados por participante na seguinte sequéncia: participante
A, participante B, participante C e participante D e apresentam o comportamento de
exploracgdo visual por estimulos.

A andlise que se segue levou em conta 0s pictogramas com maior fixacdo e as
revisitas. Analisando a grafico 1, verifica-se que o participante A em relacdo as fixacGes, o
comportamento de exploracdo para os diferentes pictogramas, os estimulos com maior fixagao
foram: O estimulo 3 galinha pintadinha, feliz; estimulo 4 galinha pintadinha triste; estimulo 6
expressao triste; estimulo 7 cuspir; estimulo 12 vocé quer dgua. As revisitas aconteceram, nos
mesmos estimulos com maior fixacdo (Apéndice A).

Gréfico 1 — Fixacdes e Revisitas do Participante A
Fixagdes A Revisitas A

Propria Imagem Prépria Imagem
30
Vocé quer dgua 25 Galinha Pintadinha Feliz Vocé quer dgua Galinha Pintadinha Feliz
20

Eu quer tablet | Galinha Pintadinha Triste Eu quer tablet

Galinha Pintadinha Triste

el R

Chutar Pictograma Colorido Tris Chutar ) Pictograma Colorido

Triste

Pictograma Preto e Branco Pictograma Preto e

Beijar Feliz Beijar

Branco Feliz

Abragar Cuspir Abracar *Cuspir

Fonte: Autora

O gréafico 2 apresenta 0 comportamento de processamento visual do participante B.
Foi possivel perceber que o participante B fixou os estimulos de forma diferente do
participante A e D. Na média geral de fixacdes, demonstrou menos esforco cognitivo 8,455,
porém, em relacdo ao estimulo 9 beijar, e os estimulos de rota de leitura de forma adaptada
com pictogramas que seguem a mesma ldgica da escrita convencional, estimulo 11 “Eu quero
agua” e estimulo 12 “Vocé quer tablet?”, apresentou um maior esfor¢co cognitivo revisitando
os estimulos mais de uma vez, realizando sacadas regressivas.

De acordo com Duchowski (2007), nossos olhos ndo se movem aleatoriamente sobre
uma pagina de texto, mas se movem em sincronia com o curso das ideias representadas nas
frases que lemos. Os progressivos movimentos da esquerda para a direita sdo exigidos pela

maneira como 0 nosso sistema de escrita é desenvolvido (Apéndice B).
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Gréfico 2 — Fixacoes e Revisitas do Participante B

Fixacoes B Revisitas B
P Prépria Imagem

Propria Imagem 8

N . 20 . . . R Vocé quer dgu Galinha Pintadinha Feliz
Vocé quer agua 15 Galinha Pintadinha Feliz 6

Eu quer tablet Galinha Pintadinha Triste Eu quer tablet Galinha Pintadinha Triste
. . . Pictograma Colorido
Chutar Pictograma Colorido Triste Chutar Triste
i i - Pictograma Preto e
Beijar Pictograma Preto e Branco Fel Beijar Branco Foliz
Abragar Cuspir Abracar Cuspir

Fonte: Autora
Pode-se observar que o participante C demonstra menor esfor¢o cognitivo com um

namero menor de fixagdes por estimulo apresentado. Porém, apresentou maior intensidade de
revisitas no estimulo 2 da propria imagem, estimulo 3 a galinha pintadinha feliz, e ao estimulo

12 com maior namero de revisitas, somando 15 no total (Apéndice C).

Gréfico 3 — Fixacoes e Revisitas do Participante C

Fixacoes C Revisitas C
Prdpria Imagem Propria Imagem
25 6
Vocé quer dgua 20 Galinha Pintadinha Feliz Vocd quer dgua 5 Galinha Pintadinha Feliz
Eu quer tablet Galinha Pintadinha Triste Eu quer tablet Galinha Pintadinha Triste

Pictograma Colorido Pictograma Colorido

Chutar Chutar

Triste Triste
Bei Pictograma Preto e Beiiar Pictograma Preto e
elar Branco Feliz ! Branco Feliz
Abracar Cuspir Abracar uspir

Fonte: Autora

Em relacdo a média de fixacBes, o participante D, apresentou maior média de
fixacOes que os participantes A, B, C, 23,364 ms por estimulo. Goldberg e Kotval (1999)
explicam que a média de fixa¢des é uma medida dos movimentos dos olhos, um namero alto de
fixacdes indica uma busca ineficiente, ou seja, dificuldade em compreender os estimulos
apresentados. A analise do comportamento do participante D, em relagdo aos estimulos, observou-
se maior fixagdes ao estimulo 4 galinha pintadinha triste, estimulo 8 abragar e 11 Eu quero tablet.
Também apresentou um numero expressivo de revisitas nos estimulos citados como demonstrado

no grafico (Apéndice C).

Grafico 4 — Fixacoes e Regressdes do Participante D

Fixagoes D Revisitas D
Prépria Imagem Prépria Imagem
35
Vocé quer dgua 30 Galinha Pintadinha Feliz Vocé quer dgua 8 Galinha Pintadinha Feliz
6
Eu quer tablet Galinha Pintadinha Triste Eu quer tablet 4 Galinha Pintadinha Triste
2
h Pictograma Colorido
Chutar Triste Chutar Pictograma Colorido Triste
. Pictograma Preto e
Beijar Branco Feliz Beijar Pictograma Preto e...

Abracar Cuspir Abraca Cuspir
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Fonte: Autora

Os estimulos 13, 14, 15 ndo receberam fixacdes dos individuos B e D, demonstrando
ser uma imagem pouco atrativa para o0s participantes, por este motivo os estimulos 13, 14, 15
n&o foram considerados nas comparagdes entre 0s participantes.

A média de revisitas entre os participantes é de aproximadamente 2,86 mostrando
que embora tenham interesses diferentes, os participantes apresentaram um comportamento de
exploracéo visual similar.

Cada participante apresentou revisitas a um estimulo diferente. Macedo (2001)
caracteriza 0 TEA como um grupo de individuos que seguem rotas diferentes de interesse,
sejam elas na comunicacdo, interacdo social e areas restritas. Cunha (2010) acrescenta que 0
individuo com TEA é atraido por objetos especificos que apresentam foco excessivo em
detalhes. O participante A obteve maior revisitas no estimulo 4 a galinha pintadinha triste; o
participante B obteve maior fixacdo e revisitas no estimulo 12, com maior fixacdo no
pictograma que representa a propria imagem. O participante D fixou o estimulo 11 Eu quero
tablet, esclarecendo os estimulos 11 Eu quero tablet e estimulo 12 Eu quero agua. Avaliou
uma rota de leitura, obteve maior fixacdo no pictograma tablet e pictograma copo agua e ndo
na sequéncia de esquerda para direita.

A Tabela 2 apresenta os estimulos com maior nimero de fixagdes e revisitas,
realizados pelos participantes A, B, C e D, evidenciando um maior esfor¢o para compreender

a informacéo nestes estimulos.

Tabela 2 — Numero de FixacOes por Estimulos dos Participantes

Participante | Estimulos \ Nimero de fixacdes total
A 4 Galinha Pintadinha feliz 26
B 12 Eu quero agua 25
C 2 proprias imagens 24
D 11 Vocé quer tablet 34

Fonte: Autora

Poole e Ball (2005) citados por Giannotto (2009, p. 75), explicam que um alto
nimero de fixacdes executadas em uma tarefa indica busca ineficiente pela informacéo.
Assim como as revisitas, as sacadas que voltam ao ponto recente visitado indicam a presenca
de pistas pobres e sem significados. Em leitura, indica dificuldade de compreensdo de uma
palavra ou imagens.

A similaridade do comportamento de exploracdo visual citado para os participantes

A, B, C e D fica evidente no estimulo 11 “Vocé quer agua” e no estimulo 12 “Eu quero
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tablet”. O objetivo aqui era analisar a compreensdo da frase “Eu quero tablet” em uma
situacdo de resposta ndo verbal, examinando as estratégias de exploracdo visual dos
pictogramas em movimentos da esquerda para a direita, como sdo exigidos pela maneira
como 0 nosso sistema de escrita é desenvolvido. A explicacdo do comportamento de
exploracdo visual de uma sequéncia da esquerda para a direita € fornecida pela hipétese de
que o numero de revisitas e fixacdes reflete a dificuldade que os participantes tiveram na
compreensdo da informacdo. O que chama atencdo € que os pictogramas revisitados fazem
parte da cultura escolar dos individuos, sdo objetos conhecidos por eles. Duchowski (2007)
esclarece que na leitura, por exemplo, o nUmero de sacadas (regressivas ou progressivas)
tende a ser menor em textos com 0s quais o leitor tem alguma familiaridade. Essas sacadas
costumam, contudo, ter uma maior duracdo e amplitude. Porém, os participantes A, B, C e D
registram sacadas curtas e dispersas com fixacOes agrupadas em uma area especifica.
Goldberg e Kotval (1999) comentam que, sacadas dispersas apresentam caracteristicas
especiais, adotam que 0s pontos que compdem uma fixagdo ocorrem préximos um do outro.
Quando baseados na area de fixagdo, apresentam algoritmos que se agrupam em um ponto

sobre uma determinada AOI em uma fixacao. Isto sera visto na proxima secao

3.4.1. Resultados dos participantes A, B, C e D para areas de interesse AOI

As (AOI) representam areas dentro do estimulo que sdo de interesse para os objetivos
de uma pesquisa com metodologia Eye-Tracking (BOJKO, 2013). A definicdo das areas de
interesse foi realizada apds a coleta dos dados dos participantes.

Nesta etapa, a escolha foi realizada de acordo com o0s objetivos da pesquisa e
também pelo comportamento visual do participante, durante o experimento.

Os estimulos analisados foram: estimulo 2 a propria imagem, estimulo 3 galinha
pintadinha feliz, estimulo 4 galinha pintadinha triste, estimulo 5 expressoes tristes, estimulo 6
expressdo feliz. E as areas de interesse definidas e observadas dos estimulos citados foram:
estimulos 2, 5, 6 narizes, olho direito, olha esquerdo, boca, cabeca, area em branco. Dos
estimulos 3 e 4 bicos da galinha pintadinha, olho esquerdo, olho direito, crista, area em
branco.

Uma vez que os dados foram exportados para cada AOI, a tarefa foi realizar a analise
do comportamento de exploracédo visual dos participantes.

As métricas utilizadas foram analisadas e interpretadas de acordo com (BJOKO,

2013) citado por RODAS (2007, p. 90). O autor agrupa as medidas de analise em dois grupos:
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quanto a atracdo e a performance. A atracdo pode ser analisada nas areas de interesse (AOl),
enquanto que a performance tem foco na area de interesse- alvo, sendo utilizadas para ambas
as fixagdes, a duracdo, as visitas.

a) Quanto a métrica de atracdo referente ao interesse em uma determinada area,
foram divididas em:

- NUmero de fixacbes em uma determinada AOI.

b) Quanto a performance, observou-se os desempenhos cognitivos que foram
divididos em:

1. Média da duragdo das fixacdes: para analise da média de duracdo de fixacGes
foram consideradas satisfatorias as medidas entre 175-200 ms.

2. NUmero de fixagOes: quanto maior o numero de fixagdes, maior o esforco
cognitivo; poucas fixa¢es, menor esforgo cognitivo.

Definidas as medidas, os dados foram organizados na Tabela 3 e seguem a seguinte
sequéncia de apresentacdo: participante A, participante B, participante C, participante D.
Escolheu-se a apresentacdo dos dados em forma de tabela para melhor apresentar os
resultados, uma vez que cada participante apresentou um comportamento de exploragdo visual

gerando desta forma, muitos dados a serem analisados.

Tabela 3 — Areas Visitadas pelos Participantes no Estimulo 2

Areas Visitadas pelos Participantes A B C D Total
Nariz 5 0 2 0 7
Olho Direito 2 0 3 0 5
Olho Esquerdo 0 0 1 0 1
Boca 0 0 0 2 2
Cabeca 0 16 0 9 25
Area em Branco 0 2 0 1 3

Fonte: Autora

Participante A em relacdo ao estimulo 2, a prépria imagem. O participante A
apresentou o seguinte comportamento de exploracdo visual. Numero de fixacdes em uma
determinada uma AOI, foram: olho esquerdo 2 visitas e nariz 5 visitas. Apresentando um
media de tempo de duracdo neste estimulo de 230,8 ms estimulo considerada satisfatoria. As
demais areas do estimulo 2 a propria imagem ndo foram visitadas.

Participante B em relacdo ao estimulo 2, a propria imagem. O participante A
apresentou o seguinte comportamento de exploracdo visual. Numero de fixacdes em uma
determinada AQOI, foi, cabeca 16 visitas. Apresentando uma média de tempo de duracdo neste
estimulo de 228,7 ms considerada satisfatoria. As demais areas do estimulo 2 a prépria

imagem nao foi visitada. O namero significativo de visitas a cabeca esta relacionado tanto a
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atragdo como ao desempenho cognitivo. Bosa et al. (2002) indicam que individuos com TEA
talvez ndo enxerguem figuras como um todo, observando partes isoladas. Ele pode se
concentrar em um pequeno detalne e desconsiderar as demais. Segundo a autora esta
explicacdo pode estar ligada ao ndo entendimento da figura como um todo. O que explicaria o
namero significativo de fixagoes.

Participante C em relacdo ao estimulo 2, a propria imagem. O participante C
apresentou o seguinte comportamento de exploracdo visual. Segundo analise dos dados, o
namero de fixagbes em uma determinada AOI as areas de interesse visitadas foram: olho
direito 3 visitas, nariz com 2 visitas e olho esquerdo com 1 visita.

O participante D estimulo 2 prépria imagem apresentou 26 fixacdes em uma AOI
segundo a analise dos dados, as areas de interesse visitadas foram: Cabeca com 9 visitas, Boca
com 2 visitas e houve uma fuga. A area em branco representa a fuga, ou seja, quando o
participante ndo manteve fixacdo em nenhuma regido. A area de maior visitacdo foi a cabeca,

boca, como mostra a Tabela 3.

3.4.2 Areas de Interesse para os Estimulos 3 e 4

Nos estimulos 3 estimulo galinha pintadinha feliz e 4 galinha pintadinha 4 tristes o
objetivo principal foi verificar o comportamento de exploragdo visual a um pictograma
conhecido como a Galinha pintadinha, sdo explorados de forma diferente em areas de
interesse AOIs em relacdo a pictogramas desconhecidos para o participante. Os resultados
serdo apresentados nas tabelas 5 e 6 assim representado participante A participante B,
participante C e participante D e descrito de forma qualitativo quanto a atracdo e a

performance.

Tabela 4 — Areas Visitadas pelos Participantes no Estimulo 3

Areas Visitadas pelos Participantes A B C D Total
Bico da Galinha Pintadinha 2 0 4 2 8
Olho Esquerdo 1 0 3 1 4
Olho Direito 0 6 0 1 7
Crista 0 0 1 0 1
Area em Branco 0 0 0 1 1

Fonte: Autora

Participante A, estimulo 3, Galinha Pintadinha Feliz, apresentou os seguintes dados:
namero de fixagbes em uma AOI, visitou o bico da galinha pintadinha por 2 vezes e o olho

esquerdo por uma vez.
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Participante B, estimulo 3, Galinha Pitadinha Feliz. O participante B apresentou 0s
seguintes dados: numero de fixacGes em uma AOI, o participante explorou apenas o olho
direito da imagem do estimulo, como mostra a Tabela 4.

Participante C, estimulo 3, Galinha Pitadinha Feliz, o participante C apresentou 0s
seguintes dados: numero de fixagdes em uma AOI, o participante fixou-se em trés pontos do
referido pictograma: 4 vezes no bico da galinha pintadinha, 3 vezes no olho esquerdo e 1 vez
na crista. Tabela 4.

Participante D, estimulo 3, Galinha Pitadinha Feliz: neste pictograma, mostrou
namero de fixacdes em uma AOI; participante D fixou sua aten¢do por 2 vezes no bico da
galinha pintadinha, 1 vez no olho esquerdo, 1 vez no olho direito e por 1 vez desviou seu

olhar da imagem do estimulo.

Tabela 5 — Areas Visitadas pelos Participantes no Estimulo 4

Areas Visitadas pelos Participantes A B C D Total
Bico da Galinha Pintadinha 5 0 1 1 7
Olho Esquerdo 4 0 2 2 8
Olho Direito 3 1 0 0 3
Crista 0 0 1 1 2
Area em Branco 0 0 0 0 0

Fonte: Autora

Participante A, estimulo 4 - Galinha Pintadinha Triste, o participante A apresentou 0s
seguintes dados: numero de fixacdes em uma AOI, o participante fixou-se em trés pontos do
referido pictograma: por 5 vezes o bico da galinha pintadinha, 4 vezes o olho esquerdo, 3
vezes o olho direito. Neste pictograma, a maior area de interesse foi o bico da galinha, como
mostra a Tabela 5.

Participante B, estimulo 4 - Galinha Pintadinha Triste, o participante B apresentou 0s
seguintes dados: niamero de fixagdes em uma AOI, o participante fixou-se em um dos pontos
do referido pictograma: por 0 vezes o bico da galinha pintadinha, 4 vezes o olho esquerdo, 1
vezes 0 olho direito. Neste pictograma, a maior area de interesse foi o olho direito, como
mostra a Tabela 5.

Participante C, estimulo 4 - Galinha Pintadinha Triste, o participante C apresentou 0s
seguintes dados: nimero de fixacbes em uma AOI, o participante fixou-se em um dos pontos
do referido pictograma: por O vezes o bico da galinha pintadinha, 2 vezes o olho esquerdo, 0
vezes o0 olho direito, uma vez na crista. Neste pictograma, a maior area de interesse foi o olho
direito, como mostra a Tabela 5.

Participante D, estimulo 4 - Galinha Pintadinha Triste, o participante D apresentou 0s

seguintes dados: nimero de fixacbes em uma AOI, o participante fixou-se em um dos pontos
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do referido pictograma: por 1 vezes o bico da galinha pintadinha, 2 vezes o olho esquerdo,
nenhuma vez o olho direito, 1 vez na crista. Neste pictograma, a maior area de interesse foi 0
olho direito, como mostra a Tabela 5.

Para a formulacdo da trajetéria do comportamento de exploracdo visual dos
participantes A, B, C e D para os estimulos 3 - Galinha Pintadinha Feliz e 4 - Galinha
Pintadinha Triste, foram utilizadas as fixac¢des de cada participante, em cada um dos estimulos
aqui descritos, como estimulos 3 e 4 em cada uma da AOI, previamente escolhidas. Para
tanto, foram necessarias as analises das tarefas e, assim, foram criadas tabelas para a
transposicdo das respostas de cada participante em uma trajetéria de exploracdo visual
demarcando as AOls.

Esta pesquisa buscou identificar a existéncia de um padrdo de trajetéria visual no
reconhecimento de um pictograma conhecido dos participantes, bem como a interferéncia do
tipo de atividade cognitiva proposta.

Os participantes, durante a visualizacdo dos estimulos com pictogramas Galinha
Pintadinha Feliz e Galinha Pintadinha Triste, ndo demonstraram distingdo quanto a emocéo
apresentada no pictograma. Porém, quanto as areas de interesse (AOI) na analise de atragao,
os numeros de fixacdo foram nas regides do olho esquerdo e olho direito e no bico da galinha.
Quanto as performances demonstram fixacOes longas, desta forma, maior esfor¢o cognitivo
para compreender a informacdo e na extracao da informacdo. Demonstrando que, mesmo com
um pictograma conhecido, os participantes demonstraram esforco para entender a informacao.
Fato demonstrado, pela ndo distincao das expressdes feliz e triste dos estimulos e pelo nimero
de sacadas progressivas com dispersdes, com pontos proximos uns dos outros e regressivas

indicando uma busca pobre da informacéo.

3.4.3 Areas de Interesse para os Estimulos 5 e 6

Nesta etapa, 0s pictogramas selecionados ndo eram conhecidos dos participantes e
fazem parte do banco de dados do portal ARASSAC. No experimento, foram usados simbolos
iconicos, referindo-se ao grau de semelhanca entre a aparéncia fisica de um simbolo e a
aparéncia do objeto em uma representagdo simples com contornos claros.

Foram selecionados em colorido e preto em branco, para observar o comportamento
visual em relacdo a diferenca da cor, tanto nas cores, quanto nas expressdes “triste colorido” e

“feliz preto em branco”.
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Tabela 6 — Areas Visitadas pelos Participantes no Estimulo 5

Areas Visitadas pelos Participantes A B C D Total
Boca 5 0 0 0 5
Olho Direito 1 0 0 1 2
Olho Esquerdo 0 0 0 1 1
Area em Branco 1 0 0 0 1

Fonte: Autora

Participante A, estimulo 5, Expressdo triste, com uma menor iconicidade, o
participante A apresentou os seguintes dados: numero de fixacdes em uma AOIs, o
participante fixou-se, 5 vezes na boca, 1 vez no olho direito e 1 fuga da imagem, representada
pela &rea em branco, conforme pode-se verificar na tabela (Apéndice A).

Participante B, estimulo 5, Expressdo triste, com uma menor iconicidade, o
participante A apresentou os seguintes dados: ndo visitou nenhuma das areas de interesse
AOI. Realizou uma fixacdo no interior do estimulo expressao triste e fixacdes fora do
estimulo com sacada longa, demonstrando esfor¢o cognitivo para interpretar o pictograma.
Goldberg e Kotval (1999, p. 643) citado por Vidotti et al. (2016, p. 195), explicam que “Altos
valores de fixagdes fora do objetivo inicial indicam representacdes do alvo com pobre significado
ou visibilidade”. (Apéndice B)

Participante C, estimulo 5, Expressdo triste, com uma menor iconicidade, o
participante A apresentou 0s seguintes dados: ndo visitou nenhuma das areas de interesse
AOI. Realizou somente uma fixacdo no interior do estimulo expressao triste, demonstrando
esforco cognitivo para interpretar o pictograma, assim como o participante B, cujo estimulo
parece ndo ter despertado o interesse do participante. P6de demonstrar que o participante se
opbs a passar pelas areas de interesse, ndo identificando o significado que a area representa.
Tanto o participante B e o participante C apresentaram um desempenho no nimero de
fixagbes menor que os participantes A e D. Nesta tarefa, tal afirmacdo se comprova, pelo
tempo e pelo nimero de fixa¢Bes no estimulo apresentado com pouca eficiéncia de busca.
(Apéndice C)

Participante D, estimulo 5, Expressdo triste, com uma menor iconicidade, o
participante D apresentou os seguintes dados: nimero de fixacoes em uma AOI, o participante
fixou-se 1 vez no olho direito e 1vez no olho esquerdo, mas apresentou um numero
expressivo de fixacBes na regido interna do pictograma. Segundo Goldberg (1998), um maior
namero de fixacOes indica uma menor eficiéncia da procura, o que podera indicar dificuldades
de interpretacdo. (Apéndice C)

Tabela 7 — Areas Visitadas pelos Participantes no Estimulo 6
Avreas Visitadas pelos Participantes A B C D Total




84

Olho Esquerdo 7 0 0 0 7
Olho Direito 1 1 0 0 2
Nariz 1 0 0 7 8

0 0 0 0 0

Area em Branco

Fonte: Autora

Participante A, Estimulo 6, Expressdo feliz com uma menor iconicidade, o
participante A apresentou os seguintes dados: nimero de fixacfes em uma AOI, o participante
fixou-se, 7 vezes no olho esquerdo 1 vez no olho direito e 1 fuga da imagem, representada
pela area em branco, conforme pode-se verificar, tanto no estimulo 5 expressao triste, quanto
no estimulo 6 expressdo feliz. O participante demostrou dificuldades de interpretacdo do
pictograma. (Apéndice A)

Participante B, estimulo 6, Expressdao feliz, com uma menor iconicidade, o
participante B apresentou 0 mesmo comportamento de exploracdo visual que no estimulo 5,
representacdes do alvo com pobre significado ou visibilidade. (Apéndice B)

Participante C, estimulo 6, Expressdo feliz, com uma menor iconicidade, o
participante C apresentou os seguintes dados: nédo visitou nenhuma das areas de interesse
AlO. Realizou somente uma fixacdo no interior do estimulo expressao triste. Demonstrando
esforco cognitivo para interpretar o pictograma. Apresentou 0 mesmo comportamento de
exploracdo visual do estimulo 5 Expressdo triste. Ndo demonstrou perceber diferenca nas
expressdes quanto ao sentimento e a representacao feliz e triste. (Apéndice C)

Participante D, estimulo 6, Expressdo feliz, com uma menor iconicidade, o
participante D apresentou os seguintes dados: nimero de fixacfes em uma AOI, o participante
fixou-se, 1 vez no olho direito e 1 vez no olho esquerdo, mas apresentou um numero
expressivo de fixacOes na regido interna do pictograma. Segundo Goldberg (1998), um maior
namero de fixagdes indica uma menor eficiéncia da procura, o que poderd indicar dificuldades

de interpretacéo.

3.4.4 Andlise em Grupo — Experimento Expressdes como os Estimulos 2, 3,4,5¢e 6

Os participantes do experimento demonstraram interesse nas areas relacionadas aos
olhos e boca, como afirma Klin (2002) em suas pesquisas que investigam a area e o tempo de
fixacdo do olhar na area de interesse. Os estimulos 4 e 6 apresentam menor iconicidade no
pictograma, em relacdo aos estimulos 2, 3 e 4. Porém, o comportamento de busca visual ndo

comprovou diferencas no numero de fixacBes nas areas de interesse, demonstrando que
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pictogramas menos iconicos ou com maior iconicidade ndo sdo suficientemente eficazes para
fazer com que haja uma diminui¢do no niumero de fixagdes na regido dos olhos.

Individuos com TEA podem apresentar menos atencdo, e olhar menos para a regido
de um pictograma como um todo, como ocorreu. Frith (2003, p. 20) destaca que a tendéncia
de juntar partes para formar um todo € uma das caracteristicas mais marcantes em individuos
com TEA, referindo-se ao estilo de processamento visual focado em detalhes.

Em relacdo a cor dos pictogramas ndao se encontrou diferenca entre as figuras
coloridas ou em preto e branco em areas de interesse, porém o tempo de fixacdo nas coloridas
é maior. Duchowski (2007, p. 35) explica que as cores podem influenciar a maneira como o
individuo explora um estimulo visual. Em esséncia, a deteccdo de movimento é a principal da
periferia A periferia € aproximadamente duas vezes mais sensivel ao movimento do eixo
horizontal. A resolugdo temporal deve estar disponivel na periferia. Eventos de inicio subito
sdo potenciais a tratores de atencdo. Em baixas velocidades, movimento de alvos periféricos
devem ser aumentados para corresponder a0 movimento aparente no campo de visdo central.
A luminancia deve ser codificada para alta visibilidade nas areas periféricas, porque a
periferia é sensivel a objetos escuros. A crominancia deve ser codificada para alta exposicao,
quase, exclusivamente, no foveal regido, com a cromaticidade diminuindo acentuadamente na
periferia. Este requisito é uma consequéncia direta da alta densidade de cones e ganglio
parvocelular, na fovea. A sensibilidade ao contraste deve ser alta na periferia, correspondendo
a sensibilidade das células ganglionares magnocelulares encontradas, principalmente, fora da
féovea. Em individuos com autismo TEA o comportamento de exploracdo visual
da visdo central pode ser extremamente lento e, assim, elas acabam usando apenas sua Visdo
periférica. Kaplan et al. (1999) — citado por Simmons et al. (2009) - notou em suas pesquisas
de rastreamento visual, uma alta prevaléncia de estrabismo, incorporando, recentemente, esses
dados em sua teoria da disfuncéo visual do autismo.

Quanto a média de fixagdes o participante C foi 0o que menos explorou os estilos
visuais, 6,7597 segundos; enquanto os A, B e D obtiveram exploracfes parecidas em média
de tempo, porém, com um numero de fixacGes, ambos os participantes demonstram uma
menor eficiéncia da procura, o que pode indicar dificuldades de interpretacdo aos estimulos
apresentados. Segundo Schwartzman (2011), criangas pequenas com TEA podem revelar
mais facilidade com objetos do que com pessoas, confirmando a hipétese das dificuldades em

identificar expressdes e sentimentos.

3.4.5 Analise Individual dos Pictogramas de Comportamentos — Estimulos 7, 8,9 e 10
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Nesta fase, foram selecionados os pictogramas de comportamento social, sendo: dois
positivos, abracar e beijar e dois negativos chutar e cuspir.

Esta tarefa avalia a habilidade executiva e atencdo, preparacdo para respostas
antecipadas. Os pictogramas foram apresentados em uma sequéncia de 4 segundos na tela do
computador. O tempo e a localizagdo do pictograma foram previsiveis ao participante.
Espera-se que o participante mantenha a atencdo, prepare uma resposta adequada, realizando
sacadas e fixacdes no pictograma.

Para este experimento, foram avaliadas as seguintes medidas: média de fixagdes,
reconhecimento da acdo. A area de interesse AOI foi definida quando o participante realiza ao
menos uma fixacdo no quadrante do estimulo-alvo, na tela do computador. Definiu-se o
quadrante pelo maior circulo apresentado no pictograma. O tempo de fixacdo tambem foi
definido pelo maior circulo.

Participante A, Estimulos de comportamento sociais positivos e negativos, sendo
eles: 7 cuspir comportamentos “cuspir negativo”, 8 comportamentos “abragar positivo”, 9
comportamentos “beijar positivo” e 10 pictogramas de comportamento “chutar negativo”. O
participante parece ter percebido as diferencas sociais de comportamento. Mostrou-se atento a
mudanca de estimulo realizando fixacGes antes do estimulo aparecer, porém, cabe destacar o
comportamento do participante A quanto ao desempenho ao estimulo 7 Cuspir. Neste
estimulo, o participante A apresentou o maior nimero de fixagbes, 19 no total; na média
fixacdes por segundos, apresentou uma média insatisfatoria de 123,8ms demonstrando que o
participante precisou de maior esfor¢co no entendimento ao estimulo 7 cuspir. Poole; Ball,
(2006) comentam que carga mental e processo cognitivo estdo envolvidos em um estimulo.
Total da duragdo da fixacdo (segundos): mostra o tempo total que os usuarios dedicaram
olhando um determinado estimulo. Dependendo da tarefa, pode revelar valores referentes a
dificuldade de compreensdo ou interesse. (Apéndice A)

Participante B, os estimulos de comportamentos sociais positivos e negativos sendo
eles: 7, 8, 9 e 10. O participante B ndo se mostrou atento a mudanca de estimulo, obteve um
numero de fixacbes menor que o participante A. Quanto as areas de interesse o participante
ndo apresentou diferenca de comportamento visual entre estimulos sociais positivos e
negativos, porém realizou exploracdo diferente para 0s pictogramas sociais positivos e
negativos. A fixacdo maior foi nos estimulos positivos “abracar, beijar’, em média 13,976

segundos, enquanto para pictogramas sociais negativos “cuspir e chutar o colega” a média de
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fixacOes foi de 6,036 segundos. Demonstrando maior esfor¢co de compreensdo aos estimulos
positivos. (Apéndice B)

Participante C, os estimulos de comportamentos sociais positivos 7, 8, 9 e 10. O
participante parece ter percebido as diferencas sociais de comportamento. Mostrou-se atento a
mudanca de estimulo, realizando fixacOes antes de o estimulo aparecer. Quanto as areas de
interesse, o participante ndo apresentou diferencas de comportamento visual entre estimulos
sociais positivos e negativos. Realizou o0 mesmo tempo de exploracdo para ambas as
situacOes, média 4,29 segundos por estimulo. (Apéndice C)

Assim como o participante B, apresentou dificuldade em compreender a informagao
do experimento. Realizou sacadas regressivas indicando dificuldade de compreensdo com
mudancas bruscas de direcdo entre duas sacadas.

Participante D, os estimulos de comportamentos sociais positivos e negativos 7, 8, 9
e 10. O participante explorou os pictogramas com fixac¢des e sacadas longas e Rayner (1998)
acrescenta que os movimentos voluntarios muito longos entre as fixacdes, podem acarretar em
nenhuma ou pouca informagéo visual transmitida ao sistema cognitivo. (Apéndice D)

Desta forma, na comparacdo do comportamento dos participantes em relacdo aos
estimulos sociais com um namero significativo de fixacGes é explicado por ORSATI et al.
(2018, p. 137). A autora destaca que tal comportamento parece corroborar 0s prejuizos
encontrados em criancas com TEA na execucdo de atividades na vida cotidiana, ou seja, na
cognicdo social, que € definida como habilidade de interpretar adequadamente 0s signos
sociais e, consequentemente, responder de maneira apropriada a eles e, também, com
problemas nas funcdes executivas, ou seja, manter a atencdo em informacgoes pertinentes para

completar uma tarefa.

3.4.6 Anélise do Grupo dos Pictogramas de Comportamentos Sociais Positivos e Negativos.

Os estimulos deste experimento foram apresentados um a um, seguindo uma
sequéncia de estimulos sociais positivos e negativos. O experimento revelou o
comportamento e as habilidades cognitivas para a realizacdo de uma tarefa por meio do
processamento de busca visual.

As andlises individuais apresentam comportamentos de reconhecimento da ac¢éo, ou
seja, reconhecimento do estimulo positivo: estimulo abracar 8, estimulo 9 beijar; e, estimulos
negativos como: estimulos 7 cuspir e 10 chutar.

O participante A demonstrou perceber que os pictogramas indicavam representacfes
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diferentes, isto foi observado por meio de caretas e gestos durante o experimento. Ao observar
0 estimulo 7 “cuspir”’, com representacdo social negativa, levantou o dedinho e balancou de
um lado para outro. Fato que ocorreu no estimulo 9 “beijar”. Assim que o estimulo apareceu,
levou a médo até a boca e jogou um beijo, deixando clara a intencdo de comunicacdo. O
comportamento cognitivo mostrou-se atento a tarefa, compreendendo a logica das atividades e
associando a figura ao comportamento. Demonstrou maior dificuldade no estimulo 7 “cuspir”.
Tal fato se confirma por meio da analise da média de fixacOes, e no nimero de fixacdes
estimulo 7, foram 19 fixacdes e 5 revisitas.

O participante B apresentou um comportamento diferente do participante A, nao
demonstrou estar atento e nem percebeu a mudanca de estimulo. Para cada estimulo houve a
necessidade de chamar sua atencdo. Siqueira (2014) destaca a atencdo compartilhada como
um processo mediador de aprendizagem. O participante realizou fixa¢Ges muito rapidas, isto é
uma caracteristica do participante B e da maneira como ele processa as informacGes. Bosa
(2002) descreve que, na atencdo compartilnada, existe a monitorizacdo do olhar, ndo
necessitando chamar a aten¢do do individuo a todo tempo. A dispersdo pode apresentar-se
como forma de processamento da informac&o, ou seja, girar o corpo e voltar a atencéo para a
atividade. O participante B mostrou-se mais ansioso que o participante A, necessitando de
acao proprioceptiva, ou seja, limitar o seu espaco com uma cadeira com bracos, estabilizar o
corpo diminuindo os estimulos sensoriais, para que o participante conseguisse manter o foco
na atividade. O experimento exige habilidades cognitivas e o participante B apresentou muita
procura de informacgdes sensoriais.

Bogdashina (2002) descreve que as dificuldades sensoriais podem interferir no
processo de aprendizagem de individuos com TEA. O participante B necessitou de maior
intervencdo para a realizacdo do experimento em relagdo aos demais participantes. Seus
resultados foram; estimulo 7, ndo houve fixacOes e nem regressdes; ja para o estimulo 9,
foram 18 fixagdes e uma revisita. Ndo esbocou entendimento entre os estimulos sociais
positivos e negativos. Comparando o numero de fixacBes e a média, foi considerado o
comportamento quanto ao interesse, ao estimulo proposto, e a capacidade de manter a atencao
e 0 sentimento que o mesmo produzia. O participante (B) apresentou dificuldade de
compreensao dos estimulos apresentados.

Em relacdo a duracdo das fixacdes para os diferentes estimulos, expressdes e
comportamentos, o participante B ndo difere em relacdo ao tempo gasto na exploracao destes
estimulos. Apresentou 0 mesmo comportamento de exploracdo visual, tanto nos estimulos de

expressédo feliz e alegre, quando nos estimulos de comportamento social. Tal comportamento
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é relatado em um estudo realizado por Mercadante et al. (2006, p. 3), em que os participantes
com TEA gastaram mais tempo fazendo movimentos sacadicos durante a exploracédo visual de
figuras de expressdes. Com foco em individuos com TEA, é importante investigar se a
anormalidade sacaddica esta relacionada a uma disfuncdo da via enddgena, ou devido ao
comprometimento das fungdes executivas descritas nesse transtorno. Comparando o0
comportamento do participante B em relacdo a tarefa de exploracdo de estimulos de
expressbes e estimulos comportamentos sociais, 0 mesmo demonstrou 0 mMesmo
comportamento para ambas as tarefas.

O participante C apresentou resposta cognitiva de memoria e atencdo ao
experimento. Também como o participante B ndo esbocou nenhum comportamento em
relacdo a diferenca dos estimulos. Realizou 0 mesmo tempo de exploracdo visual para ambas
as situacOes, media 4,29 segundos. Obteve maior nimero de fixa¢des no estimulo 7 “cuspir’,
com 15 revisitas, e o estimulo 10 “chutar” com 11 fixac0es, 2 revisitas, apesar de ndo esbocar
diferenca entre estimulos negativos e positivos. Os resultados demonstram maior dificuldade
para estimulos negativos.

O participante D mostra que seus dados brutos registram um comportamento de
exploragdo visual que ndo corresponde com as habilidades cognitivas de um participante D,
apesar de 0s numeros tabulados serem expressivos em fixacdo e revisitas. O mesmo
apresentou um comportamento visual atipico, sua exploracdo intermitente, fixa os estimulos
com um comportamento visual periférico, ndo central. Apresenta fixacbes longas o que
representa grande esforco cognitivo. Este fato pode caracterizar que o participante apresenta
dificuldades na funcdo executiva, ou seja, manter a atencdo em informacdes pertinentes para
completar uma tarefa; fugas de rotas e ndo fixagfes em areas de interesse.

Baron (2008) aponta a disfungdo executiva como uma explicagdo para o autismo.
Segundo o autor, individuos com TEA teriam uma inabilidade para planejar acfes, mudar o
foco de interesse e executar planos. Gillet (2015) acrescenta que estas dificuldades cognitivas
podem ter condi¢Ges neuroldgicas, para interpretacdo de acBes e no processamento das
informacdes, necessitando de intervencGes mais pontuais em sua estratégia de intervencao.

Os resultados analisados indicam padrdes de semelhanga entre os participantes A, B,
C e D no comportamento visual. Embora os participantes tenham escolhido areas diferentes
de visualizagGes, quanto a atracdo que o estimulo causa, e em sua performance, demonstraram
grande esforco cognitivo para o entendimento dos estimulos, apresentando fixacdes longas e
muitas sacadas. O estimulo 7 cuspir, apresentou-se como o estimulo com maior dificuldade de

entendimento para todos os participantes. Mercadante et al. (2006 p. 6) destaca, que possa
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existir um grupo de neurénios especializados para ativagao das sacadas V4. Esse neuronio e
suas projecOes para cortex parietal, para os olhos frontais e coliculo superior e para as areas
envolvidas na programacdo ocular, estariam regulando a varredura visual. Com base nisso,
dados poderiam sugerir que o TEA apresenta comprometimento na via endoégena, uma vez
que eles realizam muitos movimentos sacadicos.

No entanto, pode-se argumentar que a diferenca observada entre os participantes
pode estar ligada a diferentes estratégias de varredura visual, ou seja, diferentes padrdes de
funcbes executivas individuos com essa condicdo apresentariam maiores dificuldades
envolvendo inibicdo de respostas, planejamento, atengdo e flexibilidade cognitivas (BOSA,
2001, p. 287).

Esse raciocinio parece ser reforcado pelos resultados obtidos, a partir do
comportamento exploragdo visual dos participantes aos estimulos quanto a mudanca de foco.
Esta habilidade cognitiva de mudanca de foco é essencial para o desenvolvimento da atengdo
compartilhada, aprendizagem e exigem envolvimento de circuitos mais complexos.

Baron Cohen (1995) destaca que estudos do processamento visual expandem o
conhecimento sobre os processos de funcionamento do cérebro, fornecendo conhecimentos
sobre 0s processos complexos de maturacdo cerebral, de regulacdo genética, do
desenvolvimento dos sistemas cerebrais complexos e processos cognitivos como: atencao
compartilhada, percepcéo do olhar e o reconhecimento da face e fungdes executivas.

E, por fim, Surian (2010, p. 81) destaca aspectos neuropsicoldgicos de individuos
com TEA. O pesquisador prop@e que a rigidez de comportamento, os distarbios de atencéo e
0s comportamentos ritualistas e compulsivos da criagdo autista derivam de uma disfuncéo no
cortex cerebral, cerebelo e na amigdala. Explica que o comportamento visual destes
individuos quanto a quantidade de fixacBes e revisitas na exploracdo dos estimulos
relacionados a expressdes de sentimento e sociais, podem ter causa nos circuitos que seriam
responsaveis em regular a captura de imagens humanas, a associa¢do com o significado social
destas imagens, através dos circuitos dos neurdénios das projecdes oculomotoras, cerebelo e

amigdalas com significado social de tais estimulos.
3.4.7 Analise Individual da Rota de Leitura
O objetivo aqui era analisar a compreensdo da frase “EU QUERO TABLET” em

uma situacdo de resposta ndo verbal, examinando as estratégias de exploragdo visual dos

pictogramas em movimentos da esquerda para a direita, como sdo exigidos em nossa escrita
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convencional. Os movimentos oculares durante o experimento foram analisados em funcéo
das seguintes varidveis: sacadas progressivas, movimento a direita ou regressivas,
movimentos sacadicos em sentido oposto ao da leitura. As sacadas ocorrem em média de 200-
250 milissegundos. As varidveis dependentes analisadas foram: nimero de fixacdes e média
do tempo de fixacéo total.

O participante A, estimulos 11 “Eu Quero Tablet” e 12 “Vocé Quer Agua”, observou
a rota de linguagem. Nesta tarefa, o participante A apresentou o seguinte comportamento de
exploracdo ao estimulo 11 Eu Quero Tablet: sua primeira fixacdo ocorreu no tablet,
permanecendo com um tempo médio de 208,4 segundos com um total de fixacBes no
pictograma tablet 9 vezes. N&o apresentou sacadas progressivas, movimento a esquerda para
direita e sim regressivas, movimentos sacadicos em sentido oposto ao da leitura, na sequéncia
de dois pictogramas com mudanca de diregdo. O participante apresentou comportamento
parecido, tanto do estimulo 11 como “Eu Quero Tablet” no estimulo 12 “Vocé Quer Agua”.
As maiores fixa¢Ges ocorreram nos pictogramas que representam objetos e ndo na sequéncia.
(Apéndice A)

O participante B nos estimulos 11, “Eu quero tablet” e 12 “Vocé Quer agua?”,
observou a rota de linguagem. Nesta tarefa, o participante B apresentou um comportamento
de exploragdo visual de maiores fixacGes no pictograma Tablet 19 vezes. Em relacdo a
sequéncia de dois pictogramas representando uma frase, o participante B apresentou
comportamento semelhante para cada situagdo. No estimulo 11 “Eu quero Tablet”, realizou
fixacdes longas com sacadas regressivas, ou seja, movimentos sacadicos em sentido oposto ao
da leitura. O mesmo ocorreu no estimulo 12 “Eu quero agua” em relacdes as sacadas. O
namero de fixacGes significativas, tanto na imagem do copo como no tablete, pode significar
que o participante, apds passar pelo alvo, ndo identificou o significado que aquela area
apresentava, bem como pode representar que a area possui baixa visibilidade (VIDOTTI et
al., 2016, p. 202). (Apéndice B)

Participante C nos estimulos 11, “Eu quero tablet” e 12 “Vocé Quer agua?”,
observou a rota de linguagem. Nesta tarefa, o participante C apresentou um nimero maior de
sacadas regressivas do que sacadas progressivas. Baron (1989) afirma que as regressdes
constituem uma interrup¢édo na direcdo padréo da esquerda para a direita que pode ser causada
por problemas em varios niveis: dificuldades de processamento no semantico ou nivel
sintatico, dificuldades no reconhecimento de palavras ou problemas no nivel de mecanismos

perceptivos ou oculomotores. (Apéndice C)
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Participante D nos estimulos 11, “Eu quero tablet” e 12 “Vocé€ Quer agua?”,
observou a rota de linguagem. Nesta tarefa, o participante D apresentou um comportamento
de exploracdo no pictograma de maior fixa¢do no pictograma tablet com 15 fixacGes, com um
nimero maior de sacadas regressivas do que sacadas progressivas com mais dispersoes,
demonstrando uma menor procura pela sequéncia esquerda para direita. Quanto ao estimulo
12 “Vocé quer 4gua”, as sacadas também apresentam regressdes, porém, agrupadas em uma

AOI. Comportamento semelhante aos demais participantes. (Apéndice D)

3.4.8 Analise do grupo de Rota de Leitura

Os resultados analisados demonstraram o comportamento visual em situagdes de rota
de leitura dos participantes A, B, C e D.

Ao examinar as fixacGes individualmente, é possivel determinar grande gquantidade
de informagdes e analisar os dados a fim de demonstrar evidéncias de padrdes visuais
especificos (CHRISTO et al., 2018).

Observou-se um numero maior de fixacdes de acordo com a familiaridade dos
participantes com o objeto representado no pictograma estimulo 11, “Eu quero tablet” e 12
“Vocé Quer agua?”, também no pictograma tablet e o pictograma representando um copo
com agua. De acordo com Macedo et al. (2007, p. 276), as fixacOes sdo breves periodos de
tempo durante os quais 0 olho permanece examinando uma pequena area do estimulo.

De acordo com Rodrigues (2001, p. 5) citado por Christo et al. (2018), estudos sobre
busca visual assumem que as caracteristicas de localizacdo e duracdo da fixacdo sdo
indicativos da estratégia perceptiva usada pelo executante. Acredita-se que a localizacdo da
fixacdo é um indicativo da importancia das pistas usadas na tomada de decisdo, e que o
numero e a duracdo das fixagdes refletem as demandas de processamento de informagao.

O Mapa do olhar estatico, apéndice (A, B, C e D), exp0e as sequéncias das fixacdes e
das sacadas dos participantes. Aqui foram representadas pelo maior circulo apresentado no
pictograma, gue indica as fixacGes e a duracdo proporcional de tempo que o usuéario fixou seu
olhar sobre uma determinada area.

As sacadas podem ser progressivas (na lingua portuguesa, movimento a direita) ou
regressivas (movimentos sacadicos em sentido oposto ao da leitura). As sacadas ocorrem em
média de 200 - 250 milissegundos (CHRISTO et al., 2018).

Na analise das sacadas, observou-se um maior nimero de sacadas regressivas do que

progressivas nos participante A, B, C e D. Macedo et al. (2007, p. 274) explica que sacadas
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curtas numa mesma imagem indicam uma dificuldade “no posicionamento da fixacdo,
enquanto as longas mostram alta taxa no processamento da palavra”. Ja as sacadas regressivas
maiores demonstram um esforco de compreensao do contetdo.

Orsati (2009) completa que tal dificuldade pode acarretar, por exemplo, prejuizo na
compreensdo do ambiente e, por consequéncia, na atuacdo nele. Além disso, a alta frequéncia
desse padrdo pode se relacionar com dificuldade de organizacdo, regulacdo da atencdo e
habilidades executivas. Essas omissdes poderiam ser explicadas como dificuldades no
planejamento e inibicdo do olhar em direcdo a algumas figuras e direciona-lo para outras.

Por fim, neste experimento observou-se que os participantes A, B, C e D
apresentaram padrdes de busca visual semelhantes quanto ao interesse e a dificuldade de
processamento das informagdes. Aqui, identificou-se um padréo recorrente de busca visual.
As sacadas regressivas, movimentos sacadicos em sentido oposto ao da leitura, indicam que o
estimulo apresentado apresenta pistas podres ou sem significados. Quero destacar, que
atividades pedagogicas podem melhorar este padrdo. Um exemplo, o TEACCH, a estrutura
visual ajuda o individuo com TEA a focar sua atencdo, melhorar as sacadas e a fixagdo do
olhar, a memodria de trabalho, sendo que o planejamento baixa a ansiedade, porque
proporciona previsao de atividades - inicio, meio e fim. Miranda (1989), em uma sequéncia de
esquerda para direita, minimizando a dificuldade de busca visual. Do ponto de vista da
linguagem, o PECS desenvolve habilidades de comunicacéo e pode ser dividido em trés areas:
semantica, sintaxe e gramatica. A primeira esta relacionada a problemas de transmissdo de
informacdo; a segunda, aos significados; e, a terceira, na intencdo de comunicacao.
(WATZLAWICK, 1967 apud BEZ, 2009). Em suas atividades para alunos com TEA,
estimula a rota leitura, que € a leitura via significado, em que ocorre mediacdo semantica, que
consiste em seguir com 0s olhos uma sequéncia escrita criando um registro e um significado
(KLEIMAN, 2013).

Individuos com TEA em processo de escolarizacdo, como 0s participantes neste
experimento, demonstraram grande esfor¢co cognitivo para entender as informagdes dos
pictogramas, tanto os conhecidos como os pictogramas apresentados pela primeira vez.

Maia (2011) complementa que, aprender € um processo que requer prontiddo
neurobioldgica, cognitiva, emocional e pedagdgica, além de estimulos apropriados. O
individuo aprende imerso no meio social, familia, escola, que também irdo determinar a
natureza e a qualidade deste aprendizado.

Outros autores como Baron-Cohen (1995) e Grandin (2013) - citados por Fonseca e

Ciola (2016) - baseados em estudos, explicam as formas do pensamento autista quando se
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referem ao pensamento em imagens, a facilidade na assimilacdo de informacgdes visuais e, em
concentrar-se em mecanismos do ambiente que favorecam a organiza¢do como nos metodos
TEACCH e PECS - métodos de ensino da comunicacao alternativa que utilizam pictogramas
como ferramenta de apoio.

Wright (2008) reforga que para ensinarmos individuos com TEA temos que
organizar situacdes de aprendizagem de forma explicita, ou seja, ajuda-lo a entender que
palavras, pictogramas e situacdes tém significados e funcao.

A quinta e Gltima tarefa estimulo 13 e 15, representam a intencdo de comunicacao,
como OLA, TCHAU, EU, os quais foram desconsiderados na analise. O pesquisador nao
conseguiu coletar dados de dois dos participantes, o que prejudicou a analise de

comportamento visual e, assim, foram desconsideradas.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Nos Estados Unidos uma nova pesquisa vem chamando a atencdo de pesquisadores
do transtorno do Espectro Autista TEA. Uma nova metodologia chamada de Eye-Tracking. O
Eye-Tracking é definido como um conjunto de tecnologias que permite medir e registrar
movimentos oculares de um individuo diante de amostragem de um estimulo em ambiente
real ou controlado, determinando, deste modo, em que areas o individuo fixa a sua atencéo,
em guanto tempo e em que ordem segue na sua exploracdo visual (BARRETO, 2012).

Esta tecnologia vem sendo usada no rastreamento ocular para investigar o
comportamento do olhar na populagdo normal. Recentemente, ampliou-se para investigar o
processamento visual de individuos com transtornos do espectro autista (TEA). Segundo
Klein e Bulla (2010), os estudos que partem da analise dos movimentos oculares ainda estdo
no inicio no Brasil. Existem apenas poucos laboratérios com disponibilidade do Eye-Tracking
e, consequentemente, poucos pesquisadores envolvidos nessa area. Namero menor ainda, em
pesquisas relacionadas a individuos com TEA.

A pertinéncia em estudar os movimentos oculares tem como base, estudos que
descrevem a maneira peculiar do individuo com transtorno do espectro autista (TEA) em fixar
o olhar e dirigir sua atencdo a um estimulo visual.

Em individuos com TEA, os estudos apontam para a existéncia de alteraces desde
cedo no desenvolvimento do olhar: ndo estabelecer contato ocular, ndo acompanhar o olhar do
outro, falha nas expressdes de prazer que acompanham o olhar, diminuicdo nos turnos do
olhar para os objetos e para as pessoas (Klin, 2008).

Neste estudo, foram analisadas as contribuicGes dos estimulos visuais (pictogramas)
utilizados na Comunicacdo Alternativa para elaborar atividades direcionadas a funcédo
pedagogica e comportamentos sociais. Os estimulos selecionados levaram em conta 0s
métodos de ensino disponiveis ao individuo com TEA que utilizam estimulos visuais em sala
de aula como recurso pedagdgico. Entre eles esta 0 PECS, 0 método TEACCH e a Teoria da
Mente. Para tanto, utilizou-se o metodologia Eye-Tracking, definida por Forster (2007) como
uma técnica de rastreamento ocular que consiste em termos gerais, no monitoramento da
posicéo relativa dos olhos durante tarefas que envolvam a visualizagdo de estimulos visuais,
sejam eles imagens, objetos ou textos escritos. Esse monitoramento, que ha poucas décadas
era feito por aparatos invasivos ou de precisdo limitada, pode ser feito, hoje, por

equipamentos completamente ndo invasivos, como os rastreadores de mesa (table-mounted),
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Ou por aparatos com excelente acuracia e precisdo, que conseguem captar amostras em
intervalos de tempo inferiores a 1 ms, chegando a 1 minuto-grau de acuracia.

Participaram do estudo quatro individuos com TEA entre quatro e cinco anos,
matriculados no ensino fundamental de nove anos, educacédo infantil. Os quatro participantes
possuem diagndstico de Transtornos do Espectro Autista CID F84.

Os dados foram analisados de forma individual e, em seguida, em grupo,
comparando o comportamento visual dos participantes e levando-se em conta as
caracteristicas dos individuos diagnosticados com TEA como: a falta de contato visual,
dificuldades nas habilidades de comunicagao verbal e ndo verbal.

O experimento proporcionou algumas observagGes importantes, pois estamos
trabalhando com uma populagdo cujas estruturas, do ponto de vista anatdmico, estéo intactas,
porém apresentam falhas importantes no processo adaptativo. Individuos com TEA
apresentam uma complexidade muito grande de comportamentos. Para compreender esta
complexidade, é notério o fato de que é preciso estudar quatro niveis de conhecimento:
etiologia, estruturas e processos cerebrais, neuropsicologia e sintomas comportamentais.
Todas estas areas, juntas, ainda ndo conseguem dar conta de respostas da origem do
transtorno do espectro autista TEA. Entretanto, pesquisas nestas areas vém amenizando
possiveis desconfortos dos individuos com TEA, principalmente no contexto escolar.

O autismo é um transtorno complexo do desenvolvimento que envolve atrasos e
comprometimento nas areas de interacdo social e linguagem, incluindo uma gama de sintomas
emocionais, cognitivos, motores e sensoriais.

Desde as primeiras publicacbes na década 40, segundo Leo Kanner (1943), até os
dias atuais, o conceito de autismo vem sendo construido por estudiosos de varias areas que
dedicaram tempo e atencdo no sentido de melhor compreender o que é o autismo.

Nos dias atuais, 0 que temos sdo hipoteses sobre a origem do autismo, porém estas
sofrem variacOes de acordo com o segmento tedrico investigativo desenvolvido. Portanto, as
concepcBes sobre o autismo encontram-se, ainda, em construgdo, devido a complexidade de
sintomas e controvérsias envolvidas no entendimento e sobre sua compreensao.

Com certeza, o foco destes pesquisadores € o de encontrar uma explicagdo para as
causas e origem do autismo. Assim, a busca para entender o enigma do autismo vem
ganhando terreno.

Nesta pesquisa, destacamos o uso do equipamento Eye-Tracking, como ja foi

descrito, trata-se de um método de pesquisa no qual os movimentos oculares sao mensurados
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durante a apresentacdo de estimulos visuais. Esta ferramenta estd sendo usada em pesquisas
na Neurociéncia, para fins de entendermos melhor os processos cognitivos do autismo.

O equipamento Eye-Tracking é uma ferramenta Gtil para estudar o comportamento
visual de individuos com TEA, diante de estimulos da Comunicacdo Alternativa, neste caso,
0s pictogramas. Ramdoss et al. (2011) citado por Lima (2018 p.186), destaca que a escolha da
metodologia Eye-Tracking justifica-se pelo fato de ser um tipo de ferramenta de avaliacdo que
ndo exige uma resposta oral ou motora consciente por parte do participante, ndo implica a
interacdo social (uma vez que o participante apenas terd de olhar para 0 monitor do computador),
e poderd, ainda, constituir um fator de motivacdo para a participagdo das criancas com TEA, uma
Vez que o interesse por instrumentos eletrénicos é muito comum entre elas.

O interesse do estudo foi o de entender como o processo de leitura de pictogramas,
em criancas com TEA, interfere no seu aprendizado, j& que estes sdo utilizados na
Comunicacdo Alternativa e, consequentemente, na educagcdo, como forma de adaptacédo
pedagdgica. Para isto, inserem-se figuras, em diversas situacdes de aprendizagem, no contexto
escolar.

Assim, conforme apresentado no primeiro capitulo, buscou-se estudar os aspectos
neuropsicol6gicos do autismo e seus processos cognitivos de aprendizagem, bem como
descrever algumas metodologias da Comunicacdo Alternativa utilizadas no processo de
escolarizacéo.

Em relacdo as analises dos pictogramas, comprovou-se a importancia dessas
ferramentas de trabalho pedagodgico. Os pictogramas tomam lugar da palavra e compartilham
momentos de relacOes interpessoais, portanto se apresentam claramente como um recurso
pedagdgico de relevancia.

Os pictogramas sdo de facil manipulacdo e podem se constituir em varias
representacdes. Diversas atividades podem ser elaboradas a partir dos pictogramas
apresentados, como: jogos, atividades sociais e pedagdgicas.

Assim, procurou-se investigar, como o processo de leitura dos pictogramas interfere
no processo de aprendizagem de individuos com TEA. Percebeu-se que 0s participantes
apresentaram dificuldade para entender as informacGes dos pictogramas durante o
experimento.

Os participantes demonstraram interesse nas areas relacionadas aos olhos e boca,
como afirma Klin (2002) em suas pesquisas que investigam a area e o tempo de fixacdo do
olhar na area de interesse. Os estimulos 4 e 6 apresentam menor iconicidade no pictograma,

em relacdo aos estimulos 2, 3 e 4; porém, o comportamento de busca visual ndo comprovou
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diferencas no numero de fixacGes nas areas de interesse, demonstrando que pictogramas com
menos iconicos ou com maior iconicidade ndo sdo suficientemente eficazes para fazer com
que haja uma diminui¢do no numero de fixacdes na regido dos olhos.

Individuos com TEA podem apresentar menos atencdo, e olhar menos para a regido
de um pictograma como um todo, como ocorreu. Frith (2003, p. 20) destaca que a tendéncia
de juntar partes para formar um todo € uma das caracteristicas mais marcantes em individuos
com TEA, referindo-se ao estilo de processamento visual focado em detalhes.

Em relacdo a cor dos pictogramas ndao se encontrou diferenca entre as figuras
coloridas ou em preto e branco em &reas de interesse, porém o tempo de fixacdo nas coloridas
é maior. Duchowski (2007, p.35) explica que as cores podem influenciar a maneira como o
individuo explora um estimulo visual.

A investigacao, aqui, procurou entender um pouco mais desta populagdo, por meio
do processamento visual e, consequentemente, 0s aspectos cognitivos e comportamentais. O
namero e a duracdo das fixacdes costumam estar relacionados, de modo geral, a reserva de
recursos cognitivos e a um aumento da carga de processamento cognitivo, sendo possivel
inferir que pictogramas correlacionados a um nimero maior ou uma duragdo maior das
fixacOes, estariam associados a maior dificuldade de processamento cognitivo” (FORSTER,
2017, p. 626).

Quanto a media de fixagdes, o participante C foi 0 que menos explorou os estilos
visuais, 6,7597 segundos; enquanto os A, B e D obtiveram exploracfes parecidas em média
de tempo, porém, com um numero de fixacGes, ambos os participantes demonstram uma
menor eficiéncia da procura, o que pode indicar dificuldades de interpretacdo aos estimulos
apresentados. Segundo Schwartzman (2011), criancas pequenas com TEA podem revelar
mais facilidade com objetos do que com pessoas, confirmando a hipdtese das dificuldades em
identificar expressdes e sentimentos.

Em outra anélise, observou-se também que quanto maior a regido no pictograma,
maior é o ponto de fixacdo e quando o ponto de fixacdo € visitado, maior também é o nimero
de revisitas na area de interesse. Este dado pode ser relevante demonstrando a importancia da
escolha de um pictograma para uma atividade pedagdgica, pois um ponto maior pode
demonstrar um menor entendimento pelo individuo com TEA sobre 0 que se quer ensinar por
meio do pictograma. Desta forma, atraindo a atencdo desnecessaria, ou sem nenhum
entendimento sobre o pictograma.

Pictogramas de objetos familiares foram alvos de maior ponto de fixacfes. Poole;

Ball, (2006) comentam que carga mental e processo cognitivo envolvido em um estimulo e o
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total da duracdo da fixacdo, mostram o tempo total que os usuarios dedicaram olhando um
determinado estimulo. Dependendo da tarefa, pode revelar valores referentes a dificuldade de
compreensao ou interesse.

O processamento visual das expressfes triste e alegre e dos estimulos sociais
mostrou-se fragmentado, ao invés de processadas holisticamente, sendo que individuos com
autismo tendem a fixar-se em detalhes especificos. Demonstraram maior fixagdo nos
contornos e cantos e menos fixacdes para areas centralizadas. Nos pictogramas apresentados
em uma sequéncia de escrita, observou-se um maior nimero de sacadas regressivas do que
progressivas nos participantes A, B, C e D. Macedo et al. (2007, p. 274) explicam que sacadas
curtas numa mesma imagem indicam uma dificuldade “no posicionamento da fixacéo,
enquanto as longas mostram alta taxa no processamento da palavra”. Ja as sacadas regressivas
maiores demonstram um esfor¢o de compreensao do contetdo.

Orsati (2009) completa que tal dificuldade pode acarretar, por exemplo, prejuizo na
compreensdo do ambiente e, por consequéncia, na atuacdo nele. Além disso, a alta frequéncia
desse padrdo pode se relacionar com dificuldade de organizacdo, regulacdo da atencédo e
habilidades executivas. Essas omissdes poderiam ser explicadas como dificuldades no
planejamento e inibi¢do do olhar em direcdo a algumas figuras e direciona-lo para outras.

Recomenda-se aos professores avaliarem se 0s pictogramas estdo sendo visualizados
pelo aluno. Isto pode ser verificado com a ajuda de técnica de atengdo compartilhada. Cabe
destacar, que individuos com TEA tém, normalmente, o tempo de laténcia aumentado, razdo
pela qual ddo, muitas vezes, respostas desajustadas, ou nem respondem. Assim, & necessario
que o mediador, de preferéncia posicionado a frente da crianca, dé tempo de resposta para que
a crianca consiga processar a informacéo de forma visual e cognitiva.

Nos aspectos cognitivos: atencdo, concentracdo, memdria e mudanca de foco em
estimulo visual, observados por meio de rastreamento visual, foram percebidas dificuldades
executivas no TEA. Estas dificuldades form apresentadas pela falta de atencdo voluntaria,
dificuldade de manter a atencdo, planejar um comportamento, falta de representacdo mental
nas tarefas e objetos. Os participantes pareciam ter dificuldade em perceber a mudanca de um
estimulo para outro e de planejamento da agao seguinte. As investigacdes do processamento
visual em individuos com TEA d&o pistas sobre o funcionando cerebral, abrindo espaco para
novas pesquisas.

Este trabalho buscou entender como o processo de leitura dos pictogramas em
criancas com TEA interferem no seu aprendizado. O trabalho realizado mostrou-se

estimulante para a pesquisadora. O tema do trabalho é relevante ao momento atual, marcado
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por investigagcbes para o processo de aprendizagem da crianca com TEA e pelo inicio de
investigacOes sobre novas tecnologias no programa de rastreamento visual. Apesar do
experimento realizado neste estudo ndo ter explorado todo o potencial do equipamento Eye-
Tracking, ele apresenta uma ferramenta de grande potencial para novas pesquisas.

Para finalizar, é importante entender como o individuo com TEA compreende e
percebe os estimulos a sua volta. A proposta desta pesquisa foi investigar o processamento
visual e as alteracBes cognitivas encontradas no TEA por meio de um delineamento
neuroldgico. O comprometimento cognitivo no funcionamento das funcdes executivas e nas
habilidades sociais de atencdo compartilhada, teoria da coeréncia central e a teoria da mente
tém apresentacdo varidvel em termos de gravidade, mas estdo no cerne dos prejuizos
adaptativos de individuos com TEA.

Cabe destacar a importéncia de oferecer aos individuos com TEA a oportunidade de
experimentar, de vivenciar novas experiéncias, com mediacdo e intencionalidade, observando
as areas de interesse e os indicios de prazer e aceitacdo, de modo que possam ser inseridos
pictogramas de maneira prazerosa em seu cotidiano escolar e colaborar para sua qualidade de
vida e de seus familiares.

Um exemplo é o método TEACCH, a estrutura visual que ajuda o individuo com
TEA a focar sua atencdo, melhorar as sacadas progressivas e a fixacdo do olhar, a meméria de
trabalho, sendo que o planejamento baixa a ansiedade porque proporciona previsdo de
atividades - inicio, meio e fim. Do ponto de vista da linguagem, o PECS desenvolve
habilidades de comunicacdo e pode ser dividido em trés areas: semantica, sintaxe e gramatica.
A primeira esta relacionada a problemas de transmissdo de informacdo; a segunda aos
significados; e, a terceira na intencdo de comunicacdo (WATZLAWICK, 1967, apud BEZ,
2009). Em suas atividades para alunos com TEA, estimula rota leitura, na que é a leitura via
significado, em que ocorre mediacdo semantica, que consiste em seguir com os olhos uma
sequéncia escrita criando um registro e um significado (KLEIMAN, 2013).

Individuos com TEA em processo de escolarizacdo, como 0s participantes neste
experimento, demonstraram grande esfor¢co cognitivo para entender as informagfes dos
pictogramas, tanto os conhecidos como 0s pictogramas apresentados pela primeira vez.
Assim, a estrutura metodologica fornecida pelos métodos da Comunicacdo Alternativa,
TEACCH, PECS podem auxiliar na compreensdo da informacdo e amenizar problemas
comportamentais como: a falta de flexibilidade, autorregulacédo, e controle inibitério, ou seja,
a capacidade de controlar o comportamento quando ele é inadequado, assim como inibir a

atencdo a estimulos que ndo sdo relevantes no momento.
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Maia (2011) complementa que, aprender € um processo que requer prontiddo
neurobioldgica, cognitiva, emocional e pedagodgica, além de estimulos apropriados. O
individuo aprende imerso no meio social, familia, escola, que também irdo determinar a
natureza e a qualidade deste aprendizado.

A andlise mostrou comportamentos e interesses diferentes entre os participantes,
confirmando a complexidade que € ensinar uma crianga com autismo, e que, técnicas
adequadas de ensino podem ajudar a anemizar situacbes de desconforto em sala de aula.
Assim, o professor necessita conhecer o seu aluno e realizar uma leitura do comportamento
dos individuos em situacdes de aprendizagem (EUGENIO, 2016, p. 21).

E, por fim, espera-se que esta pesquisa possa contribuir para a desconstrucdo de
algumas concepc¢des enraizadas sobre o autismo, bem como a forma pela qual a crianca com
TEA interpreta 0 mundo. Espera-se, também, contribuir para o contexto educacional,
encorajando professores, familiares e a comunidade para promoverem espacos de
aprendizagem prazerosos, no ritmo, tempo e interesse da crianca. E que o uso do pictograma
da Comunicagdo Alternativa se efetive como recurso pedagogico, de forma a potencializar o
seu desenvolvimento.

Recomenda-se a realizacdo de novas pesquisas aplicadas a Educacdo Especial, uma
vez que podem vir a elucidar os processos de aprendizagem do individuo com TEA e suas

areas de interesse, promovendo, assim, mais qualidade de vida e autonomia a estes individuos.
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APENDICE A - Figuras utilizadas nos experimentos com o participante A
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Figura utilizada para a calibracdo do equipamento de captura dos movimentos
oculares do Participante (A). Os pontos e linhas mostram a dire¢do e intensidade da fixacdo
de cada movimentacao ocular.

As figuras seguintes foram apresentadas ao Participante A e os dados coletados

foram utilizados na pesquisa.

Imagem do Estimulo 3 Imagem do Estimulo 4

Imagem do Estimulo 5 Imagem do Estimulo 6

Imagem do Estimulo 7 Imagem do Estimulo 8
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Imagem do Estimulo 11 Imagem do Estimulo 12
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APENDICE B - Figuras utilizadas nos experimentos com o participante B
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Figura utilizada para a calibracdo do equipamento de captura dos movimentos oculares do
Participante (B). Os pontos e linhas mostram a direcéo e intensidade da fixacéo de cada

movimentacédo ocular.
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As figuras seguintes foram apresentadas ao Participante B e os dados coletados foram

utilizados na pesquisa.

Imagem do Estimulo 3 Imagem do Estimulo 4

Imagem do Estimulo 5 Imagem do Estimulo 6

Imagem do Estimulo 7 Imagem do Estimulo 8

o®

Imagem do Estimulo 9
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Imagem do Estimulo 11 Imagem do Estimulo 12

B

Imagem do Estimulo 13
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APENDICE C - Figuras utilizadas nos experimentos com o participante C
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Figura utilizada para a calibracdo do equipamento de captura dos movimentos
oculares do Participante (C). Os pontos e linhas mostram a direc¢do e intensidade da fixacao de

cada movimentacao ocular.
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As figuras seguintes foram apresentadas ao Participante B e os dados coletados

foram utilizados na pesquisa.

Imagem do Estimulo 3 Imagem do Estimulo 4

Imagem do Estimulo 5 Imagem do Estimulo 6

Imagem do Estimulo 7 Imagem do Estimulo 8

Imagem do Estimulo 9
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Imagem do Estimulo 11 Imagem do Estimulo 12
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APENDICE D - Figuras utilizadas nos experimentos com o participante D
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Figura utilizada para a calibracdo do equipamento de captura dos movimentos
oculares do Participante (D). Os pontos e linhas mostram a direcdo e intensidade da fixacéo

de cada movimentacao ocular.
& &
& &

As figuras seguintes foram apresentadas ao Participante B e os dados coletados foram

utilizados na pesquisa.

Imagem do Estimulo 3 Imagem do Estimulo 4

Imagem do Estimulo 5 Imagem do Estimulo 6
ie)
Imagem do Estimulo 7 Imagem do Estimulo 8

Imagem do Estimulo 9
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Imagem do Estimulo 11 Imagem do Estimulo 12
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APENDICE E - Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)
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Ministério da Educacdo
UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA
Campus Ponta Grossa UNNFRAIDANF TFONG NGIGA FFOFRAI N0 PARANA

Programa de Pds-Graduacdo em Ensino de Ciéncia e Tecnologia (PPGECT)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
Convite:

Prezado(a) participante, vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa da
Universidade Tecnoldgica Federal do Paranda UTFPR. Os pesquisadores deverdo responder
todas as suas duvidas antes que vocé decida participar. Para participar deste estudo, vocé ndo
terd nenhum custo. Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer
momento, sem nenhuma penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito, ndo
acarretando qualquer penalidade ou modificagdo na forma em que é atendido pelo
pesquisador. Antes de concordar em participar desta pesquisa, € muito importante que vocé
compreenda as informagdes e instrucdes contidas neste documento.

Titulo da pesquisa:

O programa Eye-Tracking na avaliagdo do uso do recurso pedagogico de pictogramas na
comunicacao alternativa para alunos com TEA.

Pesquisadores:

Prof.2 Espec. / Psicologa / CRP-08/17855 Thais Angélica Castanho

Telefone: (42) 98824-8259 e-mail: thaiscastanho@bol.com.br

Endereco: Programa de Pds-graduagdo em Ensino de Ciéncia e Tecnologia. Universidade
Tecnologica Federal do Parand - UTFPR, Campus Ponta Grossa; Av. Monteiro Lobato, s/n -
Km 04 CEP 84016-210 - Ponta Grossa - PR — Brasil, (42) 3220-4800.

Prof.2 Orientadora: Dr2. Eloiza Aparecida Silva Avilla de Matos

Enderego: Programa de Pés-graduagdo em Ensino de Ciéncia e Tecnologia. Universidade
Tecnologica Federal do Parand - UTFPR, Campus Ponta Grossa; Av. Monteiro Lobato, s/n -
Km 04 CEP 84016-210 - Ponta Grossa - PR — Brasil, (42) 3220-4800.

INFORMACOES AO PARTICIPANTE
1 APRESENTACAO DA PESQUISA

O uso de atividades adaptadas para auxiliar o processo de ensino e aprendizagem de alunos
com autismo é uma pratica que vem sendo objeto de inimeros estudos. Entre esses estudos, 0
uso dos recursos da tecnologia assistiva destaca-se pelas suas contribui¢des para o processo de
ensino-aprendizagem. Nesse estudo, sdo analisadas as contribui¢cdes dos pictogramas, que sao
fichas com imagens utilizadas para o processo de comunicacdo alternativa no trabalho com
autistas, utilizando um programa de computador chamado Eye-Tracking, que avalia o foco de
interesse da crianca autista na figura por meio do direcionamento do olhar, possibilitando aos
educadores criar atividades mais atrativas para cada um deles.
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

Avaliar o emprego de pictogramas para 0 processo de comunicacdo alternativa e
aprendizagem de alunos com TEA por meio do equipamento Eye-tracking.

2.1 Objetivos Especificos

eSelecionar pictogramas de emoc¢des, comportamentais e pedagdgicos para criangas com
transtornos do espectro autista, na faixa etaria de 4 e 5 anos;

eAnalisar o processo de entendimento da crianca por meio de rastreamento ocular dos
pictogramas selecionados;

e Elencar os resultados do rastreamento ocular dos pictogramas e as contribuices no
processo de ensino-aprendizagem da crianga com transtorno do espectro autista;

eElaborar aulas roteirizadas com pictogramas validados para o uso em sala de aula para
alunos com transtorno do espectro autista.

3 PARTICIPACAO NA PESQUISA

Prezado(a) participante, seu filho estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa da
Universidade Tecnologica Federal do Parand UTFPR. Os pesquisadores deverdo responder
todas as suas duvidas antes que vocé se decida a participar. Para participar deste estudo vocé
ndo tera nenhum custo. Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer
momento, sem nenhuma penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito, ndo
acarretando qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que é atendido pelo
pesquisador. Antes de concordar em participar desta pesquisa, € muito importante que vocé
compreenda as informagdes e instrucdes contidas neste documento.

4 CONFIDENCIALIADE

As informac0es coletadas serdo utilizadas exclusivamente para fins desta pesquisa, ficando de
dominio restrito a pos-graduanda Thais Angélica Castanho, sua orientadora Drd Eloiza
Aparecida Silva Avilla de Matos. Os dados somente serdo utilizados pela autora da pesquisa
mediante a sua autorizac¢do, ndo correra riscos de exposicao, pois seus dados serdo mantidos
em sigilo e no anonimato.

5 RISCOS E BENEFICIOS

5.1 Riscos: Assim como todas as pesquisas 0S sujeitos estardo sujeitos a desconfortos, uma
vez que serdo compartilhadas informacdes pessoais, no entanto, os participantes ficaréo livres
para desistir da pesquisa em qualquer momento. Sendo 0s pesquisadores responsaveis por
manterem o sigilo das informacdes e os devidos cuidados com os dados coletados, arcando,
também, com as responsabilidades e 6nus do ndo cumprimento, determinados legalmente.

5.2 Beneficios: Ao participar desta pesquisa 0 sujeito ndo terd nenhum beneficio financeiro.
Entretanto, esperamos que este estudo contribua para novas praticas para educadores, e que
possa contribuir, também, para a elaboracdo do material didatico de apoio ao processo
pedagdgico. Portanto, sua colaboracédo e participacao poderdo trazer novas metodologias para
a pesquisa e desenvolvimento cientifico no trabalho com autistas.
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6 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

6.1 Inclusdo: Criangas com transtorno do espectro autista com grau leve e moderado entre quatro e cinco anos, matriculadas na educacédo
infantil na modalidade da Educacao Especial.

6.2 Exclusdo: Serdo excluidas criangas com transtornos do espectro autista com grau severo ou comorbidade psiquiétrica de esquizofrenia,
fora da faixa etaria pré-estabelecida que € entre 4 e 5 anos.

7 DIREITO DE SAIR DA PESQUISA E A ESCLARECIMENTOS DURANTE O PROCESSO

Informamos que Ihe sdo assegurados:

e 0 direito de ndo participar desta pesquisa, se assim o desejar, sem que isso acarrete qualquer
prejuizo;

e 0 acesso a qualquer momento as informacdes de procedimentos e beneficios relacionados a
pesquisa, inclusive para resolver davidas que possam ocorrer;

e a garantia de anonimato e sigilo quanto ao seu nome e quanto as informag@es prestadas no
instrumento. N&o serdo divulgados nomes, nem qualquer informacdo que possam identifica-lo
(a) ou que estejam relacionados com sua intimidade; e,

e a liberdade de retirar seu consentimento a qualquer momento, durante o andamento da
pesquisa, sem que isto lhe traga prejuizo na instituicao.

Além disso:

e 0 estudo ndo acarretard em maleficéncias e seus resultados trardo beneficios para o
desenvolvimento da pratica pedagdgica, tecnoldgica e cientifica. Portanto, sua colaboracédo e
participacdo poderdo trazer beneficios para os futuros profissionais que atuam nesta area e,
também, para o desenvolvimento tecnologico e cientifico.

e sempre que quiser podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa através do telefone da
pesquisadora do projeto (42) 9824-8259 e, se necessario, através do telefone do Comité de
Etica em Pesquisa (41) 3310-4494.

A sua participacdo € voluntaria, e a recusa em participar ndo ira acarretar qualquer penalidade
ou perda de beneficios.

Vocé pode assinalar o campo a seguir, para receber o resultado desta pesquisa, caso seja de
Sseu interesse:

( ) quero receber os resultados da pesquisa (e-mail para envio : )

( ) ndo quero receber os resultados da pesquisa.

8 RESSARCIMENTO E INDENIZAGCAO

8.1 Ressarcimento: A sua participacdo ndo tera nenhum custo, caso de ressarcimento serao
arcados pela pesquisadora mediante comprovante.

8.2 Indenizacdo: O participante tera direito a indenizagdo se sofrer por danos morais ao
participar desta pesquisa, o valor da indenizacdo vai depender da analise judicial de cada caso.
9 ESCLARECIMENTOS SOBRE O COMITE DE ETICA EM PESQUISA

O Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos (CEP) é constituido por uma
equipe de profissionais com formacdo multidisciplinar que esta trabalhando para assegurar o
respeito aos seus direitos como participante de pesquisa. Ele tem por objetivo avaliar se a
pesquisa foi planejada e se sera executada de forma ética. Se vocé considerar que a pesquisa
ndo esta sendo realizada da forma como vocé foi informado ou que vocé estd sendo
prejudicado de alguma forma, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa


http://osdanosmorais.com.br/ebook/
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envolvendo Seres Humanos da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (CEP/UTFPR).
Endereco: Av. Sete de Setembro, 3165, Bloco N, Térreo, Bairro Reboucas, CEP 80230-901,
Curitiba-PR, Telefone: (41) 3310-4494, e-mail: coep@utfpr.edu.br.

CONSENTIMENTO

Eu declaro ter conhecimento das informacdes contidas neste documento e ter recebido
respostas claras as minhas questdes, a proposito da participacdo de meu filho na pesquisa e,
adicionalmente, declaro ter compreendido o objetivo, a natureza, os riscos e beneficios deste
estudo. Apos reflexdo e um tempo razoavel, eu decidi, livre e voluntariamente, participar
deste estudo, permitindo que o0s pesquisadores relacionados neste documento obtenham
fotografia, filmagem ou gravacdo de voz, para fins de pesquisa cientifica / educacional.
Concordo que o material e as informacdes obtidas relacionadas possam ser publicados em
aulas, congressos, eventos cientificos, palestras ou periddicos cientificos. Porém, ndo devo ser
identificado por nome ou qualquer outra forma. As fotografias, videos e gravacdes ficardo sob
a propriedade do grupo de pesquisadores pertinentes ao estudo e sob sua guarda.

Nome Completo:

RG: Data de Nascimento: [ Telefone:

Endereco:

CEP: Cidade: Estado:

Assinatura : Data : [

Eu declaro ter apresentado o estudo, explicado seus objetivos, natureza, riscos e beneficios e
ter respondido da melhor forma possivel as questdes formuladas.

Nome Completo:
Assinatura do Pesquisador (a) : Data: [/ [/
(ou seu representante)

Para todas as questdes relativas ao estudo ou para se retirar do mesmo, poderdo se comunicar
com Thais Angélica Castanho, via e-mail: thaiscastanho@bol.com.br telefone: (42) 99824-
5289.

Contato do Comité de Etica em Pesquisa que envolve seres humanos para denincia,
recurso ou reclamagdes do participante pesquisado:

Comité de Etica em Pesquisa que envolve seres humanos da Universidade Tecnoldgica
Federal do Parand (CEP/UTFPR)

Endereco: Av. Sete de Setembro, 3165, Bloco N, Térreo, Reboucas, CEP 80230-901,
Curitiba-PR, Telefone: 3310-4494, e-mail:coep@utfpr.edu.br
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APENDICE F — Termo de assentimento livre e esclarecido (TALE)



TALE - TERMO DE ASSEMTIMEMNTO LIVRE E ESCLARECIDRD [CRIANCAS DE 4 & & ANOS)

Orientadora Pesguisadora

l

Universidade

UTrpr ==

uNIAL RS e Fd o DRl e P ORAL ) FREA A

2raf. Elalza THaIS

Bl 2y

Paolegar direlto
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Polegar direlto

&
w
5
-1
-]
L=}

Polegar diseito

ETICA
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PAGIMA 5:

DECLARACAC DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (CRIANCAS DE 4 A 6 ANOS)
MEL NOME E:
O RESPONSAVEL POR MIM SE CHAMA:

EU 50U SUJEITO DE DIREITOS E POR 1550 QGUERC PARTICIPAR DESTA PESGIUISA.

ASSINATURA DA CRIANCA

Ponta Grossa, de de 201

Paolegar direlio
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