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RESUMO

O narguilé € composto por uma base com agua, uma mangueira de fumo uma base
de queima de carvéao e, principalmente, pela esséncia de narguilé que € composta
principalmente de tabaco, esséncias aromaticas que popularizaram o nome do
produto, e agua. Existem algumas caracteristicas que tornam uma esséncia mais
desejavel para o publico consumidor como um longo tempo de queima que gere
grande quantidade de fumaga com dulgor perceptivel. Desta forma o objetivo deste
trabalho foi realizar um estudo sobre a composicado e avaliagao das caracteristicas
desejaveis ao publico para formulagdo de uma nova esséncia de narguilé. Com isso,
avaliou-se caracteristicas e composi¢cdes de diferentes reagentes que foram
utilizados no desenvolvimento de formulagao promissora para um produto final, além
de possiveis substituintes que pudessem ser utilizados. Ao final dos experimentos foi
encontrado uma formulagdo viavel e a possibilidade de desenvolvimento com

mentol.

Palavras-chave: Tabaco; narguilé; esséncia; composi¢cao



Abstract

A hookah is formed by a base that contains water, a smoke hose, a coal burning
bowl and mainly by the hookah essence that contains mostly tobacco, aromatic
essences that give it its name and water. There are certain characteristics that make
an essence more desirable to the consumer such as a slow burning essence that
produces a lot of sweet tasting smoke. As such it is the objective of this academic
work to perform a study about the composition and an evaluation of the
characteristics desired by the public in the development of a new hookah essence. It
was also evaluated the characteristics and compositions of various reagents were
used in the development of a promising formulation that could be used in a final
product and possible substitutes that could be utilized. At the end of the experiments
a viable composition was found and the possibility of developing a composition with

the addition of menthol.

Keywords: Tobacco; hookah; essence; composition
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1. INTRODUGCAO

Segundo Musk e De Klerk (2003), os primeiros indicios de cultivo de tabaco
ocorreram na América Central em torno de 5000 — 3000 a.C, sendo seu primeiro
consumo por Europeus na tripulagcdo de Cristovdo Colombo em 1492 durante o
descobrimento das Américas.

Ja os primeiros registros do narguilé surgiram , segundo Aljarrah (2009), na
india durante o século XV e rapidamente se espalharam para a regido do crescente
fértil chegando ao territorio do Império Otomano durante o século XVI e a partir dele
chegando ao Egito e nagdes meditteraneas. O narguilé se popularizou na Europa
Ocidental e Américas durante o século XIX e XX.

Embora o consumo de cigarro seja a forma dominante de uso do tabaco em
algumas partes do mundo, a utilizagdo do narguilé representa uma parcela
significativa e crescente do consumo de tabaco. O narguilé espalhou-se para outros
segmentos da sociedade, sendo prevalente tanto entre a populagao adulta de
homens e mulheres, quanto entre adolescentes jovens. (Martins, 2019).

O narguilé moderno é composto por uma base, normalmente de vidro, que
contem agua, uma valvula conectora que liga a base com agua até o cabegote
aonde é adicionada a esséncia que € aquecida pela queima de carvao contido em
uma tigela de aquecimento. Um dos principais componentes do Narguilé é a
esséncia, que é composta tradicionalmente de uma mistura de tabaco, melago
(Chaouachi, 2009) e em composi¢cées modernas sao adicionados flavorizantes com
sabores herbais ou de frutas visando um sabor melhor para o fumo.

A Utilizacdo de tabacos aromatizados e a de aditivos aumentam a
atratividade do narguilé, e sao fatores que popularizaram o narguilé. Desta forma,
devido ao crescente mercado consumidor de narguilé, empresas produtoras dessas
esséncias vém estudando formas de se melhorar a qualidade dos produtos e,
consequentemente, a sua aceitabilidade.

Assim, este trabalho visou a formulacdo e avaliacdo de esséncias de
narguilé alternativas as existentes no mercado, explorando a suas composicoes,
propriedades e como as mesmas interferem no produto. A demanda sobre o tema
surgiu de uma empresa do ramo de tabaco, da regido de Maringa no norte do estado

do Parana que buscou alcangar uma esséncia que apresentasse queima lenta do
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produto, com geracao de grande quantidade de fumaca e com dulgcor perceptivel,

além de possiveis aditivos com efeitos antioxidantes sobre o tabaco.

1.1. Objetivo geral
O objetivo deste trabalho foi realizar um estudo de formulagdes
alternativas de esséncia de narguilé, avaliando a sua composicdo e suas

propriedades, bem como as suas influéncias no produto.

1.2. Objetivos especificos

- Avaliacao das possiveis influéncias das propriedades das esséncias na
qualidade do produto;

- Levantamento de caracteristicas de algumas substéncias que tenham
efeito antioxidante sobre a esséncia;

- Formulacéo e realizacdo de experimentos de bancada de uma esséncia
que atenda as caracteristicas desejadas como tempo de queima, intensidade de
sabor e aroma e tempo de armazenamento sem degradagcao das qualidades da

esséncia.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Disseminacao do tabaco

Nativo das américas, o tabaco que ja era cultivado pelas poula¢des nativas
do continente é disseminado para o continente Europeu durante a Era das
Navegacoes sendo que os primeiros exemplares da planta sdo levados para a corte
espanhola por Don Rodrigo de Jeres na forma de sementes e folhas de tabaco. O
primeiro registro escrito da planta é originado no livro Histéria Natural de las indias
de Don Gonzalo Fernandes em 1526. Em 1542 o tabaco € introduzido em Portugal
por Luis de Goes e comega a ser cultivado pela Farmacia Real em Lisboa
(ROSEMBERG, 2006).

Fora da peninsula ibérica o primeiro registro do tabaco é datado de 1555
sendo cultivada em um mosteiro de Paris por André Thevet que conseguiu a planta
em uma expedicdo francesa ao Brasil. Ja na Inglaterra o tabaco € levado por Sir
Hawkins que documenta as plantagdes de tabaco da recém fundada colbénia da
Virginia para cultivo em Londres. Em apenas cinquenta anos apds sua chegada ao
continente seu uso ja estava popularizado entre todas as classes sociais na forma
de cachimbo (ROSEMBERG, 2006).

Ja no Brasil o tabaco é uma planta cultivada pela populacdo nativa desde
antes do periodo do descobrimento e, até o século XIX, o tabaco era cultivado de
forma descentralizada por todo o territério nacional porém com destaque para o
Estado da Bahia. Porém a partir do século XX com a colonizagao alema a regiao sul
se torna o centro produtor de tabaco no Brasil principalmente na regido central do
Rio Grande do Sul onde surge o centro produtor de Santa Cruz do Sul, conhecida
como a capital do fumo (BOEIRA, 2006).

2.2. Histéria do narguilé

O Narguilé surge na india durante o século XV e rapidamente se espalha
pelo crescente fértil, porém e importante destacar que com a sua chegada na Pérsia
ele passa por diversas modificagdes estruturais onde adquire seu formato moderno
durante o século XVI. Ainda no século XVI ele é disseminado da Pérsia para o
Império Otomano para onde parte para seus territérios no Egito e na costa oriental
mediterranea (ALJARRAH, 2009).

Antes da década de 90 o uso do Narguilé era mais popular entre homens
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idosos na regiao do Oriente Médio, porém € nesta década que ocorre a adicao de
flavorizantes e aromatizantes que trocaram o sabor robusto por um mais suave e
adocicado, além da sua popularizagédo pela midia local como “tabaco de agua”, uma
forma menos agressiva de consumo de tabaco. Esses fatores causam sua
popularizacdo entre os jovens e adultos da regido (SOUZA, BARTOLOMEU E
DORTE, 2020).

Com esta popularizagado na regiao do Oriente Médio o narguilé comeca a
entrar em outras regides como no sudoeste da Asia e Norte da Africa como uma
forma social e recreativa de consumo de tabaco podendo ser consumida a partir de
multiplos bocais. Essa idea de uso social populariza o narguilé na Europa e nas
Américas principalmente entre os jovens que sao o0 maior publico consumidor atual
de narguilé (SOUZA, BARTOLOMEU E DORTE, 2020).

2.3. O narguilé

O narguilé € um dispositivo para fumo de folhas de tabaco, outras ervas ou
ainda esséncias com a possibilidade de fumo de substancias psicoativas. E
composto por algumas pecas, sendo eles o cabegote ou rosh onde é depositado o
tabaco ou esséncia, que € aquecido por briquetes que nada mais sdo que carvao
comprimido em uma tigela ou cinzeiro de aquecimento que também pode recolher
as cinzas do carvao. O cabecote é ligado a base ou jarro que contém agua pelo
corpo e ao jarro € conectado a mangueira que conduz a fumaca até a piteira onde é
tragada pelo fumante (AMB, 2022).
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Figura 1 — Pegas do narguilé

Narguilé

Carvao
| —*Papel aluminio

Fornilho (rosh, cabeg¢a ou ceramica)

Prato ou cinzeiro

Corpo+——|

Mangueira

Base, vaso ou jarro

Piteira

Fonte: AMB

2.4 A esséncia do narguilé

Nao existe um padrao unico para a composigao da esséncia do narguilé ,
porém a forma mais popular de consumo no mundo é conhecida como maassel, que
€ composta de folhas de tabaco, mel e glicerina vegetal além da adicdo de
esséncias de fruta, florais e herbais que séo utilizadas para alterar o sabor do fumo.
O mel quando misturado com a esséncia desejada € chamada de melaco e dara
alem do sabor desejado um tom adocicado ao fumo além de ser um conservante
para o tabaco. Ja a fungao da glicerina vegetal é como retardante para a queima da
esséncia, pois uma queima muito rapida acarreta em um sabor muito forte de tabaco
na fumacga, o que nao € desejavel no tipo maassel (OLIVEIRA, 2019).

Antes do desenvolvimento da producéo tipo maasel a forma mais comum de

consumo de esséncia era com o tabaco triturado que adicionado agua e espremido
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para moldagem do mesmo que gera uma fumaca mais densa e forte, muito diferente
da fumacga produzida pelo tipo maassel que € descrita como suave e adocicada
pelos usuarios de narguilé e um dos principais pontos que determinaram a
popularidade recente do narguilé como forma de consumo de tabaco (OLIVEIRA,
2019).

Seguindo esta linha de investigagdo um estudo realizado em 2016 por
Feirman et. al determinou uma relagao entre a idade do usuario e o tempo de uso de
formas de consumo de tabaco flavorizadas, sendo que a flavorizagdo do tabaco
torna seu uso mais popular entre jovens e aumenta o tempo de uso de tabaco, o que
explicaria a popularizacao do tipo maassel.

Um outro ponto sobre a esséncia de narguilé é que sua fumacga apresenta
um teor de nicotina que varia entre 2 e 4%, uma concentragdo superior a encontrada
na queima de cigarros comerciais, aonde a concentragcdo encontrada em sua
fumacga é de 1 4 2% (OLIVEIRA, 2019).

Outros compostos importantes na esséncia de narguilé sao os aditivos e
realgadores sobre o tabaco que visam atingir algumas propriedades e caracteristicas
desejadas ou para a produgdo ou para o consumidor final. Além disso para
processos envolvendo tabaco o combate aos fungos € essencial, sendo incorporado
o uso de antifungicos a base de terpenos conhecidos popularmente como 6leos
essenciais, pois apresentam propriedades antifungicas e sdo produzidos pelo tabaco
porém em baixa concentracao (MEDEIROS, SILVA E SILVA, 2019).

2.5.DESCRICAO DOS COMPONENTES PRINCIPAIS
Esta secdo descreve os componentes principais utilizados na esséncia de
narguilé, seus usos pelas mais variadas industrias e suas avaliagbes de seguranga

de consumo em diversas organizagdes internacionais.

2.51. Glicerina
A glicerina, ou glicerol, € um liquido viscoso higroscopico transparente com
odor fraco e carcteristico e de sabor doce (EU REGULATION COMISSION, 2012).
Trata-se de um triol de propano substituido nas posig¢des 1, 2 e 3 por grupos
hidroxila, o que torna a molécula altamente soluvel em agua (Figura 2). Apresenta
fungdes quimicas como solvente e detergente, e fungdes bioldgicas como metabdlito

em algumas bactérias, em ratos e em humanos (ChEBI,2022).
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Figura 2 — Estrutura 3D de molécula de glicerina

Fonte:PUBCHEM,2022

A glicerina apresenta uso abrangente na industria como umectante,
plastificador, adogante, anticongelante para veiculos, e absorvente de impacto.
Também é usado na produgéo de nitroglicerina, cosméticos, sabdes, licores, tintas,
lubrificantes, colas e medicamentos. Apresenta ainda uso extensivo na industria
alimenticia principalmente para a producao de doces (HAZ-MAP, 2022).

A glicerina pura recebe a classificagdo “Geralmente aceita como segura
para consumo” pela administracdo federal de alimentos e farmacos para as
categorias flavorizante alimenticio e alimento para animais, enquanto compostos a
base de glicerina sdo classificados da mesma forma para chicletes e bebidas.
Ambas as formas de glicerina ja tiveram seu registro aceito e classificado
(FDA,2022).

Para a industria farmacéutica apresenta uso como laxante osmaético de alta
absorcao oral e na forma de supositério. Também atua como redutor de pressao
ocular pois, quando distribuido pelo sangue gera um gradiente osmotico fazendo
com que o fluido ocular entre no fluxo sanguineo (DRUGBANK, 2018).

Na esséncia a principal fungdo da glicerina € como umectante visando a
retencado da agua da esséncia para controle de temperatura e velocidade de queima
do tabaco presente na mistura. O objetivo deste controle € um aumento da duragao

de queima do tabaco, pois uma queima muito rapida acaba por tornar o sabor mais
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agressivo e amargo. Porém o excesso de glicerina acaba por impedir a queima do
tabaco (FUMARI,2022).

A glicerina também age no controle do volume de fumacga gerada na queima
da esséncia com uma relagcdo direta: quanto maior a propor¢cdo de glicerina na
composicado da esséncia, maior a quantidade de fumaga gerada. Maiores
quantidades de fumacga sado consideradas para menor agressividade na tragada,
porém diminuem a percepc¢ao do sabor da esséncia (FUMARI,2022).

A glicerina também apresenta leve efeito adogante no sabor da esséncia,
porém outros aditivos apresentam resultados melhores caso seja desejado o sabor
doce por ser considerado somente 60% tdo doce quanto agucar (SOLLID, 2020).

A glicerina apresenta baixa toxicidade quando ingerida, apresentando TDLo
oral de 1428 mg/Kg em humanos (DRUGBANK, 2022).

2.5.2. Propilenoglicol
O propilenoglicol ¢ um liquido viscoso higroscopico transparente e incolor,
inodoro e amargo. (EU REGULATION COMISSION, 2012)
Trata-se de um diol de propano substituido nas posi¢cées 1 e 2 por grupos
hidroxila tornando-a fortemente higroscopica (Figura 3). E utilizada como solvente

organico e diluente pela industria farmacéutica (NIH, 2022).

Figura 3 - Estrutura 3D de molécula de propilenoglicol

Fonte: PUBCHEM,2022
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Além disso, na industria farmacéutica o propilenoglicol pode atuar como
veiculo para aplicagdo intravenosa de medicamentos como lorazepam, diazepam,
digoxina, hidralazina, multivitaminicos e nitroglicerina. Atua como antiséptico tao
efetivo quanto etanol puro, e como antifungico apresenta resultados similares a
glicerina porém menos efetiva que o etanol (NCBI, 2022).

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude em sua avaliagao realizada no
ano de 2002, o propilenoglicol é utilizado pela industria alimenticia como umectante,
solvente transportador e conservante.

Recebeu a classificagcdo “Geralmente aceito como seguro para consumo”
pela administracao federal de alimentos e farmacos para as categorias transportador
de proteina de soja e alimento para animais, enquanto recebe a mesma
classificagdo na forma de alginato como espessante, estabilizante e emulsificante
para sobremesas a base de leite, assados e queijos quando seu uso € limitado a
0,5% em massa do peso total do produto (FDA,2022).

Quanto misturado com aminocarboidratos e etanol é utilizado como pesticida
registrado para a criagdo de aves. Sua aplicagéo e feita de forma oral com limites
maximos de aplicagao definidos em 75mg de mistura para kg da ave (EPA, 1962).

O propilenoglicol age como suavizante da fumaca impedindo que ela seja
agressiva com a garganta durante o fumo, permitindo sessées mais longas. Age
ainda como agente transportador dos aditivos aromaticos permitindo sua melhor
distribuicdo durante a fabricacdo da esséncia quanto durante seu consumo
(INCA,2019).

O problema do uso de propilenoglicol € que sua queima incompleta gera
subprodutos téxicos como monoxido de carbono além formaldeido e acetaldeido
(MARTINS, 2019).

O propilenoglicol ndo é gravemente tdxico, apresentando valores mais
baixos de LDS50 na faixa de 18-23,9 mg/Kg em 5 espécies diferentes (HSDB,2022).

2.5.3. Agente aromatizante
Sao substancias ou misturas de substancias com propriedades odoriferas e
ou sapidas, capazes de conferir ou intensificar o aroma e ou sabor dos alimentos.
Sao classificados como naturais ou sintéticos (ANVISA, 2007).

O regulamento RDC 2/2007 da ANVISA define aromatizante natural como:
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“‘Os obtidos exclusivamente por métodos fisicos, microbioldégicos ou
enzimaticos, a partir de matérias-primas aromatizantes naturais. Entende-se por
matérias-primas aromatizantes naturais, os produtos de origem animal ou vegetal
aceitaveis para consumo humano, que contenham substancias odoriferas e ou
sapidas, seja em seu estado natural ou apés um tratamento adequado, como:
torrefacao, coccao, fermentagao, enriquecimento, tratamento enzimatico ou outros”
(ANVISA RDC 2/07).

Os aromatizantes naturais podem ainda ser subdivididos em extratos, éleos
essenciais, balsamos e aromatizantes naturais isolados de acordo com a sua fonte
e/ou método.

Os Oleos essénciais sdo obtidos de fontes vegetais por processos
exclusivamente fisicos como destilacdo de arraste por vapor ou destilagdo por
diferencial de pressao (ANVISA, 2007).

Os extratos podem originar de fonte vegetal, animal ou microbiana com o
uso de solventes, sendo definidos como extratos liquidos quando nao ocorre a
remocgao, ou ocorre remog¢ao parcial, do solvente utilizado. Os extratos secos sao
aqueles em que ocorre a eliminacgao total do solvente (ANVISA, 2007).

Os balsamos sao os aromatizantes obtidos por exsudacdo natural ou
forcada diretamente da fonte vegetal, enquanto os aromatizantes naturais isolados
sdo aromatizantes naturais extraidos quimicamente de matérias primas que sejam
aromatizantes naturais (ANVISA, 2007).

Esteres costumam estar associados a aromatizantes pois além de
apresentarem aromas frutados e florais costumar apresentar maior volatilidade que

outros acidos carboxilicos de massa molecular semelhante (HELMESTINE, 2020).

2.5.4. Cloreto de sddio

Cloreto de sddio, conhecido como sal de cozinha, € um haleto metélico
inorganico que apresenta uma ligacdo iénica 1:1 entre atémos de sédio e cloro. E o
sal primario na agua do mar e no fluido extracelular de varios organismos
multicelulares (DRUGBANK, 2022).

O cloreto de sodio apresenta-se na forma incolor e transparente quando em
pd ou pequenos cristais, porém € um cristal translucido com aumento de tamanho.
Apresenta solubilidade de 36g em 100mL de agua a 25°C (HSDB, 2022).
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O cloreto de sodio € amplamente utilizado na industria farmacéutica
apresentado como componente principal em mais de 800 farmacos registrados no
Diretério de codigos nacional de farmacos. (FDA,2022) Seu principal uso € como
solugcao salina intravenosa para adultos e criangcas como repositor de eletrolitos e
agua para hidratagcdo. Também é o diluente e transportador mais comum para
farmacos de administragao intravenosa (DRUGBANK, 2022).

Na industria alimenticia o cloreto de sodio tem seu uso reconhecido como
agente antimicrobial, adjunto colorante, emulsificante, flavorizante, solvente,
estabilizante e suplemento nutricional (FDA, 2022).

O cloreto de sodio apresenta mais de 14000 usos na industria e divididos em
5 grandes grupos: quimico, estabilizante e anticongelante asfaltico, uso e
processamento alimentar, agricultura e condicionamento de aguas, sendo usos foras
dessas categorias classificados como diversos. As industrias com maior uso de sal
sdo, em ordem, as industrias de extracdo de 6leo e gas, téxteis, tintas, papel,
metalurgica, couro e manufatura de borracha sintética (HSDB, 2022).

O cloreto de sodio apresenta toxicicidade documentada LD50 de
42.000mg/m® em ratos (HAZ-MAP,2022).

2.5.5. Mentol
O mentol € um sdélido branco com odor refrescante e doce que em sua
forma pura apresenta-se na forma de cristais transparentes (HAZ-MAP, 2022).
E definido como um composto organico obtido por extragéo de éleos de
hortela e outras plantas de grupo menta, ou por sintese laboratorial € industrial
(NCI,2022).
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Figura 4 — Estrutura 3D da molécula de mentol

Fonte: PUBCHEM,2022

E o principio ativo de 1209 medicamentos registrados na FDA, sendo
utilizado pela industria farmacéutica como estimulante respiratério e anestésico
superficial em humanos e animais, e apresenta aplicagdes como germicida e
adjuvante antimicrobial. Apresenta usos no tratamento de insénia e problemas
de irritagao gastrica (HSDB,2022).

Classificado como agente flavorizante para a industria alimenticia pela
Comissdo Européia de agentes alimenticios e pela FDA, é amplamente
utilizado nesta forma em licores e doces, além de ser o unico flavorizante
permitido nos Estados Unidos para produtos de tabaco (HAZ-MAP, 2022).

Outros usos do mentol na industria consiste em agente flavorizante e
fragrante em pastas dentarias, perfumes, aerosois, desinfetantes e inseticidas
(HAZ-MAP, 2022).

Na esséncia apresenta efeito anestesiante e refrescante sobre os
tecidos da garganta, ja que por se tratar de contato direto entre o tecido e a
fumaca pode ocorrer irritagao durante o fumo.

O mentol apresenta como sintomas de consumo na faixa de 120mg/Kg
a sensagao de ardéncia na boca, garganta, es6fago, mucosa do nariz, pele da
mao e dos pés e fadiga (HSDB,2022).
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2.5.6. Sorbitol

Sorbitol € um alcool de agucar encontrado naturalmente em plantas e frutas.
Exerce forte pressdao osmotica quando néo saturado (NCI,2022).

E um solido inodoro e insipido. Fortemente higroscépico e mais denso que a
agua, apresenta caracteristicas reativas similares a outros polialcoois como geragao
de gases inflamaveis em contato com metais alcalinos, nitritos e agentes redutores
fortes (CAMEO).

Figura 5 — Estrutura 3D de molécula de sorbitol

Fonte: PUBCHEM

O sorbitol apresenta uso na industria farmacéutica como laxante e fluido
uroldgico irrigante para cirurgias, além de poder ser usado como adocante por
apresentar um teor de dogura equivalente a metade da sacarose. Seu uso como
diurético foi abandonado em favor de outros medicamentos (DRUGBANK, 2022).

Apresenta ainda classificagdo como agente estabilizante, umectante,
texturizador e engrossador de alimentos (OMS, 1982).

Encontra outros usos na industria como matéria prima de outros
componentes como propilenoglicol e acido ascoérbico. Apresenta fungao retentora de
fluidos e umidade em couro , impresséo grafica, bebidas, alimentos e tabaco. Usado
ainda como estabilizante e sequestrador em cosméticos (HAZ-MAP, 2022).

O sorbitol apresenta toxicidade oral aguda, com valor de 15.900mg/Kg para
sua LD50 em ratos (DRUGBANK,2022).
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2.5.7. Melaco
O melago é composto principalmente de sacarose e agua, sendo assim um

forte adogante com propriedades antioxidantes e de alta viscosidade (NIH,2022).

2.6.Legislacao

Atualmente o uso de narguilé é controlado principalmente por leis estaduais
como a lei N°13.779 de 21 de outubro de 2009 do estado de S&o Paulo ou a lei
N°16.758 de 29 de dezembro de 2010 do estado do Parana que limitam a venda
para menores de idade (MPPR, 2022).

Na esfera federal esta em tramitagdo o projeto de lei PL 9556/18 que proibe
0 uso do narguilé por menores de idade e em locais publicos em todo o territorio
nacional utilizando como base a Lei 8.069/90 do Estatuto da Crianca e Adolescente
para que seja exigida a apresentagcado de documento de identidade para que possa
ser realizada a vende de narguilé e seus acessorios. Desde 24 de margo de 2021 o
projeto de lei encontra-se sob responsabilidade da Comissdo de Seguridade Social e

Familia (Camara dos Deputados, 2022).
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3. MATERIAIS E METODOS

Este trabalho foi um estudo de caso que se originou da demanda de uma
empresa do ramo de tabaco em se desenvolver uma esséncia de narguilé que
apresentasse as seguintes caracteristicas: combustdo lenta (0 mais proximo
possivel de 60 minutos), aroma que perdure tempo longo, alto dulgor, baixo custo,
produgcdo de bastante fumacga, facil queima e que o produto ndo apresente
proliferagdo de fungos.

Desta forma, este trabalho iniciou-se com uma pesquisa bibliografica em
artigos cientificos e revistas do ramo para se entender bem sobre a composicao da
esséncia. Levantou-se informacdes sobre qual a fungdo de cada componente na
esséncia, bem como o que acarreta em caso de sua modificagao.

Apds o estudo bibliografico, em que foram levantadas alternativas para se
alcancar as caracteristicas do produto desejado, estas foram apresentadas para a
empresa. Testes experimentais foram realizados, nos quais foi estudadp uma
formulacao para a nova esséncia e realizados testes de caracterizagdo e qualidade

do produto, onde verificou-se se a formulagao atingiu os parametros desejados.

3.1. Materiais
Em se tratando dos ensaios laboratoriais para desenvolvimento de
formulagdes de esséncias, os materiais utilizados consistiram principalmente de
placas de petri vidro boro 90x18 mm, pipeta volumétrica 10 mL classe A, pipeta

volumétrica 2 mL classe A, balanca analitica sensibilidade 0,1g, béquer 100 mL.

3.2. Componentes

Ja em relacdo aos componentes que foram utilizados na composicdo das
formulagcdes destacam-se: tabaco do tipo Virginia, glicerina bidestilada P.A.,
Propilenoglicol, esséncias aromaticas diversas, melago, sal marinho iodado, mentol,
sorbitol.

3.2.1. Tabaco tipo Virginia

O tabaco do tipo Virginia foi selecionado pois apresenta diversas
caracteristicas desejaveis para ser o tabaco utilizado em narguilé. Além de ser o
tabaco mais produzido no mundo sendo equivalente a 70% do volume cultivado no

mundo o que facilita sua aquisicdo, a fumaga gerada por sua combustdo é
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considerada doce e suave, com teor de nicotina entre 1-3%. Além disso, é uma
variedade que apresenta boa retencdo de aditivos aromaticos. (DESIGUSXPRO,
2015).

Estas caracteristicas tornam esse tipo de tabaco uma excelente escolha
para a composicao de um fumo de narguilé, e j@ € uma das variedades que a

empresa utiliza em seus processos diarios.

3.2.2. Gilicerina
Para a formulagdo da esséncia a glicerina foi utilizada por suas propriedades
de retencdo de agua impedindo que a esséncia perdesse sua umidade durante o
armazenamento e por ser o controlador da taxa de queima e de producédo de
fumacga, impedindo que a esséncia queimasse muito rapidamente ou ndo gerasse

fumaca suficiente.

3.2.3. Propilenoglicol
Foi utilizado na composi¢cao das formulagbées como agente transportador do
aromatico adicionado melhorando assim a percep¢ao do mesmo na fumaca
produzida.
Na formulagdo da esséncia, devido a toxicidade do propilenoglicol quando
ocorre queima incompleta, os experimentos foram realizados com a intengcédo de
reduzir o teor deste componente na composi¢cao de cada formulagcdo desenvolvido

até um minimo que nao prejudicaria a qualidade final do produto.

3.2.4. Sal Marinho
A caracteristica desejada com a adi¢ado de sal marinho foi o realce do sabor
presente sem a necessidade de maior consumo de produtos aromaticos, e alteracao
do balango osmotico da formulagdo que apresenta elevada umidade, esperando-se

efeito antibacteriano e conservante.

3.2.5. Mentol
O mentol foi adicionado a formulagdo por seu efeito anestesiante e
refrescante. A quantidade de mentol utilizada foi avaliada pois seu excesso agride a

garganta.
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3.2.6. Sorbitol
O sorbitol € um forte absorvente de umidade, gerando efeito desejado similar
ao propilenoglicol sobre as propriedades do fumo, como a retengcdo de sabor. O
estudo sobre este reagente foi feito com a possibilidade de substituir o

propilenoglicol na composicgao final.

3.2.7. Esséncias aromaticas
Em se tratando dos aromas e sabores frutados que compdem as esséncias,
devido as propriedades dos outros componentes foi feita a escolha de esséncias
hidrossoluveis para as formulagdes. Um problema dessas esséncias € a possivel
volatilidade das mesmas, pois substancias soluveis em agua apresentam

normalmente menores massas moleculares, e, por consequéncia, maior volatilidade.

3.2.8. Melaco
O melaco foi selecionado como aditivo pois sua viscosidade atua como
aglutinante para o tabaco, além de contribuir para o dulgor desejado e atuar como

antioxidante no produto final.

3.3. Métodos
Os experimentos foram desenvolvidos em parceria com uma empresa de
tabaco do norte do Parana, que deixou a disposicao seu espaco e realizou a
aquisicido dos componentes necessarios para desenvolvimento das formulagcées que

serao explicitados.

3.3.1. Formulagao
O procedimento de formulagao foi divido em primeiramente buscar atender
os requisitos de um produto pré definido pela empresa e, em seguida consistiu em
ajustes aos problemas identificados e busca de novos aditivos viaveis para o produto

final.

3.3.1.1. Primeira fase
O objetivo da primeira fase de formulagdo foi a determinacdo de uma

composi¢ao que produzisse um produto com aparéncia escura e que o tabaco fosse
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visivel , fragrancia perceptivel para o aromatico adicionado com o minimo de sobra
liquida possivel.

Esta etapa ocorreu entre as datas de 23 de Julho de 2022 e 06 de agosto de
2022, envolvendo as formula¢des de F-1 a F-6 com massa final de 10g cada. Em
cada um das formulagées modificou-se a parcela dos componentes e avaliou-se o
produto gerado em cada experimento.

Além dos objetivos determinados para a primeira fase, a formulagao F-1 foi
desenvolvida buscando-se determinar a metodologia e materiais adequados para o
desenvolvimento do projeto. Desta forma foi possivel um maior controle de

resultados e menor contaminagao para a diminuicao de resultados anémalos.

3.3.1.2. Sequnda fase

A segunda fase de formulagao ocorreu entre os dias 13 de Agosto de 2022 e

27 de Agosto de 2022, com o objetivo de desenvolvimento de uma versao de
formulacdo que apresentasse odor com as intensidades esperadas de um produto
de linha comercial, mantendo o elevado tempo de queima, sendo utilizado como
parametro de referéncia o produto apresentado por F-7. Para esta fase foram

desenvolvidas as formulagdes de F-9 até F-12 mantendo o peso de 10g.

3.3.1.3. Terceira fase
O objetivo da terceira fase de formulagdo foi o desenvolvimento de uma
nova linha com adigao de diferentes teores de mentol a formulagdo da esséncia. Por
se tratar de uma nova linha, foi desenvolvida parcialmente em paralelo com a
segunda fase, tendo duracédo de 20 de Agosto de 2022 até 03 de Setembro de 2022.
Nesta etapa as formulacdes foram nomeadas de F-18 a F-20, utilizando o F-7 como

amostra de comparagao.

3.3.1.4. Fase final
A fase final de formulagdo consistiu na adicdo do conservante ja utilizado
pela empresa a formulagdo chamada de F-11-A, seu armazenamento por extenso
periodo de tempo e teste para alteragcdo de odor causado pelo conservante. Esta

fase iniciou-se em 25 de Setembro de 2022 e ainda esta em curso.
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4. RESULTADOS
Neste topico serdo apresentadas as etapas de formulagdao, com a descricao

de caracteristicas de processamento e qualidade de cada produto desenvolvido.

4.1. Primeira fase
Durante a execucdo da primeira fase buscou-se estabelecer métodos de
trabalho com os materiais fornecidos além de uma composicao inicial viavel para o

produto final.

4.1.1. Formulagao F-1
Para o desenvolvimento desta formulacao foi determinado o uso inicialmente
de glicerina, propilenoglicol, melago, esséncia aromatica e tabaco com suas medidas
em massa.
Uma placa de petri foi posicionada na balanga e a mesma tarada. Entao, os
componentes foram adicionados em proporcdes pré-definidas pela empresa, que
nao podem ser descritas por pedido de sigilo da mesma, na ordem descrita acima e

o tabaco disperso para cobrir toda a area da placa (Figura 6).



31

Figura 6 — F-1

"2

Fonte: Autoria Prépria

Imediatamente percebeu-se em analise visual evidente excesso de tabaco
na composicao utilizada. A formulacdo foi entdo deixada em descanso por 30
minutos para observacao da absorgao da base liquida.
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Figura 7 — Formulagao F-1 ap6s 30 minutos

Fonte: Autoria Prépria

Apds os 30 minutos observou-se que a parte superior da camada de tabaco
permaneceu completamente seca, enquanto ocorreu absor¢cdo da base liquida
presente no fundo. A massa seca foi retirada e pesada, observando-se que 43% do
tabaco em massa permaneceu seco, sendo este determinado como excesso e
removido do processo. O tabaco remanescente apresentou consisténcia de flocos
enquanto a consisténcia desejada é gelatinosa, e odor imperceptivel do aromatico

adicionado.
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Figura 8 — Formulagao F-1 com tabaco seco removido

__ {3

Fonte: Autoria Prépria

Apos esta observacdo o procedimento de producao e analise foi alterado
visando maior absorcao dos liquidos pelo tabaco alterando a ordem de adicdo dos
componentes sendo o tabaco adicionado e espalhado para cobrir a placa e a base
liquida adicionada sobre ele. Também foi expandido o tempo de descanso da
formulagao para 2 horas para a observagao final visando maior absor¢ao do liquido.

A composicao foi alterada visando correcdo de odor e consisténcia,
determinado a reducdo da proporgcao de tabaco e aumento de glicerina e esséncia

aromatica para as formulagdes seguintes.

4.1.2. Formulagdes F-2 a F-7

Apods as 2 horas de descanso da formulagéo, verificou-se que seria ideal o
descanso por mais uma semana para maxima absorcao da base liquida. Porém,
devido a limitagdo de tempo de experimentos na empresa tornou-se inviavel a
espera de uma semana de descanso para a analise das caracteristicas de
formulagdes individuais. Logo,decidiu-se pela mudanca para a producao de lotes de
formulagcées ao invés de uma formulagdo por dia, com 30 minutos de separacao
entre o inicio da producado de cada formulacéo. Este lote foi produzido em 30 de
Julho de 2022.
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As formulacdes de F-2 a F-7 apresentaram as composicoes da tabela 1, em
massa, quando comparadas com o F-1 que por sigilo da empresa nao teve sua

composicao exata explicitada:

Tabela 1: Percentual de cada componente em comparativo com F-1

Formulagao Tabaco Glicerina Aromaticos Melago
F-2 28,5% 275,0% 100,0% 66,7%
F-3 28,5% 325,0% 0,0% 50,0%
F-4 28,5% 300,0% 100,0% 50,0%
F-5 31,4% 295,0% 100,0% 50,0%
F-6 31,4% 195,0% 200,0% 100%
F-7 31,4% 195,0% 300,0% 83,3%

Fonte: Autoria Propria

As alteragdes nas composi¢cdes mostradas na tabela 1 foram feitas visando
a corregao dos problemas identificados em F-1, principalmente em relagcdo ao
excedente de tabaco. Optou-se pela reducdo da quantidade de tabaco e aumento
principalmente da quantidade de glicerina, ja que esta colabora na segunda
caracteristica desejada, o tempo de queima.

Em F-3 optou-se pela auséncia completa de aromaticos pois F-2 apresentou
consisténcia menos gelatinosa que o desejado, substituindo-se entdo a parcela
aromatica por glicerina para correcdo de consisténcia. F-3 ao fim de 2 horas
apresentou consisténcia desejada, porém com excesso significante de parte liquida.

O ensaio para formulacdo de F-4 foi feito com objetivo de adicionar o
aromatico novamente e mantendo a consisténcia mais gelatinosa que F-2. Apos 30
minutos ainda apresentava excesso significante de base liquida, porém com a
consisténcia ficando mais gelatinosa com absor¢gdao dos liquidos. Com essa
observacao foi desenvolvido F-5.

A composicao de F-5 apresenta leve aumento de tabaco retirando a massa
adicionada diretamente da glicerina. O objetivo foi a redugcdo do excesso liquido
removendo-se da parcela com maior percentual e com aumento de material
absorvente. Ainda, F-5 apresentou excesso significante de liquidos com odor
considerado fraco e, com isso, as alteracbes para F-6 e F-7 visaram a correcao

destes problemas.
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F-6 e F-7 foram desenvolvidas em conjunto com foco no aumento da parcela
de aromaticos e melago para alcangar um odor mais perceptivel e doce. F-6 apés 30
minutos apresentava consisténcia muito viscosa e com odor considerado muito
doce, portanto F-7 foi formulado com mais aromatico e menos melago.

Com o desenvolvimento do lote, as formulagdes foram armazenados nas
proprias placas de petri para descanso durante uma semana.

Apoés este periodo de armazenamento, F-2, F-3 E F-4 foram descartadas
sem analise, pois suas placas apresentaram vazamento de liquidos e qualquer
resultado obtido de sua analise ndo seriam validos e impossiveis de serem
reproduzidos.

Entre as formulagdes restantes, F-7 foi escolhido para avancar para o teste de
tempo de queima, pois ndo apresentava excesso liquido, consisténcia desejada e
odor que, apesar de ainda ser fraco, era o mais perceptivel.

Para o teste de tempo de queima 6g da amostra F-7 foram adicionados em
um narguilé montado para uso. F-7 foi coberta por uma folha de aluminio com furos
e 3 tijolos de carvao para narguilé colocados sobre a folha e o narguilé foi aspirado
uma vez para igni¢do. Com a ignigao confirmada pela produgao de fumacga, o tempo
de queima foi cronometrado sendo o tempo desejado no minimo de 45 minutos e o
tempo alvo em 60 minutos. A queima completa do carvao ocorreu apds 76 minutos e
na fumaca gerada ainda era perceptivel o odor do aromatico ainda que fraco.

Com o teste de queima concluido percebeu-se primeiramente que a
quantidade de propilenoglicol poderia ser reduzida, pois como sua fungcdo € a
retencao do odor durante a queima, verificou-se que odor foi notado por periodo
além do tempo alvo no teste. Sempre que possivel, trabalha-se tentando reduzir a
quantidade de propilenoglicol.

Ainda pode-se perceber o tempo excessivo de queima em F-7, o que indicou
ser possivel a reducao da parcela de glicerina nas formulagdes pois o tempo de
queima supera o tempo de queima do carvao para narguilé. Estes fatores abrem
espaco para maior parcela de aromatico na formulacido, pois ainda é considerado
fraco.

Os resultados da primeira fase de formulacdo apresentou resultado positivo
parcial, pois o tempo de queima excedeu o objetivo, porém o odor apesar de ser

melhor, ainda nao esta no ponto desejado.
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Como F-7 mostrou que existe uma boa parcela disponivel para outros
componentes, decidiu-se pelo inicio da segunda fase de formulagdo. No mesmo dia
foi desenvolvido F-8, uma copia exata de F-7 que foi armazenada como referencial

para a segunda fase.

4.2. Segunda fase
Em comparagdo com F-7, estas formulagdes apresentaram a adi¢cao de sal
com objetivo antimicrobiano e realgador de sabor, e as alteragdes de composi¢ao

sao mostradas na tabela 2:

Tabela 2: Percentual de cada componente em comparativo com F-7.

Formulacao Glicerina Propilenoglicol Aromaticos Melago
F-9 87,2% 100,0% 100,0% 100,0%
F-10 61,5% 100,0% 166,7% 100,0%
F-11 74,4% 50,0% 200,0% 80,0%
F-12 87,2% 50,0% 200,0% 60,0%

Fonte: Autoria Prépria

Iniciando com a formulacdo de F-9, esta foi desenvolvida adicionando
massa de sal e retirando esta massa exclusivamente da parcela de glicerina que os
resultados de queima de F-7 indicaram que esta em excesso.

Ja as formulacdes F-10, F-11 e F-12 buscaram a avaliacido de proporgdes
ideais de aromaticos, glicerina e melago que sao os componentes em maior
proporcao nas formulagdes. Logo, houve alteracédo entre as proporgdes de cada um
destes componentes comparados com F-7.

Ao fim de 2 horas de descanso todas as amostras apresentavam
consisténcias gelatinosas que era o desejado, porém F-10 e F-11 ja apresentavam
pouco excesso liquido para absorgao durante a semana, enquanto F-12 apresentava
excesso acima do desejado.

Diferentemente da primeira fase, as formulagdes foram transferidas para
armazenamento em plasticos do tipo Ziploc para evitar os vazamentos de liquido

que ocorreram durante a primeira fase.
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Apdés 1 semana descartou-se F-9, pois quando comparado com as
formulagdes desenvolvidas nesta fase ndo apresentava o aroma esperado por uma
linha comercial.

Para avaliagao de F-10 foram utilizados 8,49 e o resultado foi considerado
negativo, pois gerava pouca fumaga para uma esséncia comercial. Seu tempo de
queima excedeu o tempo de duragao do carvdo novamente, porém ainda assim a
baixa geracdo de fumaca foi um indicativo de uma quantidade baixa de glicerina na
composicao.

Em F-11 foram utilizados 7,7g no teste e seu resultado foi considerado
proximo do ideal. Seu tempo de queima foi 56 minutos e era perceptivel ao fim da
queima o odor do aromatico desejado. A sua consisténcia estava préxima do
desejado, que era gelatinosa.

O teste de F-11 mostrou ainda que a proporg¢ao de propilenoglicol pode ser
novamente reduzida, pois ao fim da queima de carvao nao se notou queda do aroma
da esséncia quando comparada ao inicio de queima.

O teste para F-12, no qual foram utilizados 7,99 foi considerado um fracasso.
A fumaca gerada foi considerada excessiva e intensa. Seu teste foi encerrado apos
16 minutos pois o tabaco comegou a entrar em queima e deveria ser descartado.

O teste de F-12, no contexto da composicdo da esséncia, serviu para
determinar os limites superiores para uso de glicerina e, juntamente com o teste de
F-11, a quantidade ideal de melaco na composicdo de uma esséncia. Todas as
esséncias desenvolvidas apos F-12 apresentam o mesmo percentual em massa na
composicao final.

O teste de F-11 definiu o limite inferior de glicerina na composi¢cdao e um
possivel percentual ideal de aromatico na esséncia. O sucesso de F-11 levou a
decisdo de uma nova composi¢cao com ajustes de glicerina e aromatico e reducao de
propilenoglicol para ser levada a fase final de testes. Esta nova receita foi chamada

de F-11-A e, comparada com F-11 apresenta composi¢ao descrita na tabela 3:

Tabela 3 - Percentual de cada componente em comparativo com F-11.

Formulagao Tabaco Glicerina  Propilenoglicol Sal Aromaticos

F-11-A 90,9% 98,4% 50% 90,0% 105%

Fonte: Autoria Propria
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Um ponto a ser enfatizado é que, devido a limitacdo da balanca a
formulagcdo F-11-A tem massa de 20g.

A segunda fase foi considerada como sucesso, pois gerou uma formulagao
viavel para adicao de diferentes aromaticos e ser encaminhada para o teste de

conservante.

4.3.Terceira fase

Na terceira fase de formulagao foi desenvolvida uma nova linha com adi¢cao
de mentol.

Esta fase de formulagao inicialmente apresentou diversos problemas em que foram
desenvolvidas as formulagdes F-13, F-14, F-15, F-16 e F-17 utilizando-se F-7 como
base e, prevendo agressividade do mentol, com massa elevada para 20g.

A primeira formulacdo desta fase, F-13 foi descartado sem analise pois
durante seu armazenamento apresentou vazamento de liquidos. Ja o F-14 foi
encaminhado para teste de queima, porém o odor de mentol foi considerado muito
agressivo ao ponto de ser impossivel seu consumo como esséncia comercial. F-15,
F-16 e F-17 apresentavam o mesmo teor de mentol e, por consequéncia, foram
descartadas sem testes.

F-18, F-19 e F-20 foram desenvolvidas com massa de 40g visando redug¢ao
da proporgao de mentol na formulagao. F-18 foi novamente considerada agressiva e
irritante, o que levou ao descarte de F-19 e F-20.

Uma nova série de formulagdes da terceira fase exigiriam novo aumento de
massa para a faixa de 100g, o que era inviavel de ser realizado pelo limite de
volume nas placas de petri utilizadas e pelo custo dos componentes utilizados para a
formulagcao. Estes fatores levaram ao encerramento da terceira fase de formulagéo

sem um resultado considerado positivo para a composi¢cao de um produto final.

4.4.Fase final
Avaliou-se nesta etapa a adicdo do conservante ja utilizado pela empresa a
formulacao F-11-A, para teste de tempo de armazenamento
. Para esta fase duas unidades de F-11-A foram criadas, uma como
referéncia para o efeito de conservantes e outra para estudo do tempo necessario

para absorcao de toda a base liquida presente. Com auxilio de pipeta volumétrica
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foram criadas trés unidades de formulagdes F-11-A/1, F-11-A/2 e F-11-A/3, sendo o
numero apds a barra a quantidade de gotas de conservante adicionadas a
formulacao.

Uma unidade de cada formulacido foi armazenada para teste de 3 meses,
sendo analisada semanalmente com intuito de verificar qualquer sinal de alteracao
por agao microbiana ou fungica.

A unidade remanescente de F-11-A ficou sob observacédo constante para a
presenca de liquido e como segunda referéncia para o teste de conservante. Apos
observagao, concluiu-se que o tempo para absorcdo da matéria liquida foi de 48
horas.

As formulagées com conservante foram enviados para teste de queima. F-
11-A/3 apresentou desde o inicio um cheiro desagradavel, enquanto F-11-A/1 e F-
11-A/2 apresentaram resultados semelhantes a F-11-A, reforcando as
caracteristicas desejadas para esta esséncia como o dulcor da fumaca e a
suavidade para uma esséncia sem mentol.

F-11-A/3 foi descartada pois seria inviavel para consumo, porém uma versao

permanece em armazenamento para comparagao no teste de conservantes.

4.4.1. Testes adicionais

Buscando a remocao total de propilenoglicol do produto final foram
desenvolvidas mais duas formulagdes com F-11-A como base. Uma composic¢ao foi
substituindo toda a parcela de propilenoglicol por aromaticos visando a manutengao
da duracao do sabor e aroma na fumacga, chamada de F-11-E.

Uma nova versao substituindo propilenoglicol por sorbitol foi criada. O
sorbitol apresenta propriedades similares ao propilenoglicol para produtos de tabaco
e sua decomposi¢cdo ndo gera componentes agressivos como propilenoglicol, além
de possuir efeito adocante. Esta formulacao foi chamada F-11-S.

O teste de F-11-S mostrou fracasso na possibilidade de substituicdo do
propilenoglicol, pois com 16 minutos da ignicdo ocorreu odor forte, indicando a
queima do tabaco.

O teste de F-11-E foi mais promissor, pois em nenhum momento apresentou
aroma desagradavel que impedisse seu consumo, porém com somente 35 minutos

de queima era impossivel sentir aroma na fumaca.
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Estes dois testes mostram que, apesar de inicialmente nao poder ser feita a
substituicdo ou remocao de propilenoglicol do produto, pode ser possivel a redugao
de seu teor.

Concluiu-se entao que a formulagdo com composi¢cao mais promissora foi F-
11-A que apresentou tempo de queima acima dos 60 minutos desejados e com o
aroma perceptivel durante este tempo que abre a possibilidade de estudo com
outros aromas desejados e alteragcdes de composicao necessarias para que tais

aromas sejam utilizados de forma satisfatéria.
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5. CONCLUSAO

Com o desenvolvimento deste trabalho foi construida uma base de
informagdes sobre as caracteristicas e propriedades dos componentes utilizados,
além de, durante a pesquisa, encontrado fontes que serdo de grande auxilio na
busca de novos componentes para a empresa para o desenvolvimento de novos
produtos e alteracdo da composicao de produtos atuais.

Durante o procedimento de formulagao foram determinadas faixas viaveis de
composig¢ao para as substancias mais utilizadas em sua producdo, servindo assim
para a limitacdo de futuros testes de composicao e alteracdo dos mesmos.

Com a conclusdao do teste de conservante existe a possibilidade do
surgimento de uma nova linha de produtos viaveis, pois os resultados obtidos até o
momento com F-11-A sao promissores.

Em trabalhos futuros sugere-se a formulacdo de composigdes para
aromaticos de diferentes concentragcdes para reducdo de custos e maior variedade
de sabores.

Uma linha que ainda deve ser estudada € a adicdo de mentol que,
infelizmente, nao foi concretizada por limitagdo de equipamento e custos. Superada

esta limitacdo € uma linha promissora que devera ser retomada.
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