UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA
DIRETORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
ESPECIALIZAGAO EM GESTAO AMBIENTAL EM MUNICIPIOS

MARIA DA CONCEICAO ALMEIDA

ALTERNATIVAS DO USO DE SACOLAS PLASTICAS
ECOLOGICAMENTE SUSTENTAVEIS PARA O MEIO AMBIENTE

MONOGRAFIA DE ESPECIALIZACAO

MEDIANEIRA
2018



MARIA DA CONCEICAO ALMEIDA

ALTERNATIVAS DO USO DE SACOLAS PLASTICAS
ECOLOGICAMENTE SUSTENTAVEIS PARA O MEIO AMBIENTE

Monografia apresentada como requisito parcial a
obtencdo do titulo de Especialista na Pos
Graduacado em Gestao Ambiental em Municipios —
Polo UAB do Municipio de Mata de Sao Joao, BA,
Modalidade de Ensino a Distancia, da
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana —
UTFPR — Campus Medianeira.

Orientadora: Profé. Ma. Marlene Magnoni Bortoli

MEDIANEIRA
2018



Ministério da Educacgao

Universidade Tecnologica Federal do Parana
Diretoria de Pesquisa e Pés-Graduagéao rPR
EspeCIa“ZaQéo em GeStéO Amblental em MunICI'pIOS ERAFETATE R IBLERIRAL R AL

TERMO DE APROVAGAO

Alternativas do Uso de Sacolas Plasticas Ecologicamente Sustentaveis para o Meio

Ambiente

Por

Maria da Conceicao Almeida

Esta monografia foi apresentada as 8h30min do dia 11 de Agosto de 2018 como
requisito parcial para a obtencgao do titulo de Especialista no Curso de Especializacao
em Gestao Ambiental em Municipios — Polo de Mata de Sao Joao, BA, Modalidade de
Ensino a Distancia, da Universidade Tecnoldégica Federal do Parana, Campus
Medianeira. O candidato foi arguido pela Banca Examinadora composta pelos
professores abaixo assinados. Apos deliberagao, a Banca Examinadora considerou o

trabalho aprovado.

Profe. Ma. Marlene Magnoni Bortoli
UTFPR — Campus Medianeira
(orientadora)

Prof. Dra. Cristiane Liongo Zeferino
UTFPR — Campus Medianeira

Prof2. Dra. Eliane Rodrigues dos Santos Gomes
UTFPR — Campus Medianeira

- O Termo de Aprovacgao assinado encontra-se na Coordenagao do Curso-.



Dedico esse trabalho ao meu filho Jair
Almeida Santana Coelho, por existir em
minha vida e mostrar o quanto € importante o
carinho e amor de mae. Mesmo sem entender
ele sempre esta em todos os momentos
importantes da minha existéncia.

Amo-te meu filho abengoado!



AGRADECIMENTOS

A Deus pelo dom da vida, pela fé e perseveranga para vencer os obstaculos.

A minha mae Aldi Aimeida, por acreditar no potencial e suas intencdes pelo
meu progresso profissional.

A Jaime Santana Coelho Filho, por apoiar minhas conquistas e incentivar a

vencer os obstaculos.

A minha prima Priscila Maria dos Santos, por ser mais que uma orientadora,
ser amiga e irma em todas as horas de duvidas e incertezas.

Aos meus familiares, pela orientagdo, dedicagao e incentivo nessa fase do
curso de pos-graduacgao e durante toda minha vida.

As minhas amigas de turma, em especial Luma e Cintia que sempre me
estimularam e me ajudaram nessa grande vitéria profissional.

A minha orientadora professora Marlene Magnoni Bortoli pelas orientagdes ao
longo do desenvolvimento da pesquisa.

Agradeco aos professores do curso de Especializagdo em Gestdo Ambiental
em Municipios, professores da UTFPR, Campus Medianeira.

Agradecgo aos tutores presenciais e a distancia que nos auxiliaram no decorrer
da pds-graduacéo.

Enfim, sou grata a todos que contribuiram de forma direta ou indireta para

realizacdo desta monografia.



Os problemas ambientais mais sérios sao
0 egoismo e apatia. E para lidar com eles
precisamos de uma transformacao
espiritual e cultural e nds, cientista, ndo
sabemos fazer isso (MARIO BUNGE).



RESUMO

ALMEIDA, Maria da Conceicdo. Alternativas do uso de sacolas plasticas
ecologicamente sustentaveis para o meio ambiente. 2018. 43fls. Monografia
(Especializacdo em Gestdo Ambiental em Municipios) Universidade Tecnologica
Federal do Parana, Medianeira, 2018.

Com aumento do consumo de produtos industrializados avanga também a produgao
de embalagens plasticas fabricadas de resinas sintéticas (polimeros) derivada do
petréleo, bem como o uso exagerado de sacolas plasticas com o Polietileno (PE),
distribuidas gratuitamente em estabelecimentos comerciais como supermercados,
farmacias e lojas de roupas. No caso especifico das sacolas de supermercado, a
matéria-prima € o plastico filme, produzido a partir de uma resina chamada polietileno
de baixa densidade (PEBD). Abandonados em aterros, esses sacos plasticos
impedem a passagem da agua retardando a decomposicdo dos materiais
biodegradaveis e dificultando a compactacédo dos detritos. Nesse sentido o objetivo
da pesquisa foi identificar alternativas para a substituicdo das sacolas plasticas de
polietileno (PE) em estabelecimentos comerciais. Para tanto, foi realizado uma
pesquisa por meio de revisédo bibliografica. O resultado mostra que a utilizagdo das
sacolas plasticas acontece por uma questdo cultural e de comodidade, porém as
pessoas estdocientes dos impactos que sdo causados , com isso 0 homem precisa
respeitar o meio ambiente com pequenos gestos como a troca de sacolas plasticas
de polietileno (PE) por embalagens biodegradaveis ou retornaveis. Visando uma das
medidas viaveis para a problematica dos residuos solidos € necessario que haja
sensibilizagdo das industrias e principalmente do consumidor final na substituigdo de
sacolas de polietilieno para as ecologicamente sustentaveis, tendo assim uma
reducdo na producdo de residuos solidos plasticos e minimizando os impactos por
elas causados.Somente através de uma educacdo ambiental, a sociedade podera
conscientizar-se sobre 0s prejuizos causados ao meio ambiente, quando realizamos
opgdes que afetam as futuras geracoes.

Palavras-chave: Polietileno. Residuos Sélidos. Conservagdo Ambiental



ABSTRACT

ALMEIDA, Maria da Conceicdo. Alternatives to the use of ecologically sustainable
plastic bags for theenvironment. 2018.43fls. Monografia (Especializacdo em Gestao
Ambiental em Municipios).Universidade Tecnologica Federal do Parana, Medianeira,
2018.

With the increase in the consumption of industrialized products, the production of
plastic packaging made from synthetic resins (polymers) derived from petroleum, as
well as the exaggerated use of plastic bags with Polyethylene (PE), are also being
distributed free of charge in supermarkets, pharmacies and clothes store. In the
specific case of supermarket bags, the raw material is the plastic film, produced from
a resin called low density polyethylene (LDPE). Abandoned in landfills, these plastic
bags impede the passage of water, retarding the decomposition of biodegradable
materials and making compacting debris difficult. In this sense the objective of the
research is to identify alternatives for the replacement of polyethylene plastic bags (PE)
in commercial establishments. For that, a research was carried out by means of a
bibliographical review. The result shows that the use of plastic bags is a cultural and
convenience issue, but people are aware of the impacts that are caused, so man must
respect the environment with small gestures such as the exchange of polyethylene
plastic bags ( PE) by biodegradable or returnable packaging. Aiming at one of the
feasible measures for the problem of solid waste, it is necessary to raise the awareness
of industries and especially the final consumer in the substitution of polyethylene bags
for the ecologically sustainable ones, thus reducing the production of solid plastic
waste and minimizing the impacts caused by them only through environmental
education, society can become aware of the damage caused to the environment, when
we make choices that affect future generations.

Keywords: Polyethylene. Solid Waste. Environmental Conservation.
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1 INTRODUGAO

Com o avango de tecnologias em diversos ramos alimenticios, farmacéuticos
e téxteis, a poluicdo gerada pelo consumo sem controle dos residuos solidos € uma
das principais causas do lixo enquanto problema ambiental da atualidade. Os residuos
plasticos estdo presentes em diversos produtos industrializados e a preocupag¢ao com
0 meio ambiente ainda é descaso no pais de tanta biodiversidade e riquezas naturais.

O aumento populacional por sua vez tem trazido muitas consequéncias
desagradaveis ao meio ambiente em fungao de sua forma de ocupagéao e apropriagao
inadequada dos bens da natureza. Com a utilizagdo desenfreada dos recursos
naturais, uma das consequéncias tem sido o aumento dos residuos inclusive os
relacionados as sacolas plasticas dispostos no meio ambiente. O outro ponto que tem
contribuido de maneira negativa é a intensidade da industrializagdo com a produgao
de diferentes residuos que precisam de tratamentos adequados e que, todavia nao
dispdem deles.

O néo tratamento ou o tratamento inadequado dos grandes volumes de lixo
contribuira para a degradacao da biosfera em relagéo a qualidade de vida no nosso
planeta. Quanto aos aspectos epidemioldgicos relacionados com os residuos,
dependendo da forma e disposicao final, as chances de comprometimento a natureza
sdo grandes, colocando em risco a vida humana na terra.

Reduzir o consumo de plasticos € uma tarefa ardua, mas nao considerada
impossivel, pois sendo o material que mais contribuiu para a inovagdo em diversos
segmentos, hoje é visto como vildo do século XXI no seu processo de fabricacéo e
pos-consumo, sendo, portanto tema mundial sobre as diversas alternativas de
reutilizacdo e substituicdo dos residuos plasticos, em especial as sacolas plasticas
feitas com o Polietileno (PE).

Contudo em meio as novas tecnologias e pesquisas cientificas, as sacolas
plasticas estdo sendo utilizadas de forma exagerada nos estabelecimentos comerciais
e descartadas de forma inadequada em locais de preservagao ambiental, areas
urbanas e em lixdes sem um tratamento adequado.

O problema é maior quando se trata da destinacao final das sacolas plasticas
fabricada com polietileno (PE), pois sendo um material faciimente encontrado em

todos os ramos, é também preocupante a quantidade de sacolas plasticas usadas e
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deixadas em locais impréprios, causando assim poluicao do solo, do mar e do ar, além
de trazer problemas urbanos como entupimento das valas, o que ocasiona enchentes
e deslizamentos de terras em areas sem manutengao e drenagem adequada.

No caso especifico das sacolas de supermercado, a matéria-prima € o plastico
filme, produzido a partir de uma resina chamada polietileno de baixa densidade
(PEBD). Abandonados em aterros, esses sacos plasticos impedem a passagem da
agua retardando a decomposi¢cdo dos materiais biodegradaveis e dificultando a
compactagao dos detritos.

Nesse sentido o objetivo da pesquisa foi identificar a relagdo do uso de sacolas
plasticas e seus impactos ambientais. Para tanto, foi realizado um estudo por meio
de pesquisa bibliografica. O resultado mostra que a utilizagdo das sacolas plasticas
acontece por uma questao cultural e de comodidade, porém as pessoas estao ciente
dos impactos que sdo causados, sendo assim 0 homem precisa respeitar o meio
ambiente com pequenos gestos como a troca de sacolas plasticas de polietileno (PE)
por embalagens biodegradaveis ou retornaveis.

Um tergo do lixo doméstico € composto por embalagens. Cerca de 80 % das
embalagens sdo descartadas depois de usadas apenas uma vez. Como nem todas
seguem para reciclagem, este volume ajuda a superlotar os aterros e lixdes, exigindo
novas areas para depositarmos o lixo que geramos. Isso quando os residuos seguem
mesmo para o deposito de lixo (MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2010).

A reciclagem de plastico comegou a ser realizada pelas proprias industrias,
para o reaproveitamento de suas perdas de produgcdo. Quando o material passou a
ser recuperado em maior quantidade, separado do lixo, formou-se um novo mercado,
absorvendo modernas tecnologias para possibilitar a producdo de artigos com
percentual cada vez maior de plastico reciclado (BERNA,2016).

As embalagens hoje representam 29,7% do lixo mundial; desse total, 60% volta
as fabricas. E o plastico, hoje com imagem um tanto negativa em relagédo a polui¢ao
ambiental, permite que esse indice possa crescer nos proximos
anos(MESTRINER,2017).

1.2 OBJETIVO GERAL
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Identificar alternativas para a substituicido das sacolas plasticas de polietileno

(PE) em estabelecimentos comerciais.

1.2.1 Objetivos Especificos

v Relatar dados histéricos referentes ao uso das sacolas plasticas no Brasil.
v Identificar legislagdes relacionadas a substituicdo das embalagens plasticas;
v' Propor estratégias ecologicamente sustentaveis para substituir e reduzir os

danos causados no meio ambiente.

2-PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA
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2.1 TIPO DE PESQUISA

O método de estudo deste trabalho ocorreu por meio de uma revisdo
bibliografica sobre temas como plasticos e sacolas plasticas, alternativas
sustentaveis, Educacdo Ambiental e Politica Ambiental. Em relagdo a natureza, trata-
se de uma pesquisa aplicada, ja que busca incentivar/conscientizar a populagao sobre
as diversas alternativas para acondicionar produtos sem causar danos ao meio
ambiente. A pesquisa € exploratéria, tendo em vista o aprimoramento de idéias
buscando maior familiaridade com o problema estudado (LAKATOS; MARCONI,
2003). Quanto a forma de abordagem foi uma pesquisa qualitativa, visando descrever
meétodos sustentaveis para substituicdo das sacolinhas em estabelecimentos

comerciais a fim de torna-lo explicito.

2.2 COLETA DE DADOS

A coleta de dados ocorreu por meio da revisdo bibliografica e para o
embasamento tedrico do presente estudo, foram realizadas buscas eletronicas em
bases de dados bibliograficos, como Scielo e Google Académico, para o levantamento
de artigos nelas indexados pertinentes a tematica do estudo. Este levantamento foi
realizado com as seguintes palavras chave: sacolas plasticas, alternativas

sustentaveis, politica ambiental.

2.3 ANALISES DOS DADOS

Com base no levantamento das informacdes alcancado na etapa anterior, foi
realizada uma abordagem legal e conceitual do histérico das sacolas plasticas de
polietileno (PE), juntamente com as diversas alternativas de substituicdo

ecologicamente sustentaveis. Essa avaliacdo permitiu a identificacdo das alternativas
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e dos desafios para a substituicdo das sacolas plasticas, trazendo principalmente

novas questdes a serem tratadas em seu escopo.

3 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA BIBLIOGRAFICA
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3.1 PLASTICO E SACOLAS PLASTICAS

A palavra plastico tem origem grega Plastiko, que significa material adequado
para moldagem, entrou em cena no ano de 1920 como material mais utilizado pelas
industrias. Sendo da familia dos polimeros que sdo formados por macromoléculas que
se repelem nas unidades quimicas simples de mondémeros, unidas pela reagao de
polimerizagado. Possuem duas categorias os termoplasticos que podem ser moldados
varias vezes devido a acdo de temperatura e pressao, sendo estes reciclados, e o
termofixos que nado podem ser moldados, pois sofrem reag¢des quimicas nao
favoraveis e ndo sao reciclaveis.

A Politica Nacional dos Residuos Sdlidos (PNRS) destaca na Lei 12.305/10,
a prevencao e reducdo de geragdo de residuos, propondo praticas e habitos
sustentaveis e instrumentos para propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizagéo
dos residuos sélidos, sendo englobada aquilo que tem valor econdmico e pode ser
reciclado (BRASIL, 2010). A PNRS define metas muito importantes que irdo auxiliar
para a eliminacéo dos lixdes, além de proporcionar os instrumentos para planejamento
na esfera nacional, estadual e municipal.

Considerando o problema nacional, o consumo de residuos sélidos em
especial os plasticos, tem sido debatido em seminarios e féruns nacionais, com intuito
de encontrar solugdes plausiveis para reduzir os impactos ambientais causados por
estes materiais. Com aumento de produtos industrializados avanga também a
producdo de embalagens plasticas fabricadas de resinas sintéticas (polimeros)
derivada do petroleo, bem como o uso exagerado de sacolas plasticas com o
Polietileno (PE), distribuidas gratuitamente em estabelecimentos comerciais como
supermercados, farmacias e lojas de roupas.

Assim a producéo dessas sacolas cresce anualmente, mas, trazem grandes
problemas ambientais como a poluicdo maritima, causando mortes em animais que
confundem as sacolas com alimentos, entupimentos nos canais de escoamentos de
aguas residuais, provocando enchentes e deslizamentos em encostas com falha na
drenagem e manutengao de canos, lixo urbano contendo plasticos além de poluir a
atmosfera eliminando o gas metano (CH4) que séo 20 vezes mais toxicos que o gas
carbonico (COz2), polui o solo, os sacos plasticos presente no lixo demoram cerca de

30 a 40 anos para se decompor e o plastico como o PET, usado em garrafas de
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refrigerantes leva cerca de 400 anos para se decompor na natureza (ECO-UNIFESP,
2018).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010),
76% de lixo plastico coletados no Brasil sdo despejados a céu aberto, 13% era
depositados em aterros controlados, 10% em aterros sanitarios e somente 1% tinha
algum tipo de tratamentos adequado como a reciclagem correta, compostagem
desses plasticos em especial as sacolas de polietileno (PE) e a incineragdo dessas
resinas em locais apropriadas sem causar danos ao meio ambiente.

Para Lucia Dantas, pesquisadora do Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas
(IPT), relata que todo o material que ndo e compativel com a natureza, se descartado

inadequadamente, prejudica o meio ambiente.

Na vida util das sacolas plasticas, o melhor a fazer é que esse material,
ao invés de ser descartado, va para a reciclagem. A partir dele, pode
ser feita outra sacola ou, até mesmo, algum outro objeto. Qualquer lixo
que descartamos inapropriadamente na natureza causa poluicao e
doencas. Se ndo ha a possibilidade de retornar para a industria para
reciclar, é preciso fazer uma disposicao final adequada, que seria o
aterro sanitario, afirma a pesquisadora (DANTAS, 2012).

As sacolas plasticas eram motivos de orgulho das redes de supermercados,
e passaram de simbolo da modernidade para vilds do meio ambiente (PLANETA
SUSTENTAVEL, 2007).

A melhor maneira de eliminar as sacolas plasticas de circulagao ¢é a utilizagao
de sacolas retornaveis, como as famosas “sacolas de feira”, relata Daniel Pereira que
acrescenta: “as sacolas plasticas ou saquinhos de supermercados sdo uma praga
moderna que deve ser aos poucos abandonada por todos nés (PEREIRA, 2010).

Para Silva (2008) devem-se recusar as sacolas plasticas e ir as compras com
uma sacola de tecido, ja que para a autora, as sacolas plasticas séo as vilas do século
XXI, que poluem rios, corregos e provoca entupimento de galerias pluviais.

Sacolas plasticas ndo sao o maior vildo do meio ambiente, mas o seu consumo
excessivo é. As sacolinhas, tdo praticas e gratuitas, tém um alto custo ambiental: para
sua produgao é consumidos petréleo ou gas natural (ambos os recursos naturais néo
renovaveis), agua e energia, e liberados efluentes (rejeitos liquidos) e emissdes de
gases toxicos e do efeito estufa. Depois de usadas, muitas sdo descartadas de

maneira incorreta, aumentando a polui¢cao e ajudando a entupir bueiros que escoam
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as aguas das chuvas ou indo parar nas matas e oceanos, sendo ingeridas por animais
que morrem sufocados ou presos nelas. Pouquissimas chegam a ser recicladas.
(MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2013).

No Brasil aproximadamente 9,7% de todo o lixo € composto por saquinhos
plasticos, além disso, a produgao do plastico € ambientalmente nociva. Para produzir
uma tonelada de plastico s&o necessarios 1.140 kW/hora (esta energia daria para
manter aproximadamente 7600 residéncias iluminadas com lampadas econémicas
por 1 hora), sem contar a agua utilizada no processo e os dejetos resultantes.
(PEREIRA, 2007).

O processo da fabricacdo das sacolas plasticas convencionais € comum a
outros tipos de sacolas, consistindo basicamente em trés etapas, podendo ocorrer
algumas variagbes, como a espessura das sacolas plasticas como também ao
pigmento, que deve ser agregados de acordo coma as cores desejadas (SZUSTER,

2012, p. 01). As trés etapas para a fabricagdo das sacolas sdo as seguintes:

1- gréanulos de polietileno (que tem o tamanho de graos de feijao)
passam por uma extrusora que forma o filme plastico; 2- a bobina
de filme plastico vai para a maquina impressora onde sao
impressas as informacgdes do varejista; 3- para finalizar o processo
o filme ja impresso vai para uma maquina de corte e solda, onde é
finalmente fabricada a sacolinha em seu formato final (SZUSTER,
2012, p. 01).

As sacolas plasticas sdo uteis para atender as necessidades de
transportes e armazenamento de produtos. Em contrapartida, sdo responsaveis
por elevada contaminacdo ambiental, devido se acumularem em lixdes e no
oceano, afetando a biodiversidade, além de que seu processo de
decomposigao € extremamente lento (ORSO et al., 2014).

Visando uma das medidas viaveis para a problematica dos residuos
solidos é necessario que haja sensibilizagao das industrias e principalmente do
consumidor final na substituicio de sacolas de polietileno para as
ecologicamente sustentaveis, tendo assim uma reducdo na producao de

residuos solidos plasticos e minimizando os impactos por elas causados.
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3.1.1 Sacolas Plasticas no Mundo

A histéria dos povos antigos revela que os produtos eram embalados e
transportados por cestos, samburas, anforas, caixas, potes, barris, barricas, tonéis,
balaios, baus, garrafas, tambores e, também, bujdes, bolsas e sacolas; tais objetos
Uteis para acondicionar produtos passaram a ser designados por “embalagens”
(CAVALCANTI; CHAGAS, 2006).

Segundo Fabroet al., (2007), os produtos, incluindo os pereciveis, eram
pesados no balcdo e vendidos a granel, sendo o comercio, o propulsionador do
desenvolvimento das embalagens, tanto no Brasil como no resto do mundo.O sistema
de compra era muito pobre e as pessoas que iam fazer suas compras nos armazéns.

A revolugdo na industria da embalagem como os saquinhos ocorreu com a
expansdo do varejo. A partir da Segunda Guerra Mundial, os supermercados se
instalaram nas grandes cidades e com eles surgiram inumeras inovagdes na
producdo de embalagens; estas deveriam permitir que os produtos fossem
transportados dos locais onde eram fabricados ou colhidos, para os grandes centros
consumidores, mantendo-os estaveis por longos periodos de estocagem. A
embalagem comegou, entdo, a proteger a mercadoria no transporte, e dai nasceram
as fungdes de protegado, bem como de distribuicdo, venda e promocéao. Atualmente,
tem havido no varejo larga oferta de sacolas plasticas aos clientes, para
acondicionamento dos produtos vendidos (ALMEIDA, et al.,2008).

Introduzidos nos anos 70, os sacos de plasticos rapidamente se tornaram
muito populares, em especial através da sua distribuicdo gratuita nos supermercados
e lojas que embalam em saquinhos tudo o0 que passa pelo caixa, nao importando o
tamanho do produto que se tenha a mao. Esse habito ja foi incorporado na rotina do
consumidor, como se o destino de cada produto comprado fosse mesmo um saco
plastico. O plastico vem tomando conta do planeta desde 1862, quando foi inventado
pelo inglés Alexander Parkes, reduzindo os custos comerciais e alimentando os
impulsos consumistas da civilizagdo moderna. Mas os estragos causados pelo
derrame indiscriminado de plasticos na natureza tornaram o consumidor um
colaborador passivo de um desastre ambiental de grandes proporgdes (FABRO et
al., 2007).
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As sacolas plasticas sdo motivo de enorme debate internacional. Seu consumo
exagerado tem causado situacdes assustadoras. Na Africa do Sul, por exemplo, ha
tantas espalhadas pelas cidades, matas e rodovias que passaram a ser chamada de
“flor nacional”’, tamanha a quantidade vista em gramados, jardins e florestas.
(MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2013)

Na india, centenas de vacas morrem todos os anos ao ingerirem sacos
plasticos. Milhares de tartarugas confundem as sacolas plasticas que chegam aos
oceanos com aguas-vivas, sua fonte basica de alimento, e morrem sufocadas.

Na Irlanda foi instituida a cobranga pelas sacolas plasticas, em 2002. Desde
entdo, o consumo de sacolas plasticas caiu em 97%. Na China, a distribuicdo gratuita
de sacolas plasticas foi proibida a partir de 2008: eram 3 bilhdes de sacolas
consumidas por dia! Na Australia, os varejistas assinaram o programa do governo
para banir as sacolas plasticas e ja houve queda de 90% no consumo (WELLE, 2015).

Uganda, Etiopia, Gana, Lesoto e Tanzania tém restricbes para sacolas
plasticas, a partir de um patamar minimo de espessura (AGENCIA REUTERS, 2008,
apud NASCIMENTO, 2011).

O Brasil produz em média cerca de 210 mil toneladas de plastico filme, matéria-
prima dos sacos plasticos, o que representa cerca de 10% do lixo do Pais. A principal
matéria-prima dos plasticos comerciais € a Nafta, uma das fracbes provenientes do
cragueamento do petréleo que, por sua vez, € um recurso nao renovavel (AGENDA
AMBIENTAL, 2010).

Portanto, deve-se incentivar a reciclagem ou reuso dos plasticos a fim de
retardar o esgotamento desta fonte, bem como reduzir o volume de lixo, aumentar a
vida util dos aterros, além de outros fatores importantes para a gestdo ambiental de
residuos. Os plasticos, de um modo geral, € um pequeno, mas significativo

componente do fluxo de geragéo de residuos.

3.2 ALTERNATIVAS SUSTENTAVEIS DE SACOLAS PLASTICAS

Com o crescimento e a demanda dos produtos industrializados, o consumo
das sacolas plasticas como meio de armazenar alimentos, roupas e outros produtos,

cresce exageradamente no setor varejista. Havendo entdo a necessidade de buscar
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alternativas coerentes com as leis ambientais e solucionar o problema do descarte
das mesmas em locais inapropriados causando assim prejuizos irreversiveis ao
planeta.

A observacgao da durabilidade e capacidade de reutilizagao das sacolas
tem-se destacado pelas sacolas de pano e as ecobags, pois quanto maior a
reutilizagdo das sacolas menor sera sua producdo e, Consequentemente,
menores serdo os impactos ambientas (MAGRINI et al., 2012).

Conforme publicagao na pagina Pensamento Verde (2018) é possivel diminuir
a uso das sacolas plasticas, algumas atitudes podem ajudar e muito nessa conquista,

sendo elas:

- Levar sua sacola na hora das compras. N&o importa se a quantidade
nao é suficiente, pelo menos, boa parte das sacolas destinadas a isso
nao serdo utilizadas;

- Utilizar ecobags ou sacolas de feira. Elas sdo feitas de matérias
resistentes e podem ser utilizadas por muito tempo;

- Se precisar transportar um grande numero de compras, opte pelo uso
das caixas de papelao.

Ao viabilizar a reducdo do consumo de sacolinhas plasticas por meio do
atendimento as normas técnicas e do incentivo a reutilizagdo e reciclagem, o
Programa de Qualidade e Consumo Responsavel de Sacolas Plasticas ja sensibilizou
a populagdo. Em 2008, primeiro ano de implementacdo do programa, houve uma
reducao de 10,5% no numero de sacolas fabricadas sacolinhas fabricadas em 2007,
o Brasil passou para 16,4 bilhdes em 2008 (ESMERALDO, 2009).

As ecobags de plastico sao ecologicamente corretas por serem retornaveis
e100% reciclaveis. O polietileno, o vinil (PVC), a rafia e o nado tecido - TNT
(polipropileno), e o PET reciclado s&o plasticos muito utilizados na confecgédo dessas
sacolas (ESMERALDO, 2009).

O consumidor que adota a ecobag esta adotando uma pratica correta dos 3R’s-
reducgao, reutilizagdo e reciclagem. A reducao ocorre por conta da economia dos
recursos naturais ndo renovaveis como agua e energia utilizada na produgédo de uma
ecobag em substituicido a outras embalagens. A reutilizagdo ocorre quando o
consumidor levara mesma ecobags compras evitando o uso excessivo de novas

sacolas plasticas. E reciclagem ocorre quando essas sao utilizadas varias vezes e séo
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destinadas para coleta seletiva onde sera reciclada e transformada em novos produtos
ou até mesmo em outra ecobag. (ESMERALDO, 2009).

O consumidor vem sendo estimulado a utilizar responsavelmente as sacolinhas
e nao desperdica-las pelo programa de qualidade e consumo responsavel de sacolas
plasticas, uma iniciativa da Plastivida Instituto Socioambiental dos Plasticos, do
Instituto Nacional do Plastico (INP) e da Associagdo Brasileira da Industria de
Embalagens Plasticas Flexiveis (ABIEF), (ESMERALDO, 2009).

Segundo a ECOPLUS, muitos paises ja adotaram medidas para banir o uso de
sacolas plasticas e estimular o uso das sacolas ecoldgicas. Na Alemanha o uso das
sacolas ecologicas a um habito saudavel na maior parte da populagdo. Em 2007, S&do
Francisco foi a primeira cidade americana a banir sacolas plasticas e em 2014 foi a
vez da Califérnia proibir a distribuicdo gratuita, apoiando o uso de sacolas ecolégicas.
No Reino Unido para incentivar o uso de sacolas ecoldgicas e diminuir o uso de sacola
plastica, desde 2013 cobram do consumidor o uso de sacolas plasticas (ECOPLUS,
2017).

Muito falta a ser feito para minimizar e reduzir o consumo de sacolas plasticas
nas areas comerciais, precisando haver uma comunicagao que abranja a educagao
ambiental em estabelecimentos locais e uma intervengado maior do governante através
de leis e resolugcbes ambientais para elaborar boas idéias de substituicado de sacolas

de polietileno para as ecologicamente sustentaveis.

3.3 EDUCACAOAMBIENTAL E POLITICA AMBIENTAL

De acordo a Politica Nacional de Educagédo Ambiental (PNEA), Lein. 9.795/99
em seu artigo primeiro, entende-se por educagao ambiental:

Os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de
uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade (BRASIL,1999).

A educacido ambiental deve proporcionar as condicbes para o
desenvolvimento das capacidades necessarias, para que 0S grupos sociais, em

diferentes contextos socioeconémicos do pais, intervenham de modo qualificado tanto
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na gestdo do uso dos recursos ambientais quanto na concepgao e aplicagdo de
decisbes que afetam a qualidade do ambiente, seja fisico-natural ou construido, ou
seja, educagcao ambiental como instrumento de participagdo e controle social na
gestdo ambiental publica (QUINTAS, 2008).

Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para a educag¢ao ambiental, no
artigo 2°, informa que a educagao ambiental € uma dimensao, € atitude intencional da
pratica social, que deve imprimir ao desenvolvimento individual um carater social em
sua relagdo com a natureza e com 0s outros seres humanos, visando potencializar
essa atividade humana com a finalidade de torna - la plena de pratica social e ética
ambiental (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2012).

Segundo Trein (2008), a educagao esta:

Apoiada em uma teoria critica que exponha com vigor as
contradi¢des que estdo na raiz do modo de producgio capitalista,
deve incentivar a participacao social na forma de uma acéao politica.
Como tal, ela deve ser aberta ao dialogo e ao embate, visando a
explicitacdo das contradi¢des tedrico-praticas subjacente a projetos
societarios que estdo permanentemente em disputa (TREIN,
2008).

Embora os primeiros registros da utilizagdo do termo “educagao ambiental”
datem de 1948, num encontro da Unido Internacional para a Conservacdo da
Natureza (UICN) em Paris, os rumos da educagdo ambiental comegam a ser
realmente definidos a partir da Conferéncia de Estocolmo, em 1972, onde se atribui a
insercao da tematica da Educacdo Ambiental na agenda internacional. (PORTAL
RESIDUOS SOLIDOS, 2013).

A sociedade precisar criar atitudes e boas praticas de responsabilidade social
junto a parceiros internos e externos para evidenciar créditos e reputagao
socioambiental. Somente com agdes educacionais que a empresa ira se aproximar da
comunidade local, contribuindo assim para a formacao de lideres que atuardo como
agentes mobilizadores e construtores de novos conhecimentos.

No artigo 19, inciso X da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), esta
implicita a necessidade de racionalizar o consumo promovendo a nao geracao, além
da reducao, reutilizagao e reciclagem como metas dos programas e agdes educativas,
diminuindo a quantidade de residuos dispostos e viabilizando solu¢gdes ambientais,
econdmicas e sociais adequadas (BRASIL/PNRS- Lei n° 12.305/10).
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Conforme descritos na Politica Nacional da Educacdo Ambiental, Artigo 3°,

todos tem o direito a educacéao, incumbindo:

» Ao Poder Publico, nos termos dos artigos. 205e225 da
Constituicdo Federal, definir politicas publicas que incorporem a
dimensdo ambiental, promover a educagdo ambiental em todos os
niveis de ensino e o engajamento da sociedade na conservacéo,
recuperagao e melhoria do meio ambiente;

> As instituicdes educativas, promover a educacdo ambiental de
maneira integrada aos programas educacionais que desenvolvem;

> Aos 6rgaos integrantes do Sistema Nacional de Meio Ambiente
- SISNAMA, promover agdes de educagao ambiental integradas aos
programas de conservagdo, recuperagdo e melhoria do meio
ambiente;

> Aos meios de comunicagdo de massa, colaborar de maneira
ativa e permanente na disseminacdo de informacgdes e praticas
educativas sobre meio ambiente e incorporar a dimensdo ambiental
em sua programacao.

> As empresas, entidades de classe, instituicdes publicas e
privadas, promover programas destinados a capacitacdo dos
trabalhadores, visando a melhoria e ao controle efetivo sobre o
ambiente de trabalho, bem como sobre as repercussdes do processo
produtivo no meio ambiente;

> A sociedade como um todo, manter atengdo permanente a
formacao de valores, atitudes e habilidades que propiciem a atuagao
individual e coletiva voltada para a prevencéo, a identificagao e a
solugdo de problemas ambientais. (BRASIL, 1999).

Educagdao ambiental no ensino formal € a especificada e desenvolvida nos
curriculos das instituicbes publicas e privadas vinculadas aos sistemas federais,
estaduais e municipais de ensino. Deve ser desenvolvida como pratica educativa
integrada, continua, permanente, inter e transdisciplinar, em todos os niveis e
modalidades educacionais. A educagdo basica (ensinos infantil, fundamental e
médio), especial, profissional, EJA e superior devem adotar conteudos relacionados
ao meio ambiente e a formacado de habitos e atitudes pessoais e coletivas que
preservem a qualidade de vida e os recursos naturais do pais e do planeta. Os
conteudos formais relacionados ao ensino fundamental e médio estdo nos Parametros
Curriculares (HENDGES, 2010).

Segundo a Lei 9795/99 Artigo 13°, Entende-se por educagdo ambiental nao
formal as agdes e praticas educativas voltadas a sensibilizagdo da coletividade sobre
as questbes ambientais e a sua organizacao e participagdo na defesa da qualidade
do meio ambiente. (BRASIL, 1999).


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art205
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art225
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art225
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Na Politica Nacional de Educagcdo Ambiental (PNEA) no Artigo 9° da Lei n.
9795/99, relata que:

Entende-se por educacdo ambiental na educacéo escolar a
desenvolvida no dmbito dos curriculos das instituicdes de ensino
publicas e privada, englobando:

| - educacgao basica:

a) educagao infantil;

b) ensino fundamental e

¢) ensino médio;

Il - educagao superior;

Il - educacéo especial,

IV - educacéo profissional;

V - educacao de jovens e adultos. (BRASIL, 1999)

A educagao ambiental no Brasil surge como educacgéo nao sistematica, fora
do ambito do Estado, muito antes da sua institucionalizagdo no governo federal. No
Brasil houve influente e persistente movimento de Educagcdo Ambiental
Conservacionista até o inicio dos anos 70, estimulados pelos movimentos
internacionais ecologistas que agitavam a Europa e os EUA entre os anos 60 e 70 do
século passado (NUNES, 2015).

No Artigo 225, da Constituicdo Federal de 1988 descreve que todos tém direito
ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e
essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o
dever de defendé-lo e preserva-lo para os presentes e futuras geragdes (BRASIL,
1988).

Como perspectiva educativa, a educagdo ambiental deve estar presente,
permeando todas as relagdes e atividades escolares, desenvolvendo-se de maneira
interdisciplinar, para refletir questdes atuais e pensar qual mundo queremos, e, entao,
por em pratica um pensamento ecologista mundial. A educagcdo ambiental ndo deve
se destinar como uma nova disciplina do curriculo escolar, precisa ser uma aliada do
curriculo, na busca de um conhecimento integrado que supere a fragmentacao tendo
em vista o conhecimento. Nas ultimas décadas vem crescendo, em escala mundial, a
preocupacao com a preservacao ambiental, tanto por porte da sociedade civil quanto
dos governos e das empresas. Sao cada vez maiores 0s numeros de pessoas que se
preocupam em evitar o desperdicio no consumo, diminuir a produgao de lixo,
economizar agua e energia e promoverem a separagao de lixo reciclavel (MAGRO,

2007).
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A questdo ambiental ndo foi prioridade no processo de industrializacio
brasileiro, uma vez que sao varios os exemplos de descaso do setor industrial
brasileiro com a questdo ambiental. O atraso no estabelecimento de normas
ambientais e agéncias especializadas no controle da poluigdo industrial demonstram
que a questao ambiental ndo configurava entre as prioridades de politicas publicas. A
estratégia de crescimento econémico associado ao processo de industrializagao
privilegiou setores intensivos em emissdes (DERNARDIN, 2010).

De acordo com a NBR ISO 14001:2004, politica ambiental é definida da
seguinte forma: “Intengdes e principios gerais de uma organizagéo, em relagéo ao seu
desempenho ambiental, conforme formalmente expresso pela alta administragdo”
(ABNT, 2004).

No ano de 1990 o modelo da politica ambiental no Brasil entra em crise. Por
um lado, por ndo atender a nova pauta da politica internacional definida na Eco-92;
por outro, por ndo atender as demandas de cidadania e de consciéncia ambiental que
se generalizavam. Isso fez com que se evidenciasse, finalmente, a necessidade de
redefinicdo das opgdes de politica ambiental e do préprio papel do Estado brasileiro
(SOUSA, 2009, p.4apud SILVA, 2013).

Na COP 23(Conferéncia do Clima em Bonn), realizada em 2017 na Alemanha,
foram apontados avancos em diversas areas da politica ambiental para o Brasil
cumprir e assumir no contexto do Acordo de Paris sobre mudanga do clima.“As metas
brasileiras sdo ambiciosas e estamos buscando alternativas para cumpri-las", afirmou.
Considerada uma das mais robustas, a meta brasileira é reduzir 37% das emissdes
até 2025, com indicativo de chegar a 43% em 2030. A redugdo de 16% no
desmatamento da Amazbnia Legal registrada neste ano e a recomposigao
orgcamentaria dos 6rgaos de fiscalizagao esta entre essas medidas. Grande parte da
meta brasileira envolve manter a floresta preservada (MMA/COP23/2017).

Desse modo, a politica ambiental brasileira, desde 1990 até o momento atual,
apresentou diversas fases e faces e mesclaram-se diferentes posturas que
perpassam por politicas regulatorias, estruturadoras e indutoras de comportamento.
(CUNHA; COELHO, 2012).

Com relacao a evolugao da politica ambiental no mundo, percebe-se que os
padrées de qualidade tornam-se importantes para a definigido de metas de politicas,
além da crescente adog¢ao dos instrumentos econdmicos. A politica ambiental busca

induzir ou forgar os agentes econémicos a adotarem agdes que provoquem menos
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danos ao meio ambiente seja reduzindo a quantidade de emissdes ou a velocidade
de exploragdo dos recursos naturais. (PORTAL SAO FRASNCISCO, 2010).
Segundo Souza, et al., (2008), o cenario institucional da politica ambiental no
Brasil € formado basicamente por trés érgaos reguladores federais, além de uma vasta
gama de orgéos ou entidades estaduais e municipais. Em &mbito federal, a estrutura

basica é a seguinte:

| - O Ministério do Meio Ambiente (MMA), a quem compete o
planejamento da politica nacional;

Il - O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) que é o érgéo
consultivo e deliberativo do Sistema Nacional do Meio Ambiente.
(SISNAMA). O CONAMA é um o6rgao colegiado, composto por
representantes do Governo e da Sociedade Civil que possuem
envolvimento com o tema ambiental e a ele compete a assessoria, o
estudo e a proposi¢cado de diretrizes para as politicas para o meio
ambiente e os recursos naturais. Composto por camaras técnicas
permanentes e temporarias e palco de embates frequentes é este o
6rgao que determina os padrdes de qualidade ambiental no Pais; €;
IV - O Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (IBAMA), que é o responsavel pelo controle e a
fiscalizagao de atividades que possam provocar degradagao ambiental
(SOUZA, etal.,2008).

As politicas ambientais fundamentam-se nas normas ambientais, e tem a
finalidade de forgar e limitar a conduta dos agentes econdmicos, fazendo com que os
mesmos atuem de forma controlada e menos agressiva, reduzindo os agentes
poluentes e danos ao meio ambiente.

Questdes ambientais tém se tornados protagonistas de uma novela que
demora a ter um fim visto os impasses que os circundam quanto os interesses
diversos de quem lida com o manejo ambiental. A todo o momento vemos os
interesses pessoais de grandes politicos da atualidade, que ndo conseguem conduzir
e estabelecer um conjunto de a¢des e diretrizes que venham impulsionar a politica
ambiental no pais.

Portanto, ndo queremos idolatrar a natureza, mas utilizar os seus recursos
de forma racional e equilibrada, para isso € preciso uma politica ambiental bem
estruturada com suporte técnico-administrativos para garantir a sadia qualidade de
vida da populagao brasileira colocando acima de todos os interesses 0 meio ambiente

como base de sustentacdo do mundo. E para que todos possam usufruir dos bens
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naturais, necessaria se faz uma unido entre as areas administrativa, legislativa e

judiciaria, para efetivar os dispositivos de um equilibrio ambiental sustentavel.

3.3.1 Legislacédo Relacionada a Embalagens Plasticas

Os regulamentos relacionados as embalagens incluem as embalagens e
materiais que entram em contato direto com alimentos e s&o destinados a conté-los,
desde a sua fabricag&o até a sua entrega ao consumidor, com a finalidade de protegé-
los de agente externos, de alteracbes e de contaminagdes, assim como de
adulteragdes.

De acordo com o artigo 8° da Lei n. 9782/99 é atribuida a ANVISA a
competéncia de regulamentar, controlar e fiscalizar os produtos e servigos que
envolvam risco a saude publica, dentre eles, embalagens para alimentos, e ainda as
instalagdes fisicas e tecnologias envolvidas no processo de produgao (BRASIL, 1999).

A legislagéo sanitaria de embalagens esta organizada por tipo de material, ou
seja: plastico, celuldsico, metalico, vidro, téxtil e elastomérico. Além disso, algumas
normas estabelecem principios gerais referentes a materiais em contatos com
alimentos e requisitos especificos que se aplicam a alguns materiais.

De acordo com o regulamento geral sobre embalagens plasticas s&o citados as

Resolugdes abaixo:

v Resolugdo n°® 105, de 19 de maio de 1999. Aprova o
Regulamento Técnico “Disposi¢cdes Gerais para Embalagens e
Equipamentos Plasticos em contato com Alimentos”.(ANVISA,1999).
v Resolugdo RDC n° 20, de 26 de margo de 2008. Aprova o
Regulamento Técnico que dispde sobre o Regulamento Técnico sobre
embalagens de polietilenotereftalato (PET) pds-consumo reciclado
grau alimenticio (PET-PCR grau alimenticio) destinado a entrar em
contato com alimentos. (ANVISA, 2008).

v Resolugdo RDC n° 41, de 16 de setembro de 2011. Dispbe sobre
a proibicdo de uso de bisfenol A em mamadeiras destinadas a
alimentacdo de lactentes e da outras providéncias. Revogada pela
Resolugdo RDC n. 56/2012(ANVISA, 2011).

As embalagens em geral sédo isentas da obrigatoriedade de registro junto a

ANVISA, de acordo com a Resolugdao RDC n. 27/2010, o que nao as desobriga de


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.782-1999?OpenDocument
http://portal.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/26370
http://portal.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/28151
http://portal.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/28748

27

atender as exigéncias definidas nos regulamentos técnicos em vigor. No entanto as
embalagens obtidas por novas tecnologias como, por exemplo, embalagens de PET
pos-consumo reciclado para contato com alimentos, tém obrigatoriedade de registro
previamente a sua comercializagdo (ANVISA, 2010).

As orientagdes quanto ao licenciamento de empresas, regulamentos técnicos
e obrigatoriedade ou isengao de registro se aplicam as embalagens nacionais bem
como as importadas.

Segundo a NBR n°® 13177 /2012 sobre embalagem especifica que: “Métodos
para avaliagdo do potencial de materiais de embalagem de conferir odor ou sabor
estranho aos alimentos e bebidas através de testes sensoriais”. (ABNT, 2012).

Diante de normas e legislacéo, o Brasil vé-se impulsionado com a questao das
embalagens plasticas, cobrando dos gestores uma verdadeira parceria com a
populacdo e aplicando as leis nas esferas governamentais, que ajudam a repensar
sobre o consumo das sacolas plasticas no pais.

Em Aracaju (SE)a foi sancionada a lei em 2009, que prevé a substituicdo das
sacolas plasticas por ecolégicas. Prevé adverténcia e multa de R$ 2 mil até cassacao
de alvara de funcionamento (LIMA, 2011).

Em Porto Alegre (RS)a Lei municipal de 06 de janeiro de 2011 obrigou
supermercados a trocar sacolas plasticas por biodegradaveis, o prazo de implantagéo
€ de um ano. O descumprimento prevé adverténcia, multa e até suspensao do alvara
(LIMA, 2011).

No Rio de Janeiro (RJ)a Lei estadual n° 5.502 de 15 de julho de 2009 prevé o
recolhimento das sacolas plasticas e a troca por sacolas ecoldgicas. Prazo de
implantacdo de um ano para empresas de meédio e grande porte, dois anos para
pequenas empresas e trés anos para microempresas (LIMA, 2011).

Em Vitéria (ES)a Lei municipal de 1° de abril de 2010 diz que as empresas
deverao substituir as sacolas em até 12 meses. Quem descumprir a lei pode sofrer
autuacao, suspensdo de alvara e multa de até R$ 5 mil. Ha também lei estadual sobre
a questao (LIMA, 2011).

A cidade de Belo Horizonte foi a primeira a proibir a distribuicdo das sacolas,
com a Lei Municipal 9.529/2008, que obriga a substituicdo do uso de embalagens

plasticas por sacos e sacolas ecoldgicas (LIMA, 2016).


http://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=172439
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A Prefeitura de S&o Paulo divulgou um balango do primeiro ano em vigor da Lei
Municipal 15.374/2011, que proibe a distribuicdo gratuita ou a venda de sacolas
plasticas nos estabelecimentos comerciais da capital (LIMA, 2016).

No Senado, o trabalho pelo fim das sacolas plasticas esta presente em duas
propostas em tramitacdo na Comissao de Constituigdo, Justica e Cidadania, projeto
de Lei n. 322/2011 e projeto de Lei n. 439/2012, em que dizem:

I- Proibe a \utilizagcdo, a fabricacdo, a importagdo, a
comercializacdo e a distribuicdo de sacolas plasticas que em sua
composi¢ao quimica tenham como base o polietileno, o propileno e
o polipropileno. (BRASIL, 2011).

II- Proibe a utilizagdo de sacolas plasticas pelos estabelecimentos
comerciais. (BRASIL, 2012).

Na Europa ha também uma norma especifica para embalagens e residuos, a
Diretiva 94/62 que prevé medidas que visam como primeira prioridade prevenir a
producdo de residuos de embalagens e prevéem igualmente, como principios
fundamentais, a reutilizacao das embalagens, a reciclagem e as outras formas de
valorizagao dos residuos de embalagens e, por conseguinte, a redu¢ao da eliminagao
final desses residuos (JURAS, 2012).

A tendéncia da legislagdo ambiental no mundo todo é tornar as empresas cada
vez mais envolvidas e responsaveis por todo o ciclo de vida dos seus produtos. Isso
representa ndo so a preocupagao com o extrativismo e os residuos, mas também com
o destino de seus produtos apds 0 uso e as consequéncias geradas por eles no meio

ambiente.

3.3.2 Estratégias Ecologicamente Sustentaveis para Substituir e Reduzir os Danos

ao Meio Ambiente.

Comumente descartadas na natureza, as sacolas plasticas sdo carregadas
pelos ventos e pelas aguas por longa distancias e acabam se concentrando

principalmente nos oceanos, onde poluem as aguas e causam Serios prejuizos a vida


http://www3.prefeitura.sp.gov.br/cadlem/secretarias/negocios_juridicos/cadlem/integra.asp?alt=19052011L%20153740000
http://www3.prefeitura.sp.gov.br/cadlem/secretarias/negocios_juridicos/cadlem/integra.asp?alt=19052011L%20153740000
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marinha. Nos oceanos, a principal vitima sdo as baleias, os golfinhos, as focas, as
tartarugas e as aves marinhas, que morrem ao ficarem presas nesses materiais ou
mesmo por ingeri-los ao confundir com comidas (GUIMARAES; ALBUQUERQUE,
2010).

Ouso de plasticos pela sociedade contemporanea esta cada vez acentuado,
e esse uso demasiado em excesso tem trazido sérios problemas ambientais ao mundo
moderno (POVOA NETO, et al., 2011). Assim torna-se necessario incentivar a
redugao do uso de sacos plasticos, pois uma unica pessoa no Brasil consome em
média aproximadamente 790 sacos plasticos por ano.

As sacolas plasticas demoram cerca de 200 anos para se decompor quando
estdo soterradas no lixo, e quando fica exposta a radiagdo solar, geralmente se
decompdem em um ano (ZIEGLER, 2010). Assim a demora na deterioracdo deste
material ndo é o maior de todos os problemas ambientais causados por ele. O grande
problema esta no processo de fabricagdo das sacolas de polietileno (PE), uma vez
que este material derivado do petroleo € altamente poluente e nocivo a fauna e flora.

A reeducagao para o consumo sustentavel tem papel fundamental para mudar
o paradigma antropocéntrico que foi englobado pelo desenvolvimento econdémico,
dizendo que ser economicamente notavel é mais importante. O grande desafio deste
tipo de desenvolvimento é a busca do equilibrio entre a preservagao ambiental e a
economia de um pais (MARTINS, 2013).

Ha hoje um conflito entre as varias compreensdes do que seja sustentabilidade.
Classica é a definicdo da ONU, do relatério Brundland (1987) “desenvolvimento
sustentavel é aquele que atende as necessidades das geragdes atuais sem
comprometer a capacidade das geracgdes futuras de atenderem a suas necessidades
e aspiragdes”. Esse conceito € correto, mas possui duas limitagdes: é antropocéntrico
(s6 considera o ser humano) e nada diz sobre a comunidade de vida outros seres
vivos que também precisam da biosfera e de sustentabilidade (BOFF, 2012).

No presente contexto, a sustentabilidade representa um estado idealizado de
sociedade onde as pessoas vivem muito tempo, digno, confortavel e uma vida
produtiva, satisfazendo as suas necessidades em ambientalmente saudavel e
socialmente justas maneiras, de modo a ndo comprometer a possibilidade de outros
seres humanos de fazer o mesmo agora e no futuro distante (GARCIA, 2009).

A sustentabilidade pode ser entendida como um conjunto de a¢des que visam

atender a necessidade humana sem prejudicar o meio ambiente. Contudo, ela néo
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esta pautada somente em questdes ambientais. Para a sobrevivéncia € necessaria a
extracdo de matérias-primas utilizacdo de recursos naturais e, nessa acao, estao
envolvidas outras questdes sociais e econdmicas que afetam a vida das pessoas de
alguma maneira. (BIOBLOG, 2017).

A preservagao do meio ambiente e o cumprimento da legislagdo direcionada a
este assunto também é discutida. Neste contexto, as empresas que minimizam as
agressdes ambientais sao consideradas éticas.

Empresas e industrias estdo se destacando por realizar agbes sustentaveis,
para diminuir os impactos ambientais causados pelo processo de fabricagao de seus
produtos, promovendo assim uma conscientizagao global para a utilizagdo do termo
ser sustentavel.

Em busca de matérias-primas menos poluentes, a fabricante de tubos e
conexdes Amanco inovou na formulagédo de seus produtos com o uso de tecnologias
mais limpas. Um destaque da empresa foi a substituicdo do solvente tolueno, que
pode causar dependéncia nos trabalhadores que inalam seu vapor, por outro de
menor impacto para a saude e para o meio ambiente (BARBOSA, 2014).

A sustentabilidade vem ocupando o cerne dos negdcios da Braskem. Pioneira
na fabricacdo de "plastico verde" e uma das maiores petroquimicas do mundo, a
empresa tem como meta se tornar referéncia mundial na producdo a partir de
matérias-primas renovaveis. A fabrica de "plastico verde", no Rio Grande do Sul,
recebeu 500 milhdes de reais. Com a producado de uma tonelada desta matéria-prima
renovavel, a empresa deixa de emitir 2,5 toneladas de CO2(BARBOSA, 2014).

Foram dois anos de intensas pesquisas na subsidiaria brasileira da Bunge, uma
das maiores empresas de alimentos e de fertilizantes do mundo, para desenvolver
uma embalagem feita de material organico e biodegradavel. O intento, bem sucedido,
deu origem a uma embalagem de menor impacto ambiental usado por um dos
produtos da empresa, a margarina Cyclus. A empresa também tem atuado na redugao
de residuos (BARBOSA, 2014).

Além das questdes ambientais o consumo sustentavel também leva em
consideragdo a questdo das desigualdades sociais. Ou seja, a propaganda cria
necessidades de produtos ndo tdo essenciais, além da saude e seguranga do
consumidor, exacerbando os limites do homem em detrimento do planeta. (MARTINS,
2013).
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Dar preferéncia a produtos de empresas que tém uma clara preocupacéo com
0 meio ambiente, ndo compactuar com a ilegalidade, ndo consumir de forma a
prejudicar as geracgdes futuras, dar preferéncia as empresas que nao exploram o
trabalho infantil, reclamar os seus direitos, usar o poder de compra para defender o
emprego no pais, adquirindo produtos nacionais, colaborar para reduzir a quantidade
de lixo produzido, evitando o desperdicio e a compra de produtos com embalagens
inuteis ou que demorem a se decompor, dar preferéncia a materiais reciclados, saber
identificar as empresas que sao éticas em seu relacionamento com os consumidores,
os trabalhadores, os fornecedores, a sociedade e o poder publico, sdo algumas das
acdes do consumidor consciente (INMETRO, 2002).

O consumo deve ser socialmente responsavel, para que o consumo de alguns
nao coloque em perigo o bem-estar dos outros, e sustentavel, de modo a nao
comprometer as opg¢des das futuras geragdes. Assim, € necessaria uma
conscientizagédo social para que nao ultrapassemos os limites, resguardando assim
os direitos (MARTINS, 2013).

Apesar de existirem alternativas as sacolas plasticas, como por exemplo, 0 uso
de sacolas biodegradaveis, sacolas degradaveis, sacolas de papel ou sacolas
reutilizaveis, qualquer que seja a alternativa escolhida, ha impacto ambiental
associado. Desta forma, a decisdo de uma comunidade sobre a substituicido ou a
destinacdo mais adequada para as sacolas plasticas pos-consumo necessita estar
fundamentada no seu contexto socioecondmico e em informagdes amplas e
confiaveis. Este trabalho tem o objetivo apenas de divulgar essas informagdes e de
disponibiliza-las ao publico interessado para discussao apropriada do tema em busca
de uma maior sustentabilidade para a cadeia das sacolas plasticas. (SANTOS, et al.,
2012).

As embalagens alternativas, menos nocivas ao meio ambiente, vao substituir
as de polietileno, que levam até 400 anos para desaparecer na natureza. As lojas ja
realizam campanhas de conscientizacdo para que o consumidor use sacolas
retornaveis ou ecobags, que vendidas por precos que variam de R$1,85 a R$6,00 pelo
pais, além de comprometerem-se a disponibilizar gratuitamente caixas de papeldo das
mercadorias revendidas (DIAZ, 2011).

O consumidor vem sendo estimulado a utilizar responsavelmente as sacolinhas
e nao desperdica-las pelo Programa de Qualidade e Consumo Responsavel de

Sacolas Plasticas, uma iniciativa da Plastivida Instituto Socioambiental dos Plasticos,
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do Instituto Nacional do Plastico (INP) e da Associacédo Brasileira da Industria de
Embalagens Plasticas Flexiveis - ABIEF (ESMERALDO, 2009).

Apesar de existirem alternativas as sacolas plasticas, como por exemplo, 0 uso
de sacolas biodegradaveis, sacolas degradaveis, sacolas de papel ou sacolas
reutilizaveis, qualquer que seja a alternativa escolhida, ha impacto ambiental
associado. Desta forma, a decisdo de uma comunidade sobre a substituicdo ou a
destinagdo mais adequada para as sacolas plasticas pos-consumo necessita estar
fundamentada no seu contexto socioeconémico e em informagdes amplas e confiaveis
(SANTOS, et al., 2012).

O nivel de consumo de sacolas plasticas hoje nos da uma nog¢do de que o
consumo de sacos de papel em supermercados seria muito maior do que era ha 30
anos quando foram substituidos. Isso significa uma demanda por celulose — matéria-
prima do papel enorme (MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2010).

Dentre as alternativas apontadas, varios estudos de analise de ciclo de vida
(ACV) elou impacto ambiental concordam que a opg¢do mais sustentavel é a
utilizacdo de sacolas reutilizaveis Essa opgdo pode ainda ser considerada
economicamente viavel, pois uma sacola reutilizavel substitui cerca de 125 sacolas
de plasticos tradicionais e tem uma vida estimada entre 12 a 104 viagens (ou dois
anos, considerando uma ida ao supermercado por semana). Outro beneficio direto
€ a redugao no consumo de matéria-prima (SANTOS, et al., 2012).

As alternativas de sacolas sustentaveis sao diversas, dentre elas estao:

I- Ecobag: As ecobags sao sacolas retornaveis que podem ser
usadas para compras Ou mesmo para carregar pequenas coisas
durante dia. Elas sao reforgadas e espacosas, e por isso comportam
uma boa quantidade de itens. (ECOPLUS, 2017).

II- Sacolas de plasticos biodegradaveis, biopolimeros e
bioplasticos, comparadas as de plastico convencional, existem
divergéncias na literatura. No entanto, de uma forma geral, tem-se
que materiais de fonte renovavel sdo considerados ambientalmente
sustentaveis e se dispostos apropriadamente podem reduzir seu
impacto durante a disposicdo final. (SANTOS, et al., 2012)

lll-  Sacolas oxibiodegradaveis- sao plasticos convencionais
aditivados com a fungao de acelerar o seu processo de degradagao.
Esses plasticos s&o denominados como ambientalmente
degradaveis os que degradam pela agcao de agentes naturais como
agua, radiagao ultravioleta e oxigénio. (SANTOS, et al., 2012).


https://ecoplus.ind.br/sacolas-ecologicas-personalizadas-em-tnt-21
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No mercado mundial de embalagens plasticas surgem alternativas
sustentaveis de sacolas que diminuem a contaminacao do solo e reduz o tempo de
degradacgao no meio ambiente.

"Essas sacolas sao feitas a partir do etanol e ndo de origem petroquimica, como
as brancas tradicionais. Ambos os plasticos liberam a mesma quantidade de carbono
quando s&o descartados e degradados. A diferenga é que a cana-de-agucar, enquanto
esta plantada, retira gas carbénico da atmosfera e devolve oxigénio, ou seja, gera um
salto positivo de emissdes", explica Marco Aurélio De Paoli (WELLE, 2015).

O bioplastico biodegradavel € uma possivel solu¢do para que as pessoas
figuem menos expostas as toxinas cancerigenas presentes nos plasticos comuns.
Além disso, se trata de uma forma de deixar o consumo de petréleo um pouco mais
de lado ja que se trata de uma matéria-prima ndo renovavel e quase escassa.
(SANAGUA, 2014).

Segundo Moraes (2015), as alternativas sustentaveis: “Esta muito melhor agora
que pensaram em uma solugao alternativa, ndo apenas proibiram. Mesmo assim, o
Brasil ainda esta muito atrasado nessa consciéncia sobre o uso dos recursos. Falta
educacao ambiental nas escolas”.

Ja existem sacos e embalagens de produtos disponiveis no mercado como o
chamado plastico verde, fabricado pela Braskem. Esse plastico é feito a partir da
cana-de-agucar, que € uma mateéria-prima renovavel, ao contrario do petréleo, o que
€ uma vantagem. Porém, ele nao é biodegradavel, isto é, ndo se decompde. Assim
como o plastico comum feito a partir do petroleo, o plastico verde vai continuar a
causar problemas nas cidades e na natureza como o entupimento de bueiros e a
morte de animais que consomem fragmentos de plastico. Além disso, o plastico
verde é mais caro que o comum (ARIMA, 2012).

Para o consumidor brasileiro consciente, atualmente, sé resta uma opgéao:
diminuir o consumo de sacos plasticos seja ele comum, verde, oxibiodegradavel ou
biodegradavel. Qualquer que seja o plastico utilizado havera prejuizos ao meio
ambiente e as cidades. Portanto, faga um uso racional dos sacos plasticos e destine
a reciclagem aqueles que nao for usar. (ARIMA,2012).
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho realizou-se uma revisdo de bibliografica sobre o uso e as
alternativas de sacolas ecologicamente sustentaveis no mercado. Por meio dessa
pesquisa verificou-se que ainda existem poucos trabalhos publicados sobre o tema
em estudo. Observaram-se os pros e contra das diversas formas de substituicdo de
sacolas plasticas de polietileno, sem infligir as leis do consumidor e as politicas
ambientais vigente no pais.

Acbes que favorecam a reducdo das emissdes de gases do efeito estufa,
reducao da polui¢cdo do solo, redugao da poluicao dos oceanos e redugao no consumo
de sacolas plasticas, associada a melhor qualidade das sacolas para assegurar sua

reutilizacdo para outros fins permitiriam atender aos itens redugao e reutilizagao,
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consensualmente, aceitos como a melhor opgado para gerenciamento dos residuos
plasticos, vem sendo analisadas em congressos mundiais que discutem sobre como
Reduzir, Reutilizar e Reciclar os sacos plasticos distribuidos gratuitamente em
grandes estabelecimentos comerciais.

Apesar de a sociedade entender a gravidade dos problemas causados pelo
descarte inadequado das sacolas plasticas, e estar disposta a mudar seus habitos,
ainda nota-se na grande maioria dela a nao utilizagdo de sacolas retornaveis, como
ecobags e as diversas formas de sacolas ecologicamente sustentaveis como, por
exemplo, sacos de papel, sacolas oxibiodegradaveis e caixas de papeldo para
armazenar seus produtos.

Por tanto, apesar de ser abordado o tema sobre os impactos ambientais
causados pelas sacolas plasticas de polietileno, ainda existe pessoas que preferem
optar pelas sacolas como forma de persuasdo e status, contribuindo de forma
consciente para o desequilibrio ambiental do nosso planeta, quando exagera no seu
consumo e descarta em locais improprios, ndo realizando de forma simples o papel
de cidadao planetario.

Somente através de uma educacido ambiental, a sociedade podera
conscientizar-se sobre os prejuizos causados ao meio ambiente, quando realizamos
opgdes que afetam as futuras geragdes. Associada a educagédo esta as politicas
ambientais que gerencia e aplicam as leis referentes as normas de descartes de
residuo solidos plasticos, bem como as Leis da ANVISA que determina alguns critérios

para a utilizacdo das sacolas plasticas no armazenamento de alimentos.
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