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RESUMO

Devido aos altos indices de desperdicios de materiais e residuos, e o elevado consumo
energético na construcdo civil, a sustentabilidade se torna fator primordial neste meio. A
criacdo de organismos certificadores e avaliadores de desempenho ambiental tende a
direcionar a¢Ges que diminuam o impacto ao meio ambiente e a economia. No Brasil, destaca-
se 0 inicio da atuacdo do sistema de certificacdo Selo Casa Azul da Caixa Econémica Federal,
a qual consiste em verificar a viabilidade técnica do empreendimento, de forma organizada e
didatica para auxiliar na tarefa de planejar habitacbes. O objetivo desta monografia é a
simulacdo de um edificio em fase de construgdo, adaptando-o ao sistema de avaliacdo Selo
Casa Azul da Caixa Econémica Federal. Esta metodologia consiste em avaliar o atendimento
de cada critério proposto pelo sistema, justificando a obtencdo da pontuacéo de acordo com 0s
critérios, garantindo uma habitacdo que se adapte as necessidades atuais e futuras dos
usuérios, proporcionando saude e bem-estar aos mesmos. O resultado é comprovar que o Selo
Casa Azul é o melhor para este condominio, visto que € o Unico selo adaptado para a
realidade brasileira.

Palavras-Chave: Construgéo civil, Certificagdo brasileira, Selo Casa Azul, Sustentabilidade.



ABSTRACT

Due to high rates of loss materials and waste, and the high-energy consumption in civil
construction, sustainability becomes a key factor in this environment. The creation of
certification authorities and environmental performance evaluators tend to direct actions to
reduce the impact on the environment and the economy.In Brazil, is initiating a certification
system named Selo Casa Azul (Blue Seal Housing) by CaixaEconémica Federal (a federal
bank), which objective is verify the technical feasibility of the housing project, on an
organized and didactic way, to assist the task of planning housing.The purpose of this study is
the simulation of a building under construction, adapting it to the evaluation system Selo Casa
Azul byCaixaEcondmica Federal. This methodology consists in evaluate the compliance of
each criteria proposed by the system, justifying the achievementofthe final score, according to
criteria points,ensuring a housing that suits to current and future needs of users, providing
health and wellness to them. The result is proof that Selo Casa Azul is the best for this
community, since it is the only seal adapted to the Brazilian reality.

Keywords: Civil construction, Brazilian certification, Selo Casa Azul, Sustainability.
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1. INTRODUCAO

“A Natureza nunca nos decepciona. Nos é que sempre nos decepcionamos a nés
préprios”, (Jean-Jacques Rosseau, 1763).

A frase de Jean-Jacques Rosseau, embora tenha 252 anos, ainda é atual, e hoje ha um
intenso debate ligado a solugdo de graves problemas ambientais decorrentes das mudancgas do
ecossistema, onde existe uma grande corrida contra o rel6gio em busca de solucdes imediatas.

As buscas por padrbes sustentaveis de desenvolvimento vémcrescendo a cada dia,
principalmente nos mercados internacionais. Ja no Brasil, observa-se uma timida
sensibilizacdo em relacdo as questdes ambientais, mas este cenario estd mudando gracas a
iniciativas como da Caixa Econdmica Federal, a qual elaborou um método de critérios para a
concessdo do Selo Casa Azul, que consiste em verificar a viabilidade técnica do
empreendimento, de forma organizada e didatica para auxiliar na tarefa de planejar habitacdes
cada vez mais sustentaveis (CEF, 2010).

Com isso, este trabalho propde simular a certificagdo ambiental Selo Casa Azul,
aplicado a um edificio residencial em Toledo, Parand, a fim de seguir os critérios de avaliacdo

para obtencéo do selo.

1.1. Objetivo Geral

O tema consiste em avaliar e adaptar o projeto de um edificio em Toledo - Parana,
seguindo os critérios do Selo Casa Azul da CEF (Caixa Econdmica Federal), diagnosticando o

projeto atual em relacdo ao sistema que sera aplicado.

1.2. Objetivos especificos

Os Objetivos especificos sdo:

e Efetuar o diagndstico do projeto atual em relacdo ao sistema Selo Casa Azul.

e Analisar o projeto de acordo com os critérios para obtengdo do Selo Casa Azul da
CEF.

e Ajustar o projeto arquiteténico de acordo com os critérios Selo Casa Azul da CEF.
-Apresentar questdes basicas exigidas para a certificacdo nas seguintes etapas:
projeto, processo construtivo, operacdo da edificacdo e orientacdo de seus
moradores, em meio aos impactos ambientais, explicando por topicos as

exigéncias necessarias para obtengdo do mesmo.
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1.3. Justificativa do tema

O porqué da escolha do Selo Casa Azul é o facil acesso as informagfes em relacéo as
demais certificacGes (Leed, Aqua, BREEAM, etc), além de ser tido como um dos sistemas
mais amigaveis enquanto ferramenta de projeto, o que facilita & sua incorporacdo a pratica

profissional (Piccoliet al., 2008, p. 03).

A certificacdo Selo Casa Azul € acessivel a qualquer classe social, as construtoras
podem se candidatar para receber o selo em seus projetos (CEF, 2010),diferente das empresas
que prestam consultoria para obtencdo de certificacdo internacional, os quais possuem as
informagdes necessarias restritas,onde 0 acesso a documentacdo oficial utilizada é permitido

apenas aos membros da entidade.

1.4. Descricdo das Etapas

Este trabalho esta dividido em cinco capitulos, no qual o primeiro é esta introducao,
onde s&o tratadas a justificativa de estudo para o tema abordado, bem como os objetivos
gerais e especificos.

O segundo capitulo aborda a fundamentacéo teorica, a fim de familiarizar e embasar o
leitor com os temas abordados durante a pesquisa, bem como o sistema de certificacdo Selo
Azul, LEED, AQUA E BREAM.

Em seguida, no terceiro, é exposta a metodologia aplicada neste trabalho e as
caracteristicas do empreendimento utilizado como estudo de caso.

No quarto capitulo sdo apresentados os resultados obtidos no estudo de caso e as
melhorias que podem concretizar a sustentabilidade do empreendimento.

Por fim, no quinto e ultimo capitulo, sdo tecidos comentérios finais sobre o trabalho,
enfatizando as sugestdes para trabalhos futuros acerca deste tema.

13



2. REVISAO DA LITERATURA
2.1. Sustentabilidade

2.1.1 O que é?

O desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as necessidades do presente sem
comprometer a possibilidade das geracGes futuras de atenderem as suas proprias necessidades
(COMISSAO MUNDIAL SOBRE MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO, 1991).

Etimologicamente, a palavra sustentavel tem origem no latim “sustentare™, que
significa sustentar, apoiar e conservar e esta normalmente relacionado com uma mentalidade,
atitude ou estratégiaque € ecologicamente correta, e viavel no @ambito econémico,
socialmente justo e com uma diversificacéo cultural (COMISSAO MUNDIAL SOBRE MEIO
AMBIENTE EDESENVOLVIMENTO, 1991).

2.1.2 Origens no mundo

Em 1972, foi realizada a Conferéncia de Estocolmo, com o objetivo de conscientizar a
sociedade e melhorar a relacdo com o meio ambiente, foi & primeira atitude mundial a tentar
preservar o meio ambiente (DIREITOS HUMANOQOS, 2006).

A Conferéncia lancou as bases das a¢fes ambientais em nivel internacional, definindo
os principios de preservacdo e melhoria do ambiente natural, destacando a necessidade de
apoio financeiro e assisténcia técnica a comunidades e paises mais pobres (DIREITOS
HUMANOS, 2006).

Embora a expressdo "desenvolvimento sustentavel” ainda ndo fosse usada, a
declaracdo ja abordava a necessidade de defender e melhorar o ambiente humano para as
atuais e futuras geracoes (DIREITOS HUMANOS, 2006).

2.1.3 Origens no Brasil

A ECO’92 - Conferéncia sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada
em 1992, no Rio de Janeiro, consolidou o conceito de desenvolvimento sustentavel, e reuniu
mais de 100 chefes de Estado para debater formas de desenvolvimento sustentavel
(FOSSATI, 2008).

Nesta conferéncia ficou acordado que os paises em desenvolvimento deveriam receber

apoio financeiro e tecnologico para alcancarem os modelos de desenvolvimento sustentavel,
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como a reducdo do consumo de combustiveis fosseis (petroleo e carvao mineral) (SENADO
FEDERAL, 2012).

2.1.4 Importéncia

A sustentabilidade possibilitard a Terra continuar suportando a vida humana, visao
futura das condicGes de vida das proximas geracfes e de uma iniciativa dos cidaddos em
virtude de serem mais voluntérios, zelando o patriménio natural da Terra. Entendo que se
praticando uma cultura de sustentabilidade ambiental responsavel, a natureza ira retribuir com
menos tragédias e calamidades de ordem natural, social e econdmica, podendo assim

estabelecer uma relagéo de extremo equilibrio sobre os seres vivos (GREEN JOBS, 2015).

Fica evidente, portanto, a importancia de educar os cidaddos para que ajam de modo
responsavel e com sensibilidade, conservando o ambiente saudavel no presente e para o
futuro, modificando-se tanto interiormente, como pessoa, quanto nas suas relagdes com o
ambiente (GREEN JOBS, 2015).

2.1.5 Tendéncias

Segundo Degani (2010)a Sustentabilidade € uma tendéncia mundial para todas as
areas.O tema sustentabilidade ganhou forca e espaco no mundo todo, onde atualmente foi
consolidada a ideia de que o desenvolvimento e a conservagdo do meio ambiente devem
constituir um binémio indissoltvel, que promova a ruptura do padrdo tradicional de
crescimento econdémico, tornando compativeisduas grandes aspiragdes do final do século XX:
o direito ao desenvolvimento, sobretudo para ospaises que permanecem em patamares
insatisfatérios de renda e riqueza, e o direito ao usufrutoda vida em ambiente saudavel pelas

futuras geracdes (Green Building Facts, 2009).

O Brasil ja possui empregos ligados ao desenvolvimento sustentvel. No entanto, ndo
serdo apenas 0s engenheiros, gestores e advogados ambientais, agronomos, ecologistas,
engenheiros florestais, entre outros profissionais verdes, que terdo que trabalhar com
sustentabilidade (Atitudes Sustentaveis, 2010).

No futuro, os trabalhadores de todas as areas da empresa deverdo entender esse
conceito e ter consciéncia do impacto ambiental de sua funcdo, onde ndo se trata apenas de

mais uma preocupagao, mas sim de uma exigéncia do publico (Atitudes Sustentaveis, 2010).
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2.2. Greenwashing

2.2.1 0 que é?

O greenwashingé como uma propaganda enganosa onde uma imagem € passada,
porém, a realidade é outra, nada mais é do que uma estratégia a fim de promover andncios,
acOes, documentos, propagandas e campanhas publicitarias sobre ser ecologicamente correto,
com a intencdo primordial de relacionar a imagem de quem divulga essas informacdes a
defesa do ambiente, mas, na verdade, medidas reais que colaborem com a minimizacao ou
solucdo dos problemas ambientais ndo sdo adotadas e, muitas vezes, as acdes tomadas geram

impactos negativos ao meio ambiente (Green Building Facts, 2009).
2.2.2 Origens

O verbo greenwash surge em 1989, em um artigo da revista New Scientist,sendo
logo substantivado como greenwashing em 1991,por analogia com brainwashing®.O termo se
difunde amplamente nos anos 2006 e 2007, paralelamente a difusdo do proprio fendmeno
(Green Building Facts, 2009).

2.2.3 Tendéncias

O aumento desta “propaganda enganosa” so6 tende de aumentar, como alguns
exemplos logo abaixo, onde demonstram claramente tais situacdes em nosso dia a dia:

Fabricas de carros, onde em suas propagandas apresentam informacgdes sobre a
utilizacdo de materiais reciclados e a economia de agua e sua reutilizagdo, porém estas
informacBes servem somente para mascarar 0S impactos ambientais negativos (GREEN
JOBS, 2015).

Embalagem de sabdo em pd, que se intitula como sabdo em pd ecoldgico,
apresentando uma embalagem com varios tons de verde, porém, as fabricas ndo apresentam
nenhum tipo de comprovacéo ou selo para se intitular ecolégico (GREEN JOBS, 2015).

As Prefeituras também utilizam o apelo ambiental no seu marketing, normalmente
em época de eleicdo ou mesmo durante a vigéncia do mandato. S&o apresentados outdoors
com as palavras: cidade sustentavel, cidade verde e cidade da sustentabilidade, porém néo é
realizada a divulgacdo sobre como a cidade se tornou “sustentavel” para tornar legitimo o uso

do termo (GREEN JOBS, 2015).

! Traducéo: Lavagem cerebral.
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2.2.4 Prevencéo

Ao optar por fazer o greenwashing, a empresa consegue enganar e atrair novos
consumidores, por isso, deve-se, atraves de atitudes simples, prevenir contra as estratégias e
apelos do greenwashing (GREEN JOBS, 2015).

Tomar medidas preventivas, tais como:

e Verificar se a organizacdo fornece algum meio de comunicacdo para localizar as
evidéncias do marketing verde enganoso.

e Questionar se a organizacdo estd apresentando uma solucdo pontual para
determinada questdo ambiental como, por exemplo, um produto cosmético que se diz natural,
“ecologico” e preocupado com a preservacao da natureza, mas que vem em uma embalagem
plastica comum, ocupando espago por centenas de anos até ser degradado.

e Duvidar de frases vagas como: ecologicamente correto, protegendo a natureza,
cuidando do ambiente, responsabilidade socioambiental, entre outras,pois ndo dizem nada de
consistente.

2.3. Economia Verde

2.3.1 0 que é?

A idéia central da Economia Verde é que o conjunto de processos da sociedade e as
suas acles contribuam cada vez mais para 0 Desenvolvimento Sustentavel, tanto em seus
aspectos sociais quanto ambientais (IEP, 2014).

Uma economia verde € aquela apoiada em trés estratégias principais:

1 - A reducdo das emissdes de carbono.

2- Maior eficiéncia energética e no uso de recursos.

3- A prevencdo da perda da biodiversidade e dos servigos ecossistémicos.

Para se tornarem viaveis, essas estratégias precisam ser catalisadas e apoiadas por
investimentos publicos e privados, bem como por reformas politicas e mudancas regulatorias.

Deve-se também buscar preservar, fortalecer e, quando necessario, reconstruir o
capital natural como um ativo econdmico critico e fonte de beneficios publicos, especialmente
para aqueles cujas vidas dependem intrinsecamente dos servigcos advindos da natureza (IEP,
2014).
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2.3.2 Origens

O Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente — PNUMA - ¢
uma agéncia para o ambiente do sistema das Nacdes Unidas(PNUMA BRASIL, 2004).

O PNUMA foi criado em 15 de dezembro de 1972, com o objetivo de coordenar as
acOes internacionais de protecdo ao meio ambiente e de promocdo do desenvolvimento
sustentavel. Para isso, trabalha com grande nimero de parceiros, incluindo outras entidades da
ONU, organizacdes internacionais, organizacfes ligadas aos governos nacionais
e organizacdes ndo governamentais.Porém, s6 em 2008 lancaram a iniciativa de Economia
verde pelo Programa das Nac6es Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA BRASIL, 2004).

Com sede no Quénia, 0 PNUMA tem cinco escritorios regionais:

e América Latina e Caribe, situado no Panama.

¢ Europa,situadoem Genebra ecomrepresentacbesem Bruxelas,MoscovoeViena.

o Africa, situado em Nair6bi, Quénia.

e América do Norte, situado em Washington, DC.

e Asia e Pacifico.

e Asia Ocidental, situado em Manama, Reino de Bahrein.

Em 2004, o PNUMA abriu um escritério em Brasilia, no Brasil, como parte de um
programa de descentralizacdo (PNUMA BRASIL, 2004).

2.3.3 Origens no Brasil

O Brasil vem desenvolvendo uma série de instrumentos destinados a preservar 0s
recursos naturais. Esse esforco é recente, embora tenha ganhado impulso nos altimos 25 anos.
O desafio hoje é tirar proveito do esforco acumulado em prol da preservacdo ambiental e do
desenvolvimento socioecondmico, realizando uma transicdo para uma economia verde
(PNUMA BRASIL, 2004).

O grande aliado que deu inicio desta transigdopara uma economia verde, neste caso,
é o alcool, esse combustivel tem um balango de emissfes de gases do efeito estufa muito
menor que seu principal concorrente, a gasolina. Além do progresso tecnolégico, houve uma
série de medidas de carater institucional para que o Brasil pudesse tornar concreto seu enorme
potencial de gerar beneficios ambientais (PNUMA BRASIL, 2004).
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2.3.4 Importancias

De acordo com especialistas que atuam nas areas de Economia e Meio Ambiente, a
importancia da Economia Verde para os dias atuais séo (IEP, 2014):

o Aumento do uso de fontes limpas e renovaveis de energia.

Eficiéncia na utilizagdo de recursos naturais.

Aumento da geracdo de empregos.

O progresso econdémico.

O combate as causas do aquecimento global (emissdes de CO2) e o consumo
irracional de agua potavel.
Economia Verde deve ter no futuro um numero crescente de trabalhos para a

comunidade cientifica.
2.3.5 Tendéncias

As principais tendéncias em tecnologias limpas estdo principalmente relacionadas as
energias renovaveis ndo convencionais e ao uso inteligente de energia, neste caso estdo
diretamente ligados a economia, onde é necessario um exercicio de priorizacdo dos objetos
das acBes de politica para a construcdo de uma economia verde, alguns itens a seguir
explicam esta ligacdo (IEP, 2014):

e A tecnologia como sendo o principal vetor de mudancas, gerando processos
produtivos ecologicamente corretos e consequentemente ampliando os limites do crescimento
econdmico.

e O crescimento econémico baseado em padrdes tecnolédgicos intensivos no uso de
matérias-primas e energia— grandes demandantes de recursos naturais.

e A mudanca dos padrBes tecnoldgicos atuais na direcdo de outros que degradem
menos 0 meio ambiente € condicdo necessaria para que o0 crescimento econdmico possa ser
continuo.

E nesse sentido que o crescimento econdmico pode ser possivel para todos os paises,
mas com tecnologias mais limpas e eficientes no uso dos recursos naturais.

A mudanca tecnoldgica na direcao de tecnologias mais limpas passa pelo processo de

inovacao.
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2.4. O Selo Casa Azul

2.4.1 0 que é?

O Selo Casa Azul da CEF é um instrumento de classificacdo socioambiental de
projetos de empreendimentos habitacionais (prédios e condominios residenciais),que busca
reconhecer os empreendimentos que adotam solu¢fes mais eficientes aplicadas a construcéo,
ao uso, & ocupacao e a manutencdo das edificacdes (CEF, 2010).

O Programa de Construcdes Sustentaveis baseia-se no conceito de sustentabilidade
dos empreendimentos, que integra aspectos:

e Econdmico-financeiros;

e Fisicos;

e Culturais;

e Socioambientais.

Podem se candidatar ao Selo:

e As empresas construtoras;

Construtoras;

Incorporadoras;
O Poder Publico;

Empresas publicas de habitagdo;

Cooperativas;

Associacoes;

¢ Entidades representantes de movimentos sociais.

Empreendimentos que receberem o Selo, poderdo usar a logomarca em material
publicitario de vendas das unidades e apds a conclusdo da obra, poderdo instalar a placa
metalica divulgando o nivel de graduacdo que a obra atingiu. A Figura 1 mostra a logomarca
Selo Casa Azul CAIXA nos niveis ouro, prata e bronze (CEF, 2010).

CASA CASA
AZUL AZUL
Ty ]Iy

CONSTRUCAD CONSTRUCAD CONSTRUCAD
SUSTENTAVEL SUSTENTAVEL SUSTENTAVEL

Figura 1 - Logomarcas do Selo Casa Azul: Niveis Ouro, Prata e Bronze.
Fonte: CEF (2010)
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O primeiro projeto a receber o Selo Casa Azul foi o Residencial Bonelli, no
municipio de Joinville em Santa Catarina. O empreendimento, com 45 unidades habitacionais,
contratado em mar¢o/2011, atendeu a 32 critérios e recebeu o Selo nivel Ouro, O Residencial
Bonelli foi o primeiro empreendimento do Brasil a atingir o Selo. Na categoria de qualidade
urbana, o edificio Residencial Bonelli atendeu: (Nos anexos encontra a ficha original da Caixa
econdmica do Edificio Bonelli) (CEF, 2010).

¢ Qualidade do entorno — Infraestrutura;

¢ Qualidade do entorno — Impactos;

e Melhorias do entorno.

Na categoria de projeto e conforto:

Na categoria de eficiéncia energética:

e Paisagismo;

¢ Flexibilidade de projeto;

o Local para coleta seletiva;

e Equipamentos para lazer, sociais e esportivos;

e Desempenho térmico — Vedagoes;

e Desempenho térmico — Orientacéo ao sol e ventos;

e Adequacdo as condi¢oes fisicas do terreno.

e Dispositivos economizadores — Areas comuns;

e Medicdo Individualizada — Gas;

e Elevadores eficientes;

¢ Eletrodomesticos eficientes.

Na categoria de conservacgdo de recursos materiais:

Na categoria de gestdo da agua:

e Qualidade de materiais e componentes;

Formas e escoras reutilizaveis;

Gestéo de residuos de construcdo de demolicdo — RCD;

Concreto em dosagem otimizada;

Facilidade de manutencéo da fachada;

Madeira plantada ou certificada.

Medicéo individualizada — Agua;

Dispositivos economizadores — Sistema de descarga;

Dispositivos economizadores — Arejadores;



e Areas permeaveis.
Por fim, na categoria de préticas sociais:

e Educacao para a gestdo de residuos de construcdo e demolicdo — RCD;

Educacao ambiental dos empregados;

Desenvolvimento pessoal dos empregados;

Capacitacdo profissional dos empregados;

Inclusdo de trabalhadores locais;

Orientacdo aos moradores;

Educacao ambiental dos moradores;

Capacitacao para gestdo do empreendimento, conforme Figura 2:

GUIA DA
CONSTRUCAO

CUSTOS, SUPRIMINTOS £ SOLUCOLS TECNICAS

Edificio
com selo
sustentavel

Custos detalhados do
primeiro edificio com o selo
Casa Azul da Caixa

Especiits apvmest fecanets O Oetaltos da conratacho éo sanco
oodiacio ée conliton # das lacoologin despcots

ORCANINTO TACHADAS
Ousafios para sapec atcasds 0 Sormecedones  Coalira 06 requisias 340 compa
P congirgiio 80 loow medeecd G0 OASTRNOS (4 M OATSSa

Figura 2 - Capa da revista Guia da Construcéo.
Fonte: Guia da Construcédo (2010).

Empreendimentos com o Selo Casa Azul:

e Residencial Bonelli.

Condominios E e G — Complexo Paraisopolis.

Edificio Hab 2 — Complexo Chapéu Mangueira/Babilonia.

Ville Barcelona.

Residencial Guaratingueta.

Residencial Parque Jequitiba.
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2.4.2 Origens

O programa foi desenvolvido por uma equipe técnica da Caixa Econémica
Federal que contou com o apoio de um grupo professores da Escola Politécnica da USP,
Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC e Universidade Estadual de Campinas —
Unicamp (CEF, 2010).

Desde 2008, as normas da CAIXA ECONOMICA FEDERAL para programas
habitacionais passaram a incorporar as variaveis socioambientais, com as seguintes funcdes:

e Minimizar os impactos da obra no meio ambiente.

e Aproveitar os recursos naturais do ambiente local.

Realizar a gestdo e economia de agua e energia na construcao.

Promover o uso racional dos materiais de construcao.

Arborizar e estimular o plantio de arvores nos terrenos.

Promover a coleta e reciclagem dos residuos sélidos nos empreendimentos.

o Adotar solugGes para a melhoria do conforto interno das habitagdes.

e Promover a educagdo ambiental dos moradores.

Somente em 2010 foi criado o Selo Casa Azul, sendo um selo é de adesdo voluntéaria
e seus critérios de avaliacdo consideram a realidade de um empreendimento habitacional
brasileiro tipico. Os critérios foram selecionados por possuirem eficacia universal
comprovada e custo compativel com os projetos de habitacdo de diversas faixas de renda da
populagéo brasileira (CEF, 2010).

2.4.3 Importancias

O primeiro sistema de classificacdo da sustentabilidade de projetos habitacionais
ofertado no Brasil e desenvolvido para a realidade da construcdo habitacional brasileira. O
intuito € reconhecer 0s projetos habitacionais que demonstram suas contribui¢bes para
reducdo dos impactos ambientais (CEF, 2010).

Com a criagdo do Selo Casa Azul, pretende-se incentivar:

e O wuso racional de recursos naturais na construcdo de empreendimentos

habitacionais.

e Reduzir o custo de manutencdo dos edificios e as despesas mensais de seus

usuarios.

e Promover a conscientizacdo de empreendedores e moradores sobre as vantagens

das construgdes sustentaveis.
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2.4.4 Processos de certificacdo

Apresentar os projetos e a documentagdo e informagBes técnicas completas
referentes aos critérios a serem atendidos pelo projeto (CEF, 2010).

Registro do projeto junto ao sistema (a documentagdo necessaria para analise devera
ser datada e assinada pelo representante legal e por um responsavel técnico pelos projetos).

De posse das informag0es, se fazem necessarios o preenchimento de memoriais e a
preparacdo de algumas plantas para serem enviados ao organismo certificador. (Esta etapa
deve ser inteiramente realizada na fase de projeto do empreendimento (CEF, 2010).

Apos iniciada a obra, h4 uma nova coleta e envio de documentos, estes referentes as
atividades desempenhadas na construgéo.

A fase final da certificacdo tem inicio com o treinamento dos usuarios para ocupacao

do edificio. A Figura 3 mostra o fluxograma do processo de certificacdo:

Manifestar o interesse de
adesdo ao Selo Casa Azul 1° Inicio com o registro do
CAIXA e apresentar os projetos projeto junto ao sistema.
e documentos.

Coleta de informagdes
necessarias para apresentagdo
3o Selo Casa Azul .

Envio de documentos
referentes as atividades . o Envio da primeira fase
Preenchimento de memoriais. .
desempenhadas na projetos.

construgdo. (Fase de projeto)
(Fase de Obra)

(Fase projeto)

Medic¢es atendimento dos Treinamento dos usuarios para
itens no curso do ocupagdo do edificio,
acompanhamento da obra. implantar as praticas sociais
(MedigBes mensais) previstas em projeto.

(Fase de Obra) (Obra Concluida)

Figura 3 - Fluxograma de registro de projetos.
Fonte: A autora, 2015.

2.4.5 Documentacdes para anélise

Documentos de acordo com os modelos fornecidos pela CEF, sendo que todos
devem estar datados e assinados pelo responsavel técnico (CEF, 2010).
Poderdo ser solicitados outros documentos comprobatérios do atendimento ao

critério ou de alteracoes de projeto (CEF, 2010).



Somente ap0s verificacdo e comprovacdo do atendimento ao critério, 0 empregado
responsavel poderé definir o nivel de gradacdo do Selo a ser concedido ao projeto (bronze,
prata e ouro) (CEF, 2010).

A andlise da Caixa Econémica Federal ndo se sobrepde nem questiona 0s 0rgaos

publicos no tocante as suas competéncias legais de analise e licenciamentos.
2.4.6 VerificagOes do atendimento aos critérios

e MedicBes Mensais: O atendimento aos itens propostos em projeto seré verificado
no curso do acompanhamento da obra até os acabamentos finais.

¢ Relatérios de Acompanhamento: A ndo conformidade entre projeto e execucdo da
obra sera informada no Relat6rio de Acompanhamento do Empreendimento, e a
correcdo sera solicitada pela Caixa Econémica Federal.

¢ Desisténcia do Selo: No caso de o proponente desistir do Selo, devera dirigir-se,
por escrito, & CAIXA ECONOMICA FEDERAL antes da contratacio do
empreendimento, mediante comunicagao.

2.4.7 Pontuag6es de acordo com 0s critérios;

A pontuacdo é feita da seguinte maneira, a cada critério cumprido pelo
empreendimento equivale a um ponto, de acordo, com as trés classificacfes: Bronze, prata e
ouro, sendo que a categoria Bronze se aplica somente a habitacdes de interesse social (CEF,
2010).

Para a categoria Bronze, devem ser atendidos no minimo 19 critérios obrigatorios, ou
seja, 0 empreendimento obtera 19 pontos(CEF, 2010).

Para a categoria Prata, devem ser atendidos os 19 critérios obrigatorios e mais 6
critérios de livre escolha o equivalente a 25 pontos, e para a categoria Ouro, 19 critérios

obrigatdrios e 12 critérios de livre escolha, ou seja, 31 pontos(CEF, 2010).

Gradacédo Atendimento minimo
BRONZE 19 Critérios obrigatorios
PRATA Critérios obrigatorios e mais 6 critérios de

livre escolha =25critérios
Critérios obrigatorios e mais12 critérios de
livre escolha= 31critérios

OURO

TABELA 1- Niveis de gradacao do Selo Casa Azul.
Fonte: MANUAL REVISTA GREEN BULDING (2010)
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Os critérios de avaliagdo do Selo Casa Azul sdo divididos em 6 categorias,
subdivididos conforme o quadro abaixo:

Qualidade Urbana.

Projeto e Conforto.

Eficiéncia Energetica.

Conservacao de Recursos Materiais.

Gestdo da Agua.

Praticas Sociais.

Qualidade Urbana Eficiéncia Energética
Projeto e Conforto

5 critérios

8 critérios
2 obrigatorios 11 critérios 3 obrigatorios
3 facultativos 5 obrigatérios 5 facultativos
- 6 ff*f‘w ativos
_
Recursos Materiais _ P
Gestao da Agua
10 critérios 11 critérios
3 obrigatérios 8 critérios 3 obrigatérios
7 facultativos 2 obrigatodrios 8 facultativos

6 facultativos

Figura 4 - Resumo de Categorias.
Fonte: CEF (2010)

2.4.8 Categorias e critérios do Selo Casa Azul CAIXA.
O Selo Casa Azul possui 53 critérios de avaliacdo, distribuidos em seis categorias

que orientam a classificacdo de projeto, conforme Tabela 2 (CEF,2010).

CATEGORIAS,CRITERIOSECLASSIFICACAO
CATEGORIAS/CRITERIOS CLASSIFICACAO

4.CONSERVACAODERECURSOSMATERIAIS BRONZE | PRATA OURO

4.5

) obrigatorio
GestdodeResiduosdeConstrucdoeDemolicdo(RCD)

Critériosobri|Critériosobri

4.6 ConcretocomDosagemOtimizada L L
gatorios gatorios

4.7  CimentodeAlto-forno(CPIII)ePozolanico(CPIV) +6itensde | +12itensde
livreescolha | livreescolha

4.8  PavimentagcdocomRCD

4.9  FacilidadedeManutencdodaFachada




4.10MadeiraPlantadaouCertificada

6.10A¢0esparaMitigacdodeRiscosSociais

6.11AcOesparaaGeracdodeEmpregoeRenda

5.GESTAODAAGUA
5.1 Medicdolndividualizada-Agua obrigatorio
5.2  DispositivosEconomizadores- L
obrigatdrio
SistemadeDescarga
5.3  Dispositivos Economizadores-Arejadores
5.4 DispositivosEconomizadores-
RegistroReguladordeVazéo
5.5  AproveitamentodeAguasPluviais Critérios | Critérios
5.6 RetencdodeAguasPluviais obrigatorios | obrigatorios
5.7 InfiltracdodeAguasPluviais +6 itens de |+ 12 itens de
5.8 AreasPermedaveis obrigatorio [livre escolhallivre escolha
6.PRATICASSOCIAIS
6.1 EducacdoparaaGestdodeRCD obrigatério
6.2 EducacdoAmbientaldosEmpregados obrigatério
6.3 Desenvolvimento Pessoal dos Empregados
6.4 CapacitacaoProfissionaldosEmpregados
6.5 Incluséodetrabalhadoreslocais . .
Critérios Critérios
6.6 o o
i _ __|obrigatorios | obrigatorios
6.7 OrientacdoaosMoradores obrigatorio ) .
_ : +6 itens de [+ 12 itens de
6.8 EducacdoAmbientaldosMoradores ) )
— _ . livre escolha|livre escolha
6.9 CapacitacdoparaGestdodoEmpreendimento

TABELA 2 - Resumo de Categorias, critérios e classificacao.
Fonte: CEF (2010)

O nivel bronze do Selo sera concedido somente aos empreendimentos cujo valor de

avaliacdo da unidade habitacional ndo ultrapassar os limites da Tabela 3 (CEF, 2010).

CATEGORIAS,CRITERIOSECLASSIFICACAO

CLASSIFICACAO

CATEGORIAS/CRITERIOS

1.3  MelhoriasnoEntorno

1.4 RecuperacdodeAreasDegradadas

1.5 Reabilitacdodelmdbveis

2.PROJETOECONFORTO

2.1 Paisagismo

obrigatorio

1.QUALIDADEURBANA BRONZE PRATA OURO
1.1 QualidadedoEntorno-Infraestrutura obrigatorio
1.2 QualidadedoEntorno-Impactos obrigatorio
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2.2 FlexibilidadedeProjeto

2.3 RelacdocomaVizinhanca

2.4  SolucdoAlternativadeTransporte

2.5 LocalparaColetaSeletiva obrigatorio
2.6 EquipamentosdeLazer,SociaiseEsportivos obrigatério
2.7 DesempenhoTérmico-Vedacoes obrigatorio
2.8 DesempenhoTérmico — OrientagioaoSoleVentos | Obrigatorio
2.9 lluminacioNaturaldeAreasComuns
2.10VentilacdoelluminacdoNaturaldeBanheiros
2.11AdequacdoasCondicoesFisicasdoTerreno

3. EFICIENCIAENERGETICA

3.1 LampadasdeBaixoConsumo — Areasprivativas | obrigatorio.
3.2 DispositivosEconomizadores — AreasComuns obrigatorio
3.3 SistemadeAquecimentoSolar

3.4 SistemasdeAguecimentoaGas

3.5 Medicdolndividualizada-Gas obrigatorio
3.6 ElevadoresEficientes

3.7 EletrodomésticosEficientes

3.8  FontesAlternativasdeEnergia

4. CONSERVAQAODERECURSOSI\/IATERIAIS

4.1  CoordenacdoModular

4.2  QualidadedeMateriaiseComponentes obrigatorio
4.3 ComponentesindustrializadosouPré-fabricados

4.4 FormaseEscorasReutilizaveis obrigatorio

TABELA 3 - Resumo Categorias, critérios e classificagéo (Eficiéncia Energética, Conservagéo de Recursos

Materiais, Gestdo da Agua e Préticas Sociais).
Fonte: CEF (2010).

empreendimentos cujo valor de avaliacdo da unidade habitacional ndo ultrapassar os limites

da Tabela 3. Os projetos de empreendimentos com valores de avaliacdo superiores aos limites

De acordo com CEF (2010), o nivel bronze do Selo sera concedido somente aos

da Tabela 3 deverdo se enquadrar, no minimo, no nivel prata.
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2.5 LEED Leadership in Energy and Enviromental Design

2.5.1 0 que é?

Dentre os varios sistemas de avaliacdo existentes no mundo, o sistema LEED -
Leadership in Energy and Enviromental Design € um sistema para certificar ou aprovar a
sustentabilidade e a reducdo do impacto ambiental das construgdes que adotam préticas que
levam o0 meio ambiente em consideragdo. E apresentado como a ferramenta mais facilmente
aplicavel ao mercado da construcdo ao basear-se em racionalizacdo de consumos. Enquanto
alguns sistemas fornecem uma quantidade de informacGes elevadas a respeito do desempenho
da edificacdo, o LEED apresenta apenas um simples nimero, representando o somatério de
pontos acumulados ao longo da avaliacdo, promovendo o entendimento de leigos e
profissionais da area(USGBC, 2012).

O LEED vem sendo desenvolvida e atualizada ao longo dos anos pelo United States
Green Building Concil (USGBC), que decidiu que este sistema deveria ser voltado para o
mercado imobiliério, antes de ser uma exigéncia legislativa, apostando que a credibilidade do
sistema seria vista pelos consumidores e estes seriam 0s responsaveis pelo sucesso dele, uma
vez que a demanda por imoveis certificados se tornaria maior que a procura por imaéveis nao
certificados (USGBC, 2012).

O selo LEED ¢ embasado em especificagdo de desempenho e adota como parametro
principios ambientais consistentes, utilizando normas e recomendacdes de instituicoes
internacionais, como a ASHRAE?; a ASTM?; a EPA*; e 0 DOE® (SILVA, 2003).

2.5.2 Origem

O sistema de certificacdo LEED foi criado pelo USGBC em 1998. O LEED for
Homes foi criado em 2008 especificamente para edificacdes residenciais, objetiva a economia
de energia, 4&gua e em consequéncia, a economia de recursos financeiros. Além disso,

preconiza que a casa certificada tenha um ambiente mais saudavel. O USGBC afirma que

?ASHRAE — American SocietyofHeating, Refrigerationand Air-conditioningEngineers — Sociedade Americana
de Engenheiros de Aquecimento, Refrigeracdo e Condicionamento de Ar

$ASTM — American Society for TestingandMaterials — Sociedade Americana para teste e materiais
*EPA — Environmental ProtectionAgency — Agencia de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos
°DOE - Departmentof Energy — Departamento de Energia dos Estados Unidos
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edificios “verdes” e eficientes vendem mais e mais rapidamente que aqueles sem estes
conceitos (USGBC, 2012).

2.5.3 Origem no Brasil

No Brasil, as primeiras iniciativas para a certificacdo ambiental de edificios partiram
do modelo LEED. Em 2008, o Green Building Council Brasil (GBC), organismo
representante do USGBC no Brasil, iniciou uma tentativa de adequacdo de alguns parametros
do referencial original para a realidade brasileira. Segundo O ESTADO DE SAO PAULO
(2010) apud ADEMI (2010), desde 2007 o GBC ja certificou 19 empresas brasileiras com o
selo LEED.

Isso coloca o Brasil no sexto lugar no ranking quantitativo de empreendimentos
sustentaveis, atras dos Estados Unidos, Emirados Arabes, india, Canada e China. A
expectativa do 6rgdo para o fim de 2010 é estar com 250 prédios em processo de certificacdo
(USGBC, 2012).

2.5.4 Processos de certificacdo

O primeiro passo para se iniciar o processo de certificacdo, € fazer o registro do
projeto no site do Green Build Certification Institute (GBCI), o qual ndo é adaptado em
alguns critérios com as condi¢des reais do Brasil. Apds o registro do projeto no sistema do
GBCI, o responsavel pelo registro recebe ferramentas e recursos necessarios para submeter o
empreendimento a certificacdo: softwares de avaliagdo, formularios dos créditos pretendidos,
entre outros (GBCI, 2013).

A avaliacdo ¢ feita com base em todos estes documentos referentes a cada crédito
desejado, mais os formularios com informacGes gerais de projeto e outros documentos de

acordo com a necessidade do empreendimento (GBCI, 2013).
2.5.5 Pontuacéo

A certificagdo do LEED funciona atraves de um checklist.Sdo diversas categorias,
ecada categoria possui itens pré-estabelecidos, sendo que ha itens que sdo pré-requisitos e
outros que séo facultativos. Ao todo séo distribuidos 136 pontos, e alguns itens possuem uma
pontuacdo maior. A maior carga de pontuacdo € uma maneira de indicar a importancia e peso

de cada opcao escolhida. Para certificar determinado projeto deve-se pontuar, no minimo, 45
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pontos. A partir dai, pode-se obter as seguintes classificacdes, de acordo com o Quadro 1
(GBCI, 2013).

Pontuagao obtida Classificagao
45 - 59 pontos Edificio certificado
60 — 74 pontos Prata
75 — 89 pontos Quro
90 pontos ou mais Platinum

Quadrol - Classificagdes do LEED for Homes.
Fonte: U.S. GREEN BUILDING COUNCIL(2008)

2.5.6 Comparagédo com o Selo Casa Azul

O Selo Casa Azul prioriza as categorias Projeto e Conforto, Conservacédo
de Recursos Materiais e Praticas Sociais, enquanto o LEED concentra praticamente metade
dos pontos em duas categorias: Energia e Atmosfera e Qualidade Ambiental Interna, ambas

analogas a categoria simplificada “Eficiéncia Energética”.

O LEED for Homes ndo possui itens correspondentes para Melhorias no Entorno,
Recuperacdo de Areas Degradadas e Reabilitacdo de Imoveis, existentes na categoria
Qualidade Urbana do Selo Casa Azul da CAIXA.

Segundo Schendler e Udall (2005), a certificacdo LEED possui um alto custo
monetario, pois adiciona de 1% a 5% ao orcamento de edificios que pleiteiam a certificacdo
nos Estados Unidos, em funcdo de consultorias, comissionamento da nova edificacdo para
assegurar que o sistema mecanico apresente desempenho conforme projetado, simulagéo

energética, registro e certificacdo, entre outros critérios.

Em contrapartida, o Selo Casa Azul possui um custo simbdlico, visto as informagoes
obtidas junto a CEF (2010) e Schendler e Udall (2005), quando comparado ao orcamento dos

edificios.

Com uma ponderacdo explicita, garante que a avaliacdo do empreendimento seja
feita no ambito ambiental, social e econémico. Este selo estimula préaticas sociais como a
educacdo ambiental para os empregados e moradores, possuindo avaliagdes mensais in loco

dos critérios pretendidos pela proponente.
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A complexidade da simulagdo e a burocracia da analise de documentos a distancia
sdo alguns pontos dos pontos que levaram a escolha da certificagdo Selo Azul Segundo
Silvaetal (2003) aponta a complexidade dos sistemas de certificacdo de sustentabilidade. O
estudo aponta que alguns itens incluidos em determinados métodos de avaliacdo sdo, por
vezes, excessivamente detalhados para os padrdes brasileiros, assim como para qualquer pais

com histérico de auséncia de normas ou deficiéncia das normas existentes.

O LEED chega a controlar o nivel de iluminacdo noturna externa aos edificios, para
evitar perturbacdo de habitats naturais. Ndo se pode esperar que no Brasil seja possivel partir

para este nivel de sofisticacdo ja no comeco. (SILVA et al, 2003).
2.6 Building Research Establishment Environmental Assessment Method— BREEAM
2.6.1 O que é?

O BREEAM fornece um processo formal de avaliacdo embasado em uma auditoria
externa. O edificio é avaliado independentemente por avaliadores treinados e indicados pelo
BRE, que, por sua vez, é responsavel por especificar os critérios e métodos de avaliagdo e
pela garantia da qualidade do processo de avaliacdo utilizado. Dentro do objetivo geral de
fornecer orientacdo sobre maneiras de minimizar os efeitos adversos dos edificios nos
ambientes local e global e, a0 mesmo tempo, promover um ambiente interno saudavel e
confortavel, os objetivos especificos deste método sdo (BALDWIN et al.,1998 apud SILVA,
2003):

e Distinguir edificios de menor impacto ambiental no mercado;

e Encorajar praticas ambientais de exceléncia no projeto, operagdo, gestdo e
manutencao;

e Definir critérios e padrdes indo além daqueles exigidos por leis, normas e
regulamentos;

e Conscientizar proprietarios, ocupantes, projetistas e operadores quanto aos
beneficios de edificios com menor impacto ambiental.

O sistema € revisado periodicamente para atualizacdo em relacdo a avangos em
pesquisa e tecnologia, a experiéncia acumulada, alteracbes nas prioridades de
regulamentacfes e do mercado, e para garantir que continue representando préaticas de

exceléncia no momento da avaliagdo (FOSSATI, 2008).
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De acordo com Silva (2003), a popularidade do BREEAM deve-se, em grande parte
a abordagem de desempenho de referéncia, a cobertura abrangente de aspectos relacionados a
energia, impacto ambiental, salde, produtividade e a identificacdo de oportunidades realistas

para melhoria, assim como de potenciais vantagens financeiras adicionais.
2.6.2 Origem

O grupo Building Research Establishment (BRE e BRE Global) possui uma historia
de mais de 90 anos. Este foi o pioneiro mundial da organizacdo de todas as

pesquisas, consultorias, testes e aprovacdes das edificacdes ambientais.

Em 1917, o Departamento de Ciéncias e Pesquisas Industriais do Reino
Unido (Department of Scientificand Industrial Research — DSIR) prop0s a criacdo de
uma organizacdo com intuito de investigar diversos materiais e métodos construtivos
de edificagBes, que seriam adequados para a realizacdo dos projetos de “housing” apos
a Primeira Guerra Mundial (BALDWIN et al.,1998 apud SILVA, 2003).

Em 1920, o Conselho do grupo BRE se reuniu e foi fundado pelo governo o
BRS (Building Research Station), um laboratério que tinha como objetivo a formacdo de
pesquisas para 0 Conselho. Um exemplo de um dos primeiros trabalhos desse grupo foi o
estudo sobre o comportamento refor¢ado do concreto em pisos e o desenvolvimento da norma

britanica de tijolos, sendo esta a primeira norma construtiva do Reino Unido de materiais.

Durante a Segunda Guerra Mundial, os funcionérios do BRS estavam envolvidos
em inumeras areas de trabalho, se concentrando nas questdes como os diferentes materiais
aserem utilizados nos edificios, técnicas e climas particulares de cada regido, na
prépria construcdo (SILVA, 2003).

Em 1999, independente dos lagos governamentais e totalmente privatizado, o
grupo BRE passou a ter autorizagdo de certificar e aprovar produtos testados por eles. Em
2006, seus servicos ja eram reconhecidos mundialmente passando a se chamar BRE
GLOBAL. Outros grupos de certificacdo e avaliacdo ambiental, como o0 BREEAM, nasceram
a partir da marca BRE GLOBAL (BALDWIN et al.,1998 apud SILVA, 2003).

Os lucros do grupo BRE sdo doados ao BRE TRUST. Estes investem em
pesquisas projetuais para o beneficio publico, realizado pelo BRE, e outras parcerias que

realizam pesquisas como as Universidades. Departamento de Artes e Design.
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2.6.3 Pontuacéo

A avaliacdo desse sistema € baseada em pontuacdo e ndo exige o cumprimento de
pré-requisitos. Sdo 100 pontos, distribuidos em 9 categorias, com -créditos que variam de
peso. A pontuacdo minima para garantir o primeiro nivel de certificacdo, que concede apenas
o titulo de empreendimento certificado, equivale 30 pontos. A partir dai, pode-se obter as

seguintes classifica¢Oes, de acordo com a Tabela 5 (Inovatech Engenharia, 2010).

CATEGORIAS FONTUAGAD (%)
PASS 30
GOO0D 45
VERY GOOD O3
EXCELLENT 70
OUTSTANDING B8O

TABELA 4 - Classificacdo BREEAM
Fonte: BREEAM (2010)

2.6.4 Comparacgdes com o Selo Casa Azul

Os métodos de avaliacdo do sistema de avaliacdo do selo BREEAM e Selo Casa
Azul sdo diferentes porque refletem expectativas de mercado, praticas construtivas e,
principalmente, agendas ambientais diferentes para cada pais (SILVA, 2003). Isto €
demonstrado pela variagdo na distribuicdo de créditos ambientais entre 0 BREEAM, criado
inicialmente para o Reino Unido, e o Selo Casa Azul que foi desenvolvido para a realidade da

construcdo habitacional brasileira.

Segundo Silva et al (2003) defende que o programa desenvolvido na Europa esta
voltado para a dimensdo ambiental da sustentabilidade, uma vez que as questdes econdmica e
social j& se encontram melhor resolvidas que no Brasil e que este, assim como outros paises
em desenvolvimento, ainda esta bastante aqguém em ambos 0s aspectos. Assim, a necessidade

de reducéo da desigualdade social e econdmica é tdo importante quanto o aspecto ambiental.
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2.7 AQUA
2.7.1 0 que é?

O processo AQUA (Alta Qualidade Ambiental) de certificacdo € a versao brasileira adaptada
do HQE (Franca) que define a qualidade ambiental, segundo a associacgdo HQE, como
“qualidade ambiental do edificio e dos seus equipamentos (em produtos e servicos) € o0s
restantes conjuntos de operagédo, de construcdo ou adaptacdo, que Ihe conferem aptiddo para
satisfazer as necessidades de dar resposta aos impactos ambientais sobre 0 ambiente exterior e

a criacao de ambientes interiores confortaveis e saos”. (PINHEIRO, 2006)

No Brasil a Fundagdo Vanzolini, instituicdo privada sem fins lucrativos, foi a
responsavel pela implantagdo do processo AQUA. O processo visa garantir a qualidade
ambiental de um empreendimento novo de construcdo ou reabilitacdo utilizando-se de
auditorias independentes. Segundo a Fundacdo Vanzolini, ele pode ser definido como sendo
um processo de gestéo de projeto visando obter a qualidade ambiental de um empreendimento
novo ou envolvendo uma reabilitagcdo (Fundagdo Vanzolini, 2011).

2.7.2 Origens

O processo de certificacdo AQUA, Alta Qualidade Ambiental foi lancado em 2008
e elaborado pela Fundagdo Carlos Alberto Vanzolini, instituigdo privada sem fins lucrativos,
criada, mantida e gerida pelos professores do Departamento de Engenharia de Producdo da
Escola Politécnica da Universidade de Sdo Paulo. O AQUA foi adaptado exclusivamente para
a realidade brasileiraa partir do sistema de certificacdo francés HQE, Haute
QualitéEnvironnementale. O Qualitel, associacdo francesa responsavel pelo HQE desde 1974,
ja certificou mais de 2 milhdes de unidades habitacionais, sendo a ferramenta de certificacéo

mais utilizada no mundo (Fundagdo Vanzolini, 2011).

O AQUA ¢ uma certificagdo reconhecida internacionalmente por diversas entidades
certificadoras no mundo - Franga, Alemanha, Inglaterra, Finlandia, Italia e Estados Unidos -
que fazem parte da SB Alliance, da qual a Fundacéo Vanzolini € membro fundador e ocupa a
vice-presidéncia (Fundagéo Vanzolini, 2011).
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2.7.3 O processo de certificagdo

O processo de certificacdo é estruturado em torno dos aspectos relacionados a
implementacdo do sistema de gestdo ambiental (empreendedor), adaptacdo do ambiente a sua
envolvente e ambiente imediato e informac6es transmitidas pelo empreendedor aos usuarios.
A obtencdo do desempenho ambiental tem como fundamento o conceito de que um dos
métodos mais confiaveis de obter tal desempenho passa pelo apoio de uma organizagéo eficaz
e rigorosa do empreendimento (Fundacao Vanzolini, 2011). Desta forma o referencial técnico

de certificacdo estrutura-se em dois elementos:

* SGE (Sistema de Gestdo do Empreendimento), avalia o sistema de gestdo

ambiental implementado Curso de Graduacdo em Engenharia Civil da UFMG.

* QAE (Qualidade Ambiental do Edificio), avalia o desempenho arquitetonico e
técnico do edificio Esta estrutura utilizada permite que haja a organizacdo necessaria para se
atingir a qualidade ambiental desejada. O SGE define a qualidade ambiental, organiza e
controlar os processos operacionais em todas as fases, do programa, passando pela concepcao

(projeto), realizacdo (obra) e Operacéo ou Uso (Fundacgédo Vanzolini, 2011).

Uma caracteristica do SGE € uma apresentacdo de exigéncias que se adaptam as
diferentes formas de se organizar os papeis dos diferentes agentes de um empreendimento,
cabendo a cada agente interpretar e atender as exigéncias em funcdo das especificidades em
cada fase. O seu referencial se organiza, segundo a (Fundagdo Vanzolini, 2011), em quatro

etapas descritas a seguir:

e Comprometimento do empreendedor, onde sdo descritos os elementos de
analise solicitados para a definicdo do perfil ambiental do empreendimento e as exigéncias
para formalizar tal comprometimento,

e Implementacdo e funcionamento, no qual s&o descritas as exigéncias em
termos de organizacdo,

e Gestdo do empreendimento, no qual sdo descritas as exigéncias em termos de
monitoramento e analises criticas dos processos, de avaliacdo da QAE, de atendimento aos
compradores e de correcdes e aches corretivas,

e Aprendizagem, onde sdo descritas as exigéncias em termos de aprendizagem

da experiéncia e de balango do empreendimento (Fundagdo Vanzolini, 2011).
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2.7.4 Pontuacéo

A certificagdo € concebida ou ndo ao empreendimento, ndo havendo niveis
intermediarios. O sistema é baseado em desempenho, sendo classificado em trés niveis: Bom
(praticas correntes, legislacdo), Superior (boas préaticas) e Excelente (melhores praticas). Para
se obter a certificacdo é exigido que um nimero minimo de classificagdo Excelente e um
nmero Maximo da classificagdo Bom. Uma peculiaridade do sistema é que o padrdo minimo
de exigéncia remete ao que estd normatizado e regulamentado. O Grafico4 ilustra estas

exigéncias necessarias a concessdo da certificacdo (Fundacdo Vanzolini, 2011).

Excelente

3 categarias

Superior
4 categorias

Bom
7 categorias

Gréfico 4 - Exigéncia minima para certificagdo no Processo AQUA
Fonte: Fundagéo Vanzolini(2011)

O AQUA baseia-se em desempenho; portanto ndo existe pontuacdo. O desempenho
associado a cada categoria da QAE é avaliado segundo trés niveis: Bom, Superior e Excelente
(Fundacédo Vanzolini, 2011).

BOM: corresponde ao desempenho minimo aceitavel para um empreendimento de
Alta Qualidade Ambiental. Pode corresponder a regulamentacéo, se esta for suficientemente
exigente quanto aos desempenhos de um empreendimento ou, na auséncia desta, a pratica

corrente (Fundacdo Vanzolini, 2011).

e SUPERIOR: corresponde ao nivel das boas praticas.

e EXCELENTE: nivel calibrado em funcdo dos desempenhos maximos constatados
em empreendimentos de Alta Qualidade Ambiental, desde que sejam atingiveis.

O perfil para alcangar a certificacdo requer no minimo trés categorias em nivel

Excelente e no maximo sete em nivel Bom:
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Uma vez atendidos esses requisitos, a Fundagdo Vanzolini verifica, por meio de
auditorias presenciais, se a auto avaliagdo do empreendedor esta correta e autoriza ou ndo o

uso da Certificacdo Processo AQUA (Fundacéo Vanzolini, 2011).

Estas 14 categorias devem satisfazer as exigéncias relacionada ao controle de
impactos sobre 0 ambiente externo e a criacdo de um ambiente interno confortavel e saudavel.
O conjunto de preocupagfes pode ser reunida em quatro grupos: eco construcdo, eco gestdo,
conforto e satude. O Quadro 6 apresenta todas estas quatorze categorias agrupadas conforme

0s aspectos de cada uma (Fundacgédo Vanzolini, 2011).

Controle dos impactos sobre o ambiente Criagio de um ambiente interno
externo confortavel e saudavel
Sitio e construgdo Conforto
) Relagdo do edificio com o seu . ) )
Categoria 01 Categoria 08 |Conforto higrotermico
entorno
Escolha integrada de produtos,
Categoria 02 |sistemas e processos Categoria 09 |Conforto acustico
construtivos

Canteiro de obras com baixo

Categoria 03 | ) Categoria 10 |Conforto visual
impacto ambiental
Gestao Categoria 11 |[Conforto olfativo
Categoria 04 |Gestdo de energia Saude
i . Qualidade sanitaria dos
Categoria 05 |Gestao de agua Categoria 12 R

Gestio de residuos de uso e
operacdo do edificio
Manuten; 3o - Permanéncia do
desempenho ambiental

Categoria 06 Categoria 13 |Qualidade sanitaria do ar

Categoria 07 Categoria 14 |Qualidade sanitaria da agua

Quadro 6 - 14 categorias do Processo AQUA
Fonte: Fundagéo Vanzolini (2010)

2.8.5 Comparagédo com o Selo Casa Azul

O selo AQUA e o Selo Casa Azul apresentam no seu escopo preocupacfes com
praticas sociais e educacdo ambiental. O AQUA trata deste tema no SGE — Sistema de Gestao

e o Selo Casa Azul em sua categoria “Praticas Sociais”.

Ambos os sistemas Selo Azul e Processo AQUA sdo enquadrados como certificagfes
ambientais. Sendo assim existem preocupagdes comuns aos dois, como a geracao de residuos,
preservacao dos recursos naturais energia e agua, interacdo com o entorno e conforto do

usuario.
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Ambos pretendem assegurar que um empreendimento é realmente sustentavel, que
efetivamente reduz os impactos ambientais, os dois sistemas possuem caracteristicas diversas
em sua metodologia, sendo a identificacdo destas diferencas importante para a escolha de qual
sistema utilizar. A escolha correta possibilitara um ganho de desempenho do empreendimento
se comparado aos tradicionais. O sistema Selo Azul é de Brasileira sendo aplicado no Brasil
pela CEF e o Processo AQUA é uma adaptacdo do sistema de origem francesa HQE. Eles

possuem diferentes estruturacoes.

As informacdes que envolvem o empreendimento e o seu local de implantagédo
devem ser levadas em consideracdo para a escolha do melhor método, pois 0 mesmo tem a
capacidade de ser melhor ou pior adaptado a situacdo em questdo. Como resultado de uma

melhor adaptacéo ao método de avaliacdo sera obtido um melhor desempenho.

O Selo Azul é baseado num sistema de pontos implicando no fato de ndo ser
necessario atender a todos os requisitos para se obter pontuacao suficiente, um critério pode ir
muito bem e o outro muito mal sendo que a média dos dois é suficiente. Ja o Processo AQUA
¢ baseado em desempenho sendo necessario atender a todos 0s requisitos nos niveis
determinados para se atingir a certificacdo, logo o empreendimento tem que apresentar real

desempenho.

A certificacdo no Processo AQUA é concebida em trés fases, programa, concepcao
(projetos) e realizacdo (obra). O certificado final é valido por um ano ndo havendo
possibilidade de renovacdo. A justificativa para a ndo renovacdo é o fato de todos os
elementos necessarios ao bom desempenho ja se encontram na edificacdo. O certificado Selo
Azul é concebido na conclusdo da obra, via auditoria que verifica se 0s pré-requisitos e

pontuacgéo obtida na fase de projeto se mantém.
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3. METODOLOGIA
3.1 Elaboracio da Metodologia

O presente capitulo tem por finalidade apresentar o0 embasamento tedrico de alguns

topicos, a fim de facilitar o entendimento da pesquisa a ser desenvolvida:

e Conceitos sobre sustentabilidade, desperdicios e perdas na construcao civil, com
enfoque no Selo Casa Azul da Caixa Econdmica Federal.

e Metodologias aplicadas de acordo com os critérios obrigatorio do Selo Casa Azul
e as caracteristicas do empreendimento utilizado como estudo de caso.

e Resultados obtidos no estudo de caso e as melhorias que podem concretizar a

sustentabilidade do empreendimento.

3.2 Descrigdo do empreendimento

O empreendimento em questdo é de um edificio residencial/ comercial, com projeto
aprovado pela Prefeitura Municipal de Toledo, com obras iniciadas no més de dezembro de

2012 e concluséo prevista em outubro de 2015.

O escritdrio projetou cinco opgdes de planta, com cozinha/servigo e dois banheiros
cada, e variando o numero de dormitorios, de um a trés, dimensdes da sala de estar e jantar e
existéncia ou ndo de escritdrio, podendo também a mudanca total do apartamento pois o vao

do apartamento é livre.

O edificio é composto por 14pavimentos, 12 pavimentos tipo com quatro unidades
cada, caixa d’agua e laje de seguranca. Conta ainda com dois elevadores sociais ¢ um de
servigos. As areas comuns do empreendimento estdo equipadas com 02 portarias, 90 vagas de

estacionamento — distribuidas entre pavimento térreo, subsolo e pavimento superior.
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Figura 5- Planta de implantacdo do empreendimento.
Fonte: Fornecido pelo escritorio de Arquitetura responsavel.
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Figura 6 - Imagem do empreendimento.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.
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Figura 7- Planta de situacdo do terreno.
Fonte: Google Maps.

3.3 Estudo de caso

A partir da metodologia do Selo Casa Azul apresentada anteriormente, sera feita a
analise de cada um dos pré-requisitos e critérios necessarios para que a simulacdo da

certificacdo do empreendimento ocorra.

Ao final da analise, serd apresentado um checklist resumo, sintetizando o

desempenho da edificagdo de acordo com ficha de avaliagdo da CEF.

Para que o processo de certificacdo ocorra, alguns pré-requisitos, cujo atendimento é
obrigatério, sdo estabelecidos ao inicio de cada um dos critérios de avaliacdo. Para efeito da
pesquisa, consideraremos que o empreendimento em cheque atende a todos 0s pré-requisitos

obrigatdrios.

A andlise sera executada por meio da verificagdo ao atendimento aos requisitos
dispostos em cada crédito. Caso o empreendimento atenda aos requisitos minimos de cada
crédito, Ihe sera atribuida & pontuacéo total do crédito em questdo. E valido ressaltar que para
o sistema Selo Azul, ndo é possivel a obtencdo parcial de créditos, ou seja, caso um critério
tenha valor de 1 ponto, e o empreendimento ndo atenda a este critério por completo, o

empreendimento entdo ndo podera pontuara neste critério.

Em cada critério de avaliacdo, alguns documentos, projetos arquiteténicos, projetos
complementares e memoriais descritivos, devem ser consultados para se confirmar o

atendimento aos requisitos.
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4. RESULTADOS

Neste capitulo os critérios de avaliagdo do selo azul da CEF serdo aplicados ao
empreendimento, justificando a obtencdo ou ndo dos pontos. Ao final sera preenchida uma
tabela resumo, com a pontuacdo de cada critério, e o total de pontos obtidos. Por fim, serdo
propostas melhorias a serem implementadas no empreendimento para elevacdo da pontuacéo
obtida.

4.1 Qualidade Urbana

Qualidade Urbana trata dos impactos do entorno no empreendimento. Nesta
categoria € tratada a relacdo do empreendimento com o seu entorno, considerando os efeitos

negativos e positivos que a edificagdo possa causar aos seus vizinhos.

4.1.2 Qualidades do Entorno — Impacto Ambiental

Para minimizar os impactos negativos aos edificios vizinhos e propiciar condi¢des de
insolacdo, luminosidade e ventilacdo. Foi avaliado a insolacdo no periodo das 8 horas da
manhd até as 18 horas da tarde, de acordo com Figura 8,usando a carta bioclimatica.

e (8:00- 18:00 horas (inverno).

e 08:00- 18:00 horas (verdo).

Figura 8 - Avaliagdo Solar de acordo com a carta Bioclimética.
Fonte: A Autora, 2015.
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4.1.3 Qualidade do Entorno — Infra-estrutura

O bairro Jardim La Salle encena uma urbanizacdo com 6timas residéncias e avenidas
largas, bem projetadas e iluminadas, j& com o Condominio ndo seria diferente, onde 0 mesmo
contara com uma infra-estrutura obrigatoria de acordo com as leis municipais, de acordo com
0 esquema abaixo:

e Calcadas com acessibilidade;

¢ Piso Podotétil; Faixa central com 1,40 metros;

e Guias Rebaixadas; Localizadas na esquina e na faixa central;

e Uso de Paver;

e Arborizacéo;

e Faixa Verde-Obrigatério pela Prefeitura com érea destinada a 1 metro com

alinhamento da rua, mais 0.5 metros com o alinhamento predial.
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Figura 9 - Faixa Verde.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.
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4.2 Projeto e Conforto

4.2.1 Paisagismo

o Area de lazer comum: Possui deck ecoldgico o qual apresenta, em Sua
composic¢do, sobras de madeira e residuos de plastico, agregando sustentabilidade a obra.

e Projeto de paisagismo: Com indicagdo das espécies arboreas e suas
dimensGes/porte incluidos na documentacao técnica.

e Paver: O piso que liga os principais pontos da area de lazer é considerado
ecologico, por permitir a infiltracdo de uma pequena parte da agua através de suas juntas,
amenizando o impacto ecolégico.

e Taxa de Permeabilidade: De acordo com a prefeitura municipal de Toledo a taxa é
de 20%, a qual foi devidamente aproveitada como area de lazer para 0s seus moradores.

e Terraco Garden: Localizado no primeiro pavimento, a varanda gourmet é cercada
por uma area verde, onde seus beneficios sdo:

- Reduz a temperatura interna do edificio.

- Retém &gua da chuva para reuso.

- Aumenta a vida util da impermeabilizacéo.
- Filtra poeiras e gases toxicos do ar.

- Serve de abrigo da biodiversidade.

— Diminui a poluigdo sonora.

Jodo Viezzer

ARIQ-U-I-T-E-T-U-R-A

Figura 10 - Area de Lazer do empreendimento (Paisagismo).
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.
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Figura 11 - Terrago Garden do empreendimento (Paisagismo).
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.

4.2.2 Flexibilidade do Projeto

O projeto demonstra a possibilidade de modificacfes e ampliac@es, proporcionando a
seus moradores uma melhor adequacdo da edificacdo as suas necessidades futuras. Pois foi
previsto antecipadamente reforcos estruturais em seu projeto, permitindo uma planta livre

com paredes internas em dry-wall, possibilitando ao cliente a ampliacdo de mais um

dormitorio ou até mesmo uma sala mais ampla.

Figura 12 - Planta Baixa do empreendimento.
Fonte: Fornecido pelo escritorio de Arquitetura responsavel.



4.2.3 Solucdo Alternativa de Transporte

A 300 metros do empreendimento esta localizado o Parque Ecol6gico Diva Paim,
neste local estdo disponiveis dois sistemas de transporte alternativo para a populacdo: a
bicicleta toledana e a skibike, com ciclovia exclusiva passando em frente ao edificio até o
parque ecoldgico,porém, o edificio ndo possui um bicicletario. Ndo pontuando nesta
categoria. Zero pontos.

Figura 13 - Parque Ecolégico Diva Paim Barth. Bicicletas de aluguel e equipamentos.
Fonte: A Autora, 2015.

4.2.4 Locais para Coleta Seletiva

O armazenamento do lixo comum e o reciclado serdo feitos em depdsitos diferentes,
com facil acesso para a empresa coletora responsavel. O projeto possui indicacdo dos locais
para coleta, separacdo e armazenamento do material reciclavel, conforme as plantas baixas a
sequir:

\
38 VAGAS :

__LOCAL DESTINADO

“% - \ PARA SEPARAGAO
“J ' JPLASTICO \

6. \ DO LIXO RECICLADO
S Y

[ O mvf .

\
|
| i 1
\ kS,}gz D
\ P CERAINCO )
\ 1| &
£ [PoRTA CORYA D\ 7
FOGO (PCF} &m" -

cl IRCULAQAO
A2
l P CIMENTADO
|

DRANTE

MACA (PEF)

n i ”W\' § 4 ? 72, ELEV/‘iDORZ

— e
eI ==

Figura 14 - Planta do subsolo do empreendimento (Lixo Reciclado- SEPARACAO).

Fonte: Fornecido pelo escritorio de Arquitetura responsavel.
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Figura 15 - Planta do subsolo do empreendimento (Lixo Reciclado-COLETA).
Fonte: Fornecido pelo escritorio de Arquitetura responsavel.

4.2.5 Equipamentos de Lazer, Sociais e Esportivos

O espaco destinado ao lazer ficara localizado na parte posterior do edificio, na area
verde, com playground e pergolados. Com vista para o jardim, encontra-se a academia que
contard com um professor de Educacédo Fisica semanalmente disponivel para os moradores € 0

saldo de festas com churrasqueira, incentivando o lazer e a convivéncia no empreendimento.
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Figura 16 - Planta da area de lazer.
Fonte: Fornecido pelo escritorio de Arquitetura responsavel



4.2.6 Desempenho Térmico — Vedagdes

e Aberturas: Portas e janelas terdo vidro duplo, que estdo especificados no quadro
de esquadrias (isolamento térmico e acustico) e suas vantagens.

e Conforto térmico: A camara de ar do duplo insulado garante um excelente
isolamento térmico.

e Conforto acustico: O vidro cria uma barreira sonora a qual proporciona o maior
nivel de conforto, bloqueando o som em quantidade razoavel, sem apresentar problemas de

trepidacéo.

)

¥

Figura 17 - Janela e Porta com vidro duplo.
Fonte: CONSTRUCOES (2010).

e Cobertura: Isolante térmico.

O isolamento térmico para coberturas, diferente que o de paredes, é o elemento em
que a aplicacdo de isolantes térmicos resulta, sempre, em melhoria do desempenho térmico da
edificacdo, qualquer que seja a condigdo do clima local, afirma Maria Akutsu, pesquisadora
do Laboratério de Conforto Ambiental do IPT — Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas.

A manta aluminizada serd instalada embaixo das telhas, ajudando a garantir
estanqueidade e conforto térmico. Conforme as especificacbes do corte da cobertura, de
acordo com a Figura 19.
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Figura 18 - Demonstracdo Corte Cobertura.
Fonte: Fornecido pelo escritorio de Arquitetura responsavel.
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e Paredes externas ABNT 15.220-2:
As paredes externas serdo heterogéneas, compostas por uma camada externa de
embogo em argamassa de 2,5 cm, bloco cerdmico de 6 furos de tamanho 14 x 19 x 39 cm e

uma camada interna de embogo em argamassa de 2,5 cm, como mostrado nas figuras a seguir:
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Figura 19 - Demonstracao vedacéo externa.
Fonte: A Autora, 2015.

Figura 20 - Demonstracao vedacéo externa.
Fonte: A Autora, 2015.

4.2.7 Insolacdo (Desempenho Térmico - Orientacdo do Sol e Ventos).

A arquitetura é essencialmente uma arte: uma arte plastica, uma arte espacial. Porém
deve-se perceber que a experiéncia da arquitetura é recebida por todos 0s nossos sentidos e
ndo unicamente pela visdo. Assim, a qualidade do espaco é medida pela sua temperatura, sua
iluminacdo, seu ambiente, e 0 modo pelo qual o espaco é servido de luz, ar e som, e deve ser
incorporado ao conceito do espago em si. (KAHN, L. apudVIANNA; GONCALVES, 2001).
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Figura 21 - Demonstragédo lluminagdo no Pavimento Tipo.
Fonte: A Autora, 2015

Orientacdo Norte: No inverno, as fachadas voltadas para o norte recebem insolagéo
na maior parte do dia, pois o sol forma um angulo pequeno em relacéo a superficie da Terra
em seu percurso. No verdo, como o angulo que o sol forma com a superficie da Terra em seu
percurso é bem maior, a tendéncia é que passe sobre as coberturas dos edificios.

Orientacdo Sul: é a mais problematica, pois ndo recebe a luz solar. No verdo, recebe
apenas nas primeiras horas da manhd e nas ultimas horas da tarde.

As orientacOes Leste e Oeste tém caracteristicas similares em termos de insolagéo,
embora em momentos diferentes do dia. As fachadas voltadas para o Leste recebem sol pela
manha (da nascente ao meio-dia), ja nas fachadas voltadas para o Oeste ocorre o contrério,
recebem sol pela tarde (do meio-dia ao ocaso).

Em geral, ambientes voltados para o Oeste tendem a ser mais quentes do que 0s
voltados para Leste, apesar de receberem o mesmo numero de horas de sol, porque recebem
sol no periodo do dia em que a inércia térmica proveniente da noite anterior, chamada de

frescor noturno.
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4.2.8 lluminacio Natural de Areas Comuns

e Corredores.

A luz natural gerada através dos blocos de vidro trard vantagens como:

e Produzir uma contribuicdo significativa para a reducdo do consumo de energia
elétrica, gerando uma eficiéncia da ordem de 100 Im/W, enquanto numa lampada
incandescente a eficiéncia é da ordem de 10 Im/W.

e Luz nas areas comuns.

e Melhorara a salubridade do ambiente.

A iluminacdo natural, em qualquer prédio, melhora em até 40% a desempenho e o

bem-estar de seus ocupantes.
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Figura 22 - Demonstracdo Iluminacéo no Pavimento Tipo.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.

4.2.9 lluminacao (Area de lazer e Saldo de Festas)

A Fachada Norte (sol o ano inteiro) recebera iluminacdo durante o periodo da manha
na orientacdo leste, meio dia e o final do dia na orientacdo oeste, a fim de obter niveis
adequados de iluminacdo para o desenvolvimento das tarefas visuais requeridas nestes

ambientes.
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Figura 23 - Demonstragédo lluminagdo no Pavimento Tipo.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel

4.2.10 Ventilacéo e Iluminagdo Natural de Banheiro

O uso da ventilagdo e iluminacdo natural € um dos principios basicos da arquitetura
sustentavel, ou da boa arquitetura, afinal, o vento é um recurso natural gratuito e renovavel.

O uso adequado destas fontes traz diversas vantagens para as edificagcdes, mantendo
a qualidade interna do ar pela troca constante, criando ambientes salubres e confortaveis,
também reduzindo os gastos energéticos, principalmente a diminuicdo do uso de ar

condicionado, que é um dos principais consumidores de energia.
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Figura 24 - Demonstracdo lluminacéo no Pavimento Tipo.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.

Itens avaliados para o projeto:

e Ventilacdo: As esquadrias dos banheiros possuem 40% da area do ambiente, o
minimo exigido para ventilagdo é de 8% em relagdo a area do ambiente.

e lluminacdo: As esquadrias dos banheiros possuem 40% da area do ambiente, o
minimo exigido para ventilacdo € de 15% em relacdo a area do ambiente.

e Orientacdo Solar: Todos os banheiros voltados para o norte receberdo luz natural
durante o dia.
4.2.11 Ventilacdo Natural

e Foram utilizados elementos projetados (beirais e elementos verticais para desviar
0s ventos para o interior dos ambientes).

e Paredes leste / oeste protegidas da incidéncia direta do sol — brises verticais
moveis nas paredes verticais leste / oeste.

e Paredes sul com beirais em toda superficie.

e Brises direcionando correntes de ar na dire¢cdo da casa mata, ajudando a néo

superaguecer as maqguinas (ar condicionado).

54



- 9997
—_— vy,
— .
%\]oao Viezzer

Figura 25 - Imagem do Edificio.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.
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Figura 26 - Brise metélico.
Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.

4.2.12 Adequacao as Condigdes Fisicas do Terreno
No subsolo ndo foi necessario muito escavacdo, pois foi aproveitado o desnivel natural do

terreno.

.ELEVACAO RUA GUARANI

Figura 27 - Desnivel do terreno.
Fonte: Escritdrio de Arquitetura Responsavel.
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4.3 Eficiéncia Energética

4.3.1 Dispositivos Economizadores e Eletrodomésticos Eficientes

No projeto foi especificado 0 uso de equipamentos e materiais com maior eficiéncia
energética, como:

e Lampadas fluorescentes com Selo Procel.

e Aquecedor de gas com 0 Selo ENCE/Conpet.

e Ar condicionado com Selo Procel.

e Materiais.

e Tinta Ecologica.

e Isolamento térmico através de mantas.

e Paredes com tijolo de vidro para melhor aproveitamento das condicdes de
iluminacdo natural.

e Dispositivos economizadores.

Sensores de presenca para economia de energia.

Bacias com acionamentos automaticos.

Torneiras com sensores de tempo.

Duchas reguladoras de pressao.
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Figura 28 - Etiquetas de Desempenho e Qualidade de Instalagdes.
Fonte: PLANETASUSTENTAVEL (2010).



4.4  Medicdo Individualizada — Gas

O empreendimento conta com medidores individuais de agua e esgoto, energia e gas
para cada unidade.

4.5 Conservacao de Recursos Materiais

4.5.1 Componentes Industrializados ou Pré - fabricados.

e Escoras metélicas da laje (reutilizaveis).

e Paredes internas em Dry Wall.

e Utilizacdo de férmas de pilares pré-fabricadas em madeira de reflorestamento
(reutilizaveis).

e Lajes pré-fabricadas (ndo sendo necessaria a fabricacdo de formas, evitando o
desperdicio de materiais no canteiro de obras.)

4.5.2 Gestdo de Residuos de Construcao de Demolicéo

e Na&o hé registro de projetos para a gestdo de residuos de construcdo e demolicao.
e N&o pontuando nesta categoria= 0 pontos.
4.5.3 Pavimentagdo com RCD

Para a pavimentacdo do piso da garagem e dos acessos a garagem foram utilizados agregados
reciclados, de acordo com 0s itens e esquema abaixo:
Materiais:

e Borracha reciclada— 5 cm (ultima camada do piso da garagem).

e Brita comum - 15 cm (aditivos).

e Entulho da construcdo - 10 cm (compactacao do solo).

e Entulho da Construcdo — 10 cm (nivelamento do terreno).

5 cm de borracha reciclada

15 cm de brita comum

10 cm entulho
nivelamento
10 cm entulho
compactacao

Figura 29 - Demonstracdo Piso Garagem.
Esquema: A Autora, 2015.
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4.5.4 Facilidades de Manutencédo da Fachada

No edificio, sera utilizada na fachada a tinta ecoldgica, a qual possui tais vantagens:
e N&o possui plastificante, ndo cria pelicula ou bolhas;

e Torna o ambiente mais acustico;

e Atdxica, ndo causa alergias;

e Inodora;

e Resistente a intempéries;

e Longa durabilidade;

e Cor intensa, ndo desbota, ja que o pigmento é mineral.

4.6 Gestdo da Agua

4.6.1 Medic&o Individualizada - Agua obrigatoria

O sistema de Medicédo Individualizada consiste na instalacdo de determinado tipo de
equipamento (hidrometro) capaz de medir individualmente o consumo de agua de cada
apartamento. Ou seja, 0 morador paga por aquilo que consumir.

Dentre os beneficios deste sistema, podemos citar:

e A economia de agua por apartamento é o principal beneficio da implantacdo dos
hidrémetros individuais. De acordo com algumas empresas do setor, ela chega a até 40% do
valor pago.

e Com o sistema implantado no condominio, a detec¢do de vazamentos fica muito
mais facil, ja que a empresa responsavel pelo servico monitora o consumo de agua todo o
tempo.

e Fica quase impossivel fraudar o sistema de abastecimento com os famosos
“gatos” com a monitorac¢ao por unidade. Qualquer redugdo brusca de consumo ¢ analisada.

e O meio ambiente também ganha, ja que os moradores passam a gastar com mais
consciéncia e pensam muito mais, antes de deixar torneiras abertas, por exemplo.

e A individualizagdo ¢ uma maneira de combater a inadimpléncia, ja que as contas
do condominio vém todas no mesmo boleto.

A implantacdo do sistema de medigdo individualizada foi adotada pelo

empreendimento para incentivar a redu¢ao do consumo.
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4.6.2 Dispositivos Economizadores - Sistema de Descarga

A especificacdo de loucas e metais sanitarios € um dos fatores que determinam o maior
ou menor consumo de dgua em uma edificacdo, neste empreendimento foram especificadas
bacias com acionamentos automaticos, com reguladores de vazdo e tempo, torneiras com
sensores de tempo e duchas reguladoras de pressdo para controle da vazéo necessaria de &gua,
evitando desperdicios e atendendo aos requisitos.

4.6.3 Dispositivos Economizadores

As torneiras dos apartamentos possuirdo arejadores®, os quais apresentam as

seguintes vantagens:

Reguladores de Vazao.

Controladores de Pressao.

Controladores de Toque.

Reducéo de agua acima de 50%.

Na &rea de lazer, mais especificamente nos banheiros (churrasqueira, saldo de festas
e academia) possuirdo torneiras por pressdo que desligam em média apds 4 a 10 segundos de
uso.

Os chuveiros possuirdo “air shower” que, quando instalado, preenche as gotas de

agua com uma minuscula bolha de ar.

Figura 30-Arejadores.
Fonte: ECONOAGUA (2012).

®Arejadores séo dispositivos fixados na saida de torneiras, que reduz a vazdo de agua.



4.6.4 Aproveitamento de Aguas Pluviais

O sistema de aproveitamento de aguas pluviais sera utilizado quando faltar agua no
prédio. A captacdo da &gua se da através de calhas e coletores (verticais e horizontais), de
acordo com a especificagdo do projeto.

Como a &gua captada pela calha ndo é pura, foram criados dispositivos de descarte de
solidos (como folhas, gravetos e detritos), dispositivos de desvio de agua das primeiras
chuvas e reservatorios, conforme a especificacdo do projeto.

Apos descarte dos sélidos indesejaveis e desvio da agua das primeiras chuvas (com
presenca de impurezas provenientes da lavagem da atmosfera e das areas de capta¢do), a dgua
coletada nos telhados serd armazenada em uma cisterna, sendo posteriormente bombeada para
um reservatorio superior.

A &gua coletada da cisterna serd destinada ao abastecimento de pontos voltados a
atividades ndo potaveis, devido ao risco de contaminacgdo. Esses pontos sdo 0s seguintes:
descarga do vaso sanitario, tanque, maquina de lavar roupa e torneira externa (para irrigacao

da horta, lavagem de pisos, veiculos, e outros usos nao potaveis).

[ —

Figura 31-Corte BB - Cisterna.
Fonte: Escritério de Arquitetura Responsavel
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4.7 Areas Permeaveis

A Taxa de Permeabilidade devera sempre ser calculada sobre a area do terreno,
independentemente da existéncia de desconformidade deste com a prefeitura de Toledo,
Parana, e ela devera ser permeavel e dotada de vegetacao.

A taxa é calculada separando toda a Area Impermeabilizada’, ou seja, toda a Area em
que a agua ndo penetra no solo, dividindo essa Area pela Area Total do Terreno, E expressa
em percentagem (%) o qual resulta na taxa de permeabilidade igual a 21,12% dentro da area

permitida pela prefeitura que corresponde a 20%.

EXECUGALV

ESTATISTICAS £ QRENO. ..o 764,46 M2

SUBSOLO........ccovun
TERREO...ccoccuvevies
GARAGEM SUPERIOR............... 1.154,50 m2
1 PAVIMENTO .....cooooennrvvvnnnincers - 600,20 m2

. 1.216,80 m2
<o 1139,51 m2

PAVIMENTO TIPO (2° AO 12°)....... 578,44 m2 (11 VEZES)

BARRILETE/CX. DAGUA................. 78,65 m2

AREA TOTAL ..o 10.552,50 m2 PROPR

PAVIMENTO TIPO (SOMATORIO)...... 6.362,84 m2 CONDOMlNIO EDIF'CIO GREEN GARDEN

AREA APTO (PRIVATIVA)............ 130,00 m2

COEF. DE APROVEITAMENTO...............5.24

TAXA DE OCUPAGAO...........oecr.64,58%

AREA DE CALGADAS...........cc..... 252,32 m2

PERMEABILIDADE...........ocrcvrinnni21,12%

REFERENCIA

PLANTA BAIXA SUBSOLO; PLANTA BAIXA TERREO

DESENHO DATA ESCALA
DOUGLAS VIEIRA DEZEMBRO/2011 INDICADA

Figura 32-Estatisticas. Taxa de permeabilidade.
Fonte: Selo fornecido pelo escritério responsavel pelo projeto.

4.8 Préaticas Sociais

4.8.1 Educacdo para a Gestao de Residuos de Construcdo e Demoli¢cdo — RCD

N&o ha registros da elaboracdo de um plano de Gestdo de Residuos de Construcao e
Demolicdo — RCD.

4.8.2 Orientacdo aos Moradores

N&o h& registros da elaboracdo de um plano pedago6gico deste carater para 0s
moradores.

4.8.3 Educacdo Ambiental dos Empregados

N&o h& registros da elaboracdo de um plano pedagogico deste carater para 0s

empregados.

"Taxa de permeabilidade é a 4rea minima que vocé tem de ter de solo livre para que a 4gua possa infiltrar no
solo.
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4.8.4 Educacdo Ambiental dos Moradores

N&o ha registros da elaboracéo de um plano deste carater para os moradores.
4.9 Checklist do projeto

A partir da andlise estratificada de cada crédito realizada anteriormente, € possivel
preencher o checklist representado no Quadro 4, sintetizando a simulacdo do processo de

certificacdo conforme o modelo da CEF.

3. EFICIENCIA ENERGETICA Avaliagio  Critérios

Sdo 8 critérios de avaliacdo para esta categoria: Atendidos

ettt

fampadas de Baixo Consumo - Areas Privativas

. ATENDIDO
Dispositivas Economizadares - Areas Comun ohrigatéria ATENDIDO .
istema de Aquecimento Sola livre escolha
istemas de Aquecimento.a G3 livre escolha
Medicdo Individualizada - obrigatdrio ____ATENDIDO

evadares Eficientes livre escolha
Eletrodomésticos Eficientes livre escolha

|

4. CONSERVAC‘O DE RECURSOS MATERIAIS Avaliagso Critérios
S3o 10 critérios de avaliacdo para esta categoria: Atendidos

an de Praojeta livre escalba

Qualidade de Materiais e Componente obrigatério _ ATENDIDO
omponentes Industrializados ou Pré-fabri ivre escolha ATENDIDQO
Formas e Escoras Reutilizéveis obrigatdrio ATENDIDO

Gestdo de Residuos de Construcdo de Demolicdo - RCD obrigatdrio ATENDIDO

Concreto com Dosagem Otimizada livre escolha
Cimento de Alto Forno (CPIII) e Pozolanico (CP IV) livre escolha
Pavimentagdo com RCD livre escolha

Facilidade de Manutencgdo da Fachada livre escolha ATENDIDO
Madeira Plantada ou Certificada livre escolha

térios
Avaliacdo Adandiios

5. GESTAO DA AGUA
Sdo 8 critérios de avaliacdo para esta categoria:

S

Medicao Individualizada - Agua obrigatorio ATENDIDO
Dispositivos Economizadores - Sistema de Descarga obrigatdrio ATENDIDO
Dispositivos Economizadores - Arejadores livre escolha ATENDIDO

ISDOSITVO elgle) auores - UUTOS KeduUiadores de

Vaz3o livre escolha
Rproveitamento ge YUIV. PIOVIS nreestoma ATENDIDO
-y e "; O0e Y. " — . Via s A‘IIVIE Emll la

l.r.oc'cl. PIOvIa fvreescoma
PEITIEQVE obrigatsris T ATENDIDO
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6. PRATICAS SOCIAIS Avaliacio Critérios
Sdo 11 critérios de avaliacdo para esta categoria: Atendidos

;éo p.a;ar an Gest3o de Residuos de Construgdo e obrigatrio

C acao Ambiental do mpregado nhrigazérin
Desenvolvimento Pessoal dos Empregados livre escolha
Capacitacao Profissional dos Empregados livre escolha
Inclusdo de Trabalhadores Locais livre escolha
Participacdo da Comunidade na Elaboragao do Projeto livre escolha
Orientacdo aos Moradores obrigatério
Educacdo Ambiental dos Moradores livre escolha
Capacitacdo para Gestdao do Empreendimento livre escolha
AcOes para Mitigacdo de Riscos Sociais livre escolha
Acdes para a Geragdo de Emprego e Renda livre escolha

TOTAL
NIVEL OBTIDO PRATA

Tabela 4 - Quadro Resumo de Categorias, Critérios e Classificaces
Fonte: CEF (2014).

4.10 Melhorias a serem implementadas

Esta secdo propde algumas melhorias que, caso implementa do que garantira a
certificacdo do empreendimento no sistema Selo Azul na categoria PRATA. No total, caso
aplicadas, as melhorias somam um total de 05 pontos a serem somados nos pontos obtidos na
andlise anterior.

4.10.1 Solugdo Alternativa de Transporte

O bicicletario sera construido de acordo com as normas do Selo Azul onde:
e A instalacdo de bicicletario para um minimo de 15% dos ocupantes do

empreendimento garante a obtencéo de 1 ponto.

, SR N AAF i
Figura 33 - Planta do empreendim tario — area marcada).

Fonte: Fornecido pelo escritério de Arquitetura responsavel.
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4.10.2 Educacdo para a Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo — RCD

Buscar a reeducagdo da condigdo atual da obra caracterizada pela agdo corretiva,
adotando solucgdes de carater preventivo e criando condi¢des para que os agentes envolvidos
possam exercer suas responsabilidades sem produzir impactos negativos.

As solucdes propostas devem, portanto, seguir estas diretrizes basicas:

e Facilitar a acdo correta dos agentes;

e Disciplinar a agdo dos agentes e os fluxos dos materiais;

¢ Incentivar a adocdo dos novos procedimentos;

e Facilitar a agdo correta dos agentes implica em criar 0s instrumentos
institucionais, que possam cada um de acordo com suas caracteristicas exercer suas
responsabilidades, dando aos residuos que geram a destinacdo adequada.

e Disciplinar a acdo dos agentes significa estabelecer regras claras e factiveis que
definam as responsabilidades e os fluxos de todos eles e dos materiais envolvidos.

e Incentivar a adocdo dos novos procedimentos implica adotar medidas que tornem
ambiental, econdmica e socialmente vantajosa a migracao para as novas formas de gestdo e de

destinacdo por parte do conjunto dos agentes.

SISTEMA DE GESTAO PARA
RESIDUOS DE CONSTRUCAO E RESIDUOS VOLUMOSOS
FACILITAR DISCIPLINAR INCENTIVAR
descarte atores e redugio, segregacio
correto fluxos e reciclagem
REDE PARA REDE PARA
GESTAO DE GESTAO DE
RESIDUOS GERADOS EM RESIDUOS GERADOS EM
PEQUENAS QUANTIDADES GRANDES QUANTIDADES
(Pontos de entrega (Areas de triagem ¢ transbordo, dreas de recicla-
distribuidos pela zona urbana) gem, aterros para reservagdo, aterros permanentes
(servigo publico de coleta) de RCD)
(acdo privada regulamentada)
PROGRAMA DE INFORMACAO AMBIENTAL
PROGRAMA DE FISCALIZAC,&O

Figura 34 - Organograma para sistema de gestdo do RCD e Volumosos.
Fonte: GUIA DA CONSTRUCAO (2010).



4.10.3 Gestdo de Residuos de Construgcdo de Demolicao

Serdo desenvolvidas normas de prevencdo do RCD no canteiro de obras, sendo elas:

e Todos os residuos como plasticos serdo encaminhados ao sistema de coleta
seletiva do municipio para reciclagem.

e Todas as escoras e formas deverdo ser reutiliziveis.

e Reaproveitamento da maior quantidade possivel de matéria prima da construcao.

e Sera criado um fluxograma para setorizar e organizar o canteiro de obras a fim de
evitar desperdicios.

e O entulho seré& reaproveitado para fabricacdo do piso (compactacdo do solo e
nivelamento do piso, contra piso, nivelamento de laje, argamassa de assentamento de
alvenaria, solo-cimento, chapisco, piso Inter travado e cal¢ada.

Para organizar o canteiro de forma pratica, sera aplicado um plano de controle de

residuos através de uma tabela, onde serdoidentificados os materiais, sua reutilizacdo e

destino final:
Identificacéo dos Reutilizacdo em obra Quantidade a reutilizar Destino
materiais (m®) noutro destino (t ou m®)

Tabela 5- Tabela para controle do RCD Esquema pela Autora
Fonte: A Autora, 2015.

4.11 Orientacdo aos Moradores

A empresa de arquitetura responsavel pelo projeto e acompanhamento da obra
desenvolvera um trabalho pedagdgico com os moradores, para ensinar as diretrizes das
atividades que devem ser desenvolvidas no condominio, como:

e Sensibilizagdo dos moradores: Informativos demonstrando quais as vantagens em
adotar medidas sustentaveis no quadro de avisos ou no elevador.

e Reunido de condominio: Palestra de motivacao para transformar o prédio em um
edificio sustentavel, com explicacdo das vantagens econdmicas e sociais.

e Segunda reunido: Cronograma e planilhas de execucdo que auxiliem na reducdo
de custos, como a instalagdo de torneiras temporizadas nas &reas comuns do prédio,
instalagBes de sensores de presencga nas areas comuns.

e Acompanhamento das atividades do condominio: Graficos de desempenho do
condominio dos impactos causados, por exemplo, na reducdo de despesas, € importante

porgue as pessoas sdo sensiveis aos resultados.
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4.12 Educacdo Ambiental dos Moradores

O Desenvolvimento Sustentavel, conceituado como aquele que atende as
necessidades do presente sem comprometer a possibilidade de as futuras geracdes atenderem
as suas proprias necessidades. Buscando a preservacdo e conservacdo do meio ambiente,
orientaremos os conddéminos para um compromisso ambiental onde serdo desenvolvidas
iniciativas a fim de sensibilizar os moradores a tornarem o condominio mais verde, sendo
elas:

e A Coleta e reciclagem dos residuos solidos no empreendimento, com lugar
destinado para separacédo (vidro, papel, plastico e organico), conforme o projeto arquitetdnico
apresentado anteriormente.

e Utilizacdo das cisternas prevista em projeto, aproveitando a 4gua da chuva para
limpeza das areas comuns do condominio.

e Realizacdo de campanhas para a economia de agua e energia.

e Estimular o plantio de arvores nos terrenos.

e Conscientizacdo sobre a necessidade de minimizar os desmatamentos.

e Promover a educacdo ambiental dos moradores.

e Conscientizar os moradores a utilizarem dispositivos economizadores com selo
Procel.

e Aproveitar os recursos naturais do ambiente local.

e Reduzir o custo de manutencdo dos edificios, preservando sua arquitetura original.
Reduzir o custo de manutencdo dos edificios e as despesas mensais de seus USUArios.

e Tentar reduzir o tempo de troca dos dispositivos internos.

e Reciclagem do Oleo e gordura de fritura recuperados serdo destinados as
indUstrias quimicas de diversos segmentos e utilizado para a fabricacdo de sabdo em pedra,
eficaz ndo somente na lavagem de roupas, mas tambem na limpeza doméstica em geral. O
armazenamento do 6leo e gordura de fritura pode ser feito em garrafas PET, no local indicado

no condominio.
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4.13 Educagdo Ambiental dos Empregados

Serdo proporcionados o treinamento e a capacitacdo dos 50 empregados em relagdo a
gestdo Ambiental na construcéo civil, através de:

e Palestras educativas, com énfase em minimizar os impactos da obra no meio
ambiente.

e Tabelas de acompanhamento do RCD.

¢ Informagdes dos principais impactos ambientais através de cartilhas educativas.

e Fluxograma da obra setorizando a distribuicdo correta dos residuos sélidos no
canteiro de obras, sendo estabelecida no final de todas as etapas a coleta seletiva.

e Normas que estabelecam que todos os residuos, como plésticos,deverdo ser
encaminhados ao sistema de coleta seletiva do municipio para reciclagem.

e Uso racional dos materiais de construcao.

e Solugdes para a melhoria do conforto interno das habitacdes.

e Minimizar os impactos da obra no meio ambiente.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

5.1 Verificagdo do atendimento dos objetivos do trabalho académico:

O objetivo principal desta pesquisa “avaliar e adaptar o projeto de um edificio em

Toledo - Parana, seguindo os critérios do Selo Casa Azul da CEF (Caixa Econdmica

Federal), diagnosticando o projeto atual”, foi atingido a partir dos objetivos secundarios
apresentados a seguir:

5.1.1. “Efetuar o diagnostico do

projeto atual em relacdo ao sistema

Selo Casa Azul”.

Buscou-se por meio das expressdes técnicas, funcionais, conceituais e sociais simular
0 projeto de acordo com a concepcdo Selo Casa Azul, valorizando o espa¢o, harmonizando a
edificacdo com o entorno e promovendo praticas sociais, todos os itens de acordo com as
legislagdes pertinentes.
5.1.2. “Analisar o projeto de Acordo
com os critérios para obtencdo do Selo
Casa Azul da CEF”.

A fim de aplicar os critérios para obtencdo do Selo ambiental da Caixa Econémica

Federal, foi desenvolvido um estudo através de simulacdo, adaptando um projeto existente
que ja apresentava tais caracteristicas de fomento a protecdo ambiental, como: declive
facilitando as escavac0es, infra estrutura, qualidade de entorno, flexibilidade de projeto, taxa
de permeabilidade aprovada pela prefeitura municipal de Toledo, dentre outras caracteristicas
que fazem parte dos critérios exigidos e sugerindo como o empreendimento pode atender mais
requisitos para obtencédo do selo casa azul.

5.1.3. “Ajustar o projeto arquiteténico

de acordo com os critérios Selo Casa

Azul da CEPF”.

Apresentar questbes basicas exigidas para a certificagdo nas seguintes etapas:
projeto, processo construtivo, operacdo da edificagdo e orientagdo de seus moradores, em
meio aos impactos ambientais, explicando por topicos as exigéncias necessarias para obtencédo

do mesmo”.
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5.2 Dificuldades observadas

Dentre as dificuldades encontradas para a realizacdo deste trabalho, destacam-se
como as mais relevantes, a dificuldade de acesso as normas técnicas e documentacdes legais
exigidas para comparativos dos projetos. Também a falta de detalhamento dos projetos
elaborados para execucdo do empreendimento.

5.3 Como sugestéo para trabalhos futuros

e Obter todos os critérios, visto que o trabalho é somente uma simulag&o.

e O trabalho poderia ser um manual, detalhando de forma didéatica a obtencao de
cada criterio.

e Optar por um projeto Arquitetonico com “falhas” de projeto, assim o futuro

trabalho poderé apresentar mais adaptagdes e melhorias.
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