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RESUMO

NASCIMENTO, Kaué Augusto Oliveira. Analise de Riscos da Colheita Florestal
em Relevo Montanhoso. 2014. 72 paginas. Monografia apresentada como requisito
parcial para a obtencao do titulo de Especialista em Engenharia de Segurancga do
Trabalho do Departamento Académico de Construcdo Civil da Universidade
Tecnolbgica Federal do Parana, UTFPR. Curitiba, 2014.

A busca pela diminuicdo dos custos produtivos levaram as empresas florestais a
buscar terras cada vez mais baratas para implantar suas atividades. A utilizacdo de
areas com declividade acentuada vem de encontro a esta demanda. Dentre as
operacoes florestais em relevo montanhoso, esta a colheita florestal, uma das que
oferecem mais riscos a saude humana, e que sao potencializados pelo fator relevo.
Diante da incipiéncia de estudos e prevencao de riscos na colheita florestal, este
estudo buscou a analise dos riscos da colheita florestal por cabos aéreos, sistema
de toras longas em relevo montanhoso para todos os movimentos parciais e
ocupagdes envolvidas no corte (motosserra) e extracao florestal (teleférico). Para o
trabalho, foi realizada uma analise de todos os movimentos parciais da colheita
florestal e ocupacdes envolvidas, com base nas diretrizes da norma
regulamentadora n®9. Foram mensurados quantitativamente ruido e temperatura, e
os fatores ergondémicos foram analisados por fotografias com auxilio do software
Ergolandia 5.0 para os métodos OWAS (Ovako Working Posture Analysis System) e
RULA (Rapid Upper Limb Assessment). Os outros tipos de riscos foram
determinados com base na bibliografia e informacdes coletadas na area de estudo.
Com o presente trabalho concluiu-se que a analise dos riscos por meio dos
movimentos parciais para cada classe de ocupacao foi suficiente para determinar
todos os riscos envolvidos nas atividades de corte e extracao florestal em montanha.
A ocupacdo motosserrista foi a que ofereceu maiores riscos em quantidade e
gravidade nestas condigées. Entre os movimentos parciais avaliados, os que
apresentaram maiores riscos foram: corte da arvore, derrubada e subida do carrinho
transportador. Por fim, a condicdo de relevo montanhoso aumentou a quantidade e a
gravidade dos riscos envolvidos nesta atividade, 0 que demonstra a necessidade de
outras analises de riscos da colheita florestal para as mais diversas condigées.

Palavras chave: Riscos; Colheita; Florestal; Montanhoso; Classificagao.



ABSTRACT

NASCIMENTO, Kaué Augusto Oliveira. Risk Analysis of Forest Harvesting in
Mountainous Relief. 2014. 72 pages. Monograph presented as partial requirement
for obtaining the title of Specialist in Safety Engineering Work of the Academic
Department of Civil Construction, Federal Technological University of Parang,
UTFPR. Curitiba, 2014.

The search for decreasing in production costs led forestry companies to seek ever
cheaper lands to implement their activities. The use of areas with steep slopes
comes with this demand. Among the forestry operations in mountainous terrain,
forest harvesting is one of those that offer more risks to human health and that are
enhanced by the relief factor. Light of the lack of studies and risk prevention in the
forest crop, this study aims to analyze the risks of forest harvesting by overhead
cables, tree length system in mountainous terrain for all partial movements and
occupations involved in the cut (chainsaw) and forest extraction (cable car). An
analysis of all movements of partial harvesting and occupations involved, based on
the guidelines of the Brazilian regulation number 9 was performed. Were
quantitatively measured noise and temperature, and the ergonomic factors were
analyzed with the aid of photographs and Ergolandia 5.0 software for OWAS (Ovako
Working Posture Analysis System) and RULA (Rapid Upper Limb Assessment)
methods analisis. The other types of risks were determined based on the literature
and information collected in the study area. This study concluded that the risk
analysis by means of the partial motions for each class of occupation were sufficient
to determine the risks involved in cutting and mountain forest extraction activities.
The chainsaw operator was the occupation that offered greater risks in quantity and
severity for these conditions. Among the evaluated partial movements, showed the
highest risks were: tree cutting, cutting and rising carrier-car. Finally, the condition of
mountainous terrain increased the amount and severity of the risks involved in this
activity, which demonstrates the need for further risk analysis of forest harvesting for
various conditions.

Keywords: Risks; Harvesting; Forestry; Mountain; Classification.
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1. INTRODUCAO

A atividade de colheita florestal tem se tornado cada vez mais custosa para as
empresas do setor, visto a valorizagdo do preco da terra e custos inerentes aos
fatores de producdo, o que torna a busca de fatores de mitigacdo deste custo,
essencial para a sobrevivéncia da competitividade das empresas florestais no

mercado.

Dentre estes fatores esta, a utilizacao de areas com topografia cada vez mais
desfavoravel, para implantacéo de plantios florestais, visto que a terra nestes locais

tem um custo muito baixo e com viabilidade de produgéo.

Atrelada intimamente as condi¢cdes adversas de relevo, se apresenta a
colheita florestal, que € sem duvida, uma das atividades de producéo florestal que
oferece mais riscos a saude humana. Esta acentuacdo das condicées de relevo
potencializa os riscos da atividade, o que requer medidas preventivas extremamente

rigorosas, visando a segurancga e saude ocupacional destes trabalhadores.

No entanto, estudos cientificos acerca da atividade de colheita florestal nestas
condi¢des sao ainda incipientes no Brasil, principalmente com foco na seguranca do
trabalho desta atividade, em busca da prevencao de acidentes e condicbes de
trabalho ideais.

1.1 OBJETIVO GERAL

Andlise dos riscos da colheita florestal em relevo montanhoso para todos os

movimentos parciais € ocupacdes envolvidas no corte e extragao florestal.
1.1.2 Objetivos Especificos
Os objetivos especificos sao:

e Levantamento e analise detalhada dos riscos inerentes e prevencao de
acidentes na atividade de colheita florestal em areas montanhosas;

e Delimitacdo dos riscos em cada movimento parcial dentro da atividade de
corte e extracdo com base nas diretrizes especificadas na Norma

Regulamentadora n® 9.
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1.2 JUSTIFICATIVA

Como demonstrado por todos os estudos realizados, a colheita florestal em
relevo montanhoso € uma atividade de risco elevado, que é acentuado por ser
realizada no meio natural e considerada complexa devido as inUmeras variaveis
climaticas e inerentes a natureza que nao sao passiveis de controle, exigindo
treinamento especializado e fornecimento de inimeros EPIs aos colaboradores que

a executam.

Devido a esses inumeros fatos citados, justifica-se a realizagdo deste trabalho
que visa um estudo mais aprofundado das operagdes de colheita e quanto aos
riscos de acidentes e sua prevencao na colheita florestal em areas montanhosas,
que é um fator topografico agravante numa atividade ja altamente perigosa. Estudos
como este sdo importantes ndo sé pela insuficiéncia de estudos nestas condicoes,
mas também para o desenvolvimento de condi¢cdes seguras e ideais de trabalho na

atividade de colheita florestal em areas montanhosas no Brasil.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1  COLHEITA FLORESTAL EM AREAS DECLIVOSAS

Areas montanhosas no ambito da colheita florestal correspondem ao ponto de
inclinacdo vertical em que maquinas ndo adaptadas a estas condigcdes nao
conseguem mais trafegar, ou quando o processo de corte e extragdo se torna
operacionalmente inviavel (ROBERT & NASCIMENTO, 2012).

A extragdo de madeira em regides montanhosas sempre foi um grande
desafio para os madeireiros, dificultando a obtencdo da matéria prima para as
industrias florestais. A dificuldade imposta pela movimentacao dos trabalhadores e
maquinas pesadas em terreno ingreme impulsionou o desenvolvimento tecnolégico
do setor, trazendo solucdes de alta produtividade, com menor impacto ao ambiente
diferenciado. Lira Filho (2001 apud Oliveira, 2009).

Esta necessidade de mecanizacéo da colheita florestal acarretou na evolugao
significativa dos sistemas e maquinas empregados nesta atividade, visando
diminuicdo de custos da matéria prima e maior produtividade. Entretanto, a demanda
por sistemas de colheita de madeira melhor adequados quanto a seguranga do
trabalho ainda é sentida pelo setor. De acordo com Robert & Nascimento (2012), a
declividade do terreno é uma das variaveis mais decisivas na escolha da
mecanizac¢ao ou ndo da colheita florestal. Desta forma, o trabalho com utilizagdo de
maquinas nao adaptadas para esta condicdo, compromete a seguranca da

operacgao.

Visando contornar estas limitagdes, diversos sistemas desenvolvidos para
esta atividade na Europa e América do Norte foram introduzidos no Brasil, dentre
eles o mais difundido € o sistema motosserra (corte) + Yarding (extracéo)
(MACHADO, 2002).

Apesar dos riscos no manuseio de motosserras a estas condicdes, esta é
ainda a op¢ao mais viavel e utilizada para o corte florestal em relevo montanhoso.

Souza et. al. (2006 apud Bantel, 2010) afirma que mesmo com o desenvolvimento
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de outros mecanismos de corte, a motosserra ndo perdera seu espago por ser um

produto de baixo custo e facil manuseio em qualquer condigéo topogréfica.

Em um estudo com foco na seguranca do trabalho aplicada ao corte florestal
Dykstra & Heinrich (1996 apud Bantel, 2010) concluiram que trabalhadores treinados
provisionados por adequado equipamento de seguranca e um instrumental em boas
condi¢cbes podem realizar as operacdes de corte de forma segura. Entretanto, estes
alertam que por serem ferramentas intrinsecamente perigosas, se usadas

incorretamente por pessoas mal treinadas, podem causar graves lesdes corporais.

Dentre os sistemas de extracao utilizados em areas montanhosas ao redor do
mundo, o mais viavel operacional e economicamente no Brasil € o Yarding ou como
€ conhecido, sistema de cabos aéreos. Conway (1976 apud Machado, 2002) definiu
este sistema de extracdo como um processo de movimentacdo de toras até a
maquina ou patio, em que a mesma permanece estacionada. Mais conhecido no
Brasil como sistema de cabos aéreos, estes sdo capazes de realizar um

levantamento vertical parcial ou total das arvores durante o ciclo de extracao.

Este método de extracao tem diversas vantagens e € muito conhecido devido
ao menor impacto ambiental e diminuicdo da necessidade de malha viaria, 0 que
diminui em muito os custos com manutencado e construgdo de estradas, além do

mais a reducao do impacto ambiental auxilia nos processos de certificacao florestal.

2.2 SEGURANCA DO TRABALHO NA COLHEITA FLORESTAL EM AREAS
DECLIVOSAS

O grande debate sobre a atividade madeireira no Brasil até alguns anos atras
se limitava as questées ambientais, deixando de lado alguns fatores essenciais para
o desenvolvimento setor, como a formacdo de mao de obra e principalmente a
seguranca destes trabalhadores (AMARAL et. al., 2005).

Pescador et. al. (2013) afirma que o processo de colheita florestal é onde
ocorre a maioria dos acidentes de trabalho em uma empresa de base florestal,
sendo que alguns sdo até mesmo fatais. De acordo com estudos realizados por
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Amaral et. al. (1998) nas fases de exiracdo, desdobramento, beneficiamento e
industrializagdo da madeira se sucedem inumeros acidentes, com um alto indice de

amputacao devido a utilizacdo de maquinas em precarias condicoes de uso.

Amaral et. al. (1998) ainda afirma que visando a prevencao de acidentes no
processo da colheita florestal, algumas técnicas adequadas devem ser adotadas,
como também medidas preventivas, além de serem aplicadas as normas e leis

vigentes.

De acordo com estudos cientificos realizados por Braga (2012), dentre os
acidentes de trabalho ocorridos com trabalhadores de empresas de reflorestamento,
as duas ocupacoes com maior taxa de acidentes foram relacionadas a atividades de
colheita florestal, estas foram auxiliares de colheita e motosserristas,
respectivamente. Isto demonstra a necessidade de um cuidado especial com a
seguranca e saude do trabalho nesta fase da producao florestal.

Segundo Rodrigues (2004 apud Porceli, 2013) especialmente tratando-se dos
riscos ambientais do uso de motosserra, o autor considera que o ruido a que estao
expostos os operadores se caracterizam como continuo, pois o nivel de pressao
sonora variou em até 03 dB(A) durante um periodo de estudo, ainda o tipo de ruido
pode variar em funcao do tipo de madeira, dura ou mole, na operagédo da atividade
variando de 90 a 105 dB, o autor desconsidera ainda a existéncia de ruidos de fundo
ou de maquinas que podem estar operando aos arredores. Porceli (2013) ainda cita
que a motosserra é considerada uma maquina de alto risco, enfatizando a atencao
especial que este equipamento recebe no Anexo V — Motosserras, disposto na
Norma Regulamentadora n® 12 (NR-12). Klemba et. al. (2011) analisaram os fatores
de risco a saude na atividade de motosserrista e encontrou doses de ruido muito
acima do nivel maximo, o que caracteriza insalubridade, ou seja, € uma atividade
muito insalubre com ruido muito acima do permitido pela Norma Regulamentadora
n? 9 (NR-9).

Os mesmos autores também avaliaram os riscos quanto a ergonomia na
ocupagcao de corte semimecanizado, seja por postura e problemas na pratica
inadequada nos procedimentos das atividades da fung&o. Estes colaboradores

apresentaram dores em pelo menos um ponto nas costas, em comparagao aos
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servicos no estaleiro que diz respeito a toragem, as reclamacgdes foram maiores
nesse ponto. A justificativa fica por conta da posicdo do trabalho, haja vista que a
motosserra, por pesar de 6 a 7 kg aproximadamente, forca muito aquele local das
costas, pois na maioria das vezes o trabalhador ndo se agacha, e sim trabalha em
pé. Na derrubada, o trabalhador obrigatoriamente ndo consegue trabalhar em pé,
pois precisa cortar o0 mais préximo possivel do solo. Observaram-se queixas também
em relacdo aos punhos, devido também ao peso do equipamento, mas também a
vibracdo que é causada no funcionamento. No pescoco, as queixas ocorreram na
maioria dos casos com os trabalhadores envolvidos com o trabalho no estaleiro, ndo
sendo omitidas nos trabalhadores de derrubadas, mas com menor frequéncia. Os
trabalhadores da derrubada apontaram queixas nas coxas causadas pela postura
necessaria para execugao do corte 0 mais préximo do solo (KLEMBA et. al., 2011).

Segundo estudos realizados por Penna (2009), este analisou os fatores
ergonémicos na ocupacao de operador de torres, na extracao por cabos aéreos. O
autor analisou as condi¢coes ergondmicas relacionadas a 03 diferentes modelos de
torres de cabos aéreos fabricados pela mesma empresa. O mesmo concluiu que os
modelos das torres influiram diretamente na prevencao de fatores insalubres
relacionados a esta atividade. Neste caso, as condi¢des foram muito menos
insalubres, ou seja, apresentaram menores condicdes de risco em um modelo, em
detrimento dos outros dois, que provavelmente eram modelos mais antigos. Estes
resultados demonstram a preocupacao crescente dos fabricantes com as condicdes
de trabalho dos operadores de torres de cabos aéreos.

Este mesmo autor ainda fez recomendacgdes pertinentes para melhoria das
condicbes de trabalho dos operadores de torres de cabos aéreos na extracdo de
madeira, estas foram: adaptagdes ergonémicas e antropométricas destas maquinas
geralmente importadas, a trabalhadores brasileiros; treinamento no manuseio e
ergonomia da mao de obra; cuidados com a manutencao e limpeza das areas de
acesso as maquinas; e manutengao preventiva contra vibragées (PENNA, 2009).

Em estudos realizados por Pescador & Oliveira (2009), quanto a avaliacao
das condicGes de vida e trabalho na colheita florestal, estes concluiram que muitos
fatores ndo sao descritos por trabalhadores, pois a classe social que trabalha com

este tipo de atividade, ja4 sofre com a falta de condicbes basicas de vida.



16

Normalmente optam por este tipo de trabalho, por ndo terem outras habilidades e
conhecimentos e em consequéncia, outras opcdes. Com o tempo, estes
trabalhadores comecam a participar de treinamentos e aperfeicoamentos, mas isto
ocorre porque o0 empregador exige, por pressdao das leis e normas

regulamentadoras.

O que pode ser notado durante a atividade é a grande falta de atencgao, pela
falta de cuidados e de procedimentos corretos e mais seguros por parte dos
operadores. Infelizmente, a atencdo ndo poderia ser adquirida com treinamentos.
Assim, a atividade continua sendo de risco, devido a existéncia do fator mais
complexo, o ser humano (PESCADOR & OLIVEIRA, 2009). Estes mesmos autores
sugerem a necessidade de estudos ainda incipientes quanto aos fatores de
periculosidade e insalubridade que caracterizam o trabalho no campo durante a

colheita florestal.

As medidas preventivas nas atividades de colheita florestal ja tinham sido
enfatizadas por Fenner (1991) que ja citava alguns fatores importantes na prevencao
de acidentes. Seguindo a linha de paises pioneiros na seguranga do trabalho
florestal como a Finlandia, o autor afirma que a organizagdo do local de trabalho,
treinamento e supervisdo dos trabalhadores sédo aspectos fundamentais para reduzir
o risco de acidentes. Além disso, a distancia segura entre as equipes de colheita,
fornecimento de EPIs e acompanhamento de trabalhadores inexperientes também
sao importantes para prevenir os riscos de acidentes de trabalho. Este ainda conclui
que estas medidas s6 sao eficazes se aplicadas diariamente, pois os trabalhadores
tendem esquecer ou ignorar o cumprimento das normas aprendidas nos

treinamentos, se estas ndo forem exigidas.

Ha diversas leis e normas regulamentadoras vigentes que buscam a
eliminacdo e atenuacdo dos riscos nas atividades de colheita florestal que
apresentam riscos a saude e seguranca dos trabalhadores. Aplicadas
especificamente a colheita florestal € disposta a Norma Regulamentadora n® 31 (NR-
31) que tem por objetivo estabelecer os preceitos a serem observados na
organizacdo e no ambiente de trabalho, de forma a tornar compativel o
planejamento e o desenvolvimento das atividades rurais, dentre elas a colheita

florestal com a seguranca e saude e meio ambiente do trabalho (BRASIL, 2005).
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Este trabalho consistira primordialmente na analise de riscos das operacdes
conforme dispde o Programa de Prevencao de Riscos Ambientais. O PPRA consiste
na identificagcdo dos riscos fisicos, quimicos, bioldégicos e ergondmicos inerentes a

atividade de corte e extragao florestal.

Para a NR — 09 que prevé a constituicdo do PPRA, este consiste em avaliar
0s possiveis riscos ambientais existentes no ambiente de trabalho, bem como,
estabelecer um plano e cronograma de acdes para melhoria das situacées de riscos
ambientais, ou seja, basicamente é um programa de higiene, seguranca e saude
ocupacional que apresenta um plano de implantacdo e manutencao para gestao dos
riscos ambientais nos locais de trabalho. O programa tem como objetivo principal a
preservacdo da saude e qualidade de vida de seus funcionarios através da
antecipacao, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle dos riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho,
considerando também a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais
encontrados, além de servir de ferramenta para o PCMSO, disposto na NR-7
(BRASIL, 1978).

2.3 ESTRUTURA DO PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

2.3.1 Determinacéo e Classificagdo dos Riscos

A Norma Regulamentadora n? 09 considera riscos ambientais os agentes
fisicos, quimicos e biolégicos existentes nos ambientes de trabalho que, em funcéo
de sua natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposicao, sdo capazes
de causar danos a saude do trabalhador (BRASIL, 1978).

Segundo a classificagdo da norma, sdo considerados riscos fisicos as
diversas formas de energia a que possam estar expostos os trabalhadores, tais
como: ruido, vibracOes, pressées anormais, temperaturas extremas, radiacdes

ionizantes, radiagdes ndo ionizantes, bem como o infra-som e o ultra-som.
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Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos que
possam penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos,
névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de
exposicao, possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou

por ingestao.

Sao considerados agentes bioldgicos, as bactérias, fungos, bacilos, parasitas,
protozodarios, virus, entre outros. Neste caso, animais peconhentos e plantas téxicas
também sao riscos bioldgicos, de acordo com publicacdo comentada por
especialistas da Norma Regulamentadora n® 31, quanto aos riscos na atividade de

exploracéo florestal.

O Programa de Prevencao de Riscos Ambientais é composto das seguintes

etapas:
a) antecipacéao e reconhecimentos dos riscos;
b) estabelecimento de prioridades e metas de avaliacado e controle;
c) avaliacao dos riscos e da exposicao dos trabalhadores;
d) implantagao de medidas de controle e avaliagcao de sua eficacia;
e) monitoramento da exposicao aos riscos;
f) registro e divulgacédo dos dados (BRASIL, 1978)

O presente estudo englobou parcialmente as etapas do programa de
prevencao, de acordo com a disponibilidade fisica de equipamentos para a analise
quantitativa e a énfase do trabalho na identificacdo dos riscos, limitando assim os

resultados a estes objetivos principais.

2.3.2 Reconhecimento dos Riscos Ambientais

O reconhecimento dos riscos ambientais devem conter os seguintes itens,

quando aplicaveis:
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a) a sua identificacao;
b) a determinacéo e localizacao das possiveis fontes geradoras;

c) a identificacao das possiveis trajetorias e dos meios de propagacao dos

agentes no ambiente de trabalho;

d) a identificacdo das fungbdes e determinacdo do numero de trabalhadores

expostos;
e) a caracterizacao das atividades e do tipo da exposicao;

f) a obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel
comprometimento da saude decorrente do trabalho;

g) o0s possiveis danos a saude relacionados aos riscos identificados,

disponiveis na literatura técnica;

h) a descricao das medidas de controle j4 existentes.

2.3.3 Avaliacao Quantitativa dos Riscos

A avaliacdo quantitativa é realizada sempre que necessaria para:

a) comprovar o controle da exposi¢ao ou a inexisténcia riscos identificados na

etapa de reconhecimento;
b) dimensionar a exposicao dos trabalhadores;
c) subsidiar o equacionamento das medidas de controle.

As variaveis foram analisadas quantitativamente, de acordo com a
disponibilidade de equipamentos para medigéo, as variaveis: ruido e temperatura. A
variavel luminosidade seria avaliada inicialmente, porém a empresa analisada
realiza as atividades de campo até as 17 horas, impossibilita os riscos ergonédmicos

por insuficiéncia luminosa.
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2.3.4 Medidas de Controle

De acordo com a lei, devem ser adotadas as medidas necessarias suficientes
para a eliminacdo, a minimizacdo ou o controle dos riscos ambientais sempre que

forem verificadas uma ou mais das seguintes situacoes:
a) identificacao, na fase de antecipacao, de risco potencial a saude;
b) constatacao, na fase de reconhecimento de risco evidente a saude;

c) quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposicao dos
trabalhadores excederem os valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia
destes os valores limites de exposi¢ao ocupacional adotados pela ACGIH (American
Conference of Governmental Industrial Higyenists), ou aqueles que venham a ser
estabelecidos em negociacao coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos do que
0s critérios técnico-legais estabelecidos;

d) quando, através do controle médico da saulde, ficar caracterizado o nexo
causal entre danos observados na saude os trabalhadores e a situacao de trabalho
a que eles ficam expostos.

2.3.5 Medicao de Ruido

O anexo 01 da NR 15 estabelece os limites de tolerancia e exposi¢éo para o
agente fisico ruido. Entende-se por Ruido Continuo ou Intermitente, para fins de
aplicacao de Limites de Tolerancia, o ruido que nao seja ruido de impacto.

Os niveis de ruido continuo ou intermitente devem ser medidos em decibéis
(dB) com instrumento de nivel de pressdao sonora operando no circuito de
compensacao "A" e circuito de resposta lenta (SLOW). As leituras devem ser feitas

préximas ao ouvido do trabalhador.

Os tempos de exposicao aos niveis de ruido ndo devem exceder os limites de
tolerancia fixados no Quadro deste anexo.
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Para os valores encontrados de nivel de ruido intermediario sera considerada

a maxima exposicao diaria permissivel relativa ao nivel imediatamente mais elevado.

Nao € permitida exposicdo a niveis de ruido acima de 115 dB(A) para

individuos que nao estejam adequadamente protegidos.

Para a jornada de trabalho de 08 horas, comum e utilizada na atividade

florestal, o limite de tolerancia é de 85 dB(A) e o nivel de acdo de 80 dB(A).

2.3.6 Medicdo de Temperatura

O anexo 03 da NR 15 estabelece os limites de tolerancia para exposicao ao

calor.

A exposicdo ao calor deve ser avaliada através do "indice de Bulbo Umido

Termdmetro de Globo” - IBUTG definido pela equagao abaixo:
Ambientes externos com carga solar:
IBUTG = 0,7tbn + 0,1tbs + 0,2tg (Equacéo 01)

tbn = temperatura de bulbo Umido natural;
tg = temperatura de globo;
tbs = temperatura de bulbo seco.

Os aparelhos que devem ser usados nesta avaliacao sao: termémetro de

bulbo Umido natural, termémetro de globo e termémetro de mercurio comum.

As medicbes devem ser efetuadas no local onde permanece o trabalhador, a

altura da regido do corpo mais atingida.
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24 METODOLOGIA

Este estudo foi realizado em uma empresa florestal produtora e beneficiadora
de Pinus taeda L. em regiao montanhosa, no municipio de Tunas do Parand, a Leste
do Estado do Parana. A empresa tem como principais produtos molduras e pallets,
voltados totalmente para exportagdo, de acordo com a demanda do cliente. A
empresa realiza as operagdes em areas arrendadas e proprias. As equipes de
colheita e 0 maquinario utilizado também s&o particulares. Abaixo segue a figura 1,
que ilustra a area de estudo utilizada.

Lt

b

Figura 1. Ar

b .-I:f:: LN - ﬁﬁ B Tia Y i» ;f -
ea de estudo na regiao de Tunas do Parana-PR.
Fonte: O Autor. 20/08/2014

A empresa realiza trabalho com uma jornada de trabalho de 08 horas, a partir
das 07:00 horas até as 17:00 horas, com 01 hora de parada na atividade para
almoco entre 11:30 e 12:30 h.

3.1  MATERIAIS

Para a avaliagdo quantitativa dos riscos das atividades, serdo utilizados, de
acordo com a disponibilidade dos equipamentos, cedidos pela coordenacao da Pds
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Graduacao em Engenharia de Seguranca do Trabalho da Universidade Tecnolbgica
Federal do Parana. Estes seguem descritos abaixo:

a) Decibelimetro do fabricante Instrutherm, modelo DEC-460, para medi¢des de
ruido, como ilustra a figura 2;

b) Termdémetro IBUTG, fabricante Instrutherm, modelo TGD-300, para medigcoes
de temperatura e umidade do local de trabalho nas horas mais quentes do
dia;

c) Software Ergolandia 5.0 para analise postural a partir das fotografias tiradas
na area de estudo;

Figura 2. Decibelimetro Instrutherm DEC460, para medicoes de ruido.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.

3.2 METODOS

A coleta de dados foi realizada no dia 20 de Agosto de 2014, e de acordo com
dados do Simepar (2014), o dia estava ensolarado, sem nuvens com temperatura
oscilando entre 12 e 20 graus Celsius e forte neblina pela manha.

As analises foram realizadas com base nos movimentos parciais em relagao
ao sistema de colheita utilizado pela empresa, no caso o sistema de toras longas,
composto de motosserra para a atividade de corte, desgalhamento e destopamento,
e o teleférico ou cabos aéreos para a extragao florestal.
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A empresa dispbe de 04 teleféricos para extracao florestal, fabricados pela
marca Koller nos modelos K300 e K500, com 300 e 500 m de distancia de extracao,
respectivamente. A empresa contém 02 torres de cada modelo. A empresa utiliza
somente motosserras da marca Stihl modelo 381 para o corte florestal. A figura 3

abaixo ilustram os modelos de torres utilizados pela empresa.

Figura 3. Torres moveis d e K-300, respectivamente.

As atividades de corte florestal e ro foram divididas de forma a analisar

0s riscos de forma mais minuciosa em cada um dos movimentos da atividade.
3.2.1 Movimentos Parciais do Corte com Motosserra

Os movimentos parciais do corte com motosserra foram determinados com
base nas diversas bibliografias consultadas e visando englobar todos os riscos desta

atividade.
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a) Deslocamento entre arvores: Inicia-se apdés o abandono da derrubada da
arvore anterior e termina ao parar para analisar a préxima arvore a ser
cortada;

b) Escolha e andlise: Inicia ap6s a escolha da arvore a ser cortada, analise das
caracteristicas fisicas da arvore (copa, inclinacdo, presenca de galhos soltos
e arvores circundantes) e termina com o inicio da limpeza da base da mesma;

c) Limpeza da base: Inicia ao comecar a limpeza da base e se encerra com o
agachamento do operador junto a base da arvore;

d) Corte da arvore: Inicia com a aceleracdo da motosserra apés agachamento
para o primeiro corte de direcionamento e termina com o levantamento do
operador ap6s completado o corte de abate;

e) Derrubada: Inicia com o comego da queda da é&rvore e termina apos
estabilizacdo do movimento da arvore no terreno;

f) Desgalhamento/destopamento: Apds a derrubada, é realizado o
desgalhamento e destopamento da arvore;

g) Abastecimento: Processo de abastecimento de combustivel da motosserra;

A figura 4 ilustra os passos da atividade de corte florestal até o movimento parcial
corte da arvore.




3.2.2

Movimentos Parciais dos Cabos Aéreos

26
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Os movimentos parciais da extracdo por cabos aéreos foram determinados

com base em estudos realizados por Lopes et. al. (2011), que delinearam o ciclo

operacional do cabo aéreo, subdividido nos seguintes elementos parciais:

a)

Descida do Carrinho Transportador: iniciava com o deslocamento do carro
teleférico a partir da torre instalada sobre o caminhdo e terminava com a
parada do mesmo préximo ao local de engate das arvores no interior do
talhdo;

Engate: iniciava no momento em que o operador apanhava o cabo dando
inicio ao deslocamento até as arvores a serem engatadas, e terminava
quando, apos engatar a ultima arvore, sinalizava pelo radio para inicio do
arraste do feixe de arvores;

Arraste: iniciava no momento em que o feixe de arvores iniciava a
movimentagao de arraste, e terminava quando o cabo de arraste com o feixe
de arvores era engatado no carro teleférico;

Subida do Carrinho Transportador: Iniciava quando, ap6s de realizado o
engate do cabo de arraste e dado o sinal pelo radio, o carro teleférico iniciava
a subida com o feixe de arvores, e terminava quando o carro aproximava-se
do patio de descarga;

Desengate: Iniciava quando, ap6s o carro com o feixe de arvores posicionava
no patio de descarga, e terminava quando as arvores eram desengatadas e

colocadas sobre o patio de estocagem.

A andlise foi realizada também, de acordo com a ocupacdo dos

trabalhadores, ou seja, tanto no campo (motosserristas e ajudantes) como na

atividade do operador da torre de cabos aéreos, visando a mensuracao de todos os

riscos a que estédo envolvidos os colaboradores na colheita florestal declivosa.

A figura 6 abaixo mostra os movimentos parciais de arraste e subida do

carrinho transportador, até a parada no estaleiro.
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M até parada no aclive.

Apés o desengate das arvores a beira do ramal, estas sao processadas em
toras de menor comprimento, para posterior carregamento em caminhao, como

ilustra a figura 7.

Figura 7. Processador florestal realizando seccionamento das toras na beira do ramal.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.
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3.2.3 Anadlise dos Dados

A andlise de riscos da atividade de colheita florestal em relevo montanhoso
seguiu o sistema utilizado pela NR 09, utilizando a classificacdo de riscos do
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais como modelo, atento as situagbes
especificas dispostas na NR 31 quanto a atividade de exploracéo florestal e de
acordo com os limites quantitativos estabelecidos na Norma Regulamentadora
namero 15 da Lei 6514, aprovada pela Portaria 3214, de oito de junho de 1978, que

estabelece os limites de exposicao e tolerancia para os agentes de risco avaliados.

Além da andlise geral das ocupacdes inseridas nesta atividade, foi realizado
um estudo detalhado de forma a gerar tabelas nos moldes do PPRA, dos riscos
inerentes em todos os movimentos parciais que compdem tanto o corte quanto a
extracdo florestal, de forma a indicar todos os riscos ambientais que envolvem esta

atividade em local declivoso.

A coleta de dados para a avaliacdo dos riscos ergonémicos e de acidentes foi
realizada por meio de fotografias e questionarios abertos, quanto a postura,
atividades exercidas e possiveis dores corporais durante a execucéao do trabalho.

3.2.4 Classificacao de Ocupacao e Atividades Parciais

As classes de ocupacao envolvidas dentro da atividade de colheita florestal

foram delimitadas e descritas detalhadamente, conforme a tabela 1 abaixo.
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Tabela 1. Classes de ocupacao e descricao das atividades realizadas pelos
colaboradores.

OCUPACAO DESCRICAO
Realizam atividades de corte e processamento de arvores
Motosserrista com uso de motosserra, manutengao e abastecimento das
mesmas.

Realiza a operagdo mecanizada do teleférico em ambiente
Operador de Torre externo, ou seja, sem cabine protetora, por ser uma
maquina adaptada. Localiza-se no alto do relevo.
Auxilia na operacgao de extragdo das arvores por meio de
Ajudante de Colheita - Aclive analise visual da operagéao e realiza a descarga e
desengate seguro das toras no estaleiro.
Realiza o engate, acompanha a atividade de subida do
carro transportador e informa possiveis problemas nos
Ajudante de Colheita - Declive | cabos e equipamentos de extragido. Informa ao operador da
torre 0 momento de acionar a subida das arvores, de

acordo com a seguranga dos colaboradores no declive.

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

As equipes de colheita florestal dentro da empresa estudada séo variaveis em
namero de colaboradores e classe de ocupacado, sendo definidas pelo modelo de
torre que esta sendo utilizado, mostradas na tabela 2.

Tabela 2. Dimensionamento das equipes de colheita conforme o modelo de
torre para extracao.

MODELO DE TELEFERICO DIMENSIONAMENTO DA EQUIPE

L 01 Operador de Torre + 01 Ajudante de
KOLLER K300 (300 m distancia de

. Colheita (declive) + 01 Motosserrista
extracao)

o 01 Operador de Torre + 01 Ajudante de
KOLLER K500 (500 m distancia de

. Colheita (declive) + 01 Ajudante (aclive) + 01
extracao)

Motosserrista

Fonte: O Autor. 20/08/2014

Para a avaliagdo mais minuciosa possivel dos riscos envolvidos em cada

atividade, os colaboradores expostos a estes riscos foram divididos por ocupacgao e
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subdivididos nos movimentos parciais que cada um desempenha ou aos riscos a

que possam estar expostos.

Na tabela 3 a seguir sdo demonstrados movimentos parciais da atividade e as
ocupacbes expostas aos riscos destes movimentos parciais, de acordo com o
dimensionamento das equipes de colheita florestal.

Tabela 3. Movimentos parciais da atividade e ocupacao exposta aos riscos
destes movimentos parciais.

OCUPACAO

Ajudante de Ajudante de
. Operador . .
ATIVIDADE PARCIAL Motosserrista colheita - colheita -
de Torre . .
aclive declive

Deslocamento

Escolha/Analise

Limpeza da base

Corte da arvore

Derrubada

Desgalhamento/ destop.

X X[ X[ X[ X| X| X

Abastecimento

Descida do carro transp.

Engate

Arraste

X1 X[ X| X

Subida do carro transp. X

Desengate X

Operacao de torre X

Fonte: O Autor. 20/08/2014.

De acordo com as atividades que expdem os colaboradores a certo risco,
foram assinalados os movimentos parciais com risco a seguranca e saude

ocupacional dos trabalhadores.

Muitas das atividades parciais foram assinaladas em mais de uma classe de

ocupacao por conta do dimensionamento das equipes de trabalho ou da interseccao
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dos riscos, ou seja, 0 mesmo movimento parcial oferece situacoes de risco a duas

classes de ocupacéao.

Nas equipes com apenas 03 colaboradores, o proprio operador da torre é
responsavel também pelo desengate das toras e controle da subida das arvores no
sentido aclive. Devido a este fato, este é exposto aos mesmos riscos que o ajudante
de colheita — aclive, que s6 existe nas operacées com a torre modelo K500.

Na subida do carrinho transportador, os dois ajudantes de colheita (aclive e
declive) sdo expostos ambos a riscos, porém diferentes. O ajudante no declive tende
a ser exposto a riscos mais graves e em maior quantidade, j4 o ajudante que
trabalha no aclive do relevo, é exposto a riscos aparentemente mais leves e em

menor quantidade.

3.2.5 Riscos Ergondémicos

Os riscos ergondmicos foram analisados de forma indireta por duas formas

diferentes: fotografias da execugéo das atividades e relatos dos trabalhadores.

As fotografias foram analisadas e interpretadas com auxilio do software
Ergolandia 5.0 que dispde de uma andlise simples e direta da postura de trabalho e
seus efeitos danosos ao homem. Os métodos de analise ergondmico utilizados para
este trabalho que constam no software foram o OWAS e o RULA. O método OWAS
(Ovako Working Posture Analysis System) analisa a postura de trabalho em todo o
corpo, a partir de andlises separadas dos bracos, pernas e tronco, apesar de ser
mais indicado para analise postural das pernas. O método RULA (Rapid Upper Limb
Assessment) por outro lado, € muito eficiente para andlise de postura e esforco no

tronco e bracos.

Em estudo realizado por David et. al. (2014), estes autores analisaram as
condi¢cdes ergondmicas e de seguranca de operadores de maquinas florestais e de
motosserra a partir da revisdo de 20 literaturas publicadas sobre o tema na América

Latina, e nortearam a analise destes artigos nas Normas Regulamentadoras 17 e 31.
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Os mesmos concluiram que na colheita semimecanizada no Brasil, os
principais riscos a seguranca e saude ocupacional correspondem as patologias
ligadas a coluna vertebral, como lombalgia e hérnia de disco; A mecanizacao
proporciona melhores condigdes no trabalho, porém, os riscos a saude e seguranca
permanecem devido a repetitividade e monotonia da atividade; Sua ma conducao
propicia estresse e doencgas psicossociais ao operador de maquinas e o operador
ainda estéa sujeito a patologias musculoesqueléticas, como LER/DORT; As maquinas
florestais importadas s&o ergonomicamente inadequadas para os operadores
brasileiros, fato que demanda de ajustes para a utilizacdo no Brasil e; As normas
regulamentadoras NR 17 e NR 31 ndo estdo sendo consideravelmente eficientes
para resguardar a seguranca € a saude do trabalhador, demandando estudos para
deteccdo de pontos que contribuem para esse acontecimento.

Estas consideragbes demonstraram a demanda em realizar uma anélise
ergonémica profunda e urgente das atividades que envolvem a colheita florestal
semimecanizada, e a proposicao adequada de medidas preventivas, corretivas ou

atenuantes.

Os trabalhadores foram questionados sobre os locais onde sentiam dores e
desconforto durante a jornada de trabalho, e dessa forma foi possivel diagnosticar
os locais de maior esfor¢co postural para cada ocupacéo.

3.2.6 Riscos de Acidentes

Os riscos de acidentes nas atividades de corte e extracdo florestal foram
apontados e analisados de acordo com a possibilidade de ocorréncia e gravidade. A
determinacao dos riscos foi baseada principalmente em bibliografias especializadas
da area, sob o mesmo sistema de colheita e condi¢cdes de relevo similares. Uma
parte dos riscos apontados, foram sugeridos pelos proprios colaboradores, que
indicaram condigdes de risco especificas ao local de estudo.

Dentre as bibliografias utilizadas estdo: Nesi (2011); Silva (2013); Canto et. al.
(2007); Bantel & Garcia (2009) e principalmente, Medeiros & Jurado (2013), por este
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trabalho ter se tratado de uma compilacdo dos diversos estudos desenvolvidos na

area recentemente.

A partir da soma de bibliografia adequada e a experiéncia dos colaboradores
da companhia, foi possivel alcancar a quantidade e condicées de risco de acidente
existentes na colheita florestal para estas areas.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das anadlises de risco apontadas para cada movimento parcial, tanto
do corte quanto da extracao florestal, foi possivel a confeccdo de tabelas que
demonstraram todos os riscos envolvidos na atividade e suas respectivas medidas
de controle para cada movimento parcial, indicando a ocupagao envolvida naquele

movimento.

Nos movimentos parciais listados abaixo, além dos riscos, foram listados
também os EPIs encontrados nas atividades, bem como os EPIs propostos para
protecao coletiva ou individual para cada atividade envolvida, bem como medidas de
controle para os riscos apontados.

A figura 8 ilustra os EPIls utilizados pelos motosserristas na atividade de corte

florestal.

Figuré 8. EPIs utillzados pelos motosserristas.
Fonte: O Autor. 20/08/2014
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4.1 RISCOS ENVOLVIDOS NO CORTE FLORESTAL

As tabelas com a delimitacdo e classificacdo dos riscos envolvidos no corte
florestal sdo encontradas no apéndice deste trabalho, para todos os movimentos

parciais envolvidos.

Na tabela 04, sdo delimitados os riscos envolvidos no corte florestal, na

atividade de deslocamento entre arvores.

De acordo com os riscos encontrados para 0 movimento parcial deslocamento
entre arvores, percebe-se uma maior quantidade de riscos bioldgicos, ergonémicos
e de acidentes. Os riscos biolégicos sao inerentes ao local de trabalho. Quanto aos
outros riscos em destaque, sdo muito em funcao do fator relevo, que aumenta as
chances de acidentes e agrava os riscos ergonémicos, devido ao esforco fisico no

relevo acidentado.

Na tabela 5, séo listados os riscos envolvidos na atividade parcial escolha e
analise das arvores. A partir dos riscos apresentados nesta tabela, é importante
frisar a diminuicdo da quantidade de riscos de acidentes, devido a diminuicdo ou
parada no deslocamento ou atividade no declive, e a exigéncia de atencdo maior
aos riscos biolégicos, pelo contato e proximidade do colaborador com a arvore e

solo.

Na tabela 6, sdo delimitados os riscos envolvidos na atividade parcial: limpeza
da base da arvore. A partir dos riscos expostos nesta tabela, deve-se dar maior
atencao aos riscos bioldgicos e ergondmicos, devido ao contato do colaborador com
0 solo e possiveis vetores, e ao agachamento do mesmo para a realizagdo da

limpeza da base da arvore, respectivamente.

Na tabela 7, foram listados os riscos envolvidos na atividade parcial de corte
da arvore, sendo assim, a boca de corte e corte de abate da arvore.

O movimento parcial corte da arvore € um dos que apresentam mais riscos
relacionados ao movimento parcial, com destaque para o aparecimento dos riscos
quimicos e o aumento significativo da quantidade de riscos de acidentes. Os riscos
quimicos sdo causados pela emissdao de gases e vapores da motosserra ligada,
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além da emissdo de aerodispersdides de origem vegetal (madeira), na interacao

motosserra-tronco.

O aumento dos riscos de acidentes, foi causado principalmente pelo
funcionamento da motosserra e pela acao de corte da arvore, situacdo esta que
aumenta em muito os riscos de acidentes. Deve-se frisar também, o aparecimento

do risco fisico: vibragao, oriundo do funcionamento do motor da motosserra.

Na tabela 8, foram listados os riscos envolvidos na atividade parcial:
derrubada da arvore. O movimento parcial derrubada da arvore foi a que apresentou
a maior quantidade de riscos, dentre todos 0s movimentos parciais para o corte
florestal. Deve-se enfatizar a grande quantidade de riscos de acidentes, devido ao
funcionamento da motosserra, que sao agravados pelos riscos adicionais oriundos

da queda da arvore.

Na tabela 9, foram determinados os riscos envolvidos nas atividades de
desgalhamento/ destopamento da arvore. Na atividade parcial demonstrada nesta
tabela, os riscos ergonébmicos apresentam uma grande relevancia, e devem ser
levados em consideracdo na implantacdo de medidas de controle para este
movimento parcial. Além do mais, os riscos de acidentes mantem-se em alta

quantidade, com adicao do risco: rolamento da arvore.

Na tabela 10, foram determinados os riscos envolvidos na atividade parcial de
abastecimento da motosserra. Os riscos apresentados na tabela 10, sdo em menor
quantidade por ser uma atividade com pouca movimentacdo e com poucas agdes
que gerem maior quantidade de riscos, sendo 0s principais neste movimento parcial
0s riscos quimicos devido ao ocasional contato e inalacdo de volateis do
combustivel e 6éleo lubrificante da motosserra, com isso, exigem cuidado

diferenciado no abastecimento pelo colaborador.
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4.2.1 RISCOS ENVOLVIDOS NA EXTRACAO FLORESTAL

As tabelas com a delimitacdo e classificacdo dos riscos envolvidos na
extracdo florestal sdo encontradas no apéndice deste trabalho, para todos os

movimentos parciais envolvidos.

Foram listados os movimentos parciais inerentes as atividades de extracao

florestal, bem como as ocupacdes envolvidas neste trabalho.

A tabela 11 abaixo ilustrou os riscos envolvidos na atividade parcial: descida
do carrinho transportador. Na atividade descrita, os riscos mais significativos foram
0s riscos ergondmicos e riscos de acidentes, no qual os riscos ergondmicos pelo
deslocamento no relevo acidentado podem causar fadiga e exaustdo fisica no
colaborador.

A tabela 12 presente a seguir determina os riscos envolvidos na atividade
parcial: Engate. Dentre os riscos envolvidos neste movimento parcial, deve-se
atentar principalmente para os riscos de acidentes, especialmente aqueles relativos
a soltura das arvores dos estropos de engate, que pode causar graves acidentes.
Vale ressaltar que o relevo acidentado € um fator determinante para dimensionar
este risco, visto que nestas condicdes a arvore pode rolar em grande velocidade em
direcao aos colaboradores que estiverem no declive.

A tabela 13 abaixo determinou os riscos envolvidos na atividade parcial:
Arraste das arvores. Para o movimento parcial acima citado, os riscos de acidentes
devem ser tratados como prioridades de controle e mitigacdo por meio de
procedimentos de trabalho e treinamentos especificos para a ocupacao de operacao
de torre e ajudante no declive, visto que, o trabalho conjunto contribui para a
eliminacdo ou atenuacao destes riscos aos trabalhadores. Com um procedimento
bem determinado e comunicacao constante via radio entre os colaboradores, estes

riscos tendem a diminuir.

A tabela 14 abaixo determinou os riscos presentes na atividade parcial:
Subida do carrinho transportador.
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Os riscos neste movimento parcial, como demonstrado na tabela acima,
afetam duas ocupacdes distintas, dependendo de onde estiver o carrinho
transportador que estiver carregando o feixe de arvores. Portanto, os riscos de
acidentes devem ser vistos com maior atencdo, visto que sdo 0s que apresentam
riscos mais graves e em maior quantidade aos colaboradores. Ademais, o risco
fisico ruido aparece como uma condi¢cdo insalubre ao colaborador, devido a

proximidade com o motor da torre responsavel pela extracao florestal.

A tabela 15 abaixo determina os riscos envolvidos na atividade parcial:
Desengate das arvores. Dentre os riscos envolvidos na tabela 15, pode-se destacar
0s riscos de acidentes, como 0s riscos mais graves, com énfase para o risco de
esmagamento dos membros inferiores pela arvore, no momento de soltura dos

estropos.

Na tabela 16 abaixo, foram delimitados os riscos envolvidos na atividade de
operacao de teleférico para o modelo K-500. Na atividade de operagao da torre
mével, € possivel perceber a diminuicdo drastica dos riscos de acidentes. Isto se
deve ao fato de ser um trabalho estatico, no qual o colaborador trabalha sentado
enquanto opera a torre de extragao. Apesar disso, o risco fisico ruido e os riscos
ergonémicos sao significativos na implantacdo das medidas de controle para esta

ocupacgao.

Na tabela 17, foram determinados os riscos envolvidos na operacao de
teleférico para o modelo K-300. Para a atividade de operagéao de teleférico Modelo
K-300, os riscos envolvidos sdo similares ao modelo de maior alcance (K-500),
diferenciando-se principalmente quanto ao ruido, que € menor e quanto ao acumulo
de funcoes, visto que o operador deste teleférico também realiza o desamarro das

arvores no estaleiro (ajudante aclive).

Portanto, devem-se tomar medidas de controle, pois o risco fisico esta acima
do nivel de agéo especificado na norma e o operador ndo deveria estar exercendo

duas funcdes, o que aumenta os riscos e diminui a produtividade da operagao.
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4.3 PRIORIDADES DE AVALIACAO E CONTROLE

A partir dos resultados encontrados na analise de riscos para cada movimento
parcial dentro das atividades de corte florestal e extracao florestal, determinou-se os
movimentos parciais de maior risco e as atividades que necessitam de avaliagao

quantitativa e prioridade de controle.

O fator de risco fisico vibragdo, presente para a ocupacao de motosserrista,
requer analise quantitativa imediata da vibracdo que estes estdo expostos, de
acordo o estabelecido na NR-15, anexo 08, visto que se trata de um risco com
graves consequéncias a saude a longo prazo. Ademais, é necessaria para a

inclusao ou ndo do adicional de insalubridade ao salario dos trabalhadores.

Os riscos de acidentes, dentre os tipos de risco, foi 0 que apresentou maior
quantidade de riscos inerentes. O controle destes riscos na colheita florestal, de
acordo com Fenner (1991), deve ser realizado preferencialmente por meio de
treinamentos, capacitacao e fiscalizacdo das atividades, de forma com que os
colaboradores nao percam a concentracao durante o trabalho. A isso, somam-se
atualizacoes e reciclagem periédicas dos trabalhadores da colheita florestal, quanto
as normas regulamentadoras, prevencao de acidentes e técnicas mais seguras de

trabalho.

Os componentes quimicos e biolégicos devem ser avaliados somente pelo
método qualitativo, por ndo apresentarem grandes quantidades e grau de risco

consideravel, sendo mitigado por meio de simples medidas de controle.

4.4 RISCOS ERGONOMICOS

A analise de riscos ergonémicos foi realizada por meio do software Ergolandia
5.0 para os métodos OWAS e RULA de forma a tornar a analise postural dos
trabalhadores mais completa. A avaliacao foi feita com base nas fotografias tiradas
na area de estudo para as ocupacdes de motosserrista e operador de teleférico. A
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ocupacgao ajudante de colheita florestal foi analisada com base na descricdo
detalhada das atividades realizadas por esses trabalhadores, pelo fato de no
momento da coleta de dados esta ocupagéo estar ociosa.

441 Motosserristas

Com base nas imagens coletadas para a atividade de corte florestal, foi
possivel a avaliacdo postural dos motosserristas na empresa.

As figuras 8 e 9 abaixo apresentam os resultados encontrados para a ocupacao de
motosserrista nos métodos OWAS e RULA, na plataforma Ergolandia 5.0.

Figura 9. Resultados de avaliagao postural dos motosserristas para o método RULA.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.
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Figura 10. Resultados encontrados para a avaliacdo postural pelo método OWAS.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.

A andlise pelo método OWAS concluiu, que devem ser tomadas medidas
imediatamente para corregéo postural dos trabalhadores nesta atividade. Na analise
por RULA, a analise alcancou a maior pontuacao (7), para a gravidade dos riscos
ergonbmicos nesta atividade, e conclui a necessidade de mudancas urgentes na

postura destes trabalhadores durante as atividades.

4.4.2 Operador de Teleférico

De acordo com as imagens tiradas na area de estudo, foi possivel a avaliacao
postural dos operadores de teleférico.

As figuras 10 e 11 apresentam os resultados encontrados para a ocupacgao de
operador de teleférico, nos métodos propostos.

‘ ‘

Figura 11. Resultados da avaliacao postural do operador de teleférico para o método OWAS.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.
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Postura aceitavel

Deve-se realizar uma observacéo.
[Podem ser necessdrias mudangas.
Deve-se realizar uma investigagao.
Devem ser introduzidas mudangas.

Devem ser introduzidas mudancas
imediatamente

Figura 12. Resultados da avaliacao postural‘ ‘dﬂio”operador de teleférico para o método RULA.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.

Para esta ocupacdo o método OWAS concluiu que apesar dos riscos nao
serem muito graves, deve-se buscar melhorias a curto/médio prazo nas condi¢des
ergondmicas destes trabalhadores. O método RULA avaliou este trabalho como
pontuagao 5, ou seja, de gravidade moderada. Com isso, deve-se investigar mais a
fundo as condicoes ergonbémicas deste trabalho e estabelecer as mudancas

necessarias.

4.4.3 Ajudantes de Colheita

Segundo a descricdo das atividades realizadas pelos ajudantes de colheita
(aclive e declive) descritas pelos préprios colaboradores, foi possivel uma analise

completa nos métodos propostos para a presente ocupacao.

Abaixo, nas figuras 12 e 13 estdo apresentados os resultados encontrados
para os métodos utilizados no software.
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Figura 13. Resultados encontrados para a avaliacao postural dos ajudantes de colheita pelo
método OWAS.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.

Deve-se realizar uma investigag#o.
Devem ser introduzidas

Figura 14. Resultados encontrados para a avaliacao postural dos ajudantes de colheita pelo

método RULA.
Fonte: O Autor. 20/08/2014.

O método OWAS avaliou como boa a condigao postural do trabalho realizado
pelo ajudante de colheita, no qual conclui que ndo sdo necessarias medidas
corretivas de postura. Entretanto, o método RULA avaliou esta ocupacdo como
sendo de gravidade alta, obtendo pontuagcédo 06, e que, além da necessidade de
investigagbes quanto a ergonomia, devem-se estabelecer mudangas nas condigdes
ergonémicas de trabalho. Essa distingdo entre os 02 métodos, muito provavelmente
se devem em conta da énfase dada na postura para cada um dos métodos, no caso
0 OWAS (pernas) e o RULA (tronco e bragos).
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A andlise dos riscos por meio dos movimentos parciais para cada classe de
ocupacao foi suficiente para determinar todos os riscos envolvidos nas
atividades de corte e extracao florestal em relevo montanhoso;

A ocupacao motosserrista € a que oferece riscos em maior quantidade e
gravidade para a atividade de colheita florestal com utilizagdo do sistema por
cabos aéreos;

Dentre os riscos envolvidos, os riscos de acidentes foram o que apresentaram
maior quantidade, o que refor¢ca a importancia dos treinamentos, capacitacéo,
fiscalizacdo e atualizagdes periddicas com foco no trabalho seguro dos
envolvidos na colheita florestal;

A declividade do relevo é um fator determinante no dimensionamento dos
riscos e sua gravidade, com énfase no aumento dos riscos ergonémicos e de
acidentes;

Sao necessarias avaliagdes quantitativas imediatas para os riscos fisicos
vibracao e ruido, e analises qualitativas dos agentes quimicos, biolégicos e
ergonémicos;

Dentre os movimentos parciais avaliados, os que apresentaram maiores
riscos foram: corte da arvore, derrubada e subida do carrinho transportador;

A ocupagdo motosserrista foi a que apresentou 0s maiores riscos
ergonémicos da atividade, para ambos os métodos utilizados: OWAS e RULA;
Na atividade de colheita florestal, a condicdo de relevo montanhoso aumenta
a quantidade e a gravidade dos riscos envolvidos no trabalho, o que
demonstra a necessidade de outras andlises de riscos da colheita florestal
para as mais diversas condigdes.
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Tabela 4. Riscos envolvidos no corte florestal, na atividade parcial:
deslocamento entre arvores.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: DESLOCAMENTO ENTRE ARVORES

MEDIDAS DE CONTROLE

FONTE - - EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Capacete com protegdo facial e
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo *N&o aplicavel protetor auditivo tipo concha
conjugado (e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso deacordo|, . .
. N&o Aplicével
IBUTG 25,74 °C Habitual e coma NR-15 Anexo 3 (p)
Fisico Ar
Permanente
* Interrupgdo das atividades
B Trabalho a céu em ocorrén::ia de chIU\{a (e) |, Capa de chuva (p)
Intempéries aberto * Interrupgdo das atividades M .
. Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
Cx s . * Uso de Protet |
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol S_O_ € Frotetor so ar~com
- . certificado de aprovagéo (e)
lonizante durante as horas do dia com )
« . « * Uso de dculos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
. * Evitar contato em dreas * Uso de roupas fechadas que evitem o
Bacilos, I . .
L Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios Coea
existéncia de vetores (p) (p)
*Trei t
id retl_r;.ame? odparla " * Uso de roupas fechadas e resistentes
Plantas Toxicas fdentiticagdo de p an_ as . para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a X
) diretamente com a pele (p)
saude (p)
Biolégico Trabalho em Habitgal e Contato * Evitar contato com
o floresta Intermitente buracos, embaixo de troncos .
Animais i * Uso de perneira e luvas
p hent egalhos, elocais ocultos (p) tinerf tes (p)
egonhentos * Atenciio continua dos antiperfurantes (p
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- . . .
Bactenals, Ar/ Contato cogumelos, fungosl erT\ geral Luva de motosserrista, protegdo
Fungos, Virus elocais com possiveis contra cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
. )
o » Declividade | thr(m;detrabalho mais
s'orgo isico acentuada do eve (p *N&do aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
mais frequentes (e)
Trabalho Natureza da p d (e |*na licavel
Repetitivo atividade ausas para descanso (e o aplicave
* Revezamento das m&os no
Habitual e
Ergondmico Manuseio de Corporal carregamento da motosserra
Peso da Permanente )
Carga Manual R *N&o aplicavel
motosserra Treinamento postural para
(Motosserra) X
manuseio e deslocamento
com motosserra (p)
* Ginastica Laboral (p)
Postura Postura * Treinamento postural para |, \ . .
N . . N&o aplicavel
Incémoda inadequada manuseio e deslocamento

com motosserra (p)
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MEDIDAS DE CONTROLE

FONTE ~ - EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Atengdo e cuidado ao
Superficie do deslocar-se na floresta (e)
Queda em nivel |soloirregulare Corporal * Analise preliminar do *N&o aplicavel
obstdculos caminho para chegar a
determinado local (p)
* Caminhar com o sabre da
motosserra sempre no
sentido contrario ao relevo
Cortes e Sabre da (p) . * Camisa de manga longa com
X motosserra e * Evitar o contato da ~
ferimentos N N protegdo contra cortes (p)
vegetagdao motosserra e vegetagao
Contato espinhosa coma blusa do
operador, pois é s/ protegdo
Habitual e contra cortes (p)
Acidente
Permanente
Agdo do vento * Observar a copa das
Queda de galhos ., L ¥
™ ) sobre galhos arvores, principalmente em Uso de Capacete de seguranga (e)
acaco
mortos momentos de forte vento (p)
* Caminhar em local
- declivoso com cuidado M
Pisoirregulare ) . Bota de seguranga com solado
Queda em A redobrado e evitar locais .
. relevo muito Corporal X antiderrapante (p)
declive escorregadios (p) *
acentuado X . Uso de capacete de seguranca (e)
*analisar o acesso e locais
de maior risco (p)
* Treinamento para postura
. Motor da .
Queimadura Contato correta no deslocamento e |* Uso de luva de motosserrista (e)
motosserra

manuseio da motosserra (p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

Tabela 5. Riscos envolvidos na atividade parcial: escolha e analise da arvore.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: ESCOLHA E ANALISE

MEDIDAS DE CONTROLE

Radiagdo Ndo
lonizante
(Insolagdo)

FONTE ~ - EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Capacete com protegdo facial e
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo *Ndo aplicével protetor auditivo tipo concha
conjugado (e
Habitual e A 1u8 fe)
r
Permanente *45 minutos trabalho, 15
Temperatura Trabalho a céu minutos descanso de acordo " _
* N3do Aplicavel
IBUTG 25,74 °C aberto coma NR-15 Anexo 3 (p)
Fisico * Interrupgédo das atividades
» em ocorrén~cia de chIU\{a (e) |, Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupgdo das atividades |, .
. Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
Trabalho a céu Habitual e Ar climaticas adversas (p)
aberto Permanente

* Evitar o trabalho sob o sol
durante as horas do dia com
maior insolagdo (e)

* Uso de Protetor solar com
certificado de aprovagéo (e)

* Uso de 6culos de seguranga com
lentes escuras (p)
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MEDIDAS DE CONTROLE

FONTE ~ - EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
Bacilos * Evitar contato em dreas * Uso de roupas fechadas que evitem o
Protozoér;os Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
existéncia de vetores (p) (p)
*Treinamento para .
. . ~ p * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas |
Plantas Toxicas X N para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a X
) diretamente com a pele (p)
saude (p)
* Evitar contato com
Contato i .
. buracos, embaixo de troncos * Uso de perneira e luvas
L . Trabalho em Habitual e . i
Bioldgico Animais X egalhos, elocais ocultos (p) antiperfurantes (p)
floresta Intermitente
Pegonhentos * Observar o tronco da * Uso de bota de seguranga com cano
arvore antes de tocd-la para alto e lingueta reforgada (e)
a anélise (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
Bactérias los, fi I [*L d t ist tegd
s, Ar/ Contato cogun’Te os, ungos' er?n gera uva de motosserrista, protegdo
Fungos, Virus elocais com possiveis contra cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
iy " Declividade l*Ritr(nc))detrabalho mais
s.orgo isico acentuada do eve ip *N3o aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
mais frequentes (e)
Trabalho Natureza da " .
. L * Pausas para descanso (e) [*Ndoaplicavel
R Repetitivo atividade Habitual e
Ergonémico Corporal
Permanente
* Revezamento das m&os no
. carregamento da motosserra
Manuseio de
Peso da (p) N o,
Carga Manual M *N&o aplicavel
motosserra Treinamento postural para
(Motosserra) X
manuseio e deslocamento
com motosserra (p)
* Caminhar com o sabre da
motosserra sempre no
sentido contrario ao relevo |* Camisa de manga longa com
Cortes e Sabre da (p) protegdo contra cortes (p)
ferimentos motosserra e * Evitar o contato da * Calga de motosserrista de 07
vegetacdo motosserra e vegetagdo camadas com protegdo contra cortes e
espinhosa com a blusa do |ferimentos (e)
operador, pois é s/ protegdo
Habitual contra cortes (p)
Acidente abituate Contato
Permanente

Queda de galhos

Acgdo do vento
sobre galhos

Macaco
( ) mortos
. Motor da
Queimadura
motosserra

* Observar a copa das
arvores, principalmente em
momentos de forte vento (p)

* Uso de Capacete de seguranga com
protetor facial (e)

* Treinamento para postura
correta no deslocamento e
manuseio da motosserra (p)

* Uso de luva de motosserrista (e)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 6. Riscos envolvidos na atividade parcial: limpeza da base da arvore.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: LIMPEZA DA BASE

MEDIDAS DE CONTROLE

FONTE ~ - EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
. . = L. *C t tegdo facial
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo *N&o aplicavel apaceean_n er) ecdotaclate
protetor auditivo tipo concha
conjugado (e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso deacordo |, . _
. N&o Aplicavel
IBUTG 25,74 °C com a NR-15 Anexo 3 (p)
. Habitual
Fisico P abitua f Ar
ermanente
* Interrupgdo das atividades
L. Trabalho a céu em ocorrenfla de chluv‘a e) |, Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupgdo das atividades |, .
aberto . Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climéaticas adversas (p)
*
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol Us}o'de Protetor solarﬂcom
. K certificado de aprovagéo (e)
lonizante durante as horas do dia com )
« Lo « * Uso de dculos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
Bacil * Evitar contato em dreas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)Sf Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios Coea
existéncia de vetores (p) (p)
.
. Tre|‘nlame[1to para * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas X
Plantas Toxicas X N para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a X
, diretamente com a pele (p)
saude (p)
Contat * Evitar contato com
. Trabalho em Habitual e ontato b baixo d
Biologico : uracos, embaixo de troncos|, Uso de bota de seguranga com
o floresta Intermitente egalhos, elocais ocultos (p) |, . . ) € ¢
Animais , biqueira e lingueta reforgada (e)
* Observar a base da arvore |, .
Pegonhentos ) X Uso de perneira e luvas
antes derealizar a limpeza, .
) . antiperfurantes (p)
e limpar preferencial mente
com os pés (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- * ) x
Bacterlals, Ar/ Contato cogun’TeIos, fungosl er‘n geral Luva de motosserrista, protegdo
Fungos, Virus elocais com possiveis contra cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
. .
o ” Declividade | thr(m;detrabalho mais
s'orgo isico acentuada do evelp *N3o aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
Habitual e mais frequentes (e)
Ergonémico Corporal
Permanente

Trabalho
Repetitivo

Natureza da
atividade

* Pausas para descanso (e)

*N3o aplicavel
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FONTE

MEDIDAS DE CONTROLE

EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS

RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA C ¢ (e) (p)
(p)
* Revezamento das m&os no
X carregamento da motosserra
Manuseio de
Peso da (p) N o,
Carga Manual . *N&o aplicavel
motosserra Treinamento postural para
(Motosserra) .
. manuseio e deslocamento
€ . Habitual e c | R )
rgonémico orpora com motosserra
g Permanente P P
* Ginastica Laboral (p)
.
Postura Postura ‘EV|tar agachamento}para ) o
N . limpeza da base, realizara |* Ndo aplicavel
Incébmoda inadequada . .
limpeza de preferéncia com
0s pés (p)
* Observar o piso da
floresta, e limpar a base da
arvore com cuidado, de % .
. i Camisa de manga longa com
Sabre da preferéncia com os pés (p) ~
Cortes e ) protegdo contra cortes (p)
. motosserra e * Evitar o contato da ¥ . .
ferimentos N . N Bota de seguranga com biqueira de
. vegetagdo Habitual e motosserra e vegetagdo .
Acidente Contato ) metal e lingueta reforgada (e)
Permanente espinhosa com a blusa do
operador, pois é s/ protegdo
contra cortes (p)
Queda de galhos Acgdo do vento *l‘Observar_a c»opa das
(Macaco) sobre galhos arvores, principalmente em |* Uso de Capacete de seguranga (e)
mortos momentos de forte vento (p)
Lo * Caminhar em local
Pisoirregulare X )
Queda em . declivoso com cuidado * Bota de seguranga com solado
A relevo muito Corporal N . i
declive redobrado e evitar locais antiderrapante (p)
acentuado X
Habitual e escorregadios (p)
Acidente
Permanente
* Treinamento para postura
’ Motor da M )
Queimadura Contato correta no deslocamento e Uso de luva de motosserrista (e)
motosserra

manuseio da motosserra (p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

Tabela 7. Riscos envolvidos na atividade parcial: corte da arvore.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: CORTE DA ARVORE

FONTE

MEDIDAS DE CONTROLE

EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS

RISCO AGENTE GERADORA EXPOSICAO PROPAGACAO |EXISTENTES (7) )E PROPOSTAS ®)
p.
* Manutencio peridica do * Capacete com protegdo facial e
. . . tet icular ti h
Ruido 99,2 dB (A)| Motosserra equipamento para evitar pro.e or auricular tipo c~onc a
aumento do ruido (p) conjugado com atenuag&o de 24 dB (A)
(e)
*45 minutos trabalho, 15
- Temperatura Habitual e minutos descanso deacordo |, Nao Aplicével
Fisico IBUTG 25,74 °C Ar com a NR-15 Anexo 3 (p)
Permanente

Intempéries

Trabalho a céu
aberto

* Interrupgdo das atividades
em ocorréncia de chuva (e)

* Interrupgdo das atividades
em outras condig¢Bes
climaticas adversas (p)

* Capa de chuva (p)
* Local para abrigo seguro (p)
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MEDIDAS DE CONTROLE
FONTE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
. ! * Uso de Protet |
Radiagdo Nao ) . * Evitar o trabalho sob o sol S,O, € Frotetor so ar~com
. Trabalho a céu Habitual e . certificado de aprovagédo (e)
lonizante Ar durante as horas do dia com )
« aberto Permanente Lo ~ * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
Fisico * Avaliagdo qualitativa da
vibragdo de acordo com a
3 - * - -
Vibracio Motosserra Corporal (M3os NRl15 anexo 8 (‘p) B Luva de seguranga antivibratéria (p)
e Bragos) * Sistema antivibratério (e)
* Manutengdo periddica da
motosserra (p)
* Manutengdo periddica do
equipamento para
minimizar a queima de * Uso de Protetor Facial (e)
. % )
Sleo 02 tempos combgstnﬂ/el (p) Uso dje mascara d‘e seguranga com
* Avaliagdo exalagdo para poeiras e fumaga de
quantiqualitativa destes motores (p)
compostos segundo a FISPQ
(p)
* Manuteng&o periddica do
equipamento para
minimizar a queima de * Uso de Protetor Facial (e)
. * )
Oleo Lubrificante ' combu'st|v~el (p) Uso d~e mascara d'e seguranga com
L Habitual e * Avaliagdo exalagdo para poeiras e fumaca de
Quimico Motosserra Ar/ Contato X o
Permanente quantiqualitativa destes motores (p)
compostos segundo a FISPQ
(p)
* Limitador de profundidade
do corte da corrente com
medida adequada
o ; p) * Uso de Protetor Facial (e)
. . Treinamento para )
Poeiras Vegetais A * Uso de mascara de seguranga com
) otimizagdo do corte de . R
(Madeira) . exalagdo para poeiras e fumaca de
arvores (p) R 0)
* Avaliagdo qualitativa motores {p
destes compostos segundo a
FISPQ (p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl c,)s‘, Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios oA
existéncia de vetores (p) (p)
P
i Trel.n'a me?to para * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas .
Plantas Téxicas X . para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a .
3 diretamente com a pele (p)
saude (p)
Trabalho em Habitual e Contato * Evitar contato com « i
Bioldgico . . Uso de perneira e luvas
L floresta Intermitente buracos, embaixo de troncos )
Animais . antiperfurantes (p)
egalhos, elocais ocultos (p)
Peconhentos " - , * Bota de seguranga de cano alto com
Atengdo continua dos R
R A lingueta reforgada (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- . . .
Bactenals, Ar/ Contato cogumelos, fungosl erTl geral Luva de motosserrista, protegdo
Fungos, Virus elocais com possiveis contra cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
. .
- » Declividade | thr(n(; de trabalho mais
s'orgo isico acentuada do evelp *N&o aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
mais frequentes (e)
Trabalho Natureza da p d (e) |*na licavel
Repetitivo atividade Habitual e ausas para descanso (e do aplicavel
Ergonémico Corporal
Permanente
* Revezamento das maos no
. carregamento da motosserra
Manuseio de
c y | Peso da (p) N3 licavel
arga Manua motosserra * Treinamento postural para 40 aplicave

(Motosserra)

manuseio e deslocamento
com motosserra (p)
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MEDIDAS DE CONTROLE
FONTE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Ginastica laboral,
principalmente para pernas
Trabalho Fisico Postura de e costas (p) - _
i Nao aplicavel
Pesado Trabalho * Fortalecimento muscular
destas regides do corpo (p)
* Pausas para descanso (p)
Estressee f
Habitual e * Treinamento minucioso de
Ergonémico ili 5 Corporal
Responsabilidad tevsaoﬂna Permanente motosserristas e *N3o aplicavel
e realizagdo do - -
atualizagdes periddicas (p)
corte
Postura Agachamento * Ginastica Laboral (p)
Incémoda para efetuagdo * Treinamento postural para |* Ndo aplicavel
(Pernas) do corte manuseio (p)
* Empunhadura firme e
correta da motosserra (e)
* Treinamento adequado
para manuseio do
equipamento (p) * Camisa de manga longa com
Cortes e Sabreda * Evitar o contato da protegdo contra cortes (p)
ferimentos motosserra e motosserra e com a blusa  |* Calga de motosserrista de 07
vegetagdo do operador, pois és/ camadas com protegdo contra cortes
protegdo contra cortes (p) |(e)
* Dispor de forga fisica
suficiente para controlar o
equipamento em atividade
(p)
Queda d Ih Agdo do vento ) * Observar a copa das
Acidente ue(Ma ega) %% | sobre galhos Habitual e Contato arvores, principalmenteem |[* Uso de Capacete de seguranga (e)
acaco mortos Permanente momentos de forte vento (p)
* Treinamento para postura
. Motor da % .
Queimadura correta no deslocamento e Uso de luva de motosserrista (e)
motosserra "
manuseio da motosserra (p)
* Aceleragdo da motosserra
em velocidade adequada (e)
* Manutengdo da corrente e
¢ * Capacete de seguranga com protetor
sabre da motosserra .
Rebote d 6di 0) facial (p)
ebote da . eriédicos R
Corte da arvore P A P * Sistema de travamento da
Motosserra * Treinamento adequado ao
motosserra em caso de rebote (p)
operador (p)
* Empunhadura correta da
motosserra durante a
atividade (e)
* Luva de motosserrista, protegdo
* Treinamento adequado do |contra cortes (e)
operador (p) * Calga para motosserrista 07
* Empunhadura correta do |camadas (e)
. . . . . .
Acidente Amputagdo de Sabreda Habitual e Contato qulpamento (e) Capacete com protegdo facial (e)
Membros motosserra Permanente *Dispor para controlar o * Bota de seguranga com cano alto,
equipamento ligado e em lingueta reforgada e biqueira de metal
atividade (p) (e)
* Desacionar chave de aceleragdo na
perda de controle do equipamento (e)
* Manutengdo periddica do
- . b te d
. Perfuragdo (Tiro | Estouro do elo Habitual e sabre € corrente da - .
Acidente Contato motosserra (p) *N3o aplicavel
de corrente) de corrente Permanente T
* Lubrificagdo adequada da
corrente e conservacao (p)
* Luva de motosserrista, protegdo
. i contra cortes (e)
* Evitar realizar a " )
. . Calga para motosserrista 07
R diminui¢do do limitador de
Projegdo de i ; camadas (e)
. ; ) Habitual e profundidade da corrente (p)|, . .
Acidente particulas de | Corte da arvore Contato - o Capacete com protegdo facial (e)
Permanente * Manuteng&o periddica do

madeira

equipamento (p)

* Bota de seguranga com cano alto,
lingueta reforgada e biqueira de metal
(e)

* Blusa com manga longa e fechada (p)




Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 8. Riscos envolvidos na atividade parcial: derrubada da arvore.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: DERRUBADA

FONTE DL B E LS EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA ()
(p)
* = .
* Manutengdo periddica do Catptacete CPmlpr(:‘tegao facr:al €
Ruido 99,2 dB (A) Motosserra equipamento para evitar pro-e orauricufartipo c~onc a
. conjugado com atenuagdo de 24 dB (A)
aumento do ruido (p)
(e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso deacordo|, . L,
. Ndo Aplicavel
IBUTG 25,74 °C com a NR-15 Anexo 3 (p)
Fisico Habitual e Ar
Permanente * Interrupgdo das atividades
éncia de ch
L. Trabalho a céu em OCOI’I’En::Ia e _U\{a (e . Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupcdo das atividades |, .
aberto . Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
* Uso de Protet |
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol S,O, e Frotetor so ar~com
. . certificado de aprovagéo (e)
lonizante durante as horas do dia com ,
« Lo x * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagéo (e)
lentes escuras (p)
* Avaliagdo qualitativa da
vibragdo de acordo coma
Fisico Vibragio Motosserra Habitual e Corporal (M3os NR.-15 anexo 8 ('p) B * Luva de seguranga antivibratéria (p)
Permanente e Bragos) * Sistema antivibratorio (e)
* Manutengdo periddica da
motosserra (p)
* Manutengdo periddica do
equipamento para
minimizar a queima de * Uso de Protetor Facial (e)
6leo 02 tempos COmbL.IStI'\je| (p) *Uso d~e mascara d'e seguranga com
* Avaliagdo exalagdo para poeiras e fumaga de
quantiqualitativa destes motores (p)
compostos segundo a FISPQ
(p)
* Manutengdo periddica do
equipamento para
minimizar a queima de * Uso de Protetor Facial (e)
. % )
Oleo Lubrificante ' combu‘stlv~el (p) Uso dme mascara d‘e seguranga com
L Habitual e * Avaliagdo exalagdo para poeiras e fumaga de
Quimico Motosserra Ar/ Contato X o
Permanente quantiqualitativa destes motores (p)

Poeiras Vegetais
(Madeira)

compostos segundo a FISPQ

(p)

* Llimitador de profundidade
do corte da corrente com
medida adequada (p)

* Treinamento para
otimizagdo do corte de
arvores (p)

* Avaliagdo qualitativa
destes compostos segundo a
FISPQ (p)

* Uso de Protetor Facial (e)

* Uso de médscara de seguranga com
exalagdo para poeiras e fumaga de
motores (p)
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MEDIDAS DE CONTROLE
FONTE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)S,’ Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios oA
existéncia de vetores (p) (p)
*Trei t
. relln‘ame? 0 para * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas .
Plantas Téxicas X N para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a )
) diretamente com a pele (p)
saude (p)
Biologico Traﬂbalho em Habitgal e Contato * Evitar contato com
L oresta Intermitente buracos, embaixo de troncos .
Animais . * Uso de perneira e luvas
p hent e galhos, elocais ocultos (p) tiverf tes (p)
econhentos * Atencio continua dos antiperfurantes (p
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- « ; x
Bacterla,s, Ar/ Contato cogumlelos, fungos, er?n geral Luva de motosserrista, protegdo
Fungos, Virus elocais com possiveis contra cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
. -
- » Declividade | thr(n(; de trabalho mais
s'orgo lsico acentuada do evelp *N3o aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
mais frequentes (e)
Trabalh Nat d . .
ra é X © a ‘ur‘eza a * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade Habitual e
Ergonémico Corporal
Permanente
* Revezamento das maos no
X carregamento da motosserra
Manuseio de
Peso da (p) - L
Carga Manual .o *Nao aplicavel
motosserra Treinamento postural para
(Motosserra) X
manuseio e deslocamento
com motosserra (p)
* Ginastica laboral,
principalmente para pernas
Trabalho Fisico Postura de e costas (p) - L.
i Nao aplicavel
Pesado Trabalho * Fortalecimento muscular
destas regides do corpo (p)
* Pausas para descanso (p)
Estressee f
Habitual e * Treinamento minucioso de
Ei omi ili 3 C |
reonemico | Responsabilidad tevsaoﬂna Permanente orpora motosserristas e *N3o aplicavel
e realizagdo da - -
atualizagdes periddicas (p)
derrubada
Postura Agachamento * Ginastica Laboral (p)
Incémoda para efetuagdo * Treinamento postural para |* Ndo aplicavel
(Pernas) do corte manuseio (p)
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FONTE OO EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Empunhadura firme e
correta da motosserra (e)
* Treinamento adequado
para manuseio do
eqw'pamento (p) * Camisa de manga longa com
Sabre da * Evitar o contato da ~
Cortes e protecdo contra cortes (p)
X motosserra e motosserra e coma blusa |, R
ferimentos . o Calga de motosserrista de 07
vegetagdo do operador, pois és/ «
N camadas, protegdo contra cortes (e)
protegdo contra cortes (p)
* Dispor de forga fisica
suficiente para controlar o
equipamento em atividade
(p)
Queda de * Observar a copa das
Queda de galhos . - *
™ ) galhos mortos arvores, principalmente em Uso de Capacete de seguranga (e)
acaco (derrubada) momentos de forte vento (p)
* Treinamento para postura
X Motor da .
Queimadura correta no deslocamento e |* Uso de luva de motosserrista (e)
motosserra "
manuseio da motosserra (p)
Habitual e
Permanente Contato * Luva de motosserrista, protegdo
* Treinamento adequado do |contra cortes (e)
operador (p) * Calga para motosserrista 07
* Empunhadura correta do |camadas (e)
Amputagdo de Sabreda equipamento (e) * Capacete com protegdo facial (e)
Membros motosserra *Dispor para controlar o * Bota de seguranga com cano alto,
equipamento ligado e em lingueta reforgada e biqueira de metal
atividade (p) (e)
* Desacionar chave de aceleragdo na
perda de controle do equipamento (e)
* Manuteng&o periddica do
i b ted
Acidente Perfuragdo (Tiro | Estouro do elo sabre e corrente da N L,
motosserra (p) *N&o aplicavel
de corrente) de corrente ™ N
* Lubrificagdo adequada da
corrente e conservagdo (p)
* Luva de motosserrista, protegdo
) . contra cortes (e)
* Evitar realizar a * )
. N Calga para motosserrista 07
R diminui¢do do limitador de
Projecdo de ; camadas (e)
, . profundidade da corrente (p)|, . .
particulas de | Corte da arvore - L Capacete com protegdo facial (e)
. * Manutengdo periédica do |,
madeira . to (o) Bota de seguranga com cano alto,
equipamento {p lingueta reforgada e biqueira de metal
(e)
* Blusa com manga longa e fechada (p)
~ * Treinamento adequado de
. Angulo de
Engaiolamento operador de motosserra (e) [, . _
J queda ~ K Nao aplicavel
da drvore i * Prevengdo de acidentes
equivocado . .
por impericia (p)
* Analisar a distancia, a
possivel movimentagdo da
Instabilidade arvore, e aproximar-se apos
Rolamento da |da é&rvore caida estabilidade de seu * Bota de seguranga com biqueira de
arvore devido ao movimento (e) metal (e)
relevo * Sempre manusear a arvore
Habitual e . .
X Corporal pelo lado mais alto (aclive)
Intermitente
(p)
* Treinamento e simulagdo
de caminhamento de fuga
Queda da para operadores de

Esmagamento por
arvore

arvore em local
ndo planejado

motosserra (p)

* Capacitagdo dos ajudantes
de colheita quanto aos
riscos e prevengao na
derrubada (p)

*N&o aplicavel

Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 9. Riscos envolvidos na atividade parcial: desgalhamento e

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: DESGALHAMENTO/ DESTOPAMENTO

FONTE O NIR O EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA ®) ()
p
* Manutencso periédica do * Capacete com protegdo facial e
tet icular ti h
Ruido 99,2 dB (A) | Motosserra equipamento para evitar pro'e orauricufartipo c~onc 2
aumento do ruido (p) conjugado com atenuagdo de 24 dB (A)
P (e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso deacordo |, N3o Aplicavel
IBUTG 25,74 °C com a NR-15 Anexo 3 (p) P
Ar
* Interrupgdo das atividades
L. L. Trabalho a céu Habitual e em ocorrenfla dechluv‘a e) |, Capa de chuva (p)
Fisico Intempéries * Interrupgdo das atividades |, .
aberto Permanente " dics Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
*
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol US,O,de Protetor solar~com
. K certificado de aprovagdo (e)
lonizante durante as horas do dia com 3
< A ~ * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
* Avaliagdo qualitativa da
vibragdo de acordo coma
Vibracio Motosserra Corporal (M&dos |NR-15 anexo 8 (p) * Luva de seguranga antivibratéria (p)
¢ e Bragos) * Sistema antivibratério (e)
* Manutengdo periddica da
motosserra (p)
* Manuteng&o periddica do
equipamento para
minimizar a queima de * Uso de Protetor Facial (e)
Gleo 02 tempos combustivel (p) * Uso de mdscara de seguranga com
P * Avaliagdo exalagdo para poeiras e fumaga de
quantiqualitativa destes motores (p)
compostos segundo a FISPQ
(p)
* Manutengéo periddica do
equipamento para
minimizar a queima de * Uso de Protetor Facial (e)
. . combustivel (p) * Uso de médscara de seguranga com
Quimico Oleo Lubrificante Motosserra Habitual e Ar/ Contato * Avaliagdo exalagdo para poeiras e fumaca de
Permanente quantiqualitativa destes motores (p)

Poeiras Vegetais
(Madeira)

compostos segundo a FISPQ

(p)

* Limitador de profundidade
do corte da corrente com
medida adequada (p)

* Treinamento para
otimizagdo do corte de
arvores (p)

* Avaliagdo qualitativa
destes compostos segundo a
FISPQ (p)

* Uso de Protetor Facial (e)

* Uso de mdscara de seguranga com
exalagdo para poeiras e fumaca de
motores (p)
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RISCO

AGENTE

FONTE
GERADORA

EXPOSICAO

PROPAGAGAO

MEDIDAS DE CONTROLE
EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
(p)

EPI/EPCs EXISTENTES () E PROPOSTOS
(p)

Bioldgico

Bacilos,
Protozoarios

Plantas Toxicas

Animais
Peconhentos

Bactérias,
Fungos, Virus

Trabalho em
floresta

Habitual e
Intermitente

Ar/ Contato

* Evitar contato em dreas
com possibilidade de
existéncia de vetores (p)

* Uso de roupas fechadas que evitem o
contato direto de objetos com a pele

()

Contato

* Treinamento para
identificagdo de plantas
venenosas e seus efeitos a
saude (p)

* Uso de roupas fechadas e resistentes
para evitar cortes e contato de plantas
diretamente com a pele (p)

* Evitar contato com
buracos, embaixo de troncos
egalhos, elocais ocultos (p)
* Atengdo continua dos
locais onde pisa (p)

* Uso de perneira e luvas
antiperfurantes (p)

Ar/ Contato

* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
cogumelos, fungos em geral
e locais com possiveis
vetores de bactérias e virus

(p)

* Luva de motosserrista, protegdo
contra cortes (e)

Ergonémico

Esforgo Fisico
devido ao relevo

Declividade
acentuada do
relevo

Trabalho
Repetitivo

Natureza da
atividade

Manuseio de
Carga Manual
(Motosserra)

Peso da
motosserra

Trabalho Fisico
Pesado

Postura de
Trabalho

Responsabilidad
e

Estressee
tensdo na
realizagdo do
corte

Postura
Incémoda
(Pernas)

Agachamento
para efetuagdo
do corte

Habitual e
Permanente

Corporal

* Ritmo de trabalho mais
leve (p)

* Pausas para descanso
mais frequentes (e)

*N3o aplicavel

* Pausas para descanso (e)

*N3o aplicavel

* Revezamento das maos no
carregamento da motosserra
(p)

* Treinamento postural para
manuseio e deslocamento
com motosserra (p)

*N3o aplicavel

* Gindstica laboral,
principalmente para pernas
e costas (p)

* Fortalecimento muscular
destas regides do corpo (p)
* Pausas para descanso (p)

*N&o aplicavel

* Treinamento minucioso de
motosserristas e
atualizagdes periddicas (p)

*N&o aplicavel

* Ginastica Laboral (p)
* Treinamento postural para
manuseio (p)

*N3o aplicavel

Acidente

Cortes e
ferimentos

Sabreda
motosserra e
vegetagdo

Queimadura

Motor da
motosserra

Habitual e
Permanente

Contato

* Empunhadura firme e
correta da motosserra (e)
* Treinamento adequado
para manuseio do
equipamento (p)

* Evitar o contato da
motosserra e com a blusa
do operador, pois és/
protegdo contra cortes (p)
* Dispor de forga fisica
suficiente para controlar o
equipamento em atividade

(p)

* Camisa de manga longa com
protegdo contra cortes (p)

Calga para motosserrista de 07
camadas para protegdo contra cortes
eacidentes (e)

* Treinamento para postura
correta no deslocamento e
manuseio da motosserra (p)

* Uso de luva de motosserrista (e)
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FONTE IEVAS B E UL EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA ()
(p)
* Aceleragdo da motosserra
em velocidade adequada (e)
* Manutengdo da correntee |,
Capacete de seguranga com protetor
sabre da motosserra .
Rebote d Desgalham./ i6di (o) facial (p)
evoteda Destopamento pel’l({ 1cos ip * Sistema de travamento da
Motosserra ) * Treinamento adequado ao
da arvore motosserra em caso de rebote (p)
operador (p)
* Empunhadura correta da
motosserra durante a
atividade (e)
* Luva de motosserrista, protegdo
* Treinamento adequado do |contra cortes (e)
operador (p) * Calga para motosserrista 07
* Empunhadura correta do |camadas (e)
Amputagdo de Sabreda equipamento (e) * Capacete com protegdo facial (e)
Membros motosserra *Dispor para controlar o * Bota de seguranga com cano alto,
equipamento ligado e em lingueta reforgada e biqueira de metal
atividade (p) (e)
* Desacionar chave de aceleragdo na
perda de controle do equipamento (e)
" - —
' Habitual e Manutengdo periddica do
Acidente N . Contato sabre e corrente da
Perfuragdo (Tiro | Estouro do elo Permanente

de corrente)

de corrente

Projegdo de
particulas de

Desgalham./
Destopam. da

madeira arvore
Instabilidade
Rolamento da |da arvore caida
arvore devido ao
relevo

motosserra (p)
* Lubrificagdo adequada da
corrente e conservagdo (p)

*N3o aplicavel

* Evitar realizar a
diminui¢do do limitador de
profundidade da corrente (p)
* Manutengdo periddica do
equipamento (p)

* Luva de motosserrista, protegdo
contra cortes (e)

* Calga para motosserrista 07
camadas (e)

* Capacete com protegdo facial (e)

* Bota de seguranga com cano alto,
lingueta reforgada e biqueira de metal
(e)

* Blusa com manga longa e fechada (p)

* Analisar a distancia, a
possivel movimentagdo da
arvore, e aproximar-se apos
estabilidade de seu
movimento (e)

* Sempre manusear a arvore
pelo lado mais alto (aclive)

(p)

* Bota de seguranga com biqueira de
metal (e)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

Tabela 10. Riscos envolvidos na atividade parcial: abastecimento da
motosserra.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: MOTOSSERRISTA

ATIVIDADE PARCIAL: ABASTECIMENTO

MEDIDAS DE CONTROLE
RISCO AGENTE AL EXPOSICAO PROPAGAGCAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS ERUERCEEASTENIEIEERROBOSTOS
GERADORA (p)
(p)
*C t tegdo facial
* Manutengdo periddica do ip:ce ec.omlprc;'egao ac}:a €
rotetor auricular tipo concha
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo equipamento para evitar P i P .
. conjugado com atenuagdo de 24 dB (A)
aumento do ruido (p)
Fisi Habitual e A (e)
isico r
Permanente *45 minutos trabalho, 15

Temperatura
IBUTG 25,74 °C

Trabalho a céu
aberto

minutos descanso de acordo
com a NR-15 Anexo 3 (p)

*N&do Aplicavel
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FONTE R oo O FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
S e
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA ()
(p)
*Interrupgdo das atividades
em ocorréncia de chuva (e
&ri ~ . (&) 1, Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupgdo das atividades |, .
. Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
Fisico Trabalho a céu Habitual e Ar climéticas adversas (p)
aberto Permanente
. . * Uso de Protetor solar com
Radiagdo Nao * Evitar o trabalho sob o sol e N
. . certificado de aprovagdo (e)
lonizante durante as horas do dia com ;
« - ~ * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagéo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
* Manutenga iodica d .
?nu en(;tao PEriodica o |« s de Protetor Facial (e)
eqU|lpellmen 0 pa‘ra * Uso de méascara de seguranga com
minimizar a queima de " .
, exalagdo para poeiras e fumaga de
p combustivel (p)
Oleo 02 tempos L motores (p)
* Avaliagdo «
) L Uso de Luva de seguranga com
quantiqualitativa destes - L
protegdo contra agentes quimicos
compostos segundo a FISPQ .
. para abastecimento (p)
e Habitual e (p)
Quimico Motosserra Permanente Ar/ Contato M onca i6dicad
?nu engtao periodica do |y 5o de Protetor Facial (e)
eq.m.pa'men ° pa'ra * Uso de mdscara de seguranga com
minimizar a queima de . .
, exalagdo para poeiras e fumaga de
. " combustivel (p)
Oleo Lubrificante T motores (p)
* Avaliagdo *
X o Uso de luva de seguranga com
quantiqualitativa destes ~ .
protegcdo contra agentes quimicos
compostos segundo a FISPQ .
para abastecimento (p)
(p)
. * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
Bacilos, J . .
L Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios oA
existéncia de vetores (p) (p)
*Trei t .
i rE|ln‘ame£1 o para * Uso de roupas fechadas e resistentes
. identificagdo de plantas X
Plantas Toxicas X N para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a )
3 diretamente com a pele (p)
saude (p)
Trabalho em Habitual e Contato * Evi
Biologico ; Evitar contato com * Uso de perneira e luvas
o floresta Intermitente buracos, embaixo de troncos - P
Animais . antiperfurantes (p)
egalhos, e locais ocultos (p)
Pegonhentos « < . * Bota de seguranga comcano alto e
Atengdo continua dos X
R A lingueta reforgada (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- . . .
Bactena,s, Ar/ Contato cogurTTeIos, fungos, erTl geral Luva de motosserrista, protegdo
Fungos, Virus elocais com possiveis contra cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
e -
i » Declividade | thr(nc; de trabalho mais
s'orgo stco acentuada do evelp *Ndo aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
mais frequentes (e)
* Revezamento das maos no
. carregamento da motosserra
A Manuseio de Habitual e 8
Ergonémico Peso da Corporal (p) . L,
Carga Manual Permanente i *N&o aplicavel
motosserra Treinamento postural para
(Motosserra) .
manuseio e deslocamento
com motosserra (p)
Postura Agachamento * Ginastica Laboral (p)
Incomoda para efetuagdo * Treinamento postural para |* Ndo aplicavel
(Pernas) do abastecim. manuseio (p)
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FONTE R oo FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS s &
GERADORA ()
(p)
* Empunhadura firme e
correta da motosserra (e)
* Treinamento adequado
io d
paré manuselo do * Camisa de manga longa com
equipamento (p) ~
. protegdo contra cortes (p)
Sabre da . * Evitar o contato da .
i Cortes e Habitual e * Calga para motosserrista 07
Acidente . motosserra e Contato motosserra e com a blusa
ferimentos . Permanente o camadas (e)
vegetagdo do operador, pois és/

protegdo contra cortes (p)
* Dispor de forga fisica

suficiente para controlar o
equipamento em atividade

(p)

* Luva para motosserrista (e)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

Tabela 11. Riscos envolvidos na atividade parcial: descida do carrinho
transportador.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: AJUDANTE DE COLHEITA - DECLIVE

ATIVIDADE PARCIAL: DESCIDA DO CARRINHO TRANSPORTADOR

FONTE ~ ~ DI DI AL EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
- — —
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo *N&o aplicavel ,USO de protetor audititivo de silicone
tipo plugue (e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso deacordo|, . . L,
. Ndo Aplicavel
IBUTG 25,74 °C com a NR-15 Anexo 3 (p)
* . -
- Habitual Interru;zga9 das atividades
Fisico ) Ar em ocorréncia de chuva (e) |,
L Trabalho a céu Permanente . o Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupcdo das atividades |, .
aberto . Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
*
Radiagdo Nao * Evitar o trabalho sob o sol US,O,de Protetor solar~com
X . certificado de aprovagdo (e)
lonizante durante as horas do dia com ;
« - x * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)S,’ Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios oA
existéncia de vetores (p) (p)
*Trei t
i rel.n'ame? o para * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas .
Plantas Téxicas X . para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a .
) diretamente com a pele (p)
saude (p)
Biolégico Trabalho em Habitl.JaI e Contato * Evitar contato com
o floresta Intermitente buracos, embaixo de troncos|* Uso de perneira e luvas
Animais . .
egalhos, elocais ocultos (p) |antiperfurantes (p)
Pegonhentos « < . ;
Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
Bactérias, Ar/ Contato cogumelos, fungos em geral |* Luva de raspa, protegdo contra

Fungos, Virus

e locais com possiveis
vetores de bactérias e virus

(p)

cortes (e)
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FONTE ~ ~ DI DI LS EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Ri .
- » Declividade | thr(n(; de trabalho mais
s.orgo isico acentuada do evelp *N&o aplicavel
devido ao relevo * Pausas para descanso
relevo i
mais frequentes (e)
Habitual e
Ergonémico Trabélho Nat‘ur‘eza da Corporal * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade Permanente
* Ginastica Laboral (p)
Postura Postura . * NE L.
N i Treinamento sobre N&o aplicével
Incomoda inadequada .
ergonomia (p)
* Atengdo e cuidado ao
Superficie do . deslocar-se na floresta (e)
. . ) Habitual e . . 5 ‘o
Acidente Queda em nivel |soloirregulare Permanente Corporal * Andlise preliminar do *Ndo aplicavel
obstaculos caminho para chegar a
determinado local (p)
* Manusear os cabos de ago
com cuidado e atengdo
quanto ao desgaste e tragdo |, Camisa de manga longa com
do mesmo (p) -
X protegdo contra cortes (p)
* Evitar o contato dos cabos |,
N - Uso de luva de raspa contra cortes e
Cortes e Vegetagdo e de ago e vegetacdo .
. Contato X ferimentos (e)
ferimentos Cabos de ago espinhosa com a blusado |, «
L, . Uso de calga de protegdo contra
operador, pois és/ protegdo
cortes (p)
contra cortes (p) « )
R Uso de 6culos de seguranga (e)
* Treinamento adequado
para ajudante de colheita
(p)
Acident Habitual e
cidente
Permanente * Caminhar em local
Pisoirregular e declivoso com FU|dadol * Bota de seguranga com solado
. . redobrado e evitar locais .
Queda em declive| relevo muito Corporal X antiderrapante (p)
escorregadios (p) M
acentuado . i Uso de capacete de seguranga (e)
*analisar o acesso e locais
de maior risco (p)
* Analisar a distancia, a
possivel movimentagdo da
Instabilidade arvore, e aproximar-se apos
Rolamento da |da é&rvore caida Contato estabilidade de seu * Bota de seguranga com biqueira de
arvore devido ao movimento (e) metal (p)
relevo * Sempre manusear a arvore

pelo lado mais alto (aclive)

(p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 12. Riscos envolvidos na atividade parcial: engate.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: AJUDANTE DE COLHEITA - DECLIVE

ATIVIDADE PARCIAL: ENGATE

FONTE oo Ol FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGCAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS s B
GERADORA (p)
(p)
. s -
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo *N&o aplicavel ‘Uso de protetor audititivo de silicone
tipo plugue (e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso de acordo * Nio Aplicivel
3o Aplicavel
IBUTG 25,74 °C com a NR-15 Anexo 3 (p) P
Habitual e * 3 ivi
Fisico A ; Ar Interru;zga9 das atividades
. Trabalho a céu ermanente em ocorren::la dECh_uYa S Capa de chuva (p)
Intempéries bert * Interrupcdo das atividades |, .
aberto s Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
¥
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol Us'o'de Protetor solar~com
. . certificado de aprovagédo (e)
lonizante durante as horas do dia com ;
« - x * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)S,’ Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios oA
existéncia de vetores (p) (p)
R
. TrE|ln‘a me?to para * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas X
Plantas Téxicas X . para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a )
3 diretamente com a pele (p)
saude (p)
Biol6ai Trabalho em Habitual e
tologico floresta Intermitente Contato
* Evitar contato com
. buracos, embaixo de troncos |* Uso de perneira e luvas
Animais . .
egalhos, elocais ocultos (p) |antiperfurantes (p)
Pegonhentos " « . )
Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- . .
Bactena,s, Ar/ Contato cogurTTeIos, fungos, erTl geral Luva de raspa, protegdo contra
Fungos, Virus elocais com possiveis cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
i " Declividade l*Ritr(nc); de trabalho mais
s'orgo isico acentuada do eve P *N3o aplicavel
devido ao relevo relevo * Pausas para descanso
mais frequentes (e)
Trabalh Nat d Habitual e
Ergonémico ra E_‘ . ° a 'ur'eza a Corporal * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade Permanente
* Ginastica Laboral (p)
Postura Postura . . . s
N i * Treinamento sobre *N3o aplicavel
Incémoda inadequada

ergonomia (p)
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FONTE oo Ol FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGCAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS s B
GERADORA (p)
(p)
* Atengdo e cuidado ao
Superficie do deslocar-se na floresta (e)
Queda em nivel |soloirregulare Corporal * Analise preliminar do *N3o aplicavel
obstaculos caminho para chegar a
determinado local (p)
* Manusear os cabos de ago
com cuidado e atengdo
quarjto a0 desgaste ou * Camisa de manga longa com
tragdo do mesmo (p) N
) protegdo contra cortes (p)
* Evitar o contato dos cabos |,
N . Uso de luva de raspa contra cortes e
Cortes e Vegetagdo e de ago e vegetagdo .
. Contato X ferimentos (e)
ferimentos Cabos de ago espinhosa com a blusado |, «
L, . Uso de calga de protegdo contra
operador, pois és/ protegdo
. tes (p) cortes (p)
. Habitual e con r'a cortes ip * Uso de 6culos de seguranga (e)
Acidente * Treinamento adequado
Permanente X A
para ajudante de colheita
(p)
* Caminhar em local
Pisoirregular e declivoso com FU|dadol * Bota de seguranga com solado
. R redobrado e evitar locais )
Queda em declive| relevo muito Corporal X antiderrapante (p)
escorregadios (p) «
acentuado . i Uso de capacete de seguranga (e)
*analisar o acesso e locais
de maior risco (p)
* Analisar a distancia, a
possivel movimentagdo da
Instabilidade arvore, e aproximar-se apos
Rolamento da |da arvore caida Contato estabilidade de seu * Bota de seguranga com biqueira de
arvore devido ao movimento (e) metal (p)
relevo * Sempre manusear a arvore
pelo lado mais alto (aclive)
(p)
~ * Treinamento adequado
Amarragdo judantes de colheita |* Bota de seguranga com biqueira de
ara aju
i Soltura da arvore| inadequada do Habitual e p ) J ¢ q
Acidente . Corporal (p) metal(p)
dos estropos cabo deago as Permanente

arvores

* Procedimentos de
segurancga na atividade (p)

* Capacete de seguranga (e)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

Tabela 13. Riscos envolvidos na atividade parcial: arraste das arvores.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: AJUDANTE DE COLHEITA - DECLIVE

ATIVIDADE PARCIAL: ARRASTE

FONTE DTS DI E LS EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO | PROPAGAGAO |EXISTENTES () E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
" — —
Ruido 68 dB (A) | Ruido de Fundo *Néo aplicavel 'Uso de protetor audititivo desilicone
tipo plugue (e)
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso de acordo x .
* Ndo Aplicavel
IBUTG 25,74 °C com a NR-15 Anexo 3 (p)
* Interrupgdo das atividades
Habitual e anci
Fisi A em ocorréncia de chuva (e)
sieo Trabalhoa céu | Permanente ' * Capa de chuva (p)

Intempéries

Radiagdo Ndo
lonizante
(Insolagdo)

aberto

* Interrupgdo das atividades
em outras condigdes
climaticas adversas (p)

* Local para abrigo seguro (p)

* Evitar o trabalho sob o sol
durante as horas do dia com
maior insolagdo (e)

* Uso de Protetor solar com
certificado de aprovagéo (e)

* Uso de 6culos de seguranga com
lentes escuras (p)
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MEDIDAS DE CONTROLE
FONTE ~ ~ EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA ()
(p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)S,’ Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios oA
existéncia de vetores (p) (p)
*Trei t
i rel.n'ame? 0 para * Uso de roupas fechadas e resistentes
- identificagdo de plantas .
Plantas Téxicas X . para evitar cortes e contato de plantas
venenosas e seus efeitos a .
) diretamente com a pele (p)
saude (p)
Biolégico Trabalho em Habitgal e Contato * Evitar contato com
. floresta Intermitente buracos, embaixo de troncos |* Uso de perneira e luvas
Animais . .
egalhos, elocais ocultos (p) |antiperfurantes (p)
Pegonhentos « < . .
Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
Bactérials, Ar/ Contato cogum.elos, fungosl er'n geral |* Luva deraspa, protegdo contra
Fungos, Virus e locais com possiveis cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
* Ri .
- » Declividade | thr(n(; de trabalho mais
s.orgo isico acentuada do evelp *N&o aplicavel
devido ao relevo * Pausas para descanso
relevo i
mais frequentes (e)
- Trabalh Nat d Habitual e . i
Ergonémico ra é X © a ‘ur‘eza a Corporal * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade Permanente
* Ginastica Laboral (p)
Postura Postura . * NE L.
N i Treinamento sobre N&o aplicével
Incomoda inadequada .
ergonomia (p)
* Atengdo e cuidado ao
Superficie do deslocar-se na floresta (e)
Queda em nivel |soloirregulare Corporal * Analise preliminar do *N&o aplicavel
obstaculos caminho para chegar a
determinado local (p)
* Caminhar em local
- decli idad
Pisoirregulare eclivoso com Fun a o. * Bota de seguranga com solado
. R redobrado e evitar locais .
Queda em declive| relevo muito Corporal X antiderrapante (p)
escorregadios (p) .
acentuado . i Uso de capacete de seguranga (e)
*analisar o acesso e locais
de maior risco (p)
* Analisar a distancia, a
possivel movimentagdo da
Instabilidade arvore, e aproximar-se apds
. Rolamento da |da arvore caida Habitual e estabilidade de seu * Bota de seguranga com biqueira de
Acidente B X Contato i
arvore devido ao Permanente movimento (e) metal (p)
relevo * Sempre manusear a arvore
pelo lado mais alto (aclive)
(p)
~ * Treinamento adequado
Amarragdo . . . .
. . para ajudantes de colheita |[* Bota de seguranga com biqueira de
Soltura da arvore| inadequada do
. Corporal (p) metal(p)
dos estropos cabo deago as i
4rvores * Procedimentos de * Capacete de seguranga (e)
segurancga na atividade (p)
* Treinamento adequado
para ajudantes de colheita
Arraste da arvore| Posigdo do (p) .
- * Procedimentos de - .
em diregdo ao colaborador Corporal L Nao aplicavel
. . . seguranga na atividade (p)
aclive (chicote) insegura

* Comunicagdo correta entre
o ajudante e o operador de
torre (p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 14. Riscos envolvidos na atividade parcial: subida do carrinho
transportador.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGOES: AJUDANTE DE COLHEITA - DECLIVE / AJUDANTE DE COLHEITA - ACLIVE

ATIVIDADE PARCIAL: SUBIDA DO CARRINHO TRANSPORTADOR

FONTE oo Ol FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS s B
GERADORA (p)
(p)
Ru(ﬁf) izndt: (A) * Ajud. Declive - Ndo
u -
[J)ecl' e) Ruido de Fundo/ aplicével *Uso d et dititivo de sili
iv so de protetor audititivo de silicone
85 dB (A) Ruido do * Ajud. Aclive - Medidas de " | P (o)
) . Teleférico controle dispostas na NR-15 PO plugue (e
(Ajudante-Aclive)
Anexo 1
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura minutos descanso deacordo [, . L.
. Nao Aplicével
IBUTG 25,74 °C i com a NR-15 Anexo 3 (p)
L Habitual e
Fisico Ar
Permanente
*Interrupgdo das atividades
L. Trabalho a céu em ocorrenfla dechluv‘a e) 1. Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupgdo das atividades |, .
aberto . Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climéticas adversas (p)
*
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol Us'o'de Protetor solar~com
. . certificado de aprovagdo (e)
lonizante durante as horas do dia com ,
« - ~ * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagdo (e)
lentes escuras (p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)S,’ Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios Caa
existéncia de vetores (p) (p)
- * Treinamento para « :
Plantas Téxicas i o Uso de roupas fechadas e resistentes
. identificagdo de plantas .
(Ajudante- X N para evitar cortes e contato de plantas
. venenosas e seus efeitos a )
Declive) ) diretamente com a pele (p)
saude (p)
Biologico Trabalho em Habitl.JaI e Contato * Evitar contato com
o floresta Intermitente buracos, embaixo de troncos |* Uso de perneira e luvas
Animais . .
egalhos, elocais ocultos (p) |antiperfurantes (p)
Peconhentos « « . .
Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
Bactérials, Ar/ Contato cogum.elos, fungosl erjn geral |*Luva deraspa, protegdo contra
Fungos, Virus elocais com possiveis cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
Esfor(;o Fisico Declividade * Ritmo de trabalho mais
devido ao relevo leve (p) - .
) acentuada do N&o aplicével
( Ajudante- relevo * Pausas para descanso
Declive) mais frequentes (e)
Habitual e
Ergonémico Trabe.xl'ho Nat'ur'eza da Corporal * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade Permanente
* Ginastica Laboral (p)
Postura Postura P * N f
. i Treinamento sobre Nao aplicavel
Incémoda inadequada .
ergonomia (p)
* Atengdo e cuidado ao
‘ ) Supfarflue do Habitual e deslc,)clar-se(el) ‘ i o
Acidente Queda em nivel [soloirregulare Corporal * Andlise preliminar do *N&o aplicavel
Permanente

obstaculos

caminho para chegar a
determinado local (p)
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FONTE oo Ol FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS s B
GERADORA (p)
(p)
* Manusear os cabos de ago
com cuidado e atengdo
quarjto a0 desgaste ou * Camisa de manga longa com
tragdo do mesmo (p) -
) protegdo contra cortes (p)
* Evitar o contato dos cabos |,
N . Uso de luva de raspa contra cortes e
Cortes e Vegetagdo e de ago e vegetacdo .
. Contato X ferimentos (e)
ferimentos Cabos de ago espinhosa com a blusado |, «
L, . Uso de calga de protegdo contra
operador, pois és/ protegdo
. cortes (p)
. Habitual e contra cortes (p) M .
Acidente R Uso de 6culos de seguranca (e)
Permanente * Treinamento adequado
para ajudante de colheita
(p)
* Caminhar em local
Queda em declive| Pisoirregular e declivoso com FU|dadol * Bota de seguranga com solado
. . redobrado e evitar locais .
( Ajudante- relevo muito Corporal dios (p) antiderrapante (p)
escorregadios
Declive) acentuado . . 6 P . |*Uso de capacete de segurancga (e)
analisar o acesso elocais
de maior risco (p)
Soltura da N * Treinamento adequado
) Amarragdo . . . )
arvore dos inadequada do para ajudantes de colheita |* Bota de seguranga com biqueira de
estropos q s Corporal (p) metal(p)
3 cabo deago as i
( Ajudante- 4rvores * Procedimentos de * Capacete de seguranga (e)
. Declive) Habitual e seguranga na atividade (p)
Acidente -
Permanente * Treinamento adequado
Choque das Posigdo do para ajudantes de colheita |* Bota de seguranga com biqueira de
arvores no aclive| colaborador Contato (p) metal(p)
(Ajudante-Aclive) insegura * Procedimentos de * Capacete de seguranga (e)
seguranga na atividade (p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.

Tabela 15. Riscos envolvidos na atividade parcial: desengate das arvores.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: AJUDANTE DE COLHEITA - ACLIVE

ATIVIDADE PARCIAL: DESENGATE

FONTE ~ ~ DTS DI LS EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
Ruido 85 dB (A) Ruido do * Medidas de controle * Uso de protetor audititivo de silicone
Teleférico dispostas na NR-15 Anexo 1 [tipo plugue (e)
L Habitual e
Fisico Ar
Permanente
*45 minutos trabalho, 15
Temperatura Trabalho a céu minutos descanso deacordo|, . . L,
. Nao Aplicavel
IBUTG 25,74 °C aberto com a NR-15 Anexo 3 (p)
* Interrupgdo das atividades
» em ocorrénNCia de chIU\{a (&) |, Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupcdo das atividades |, .
. Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
Fisico Trabalho a céu Habitual e Ar climaticas adversas (p)
aberto Permanente
* Uso de Protet |
Radiagdo Ndo * Evitar o trabalho sob o sol S,O, e Frotetor so ar~com
. . certificado de aprovagédo (e)
lonizante durante as horas do dia com ;
« - « * Uso de 6culos de seguranga com
(Insolagdo) maior insolagéo (e)
lentes escuras (p)
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FONTE ~ ~ DTS DI LS EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
Bacil * Evitar contato em dreas * Uso de roupas fechadas que evitem o
acl (,)S,’ Ar/ Contato  [com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios C oA
existéncia de vetores (p) (p)
* Evitar contato com
Animai buracos, embaixo de troncos |* Uso de perneira e luvas
o p mr:ali Trabalho em Habitual e Contato egalhos, elocais ocultos (p) |antiperfurantes (p)
Biolégico econhentos floresta Intermitente * Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
- . .
Bactena,s, Ar/ Contato cogurTTeIos, fungos, erTl geral Luva de raspa, protegdo contra
Fungos, Virus e locais com possiveis cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
Trabélho Nat‘ur‘eza da * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade
£ - Habitual e ¢ |
rgonémico Permanente orpora
* Ginastica Laboral (p)
Postura Postura . = ..
N i * Treinamento sobre *N&o aplicavel
Incomoda inadequada .
ergonomia (p)
* Atengédo e cuidado ao
Superficie do deslocar-se (e)
Queda em nivel |soloirregulare Corporal * Analise preliminar do *N3o aplicavel
obstaculos caminho para chegar a
determinado local (p)
* Manusear os cabos de ago
com cuidado e atengdo
quanto ao desgaste ou * Camisa de manga longa com
tragdo do mesmo (p) protegdo contra cortes (p)
Cortes e * Evitar o contato dos cabos |* Uso de luva de raspa contra cortes e
ferimentos Cabos de ago Contato deago coma blusa do ferimentos (e)
operador, pois és/ protegdo |* Uso de calga de protegdo contra
‘ Habitual e contlta cortes (p) cortes (p)l
Acidente * Treinamento adequado * Uso de 6culos de seguranga (e)
Permanente X A
para ajudante de colheita
(p)
* Treinamento adequado
Choque das Posigdo do para ajudantes de colheita |* Bota de seguranga com biqueira de
. . colaborador Contato (p) metal(p)
arvores no aclive R .
insegura * Procedimentos de * Capacete de seguranga (e)
seguranga na atividade (p)
* Treinamento adequado
para ajudantes de colheita
Desamarro das (p) ' * Cap'acete de segurancga (e) o
Esmagamento por . * Procedimentos de * Botina de seguranga com biqueira de
> arvores no Corporal tividade (p) al (p)
arvore estaleiro seguranga na atividade (p) [metal (p

* Ndo ficar abaixo das
arvores no desamarro dos
estropos (p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 16. Riscos envolvidos na atividade de operacao de teleférico modelo K-

500.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: OPERADOR DE TELEFERICO K-500

FONTE oo Ol FOLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS s B
GERADORA ®) (p)
* Uso de protetor audititivo de silicone
Ruido 91,3 dB (A) Ruido do * Medidas de controle tipo plugue de 24 dB (A) (p)
Teleférico dispostas na NR-15 Anexo 1 |* Uso de protetor auditivo tipo concha
de 24 dB (A) (e)
*Trabalho continuo, de
Temperatura . acordo coma NR-15 Anexo 3 |, N30 Aolicivel
Fisico IBUTG 25,74 °C Habitual e Ar para atividade leve (p) P
Permanente
Trabalho a céu
aberto
* Interrupgdo das atividades
em ocorréncia de chuva (e) |, Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupgdo das atividades |, P . P
. Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
Bacil * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
p taCI (,)S,’ Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
rotozoarios existéncia de vetores (p) (p)
* Evitar contato com
Animai buracos, embaixo de troncos |* Uso de perneira e luvas
Bioloai pe 2:::505 Trab';l‘ho em Habitual e Contato egalhos, elocais ocultos (p) |antiperfurantes (p)
fologico ¢ ambiente Intermitente * Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
natural locais onde pisa (p)
* Evitar contato e
aproximagdo do rosto em
Bactérias, Ar/ Contato cogumelos, fungos em geral |* Luva de raspa, protegdo contra
Fungos, Virus e locais com possiveis cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
Trabalh Nat d
ra E_‘ . ° a 'ur'eza a * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade
£ - Habitual e C |
rgonomico Permanente orpora * Pausas para descanso (e)
Operacio de * Contato do operador com
Monotonia 'IF"eIefE'Jrico outras pessoas (radio fm, * Ndo Aplicavel
internet, telefone)
(p)
* Ginastica laboral (p) * Cadeira ergondmica (p)
* Cabine fechad fort
Operagdo de *Alongamentos periédicos | , abine fechada com conforto
Trabalho sentado Teleférico ) térmico e fisico (p)
M ) ~
Habitual o * Pausas para descanso () 1:'Clabl(ne)de protegdo contra choque
o isico (p
Ergondmico Permanente Corporal
Postura Postura * Ginastica Laboral (p)
* i * = A
N . Treinamento sobre Poltrona de operagdo ergondmica (p)
Incémoda inadequada .
ergonomia (p)
* Atengdo e cuidado ao
Superficie do deslocar-se (e)
Queda em nivel |soloirregulare Corporal * Analise preliminar do *N3o aplicavel
obstaculos caminho para chegar a
Acidente PHabituaI : determinado local (p)
ermanente
ch d Inexisténcia de * Fabricagdo de cabinede |* Bota de seguranga com biqueira de
oque das
q cabinede Contato protegdo contra choques metal(p)

arvores no aclive

operagdo

fisicos (p)

* Capacete de seguranga (e)




Fonte: O Autor. 22/08/2014.
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Tabela 17. Riscos envolvidos na atividade de operacao de teleférico modelo K-

300.

ANTECIPACAO E RECONHECIMENTO

OCUPAGAO: OPERADOR DE TELEFERICO K-300

FONTE D ONIROLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA )
(p)
* Uso de protetor audititivo de silicone
Ruido 83 dB (A) Ruido do * Medidas de controle tipo plugue de 24 dB (A) (p)
Teleférico dispostas na NR-15 Anexo 1 |* Uso de protetor auditivo tipo concha
de 24 dB (A) (e)
*Trabalho continuo, de
Hsico Temperature: Habitual e A acordo.ct.)m a NR-15 Anexo 3 |, N3o Aplicavel
IBUTG 25,74 °C Permanente para atividade leve. (p)
Trabalho a céu
aberto * Interrupgdo das atividades
- em ocorrenfla de ch.uv‘a (&) |, Capa de chuva (p)
Intempéries * Interrupgdo das atividades |, .
. Local para abrigo seguro (p)
em outras condigdes
climaticas adversas (p)
i Trabalho em i * Evitar contato em areas * Uso de roupas fechadas que evitem o
L Bacilos, . Habitual e I . .
Bioldgico L ambiente i Ar/ Contato |com possibilidade de contato direto de objetos com a pele
Protozoarios Intermitente oA
natural existéncia de vetores (p) (p)
* Evitar contato com
o buracos, embaixo de troncos |* Uso de perneira e luvas
Animais . .
p hent Contato e galhos, e locais ocultos (p) [antiperfurantes (p)
econhentos * Atengdo continua dos Botina de seguranca (e)
o Trabal'ho em Habitual e locais onde pisa (p)
Bioldgico ambiente . -
Intermitente * Evitar contato e
natural _ N
aproximagdo do rosto em
- « 5
Bacterla,s, Ar/ Contato cogumlelos, fungos, er?n geral Luva de raspa, protegdo contra
Fungos, Virus elocais com possiveis cortes (e)
vetores de bactérias e virus
(p)
Trabalh Nat d
ra E_‘ . ° a 'ur'eza a * Pausas para descanso (e) |* Ndo aplicavel
Repetitivo atividade
* Pausas para descanso (e)
3 *
Monotonia Operagla.o de Contato do oper?dpr com |, 5o Aplicavel
Teleférico outras pessoas (radio fm,
Habitual e internet, telefone) (p)
Ergonomico Permanente Corporal * Cadeira ergondmica (p)

Trabalho sentado

Operagdo de

Teleférico
Postura Postura
Incomoda inadequada

* Ginastica laboral (p)
*Alongamentos periddicos
(e)

* Pausas para descanso (e)

* Cabine fechada com conforto
térmico efisico (p)

* Cabine de protegdo contra choque
fisico (o)

* Ginastica Laboral (p)
* Treinamento sobre
ergonomia (p)

* Poltrona de operagdo ergondmica (p)
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FONTE D CONIROLE EPI/EPCs EXISTENTES (e) E PROPOSTOS
RISCO AGENTE EXPOSICAO PROPAGAGAO |EXISTENTES (e) E PROPOSTAS
GERADORA (p)
(p)
* Atengdo e cuidado ao
Superficie do deslocar-se (e)
Queda em nivel |soloirregulare Corporal * Analise preliminar do *N&o aplicavel
obstaculos caminho para chegar a
determinado local (p)
Inexisténcia de * Fabricagdo de cabinede |* Bota de seguranga com biqueira de
Choque das R .
, . cabinede Contato protegdo contra choques metal(p)
arvores no aclive . .
operagdo fisicos (p) * Capacete de seguranga (e)
* Manusear os cabos de ago
com cuidado e atengdo
. Habitual e % .
Acidente quanto ao desgaste ou Camisa de manga longa com
Permanente « =
tragdo do mesmo (p) protegdo contra cortes (p)
Cortes e * Evitar o contato dos cabos |* Uso de luva de raspa contra cortes e
ferimentos Cabos deago Contato de ago com a blusa do ferimentos (e)
operador, pois és/ protegdo |* Uso de calga de prote¢do contra
contra cortes (p) cortes (p)
* Treinamento adequado * Uso de 6culos de seguranga (e)
para ajudante de colheita
(p)
* Treinamento adequado (p)
* Procedimentos de * Capacete de seguranga (e)
Desamarro das L R I
Esmagamento por ) seguranga na atividade (p) |* Botina de seguranga com biqueira de
> arvores no Corporal . X
arvore i *Ndo ficar abaixo das metal (p)
estaleiro

arvores no desamarro dos
estropos (p)

Fonte: O Autor. 22/08/2014.



