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RESUMO

SOUZA, Ana Heloisa Ben-Hur de Almeida. O conforto térmico como fator de
inovacdo no desenvolvimento de vestuario para os paranaenses. 2015, 117 f.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Tecnologia em Design de Moda),
Universidade Tecnolégica Federal do Parana, Apucarana, 2015.

O presente trabalho trata sobre o estudo do conforto térmico, as areas da
ergonomia, design, materiais téxteis, todas correlacionadas para o
desenvolvimento de melhor vestuario para os paranaenses. Apresenta 0sS
conceitos de ergodesign, conforto termofisioldgico, conceito de conforto e
desconforto.

Palavras-chave: ergodesign, conforto termofisioldgico, Parana, desconforto.



ABSTRACT

SOUZA, Ana Heloisa Ben-Hur de Almeida. Thermal Comfort as an innovation
factor to develop fashion garments for Paranaenes. 2015, 117 p. Final Paper
(Fashion Design Technology), Federal University of Technology - Parana,
Apucarana, 2015.

The present research is about the studies of thermal comfort in the areas of
ergonomy, design, textiles, correlated to the development of better fashion
products to the inhabitants of Parand. It presents the concepts of ergonomic
design, thermal comfort and the concept of what is comfortable and
uncomfortable.

Key-words: ergonomic design, thermal comfort, Parana, uncomfortable.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho foi desenvolvido para estudo do conforto térmico e
pretende contribuir para inovar no desenvolvimento de vestuario para 0s
paranaenses, um estado de clima inconstante, de variagdo térmica ampla, que
acaba por gerar um grande desconforto na populacdo. Portanto o objetivo do
trabalho é buscar o desenvolvimento de vestuario com melhor conforto

termofisiologio.

Para isso, se fez necessario o estudo da ergonomia, trazendo o conceito
de ergodesign, conforto climatico e como aplica-los em ambiente de trabalho.
Para este estudo, sera feita a interpretacdo no vestuario e ambiente, que neste
caso abrangem o corpo dos pares, tecido, e as influéncias do ambiente externo

e interno no corpo.

De grande importancia € o estudo de tecidos especificos, composicao
téxtil, funcbes e utilizacdes, para melhor aplica-los no desenvolvimento final,
além do estudo de baixas temperaturas no estado como um todo, que séo
fundamentais para a obtencéo de resultados.

Em junho de 2013, grande parte do estado do Parana passou por baixas
temperaturas, com mudancas abruptas e chegou até a presenciar a neve, no
entanto, no ano de 2014, esta estacdo passou despercebida, com
temperaturas elevadas e poucos dias de frio. Diante dos fatos ocorridos, a
execucdo desta pesquisa foi considerada de extrema importancia para

melhorar a qualidade de vida dos habitantes do estado.

ApOGs a revisdo bibliografica, verificou-se a necessidade deste estudo
através de uma pesquisa de cunho bibliografico, uma pesquisa de campo, para
obter dos entrevistados o grau de desconforto de cada individuo, e também o
desenvolvimento de alguns produtos para prévia aplicacdo de pesquisa para

validar o maior conforto termofisiologico.



11

1.1 PROBLEMA

Segundo relatérios do SIMEPAR' e jornal de grande circulagdo, no
periodo de junho/julho no ano de 2013 o cenario climatico no estado do Parana
foi muito diferente dos presenciados nos ultimos 40 anos. Houve a presenca de
neve em diversas cidades, e amplitude térmica que alcancou 4 °C negativos.
Ja em 2014, naquele mesmo periodo, habitantes do Paran& vivenciaram outra
realidade, com temperatura média de 30 °C por um curto periodo e logo apés
as temperaturas cairam, atingindo 10 °C ou pouco menos. A mudanca drastica
no clima nédo é de longa duracéo, portanto, poucas sao as habitacdes que séo

projetadas com calefacao ou climatizadas.

O clima no Estado do Parana € predominantemente subtropical, com
constantes variac6es no decorrer do dia. O vestuario comercializado no estado,
entretanto, é projetado para o0s grandes centros brasileiros, e também
importado de paises frios. Além disso, em alguns casos, quando se utilizam
instrumentos para a adaptacdo térmica, como ar-condicionado e afins, a
sensacgdo térmica em ambientes externos e internos é diferenciada. Disso tudo
decorre que o vestuario comercializado no Parana pode ndo se adaptar ao

padrdo paranaense, gerando desconforto ao usuario.

Tendo em vista essas observacgdes preliminares, o problema proposto é:
Seria possivel desenvolver um vestuario que propicie maior conforto térmico

para os habitantes do Parana?

! Sistema Meteorologico do Parana - Instituidas em 1993 com a finalidade de prover a
sociedade informacgdes meteoroldgicas, hidrograficas e ambientais.
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1.2 OBJETIVOS
1.2.1 Objetivo Geral

Desenvolver vestuario que se baseie na noc¢do do ergodesign e de
conforto termofisiolégico baseado no clima do Parana minimizando o estresse

térmico.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Produzir revisédo de literatura da ergonomia / ergodesign;

e Produzir reviséo de literatura do conforto térmico e materiais téxteis;

e Analisar a alteracao climética abrupta no estado do Parana;

e Determinar alguns fatores a serem alterados e melhorados em
vestuario;

e Pesquisa empirica com protétipos;

e Aplicar a revisdo de literatura e resultados da pesquisa ao

desenvolvimento do produto de Moda.
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1.3 JUSTIFICATIVA

Este trabalho se justifica pela necessidade de aplicar o conceito de
ergodesign e conforto termofisiologico a producdo de roupas a serem
comercializadas no Estado do Parana, uma vez que as cidades paranaenses
apresentam mudangas constantes de temperatura em um mesmo dia,
provocando uma diversidade de sensacbes térmicas e consequente
desconforto aos habitantes. No momento de se vestir, sempre ocorrem davidas

guanto a necessidade de se levar casacos extras.

A calefacdo € um recurso de custo muito elevado para a populacao e
também visto como desnecessario, ja que as temperaturas negativas
presenciadas ndo duram o tempo necessario para justificar seu uso e custo,
portanto os ambientes que desfrutam deste tipo de climatizagcdo s&o lojas
grandes e shoppings. Tais aspectos se somam ao fato de ndo se desenvolver
vestuario especifico para a regido, munido da aplicacdo dos conceitos de
design, ergonomia, estética e usabilidade, o que proporcionaria maior conforto
termofisiol6gico aos habitantes.

Segundo Gomes Filho (2010, p. 21), a aplicagcdo dos conceitos
ergondmicos no Brasil ainda deixa muito a desejar em razdo da falta de
conscientizacdo quanto a importancia da ergonomia. Além disso, tal matéria foi

recentemente aplicada aos programas curriculares de diversos cursos.

A académica autora deste projeto nasceu no estado do Parana e vive
nele desde entdo. Sempre teve dificuldades em achar roupas adequadas ao
seu estilo de vida com senso estético aplicado e ao mesmo tempo a
protegesse adequadamente do frio tanto em ambientes internos como
externos. Durante sua vida, ouviu por parte de seus conterraneos,
especialmente em épocas de mudancas climaticas amplas, comentéarios sobre
esse desconforto. Essa situacao suscitou a curiosidade quando a investigacao

desse assunto, importante para toda esta regiao.
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1.4 HIPOTESE

As investigacdes decorrentes deste trabalho de concluséo de curso, tém
como hipbétese que a aplicacdo de conhecimentos ergonémicos, design
modular, ergodesign e tecidos, junto ao conhecimento de como é o clima da
regido estudada e os dados obtidos nas entrevistas pode produzir melhorias no
design e na escolha dos materiais para assim desenvolver roupa com 0O
material adequado, modelagem apropriada, e beneficiamentos que podem vir
auxiliar nos momento de extremo frio, de modo que o conforto térmico de
roupas comercializadas no Estado do Parang, atendam de forma eficaz aos

anseios termofisiol6gicos dos usuarios e os valorizem como consumidores.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 ERGONOMIA

Segundo a IEA, Associacao Internacional de Ergonomia, a ergonomia

S'D.\

uma disciplina cientifica que estuda as interacdes dos
homens com os outros elementos do sistema, fazendo
aplicacbes da teoria, principios e métodos de projeto, com o
objetivo de melhorar o bem-estar humano e o desempenho
global do sistema. (2014, p. 213).

O objetivo dessa ciéncia € adaptar o trabalho e seu posto ao
trabalhador. Na moda, a ergonomia se aplica a adaptacdo da roupa e do
ambiente a pessoa. Este estudo ndo apresenta respostas exatas, pois é feito

de casos subjetivos, ndo mensuraveis, analisados por niveis de qualidade.

Para entdo compreender quais os elementos que interferem neste
conforto, se fez necessario, pesquisar com mais afinco quais os fatores que
influenciam estes sentimentos, assim podendo adaptar o vestuario ao usuario e

0 meio que ele esta inserido.

Hundertwasser?, apresenta em sua pintura: 5 Skins (Figura 1), quais
sdo as cinco peles que compdem um individuo: a epiderme, o vestuério, a
casa, a identidade e, por fim o meio global. A epiderme se refere ao ser
humano e é a criadora das préximas quatro peles. A segunda é o vestuario,
elemento que protege o corpo. A terceira pele € a casa, uma prolongacao do
vestuario. A quarta pele ou como chamada, identidade, refere-se a identidade
da pessoa, revela sua identidade através de todas as outras peles e grupo a
gue a pessoa pertence. Por fim, a quinta pele € o meio global, a natureza, que

abriga todos esses conceitos.

? Pintor Austriaco, formado pela Academia de Belas Artes de Viena (2013)
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Figura 1 — The 5 skins - 1998
Fonte — www.hundertwasser.com

Correlacionando Hundertwasser ao estudo da ergonomia, que
apresenta as limitacbes do corpo humano, ficam nitidas as necessidades de
estudar o meio em que o individuo esta inserido para que os resultados obtidos
na pesquisa sejam mais precisos e tragam reais inovacdes para a regiao
pesquisada. Todos esses aspectos estdo interligados, e precisam ser
estudados de forma independente para que se tornem Uteis a sociedade.

De acordo com Dul e Weerdmeester (2004), a andlise ou avaliacdo
ergondmica tem critérios que podem ser divididos em trés momentos:
levantamento de requisito de projeto, acdes de manejo e acdes de percepcao.
Durante o levantamento de requisitos do projeto é preciso atentar aos fatores
basicos como seguranca, conforto, esteredtipo popular, alcances fisicos,
postura, forca aplicada e materiais. Durante acdes de manejo, observam-se as
atividades realizadas pela pessoa, a manutencdo e seu arranjo espacial. Na
etapa de acdes de percepcao, transmitem-se informacdes ao usudrio, usando

dos sentidos dele, para que atinge a compreensao sobre as acdes realizadas.

Seu estudo é relativo, podendo n&o haver nunca uma resposta exata,
pois é feito de casos subjetivos ndo mensuraveis, com isso é analisado por

niveis de qualidade.

Este trabalho tem como base o desenvolvimento de vestuario,

estruturado em tecido, cuja forma seja definida com base nos estudos de
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ergonomia e design. Isso sera feito no intuito de que se obter conhecimentos
que permitam proporcionar ganhos quanto ao conforto termofisioldégico na
producdo de roupas casuais a serem comercializadas para a populagédo do
estado do Parana, e ndo apenas em roupas para a pratica desportiva, como

ocorre atualmente no mercado.
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2.2 DESIGN

O design é um termo multidisciplinar que “vem do inglés e quer dizer
projetar, compor visualmente ou colocar em pratica um plano intencional’
(AZEVEDO, 2005, p. 9). A palavra também pode ser traduzida como designio,
desenho e projeto. Por isso tem suas varias traducdes e significados. O design
€ utilizado como “ferramenta com a qual se pode contar para a melhoria do
padrao de qualidade dos objetos em geral” (GOMES FILHO, 2010, p. 21).

Surgiu com a Revolucgéo Industrial, no tempo em que 0s objetos eram
produzidos artesanalmente, apenas um de cada vez, sem haver a possibilidade
de ficarem todos iguais. Para a producdo em massa, entdo se fez necessario o
estudo da producdo do objeto, para que esta producdo fosse mais bem
aplicada. Com o aumento no numero de consumidores, ndo mais foi possivel
atender a demanda com a producao artesanal e se fez necessario o estudo da
producdo do objeto. Emergiu com o movimento Art Nouveau, e na Bauhaus se
tornou um estudo de forma mais apropriada, quando jovens arquitetos
decidiram embasar o design do objeto aos conceitos de funcionalidade e
adaptacdo ao ambiente de uso (BURDEK, 2005).

Os objetos séo feitos para existirem em interacdo com o humano,
sendo de facil manuseio e Uuteis. Para que isso ocorra, precisam ser
desenvolvidos com base em conceitos aplicados do design, pois sua intencdo é
a inovacdo, desenvolvimento tecnolégico, com um enfoque sistémico
(MORAES, 2004).

A elaboracdo dos objetos é centrada no usuario, por isso o objetivo do
design “ é alcancar melhor integragao possivel entre o produto e seus usuarios,
no contexto da tarefa (trabalho) que deve ser desempenhada. ” (PHEASENT,
1997 apud MORAES, 2004, p. 2). Para isso, apresenta 0s principais conceitos
do design, que sado “a fungao, a estrutura e a forma” (GOMES FILHO, 2010,
p.21).

Para que o design de um produto possa ser desenvolvido dessa forma,

o profissional deve ter um olhar amplo em relagéo a todo o meio em que vive.
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O design ndo € apenas a concepcao do objeto, mas também engloba a
reflexdo sobre questdes do “meio ambiente, economia, energia, reutilizagéo,
duracdo e ergonomia” (BURDEK, 2010), e tem como principal objetivo fornecer
ferramentas para sua otimizacdo. Sua metodologia € como em qualquer outra
disciplina, embasada em hipéteses e suposices, “sao auto explicaveis e

continuam inconscientes.” °

Ainda é um estudo que ndo é considerado de grande valia para
algumas areas. Na moda brasileira s6 esta sendo legitimada nas duas ultimas
décadas, pois ndo se via necessario aplicar este estudo no vestuario, mas se
for analisado de perto, as roupas necessitam deste estudo, ja que esta é a era
do fast fashion, tendo que aplicar conceitos ecoldgicos, os estilos, os materiais
e assim aplicando isso tudo no desenvolvimento deste projeto que é fazer

moda.

2.3 ERGODESIGN

E a aplicacdo dos principios da ergonomia com o processo de
desenvolvimento de design, que tem como objetivo apresentar um produto que
atraia o usuario e que seja amigéavel, diz Moraes (2004, p. 3).

Uma ferramenta importante para o desenvolvimento dos produtos,
equipamentos e sistemas, que neste trabalho é apresentado como o vestuério
em si, assim sendo desenvolvido com mais eficiéncia. Traz consigo o conceito

de usabilidade e estética.

Unindo os dois, temos um estudo do posto de trabalho, e como
solucionar, com a criacédo deste projeto, e para solucionar estes problemas séo

quatro passos dados pelo autor anteriormente citado:

e I|dentificacéo e formulacdo do problema,;

e Experimentacéo;

% idem
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e Aplicagdo das respostas;

e Validacao.

Sem estes passos, nao é considerado ergodesign. Na ergonomia, 0s
casos sao validados quando o problema no posto de trabalho € resolvido. E

para o design este produto deve ter um uso, e nao ser apenas um objeto.

Por mais desprezado que seja este conceito, deveria andar junto, pois
ambos estdo correlacionados, com a inovagao, o design tende a solucionar
problemas, e com o conhecimento ergondmico o produto tende a se tornar
mais atrativo e mais Gtil. Apesar de que o trabalho dos ergonomistas é mais
minucioso, tomando mais tempo para analisar caso a caso, e dos designers é

de processo mais rapido.

2.4 DESIGN MODULAR

O design modular tem tomando grande propor¢cao no cenario da moda
“por se adaptarem a necessidades e preferéncias pessoais, podem trazer uma
sensacao duradoura de satisfacao” (FIETCHER; GROSE, 2011, p 80).

Para o presente trabalho, € um estudo que podera trazer melhores
resultados na melhoria na confeccdo de vestuario para esta regido. “Se
disponibilizam n&o apenas colecbes ou vestimentas completas, mas partes
acessorias de pecas de indumentaria; esses modelos apoiam-se ndo tanto no
volume de produgdo material quanto em servigos, ciclos e necessidades
humanas™.

Com variacdes climaticas como ventos fortes, alta temperatura e de
repente uma mudanca abrupta para um clima mais baixo, a roupa modular
pode trazer respostas para o desenvolvimento e criacdo das pecas. Esta
modularidade traz ao designer melhor intercambialidade entre as pegas, assim,
fazendo combinacdes para melhor adaptacdo do consumidor conforme suas

necessidades.

*idem
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Também traz o conceito de customizacao, pois o cliente cria o que quer
a partir da peca adquirida. E a adaptabilidade e flexibilizagdo do vestuario que
é o foco. Como os ambientes de condi¢des térmicas diferentes, as mdltiplas
interfaces do vestuario podem se adaptar a cada ocasido, dependendo de seu
material e modelagem, assim garantindo o que cada usuario necessita.

Um projeto modular tem suas bases, que de acordo com Andrade;
Gontijo e Ulbricht (2007) séo:

o Apresentacgéao de interfaces;

o Definicdo da quantidade de interfaces, com informagdes precisas
para o0 USUario;

. Compatibilidade com a necessidade;

o Se tiver uma gama muito grande de possibilidade o usuéario acaba
perdendo a memdéria de como pode utilizar o objeto, causando
estresse;

. N&o exigir grande tarefa para obter a mudanca.

Assim o desenvolvimento de pecas modulares exige esses itens, para

melhor resultado e utilidade.
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2.5 CONFORTO TERMOFISIOLOGICO

O conforto € uma interacdo entre o corpo, 0 sistema, objeto ou
ambiente. Condiz a sensacdo de comodidade, seguranca e bem-estar, nos

ambitos sensoriais e fisicos.

Na moda, € a interacdo do corpo, vestimenta e ambiente. A interacao
da primeira pele com a segunda, e a terceira. Com isso, a temperatura de
conforto para o corpo dependerd do ambiente, da atividade sendo exercida e a

vestimenta com suas propriedades téxteis.

7

O termo conforto é relativo, definido pelo seu oposto, o desconforto,
gue nada mais é que a auséncia do conforto, e para que o conforto térmico
seja obtido, quatro itens sdo relevantes, que sdo a temperatura do ar, calor

radiante, velocidade do ar e a umidade relativa.

Segundo Aguas (2000, p.11) “A norma ISO 7730 considera que um
espaco apresenta condi¢des de conforto térmico quando ndo mais do que 10%
dos seus ocupantes se sintam desconfortaveis”. E lida delimita o conforto
térmico “entre as temperaturas efetivas de 20 a 24°CJ...]". Sendo assim, tudo
depende da troca de calor do ambiente, do corpo, atividade sendo realizada,
pois dependendo da atividade muscular sendo exercido, o corpo chega a
liberar 10 vezes mais calor, e depende também da roupa que a mesma estiver
utilizando, que pode ser de material isolante ou ndo, portanto, mesmo tendo a
temperatura do ambiente e do corpo igualada, ndo sera o suficiente para

garantir o conforto térmico.

O ser humano é “homeotérmico, sua temperatura interna € mantida
constante, a aproximadamente 37°C [...], fora dessa faixa, indica uma
anormalidade” (lIDA, 2005, p. 503), e segundo Dul e Weerdmeester (2004, p.
83) quando o corpo passa por frio ou calor intenso “provocam sobrecarga
energética no corpo, principalmente no coragao e pulmdes”. Além disso, partes
do corpo podem sofrer danos como queimaduras ou congelamentos”, por isso

deve haver alguns cuidados para que o desenvolvimento de vestuario para
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este estado proporcione esse conforto, tendo assim que se faz necessaria a

protecdo dos érgaos vitais.

Além do estudo ergonémico junto ao design, € de suma importancia
realizar um estudo de caso térmico no estado e em suas diversas regides, que

possuem essa amplitude térmica elevada com periodos curtos de tempo.

Cuidados devem ser tomados, pois em regides onde o calor € muito
elevado, a roupa deve ser mais leve, assim permitindo a transpiracdo, e ja em
locais mais frios, deve ter propriedades isolantes, para que o ar ndo chegue até
0 corpo, para minimizar o desconfortdvel quando a corrente de ar supera
0,1m/s. Um fator importante a ser estudado é a umidade, pois pode afetar o
poder isolante da roupa, sem contar com o fato que quando a umidade esta
acima de 70% ou abaixo de 30%, o conforto térmico, causa irritacdes e dificulta

a evaporacao do suor.

Apesar de todos estes dados, cada corpo tem sua propria preferéncia
climatica, e a sensibilidade também é relativa, entdo para cada pessoa, o seu

ponto de calor sera diferente.

z

E para que seja feito este estudo de conforto térmico, € importante
salientar que este conforto ndo depende apenas da temperatura do ambiente,
gue no geral, deve estar de 20 a 24°C, tendo assim uma troca com 0 corpo,
deixando-o com a temperatura do ambiente, ou com uma roupa que o isole do
frio extremo, depende de outros fatores ja citados anteriormente, como a
temperatura corpoérea, o metabolismo dos pares, sua vestimenta e nivel de

acao.

Para que verificar o conforto tem uma lista de perguntas que Dul e

Weerdmeester trazem para fazer a analise:

o As pessoas conseguem controlar o clima local?

o A temperatura do ar € adequada as exigéncias da tarefa?

o O ar fica muito seco ou muito umido?

o As superficies radiantes muito quentes ou muito frias s&o
evitadas?

° As fortes correntes de ar sdo evitadas?
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o O clima ndo é muito quente ou muito frio?

o Nao ha contato da pele com materiais muito quentes ou muito
frios?

Nota-se que € bem especifico do estudo ergonémico e o posto de
trabalho, mas de grande valia para um estudo como esse, assim, sendo
necessario o desenvolvimento de roupas modulares, para que cada peca tenha
sua importancia especifica, sendo de isolamento ou troca de calor, ventos,

umidades e as mudancgas que este usuario esta propenso a presenciar.
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2.6 MATERIAIS TEXTEIS

Os materiais téxteis sdo divididos em grupos e subgrupos a partir de
sua composicdo fibrosa. Os grupos principais sdo os de fibras naturais e
quimicas. “Chamam-se fibras téxteis, todas aquelas que podem ser fiadas e
tecidas”. (BIANCHI, 1945, p. 7).

As fibras podem ser naturais, vegetais, minerais ou quimicas.
Antigamente, eram utilizadas apenas as fibras naturais procedentes de
vegetais e animais, mas com o avango da tecnologia foram desenvolvidas as

artificiais quimicas e naturais, a partir de tratamentos da matéria prima.

As fibras naturais artificiais sdo: viscose, modal, liocel, lanital. Ja as
sintéticas, que tem base de petréleo, sdo nailon, acrilicos, poliéster, elastano.

Para a industria, o que faz a diferenciacdo destas fibras é o seu tamanho.

Hallet e Johnston (2014) apresentam que os fios, provindos da fibra
podem ser apenas cardados, que sao alinhados por duas escovas para a
fiacdo, ou penteados, que € uma operacdo apos ser cardado, que vai remover
as fibras curtas, e manter apenas as mais alongadas. Apds estes processos,

estes fios séo fiados para entdo serem tecidos.

Os processos pelo qual o fio e a fibra passam, trazem grande
diferenciacé@o ao tecido. Quanto mais fina a fibra, mais agradavel e suave sera
0 seu toque. Sua elasticidade é a propriedade de “voltar ao seu estado natural
depois de alongadas por uma forte tracao” (PEZOLLO, 2007, p. 119).

Nas fibras naturais, a hidrofilidade € um fenémeno natural do tecido,
gque € a capacidade de absorcdo e retencdo de agua. E o seu oposto,
hidrofibilidade, que é lenta retencéo ou a capacidade de repeli-la. Normalmente

em tecidos sintéticos. °

7

A forma que o tecido é estruturado também |he trara novas
caracteristicas. Os ligamentos mais comuns sdo o ligamento tafeta/tela, que &

o simples, onde um fio da trama passa alternadamente pelo fio de urdume; o

® |dem.
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ligamento sarja, que forma linhas diagonais de 45° e o ligamento cetim, que é
um cruzamento que a trama fica mais evidente, deixando o tecido mais

brilhoso.

Com a tecnologia avancando no setor téxtil os tecidos inteligentes
estdo no mercado esportivo, com propriedades como antibactericidas, que
podem ser bactericidas ou bacteriostaticos, respectivamente ou reduzem ou
eliminam a colbénia de bactérias, ou inibem as bactérias que causam odores.
Tratamento para que nao figue com manchas, chegam a repelir &gua e 0leo,

protetor solar, e também com odores.

2.6.1 Fibras e seus usos

As fibras tém caracteristicas que definem as propriedades do tecido
como o toque, conforto, absor¢cdo de umidade, resiliéncia e entre outros.
Portanto, foram selecionadas algumas fibras para serem analisadas e

aplicadas no desenvolvimento das pecas.

e Acrilico: utilizada em malhas e fabricacdo de imitacdo de pelos.

7

Substituiu a 1& por sua leveza, também é elastica e da faclil
manutencdo. Entretanto € como o poliéster e o nailon, que mal
absorvem umidade, ndo oferecendo conforto;

e Algodao: ndo deforma no calor, 6tima absorcdo a umidade, pouco
brilho, amarrota e encolhe se nado for tratado, por outro lado é
versatil, macia, pode ser lavada, passada a ferro e tingida. Seu
toque depende de sua fiacdo e torcdo, além dos tratamentos da
fibra;

e Elastano: ndo é o proéprio tecido, deve ser tecido com outras fibras,
gue resultara em um tecido elastico. As propriedades da fibra
utiizada em conjunto irdo denominar suas caracteristicas de
conforto. Utilizada para moda praia, esportiva, intima e aplicacfes
meédicas. Em decorréncia a sua elasticidade, pode chegar até 5x o

seu tamanho;
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La: resistente, elastica, impermeavel, resiliente e seu regain
(capacidade de absorcdo de agua) é responsavel por seu conforto.
Tem bom caimento, e sua absorcdo permite com que a mudanca
abrupta de temperatura aconteca confortavelmente para o corpo.
Mesmo estando molhada, mantém o corpo quente, e necessita de
temperatura muito elevada para pegar fogo, e ndo se desintegra
até os 90 °C;

Lanital: uma fibra inferior a 1& no quesito resisténcia, porém tem
propriedades comparaveis;

Linho: tem estrutura mais rigida e forte, porém amassa facilmente.
Suas propriedades sdo similares ao algoddo. Por isso é mais
utilizado em climas quentes. E resistente e absorvente. Para se
tornar tras-sazonal, deve ser misturada com |& ou caxemira;

Liocel: seu encolhimento é quase nulo, resistente como o algodao
(dificilmente rasga). Tem bom caimento, toque macio como o da
seda. Considerado material sustentavel e € a marca registrada das
fibras tecnoldgicas;

Microfibra: acelera a evaporagcdo do suor, tem toque suave,
secagem rapida, ndo amassa, tem bom caimento, bom isolamento
do vento e do frio;

Modal: é confortavel e macia. “Absorve 33% mais a agua que o
algodao e a evapora quatro vezes mais rapido — esta € a razao de
proporcionar o conforto seco. ” (PEZOLLO, p 131 2007). Suas
misturas com outras fibras dao outros resultados como: com
algodao ele fica mais sedoso, macio e as cores mais vivas. Com
acrilico da um toque mais invernal, maleavel e deslizante. Com
elastano é utilizado em malhas;

Poliamida: leve, macia, resistente a fungos e tracas, ndo encolhe e
nem deforma, secagem rapida, retém poeira e sujeira, ndo absorve
a umidade, aquece pouco, favorece a transpiracdo e € de facil
lavagem. Quando misturado com algoddo é um misto confortavel

com absorcéo de umidade. Muito proxima a seda,
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e Poliéster: fibra resiliente, com alta resisténcia a abraséo, dobras e
calor e absorve pouca umidade. Combinado com outras fibras
adquirem propriedades como a capacidade de ndo amarrotar,
resisténcia ao desgaste, estabilidade dimensional,

e Seda: a fibra da seda é antibacteriana e antialérgica. Tem toque
supermacio e possui brilho. E hidrofilico, por isso tem boa absorcao
de suor e umidade. Mantém a temperatura do corpo tanto no calor
quanto em climas frios. Quando pura, € mais duravel em relacdo as
misturadas com outras fibras;

e Supermicrofibra: duravel, facil de lavar, possui respirabilidade, pois
suas supermicrofibras facilitam a circulagdo, assim garante o

equilibrio térmico;

Com este estudo dos materiais téxteis, fica claro quais os tecidos que
devem melhor satisfazer os propositos deste trabalho, sendo os principais a 14,
seda e modal. Estes compostos iram determinar a composi¢gdo principal do
tecido, desde que o que foi exposto foram as fibras, sendo assim, a prioridade
é utilizar tais materiais.

Tendo isso, foi desenvolvida a tabelal para melhor aplicacdo dos

tecidos no desenvolvimento dos produtos, pois isso que garante o conforto.

Fibras Aplicacao Funcao

Naturais TOP’s com contato | Troca de calor

direto no corpo;

Sintéticas Jaquetas e calcas. Isolamento térmico

Tabela 1 — Aplicacao de tecidos

Fonte - Autora




29

2.7 CLIMA NO PARANA

O Parana é um estado no Sul do Brasil, abaixo do estado de Sao
Paulo, e acima de Santa Catarina. Faz fronteira com Sao Paulo, Minas Gerais,

Paraguay, Argentina e Santa Catarina e banhado pelo Oceano Atlantico.

Tem sua temperatura com amplitude térmica irregular, onde sdo vistos
inumeros casos de inverno com dias de verao, e verdao com dias de inverno.
Um Unico dia com as quatro estagBes presentes, e na sua grande maioria,

surpreendendo as pessoas.

No norte do estado, “o clima é de transi¢gdo” (MULLER, 1956 p 57),
estd exposto a massas de ar frio, contanto no inverno as temperaturas ficam
mais baixas, e a massas de ar quente no verdo, tendo assim o clima tropical.
Esse clima de transicdo também apresenta tracos de massa de ar equatorial-
continental e tropical-atlantica, sendo a Ultima, a mais importante para a regiao,

por estar presente em todas as estacdes.

Ao litoral do Parana, o clima predominante € tropical, com grande

umidade e vento, porém nao tdo presente como em outras cidades litoraneas.®

O verdo é um periodo umido, com bastante precipitacdo, e ja no
inverno, o clima fica mais seco. Nesta época, as temperaturas caem
bruscamente, em decorréncia a massa polar-Atlantica, que muitas vezes é

reforcada pela massa Polar-Pacifica. Com isso, geadas sdo comuns.

O principal caso de frio intenso no estado foi em 2013, que na cidade
de Curitiba, por exemplo, a minima registrada nos ultimos 15 anos tinha sido
1,5°C, no ano de 3,9°C e uma maxima de 5,6°C, mas uma massa de ar muito
fria, vinda do pdlo sul atingiu todo o Sul do Brasil. Em Guarapuava o0 cenario
parecia um postal de cidades onde a neve € presenciada todo ano antes o
Natal. No total foram 25 cidades no Parana que presenciaram este fenbmeno
em Julho de 2013.

® Brazilian Archives of Biology and Technology, p 79.
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Ha também o ocorrido da neve: Em Curitiba, a minima registrada até o
periodo era de 1,5°C. A maxima na capital no dia foi de 5,6°C, temperatura
que, conforme o instituto foi a ‘alta mais baixa’ ja registrada na cidade
considerando um periodo de 15 anos de dados. De acordo com o SIMEPAR
(2012), a ultima temperatura mais baixa no ano de 2012 em Curitiba tinha sido

a de 3,9°C no més de julho.

No ano de 2013, foi diferente, “No primeiro dia do més de julho, uma
massa de ar frio e seco chegou ao Parana, fazendo com que as temperaturas
ficassem baixas em todas as regides do Estado.” (SIMEPAR, 2013). Mas né&o
durou muito tempo, dias depois foram de calor escaldante, e ar abafado.
Segundo a Revista Veja, no dia 27 de julho, “a temperatura média na superficie
terrestre e nos oceanos alcangou 16,22 °C em junho, 0,72 °C acima da média
do més no século XX. O numero supera em 0,05 °C o ultimo recorde de junho,

gue ocorreu em 2010. “, tendo assim uma mudancga agravada no clima.

Ja para o ano de 2014, a previsao

para as regibes Oeste e Norte do estado, onde as
temperaturas méximas devem ficar entre 26,3°C e 28,3°C,
entre outubro e dezembro. O inicio da estagdo deve ter ainda
uma maior amplitude térmica, ou seja, variagdo maior entre as
temperaturas minima e maxima, segundo o SIMEPAR. (Gazeta
do Povo, 19/09/2014)

Para o final de 2014, a SIMEPAR também comenta sobre o fenbmeno
El Nifio de aguecimento das aguas. Apresenta um quadro de enfraquecimento
deste aquecimento, porem tem indicios de ocorrem fenbmenos até o final do
inverno e durante a primavera. Sem intensidade certa, com especulacdes de
intensidade média e baixa, mas no trimestre de julho-agosto-setembro de 2015
€ de temperaturas acima da meédia historica, com uma média de chuvas

também acima do normal.
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3 METODOLOGIA

Para este trabalho foram realizadas duas pesquisas. A primeira
pesquisa é tida pelo método dedutivo, pois € fundamentada bibliograficamente,
embasada em estudos literarios de cada area abordada, assim, com um
questionario dado em méaos e também por meio virtual, com os dados colhidos,

sera feita a deducéo do resultado, unindo a bibliografia, a pesquisa de campo.

Esta pesquisa & de cunho exploratério e experimental, com abordagem
qualitativa, para obter os dados de confirmacao do estado de desconforto, pois
o estudo de um fendmeno, que cada individuo sente de maneira diferente,
assim, cada um ira descrever de maneira pessoal, com base em seu
conhecimento, portanto € uma pesquisa ao campo de investigacao, no qual, o
campo € o desconforto térmico. “Toda pesquisa deve ter um objetivo
determinado para saber o que se vai procurar e o que se pretende alcancgar.”
(MARCONI; LAKATOS, 2003), sendo esse objetivo fazer uma anélise do nivel
de desconforto que esta sentindo.

Por ser uma pesquisa onde o entrevistador entra em contato direto com
0 seu entrevistado, ela deve ser clara, para ter acesso a informagdes mais
especificas, que tendem a ter respostas mais descritivas. Com base nhas
respostas obtidas, o entrevistador pode inserir ou remover perguntas, de
acordo com a necessidade, por isso € uma pesquisa “flexivel e aberta”
(MARCONI; LAKATOS, 2011)

A segundo momento, houve o desenvolvimento de pecas a aplicacao
dos conceitos adquiridos na pesquisa bibliografica, para entdo aplicar uma
pesquisa empirica experimental com 1 par, que recebeu uma das pecas, para
no periodo de tempo, testar as pecas e comprovar ou hdo uma melhora no

conforto termofisiolégico e também a aprovacéo do conceito da peca.
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3.1 ESTRUTURACAO DA PESQUISA

A pesquisa de campo feita foi de cunho exploratério, com perguntas
abertas e fechadas, para melhor conhecimento mais profundo das usuarias,
como em quais cidades estdo alocadas, suas preferéncias e critérios na
escolha de roupas para o inverno, a escolha dos materiais qual influencia tem
o frio nesta escolha, o nivel de desconforto que sentem no periodo de inverno,

e também a idade para comprovacgéo de publico-alvo.

3.2 COLETA

A coleta de dados foi feita no periodo de janeiro a marco de 2015,
com jovens mulheres do estado do Parand, para obter mais informacdes
sobre como esta consumidora se veste em climas mais frios, e com quais

materiais sentem maior conforto.

Foi feita a divulgacdo da pesquisa por meio de redes sociais, pagina
da marca Helo Souza, e compartilhamento das seguidoras.

No total, foram 28 respostas, sendo todas habitantes do estado do

Parana, com faixa etéaria entre 18 a 24 anos.

3.3 ANALISE DE DADOS

Para maior compreensao do perfil da consumidora, é feita a analise
dos dados, para poder atendé-las com mais atencao.

Na primeira parte do questionario, é pedida a ldade e cidade de
residéncia. Como apresentado no gréfico, 25% tem 21 anos, 21,4% tem 18 e
com esta mesma porcentagem tem 22, jA as demais idades beiram entre 7 a

10% da amostragem.
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Idade

18 6 214%
19 2 7.1%
20 2 7.1%
21 7 25%
22 6 2149

23 3 10.7%
24 2 7.1%
25 0 0%

Grafico 1 - Idade do
Publico Alvo

Fonte — Autora

Para entdo desenvolver as pecas, a seguinte pergunta visa o l6cus
das consumidoras, para melhor atender suas necessidades, de acordo
com o clima da cidade. Devido aos meios de divulgacdo do questionario,
abrangeu uma gama maior de pessoas nas cidades onde a autora
conhece mais gente, portanto, a maior parte habita na cidade de Curitiba,
seguida por Apucarana, e também outras cidades como Londrina,

Maringd, Ponta Grossa e S&o Joseé dos Pinhais.

Para caso de desenvolvimento de cole¢do, a terceira pergunta é
sobre o estilo de vida dos pares. Dentre as pesquisadas, 25 séao
estudantes, e sdo 12 que também trabalham. Portanto necessitam de

roupas que possam acomoda-las em ambos os locais.

As entrevistadas alegam que quando ha calor, € em excesso, € 0
mesmo para o frio, e as que trabalham e estudam dizem haver discrepancias

de temperaturas nos locais, ou ndo haver conforto algum, ou ventilagédo ou até
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mesmo o0 cuidado com esse fator. Portanto, as pecas devem ser
desenvolvidas atendendo estes pré-requisitos, de atender tanto o ambiente

profissional, quanto ao de estudo.

Com relacdo ao desconforto, o maior apontamento se da pelo fato da
falta de mobilidade, e ser normalmente muito pesado, além da necessidade
de inUmeras sobreposi¢des, o que gera um grande desconforto, com isso, o
total de pares que alegam um grande desconforto por estes motivos, sao 19,
e 0s outros 10, dizem se sentir elegantes com roupas para esta estacéo, e
nao sentirem desconforto. Também € analisado pelas respostas, que estes
que ndo sentem tal desconforto, sdo devido ao que ja tem usado como roupa
para protecao, e sabe como fazer a sobreposi¢céo de pecas.

Para também entender mais sobre o publico, e 0 que ele busca a
questdo sobre o que influéncia a compra da roupa se fez necessaria, e trouxe
como resposta que o principal, € a estética, a qual, 89% das entrevistadas
assinalaram como item importante para efetuar a compra, logo apos a
estética, fica com 67% para o toque da roupa, e depois cores, composi¢ao do
tecido, tendéncias e peso, respectivamente. Portanto para elas pouco vai

importar o peso, mas sim como aquela peca ira ter de estética.

Quando compra roupas para o inverno, vocé se atenta a quais aspectos da roupa?

toque 19

Vi estética 25

¢ composicao do tecidoc 13
estetica

tendéncias 12
composic o... cores 16

tendéncias peso 10

Os tecidos mais procurados no inverno sdo o moletom, algodao e 13,

pelo que se denota no grafico 4, e os que menos desejados nesta estacao sao
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a sarja, a viscose e o cetim. Além também da aceitacdo do couro e do jeans

por poucas.

Quais tecidos mais te agradam nesta estagao?

algodac 26

cetim 0
algoddo
s moletom 26

cetim couro 13
moletom viscose 1

couro jeans 10
sarfa 5
la 20

QOutros 1

viscose
jeans
sarja

la

Outros

15 N ac

Nas demais questdes tratadas, sdo como € o conforto térmico que elas
sentem, e a complicacdo que tem com a escolha de roupa nestes periodos, e
em tese, tem-se como principal problema o peso das roupas, e a modelagem,
pois ambos tiram a mobilidade.

O volume segue sendo um dos fatores citados, e exigido pelas
consumidoras, que alegam parecerem bonecos inflaveis com alguns casacos,
que acabam por nao fornecer um bom conforto e nem mesmo manter o corpo
aguecido.

Com esta pesquisa entédo, foram obtidas tais respostas, de maneira aberta para
as entrevistadas poderem expor seu desconforto, de maneira anénima.

3.4 PESQUISA ERGONOMICA
Para a validacdo ergondmica da pesquisa, € necesséario fazer a
aplicacdo de um prototipo com um usuario, como defendido anteriormente na

fundamentacéo teodrica. Portanto foram feitos protétipos dos principais produtos
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com um grau elevado de inovacdo para que uma usuaria pudesse testar tais
prototipos por tempo indeterminado, e assim comprovar o conforto térmico,
funcionalidade, e também para coletar informacdes sobre a aceitacdo de
mercado para tais pecas.

A peca testada foi a legging com bolso inferior externo, com a proposta
de se transformar em um rolo compacto, caso o calor seja intenso, para assim,
colocar uma saia ou shorts, podendo assim, ser armazenada em espagos
pequenos.

Os resultados obtidos desta pesquisa foram coletados por meio de uma
pesquisa indireta em uma entrevista. A entrevistada disse se sentir muito
confortavel com as pecas quando utilizou, e seu uso a fez deixar de usar outras
pecas, pois ndo havia necessidade de, por exemplo, utilizar meia calca.

Quanto a vendabilidade e aceitacdo de mercado, a entrevistada se
declarou uma futura consumidora da peca, devido ao fato da praticidade trazida
por meio dela.



4 DIRECIONAMENTO MERCADOLOGICO
4.1 EMPRESA

4.1.1 Nome

Heloisa Souza LDTA

4.1.2 Porte

Microempresa

4.1.3 Marca

Helo Souza Clothing

Helo Souza
Clothing

Imagem 1 — Logomarca Helo Souza

Fonte - Autora
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4.1.4 Simbolo

A logo é a juncdo das letras H e S, que provem do nome da criadora,
Heloisa Souza, de forma estilizada. Escolhido por ser um nome feminino, de
facil pronuncia e som forte. Resultou em um duplo sinal do infinito, que indica

algo sem fim, incontavel ou eterno, também representa a auséncia de limites.

4.2 CONCEITO DA MARCA

O conceito da marca € desenvolver vestuario inovador no quesito
Conforto Térmico, devido a demanda do estado. Visa menor estresse térmico,
gerar maior conforto termofisiolégico para as mulheres que habitam o estado
do Parana com estética e trazendo o estilo do publico-alvo. Atem-se a estas
necessidades devido a inconstancia climética do estado, que possui uma
grande amplitude térmica.

4.2.1 Missao

Produzir roupas que atendam ao conforto térmico e psicologico das

habitantes do estado do Parana.

4.2.2 Visao

Ser marca icone no desenvolvimento de vestuario que atendam as

necessidades termofisioldgicas e estéticas de seus usuarios.
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4.2.3 Valores:

e Conforto térmico

e Estética

e Estilo

e Design Modular facilitado

e Ergonomia

4.2.4 Segmento

Casual Wear

4.2.5 Distribuicao

Por meio de loja fisica propria na capital do estado do Parana, Curitiba

€ e-commerce.

4.2.6 Concorrentes diretos

Loja de Inverno, loja on-line que comercializa roupas térmicas com

pegada esportiva, jaquetas pesadas e para climas negativos.
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LIONNENEEIEY
&' INVERNO =2

CARTAO DE CREDITO

' E GANHE 10% DE DESCONTO

Imagem 2 — Loja de Inverno

Fonte - Site Loja de Inverno

4.2.7 Concorrentes indiretos

Renner, Riachuelo, C&A, Zara, grandes magazines que atendem o
mesmo publico alvo. Também a loja esportiva de departamento Decatlhon, por
comercializar roupas com o conceito de conforto térmico, mas ndo para o

mesmo publico.

4.2.8 Sistema de Vendas

O sistema de vendas da marca se dara por vendas no varejo nas lojas
Helo Souza Clothing, e poder4 também vender para magazines e que tiverem o
interesse em revender, portanto a compra para tais sera por meio de catalogo,
com quantidade minima de 100 pecas.
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4.2.9 Pontos de Venda

Em primeiro momento, o ponto de venda serd uma loja propria na
cidade de Curitiba, a capital do estado. Com o crescimento da marca, o
planejamento € expandir para os demais grandes centros do estado com lojas

préprias.

4.2.10 Precos praticados

Para as pecas mais basicas os precos praticados tém base de R$50, ja
para as pecas conceituais e modulares com valores que podem chegar até
R$350, no caso se casacos ou jaquetas com mochila.

4.2.11 Marketing

O marketing da marca se dara através de anuncios em revistas locais e

por meio de redes sociais como Instagram, Facebook e Twitter.

4.2.12 Promogéao:

Para promover a marca serdo feitos coquetéis de lancamento de
colecdo e inauguragdo das lojas. Em cada colecao, ser& feito um desfile de
lancamento em ambientes e locais que representem mais da histéria do estado
unindo as referéncias da colecdo. Durante eventos no estado a marca sera
divulgada por meio de phootobooths’, onde a cliente pode tirar fotos com pecas

da colecéo, e podendo até fazer sua compra, ou apenas levar sua foto para

" Cabine de fotos utilizada em eventos externos, casamentos e festas.
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casa. Poderdo também ser feitos sorteios relampagos de pecas nas redes
sociais, que levem a interacdo das clientes com a marca, e seus interesses e

conhecimentos do estado.



4.3 PLANEJAMENTO VISUAL
4.3.1 Lojafisica

Imagem 3 — Planejamento Visual loja Helo Souza

Fonte — Blog

Imagem 4 — Planejamento Visual loja Helo Souza

Fonte — Blog

43



44

A loja tera disposicdo como demonstrada nas imagens, araras,
prateleiras que demonstrem as pecas, em um ambiente mais limpo e para facil

mobilizag&o para melhor escolha das pecas.

4.3.2 Embalagens e Tags

Para as embalagens foram desenvolvidos trés tipos, para atender a
necessidade das consumidoras e gerar mais conforto na hora de carregar suas
compras. A primeira embalagem € uma sacola transparente, com a logo

centralizada, para fazer a compra de artigos mais leves.

C-

S

Imagem — Sacola Transparente

Fonte - Autora

Para fazer as compras de artigos mais pesados e maiores, como
casacos, calcas e jaquetas, foi desenvolvida a sacola branca de papel cartao,

com maior espaco, e mais reforgada.
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Imagem 5 — Sacola Branca de Papel Cartao

Fonte — Autora

Ja para as compras online e para presente, foi feita a caixa branca, de

papel cartdo e seré selada com adesivo.

Imagem 6 — Caixa Branca de Papel Cartéo

Fonte — Autora

As pecas acompanham tags de colecdo (Imagem Xx), que oferece
informacdes sobre as referéncias da colecdo, tag de inovagdo (Imagem Xx), ja
para as pecas modulares tem as informacgfes especificas de como utilizar e

higienizar. E também a tag da marca, apresentada na imagem X.



Helo Souza
Clothing

Inverno 2016

Mata das Araucérias

Colegéio inspirada
nos belos campos
de Araucdrias
encontradas no
estado do Parand.
Buscando o conforto
termofisiolégico para
as paranaenses.
Elas merecem!

Imagem 7 — Tag de Colecao

Fonte — Autora

Ficou com calor?

Tire o casaco,
solte a mochila de
dentro, e coloque
seu casaco dentro
dela. Simples!

Ficou com frio?

Tire o casaco,

de dentro da
mochila e se vista.
Simples!

Imagem 8 — Tag de Inovacao

Fonte - Autora
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O

Vocé acabou de
adquirir conforto

23456787897675

Imagem 9 — Tag da Marca

Fonte - Autora

4.4 PUBLICO ALVO

Meninas. Jovens. Mulheres. Urbanas. Para elas, ainda esta pouco
definido. Tem de 18 a 20 anos, moram no estado do Parana, com os pais, ou
sozinhas. Trabalham. Estudam. Um pouco de cada. Ou muito de cada. De
rotina intensa ndo deixam de ser espirituosas e esforcadas. Gostam de se
divertir. Passeiam nos parques, shoppings. Anda de skate, bicicleta, 6nibus,
para lazer ou transporte. Frequentam bares, restaurantes, baladas. Sao
responsaveis e atarefadas, mas nao deixam o seu que de menina de lado.

Gostam de cuidar de sua aparéncia, estilo, estética e conforto.
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Imagem 10 — Publico Alvo

Fonte - Autora

4.4.1 Estilo do Publico

O estilo do publico mistura dois estilos que tem diferentes
personalidades, porém unidos representam um grupo social novo no meio
jovem, que busca novas caras para sua delicadeza e menos agressividade
para sua rebeldia.

Sao estes os estilos criativo e romantico.

Estilo Criativo: cheio de formas, informagdes, misturas, original,
artistico, cores infinitas, ndo segue regras.

Estilo Roméantico: feminilidade, linhas suaves, nada muito marcado no

corpo, flores, formas arredondadas, cores claras, leves e tropicais (azul,
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branco, rosa, verde, bege, cru), tecidos fluidos, com textura, estampas
delicadas.

O hibridismo destes gera um visual descontraido, com cores fortes e
vibrantes com shapes delicados, ou linhas agressivas com cores e toques mais

delicados, isso que o publico busca e se interessa.

4.5 TENDENCIAS

45.1 Socioculturais

Com a identificacdo do publico, as macrotendéncias apresentadas e
selecionadas do site Faith Popcorn, sdo a Cocooning, expressédo que vem da
expressao em inglés cocoon, que significa casulo. Esta macrotendéncia € a
expressdo da necessidade de se proteger das dificeis e imprevisiveis
realidades do mundo. Outra também que expressa a vida deste publico e a
macrotendéncia Clanning (oriunda da palavra cla, um grupo de pessoas unidas
por um ancestral em comum), pois traz o conceito de pertencer a um grupo que
representa sentimentos, causas ou ideais em comum, validando a crenca de

um individuo.

Tais macrotendéncias permeiam o cotidiano do consumidor, seus
valores, anseios, desejos, vontades e prazeres. Estes elementos sdo de suma
importancia, pois séo fatores determinantes para o consumo, segundo Bauman
(2004).

E para a marca, foi escolhida a tendéncia INCULTURE, expresséo da
lingua inglesa, de significado "na cultura”, que sugere fundir o DNA da marca
com o DNA da cultura, portanto assim para a marca Helo Souza Clothing trara

o conforto térmico em pecas com referéncias da cultura paranaense.
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Clanning

Belonging to'a group that represents
common feelings, causes or ideals;
validating one's own belief'system.

Imagem 11 — Tendéncia Sociocultural ‘Clanning’

Fonte — Site Faith Popcorn

Cocooning

The need to protect oneself from the
ctable realities of

the outside world.

Imagem 12 — Tendéncia Sociocultural ‘Cocooning’

Fonte — Site Faith Popcorn

4. 5.2 Estéticas

Encontrada no caderno de tendéncias INOVA, do Senai Cetiqt, Inverno
2016, a micro tendéncia que mais representa o publico alvo deste trabalho é a
Destemperados, que busca um caminho para as coisas inexistentes, a
excitacdo pelo que esta por vir. A estética intrinseca nesta tendéncia escolhida
€ a ‘Transcendéncia’, que inspira a criacdo do novo, e que todos podem fazer a

mudanca, buscar um novo caminho e descobrir 0 novo.
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Além destes, as inspiracdes também sao dos elementos apresentados
no site da Vogue Inglesa, que estardo em alta no inverno 2016, como pelos
brancos e articos, veludo, listras Breton, e nude, apresentados na imagem
abaixo, serao utilizados no desenvolvimento da colecdo com a traducéo para o

publico-alvo e referéncia da colecao.

. ‘"

paii L

Tl .

i)

Imagem 13 — Referéncias estéticas Inverno 2016

Fonte — Site Vogue UK
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5 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO
5.1 DELIMITACAO PROJETUAL

Como apresentado na pesquisa bibliogréfica, o estado do Parana é de
clima inconsistente com grande amplitude térmica. Isso gera aos habitantes
deste estado um desconforto térmico elevado, além de como o corpo responde
a atividade e clima. Estes fatores somados a um vestuario sem melhor

desenvolvimento de ergodesign, deixa a desejar no resultado final.

Portanto a marca tem como objetivo aplicar em suas pecas 0s
conceitos estudados para atender a necessidade das habitantes do estado do
Parand, que anseiam acompanhar a moda mesmo em climas mais frios,
usando algo confortavel que lhes passe sua identidade. Isso tudo influenciado

pela histéria e objetos que representam o estado do parana.

MODELO FUNCAO OPCOES
CALCA Pode ser dobrada e e Bolso externo;
colocada no bolso e Bolso interno;
da barra;
MOLETOM Com mochila o Fixa;
interna removivel e Removivel;

para guardar o
moletom  (através

de aba com botoes,

verificar fichas
técnicas dos
produtos);
JAQUETA CURTA Mangas removiveis e Com mochila;
para cidades de e Sem mochila;

clima mais quente

(norte);
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JAQUETA LONGA Se separa em saia e Com mochila;
e jaqueta curta, e Sem mochila;
também para

cidades do Norte.

Tabela 1 — Inovacao das pecas

Fonte - Autora

Para melhor traduzir as inovagdes que o trabalho apresenta, a tabela
apresenta tais inovacgdes a partir do design modular e suas fungdes, sendo

estas as solucdes encontradas para trazer melhor conforto.

5.2 ESPECIFICACOES DO PROJETO

5.2.1 Conceito da Colecao

Curi, porque vejo seu fim? Angustifolia. Angustia. Folia. O Pinheiro do
Parand. De nome indigena, se tornou simbolo do estado. Deu seu tdo lindo
nome para a capital do estado. Curitiba. Cedeu sua imagem para tantas
bandeiras das cidades Paranaenses. Responsavel por embelezar tantos
campos. Que essa beleza nédo se finde. Caso contrario, temos vocé na Helo

Souza.

5.2.2 Nome da Colecao

2

“Mata das araucarias’.

5.2.3 Referéncia da Colecéo
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Para o desenvolvimento desta colecéo, as referéncias utilizadas séo os
belos campos de araucarias na paisagem do estado do Parand, pinhas, pinhao
e a madeira da Araucéria, e como a arte paranaense € vista de forma diferente.
Sem abranger as tipicas artes feitas de materiais naturais e técnicas

desenvolvidas no estado.

Imagem 14 — Pinhas

Fonte — Site Unicentro

Imagem 15 — Pinhao

Fonte — Site Vivo Mais Saudavel
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Imagem 16 — Madeira da Araucaria

Fonte — Site Cenunez

5.2.4 Materiais

Para desenvolver as pecas, 0s materiais escolhidos sdo todos com
base nas fibras estudadas no capitulo 2.6.1, utilizando suas propriedades como
principal fator de escolha, além do tato e as respostas colhidas na pesquisa de
campo. Para as pecas com maior contato com o corpo é preciso aplicar os
tecidos corretos para obter um menor estresse térmico, assim, precisam ser de
composicdo natural, j& as pecas de isolamento séo tecidos sintéticos, como em

casacos e pegas que permitem uma troca menor de calor.

5.2.5 Formas e Shapes

Para a colecdo, os shapes escolhidos séo X, A, Amplo e Lpis, para
nao dar muito volume, e valorizar o corpo feminino, escolhidos também de

acordo com o publico-alvo da marca, e seu estilo.
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Linha A Linha X Linha Ampla Linha Lapis
Imagem 17 — Shapes escolhidos
Fonte - Autora
5.2.6 Mix de Colecao
Basico Fashion Vanguarda Total

Top 6 4 2 12
Bottom 3 3 2
Overall 4 2 2

Total 13 9 6 28

% 46% 32% 21%
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5.3 PAINEL SEMANTICO

Imagem 18 — Painel Semantico

Fonte - Autora
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5.4 CARTELA DE CORES

Mostarda Frio Pinhao Maduro
143 C 423 C 7519 C 207.C
15-0955 17-1501 19-0812 19-1862

Nublado Pinha Gelo
372C 7717r.c White C
12-0741 17-5430 11-4800

Rosa Céu Gelo
192 C 7699 C 412 C
18-1756 18-4232 19-1111

Imagem 19 — Cartela de Cores

Fonte - Autora
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5.5 CARTELA DE MATERIAIS

g \
A 4
Malha Viscose
CaégtrJT:ga Neoprene Moletom Moletom
o \ s
Elastano 90% poliéster 100% Algodéo 100% alodso 100% Viscose
90% poliamida 10% elastano o alg

10% elastano

Camurga Moletom Tricot Viscolycra Pélo
com . -
Elastano 80% Algodao 100% Algodao 90% Viscose 100% Acrilico
90% poliamida 20% Acrilico 10% elastano

10% elastano
Imagem 20 — Cartela de Materiais

Fonte - Autora
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5.6 GERACAO DE ALTERNATIVAS

Imagem 21 — Look 1 e Look 2 (Body com Legging)

Fonte - Autora

a 8

¢

Imagem 22 — Look 3 (Body com Legging ) e 4 (Vestido de Moletom com Tricot)

Fonte - Autora
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I ‘

¢

Imagem 23 — Look 5 (Camisete com saia e Tricot ) e Look 6 (Vestido de Tricot
com Leging)

Fonte — Autora

‘

L s

Imagem 24 — Look 7 (Casaco longo e Legging) e Look 8 (Vestido)

Fonte — Autora
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¢

Imagem 25 — Look 9 (Legging com Jaqueta Conceitual) e Look 10 (Jaqueta)

Fonte — Autora

1 8

3 8

Imagem 26 — Look 11 e Look 12 (Saia e Moletom)

Fonte — Autora
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Imagem 27 — Look 13 (Vestido) e Look 14 (Saia e Camiseta)

Fonte — Autora

d

Imagem 28 — Look 15 (Saia e Body) e Look 15 (Camisa, Vest e Calga Legging)

L

Fonte — Autora



Imagem 29 — Look 17 (Leging e camisa) e Look 18 (Jaqueta e Legging)

Fonte — Autora

' S (|

Imagem 29 — Look 19 (Legging e moletom) e Look 20 (Saia e Camiseta)

Fonte — Autora
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Imagem 30 — Look 21 (Vestido) e Look 22 (Saia e Moletom)

Fonte — Autora

S |

¢

Imagem 31 — Look 23 (Camisa e calca) e Look 24 (Vestido)

Fonte — Autora
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5.6.1 LOOKS ESCOLHIDOS

A selecédo dos looks se deu pela versatilidade deles e a possibilidade
de utiliza-los em mais de uma Unica combinacéo, podendo assim, variar o
estilo, ja que a consumidora mistura dois estilos diferentes, e de acordo com a

sua rotina.

Imagem 32 — Looks 1 e 2 Selecionados

Fonte - Autora
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[ |
1
.

Y i)

Imagem 33 — Looks 3 e 4 Selecionados

Fonte - Autora

L

1] 8

Imagem 34 — Looks 5 e 6 Selecionados

Fonte - Autora



5.7 FICHAS TECNICAS

5.7.1 Look1
FICHA DESENVOLVIMENTO
REF: 0101 MARCA: Helo Souza ESTILISTA: Ana Heloisa Souza )
COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: M MODELISTA: Ana Heloisa Souza
PRODUTO: Vestido de Moletom | GRADE: P/M/G/GG DATA: 11/11/2015

FRENTE

Manga de tricot

Bolso de tricot Punho de moletom

COSTAS

Cotoveleira de moletom

J

Imagem 35 — Ficha técnica vestido de Moletom com Tricot (parte 1/3)

Fonte - Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Moletom Rota 100% Algodéo 1,1M R$ 7,00
Tricot Rota 100% Algodao 0,7M R$ 2,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRIGCAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS )
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
s E
VARIAGAO CORES

Fonte

- Autora

Imagem 36 — Ficha técnica vestido de Moletom com Tricot (parte 2/3)
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a4 SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina
01 Unir ombros Overloque
02 Aplicar bolso frontal Reta
03 Unir mangas Overloque
04 Aplicar cotoveleiras Galoneira
05 Fechar mangas Overloque
06 Aplicar punho Overloque
07 Fazer barras Galoneira
N

Imagem 37 — Ficha técnica vestido de Moletom com Tricot (parte 3/3)

Fonte - Autora
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5.7.2 Look 2
FICHA DESENVOLVIMENTO
REF: 0101 MARCA: Helo Souza ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: 38 MODELISTA: Ana Heloisa Souza
PRODUTO: Calga Legging GRADE: 36/38/40/42 DATA: 11/11/2015
7
e 3

FRENTE

Recorte em Viscolycra

COSTAS

Recorte em Viscolycra

Imagem 38

— Ficha técnica Calcga Legging (parte 1/3)

Fonte - Autora
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TECIDOS

TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PEGA R$ UNIT
Suplex Rota 39% Elastano 1,1M R$ 15,00
Viscolycra Rota 100% Algodé&o 0,7M R$ 2,00

AMOSTRAS

AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT

VARIAGAO CORES

Imagem 39 — Ficha técnica Calca Legging (parte 2/3)

Fonte - Autora
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g SEQUENCIA OPERACIONAL k
No Operagao Maquina
01 Unir pala com recortes costas Interloque
02 Rebater costura da pala Galoneira
03 Aplicar bolsos Overloque
04 Rebater costura dos bolsos Galoneira
05 Fechar ganchos Interloque
06 Fechar entrepernar Interloque
07 Fazer barras Galoneira
08 Aplicar cos Interloque
N oA

Imagem 40 — Ficha técnica Calca Legging (parte 3/3)

Fonte - Autora
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FICHA DESENVOLVIMENTO

" REF: 0109
COLEGAO: Mata das Araucarias

PRODUTO: Camisa Manga
Longa

MARCA: Helo Souza
TAMANHO PILOTO: 36
GRADE: 36/38/40/42

ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
MODELISTA: Ana Heloisa Souza
DATA: 11/11/2015

FRENTE

Botbes de pressao

COSTAS

Imagem 41 — Ficha técnica Camisa Branca (parte 1/3)

Fonte - Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Viscose Decortex 100% Viscose 1M R$ 11,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRIGCAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA | R$ UNIT.
Botao de Presséao Bazar Franca Branco 12 R$ 0,25
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
e &5
VARIAGCAO CORES

Imagem 42 — Ficha técnica Camisa Branca (parte 2/3)

Fonte - Autora
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4 SEQUENCIA OPERACIONAL k
No Operagao Maquina
01 Fazer abotoadura nas duas partes da frente Reta
02 Unir ombros Reta
03 Aplicar mangas Reta
04 Aplicar punho nas mangas Reta
05 Fechar laterais com as mangas Reta
06 Overlocar peca Overloque
07 Aplicar gola Reta
08 Rebater gola Reta
09 Fazer barra Reta
N A

Imagem 43 — Ficha técnica Camisa Branca (parte 3/3)

Fonte — Autora




77

FICHA DESENVOLVIMENTO

-
REF: 0102

PRODUTO: Vest

MARCA: Helo Souza

COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: P

GRADE: P/M/G/GG

ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
MODELISTA: Ana Heloisa Souza
DATA: 11/11/2015

N
’

FRENTE

COSTAS

Imagem 44 — Ficha técnica Vest (parte 1/3)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR [COMPOSICAO | CONSUMO/PEGA R$ UNIT
Pélo Javanesa 100% Acrilico 0,5M R$ 15,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS )
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT
J
I SN
VARIAGAO CORES

Imagem 45 — Ficha técnica Vest (parte 2/3)

Fonte — Autora
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SEQUENCIA OPERACIONAL

No

Operagao

Maquina

01

Unir ombros

Overloque

02

Unir laterais

Overloque

03

Fazer barras

Reta

04

05

06

07

08

Imagem 46 — Ficha técnica Vest (parte 3/3)

Fonte — Autora
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FICHA DESENVOLVIMENTO

REF: 0110
COLEGAO: Mata das Araucarias
PRODUTO: Legging de Pregas

MARCA: Helo Souza
TAMANHO PILOTO: 38
GRADE: 36/38/40/42

ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
MODELISTA: Ana Heloisa Souza
DATA: 11/11/2015

N
I

FRENTE

Pregas

COSTAS

N

Imagem 47 — Ficha técnica Legging Dobras (parte 1/4)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Neoprene Rota b Bt 1,1M R$ 30,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS )
DESCRIGCAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS )
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
\J
VARIACAO CORES
. D,

Imagem 48 — Ficha técnica Legging Dobras (parte 2/4)

Fonte — Autora
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4 SEQUENCIA OPERACIONAL A
No Operagao Maquina
01 Fazer pregas nos recortes laterais Reta
02 Unir recortes Overloque
03 Fechar ganchos Overloque
04 Aplicar cos Overloque
05 Fazer barras Galoneira
N »

Imagem 49 — Ficha técnica Legging Dobras (parte 3/4)

Fonte — Autora
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i

ESTAMPARIA:
REF: 01
TAMANHO: 90x110
VALOR: R$5,00

CORES:

N
>

BORDADO:

REF:
QUANT. PONTOS:
TIPO DE PONTOS:

LOCALIZAGAO:
OBS:

N
b3

N

A

LAVANDERIA:

LAVAGEM:
VALOR:

N
>

TAMANHOS DE ZIiPER (em centimetros)

AN

34 36

38

40

42 44 46

48

TABELA DE MEDIDAS

ANTES

DEPOIS

Cintura:

Quadril:

Gancho frente:

Gancho Traseiro:

Barra:

Entreperna:

Imagem 50 — Ficha técnica Legging Dobras (parte 4/4)

Fonte — Autora
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FICHA DESENVOLVIMENTO

REF: 0113
COLEGAO: Mata das Araucarias
PRODUTO: Saia

MARCA: Helo Souza
TAMANHO PILOTO: G
GRADE: P/M/G/GG

ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
MODELISTA: Ana Heloisa Souza
DATA: 11/11/2015

>

Bolso

Matelasse

5x5

FRENTE

COSTAS

Matelasse

5x5

Imagem 51 — Ficha técnica Saia (parte 1/3)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO CONSUMO/PECA R$ UNIT
Moletom Rota 100% Algod&o 05M R$ 3,00
Moletom Rota e iodha 0,5M R$ 3,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
[ ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS )
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT
<
VARIAGAO CORES

Imagem 52 — Ficha técnica Saia (parte 2/3)

Fonte — Autora
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4 SEQUENCIA OPERACIONAL K
No Operagao Maquina
01 Fazer matelasse nos recortes Reta
02 Unir recortes na frente e costas Overloque
03 Unir laterais Overloque
04 Fazer barras Reta
05 Aplicar cos Overloque
06
07
08
N ol

Imagem 53 — Ficha técnica Saia (parte 3/3)

Fonte — Autora
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FICHA DESENVOLVIMENTO
/REF: 0114 MARCA: Helo Souza ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: M MODELISTA: Ana Heloisa Souza
PRODUTO: Moletom GRADE: P/M/G/IGG DATA: 11/11/2015
N

FRENTE

Forro Sublimado Aba para mochila (interna)

Caseado de botao

Bolso Sublimado

COSTAS

Imagem 54 — Ficha técnica Moletom (parte 1/4)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO CONSUMO/PECA R$ UNIT
Moletom Rota 20% A 1™ RS$ 14,00
Neoprene Rota 0,5M R$ 15,00
Ribana Rota 20% Eloatano 0,3M RS 8,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA | R$ UNIT.
f ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS )
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
<
VARIAGAO CORES
N Y,

Fonte — Autora

Imagem 55 — Ficha técnica Moletom (parte 2/4)
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g SEQUENCIA OPERACIONAL k
No Operagao Maquina
01 Unir ombros com aba para mochila Overloque
02 Unir mangas Overloque
03 Unir laterais com bolsos Overloque
04 Rebater parte de cima do bolso Reta
05 Aplicar ribana nas mangas Overloque
06 Aplicar ribana na barra com o bolso Overloque
07 Unir gorro Overloque
08 Unir forro do gorro Overloque
08 Unir forro do gorro com o gorro na gola Overloque
08 Rebater gorro a gola Reta
N o

Imagem 56 — Ficha técnica Moletom (parte 3/4)

Fonte — Autora
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r

ESTAMPARIA:
REF: 01
TAMANHO: 90x110
VALOR: 5,00

CORES:

N
>

BORDADO:

REF:
QUANT. PONTOS:
TIPO DE PONTOS:

LOCALIZAGAO:
OBS:

N
>

AN

N

LAVANDERIA:

LAVAGEM:
VALOR:

N
>

TAMANHOS DE ZiPER (em centimetros)

34 36 38

40

42

44

46

48

TABELA DE MEDIDAS

ANTES

DEPOIS

Cintura:

Quadril:

Gancho frente:

Gancho Traseiro:

Barra:

Entreperna:

Imagem 57 — Ficha técnica Moletom (parte 4/4)

Fonte — Autora
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Look 5
FICHA DESENVOLVIMENTO
REF: 0103 MARCA: Helo Souza ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: P MODELISTA: Ana Heloisa Souza
PRODUTO: Legging Basica GRADE: P/M/G/GG DATA: 11/11/2015

>

FRENTE

COSTAS

Bolso Externo

INOVACAO

Calga dentro do bolso inferior

Imagem 58 — Ficha técnica Legging (parte 1/3)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Neoprene Javanesa 100% Poliamida 1,2 M R$ 30,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
e &5
VARIAGAO CORES

Imagem 59 — Ficha técnica Legging (parte 2/3)

Fonte — Autora
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g SEQUENCIA OPERACIONAL A
No Operagao Maquina
01 Unir ganchos Overloque
02 Fazer barra dos bolsos Galoneira
03 Fechar laterais com bolso Overloque
04 Fazer barra da calca Galoneira
05 Aplicar cos com elastico Overloque
06
07
08
N A

Imagem 60 — Ficha técnica Legging (parte 3/3)

Fonte — Autora
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FICHA DESENVOLVIMENTO

" REF: 0105
COLEGAO: Mata das Araucarias
PRODUTO: Jaqueta Saia

MARCA: Helo Souza
TAMANHO PILOTO: P
GRADE: P/M/G/GG

ESTILISTA: Ana Heloisa Souza
MODELISTA: Ana Heloisa Souza
DATA: 11/11/2015

FRENTE

= . Recorte de matelasse com manta acrilica

=

Botbes de pressao

curta e saia

Pode ser usada como jaqueta longa, ou jaqueta

COSTAS

§

Imagem 61 — Ficha técnica Jaqueta Longa (Saia) (parte 1/3)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PEGCA R$ UNIT
Sarja resinada Paranatex 100% Algodao 2M R$ 10,00
AMOSTRAS
i AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAQO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
e &5
VARIAGAO CORES

Imagem 62 — Ficha técnica Jaqueta Longa (Saia) (parte 2/3)

Fonte — Autora
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g SEQUENCIA OPERACIONAL A
No Operagao Maquina
01 Fazer matelasse nos recortes Reta
02 Unir frente e costas com recortes Reta
03 Unir ombros Reta
04 Unir as duas partes da manga Reta
05 Overlocar peca Overloque
06 Fechar mangas com laterais Reta
07 Aplicar revel para botoes Reta
08 Aplicar botdes Balancin
09 Revel da gola Reta
10 Alicar botdes na saia Balancin
11 Cos Reta
12 Barra Balancin
13 Cordao Manual
N A

Imagem 63 — Ficha técnica Jaqueta Longa (Saia) (parte 3/3)

Fonte — Autora
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Look 6
FICHA DESENVOLVIMENTO

REF: 0114 MARCA: Helo Souza ESTILISTA: Ana Heloisa Souza

COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: 36 MODELISTA: Ana Heloisa Souza

PRODUTO: Legging Lateral GRADE: 36/38/40/42 DATA: 11/11/2015

4
e 3
Bolso

N 7

Imagem 64 — Ficha técnica Legging Lateral (parte 1/3)

Fonte — Autora
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Camurca Rota 369 Paaanda 11M R$ 20,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA | R$ UNIT.
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT
VARIAGAO CORES

Fonte — Autora

Imagem 64 — Ficha técnica Legging Lateral (parte 2/3)
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a4 SEQUENCIA OPERACIONAL A
No Operagao Maquina
01 Preparar bolsos Reta
02 Colocar bolsos nos recortes laterais Reta
03 Unir recortes Overloque
04 Fechar ganchos Overloque
05 Aplicar cos Overloque
06 Fazer barras Galoneira
N J

Imagem 64 — Ficha técnica Legging Lateral (parte 3/3)

Fonte — Autora
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FICHA DESENVOLVIMENTO

(REF: 0116 MARCA: Helo Souza Clothing ESTILISTA: Ana Heloisa
COLEGAO: Mata das Araucarias | TAMANHO PILOTO: P MODELISTA: Ana Heloisa
PRODUTO: MOLETOM GRADE: P/M/G DATA: 21/09/2015

MATELASSE
7 S
Frente

Costas

Imagem 65 — Ficha técnica Colete (parte 1/3)

Fonte — Autora



101

TECIDOS

TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO CONSUMO/PEGA R$ UNIT
Moletom MR 100% Algodao 130 cm R$ 22
Ribana MR 100% Algodao 30 cm R$ 2
Nailon MR 100% Poliéster 60 R$ 5
Feltro MR 100% Algodao 60 cm R$ 15
AMOSTRAS

AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA | R$ UNIT.
Ziper Tupi Azul 2m R$ 4
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS

DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT

Mostarda
143 C
15-0955

VARIAGCAO CORES

Céu
7699 C
18-4232

Gelo
412C
19-1111

Imagem 66 — Ficha técnica Colete (parte 2/3)

Fonte — Autora
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4 i H
SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina
1 Fazer Matelasse Reta
2 Fechar ombros Overlock
3 Aplicar ziper na cava Reta
4 Aplicar ziper nas mangas Reta
5 Aplicar ziper na frente Reta
6 Aplicar ribana na gola e barra e mangas Overlock
A

Imagem 67 — Ficha técnica Colete (parte 3/3)

Fonte — Autora
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5.8 LOOKS CONFECCIONADOS

Imagem 68 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora
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Imagem 69 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora
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Imagem 69 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora
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Imagem 70 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora
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Imagem 71 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora

Imagem 72 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora
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Imagem 73 — Ensaio Fotografico

Fonte — Autora
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6 CONSIDERACOES FINAIS
6.1 RESULTADOS ALCANCADOS

Os resultados obtidos nesta pesquisa expdem maneiras de como
diminuir o estresse térmico, devido ao fato de que o conforto térmico absoluto
ndo é tido apenas com a escolha do material téxtil, pois ndo depende somente

de suas propriedades.

O conforto térmico é obtido de diversas maneiras, pois depende de
uma somatoria de influéncias internas e externas que o corpo sofre, como sua
taxa metabdlica, o vento e a umidade, a temperatura a qual o corpo esta
submetido, e também como ele responde a tais fatores.

Portanto, a partir das pesquisas realizadas pela autora, a melhor
resposta foi a unido de uma boa escolha de materiais e com o auxilio do design
modular. Desenvolveu métodos para facilitar o transporte da roupa, caso seja
retirado do corpo, como a calga que se transforma em uma mini-bag, que pode
ser armazenada com facilidade, as jaquetas, que vem com abas internas com
um caseado, e no caso as mochilas com o bot&o, para poder carrear a mochila
no moletom, ou o moletom na mochila, assim, ndo precisando carregar o

casaco e/ou jaqueta ha mao.

by

Também teve uma melhor resposta quanto a sequéncia de
sobreposicoes, que deve ser feita de maneira consciente, de acordo com o
lugar onde mora, pois ela fara toda a diferenca quando for fazer a escolha da
roupa. Em casos de cidades localizadas no norte do estado, as melhores
escolham sdo de tecidos naturais e pecas pequenas em baixo, e em caso de

frio extremo no inicio e final do dia, casacos isolantes de fibras sintéticas.

Ja para as cidades localizadas mais ao sul, vai depender da época e
temperatura, porém, segue a mesma logica, sendo que em dias mais quentes,
devem-se usar tecidos leves em baixo, e isolantes/ou que permitam a troca de
calor, e quando sao dias de frio extremo, que beiram graus negativos, um

maior niumero de sobreposi¢des, sendo a primeira, uma regata de fibra natural,
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com gramatura leve, a segunda, de malha natura, porem gramatura média e a

Ultima deve ser um casaco isolante.

Sendo esses o0s resultados alcangados na pesquisa. Que alcangou seu

objetivo, de minimizar o estresse térmico.
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ANEXOS
ANEXO 1
QUESTIONARIO
1. Idade
2. Género
3. Cidade onde reside:
4, ( )Estuda
( ) trabalha
5. No ambiente onde estuda e/ou trabalha, tem boas condi¢ces climaticas?

(Ex. sente frio demais, ou calor demais)

6. Sente desconforto em roupas em climas mais frios? Como o descreve?
(ex.: toque, peso, etc.)

7. Se néo, que tipo de vestimenta utiliza em dias mais frios?

8. Quando vocé compra roupas para O inverno, Vocé se atenta a quais
aspectos da roupa?

( ) toque

( ) composicéao do tecido

( ) cores

( ) estética

( ) tendéncias

() peso

9. Quiais tecidos mais te agradam nesta estacao?

( ) algodao

( ) couro

( )sarja

() cetim

( ) viscose

()la

( ) moletom

() jeans

( ) outros. Quais:
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10. Quando se veste nesses dias de extremo frio. Faz sobreposicao de

pecas? Quantas?

11. Se sente confortavel e com mobilidade quando utiliza roupas de

inverno?

12. Quais problemas vocé aponta para as roupas desta estacao?



