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RESUMO

QUEIROZ, Humberto Coelho. Analise das Normas Regulamentadoras 18 e 24 do
Ministério do Trabalho nas areas de vivéncia de canteiros de obras publicas.
Dissertacdo (Mestrado em Engenharia Civil) - Universidade Tecnologica Federal do
Parana. Curitiba, 2018. 221p.

A construgdo civil, embora tenha um lado positivo de ser essencial para o
desenvolvimento de um pais, devido principalmente a sua alta taxa de
empregabilidade, possui também um lado obscuro, caracterizado pela elevada
incidéncia de acidentes do trabalho existentes neste setor. Assim, algumas Normas
Regulamentadoras (NR) do Ministério do Trabalho, estdo diretamente ligadas as
condicdes de trabalho na industria da construgao, como a NR 18 e a NR 24, que
normalizam, por exemplo, a questdo das areas de vivéncia existentes dentro dos
canteiros de obras, a fim de se garantirem boas condi¢des de trabalho nesse tipo de
ambiente, com isso reduzir o numero de acidentes. Nesse sentido, o objetivo deste
trabalho foi analisar a aplicagdo das Normas Regulamentadoras 18 e 24 nas areas
de vivéncia de canteiros de obras de instituicbes publicas, levantando as possiveis
multas decorrentes de nao conformidades presentes nas mesmas e propondo um
sistema de gestdo integrado dessas Normas. Para tanto utilizou-se um check list
pautado na NR 18 e outro na NR 24, para levantar as ndo conformidades existentes
dentro de cada obra avaliada. Apos a aplicagdo do check list nas sete obras
estudadas, calcularam-se as possiveis multas relativas ao ndo cumprimento integral
das Normas, e ao final foi proposto uma possibilidade de integragao dessas duas
Normas. Os resultados mostraram que as sete obras apresentavam um grande
numero de nao conformidades e ainda a possibilidade de se criar um sistema de
gestao integrado para estas Normas.

Palavras-chave: Area de Vivéncia. NR 18. NR 24. Gestao Integrada. Setor Publico.



ABSTRACT

QUEIROZ, Humberto Coelho. Analysis of Regulatory Norms 18 and 24 of the
Ministry of Labor on welfare facilities on public institutions construction sites.
Dissertation (MSc in Civil Engineering) - Universidade Tecnoldgica Federal do
Parana. Curitiba, 2018. 221p.

Civil construction, in spite of having a positive side of being essential for the country’s
development, due mainly to its high level of employability, has also a more obscure
one, characterized by a high rate of work accidents. Therefore, some Regulatory
Norms (NR) of the Ministry of Labor are directly related to working conditions in the
construction industry, such as NR 18 and NR 24, which normalize, for instance, the
matter of the welfare facilities within constructions sites, so as to ensure good
working conditions in this kind of environment and thereby reduce its number of
accidents. Hence, this work aimed at analyzing the application of the Regulatory
Norms 18 and 24 in the welfare facilities for public institutions construction sites,
raising eventual fines for nonconformities in these constructions, and proposing an
integrated management system of these Norms. For that, a checklist based on NR
19 and another on NR 24 were used to raise the nonconformities within each
construction analyzed. After applying the checklist in the seven works studied,
eventual fines resulting from non-compliance with the Norms were calculated, and, at
the end, a way of integrating these two Norms was proposed. The results showed
that the seven works presented a large number of nonconformities but, also, the
conditions required for implementing an integrated management system for the
referred Norms.

Key words: Welfare Facilities. NR 18. NR 24. Integrated Management. Public
Sector.
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1 INTRODUGAO

As Condigcdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao, e as
Condigdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho, sdao Normas
Regulamentadoras (NR) respectivamente, NR 18 e NR 24, sendo que estas tém sua
existéncia juridica assegurada, em nivel de legislagdo ordinaria, em fung&o do inciso
| e VIl do artigo 200 da CLT (Consolidacao das Leis do Trabalho).

A norma NR 18 estabelece diretrizes de ordem administrativa, de
planejamento e organizagdo, com o objetivo de implantar procedimentos preventivos
relacionados as condigdes de trabalho na construgao civil (BRASIL, 2018a).

Ja a NR 24 determina requisitos basicos para as instalacdes sanitarias e de
conforto a serem observadas nos locais de trabalho, especialmente, no que se
refere a banheiros, vestiarios, refeitorio, cozinha, alojamento e a provisdo de agua
potavel (BRASIL, 2018b).

Conforme estabelecido na NR 18, as Areas de Vivéncia dos Canteiros de
Obras devem dispor de Instalagdes sanitarias, vestiario, alojamento, local para
refeigdes, cozinha, (quando houver preparo de refeigdes), lavanderia e ambulatorio,
(quando se tratar de frentes de trabalho com 50 ou mais trabalhadores). Estes itens
sao determinados, existindo requisitos para a sua construcdo, que podem ser
condicionadas a NR 24, a qual estabelece também exigéncias para as Condi¢des
Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho, e, desta forma, permite uma
melhor adequacao do Canteiro de Obras e melhores condi¢gdes de trabalho e saude
para os funcionarios.

A NR 24 estabelece as condi¢gdes minimas de higiene e conforto que devem
ser atendidas e mantidas, sendo primordiais para um bom desempenho profissional
dos trabalhadores e instrumentos que garantam a produtividade e a qualidade de
vida nos locais de trabalho (BRASIL, 2018a).

A existéncia de areas de vivéncia para os trabalhadores da industria da
construgéo, além de garantirem uma melhor qualidade de vida e melhores condigdes
de higiene e integracdo dos operarios, também influéncia na produtividade da

empresa. As areas de vivéncia podem ser consideradas uma das mais importantes



conquistas dos trabalhadores da industria da construgdo. Sao responsaveis por
garantir as boas condi¢gdes humanas para o trabalho, influenciando o bem-estar do
trabalhador, e consequentemente, a diminuicdo no numero de acidentes do trabalho
(MENEZES e SERRA, 2003).

Segundo Sampaio (1998), as areas de vivéncia sao areas destinadas a suprir
as necessidades basicas humanas de alimentagdo, higiene, descanso, lazer,
convivéncia e ambulatorial, devendo ficar fisicamente separadas das areas laborais.

Em particular, as areas de vivéncia dos trabalhadores da construcao civil, nos
canteiros de obras, tem sido um dos aspectos mais negligenciados, sendo que as
decisbes sdo tomadas na medida em que os problemas surgem no decorrer da
execugao (SOUZA, 2000) e a atitude de muitos engenheiros, tem sido a de que este
problema pode ser resolvido com o progresso da obra.

Além disto, conforme Lima (1995), o trabalhador, em geral, € 0 que menos
atencdo e importancia recebem dos administradores e empresarios do ramo da
construcdo civil, subestimando a necessidade de uma preparacdo adequada para
que possa gerar a qualidade que se deseja nesse setor. O resultado deste descaso
pode ser observado na baixa produtividade e alto indice de acidentes de trabalho

gue ocorrem nessa area.

1.1 CARACTERIZAGAO DO PROBLEMA

Os riscos de acidentes de trabalho estdo igualmente presentes no territério
nacional, no ano de 2013, aproximadamente 725.000 acidentes ocupacionais
ocorreram, sendo 2.841 deles fatais e mais de 17.000 incapacitantes com um custo
de aproximadamente 2 % do PIB nacional (TACITANO; LIUNG; FORTE, 2014).

O Ministério do Trabalho e Previdéncia Social em 2014 apontam a ocorréncia
de 704.136 acidentes, 2.783 obitos e 15.571 casos de doencas relacionadas ao
trabalho, o que coloca o Pais em quarto lugar no mundo nesse aspecto, segundo a
OIT, atras apenas da China, india e Indonésia (OIT, 2014).

Segundo relatério do Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento,
divulgado no final de 2015, o Brasil é o 3° pais do mundo com mais registros de
mortes por acidentes de trabalho. Anualmente, em numero absolutos, sao

aproximadamente 3 mil Obitos oficialmente registrados pelo Instituto Nacional do
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Seguro Social (INSS), autarquia tradicionalmente vinculada ao Ministério da
Previdéncia Social. Os infortunios ndo letais que conseguem ser contabilizados pelo
INSS no mercado de trabalho brasileiro tém ultrapassado a marca de 700 mil, por
ano, desde 2008 (PNUD, 2015).

A relacdo entre as flutuagdes ciclicas da economia e da incidéncia de
acidentes de trabalho ndo € exclusividade brasileira (OIT, 2014). No caso da
construgédo civil, por exemplo, o crescimento do setor registrado no pais nos ultimos
anos foi acompanhado da elevacdo de mortes registradas, que passaram de 284,
em 2006, para mais de 450 vitimas nos ultimos anos. Ja no Reino Unido, no ultimo
periodo de expansdo do emprego na construgao civil, entre 2000 e 2008, enquanto a
populagdo ocupada passou de 1,9 milhdes para 2,6 milhdes, o numero de acidentes
fatais caiu de 105 para 72 (FILGUEIRAS, 2015).

No mundo, o cenario ndo € diferente, tanto que segundo a Organizagao
Internacional do Trabalho (OIT), cerca de 317 milhdes trabalhadores sofrem
acidentes do trabalho n&o mortais e aproximadamente 160 milhdes de pessoas
adquirem doencas do trabalho ndo letais relacionadas ao trabalho por ano, sendo
que o setor da construgao civil com uma das mais elevadas taxas (NEALE, 2013).

De acordo com Menezes e Serra (2003), as condigbes de trabalho e os
indices de acidentes estdo fortemente ligados, na medida em que as areas de
vivéncia apresentem boas condicdes, as quais determinam as bases das relacdes
sociais e o estado psicolégico dos trabalhadores, elementos fundamentais para sua
valorizag&o e integragéo a sociedade.

Ainda, para Menezes e Serra (2003), as adequacgdes das areas de vivéncia
de acordo com a NR 18, garantem a qualidade de vida, as condi¢des de higiene e a
integracédo dos trabalhadores na sociedade, refletindo na produtividade da empresa

e na dignidade dos trabalhadores da Industria da Construcao.
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1.20BJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

O objetivo desta pesquisa foi analisar o cumprimento da NR 18 e da NR 24
dentro de areas de vivéncia de canteiros de obras publicas localizadas na regiao sul

do pais e propor uma possivel integragdo das mesmas.

1.2.2 Objetivos Especificos

Os obijetivos especificos desta dissertagao sao:

a) Levantar as nao conformidades de sete areas de vivéncia dentro de canteiros de
obras publicas, relativas as NR 18 e NR 24;

b) Levantar os valores das ndo conformidades relativas as NR 18 e NR 24 dentro
das areas de vivéncia nos canteiros de obras de instituigdes publicas, de acordo
com a NR 28;

c¢) Propor, caso possivel, um check list final com a integragcado das Normas 18 e 24.
d) Propor um modelo de sistema de gestao integrando as NR 18 e NR 24 nas areas
de vivéncia para obras publicas.

1.3 DELIMITAGAO DESTA DISSERTAGAO

Esta pesquisa limitou-se a aplicacdo do check list para inspecdo de
seguranga, pautado apenas nas Normas Regulamentadoras 18 e 24 do Ministério do
Trabalho e Emprego.

Outra delimitagao desta dissertagao, é que se buscou analisar apenas obras
publicas, ou seja, aquelas que sao contratadas pelo menor valor, sem muitas vezes

se levar em conta a qualidade da prestadora de servigo.
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1.4 JUSTIFICATIVAS

Pereira (2005) esclarece que existem ndo conformidades basicas e que sao
encontradas frequentemente nas fiscalizagbes dos canteiros de obras, como a
inadequacao das areas de vivéncias, onde ocorre a falta de varios itens das Normas
Regulamentadoras 18 e 24, como, chuveiros, agua potavel, refeitério e vestiario.
Ainda, de acordo com Pereira (2005), cerca de 20% das multas dentro do Estado de
Sao Paulo em 2005 foram em funcdo da falta de adequacao das areas de vivéncia
dentro de obras.

Sempre quando ocorre um crescimento da construgéo civil, a seguranca e
saude dos trabalhadores nos canteiros de obras, volta a ser ponto de discussao.

A industria da construgdo civil € um antigo ramo da atividade humana e um
dos mais importantes economicamente em todo o mundo. A construcdo civil
necessita definir procedimentos que facilitem a gestdo das operagbées dentro do
canteiro de obras (SOUZA, 2000).

De acordo com Barkokébas Jr. et al. (2007), as dificeis condi¢des de trabalho
na industria da construgdo representam um fator de risco para a ocorréncia de
acidentes. Segundo estes mesmos autores, a mudanga constante dos locais de
trabalho, faz com que os trabalhadores da construcdo civil, acreditem muitas vezes
que provisorio significa improvisado, e, portanto, improvisam muito, 0 que gera um
grande numero de acidentes.

Na NR 18, o Programa de Condi¢bes e Meio Ambiente do Trabalho na
Industria da Construcdo (PCMAT) esta totalmente ligado a area da construgao,
onde, por meio dele, sdo analisados os riscos e os meio inadequados de trabalho, e
desta maneira determina medidas para melhoria do bem-estar, orientando os
trabalhadores em relagdo a prevengdes e exigindo das organizagdes, o direito do
empregado, para que dentro de seu ambiente de trabalho exista uma area adequada
onde se possa passar o0 seu horario de descanso, como areas de vivéncia e lazer,
refeitorios e alojamentos, com o objetivo de garantir a qualidade de vida, os
aspectos sociais, as condi¢gdes de higiene e integracao do empregado na sociedade,
com reflexos na produtividade (PIMENTA e CALDEIRAS, 2015).

A NR 18 é parte integrante de um conjunto mais amplo de iniciativas no
sentido de preservar a saude e a integridade fisica dos trabalhadores, devendo estar
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articulada com o disposto nas demais normas regulamentadoras, como a NR 24,
melhorando as condi¢des sociais € de permanéncia dos trabalhadores nas areas de
vivéncia dos canteiros de obras.

Salienta-se que a analise das normas regulamentadoras 18 e 24 nas areas de
vivéncia de canteiros de em obras de publicas, estudadas nesta dissertacdao, podem
ser empregados 0s seus principios em variadas obras, contribuido para a gestao da
segurancga e a diminuicdo dos acidentes de trabalho.

1.5 ESTRUTURAGAO DO TRABALHO

A introdugdo, a caracterizagdo do problema, os objetivos e as justificativas
sao apresentadas no primeiro capitulo. No capitulo 2, destaca-se a revisao
Bibliografica abordando a fundamentacao tedrica, que engloba o tema relacionado
com a avaliagao das areas de vivéncia da construcio civil nas obras publicas.

No terceiro capitulo € apresentada a metodologia do trabalho utilizada para a
realizacdo do estudo de caso. Descreve-se a forma de como foi proposto a
estruturacdo da pesquisa para a obtencdo de dados e a forma de analise das
correlagdes entre os resultados encontrados.

Os resultados e discussbes sao abordados no quarto capitulo, onde sao
relacionados os dados do estudo referentes ao atendimento da NR 18 e a NR 24
nas areas de vivéncia da construcao civil em obras publicas. Nesta etapa também
estdo apresentadas as discussdes e comentarios sobre os dados observados e
obtidos.

No capitulo 5 apresentam-se as conclusdes e a analise critica quanto ao
atingimento dos objetivos propostos nesta pesquisa. E para concluir foram
elencadas todas as referéncias que fundamentaram teoricamente este estudo de

caso.
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2. REFERENCIAL TEORICO

O desenvolvimento da revisdo de literatura neste capitulo apresenta as
legislagdes, os elementos legais e normativos, contextualizando a seguranca do
trabalho nas obras da construcdo civii no Brasil, abordando seus conceitos,

possibilitando a fundamentacao, discusséo e analise do estudo de caso.

21 CANTEIRO DE OBRA - ACIDENTES

Segundo Dalcul (2001), uma visdo mais integradora e mais global pode
contribuir para o melhor entendimento dos acidentes de trabalho e sua prevencao,
possibilitando o envolvimento maior e o comprometimento efetivo de todos, sejam
trabalhadores (contratados ou subcontratados), empreiteiros, empresarios,
profissionais de outras areas (como médicos, psicélogos ou engenheiros de
segurancga) e representantes sindicais ou governamentais. Por isso, cada vez mais,
as organizagbes empresariais estdo observando a necessidade de realizar
investimentos nessa area.

De 1988 a 2011 ocorreram 82.171 mortes no trabalho no Brasil (BRASIL,
2012), numeros que expressam a fragilidade das agbes de protegao e prevengcédo em
seguranga e saude do trabalhador. Como se sabe, a redugédo dos agravos e das
mortes relacionadas ao trabalho depende de um conjunto de politicas publicas e de
arranjos socioecondmicos, mas nao ha duvida de que a fiscalizagdo do Estado sobre
as empresas tem relevante papel para que ocorram melhorias nas condicdes € nos
processos de trabalho e de producdo que resultam em riscos de doencas e
acidentes (CARDOSO e LAGE, 2007; PIRES, 2009).

Desde o momento em que o Estado fixou regras de protegao trabalhista, no
intuito de controlar excessos da exploragdo capitalista, surgiram as primeiras
medidas de verificacdo da sua aplicacdo, como a proteg¢ao ao trabalho das criangas
ou das mulheres, a melhoria das condigdes desumanas de higiene e seguranga nas
fabricas e das jornadas exaustivas. Como destaca Donato (2008), as normas de
protecao a crianga e as mulheres visavam resguardar o trabalhador futuro e garantir

mao de obra abundante.
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Nos estudos de Lucca e Mendes (1993), ao longo das décadas de 1970 e
1980, na regido sudeste do Brasil, o setor da construgdo civil esta entre as que mais
contribuiram para a mortalidade da populagdo trabalhadora. As pesquisas de
Winsch Filho (2004), no Ministério do Trabalho e Emprego, de Waldvogel (2003),
junto a populagao segurada pelo Instituto Nacional de Seguridade Social (INSS) no
Estado de Sao Paulo, conforme Santana e Oliveira (2004) demonstram que a
construcdo civil continuava entre os setores econdmicos responsaveis pelos altos
indices de acidentes de trabalho fatais. No Rio de Janeiro, o estudo de Pepe (2002),
nos Boletins de Ocorréncia Policiais e Declaracbes de Obitos da Secretaria
Municipal de Saude referente ao ano de 1997, também demonstrou que a
construgdo civil € o setor econémico da industria em que mais ocorrem acidentes de
trabalho fatais.

De acordo com Bressan (2016), a Seguranga na Constru¢ao Civil € uma das
grandes preocupagdes de muitos que trabalham diariamente em canteiros de obra.
De acordo com um Anuario Estatistico da Previdéncia Social, entre 2007 e 2013
foram registrados mais de cinco milhdes de acidentes de trabalho no Brasil. Os
dados também mostraram que a construgao civil € o quinto setor econédmico com o
maior numero de acidentes e o segundo mais letal aos trabalhadores de obra civil.

Os elevados numeros de acidentes de trabalho ocorridos no setor de
construgéao civil trazem a tona, a questdo do cumprimento das normas de seguranca,
como por exemplo, da Norma Regulamentadora 18, especifica para a industria da
construgdo (BRASIL, 2018a). Para Abudayyeh et al. (2006) e Waehrer et al. (2007),
as empresas costumam estabelecer politicas de seguranga, e seus procedimentos,
de acordo com a legislagao pertinente, entretanto, a maioria dos acidentes e lesdes
na construcdo, € resultado direto do ndo cumprimento dos procedimentos
estabelecidos pela propria empresa.

Segundo o Ministério do Trabalho, em 2015, a Previdéncia Social pagava em
meédia 10 bilhdes de reais em beneficios como auxilio doenca, pensao por morte, e
aposentadoria por invalidez devido a acidentes e doencas do trabalho, ainda de
acordo com o Ministério do Trabalho, de 1998 a 2013 foram mais de 14,5 milhdes de
acidentes. Uma das prioridades da nova estratégia para a prevengao de acidentes
de trabalho no pais € aumentar a fiscalizacdo das empresas (BRASIL, 2015).
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A NR 18 trouxe uma grande inovagédo para a saude e seguranga do setor
quando estabeleceu a obrigatoriedade de elaborac&o e a realizagdo do Programa de
Condicdes e Meio Ambiente na industria da Construgédo (PCMAT) para os canteiros
de obras com mais de 20 (vinte) trabalhadores, o qual deve contemplar as
exigéncias contidas na NR-9, ou seja: antecipagdo, reconhecimento, avaliagdo e
controle dos riscos fisicos, quimicos e biolégicos (BRASIL, 2018a).

Nos canteiros de obras com menos de 20 (vinte) trabalhadores ndo é
obrigatéria a elaboragcdo do PCMAT, sendo que, a identificagdo dos riscos
ambientais deve ser feita por meio do Programa de Preveng¢ao de Riscos Ambientais
- PPRA e do Mapa de Riscos (BRASIL, 2018a).

A NR 18 (BRASIL, 2018a), deve ser aplicada e executada no
desenvolvimento de cada fase da obra, com a finalidade de prevenir,
antecipadamente, os riscos e garantir a integridade fisica e a saude dos
trabalhadores. Os acidentes podem ocorrer devido as agbdes mal planejadas e
ineficazes, bem como, da falta de organizacdo, locagdo de equipamentos, equipes
do SESMT com pouco conhecimento técnico e qualificacdo inadequada dos
trabalhadores envolvidos (SAMPAIO, 1998a).

Canteiro de obras pode ser entendido pela Norma Regulamentadora 18 (NR
18) como: “Area de trabalho fixa e temporaria, onde se desenvolvem operagdes de
apoio e execugado de uma obra” (MTE, 2015), e ainda pela Norma Brasileira NB-
1367, como: “areas destinadas a execucgao e apoio dos trabalhos da industria da
construgdo, dividindo-se em areas operacionais e areas de vivéncia” (ABNT, 1990).

Apresenta-lo de forma organizada reduz riscos de acidentes, agiliza o
cumprimento dos prazos de entrega, reduz as falhas de execugdo, diminui os
desperdicios de materiais ou mao de obra, transmite confianga aos contratantes e,
portanto, aumenta a produtividade e qualidade da obra otimizando os processos
pertencentes a construcao civil (CREA-PR, 2014).

Um dos itens mais fiscalizados pelo Ministério do Trabalho e Emprego séo as
areas de vivéncia. As areas de vivéncia sdo responsaveis por garantir as boas
condicdbes humanas para o trabalho, influenciando o bem-estar do trabalhador e,
consequentemente, o numero de acidentes (BRASIL, 2018a).

A Construcado Civil é apontada como um dos setores econdmicos com alto

risco de acidentes de trabalho. A partir da Tabela 1 pode-se certificar, tomando
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como referéncia o ano de 2013, que esse setor tem importancia no que se refere as

taxas de mortalidade e de incapacidade permanentes referentes ao trabalho
(REVISTA PRINCIPIO, 2016).

. Tabela 1 — Taxas de mortalidade e de incapacidade permanente por acidente de trabalho em
2013 no Brasil, por atividade econémica.

Taxa de euea: die
o . : : I idad I idad
Atividade Economica Vinculos Obitos Mc:-r‘talldadg Pn:fn?laaﬁeﬁt: S;frﬁaaﬁer?tee
{por 100 mil) (por 100 mil)

Indistria Extrativa 254.333 62 24.38 123 4.84
Transporte, Armazenagem &
Correios 2.453.188 437 17.81 1409 5.74
Fabricacao de Produtos
Minerais N3o Metalicos 456.838 BO 17.51 321 7.03
Servi de Utilidad
Ty 441.420 74 16.76 243 5.50
Construcao 3.330.802 451 13.54 1616 4.85
Petrolio, Bi bustivei
e R 188.651 24 12.72 92 4.88
Agropecuaria 1.553.064 178 11.46 432 2.78
Metalurgia 238.968 26 10.88 124 5.19
Produtos Alimenticios e
Behidas 1.624.004 166 10.22 968 5.96

Fonte: Revista Principio (2016)

Para Bartolomeu (2002), as condi¢des ambientais de trabalho tém grande
influéncia na prevencao de acidentes, na relacdo de satisfagao e, por conseguinte,
na eficiéncia do trabalhador.

Os aspectos de higiene e conforto nos canteiros de obras sdo raramente
abordados pelas empresas que ndo aplicam sistemas de saude e segurancga. Os
alojamentos costumam ser precarios, e ndo dimensionados de acordo com o
numero de empregados envolvidos em cada etapa da obra, e a auséncia de areas
planejadas para o convivio social, contribui para o aumento do consumo de alcool,
de discussodes e brigas dadas a ndo inserg&o nos circulo sécio familiar (CIPA, 1995).

Nao s6 os alojamentos, como todos os itens que compdem as areas de
vivéncia garantem uma integragcdo dos trabalhadores no canteiro de obras. Os
intervalos para o café e almogco sdo aproveitados para uma inter-relacéo
descontraida entre os trabalhadores, animando-os no retorno ao trabalho.

Segundo a NR 18, quando houver o preparo de refei¢des, a cozinha no

canteiro de obras deve ter pia para lavar os alimentos e utensilios, possuir
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instalacbes sanitarias que com ela ndo se comuniquem, de uso exclusivo dos
encarregados de manipular géneros alimenticios, refeicbes e utensilios, e possuir
equipamentos de refrigeracao para preservagao dos alimentos (BRASIL, 2018a).

Para se manter o ambiente de trabalho produtivo, € necessario se pensar na
saude do trabalhador e na sua qualidade de vida, sendo que desta forma o ambiente
de trabalho deve estar limpo, devendo ainda ser seguro e agradavel (VIEIRA e
MICHELS, 2004).

Para Lamera (1999), na construgéo civil as atividades intensivas provocam
desgaste fisico e comprometem a saude dos trabalhadores, que, na maioria,
apresentam deficiéncias organicas, decorrentes de caréncias alimentares impostas
por condi¢cdes socioeconémicas.

De acordo com Medeiros (2003), a alimentagcdo € uma questdo importante
para os trabalhadores, uma vez que o tipo de atividade exercida acarreta alto
dispéndio de energia e a necessidade de reposi¢cédo calorica adequada, sem falar
que, além das calorias insuficientes, existe a falta de nutrientes necessarios para
manter a saude.

Para Gongalves (1996), a investigagcdo da condigao de trabalho parte de uma
analise ideal que deve evidenciar o conjunto de conhecimentos cientificos relativos
ao homem e necessarios para conceber as ferramentas, maquinas e dispositivos
que possam ser utilizados com o maximo conforto, seguranga e eficacia para o

trabalhador.

2.2  AREAS DE VIVENCIA

As areas de vivéncia sao locais de um canteiro de obras que devem
oferecer aos trabalhadores condi¢gdes adequadas para alimentacdo, repouso, lazer e
necessidades de higiene (CBIC, 2015).

Essas areas devem viabilizar que o operario realize procedimentos
basicos de higiene e permitir que tenham acesso a um minimo de interagao
interpessoal dentro do ambiente da obra, devendo apresentar um ambiente limpo e
arejado para as refeigdes (LUCCHINE e GOMES, 2015).

As areas de vivéncia dos canteiros de obras, conforme exemplo da Figura 1,
devem dispor de instalagbes sanitarias, vestiario, alojamento, local para refeigdes,
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cozinha, quando houver preparo de revisdes, lavanderia, area de lazer e
ambulatério, quando se tratar de frentes de trabalho com 50 (cinquenta) ou mais
trabalhadores. O alojamento, lavanderia e a area de lazer sao obrigatdrios nos casos
onde houverem trabalhadores alojados (BRASIL, 2018a).

Figura 1- Area de Vivéncia
Autor: Ferreira (2011).

Os pontos verificados, conforme a NR 18, sdo referentes as instalacbes
sanitarias, vestiario e local para refei¢gdes. As instalacbes sanitarias ndo devem ser
usadas para outros fins que nao aqueles previstos. Ja o vestiario deve se localizar
proximo aos alojamentos e ou entrada da obra, sem ligacdo direta com o local
destinado as refeigdes, sendo o local para refeigbes obrigatério nos canteiros de
obras (BRASIL, 2018a).

As instalagdes sanitarias devem ser destinadas ao anseio corporal e ou ao
atendimento das necessidades fisiolégicas, e devem ser constituidas de lavatério,
vaso sanitario e mictorio, na propor¢do de um conjunto para cada grupo de vinte
trabalhadores ou fracédo, bem como de chuveiro, na propor¢ao de uma unidade para
cada grupo de 10 trabalhadores ou fragao (BRASIL, 2018a), segundo observa-se na

Figura 2.
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Figura 2 - Instalagdes Sanitarias
Autor: Bessa (2014)

Segundo a NR 18, as instala¢des sanitarias devem compreender as seguintes
condi¢des de uso (BRASIL, 2018a):

1. Todo banheiro deve possuir um lavatério, um vaso sanitario e um mictorio

para cada 20 trabalhadores;

N

. O ambiente deve ter pontos de acesso e ser construido de forma que seus
usuarios nao fiquem expostos a quem esta do lado de fora do ambiente.

3. Os banheiros ndo devem estar ligados aos refeitorios;

4. O local deve ser mantido em perfeito estado de conservacao e higiene;

5. Deve haver pelo menos um chuveiro para cada 10 trabalhadores;

6. O ambiente deve ter ventilagao e iluminagdo adequadas, instalagbes elétricas
protegidas e pé-direito minimo de 2,50m, ou de acordo com o Cdédigo de

Obras Municipal;

~

. As paredes devem ser de material resistente e lavavel, podendo ser de

madeira e os pisos devem ser impermeaveis, lavaveis e antiderrapantes;

oo

.Sempre que necessario, a obra deve oferecer banheiro femininos

independentes;

9. Os banheiros sido espagos destinados exclusivamente ao banho e as
necessidades fisioldgicas, sendo proibido qualquer uso do local para outros
fins, como: estocagem de equipamentos e materiais de construgao;

10. E por fim, os funcionarios ndo podem se deslocar mais do que 150m de seu

local do trabalho até as instalagdes sanitarias.
Todo canteiro de obra deve possuir vestiario para troca de roupa dos
trabalhadores que néo residam no local e o alojamento somente € obrigatério caso
houver trabalhadores alojados (BRASIL, 2018a), Figuras 3 e 4.
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Figura 3 - Vestiario
Autor: Ferreira (2011).

1

Figura 4 - Alojamento
Autor: Ferreira (2011)

Segundo a NR 18, os vestiarios devem compreender as seguintes condi¢des
de uso (BRASIL, 2018a):

1. Os operarios devem ter armarios individuais com fechadura ou
dispositivos com cadeado para evitar furtos;

2. Devem ter cobertura contra intempéries, iluminacdo e ventilagdo
adequadas e pé-direito minimo de 2,50m ou de acordo com o Cddigo de
Obras Municipal;

3. Os bancos devem ter largura minima de 0,30m;

4. As paredes devem ser de alvenaria, madeira ou material equivalente
e o0s pisos podem ser de concreto, cimento, de madeira ou material
semelhante;

5. As condicbes de higiene e limpeza de ser mantidos em perfeito

estado de conservacéo;
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0. Todo canteiro deve ter um vestiario para troca de roupas dos

trabalhadores que nao residem no local. O espago deve ficar proximo ao

alojamento ou a entrada da obra, sem ligagao direta com o refeitério.
Segundo a NR 18, o alojamento deve compreender conforme a Figura 4, as

seguintes condi¢des de uso (BRASIL, 2018a):

—_

. O alojamento deve ter uma area minima de 3 m? por médulo, ou seja,
composto por uma cama e armario, incluindo a area de circulagao;
2. Para quartos com cama simples, o pé-direito deve ser de 2,50m, ja para os

dormitérios com camas duplas (beliche), a exigéncia é de 3,00m;

w

. E obrigatério ter cobertura que proteja das intempéries, além de iluminagéo
natural e ou artificial. A area de ventilagdo deve ser no minimo, um décimo

da area do piso;

N

. Os alojamentos ndo podem estar situados em subsolos ou porbées e as
instalacdes elétricas devem estar protegidas;

5. O local deve fornecer agua potavel, filtrada e fresca para os trabalhadores,

por meio de bebedouros de jato inclinado ou do tipo garrafdo com agua

mineral;

»

. As paredes devem ser de alvenaria, madeira ou material equivalente e pisos

podem ser de concreto, cimentado, de madeira ou material semelhante;

~

. E proibido o uso de trés ou mais camas na mesma vertical, a minima altura
livre permitida entre uma cama e outra e entre a ultima cama e o teto é de
1,20m, além disso, a cama superior do beliche deve ter protecao lateral e
escada;

8. As dimensbes minimas das camas devem ser de 0,80m por 1,90m, as

disténcias entre os ripamentos do estrado de ser de 0,05m, com colchao

com densidade 26 e espessura minima de 0,10m, as camas ainda devem
ter lencol, fronha e travesseiro em condi¢des adequadas de higiene, além

de cobertor.

O local destinado para as refeigcbes € obrigatério nos canteiros de obra. A
cozinha, somente deve existir, caso ocorra o preparo da alimentagdo e,
independente, do numero de trabalhadores e da existéncia ou ndo de cozinha, em
todo canteiro de obra deve haver local exclusivo para o aquecimento das refeicdes,
dotado de equipamento adequado e seguro para o aquecimento (BRASIL, 2018a),

como mostram as figuras 5 e 6.
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7 6
Figura 5 - Local para refeigdes
Fonte: SEBRAE (2016)

Segundo a NR 18, o local para refeicbes deve compreender conforme a

Figura 5 as seguintes condi¢gdes de uso (BRASIL, 2018a):
1. Em todos os canteiros de obra é obrigatdrio o fornecimento de agua
potavel, filtrada e fresca, para os trabalhadores, por meio de bebedouro de
jato inclinado ou outro dispositivo equivalente, sendo proibido o uso de

copos coletivos;

2. Deve ter iluminacgao natural e/ou artificial;
3. Todos os equipamentos energizados devem estar aterrados;
4. Em virtude da alimentacdo e a higiene pessoal os lavatérios devem

estar instalados em suas proximidades ou no seu interior;

5. As mesas devem ter tampos lisos e lavaveis evitando o acumulo de
sujeira e facilitando a sua limpeza;

6. Ter piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel;

7. No momento das refeicbes os trabalhadores devem estar bem
acomodados, existindo assentos em numero suficiente para atender aos
usuarios;

8. Em virtude dos residuos oriundos da alimentacdo e o aparecimento
de insetos, deve existir depdsito com tampa, para detritos;

9. Independentemente do numero de trabalhadores e da existéncia ou
nao de cozinha, em todo canteiro de obra deve haver local exclusivo para o

aquecimento de refeigbes, dotado de equipamento adequado e seguro para
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0 aquecimento e, ainda, é proibido preparar, aquecer e tomar refeigbes fora

dos locais estabelecidos.

Figura 6 - Cozinha
Fonte: SINTRACONSTRIO (2016)

Ainda de acordo com a NR 18, a cozinha deve compreender conforme a
Figura 6 as seguintes condigdes de uso (BRASIL, 2018):

1. As paredes podem ser de alvenaria, concreto, madeira ou material
equivalente, ter cobertura de material resistente ao fogo e quando utilizado
GLP, os botijdes devem ser instalados fora do ambiente de utilizagdo, em

area permanentemente ventilada e coberta;

2. Deve existir pia para lavar os alimentos e utensilios;
3. O ambiente deve ter iluminagao natural e/ou artificial,
4. O pé-direito deve ter altura minima de 2,80m (dois metros e oitenta

centimetros), ou respeitando-se o Cédigo de Obras do Municipio da obra;

5. No local deve haver equipamento de refrigeracdo para preservagao
dos alimentos;

6. Devido a higienizacdo o piso deve ser de concreto, cimentado ou de
outro material de facil limpeza;

7. Com a manipulagao de alimentos ocorre a necessidade de recipiente,
com tampa, para coleta de lixo;

8. Com o aquecimento do ambiente a cozinha deve ter ventilacdo

natural e ou artificial que permita boa exaustao.

Na cozinha ocorre a manipulagado de alimentos e a possivel contaminagao por
agentes patogénicos, sendo entdo obrigatério o uso de aventais e gorros, as

instalagdes sanitarias ndo devem se comunicar com a cozinha, sendo de uso
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exclusivo dos encarregados que manuseiam géneros alimenticios, refeicdes e
utensilios.

As areas de vivéncia devem possuir lavanderia, sendo um local proprio,
coberto, ventilado e iluminado para que o trabalhador alojado possa: lavar, secar e
passar suas roupas de uso pessoal. Este local deve ser dotado de tanques
individuais ou coletivos em numero adequados ou a empresa podera contratar o
servigo de terceiros sem 6nus para o trabalhador (BRASIL, 2018a), conforme Figura
7.

CARACTERISTICAS GERAIS DA AREA DE LAVANDERIA E LAZER

Figura 7- Lavanderia
Autor: Bessa (2014)

Segundo a NR 18, a lavanderia deve compreender conforme a Figura 7 as

seguintes condi¢des de uso (BRASIL, 2018a):
1. Este local deve ser dotado de tanques individuais ou coletivos em
numero adequado;
2. As areas de vivéncia devem possuir local préprio, coberto, ventilado e
iluminado para que o trabalhador alojado possa lavar, secar e passar suas
roupas de uso pessoal;
3. A empresa podera contratar servigos de terceiros, sem 6nus para o
trabalhador;

4. As tabuas de passar devem existir no local.

Nas dependéncias da area de vivéncia, caso existam trabalhadores alojados,
ocorre a necessidade da previsdo da area de lazer, Figura 8, para recreagcéo dos
trabalhadores, podendo ser utilizado o local de refeicdes para este fim (BRASIL,
2018a).
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Figura 8 - Area de lazer
Autor: Bessa (2014)

2.3 NR 24 NAS AREAS DE VIVENCIA DA CONSTRUGAO CIVIL

A NR 24 estabelece as condi¢gdes minimas de higiene e conforto que devem
ser atendidas e mantidas nos locais de trabalho, determinando a realizacdo das
instalagbes sanitarias, vestiarios, refeitérios, cozinhas e alojamentos, sendo
primordiais para um bom desempenho profissional dos trabalhadores e instrumentos
que garantam a produtividade e a qualidade de vida nos locais de trabalho (BRASIL,
2018b).

A execugao das condi¢des de higiene e conforto em plantas fixas, ou seja, em
instalagbes comerciais e industriais que na maioria das vezes s&o projetadas e
dimensionadas com locais definidos para as areas de vivéncia torna-se
relativamente facil, porém, pensar na adequacao dos referidos itens em instalacoes
provisorias na construgdo civil, com alta rotatividade de trabalhadores e pouco
espaco fisico, depende de projeto e planejamento do canteiro de obra (DANTAS,
LEME e ZARPELON, 2008).
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O projeto do canteiro de acordo com Menezes e Serra (2003) € um dos
principais instrumentos para o planejamento e organizagao da logistica da obra. Ele
afeta o tempo de deslocamento dos trabalhadores e o custo de movimentagdo dos
materiais, interferindo, portanto, na execugao das atividades e também na
produtividade global e dos servigos.

A adequacgao das areas de vivéncia de acordo com a NR 18 possibilita a
garantia minima das condi¢cdes de higiene e conforto nos canteiros de obras, e com
uma diferenca da NR 24, a NR 18 trata da elaboragcdo das areas de vivéncia em
instalagdes provisérias e que nado sado parte do projeto e do empreendimento,
oferecendo solugdes baratas e faceis para a construgao das instalacdes sanitarias e
alojamentos, bem como podem ser incorporadas por todos os canteiros de obras e
reaproveitadas em outras obras da construtora.

De um modo geral os programas de seguranc¢a na industria da construgao
ainda tém como prioridade a prevencéo dos acidentes graves e fatais relacionados
com as quedas de altura, o soterramento, os choques elétricos e as maquinas e
equipamentos sem protecao. Porém, ndo s6 as causas que provocam os acidentes
fatais sao importantes considerar, mas também, as questbes, ambientais,
ergondmicas, educacionais e planos de manutengcdo preventiva, voltados ao
processo construtivo, como os problemas de saude existentes em consequéncia de
deficientes condi¢gdes de alimentacdo, habitacdo e transporte dos trabalhadores
(LIMA JR., VALCARCEL e DIAS, 2005).

2.4 NR 28 FISCALIZAGAO E PENALIDADES

Com a anuéncia da Portaria n° 3.214, de 8 de junho de 1978, é criada a
norma encarregada pela fiscalizagdo e aplicagcdo de penalidades, a NR-28. Tal
norma dispde sobre os procedimentos de fiscalizagdo relativos a Seguranca e
Saude do Trabalho (SST) e sobre as penalidades no caso da inobservancia dos
preceitos legais e regulamentares (CAMISASSA, 2016).

De acordo com Welter (2014), estudos produzidos ultimamente demonstram
que, apesar da execugao da Norma Regulamentadora 18 ser de cumprimento
obrigatério e a fiscalizagdo do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) ter poder

pleno para aplicar autos de infragdo e até mesmo embargar obras que oferegam



28

riscos iminentes aos trabalhadores, ou que ndo atendam aos requisitos da mesma,
muitas empresas ainda encontram obstaculos para coloca-la em pratica nos seus
canteiros de obra.

Essas multas sao aplicadas a partir da Inspecao de Agentes do Trabalho, que
visitam as instalagdes ou canteiros de obra da empresa, visando fiscalizar o
cumprimento das normas regulamentadoras. Dessa forma, € importante a
compreensdo das empresas sobre sua responsabilidade em possibilitar um
ambiente de trabalho dentro dos padrdes estabelecidos, pois a aplicacdo da multa
nao a desobriga de se adequar a legislagdo de seguranga e medicina do trabalho
(FILGUEIRAS et al., 2015).

Os assuntos relacionados a fiscalizagdo do cumprimento das disposicoes
legais e ou regulamentares sobre seguranga e saude do trabalhador sao tratados na
Norma Regulamentadora 28 - Fiscalizagdo e Penalidades. Essa norma tem como
objetivo preservar o ambiente laboral saudavel e sem riscos para a vida dos
colaboradores (BRASIL, 2015).

2.5 SISTEMA DE GESTAO DE SEGURANGA INTEGRADO

Segundo Benite (2004), um sistema de gestdo de seguranca e saude no
trabalho é um conjunto de iniciativas, consubstanciadas por meio de politicas,
programas, procedimentos e processos que integram a atividade da organizagao,
com o intuito de facilitar o cumprimento dos pressupostos legais e, a0 mesmo
tempo, conotar coeréncia a propria concepcéo filosofica e cultural da organizagao,
de modo a conduzir suas atividades com ética e responsabilidade social.

Mais do que uma simples ferramenta para o gerenciamento de riscos, um
sistema de gestdo representa um desafio operacional para as organizagbes que
admitem sua aplicagdo, construindo uma abordagem estruturada para a
identificacdo, avaliagdo e controle dos riscos decorrentes de sua atividade e um
esforco que deve resultar numa melhoria continua do desempenho e no
desenvolvimento continuo de melhores praticas (VELOSO NETO, 2007).

A integracédo dos sistemas de gestdo, meio ambiente, seguranga e saude no
trabalho, podem auxiliar as organizagdes a reduzir custos de sua implantagao, pois
ao fazé-los separadamente, geralmente, representa desperdicio de recursos e



29

desgaste dos envolvidos. Outras vantagens sao a simplificacdo do fluxo de
informacéao, redugao do custo de treinamentos, diminuigdo do tempo de adaptacao
ao novo ambiente de trabalho e otimizacdo dos procedimentos (MOREIRA, 2001;
BERNARDO et al., 2009).

Nesse sentido, nos sistemas de gestdo, meio ambiente, seguranga e saude
do trabalho, s&o solugbes cada vez mais adotadas pelos gestores como forma de
identificar e atender as necessidades dos clientes, melhorar o desempenho
ambiental, motivar e proteger os recursos humanos, possibilitando o aumento da
competitividade empresarial (OLIVEIRA, 2012). Esses sistemas podem ser

implantados conjuntamente por meio de um Sistema de Gestao Integrada (SGl).

2.5.1 Métodos e modelos de sistemas de gestao integrada

Bernardo et al. (2009) ratificam e evidenciam que o grau de integragéo é
dependente da estratégia e metodologia adotada pela empresa, ou seja, o grau de
integracdo depende da prépria empresa. Jorgensen et al. (2006) relacionam a
decisdo da integracdo, do grau e da metodologia a fatores contextuais e
estratégicos.

Bernardo et al. (2009) relacionaram e analisaram varios métodos e modelos
de integracdo, conforme Figura 9. S&o eles: Seghezzi (1997), Wilkinson e Dale
(1999), Kirkby (2002), Karapetrovic (2002), Karapetrovic e Jonker (2003),
Beckmerhagen et al. (2003), Pojasek(2006), Jorgensen et al. (2006) e Jorgensen
(2008).
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Figura 9 - Principais métodos e modelos de sistemas de gestéo integrada.

Fonte: Adaptado por Bernardo et al. (2009).

Como pode ser observado na Figura 9, a maioria dos modelos sugere trés

fases continuas para integragdo dos sistemas, que de uma forma geral podem ser

descritas como alinhamento, fusdo e integragéo propriamente ditas, dessa maneira,

as principais contribuicdes desses estudos, estd em verificar as intersecgoes,

complementaridades e antagonismos entre os sistemas que se pretende integrar e

desenvolver a integragao de forma evolutiva e continua.
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3 METODOLOGIA

3.1 CLASSIFICAGAO DA PESQUISA

A presente pesquisa pode ser classificada como um estudo de caso multiplo,
de carater exploratorio e descritivo devido a se tratar de analises e avaliagbes de
uma condicdo legitima das areas de vivéncia de sete canteiros de obras, onde com
as informagdes encontradas, pretende-se fundamentar as hipéteses e os objetivos
propostos.

De acordo com Gil (2010), a pesquisa exploratéria tem como objetivo
“proporcionar mais familiaridade com o problema”, cuja finalidade é torna-lo mais
evidente, no sentido de explorar todos os aspectos referentes ao fato estudado. Por
sua vez, as descritivas, estdo voltadas para a “descricdo das caracteristicas de
determinada populacdo”, e servem também, para “identificar possiveis relagdes
entre variaveis”.

O método de procedimento principal desta dissertagao é classificado como
estudo de caso, onde, por sua vez, investiga um fenbmeno considerando seu
contexto, ou seja, realiza uma analise em funcdo da conjuntura real (YIN, 2015).
Hartley (2004) afirma que o estudo de caso objetiva “fornecer uma analise do
contexto e processos que iluminam as questdes tedricas que estdo sendo
estudadas” e, desse modo, trata-se de uma atividade heterogénea. Ja Creswell
(2007), define que o estudo de caso caracteriza-se pela profundidade da
investigacao.

3.2 CARACTERISTICAS DO LOCAL DA REALIZAGAO DO ESTUDO

O estudo foi realizado em sete obras de instituigdes publicas, localizadas na

regiao sul do pais, denominadas de A, B, C, D, E, F e G, descritas na Tabela 2.
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CARACTERISTICAS DO LOCAL

Empresa | Area Construida (m”)| N° de Funciondrios | N° de Pavimentos Destinagdo
A 1368 13 4 Laboratarios
B 4989 19 6 Administrativo e Laboratdrios
C 697 18 1 Laboratdrios
D 2230 25 1 Administrativo e Hospitalar
E 2481 13 3 Administrativo e Laboratdrios
F 830 20 1 Administrativo e Salas de Aula
€ 5794 20 2 Administrativo e Salas de Aula

Tabela 2- Caracteristicas do Local da Realizagao do Estudo.
Fonte: o autor (2018)

Em todas as obras, conforme preconiza a NR 18 - Condicbes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo, constavam em suas areas
construtivas, as areas de vivéncia, sendo um item obrigatério no cumprimento do
PCMAT.

O grau de risco de todas as empresas que foram analisadas era 3, e o Cédigo
de Classificagdo Nacional de Atividades Econdomicas (CNAE) era 42.99-5, com
descrigcdo da atividade principal como “obras de engenharia civil ndo especificadas

anteriormente”, conforme quadro |, da NR 4.

3.3 COLETA DE DADOS

A pesquisa iniciou-se, por meio da analise e avaliagdo das Normas
Regulamentadoras 18 e 24, onde foi elaborada uma ferramenta de trabalho,
denominada de Check List de Seguranga nas areas de vivéncia na Construgao Civil.

Apos a etapa de elaboracdo das tabelas de Check List, iniciaram-se as
coletas de dados tornando-se uma ferramenta pratica, com espacos direcionados
para as descricdes de nao conformidades, para a inspe¢ao, e apds observou-se a
possibilidade da integragdo, alinhamento e fusdo entre as Normas
Regulamentadoras 18 e 24 para que ocorra a formulagdo dos elementos do modelo
de sistema de gestdo integrada da NR 18 e NR 24 nas areas de vivéncia para obras
publicas.

Esta ferramenta desenvolvida foi aplicada nas sete obras do estudo de caso

desta pesquisa, para a verificagdo das nao conformidades, que poderiam gerar
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condigdes inseguras para o trabalhador, visando a gestdo integrada, mostrando as
possiveis situacdes de risco nas areas de vivéncia nas obras do setor publico.

A Figura 10 apresenta de forma resumida as etapas que foram executadas
nesta dissertagdo, a fim de se buscar a integragdo das Normas Regulamentadoras

18 e 24, e posteriormente propor um modelo de sistema de gestdo especifico para
obras publicas.

Etapa 1:

Levantamento dos itens da MR
18e MR 24 a serem auditados.

Etapa z:

Elaborar check-iist das obras
utilizando a MR 18 e MR 24.

4 ™
Etapa3:
Andlise e avaliacdo das
nao-conformidades.
A,
|
' .
Etapa 4:
Calculo das multas.
N o

Etapa 5:
Sisterna de Gestio Integrada.

Etapa &:
FDCA

Figura 10 - Etapas da dissertacao.
Fonte: o autor (2017)
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3.4 ANALISE DE DADOS

Tendo os dados coletados, com os resultados obtidos das n&o conformidades
das Normas Regulamentadoras 18 e 24, foram elaboradas as analises, no sentido
de se obter as respostas aos objetivos propostos por essa pesquisa e para a
construgdo do modelo de sistema de gestédo integrada de seguranga nas areas de
vivéncia em obras da construcio civil.

ApOs a aplicagdo do Check-List das Normas Regulamentadoras 18 e 24 foi
levantado o valor de cada ndo conformidade com a utilizacdo da Norma
Regulamentadora 28 - Fiscalizagao e Penalidades (NR 28).

A Norma Regulamentadora 28 estabelece os procedimentos a serem
adotados pela fiscalizagéo trabalhista de Seguranga e Medicina do Trabalho, tanto
no que diz respeito a concessdo de prazos as empresas para correcado das
irregularidades técnicas, como também, no que concerne aos procedimentos de
autuacao por infracdo as Normas Regulamentadoras de Seguranca e Medicina do
Trabalho.

De acordo com a Norma Regulamentadora 28, para as infragbes aos
preceitos legais e ou regulamentadores, sobre segurangca e saude do trabalhado,
tem-se as penalidades aplicadas conforme o disposto no Quadro de Gradagao de
Multas em seu Anexo |, obedecendo as infracdes previstas no Quadro de
Classificagcao das Infragcbes, em seu Anexo Il (BRASIL, 2018c).

Segundo Henneberg (2016), o calculo da penalidade, de acordo com a NR 28
ocorre a partir do numero total de funcionarios da empresa; do tipo de infracao
cometida; e, da gradacdo da infragdo. Com estes dados, a partir do anexo | da
referida norma, representada na Tabela 3, efetuou-se o cruzamento destas

informacoes.
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Tabela 3 - Anexo | da NR 28 - Fiscalizagao e Penalidades

NiGmero de Seguranca do Trabalho - Gradacao de multas (em UFIR)
empregados 3 b s s

01-10 630 729 1129 1393 1691 2091 2252 2792
11-25 730 830 1394 1664 | 2092 | 2495 2793 | 3334
26 - 50 831 936 1665 1935 | 2496 | 2898 3335 | 3876
51 -100 964 1104 1936 2200 | 2899 3302 3877 | 4418

101 — 250 1105 1241 2201 2471 3303 3717 | 4419 | 4948

251 500 1242 1374 2472 2748 3719 | 4121 4949 | 5490

501 - 1000 1375 1507 2749 3020 | 4122 | 4525 5491 6033

Mais de 1000 1508 1646 3021 3284 | 4526 | 4929 6034 6304

Fonte: Adaptado de Brasil (2018c)

Henneberg (2016) comenta que para compor uma infragdo de acordo com o
seu grau utiliza-se a Norma Regulamentadora 28, a qual disponibiliza o Anexo I,
com as referentes classificacbes de infracdo para cada item e subitem da Norma
Regulamentadora 18. Consequentemente, depois de constatado a infragdo no
canteiro de obras, verifica-se o item e subitem da Norma Regulamentadora 18 no
Anexo Il da Norma Regulamentadora 28, onde é presumivel exibir a ementa e o grau
da infracdo cometida. O grau das infragdes € subdividido em I1, I2. Iz e l4.

No estudo desta pesquisa, é considerado o grau das infragdes conforme a
NR 28, sendo a |1 como infragdes leves, denominada como de riscos toleraveis, a I2
como infragdes médias, denominada como de riscos moderados; a |3 como infracoes
graves, denominada como de riscos relevantes; e, a l4 como infragdes gravissimas,
sendo denominada como de riscos intoleraveis.

As infracbes sao cobradas em UFIR, denominada em Unidade de
Referéncia Fiscal, extinta no ano de 2001, tendo o seu valor congelado em
R$1,0641. Com a infragdo classificada (I1, l2. I3 e l4), para cada ndo conformidade
identificada, e observando o numero de trabalhadores, na tabela 2 € apresentado o
resultado do cruzamento dos dados conforme anexo | da Norma Regulamentadora
28.

Desta forma, com a classificagdo do grau da infracdo em l4, l2. I3 e l4, para
cada nao conformidade encontrada, e considerando o numero de funcionarios de

uma obra, a Tabela 2 apresentou o resultado do cruzamento de informagdes
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conforme anexo | da Norma Regulamentadora 28, com o valor minimo e o valor
maximo da gradacao das multas, em Unidade de Referéncia Fiscal (UFIR).

Tendo o numero de trabalhadores das obras, e a classificacdo da infracédo
cometida, é fundamental utilizar na Tabela 03, o método estatistico de interpolagao
linear pelas frequéncias acumuladas crescentes, para encontrar o valor da multa de
acordo com o numero exato de trabalhadores da empresa. A Equagédo 1,
representada a seguir, descreve a metodologia de calculo.

Equacéo 1:

Intervalo X = (Ls - Li) x (quantidade empregados da empresa - Fi) / (Fs - Fi)

e Calculos Posteriores:
Valor da Multa em UFIR = Li + intervalo X
Valor da Multa em R$ = Valor da Multa em UFIR x R$ 1,0641

Onde:
e Li (limite inferior da faixa da multa);
e Ls (limite superior da faixa da multa);
e Fi (limite inferior de empregados);

e Fs (limite superior de empregados).

Portanto, como as empresas executoras das obras do estudo de caso
possuem A (13), B (19), C (18), D (25), E (13), F (20) e G (20) funcionarios, calculou-
se os valores das multas para cada classificacao de infragdo cometida com relagao
a Norma Regulamentadora 18 e 24, de acordo com o especificado da Norma

Regulamentadora 28. Na Tabela 4, apresentam sao os valores encontrados.



Tabela 4 - Valores de multas segundo a NR 28, para o canteiro de obras.

Numero de
empregados Gradagao de multas (em Reais) - Seguranga do Trabalho
Empresa A l4 I2 Is l4
13 R$791,99 R$1.524,40 R$2.287,36 R$3.054,27
Numero de
empregados Gradacgao de multas (em Reais) - Seguranca do Trabalho
Empresa B l4 I2 Is l4
19 R$837,60 R$1.647,53 R$2.471,14 R$3.300,99
Numero de
empregados
empresa C Gradacao de multas (em Reais) - Seguranca do Trabalho
l4 I2 Is l4
18 R$829,99 R$1.627,00 R$2.440,51 R$3.259,87
Numero de
empregados Gradacao de multas (em Reais) - Seguranca do Trabalho
Empresa D l4 I2 Is l4
25 R$883,20 R$1.770,66 R$2.654,92 R$3.547,79
Numero de
empregados Gradacao de multas (em Reais) - Seguranca do Trabalho
Empresa E l4 I2 Is l4
13 R$791,99 R$1.524,40 R$2.287,36 R$3.054,27
Numero de
empregados Gradacao de multas (em Reais) - Seguranca do Trabalho
Empresa F l4 I2 Is l4
20 R$845,20 R$1.668,05 R$2.501,77 R$3.342,11
Numero de
empregados Gradacgao de multas (em Reais) - Seguranca do Trabalho
Empresa G l4 I2 Is l4
20 R$845,20 R$1.668,05 R$2.501,77 R$3.342,11

Fonte: adaptado de Brasil (2018c).

Assim, para cada item da Norma Regulamentadora 18 e 24 verificados nos

canteiros de obras, efetuaram-se os calculos das possiveis multas pelas nao

conformidades encontradas e estas foram utilizadas como

desempenho.

indicadores de
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Desta forma, a partir da analise dos dados e resultados decorrentes das
verificagbes nas areas de vivéncia no canteiro de obras, ocorre a possibilidade da
construgdo de um modelo de sistema de gestdo integrado das Normas

Regulamentadoras 18 e 24 de seguranga do trabalho em obras de construgao civil.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo sdo apresentados os resultados na aplicagéo do check list da
pesquisa nas areas de vivéncia nos 7 canteiros de obras publicas do estudo de

Caso.

4.1 AVALIAGAO DAS INSTALAGOES SANITARIAS (NR 18)

Com a aplicagao do check list nas obras, foram encontradas varias nao
conformidades nas instalagbes sanitarias nas areas de vivéncia relacionadas aos
objetivos da NR 18. Na Tabela 5, identificam-se conformidades (C) e né&o
conformidades (NC), bem como o grau das multas e seus respectivos valores para

cada nao conformidade.



Tabela 5 - Nao conformidades da NR 18 e gradagdo de multas conforme NR 28 (Instalagées Sanitarias)
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INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS
Gradacao
Itens Descrigao das Multas A B C D E F G
Ser mantidas em perfeito estado de conservagao
a) e higiene; 12 NC NC NC NC NC NC NC
N&o se ligar diretamente com os locais
b) destinados as refeigcdes; 11 NC NC NC C C C C
Ser independente para homens e mulheres,
c) guando necessario; 11 NC C C C C C C
Ter instalagbes elétricas adequadamente
d) protegidas; 13 NC NC NC NC NC NC NC
N&o se ligar diretamente com os locais
e) destinados as refeigcdes; 11 C C C C C NC C
g) Ter ventilagdo e iluminacdo adequadas; 1 C C NC C C C NC
A instalagdo sanitaria deve ser constituida de
lavatdrio, vaso sanitario e mictério, na proporgao
de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, bem como de chuveiro,
na proporg¢ao de 1 (uma) unidade para cada
18.4.2.4 grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragao. 12 C C C C C C NC
Valores R$5.395,74 | R$5.766,20 | R$6.524,50 | R$4.425,58 | R$3.811,76 | R$5.015,20 | R$6.683,20
Valor Total R$37.622,18

Fonte: o autor (2017)
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Na obra A as nao conformidades sao devido as instalagbes sanitarias nao
estarem sendo mantidas em perfeito estado de conservacéo e higiene, conforme
figura 11, sendo um item de facil corregdo, entretanto, uma situagcdo que pode
conduzir a situagbées de risco a saude, pois estdo ainda diretamente ligadas aos
locais destinados as refeicdes, podendo ocorrer a contaminagado dos alimentos e
problemas de intoxicacio.

No local ndo existem instalagdes independentes para homens e mulheres, o
que pode acarretar constrangimento e futuros problemas judiciais. Além disso, as
instalagdes elétricas encontram-se desprotegidas, podendo ocasionar risco de
choque elétrico.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.395,74.

Figura 11 - Instalagdes sanitarias em mau estado de conservagao e higiene — Obra A
Fonte: O autor (2018)

Na Obra B com a aplicacdo do check list, foram encontradas varias nao
conformidades, as quais podem afetar a qualidade de vida dos trabalhadores e seu
bem-estar diario na obra.

As nao conformidades sdo devido as instalagcbes sanitarias ndo estarem em
perfeito estado de conservagao e higiene, conforme a figura 12, a limpeza deve ser
regularizada todos os dias, principalmente, por tratar-se de uma situagao que pode
trazer riscos a saude.

O ambiente ndo possui portas de acesso que impegam o devassamento e
nao sao construidas de modo a manter o resguardo conveniente, conforme figura
13, sendo um local inapropriado para o uso e possuem instalagdes elétricas

desprotegidas, podendo ocasionar risco de choque elétrico.
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Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.766,20.

Figura 12- Instalagdes sanitarias deve ser mantida em perfeita conservagao e higiene — Obra B
Fonte: O autor (2018)

Figura 13 - Instalagdes sanitarias sem portas de acesso que impegam o devassamento e construidas
de modo a manter o resguardo conveniente — Obra B
Fonte: O autor (2018)

Na Obra C, com o check list de obras foram encontradas varias nao
conformidades, estas indicando problemas de ordem estrutural e de organizagao da
empresa, comprometendo o funcionamento da obra e propiciando acidentes de
trabalho e agravos da saude dos trabalhadores.

Na obra C, identificaram-se quatro ndo conformidades encontradas nas areas
de vivéncia relacionadas aos objetivos da NR 18.

As nao conformidades eram devido as instalacbes sanitarias ndo estarem
sendo mantidas em perfeito estado de conservagéo e higiene, conforme figura 14,

os banheiros n&o estarem sendo limpos diariamente, sendo uma situagcéo que pode
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conduzir a situacbes de risco a saude e nao propiciando bem-estar aos
trabalhadores.

O local nao possui portas de acesso que impecam o devassamento € nao
foram construidas de modo a manter o resguardo conveniente, no local pode-se
sentir o cheiro do banheiro em outros locais da obra e o trabalhador ndo tinha
privacidade do momento das necessidades fisioldgicas.

A ventilagdo e a iluminacdo ndo eram adequadas e possuiam instalacdes

elétricas desprotegidas, conforme figura 15, podendo gerar risco de choque elétrico.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$6.524,50.

e
Figura 14 - Instala¢des Sanitarias - Obra C
Fonte: O autor (2018)

Figura 15 - Instalagdes elétricas desroteidas -Obra C
Fonte: O autor (2018)
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Na Obra D foram identificadas duas ndo conformidades nas areas de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 18.

As nao conformidades sdo devido as instalacbes sanitarias ndo estarem
sendo mantidas em perfeito estado de conservagao e higiene, conforme figura 16.
No local as instalagbes elétricas estavam desprotegidas, conforme figura 17,

podendo ocasionar risco de choque elétrico.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$4.425,58.

Figura 16 - Instalagdes sanitarias nao estdo em perfeito estado de conservagéao e higiene - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Figura 1710 - Instalagbes sanitarias (chuveiro) sem instalagbes elétricas adequadamente
protegidas - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na Obra E foram observadas duas nao conformidades nas areas de vivéncia,
sendo nao conformidades devido as instalacbes sanitarias ndo estarem sendo
mantidas em perfeito estado de conservagao e higiene, conforme a figura 18. O piso

do banheiro estava molhado, com sujeira incrustada, com odor desagradavel, e,
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ainda, haviam instalacbes elétricas desprotegidas, conforme figura 19, podendo

ocasionar risco de choque elétrico.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$3.811,76.

Figura 18 - Instalagdes sanitarias nao estao sendo mantidas em perfeito estado de conservacéo e
higiene - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Figura 19 - Instalagdes sanitarias com instalagdes elétricas desprotegidas - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na Obra F foram encontradas trés nao conformidades: instalagbes sanitarias
em mau estado de conservagao e higiene, conforme figura 20, onde o papel
higiénico estava em contato com o chdo contaminado por microrganismo;
instalagdes elétricas estavam desprotegidas, conforme figura 21; e as mesmas
estavam ligadas diretamente aos locais destinados as refeigoes.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$5.015,02.
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Figura 20 - Instalagdes sanitarias sem conservacgao e higiene - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Figura 21 - Instalagdes sanitarias com instalacdes elétricas desprotegidas - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na Obra G identificaram-se quatro ndo conformidades encontradas nas areas
de vivéncia: instalagbes sanitarias com mau estado de conservagdo e higiene,
conforme figura 22, estando o ambiente sujo, tendo as paredes cobertas por fungos
em virtude do material construtivo ndo ser condizente com o uso; o local n&o
possuia ventilacdo e iluminacdo adequadas, o que influéncia na temperatura e na
claridade do local; e, as instalagbes elétricas ndao estavam adequadamente
protegidas, conforme figura 23, o que pode ocasionar risco de choque elétrico.

As instalacdes sanitarias devem ser constituidas de lavatério, vaso sanitario e
mictério, na propor¢do de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, bem como de chuveiro, na propor¢do de 1 (uma) unidade
para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragdo, a proporgao do chuveiro esta
calculada para dez trabalhadores, sendo que na obra existem 20 trabalhadores.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$6.683,20.
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e 1 A .’.)
Figura 112 - Instalagdes sanitarias sem conservagao e higiene - Obra G.

Fonte: O autor (2018)

Figura 23 - Instalagdes sanitarias sem instalagbes elétricas adequadamente protegidas - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

4.1.1 Consideragdes quanto as Instalagoes Sanitarias

Analisando-se os valores possiveis de multa, na Tabela 5, a obra G foi a que
apresentou o maior valor de multa, isto pode ser explicado devido a gradagao das
multas, onde 12 e I3 apresentam os maiores valores, cerca de R$1.668,05 e
R$2.501,77, tendo um valor total de multas de R$6.683,20.

A obra com menores valores de multas de ndo conformidades foi a obra E,
com um total de R$3.811,76.

De forma geral, pode-se afirmar que os principais problemas encontrados
nestas obras foram as instalacdes elétricas que nao estavam adequadamente e falta
de conservagao e higiene dentro dos sanitarios. Para resolver estes problemas,
sugere-se que ocorra a protecao de todas as fiagdes elétricas e a higienizagao diaria

das instalagdes sanitarias.
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4.2 AVALIAGAO DAS INSTALAGOES SANITARIAS: LAVATORIOS (NR 18)

Na tabela 6, observam-se conformidades (C) e nado conformidades (NC)
encontradas nos lavatorios das instalacdes sanitarias das areas de vivéncia. Pode-
se visualizar também o grau de multas e seus valores para cada NC.

Na obra A as nao conformidades sao devido aos lavatoérios nao serem do tipo
calha, conforme a figura 24 e ficarem numa altura inferior a 0,90 m, o que dificulta a
higienizacdo uma vez que os trabalhadores devem se abaixar para conseguir
realizar a limpeza das maos.

Os lavatérios nao estao revestidos internamente de material liso, impermeavel
e lavavel.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$ R$4.573,20.

Figura 24 - Lavatério - Obra A.
Fonte: O autor (2016)



Tabela 6 - Ndo conformidades da NR 18 e gradagéo de multas conforme NR 28 (Lavatérios).
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LAVATORIOS
OBRAS
Gradagao das

Itens Descrigao Multas A B C D E F G
a) Ser individual ou coletivo, tipo calha; 12 NC NC NC NC NC NC NC
b) Ficar a uma altura de 0,90m,; 2 NC NC C C C C C
c) Ter revestimento interno de material

liso, impermeavel e lavavel. 12 NC C C NC C C NC
d) Ser ligados diretamente a rede de

esgoto, quando houver; 12 C C C C C C NC
e) Ter revestimento interno de material

liso, impermeavel e lavavel; 12 C C C NC C C NC
f) Ter instalacoes elétricas

adequadamente protegidas; 13 C NC C C C C NC
9) Dispor de recipiente para coleta de

papéis usados. 12 C C NC NC NC NC NC
Valores R$4.573,20 | R$3.295,06 | R$3.254,00 | R$7.082,64 | R$3.048,80 | R$3.376,10 | R$10.008,30
Valor Total R$34.638,10

Fonte: O autor (2018).
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Na obra B as ndo conformidades séo devido aos lavatérios ndo serem do tipo
calha, dificultando o uso de mais de uma pessoa ao mesmo tempo, bem como por
ficar numa altura inferior a 0,90 m, o que dificulta o uso uma vez que os
trabalhadores devem se abaixar para realizar a sua higiene, conforme figura 25.

O ambiente ndo dispbe de recipiente para coleta de papéis usados, sendo
utilizado o terreno para descarte, conforme figura 26.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$ R$3.295,06.

Figura 25 - Lavatério - Obra A.
Fonte: O autor (2018)

e )

Figura 126 - N&o x'ie reC|p|ene para acondicionamento de papéis usados, sendo usado o terreno a
lado para descarte - Obra A.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C, as nao conformidades sao devido aos lavatérios, conforme
mostrado na figura 27, por ndo serem do tipo calha. Observa-se que o lavatorio
existente ndo permite o depdsito de sabonetes ou outros utensilios pessoais e nao

dispbe de recipiente para coleta de papéis usados, o0 que os leva a joga-los no chao.
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Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$ R$3.254,00.

Figura 2713 - Lavatérios - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D as n&do conformidades sao devido ao fato de os lavatérios nao
serem do tipo calha e ficar numa altura inferior a 0,90 m, o que dificulta o seu uso
devido a sua altura em relagao a torneira, favorecendo o respingo e a ma postura
corporal.

Os lavatorios nao estao revestidos internamente de material liso, impermeavel
e lavavel, conforme figura 28 e nao dispdéem de recipiente para coleta de papéis

usados, conforme figura 29.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
R$7.082,64.

Figura 28 - Instalagdes Sanitarias - Obra D.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 29 - Instalagbes sanitarias sem recipiente para coleta de papéis usados - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades sao devido aos lavatérios nao serem do tipo
calha, conforme a figura 30, e por ndo dispor de recipiente para coleta de papéis
usados, estas ndo conformidades totalizaram um valor de multa de cerca de
R$3.048,80.

Figura 30 14- Lavatdrio deve ser individual ou coletivo, tipo calha e ndo dispéem de recipiente para
coleta de papéis usados - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sao devido aos lavatorios ndo serem do tipo
calha, conforme figura 31, e ndo disporem de recipiente para coleta de papéis
usados, havendo grande probabilidade do aparecimento de fungos, bactérias e
insetos, conforme figura 32.

Estas ndo conformidades podem totalizar um valor de penalidades possiveis
de aproximadamente R$3.376,10.
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Figura 31 - Lavatdrio deve ser individual ou coletivo, tipo calha - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Figura 32 - Lavatorio sem recipiente para coleta de papéis usados - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndo conformidades sao devido aos lavatérios ndo serem do
tipo calha e ficarem numa altura inferior a 0,90 m, conforme figura 33, o que dificulta
0 seu uso devido a sua altura em relacdo a torneira, favorecendo a posturas
inadequadas.

Os lavatorios nao estao revestidos internamente de material liso, impermeavel
e lavavel e nao dispdem de recipiente para coleta de papéis usados.

Estas ndo conformidades totalizaram um valor de penalidades possiveis de
até R$10.008,30.
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Fonte: O autor (2016)

4.2.1 Consideragoes quanto as instalagoes sanitarias (Lavatoérios)

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 6, a obra G foi a que
apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido a gradagdo das multas,
onde 12 e I3 apresentam os maiores valores, cerca de R$1.668,05 e R$2.501,77,
tendo um valor total de multas de R$10.008,30.

A obra com o menor valor de multas foi a obra E, com um total de
R$3.048,80.

Nas descricbes onde os lavatorios devem ser individuais ou coletivos esta
caracteristica ndo esta conforme em todas as obras. Para resolver este problema,
sugere-se que nao ocorra a instalagado de lavatorios de porcelana, devido ao mau

uso e possivel risco de acidente.
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4.3 AVALIAGCAO DAS INSTALACOES SANITARIAS: VASO SANITARIO E
MICTORIO

Na Tabela 7, visualizam-se as conformidades (C) e ndo conformidades (NC)
encontradas nas instalagdes sanitarias (vaso sanitario e mictério) nas areas de

vivéncia.



Tabela 7- Ndo conformidades da NR 18 e gradagdo de multas conforme NR 28 (Gabinete Sanitario).
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INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens Descrigao Gradacao das Multas A B C D F G
18.4.26.1. O local
destinado ao vaso
sanitario (gabinete
sanitario) deve:
b) Ser provido de porta com

trinco interno e borda

inferior de, no maximo,

0,15m (quinze

centimetros) de altura; 12 C C NC C C C
d) Ter recipiente com tampa,

para depésito de papéis

usados, sendo obrigatério

o fornecimento de papel. 12 NC NC NC NC NC C

(Continua)



(Conclusao)
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INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens Descrigao Gradacao das Multas A B C D E F G
18.4.2.7.1 Os
mictérios devem:
a) E;L;dl\”dual ou coletivo, tipo 12 NC c c c NC NC NC
b) Ter revestimento interno de

mat’ena.l liso, impermeavel e 12 c c c c c NC NC

lavavel,
c) Ser providos de descarga

provocada ou automatica; 12 C C C C C NC NC
d) Ficar a uma altura maxima de

0,50m (cinquenta centimetros) 12 c c c c c NC NC

do piso;
e) Ser ligado diretamente a rede

de esgoto ou a fossa séptica,

com interposicdo de sifdoes 12 C c c c C C NG

hidraulicos.
18.4.2.7.2 No mictdrio tipo calha, cada

segmento de 0,60m (sessenta

centimetros) deve corresponder

a um mictorio tipo cuba. 12 C C C C C C C
o)) Dispor de recipiente para coleta

de papéis usados. 12 C C C C NC C C
Valores R$4.573,20 | R$1.647,53 | R$3.254,00 | R$1.770,66 | R$3.048,80 | R$8.340,25 | R$8.340,25
Valor Total R$ R$30.974,69

Fonte: o autor (2017)
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As nao conformidades da Obra A sdo devido ao local destinado ao vaso
sanitario, ou seja, ao gabinete sanitario, ndo conter recipiente com tampa para
depdsito de papéis, ocorrendo odores desagradaveis e o aparecimento de insetos
causadores de doencas.

Os mictérios nao sao tipo calha, conforme figura 34, dificultando a limpeza e a
higienizacdo e nao apresentam segmentos de 0,60 m, medida esta que deve

corresponder a um mictério tipo cuba.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de R$
R$4.573,20.

Figura 34 - Instalagdes Sanitarias - Obra A.
Fonte: O autor (2016)

Na obra B, as ndo conformidades sdo devido ao local destinado ao vaso
sanitario, ou seja, ao gabinete sanitario, conforme figura 35, nao conter recipiente
com tampa para depodsito de papéis, ocorrendo emanagdes desagradaveis de
odores, sendo ainda obrigatério o fornecimento de papel higiénico.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de R$
R$1.647,53.



59

Figura 35 - Recipiente sem tampa para depdsito de papéis usados - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C as nao conformidades sdo devido ao local destinado ao vaso
sanitario, ou seja, ao gabinete sanitario, conforme figura 36, ndo ser provido de porta
com trinco interno e borda inferior de, no maximo, 0,15m (quinze centimetros). No
local alguns gabinetes sanitarios tinham portas outros nao, e ndo continha recipiente
com tampa para depdsito de papéis e nao estava sendo fornecido papel para
higiene pessoal, conforme figura 37.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de R$
R$3.254,00.

Figura 36 - Gabinete dos vasos sanitarios sem porta - Obra C.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 157 - Vaso sanitario (gabinete sanitario) sem recipiente com tampa - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D as ndo conformidades s&o devido ao local destinado ao vaso
sanitario, ou seja, ao gabinete sanitario, conforme figura 38, ndo conter recipiente
com tampa para depdsito de papéis, ocorrendo odores desagradaveis e o

aparecimento de insetos.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de R$
R$1.770,66.

Figura 3 - Gabinete sanitario com recipiente de papel sem tampa - Obra D.
Fonte: O autor (2016)

Na obra E, as ndo conformidades sdo devido ao local destinado ao vaso
sanitario (gabinete sanitario) ndo ser provido de porta com trinco interno e borda
inferior de, no maximo, 0,15m (quinze centimetros) de altura, conforme figura 39.
Isto faz com que o trabalhador ndo tenha sua privacidade preservada e que nao
ocorra a renovagao do ar no ambiente.

O gabinete sanitario ndo apresenta recipiente com tampa, para depésito de

papéis usados, sendo obrigatorio o fornecimento de papel higiénico, conforme figura
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40, estes pontos permitem o aparecimento de insetos no local e 0 uso de papéis

sem condigdes de uso higiénico.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.048,80.

Figura 39 - Gabinete sanitario ndo é provido de porta com trinco interno e com borda inferior de, no
maximo, 0,15m (quinze centimetros) - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Figura 40 - Gabinete sanitario sem recipiente de papel sem tampa - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sédo devido ao local destinado ao vaso
sanitario, ou seja, ao gabinete sanitario, conforme figura 41, ndo conter recipiente
com tampa para depdsito de papéis, ficando os papeis usados em contato com o ar
e insetos podendo ser causadores de doencgas.

Esta ndo conformidade totaliza um valor de penalidade possivel de
R$1.668,05
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Figura 41 - Vaso sanitario sem recipiente para coleta de papéis usados - Obra F.
Fonte: O autor (2016)

O mictdrio ndo é provido de descarga provocada ou automatica, mantendo as
excregdes paradas, provocando odores, atraindo insetos e ainda fica a uma altura
maxima de 0,50m (cinquenta centimetros) do piso, desta maneira, ele encontra-se
mais alto do que o recomendado, dificultado o seu uso.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de R$
R$6.672,20, ficando na obra F, um valor total de R$8.340,25.

Na obra G, as ndo conformidades também sdo devido ao local destinado ao
mictdrio, pelo fato de nao ser individual ou coletivo tipo calha e nao ter revestimento
interno de material liso, impermeavel e lavavel, o que dificulta a sua higienizagao e
limpeza devido a ser construido de material aspero, onde ocorre a incrustacdo de
dejetos.

O mictério também n&do é provido de descarga provocada ou automatica,
dificultando o escoamento no momento do uso e aumentando o odor e 0 mesmo
estd a uma altura superior a maxima de 0,50m (cinquenta centimetros) do piso,
dificultando desta forma a acessibilidade dos trabalhadores.

O mictdrio esta ligado diretamente a rede de esgoto ou a fossa séptica, com
interposicao de sifées hidraulicos, e, ainda, o esgoto esta ligado na rede pluvial.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$8.340,25.
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4.3.1 Consideragées quanto as instalagcées sanitarias (Vasos Sanitarios e

Mictoérios)

Analisando-se os valores possiveis de multa, na Tabela 7, a obra F e G foram
as que apresentaram os maiores valores, isto pode ser explicado devido ao maior
numero de ndo conformidades, onde cada uma tinha 5 itens desconformes, ficando
os valores estabelecidos das multas em R$8.340,25.

A obra com menor valor de multa de nao conformidades foi a obra B, com um
total de R$1.647,53, onde o item ndo possuia recipiente com tampa para depdsitos
de papéis usados e mesmo sendo obrigatério o fornecimento de papel, estava
desconforme.

Na gradagao das multas todas as nédo conformidades estdo classificadas
conforme a NR 28 (Fiscalizagdo e Penalidades), como 12, como infragbes médias,
classificadas como riscos moderados.

Nas instalacbdes sanitarias, os mictérios da obra G, constituem o item com
maior numero de nao conformidades. As mesmas podem ser resolvidas com
facilidade, como por exemplo, na descricdo do item “c” da Tabela 7, onde os
mictorios devem ser providos de descarga provocada ou automatica, esta
desconformidade pode ser resolvida com a troca da descarga ou com a instalagao

do equipamento onde nao existe.
4.4 Avaliagao das Instalagoes Sanitarias: Chuveiros (NR 18)
Na Tabela 8, visualizam-se as conformidades (C) e ndo conformidades (NC)

encontradas nas instalagdes sanitarias (chuveiros), nas areas de vivéncia. Pode-se

observar também o grau das multas e seus valores para cada NC.



Tabela 8 - Nao conformidades da NR 18 em relagdo aos chuveiros e as respectivas gradagdes de multas conforme NR 28 (Chuveiro)

64

CHUVEIROS
OBRAS
Gradagao
Itens Descrigao das Multas A B C D E F G
18.4.2.8

Chuveiros
18.4.2.8.1 | A area minima necessaria utilizacao

de cada chuveiro é de 0,80m2 (oitenta

decimetros quadrados), com altura de

2,10m (dois metros e dez centimetros) do

piso;

K NC C C C C C C

18.4.2.8.2 Os pisos dos locais onde forem instalados

os chuveiros devem ter caimento que

assegure o escoamento da agua para a

rede de esgoto, quando houver, e ser de

material antiderrapante ou provido de

estrados de madeira.

K NC C C C C C C

18.4.2.8.4 | Deve haver um suporte para sabonete e

cabide para toalha, correspondente a cada

chuveiro. 11 C NC NC C C NC NC
18.4.2.8.5 |Os chuveiros elétricos devem ser

aterrados adequadamente 13 c NC NC NC NC c c
Valores R$1.583,98 | R$3.308,74 | R$3.270,50 | R$2.654,92 | R$2.287,36 | R$845,20 R$845,20
Valor Total R$14.795,90

Fonte: o autor (2017)
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Na obra A as n&o conformidades s&o devido aos locais destinados aos
chuveiros nao apresentarem a area minima necessaria de 0,80 m, conforme a figura
42 A, dificultando a movimentagdo do trabalhador na sua higienizagdo pessoal e
ainda por nao possuir altura de 2,10 m do piso, podendo ocasionar riscos de choque
elétrico, caso existam fios sem protecao e caso o chuveiro nao esteja aterrado.

Os pisos onde estao instalados os chuveiros ndo tém caimento, conforme
figura 42 B, que assegure o escoamento da agua para a rede de esgoto, quando ha,
mantém o local sempre umido e com a formagédo de mofo, € como o0s pisos ndo sao
de materiais antiderrapantes, pode ocasionar quedas e fraturas. Nao €& provido de
estrados de madeira, o que leva o trabalhador ao contato direto com o piso, no qual
contém agentes patogénicos prejudiciais a saude.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.583,98.

, 1
Figura 42 - Chuveiro. A) Area minima 0,80 m2 com altura de 2,10 m; B) Pisos
com caimento - Obra A.
Fonte: O autor (2018)

Na obra B, as nao conformidades sao devido, aos locais destinados aos
chuveiros, ndo apresentarem suporte para sabonete e cabide para toalha,
correspondente a cada chuveiro, ficando no chdo em contato com contaminantes,
bactérias, fungos e com a umidade, conforme a figura 43.

Os chuveiros elétricos ndo estdo aterrados adequadamente, o que pode
ocasionar risco de choque elétrico, conforme a figura 44.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.308,74.
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Na obra C as nao conformidades sao devido aos locais destinados aos
chuveiros nao apresentarem o suporte para sabonete e cabide para toalha,
correspondente a cada chuveiro, no momento do banho os trabalhadores ficam
sujeitos a depositarem seus objetos em locais improvisados, sujos e ndo adequados
e o0s chuveiros elétricos devem ser aterrados adequadamente, evitando descargas

elétricas, conforme figura 45.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.270,50.

Figura 43 - Chuveiro sem suporte para sabonete e cabide para toalha - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Figura 44 - Chuveiro sem aterramento - Obra B.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 165 - Os chuveiros elétricos devem ser aterrados de maneira correta - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, as ndo conformidades sdo devido aos chuveiros elétricos nao
serem aterrados adequadamente, conforme figura 46, configurando risco de choque
elétrico.

Esta ndao conformidade totaliza um valor de penalidade possivel de
R$2.654,92.

Figura 46 - Chuveiro elétrico sem aterramento - Obra D.
Fonte: O autor (2016)

Na obra E, a ndo conformidade é devido aos locais destinados aos chuveiros
elétricos ndo estarem aterrados adequadamente, evitando descargas elétricas,
conforme figura 47.

Estd ndao conformidade totaliza um valor de penalidade possivel de
R$2.287,36.
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Figura 47 - Chuveiros elétricos devem ser aterrados adequadamente - Obra E.
Fonte: O autor (2016)

Na obra F, as nao conformidades s&o devido ao local destinado aos
chuveiros, conforme figura 48, ndo dispor um suporte para sabonete e cabide para
toalha, ficando o sabonete e a toalha muitas vezes em contato com bactérias,
fungos e sujeiras.

Estas nao conformidades totalizam um valor de penalidade possivel de
R$845,20.

Figura 178 - Chuveiro deve dispor de um suporte para sabonete e cabide para toalha, correspondente
a cada chuveiro - Obra F.
Fonte: O autor (2016)

Na obra G, as ndo conformidades sdo devido ao local dos chuveiros elétricos
nao possuir um suporte para sabonete e cabide para toalha, correspondente a cada
chuveiro, conforme figura 49.

Esta ndo conformidade totaliza um valor de penalidade possivel de R$845,20.
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Figura 49 - Chuveiro sem suporte para sabonete e cabide para toalha - Obra G.
Fonte: O autor (2018)
441 Consideragcées quanto as Nao Conformidades relacionadas aos

chuveiros e demais itens das instalagoes sanitarias

Analisando-se os valores passiveis de multa para o chuveiro, na Tabela 8, a
obra B foi as que apresentaram os maiores valores, isto pode ser explicado devido
ao maior numero de nao conformidades, ficando os valores estabelecidos das
multas em R$3.308,74 e com menores indices desconformes a obra F e G, com os
valores das multas estabelecidas em R$845,20.

No item chuveiro, nas instalagdes sanitarias, a condicao de aterramento do
chuveiro foi uma nao conformidade que apareceu em quatro obras (B, C, D e E). A
gradacao da multa como 13, foi classificada como uma infragdo grave, sendo um
risco relevante, esta desconformidade pode acarretar sérios riscos a saude do
trabalhador devido a descarga elétrica e o risco de choque elétrico em agua
corrente e sem isolamento nos pés.

Os outros trés itens sao basicamente indicadores de conforto do
trabalhador, itens simples, porém, com grande importancia nas condigdes de
qualidade de vida dentro da obra.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas nas instala¢des
sanitarias das obras, observa-se na figura 50, a porcentagem de itens néao
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 18, tendo como
referéncia o Check list de seguranga do trabalho nas areas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando, nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra G
(55,56%), seguida pela obra B (47,77%), obra D (44,45%), obra C (41,67%),
Obras A e F (33,34%) e obra E (27,28%).
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Figura 50 - Percentual de nao conformidades nas instalagbes sanitarias relacionado as Areas de

Vivéncia.
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Fonte: O autor (2018)

4.5 AVALIAGAO DOS VESTIARIOS (NR 18)
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Observa-se na Tabela 9, com a aplicagao do check list conformidades (C) e

ndo conformidade (NC),

encontradas no vestiario nas areas de vivéncia,

relacionadas aos objetivos da NR 18. Podem-se visualizar também os graus das

multas e seus valores para cada NC.



Tabela 9 - Ndo conformidades da NR 18 e gradagéo de multas conforme NR 28 (Vestidrio).
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VESTIARIOS
OBRAS
Gradagao
das

Itens Descrigao Multas A B C D E F G
d) Ter area de ventilagdo correspondente a

1/10 (um décimo) de area do piso; 11 NC NC C C NC NC NC
e) Ter iluminagao natural e/ou artificial; 11 c c c c NC C c
g) Ter pé-direito minimo de 2,50m (dois

metros e cinquenta centimetros), ou

respeitando-se o0 que determina o

Cdédigo de Obras do Municipio, da obra. 11 C C C NC C C C
h) Ser mantidos em perfeito estado de

conservagao, higiene e limpeza; 11 C C C C NC NC NC
i) Ter bancos em numero suficientes para

atender aos usuarios, com largura

minima de 0,30m (trinta centimetros. 12 NC C NC C NC NC NC
Valores R$1.583,98 | R$3.322,73 | R$2.456,99 | R$883,20 | R$3.900,37 | R$3.358,45 | R$3.358,45
Valor Total R$18.864,17

Fonte: o autor (2017)
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Na obra A, as nao conformidades sao devido ao vestiario ndo apresentar uma
area de ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo) da area do piso, conforme
figura 51, tendo problemas com temperaturas elevadas no seu interior e falta de
ventilagéo.

No vestiario ndo tem bancos em numero suficiente para atender aos usuarios
e com largura minima de 0,30 m, ocasionando problemas na entrada e na saida dos
trabalhadores no momento da troca de roupas e na organizagédo de seus utensilios
pessoais.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.583,98.

Figura 51 - Vestiario - Obra A.
Fonte: O autor (2016)

Na obra B, as ndo conformidades sao devido ao vestiario ndo apresentar uma
area de ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo) da area do piso, tendo
problemas com temperaturas elevadas no seu interior e falta de ventilagao.

O seu interior ndo esta sendo mantido em perfeito estado de conservacéo,
higiene e limpeza, tornando-se um local impréprio para o uso e ainda no local nao
tem bancos em numero suficiente para atender aos usuarios e com largura minima
de 0,30 m, conforme figura 52, tendo entdo problemas ergonémicos.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.322,73.
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Figura 52 - Vestiario com problemas de ventilagao, limpeza e falta de bancos - Obra B.
Fonte: O autor (2016)

Na obra C, as nao conformidades sédo devido ao vestiario ndo ser mantido em
perfeito estado de conservagao, higiene e limpeza, conforme figura 53, e no local
nao ter bancos em numero suficiente para atender aos usuarios e com largura
minima de 0,30 m, conforme figura 54.

Estas ndao conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis
aproximadas em R$2.456,99.

Figuré 53 - Vestiario sem estar em perfeito estado de conservagéao, higiene e limpeza - Obra C.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 54 - Vestiario ndo tem baﬁcos em numero suficiente para atender aos usuarios e com largura
minima de 0,30 m - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, as ndo conformidades sao devido ao vestiario ndo ter pé-direito
minimo de 2,50m (dois metros e cinquenta centimetros), conforme figura 55, ficando

o local com baixa circulagao de ar e luminosidade.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$883,20.

Figura 55 - Vestiario com pé-direito inferior a 2,50m - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E as nao conformidades sado devido ao vestiario ndo apresentar uma
area de ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo) da area do piso, conforme
figura 56, tendo problemas com temperaturas elevadas no seu interior e falta de
ventilagao.

O vestiario nado apresenta iluminacdo natural e/ou artificial, sendo um
ambiente escuro para o seu objetivo, prejudicando os trabalhadores no seu dia a dia

e nao estdo sendo mantidos em perfeito estado de conservagéao, higiene e limpeza,
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conforme figura 57, o que causa certo desconforto, uma vez que o ambiente é usado
diariamente.

Os bancos sao em numero insuficiente para atender aos usuarios e com
largura minima inferior a 0,30 m, no local ndo existem bancos fazendo com que os

trabalhadores troquem as roupas em pé.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.900,37.

Figura 56 - Vestiario sem ventilagédo e iluminagéo - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Figura 57 - Vestiario com falta de conservacgao, higiene e limpeza e ndo existem bancos para troca de
roupas - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades séo devido ao vestiario ndo ter uma area de
ventilagao correspondente a 1/10 (um décimo) de area do piso, ficando o local pouco
arejado, quente e com cheiro desagradavel, conforme figura 58.

O local ndo esta sendo mantido em perfeito estado de conservagao, higiene e
limpeza, o que o torna impréprio para o uso pelo fato de ser o local onde os

trabalhadores realizam a troca de suas roupas.
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No local ndo ocorre o numero suficientes de bancos para atender aos
usuarios, com largura minima de 0,30m (trinta centimetros), ficando os trabalhadores
prejudicados na realizar a troca de roupas, conforme figura 59.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.358,45.

Figura 58 - Vestiario ndo tem uma area de ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo) de area do
piso - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

i
Figura 59 - Vestiario nao tem bancos em numero suficiente para atender aos usuarios, com largura
minima de 0,30m (trinta centimetros) - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndo conformidades sdo devido ao vestiario ndo ter area de
ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo) de area do piso, conforme figura 60,
deixando o local pouco arejado, com pouca ventilagdo e com temperaturas
elevadas.

O local ndo esta sendo mantido em perfeito estado de conservagao, higiene e
limpeza, ficando o vestiario sujo, desorganizado e impossibilitado para o uso. Ele

ainda nao contém bancos em numero suficiente para atender aos usuarios, com
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largura minima de 0,30m (trinta centimetros), conforme figura 61, prejudicando a

troca de roupas dos trabalhadores e o seu conforto.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.358,45.

Figura 60 - Vestiario sem area de ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo)
de area do piso - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Figura 181 - Vestiario sem conservagao, higiene e limpeza e com bancos em numero insuficiente
para atender aos usuarios, com largura inferior a 0,30m (trinta centimetros) - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

451 Consideragoes quanto aos vestiarios

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 9, a obra E foi a que
apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de nao
conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$3.900,37 e com
menores indices desconformes a obra D, com os valores das multas estabelecidas
em R$883,20.
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A descricao da ndo conformidade, onde o vestiario ndo apresenta bancos
em numero suficientes para atender aos usuarios e com largura minima de 0,30m,
aparecem em cinco obras (A, C, E, F e G), juntamente com a area de ventilagéo a
qual deve ter 1/10 da area do piso, a primeira com gradacdo da multa 11 e a outra
12, ltens comuns encontrados em qualquer obra da construgao civil, que geram
multas consideraveis.

O item onde o local deve ser mantido em perfeito estado de conservacgao,
higiene e limpeza apresenta-se desconforme em trés obras (E, F e G), diferente
dos demais € uma nao conformidade que nao envolve dinheiro para ser resolvida,
e visualmente pode ser percebida todos os dias.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas nas instala¢des
sanitarias das obras, observa-se na figura 62, a porcentagem de itens n&o
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 18, tendo como
referéncia o Check list de seguranca do trabalho nas é&reas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando nota-se que a maiores n&do conformidades foram obtidas nas
obras C e E (45,46%), seguida pela obra B (36,37%), obras F e G (27,28%), obra A
(18,19%) e obra D (9,1%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR18)
Obra G 27,28% 1
ObraE 27,28% |
Obra E 45 46% I
Obra D 9,1% l
Obra 45,46% )
Obra B 36,37% I
Obra s |° 18,19% '

VESTIARIO

Figura 62 - Percentual de nao conformidades no vestiario relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)
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4.6 AVALIACAO DOS REFEITORIOS (NR 18)

Na Tabela 10, pode-se visualizar o grau das multas e seus valores para os
itens ndo conformes (NC). Observam-se também as conformidades (C) encontradas
no local para refeigées nas areas de vivéncia relacionadas aos objetivos da NR 18.

Na obra A as ndo conformidades s&do devido ao local destinado para as
refeicdes ndo possuir depdsitos para detritos, conforme figura 63, ficando os restos
da alimentacdo diaria espalhados no refeitério e por estar situado no subsolo ou
pordes da edificagao, local este improprio para acomodar trabalhadores, com pouca
iluminagao, sem ventilagdo e com odores desagradaveis.

O ambiente tem comunicacdo direta com as instalagcdes sanitarias,
propiciando o aparecimento de insetos e odores desagradaveis no momento da
alimentacao e o pé-direito da edificacdo € menor que 2,80 m, dificultando a troca de

ar e a ventilagdo com o ambiente externo.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.900,37.

Figura 63 19- Local para refeigdes localizado em subsolos - Obra A.
Fonte: O autor (2018)



Tabela 10 - N&o conformidades da NR 18 e gradag&o de multas conforme NR 28 (Refeitorio).
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REFEITORIO
OBRAS

Itens Descrigao Gradagao das Multas A B C D E F G
18.4.2.11.2. O local para refeicoes

deve:
a) Ter lavatério instalado

em suas proximidades

Ou no seu interior; 11 C NC C C NC C C
i) Ter depésito, com

tampa, para detritos; 11 NC C NC C NC C
j) Nao estar situado em

subsolos ou pordes das

edificacées; 12 NC C C C NC C NC
k) Nao ter comunicagdo

direta com as

instalagbes sanitarias; 11 NC C NC C NC NC NC
D) Ter pé-direito minimo

de 2,80m (dois metros

e oitenta centimetros),

ou respeitando-se o

que determina o Cédigo

de Obras do Municipio,

da obra. 11 NC C C NC C C C
Valores R$3.900,37 | R$2.512,80 | R$1.659,98 | R$883,20 | R$4.692,36 | R$845,20 | R$3.358,45
Valor Total R$17.852,36

Fonte: o autor (2017)
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Na obra B, as nao conformidades s&do devido ao local destinado para as
refeicdes ndo possuir lavatorio para a higiene das maos no momento das refeigoes,
conforme figura 64, e nao ter depdsitos com tampa para detritos, ficando os restos
da alimentacgao diaria expostos no refeitério, propiciando o aparecimento de insetos
e odores desagradaveis no momento da alimentacdo, conforme figuras 65, A e B.

No local ocorre a comunicagdo direta com as instalagdes sanitarias,

facilitando a entrada de odores indesejados.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.512,80.

o :
Figura 64 - Refeitério ndo contém lavatério para lavagem das maos no momento das refeicbes e

possuem comunicagao direta com as instalagdes sanitarias - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Figura 65 - (A) e (B): Refeitério deve ter depdsito, com tampa, para detritos - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C, as ndo conformidades sdo devido ao local destinado para as
refeicbes, ndo ter depdsito, com tampa, para detritos, conforme figura 66, ficando

aberto para a entrada de insetos e provocando mau cheiro.
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O refeitdrio tem comunicacio direta com as instalagdes sanitarias, conforme

figura 67, ocorrendo a entrada de odores desagradaveis no local das refeigdes.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.659,98.

Figura 66 Rfitério deve ter depdsito, com tampa, para detritos - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Figura 207 - Instalagbes sanitarias com comunicagao direta com o local das refeicdes - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, a ndo conformidade é devido ao local destinado para as refeigcbes
possuir o pé-direito da edificagdo menor que 2,80 m, conforme a figura 68, o que o
torna quente no momento da alimentagao.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$883,20.
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Figura 218 - Local para refeigdo com pédireito inferior a 2,80m - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades sédo devido ao local destinado para as
refeicoes nao possuir paredes que permitam o isolamento durante as mesmas,
apesar de ter meia parede, esta, ndo impede a entrada do sol, chuva, insetos e os
odores do local da obra, conforme figura 69.

O ambiente nao apresenta lavatério instalado em suas proximidades ou no
seu interior, o que dificulta a higiene na hora das alimentagdes, onde muitas vezes o
trabalhador nao realiza a lavagem das mé&os em virtude da distancia a ser percorrida
até os lavatorios e nao existe depédsito, com tampa, para detritos, conforme figura 70,
ficando os restos da alimentagdo e lixos provenientes do local em contato com o
meio externo, exalando cheiros, que incomodam os trabalhadores e atraem insetos.

O refeitorio esta situado no subsolo ou pordes da edificagao, local de dificil
acesso, abaixo do nivel do terreno, dificultando a circulagdo de ar, apresentando
ainda comunicagédo direta com as instalagées sanitarias, existindo um banheiro
ligado ao refeitdrio, conforme figura 71, sendo restrito 0 acesso ao mestre de obras,
pessoal da cozinha e visitantes, ficando a porta aberta e tendo grande circulagédo de
pessoas, como o local sempre se encontra umido, a emanagao de cheiros
caracteristicos.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$4.692,36.
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Figura 69 22- Refeitério com meia parede - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Figura 70 - Refeitorio sm depdsito, com tampa, para detritos - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

TR

Figura 71 - Refeitorio apresenta comunicagéo direta com as instalagdes sanitarias - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F a ndo conformidade é devido ao local destinado as refeicbes ter
comunicacgao direta com as instalagbes sanitarias, conforme figura 72, deixando o
local impréprio para o uso no momento das alimentagoes.

Estda ndo conformidade totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$845,20.
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Figura 72 - Ao fundo o local para refeigdes tem comunicagcdo direta com as instalagdes
sanitérias - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G as nao conformidades sédo devido ao local destinado para as
refeicdes ndo possuir lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior,
conforme figura 73, fazendo com que o trabalhador realize a higienizagdo das maos
no vestiario ou como relatado, ndo realize a lavacéo.

O refeitério esta situado no subsolo ou em pordes das edificagdes, o que o
torna improprio para o seu uso devido a nao ocorrer a ventilagdo do local,
permanecendo o refeitério com poeiras e com odores préprios da construgao.

O local para as refeigbes tem comunicagdo direta com as instalagbes
sanitarias, entrando cheiros desagradaveis no momento das alimentagdes, o que

incomoda com frequéncia os trabalhadores.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.358,45.

Figura 73 - Local para refeigc“)es sem lavatorio instalado em suas proximidades ou
no seu interior - Obra G.
Fonte: O autor (2018)
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Observando-se a Tabela 10, identificam-se conformidades (C) e nao
conformidades (NC) encontradas no local para refeicbes nas areas de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 18.

Na obra A, independentemente do numero de trabalhadores e da existéncia
ou ndo de cozinha, em todo canteiro deve haver um local exclusivo para o
aquecimento das refei¢cdes, dotado de equipamento adequado e seguro para o
aquecimento, neste local a estufa para aquecimento da alimentagdo dos
trabalhadores é improvisada, conforme figura 74, ndo existindo recursos para a sua
higienizagao apds o uso, contém fiagcdo elétrica desprotegida e aquecimento sem

regulagem, conferindo risco de choque elétrico e incéndio.

Figura 74 - Local para aquecimento das refei¢gdes improvisada - Obra A.
Fonte: O autor (2018)

Constatou-se ainda que o preparo, o aquecimento e as refeicdes estdo sendo
realizado fora dos locais estabelecidos, conforme figura 75, e o ndo fornecimento de
agua potavel, filtrada e fresca, para os trabalhadores, por meio de bebedouros de
jato inclinado ou outro dispositivo ndo esta sendo realizado e o uso de copos
coletivamente é proibido, conforme Figura 76.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.103,07.



Figura 235 - Tomar refei¢cdes fora dos locais estabelecidos - Obra A.
Fonte: O autor (2018)

Figura 76 24- Uso de copos coletivamente - Obra A.
Fonte: O autor (2018)
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Tabela 11 - Nao conformidades da NR 18 e gradagédo de multas conforme NR 28 (Refeitério).
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REFEITORIO
OBRAS
Gradagao
das

Itens Descrigao Multas A B C D E F G
18.4.2.11.3 Independentemente do numero de

trabalhadores e da existéncia ou n&o de

cozinha, em todo canteiro de obra deve haver

local exclusivo para o aquecimento de

refeicbes dotado de equipamento adequado e

seguro para o aquecimento; 12 NC NC NC C NC C C
18.4.2.11.3.1 |E proibido preparar, aquecer e tomar

refeicdes fora dos locais estabelecidos neste

subitem; 12 NC NC C C C C C
18.4.2.11.4. |E obrigatério o fornecimento de agua potavel,

fitrada e fresca, para os trabalhadores, por

meio de bebedouro de jato inclinado ou outro

dispositivo equivalente, sendo proibido o uso

de copos coletivos. 14 NC NC C C C C C

RS$6.103,07 | R$6.596,05 |R$829,99| RS0,0 | R$1.524,40 | R$0,0 | RS0,0

Valor Total R$15.053,50

Fonte: o autor (2017)
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Na obra B, independente do numero de trabalhadores e da existéncia ou nao
de cozinha, em todo canteiro deve haver um local exclusivo para o aquecimento das
refeicdes, dotado de equipamento adequado e seguro para fazé-lo. No local existe
somente caixa de isopor para manter a temperatura das marmitas, o isolamento
térmico é improvisado, podendo ocorrer a contaminagdo dos alimentos e a sua
fermentacao devido a n&o existir controle da temperatura, conforme figura 77.

E proibido preparar, aquecer e tomar refeicdes fora dos locais estabelecidos,
sendo também proibido, o acondicionamento de alimentos fora de locais
apropriados, podendo ser contaminados por animais como ratos, que sao
transmissores de doengas como a leptospirose e podendo ainda ocorrer o ataque de
insetos, conforme figura 78.

O fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca & obrigatério para os
trabalhadores, por meio de bebedouros de jato inclinado ou outro dispositivo
equivalente, sendo proibido o uso de copos coletivos, conforme figura 79, cada
trabalhador deve ter seu copo individual, evitando riscos de doengas como herpes,
hepatite A, amigdalite e também viroses respiratorias.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.596,05.

Figura 77 - Caixa de isopor para manter a temperatura dos alimentos - Obra B.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 78 - E proibido preparar, aquecer e tomar refeicdes fora dos locais estabelecidos -Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Figura 79 - Uso de copos coletivos - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C, independentemente do numero de trabalhadores e da existéncia
ou nao de cozinha, em todo canteiro deve haver um local exclusivo para o
aquecimento das refeigdes, dotado de equipamento adequado e seguro para o
aquecimento, neste local a estufa para aquecimento da alimentagdo dos
trabalhadores é inapropriada, conforme figura 80, com fiagao elétrica desprotegida e
perto de condutores elétricos (barras de ferro) e sem condigdes de higienizagao.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$829,99.
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N 4 £
Figura 80 - Equipamento improvisado para aquecimento da alimentagado (marmitas) - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, independente do numero de trabalhadores e da existéncia ou ndo
de cozinha, em todo canteiro deve haver um local exclusivo para o aquecimento das
refeicbes, dotado de equipamento adequado e seguro para o aquecimento, neste

local o botijao de gas esta situado internamente, conforme figura 81.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.524,40.

Figura 81 - Refeitorio sem local exclusivo para o aquecimento de refei¢des, dotado de equipamento
adequado e seguro para aquecimento (Botijao de gas ligado internamente) - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

4.6.1 Consideragoes quanto aos refeitorios

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 11, a obra A foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de

nao conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$3.900,37 e
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com menores indices desconformes a obra D, com os valores das multas
estabelecidas em R$883,20.

A descricdo da nao conformidade, onde o refeitério ndo deveria ter
comunicagao direta com as instalagdes sanitarias, aparecem em cinco obras (A, C,
E, F e G), com gradagédo da multa |1, sendo uma infragao leve, com classificagéo
como riscos toleraveis.

A descrigdo com maior ndo conformidade, onde o refeitorio ndo deve estar
situado em subsolos ou pordes das edificagdes, estdo apontadas em trés obras (A,
E e G), sendo uma infragdo média e com classificagdo como riscos moderados,
envolvendo a qualidade de vida do trabalhador, devido a ser um ambiente com
pouco aeragao, cheiros desagradaveis e o acumulo de materiais usados na obra.

No Quadro 7, no refeitdrio a Obra B foi a que apresentou os maiores valores,
ficando em R$6.596,05, isto pode ser visualizado devido ao maior nimero de ndo
conformidade e ainda a gradagao das multas, recebendo devido a nao ter no local
o fornecimento de agua potavel, um indice 14 sendo uma infragdo gravissima com
classificagdo como riscos intoleraveis.

Na primeira descricdo, onde deve existir um local exclusivo para o
aquecimento das refei¢cdes, adequado e seguro, € indicado em quatro obras (A, B,
C e E), nota-se em todos os refeitorios equipamentos improvisados, envolvendo a
contaminacgao da alimentacao, além do risco de choque elétrico.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas nas instala¢des
sanitarias das obras, observa-se na figura 82, a porcentagem de itens né&o
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 18, tendo como
referéncia o Check list de seguranca do trabalho nas &areas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra E
(50,00%), seguida pela obra B (43,75%), obra G (42,86%), Obras A e D (31,25%) e
obra D (24,25%) e obra F (18,75%).
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Figura 82 - Percentual de néo conformidades no local para refeicdes relacionado as Areas de

Vivéncia
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Fonte: O autor (2017)

4.7 AVALIAGAO DAS COZINHAS (NR 18)
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Com a aplicagao do check list na cozinha na area de vivéncia relacionadas

aos objetivos da NR 18, foram encontradas varias ndao conformidades (NC) e

conformidades (C) na tabela 12, identificam-se ainda o grau das multas e seus

valores para cada NC.



Tabela 12 - N&o conformidades da NR 18 em relacdo as cozinhas e gradacao de multas conforme NR 28 (Cozinha).
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COZINHA
OBRAS

Itens Descrigao Gradagao das Multas A B C D E F G
e) Ter cobertura de material resistente ao fogo; ¥ C C C C NC C NC
h) Possuir instalagbes sanitarias que nao se

comuniquem com a cozinha, de uso exclusivo

dos encarregados de manipular géneros

alimenticios, refeigdes e utensilios, néao

devendo ser ligadas & caixa de gordura; 11 C C C C NC C NC
i) Dispor de recipiente, com tampa, para coleta

de lixo; 11 C C C NC C NC
D) Ter instalagbes elétricas adequadamente

protegidas; 13 C C C C NC C C
m) Quando utilizado GLP, os botijdes devem ser

instalados fora do ambiente de utilizacdo, em

area permanentemente ventilada e coberta.

C C C C NC C C

18.4.2.12.2. | E obrigatério o uso de aventais e gorros para

0s que trabalham na cozinha. 11 C C C C NC C C
Valores R$0,0 | R$0,0 | RS0,0 | RS0,0 | R$5.455,32 |RS0,0 | R$S2.535,60
Valor Total R$7.990,92

Fonte: o autor (2017)
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Na obra E, as ndo conformidades sao devido a cozinha n&o possuir cobertura
de material resistente ao fogo, sendo toda a area de madeira, ndo atenuando a sua
proliferagdo e nem conferindo seguranca.

As instalagdes sanitarias tém comunicagdo com a cozinha, n&o sendo de uso
exclusivo dos encarregados de manipular géneros alimenticios, refeicdes e
utensilios, ndo sendo ainda ligadas a caixa de gordura, devido a existir este erro, a
umidade e o cheiro do banheiro estdo presentes na cozinha, atraido insetos e
desconfianca sobre a alimentacéo entre os trabalhadores.

O local nao dispde de recipiente, com tampa, conforme figura 83, para coleta
de lixo, evitando o aparecimento de insetos e apresenta instalacdes elétricas
desprotegidas, conforme figura 84, propiciando aos seus usuarios risco de choque
elétrico.

Quando utilizado GLP, os botijdes devem ser instalados fora do ambiente de
utilizagcdo, em area permanentemente ventilada e coberta, na cozinha o botijao esta
no seu interior, tendo possibilidade de ruptura da mangueira de comunicacgao,
podendo ocorrer risco de incéndio.

E obrigatério o uso de aventais e gorros para os que trabalham na cozinha.
Todas as pessoas que estavam manipulando os alimentos ndo usavam qualquer
tipo de vestimenta adequada para o servigo, 0 que pode ocasionar a contaminagao
dos alimentos durante a manipulagao, atingindo um importante papel social que é o
de contribuir para a preservacdo da qualidade dos alimentos fornecidos aos

trabalhadores.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.455,32.

Figura 83 - Cozinha nao dispbe de recipiente, com tampa, para coleta de lixo - Obra E.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 84 - Cozinha com instala¢ées elétricas desprotegidas - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndo conformidades sao devido a cozinha n&o ter cobertura de
material resistente ao fogo, desta maneira caso venha a acontecer algum sinistro
envolvendo fogo, este pode se alastrar para outros locais da obra.

As instalagdes sanitarias tém comunicagdo com a cozinha, de uso exclusivo
dos encarregados de manipular géneros alimenticios e refei¢des, ndo devendo ainda
ser ligadas a caixa de gordura, as instalagdes sanitarias que estdo em locais que
manipulam géneros alimenticios devem estar fora das dependéncias, evitando-se
desta maneira a contaminacdo dos alimentos e mesmo a entrada de odores na
cozinha.

O local nao dispbe de recipiente com tampa para coleta de lixo, conforme
figura 85, o que nesta situagao pode atrair moscas para o local, podendo ocorrer a

contaminacao dos alimentos e a ocorréncia de cheiros.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.535,60.

Figura 85 - Cozinha deve dispor de recipiente, com tampa, para coleta de lixo - Obra G.
Fonte: O autor (2018)



97

471 Consideragdes quanto as cozinhas

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 12, a obra E foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
ndo conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$5.455,32 e
com menores indices desconformes a obra G, com os valores das multas
estabelecidas em R$2.535,60.

A obra E, apresentou desconformidade em todos os itens, sendo que o local
nao ter instalagbes elétricas adequadamente protegidas € a mais grave, com
gradacao de multa 13 e classificagdo de risco relevante. A obra A, B, C, D e F, ndo
apresentaram nao conformidade, isto em virtude de ndo terem cozinha no local,
esta condicdo somente € obrigatdria caso ocorra preparo de refeigdes no local.

Ainda, reunindo-se a anadlise das irregularidades encontradas nas cozinhas
das obras, observa-se a figura 86, o qual demonstra a porcentagem de itens n&o
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 18, tendo como
referéncia o Check list de seguranca do trabalho nas éareas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra E
(53,85%) e em seguida pela obra G (23,08%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR18)

AT
Obra G 23,08%
A
ObraE SR '

COZINHA

Figura 86 - Percentual de nao conformidades na cozinha relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)
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4.8 AVALIAGAO DOS ALOJAMENTOS (NR 18)

Na Tabela 13, observam-se as conformidades (C) e ndo conformidades (NC),
apos a aplicagdo do check list, encontradas no alojamento na area de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 18. Pode-se visualizar também o grau das multas

e seus valores para cada NC.



Tabela 13 - N&do conformidades da NR 18 e gradag&o de multas conforme NR 28 (Alojamento).

ALOJAMENTO

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradacao das Multas

d)

d) ter area de ventilacdo de no minimo 1/10 (um

décimo) da area do piso;

NC

NC

Ter area minima de 3,00m2 (trés metros) quadrados
por moédulo cama/armario, incluindo a area de

circulagao;

NC

NC

Ter pé-direito de 2,50m (dois metros e cinquenta
centimetros) para cama simples e de 3,00m (trés

metros) para camas duplas;

NC

NC

Ter instalagbes elétricas adequadamente protegidas.

NC

Ter instalagbes elétricas adequadamente protegidas;

NC

18.4.2.10.5

As dimensdes minimas das camas devem ser de
0,80m (oitenta centimetros) por 1,90m (um metro e
noventa centimetros) e distancia entre o ripamento do
estrado de 0,05m (cinco centimetros), dispondo ainda
de colchdo com densidade 26 (vinte e seis) e

espessura minima de 0,10m (dez centimetros);

NC

NC

NC

(Continua)
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ALOJAMENTO
OBRAS
Gradagao das

Itens Descrigao Multas E F G
18.4.2.10.6 | As camas devem dispor de lencol, fronha e travesseiro

em condicdes adequadas de higiene, bem como

cobertor, quando as condi¢cbes climaticas assim o

exigirem; 11 NC NC NC
18.4.2.10.7 | Os alojamentos devem ter armarios duplos individuais 12

com as seguintes dimensdes minimas: C C C
18.4.2.10.8 |E proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de 12

refeicdo dentro do alojamento; C C NC

O alojamento deve ser mantido em permanente estado 12
18.4.2.10.9 |de conservacdo, higiene e limpeza. NC C NC

E obrigatério no alojamento o fornecimento de agua 14

potavel, filtrada e fresca, para os trabalhadores por

meio de bebedouros de jato inclinado ou equipamento

similar que garanta as mesmas condi¢des, na

propor¢ao de 1 (um) para cada grupo de 25 (vinte e

cinco) trabalhadores ou fragao.
18.4.2.10.10 NC NC NC

(Continua)



(Conclusao)
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ALOJAMENTO

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradacao das Multas

1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por
0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta
centimetros) de profundidade, com separagdo ou
prateleira, de modo que um compartimento, com a
altura de 0,80m (oitenta centimetros), se destine a
abrigar a roupa de uso comum e O outro
compartimento, com a altura de 0,40m (quarenta

centimetros), a guardar a roupa de trabalho; ou

NC

0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m
(cinquenta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta
centimetros) de profundidade com divisdo no sentido
vertical, de forma que os compartimentos, com largura
de 0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam
rigorosamente o isolamento das roupas de uso comum

e de trabalho.

C

C

NC

C

C

Valores

RS0,0

RS0,0

RS0,0

RS0,0

RS$6.979,72

R$14.229,38

R$5.064,15

Valor Total

R$26.273,25

Fonte: o autor (2017)
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Na obra E, as ndo conformidades sao devido ao alojamento nao ter area de
ventilagdo de no minimo 1/10 (um décimo) da area do piso, sendo um local sem
janelas o que torna o ambiente quente em todas as horas do dia e ndo permite
aeracgao.

O alojamento ndo tem pé-direito de 2,50m (dois metros e cinquenta
centimetros) para cama simples e de 3,00m (trés metros) para camas duplas,
conforme figura 87 e nao apresenta instalagbes elétricas protegidas, tornando o
alojamento um ambiente propicio a acidente envolvendo eletricidade.

O local n&o possui armarios duplos individuais e ndo estdo sendo mantido em

permanente estado de conservagao, higiene e limpeza, conforme figura 88.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.979,72.

Figura 87 - Alojamento sem area de ventilagdo e nao possui pé-direito com altura compativel para
cama simples e dupla - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Figura 88 - Alojamento com instalagdes elétricas desprotegidas e sem armarios duplos individuais e
ndo estao sendo mantidos em permanente estado de conservacao, higiene e limpeza (ambiente
empoeirando) - Obra E.

Fonte: O autor (2018)
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Na obra F, as ndo conformidades sao devido ao alojamento ndo ter uma area
de ventilagado correspondente a 1/10 (um décimo) de area do piso, tornando o lugar
quente para o descanso e sem arejamento.

No ambiente ndo existe uma area minima de 3,00m? (trés metros) quadrados
por modulo cama/armario, incluindo a area de circulagdo, o local de repouso do
trabalhador é apertado, sem espacgo para circulagdo e guarda de seus pertences,
conforme figura 89.

No local ndo tem pé-direito de 2,50m (dois metros e cinquenta centimetros)
para cama simples e de 3,00m (trés metros) para camas duplas, conforme figura 90,
ficando um espacgo pequeno entre a pessoa e o forro € ndo havendo circulagéao de ar
adequada no ambiente.

As instalagdes elétricas ndo estdo adequadamente protegidas, configurando

risco de choque elétrico.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.860,22.

Figura 89 - Alojamento sem area de ventilacdo de no minimo 1/10 (um décimo) da area
do piso - Obra F.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 90 -. Alojamento nao tem pé-direito de 2,50m (dois metros e cinquenta centimetros) para cama
simples e de 3,00m (trés metros) para camas duplas - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades séo devido ao alojamento nao ter camas
com as dimensdes minimas de 0,80m (oitenta centimetros) por 1,90m (um metro e
noventa centimetros) e distédncia entre o ripamento do estrado de 0,05m (cinco
centimetros), dispondo ainda de colchdo com densidade 26 (vinte e seis) e
espessura minima de 0,10m (dez centimetros), a cama tem dimensdes menores, 0s
ripamentos tem distancias maiores e o colchdo sem densidade e espessura menor
de 10 cm, conforme figura 91. Todos esses detalhes contribuem para um
desconforto no periodo do sono, o que pode acarretar em acidente de trabalho.

As camas nao dispdem de lencol, fronha e travesseiro em condigdes
adequadas de higiene, bem como cobertor, quando as condi¢des climaticas assim o

exigirem, no local para alguns trabalhadores n&o existe o recomendado.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.690,40.

Figura 91 - Cama com dimensdes inferiores ao especificado na legislagédo - Obra F.
Fonte: O autor (2018)
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Na obra F, as ndo conformidades sao devido ao alojamento nao ter armarios
individuais duplos, conforme figura 92, com as devidas dimensdes: 1,20m (um metro
e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m
(quarenta centimetros) de profundidade, com separagao ou prateleira, de modo que
um compartimento, com a altura de 0,80m (oitenta centimetros), se destine a abrigar
a roupa de uso comum € o outro compartimento, com a altura de 0,40m (quarenta
centimetros), a guardar a roupa de trabalho.

O alojamento ndo apresenta armarios com 0,80m (oitenta centimetros) de
altura por 0,50m (cinquenta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta centimetros)
de profundidade com divisdo no sentido vertical, de forma que os compartimentos,
com largura de 0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam rigorosamente o
isolamento das roupas de uso comum e de trabalho, esta conformidade visa a nao
contaminagao das roupas, uma vez que na obra o trabalhador esta em contato com
componentes quimicos e biolégicos e € inadequado o transporte destes residuos

para fora do local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.690,40.

Figura 92 - Alojamento sem armarios duplo com as dimensdes corretas - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sdo devido ndo poder cozinhar e aquecer
qualquer tipo de refeigdo dentro do alojamento, conforme figura 93, isto devido a
risco de incéndio, explosio e asfixia, podendo causar morte.

O alojamento ndo estd sendo mantido em permanente estado de

conservagao, higiene e limpeza, conforme figura 94, o local para descanso esta sujo,
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nao sendo conservado para o fim destinado, o que torna o ambiente desagradavel
para o trabalhador.

No local ndo ocorre o fornecimento de agua potavel, filirada e fresca, para os
trabalhadores por meio de bebedouros de jato inclinado ou equipamento similar que
garanta as mesmas condi¢des, na proporc¢ao de 1 (um) para cada grupo de 25 (vinte
e cinco) trabalhadores ou fragdo, o que faz com que os trabalhadores tenham que se
deslocar para outro local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.678,21, ficando na obra F, um valor total de R$14.229,38.

Figura 93 - E proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de refeicdo dentro do alojamento — Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Figura 94 25- O alojamento deve ser mantido em permanente estado de conservacao, higiene e
limpeza - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as nédo conformidades sdo devido ao alojamento nao ter area

minima de 3,00m? (trés metros) quadrados por mddulo cama/armario, incluindo a
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area de circulagao, conforme figura 95, ficando o local apertado para a acomodacgéao
€ movimentacao.

No ambiente é proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de refeicado dentro
do alojamento, conforme figura 96, 0 mesmo nao esta preparado para estas
condig¢des de uso, faltando, por exemplo, bancadas para a acomodacgao de panelas
guentes, mesa para refeicdes e outros objetos que facilitem a ndo ocorréncia de
acidentes. O local deve ser mantido em permanente estado de conservacgéo, higiene
e limpeza, devendo ser mantido limpo e organizado para o seu uso, no local o

alojamento estava sujo e desorganizado, ndo cumprimento a sua finalidade.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.064,15.

Figura 95 - Alojamento ndo tem area minima de 3,00m? (trés metros) quadrados por médulo
cama/armario, incluindo a area de circulagao - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Figura 96 - No alojamento é proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de refeicdo dentro do
alojamento - Obra G.
Fonte: O autor (2018)
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4.8.1 Consideragoes quanto aos alojamentos

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 13, a obra F foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
ndo conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$14.229,38 e
com menores indices desconformes a obra G, com os valores de multas
estabelecidas em R$5.064,15.

Na descrigdo onde € necessario no alojamento o fornecimento de agua
potavel, filtrada e fresca para os trabalhadores por meio de bebedouro de jato
inclinado ou equipamento similar que garanta as mesmas condi¢gdes, pode-se
caracterizar a multa como de graduacdo 14, sendo uma infragdo gravissima, e
classificagdo como de risco intoleravel, esta situagdo € percebida nas obras E, F e
G.

Nas obras A e B, C e D ndo ocorrem as nao conformidades em virtude de nao
existir o alojamento.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas nas instalagdes
sanitarias das obras, a figura 97, demonstra a porcentagem de itens ndo conformes
encontrados na verificagcado, de acordo com a NR 18, tendo como referéncia o Check
list de seguranga do trabalho nas areas de vivéncia na construgao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra F
(71,43%), seguida pela obra E (55,00%) e obra G (47,62%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR18)

Obra G 47,62% '

l

Obra F 71,43%
R
Obra E 55,00% I
ALOJAMENTO

Figura 97 - Percentual de ndo conformidades no Alojamento relacionado as Areas de Vivéncia.
Fonte: O autor (2017)
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4.9 AVALIAGAO DAS LAVANDERIAS (NR 18)

Observa-se na Tabela 14, com a aplicagédo do check list as conformidades (C)
e nao conformidades (NC) encontradas na lavanderia na area de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 18. Pode-se visualizar também o grau das multas

e seus valores para cada NC.

Tabela 14 - Nao conformidades da NR 18 e gradagéo de multas conforme NR 28 (Lavanderia).

LAVANDERIA

OBRAS

Gradagao das
Itens Descrigdo Multas F G

18.4.2.13.2. | Este local deve ser dotado de tanques

individuais ou coletivos em nimero adequado. 11 C NC

Valores RS0,0 | R$845,20

Valor Total R$845,20

Fonte: o autor (2017)

Na obra G, a ndo conformidade é devido a lavanderia, conforme figura 98,
nao ser dotado de tanques individuais ou coletivos em numero adequado, na obra
nao existe local destinado para este fim, sendo as roupas dos trabalhadores lavadas

em locais improvisados.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$845,20.

Figura 98 - Lavanderia deve ser dtada de tanques individuais ou coletivos em numero
adequado - Obra G.
Fonte: O autor (2018)
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491 Consideragoes quanto as lavanderias

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 14, a obra G foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
ndo conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$845,20 e
sem nenhum indice desconforme a obra F.

Nas obras A, B, C, D e E ndo ocorrem as nao conformidades em virtude de
nao existir o alojamento, esta condicdo somente ocorre caso tenha pessoas que
durmam no local.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas nas instalagdes
sanitarias das obras, a figura 99, demonstra a porcentagem de itens ndo conformes
encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 18, tendo como referéncia o Check
list de seguranga do trabalho nas areas de vivéncia na construgao civil.

Nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra G (100,00%), a obra
F que apresentava cozinha ndo aparece no grafico devido a ter todos os seus itens

dentro das conformidades.

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR18)

Obra G 100,00%

LAVANDERIA

Figura 99 - Percentual de ndo conformidades na lavanderia relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)



111

4.10 AVALIACAO DAS INSTALAGOES SANITARIAS (NR 24)

Neste item serdo apresentados os resultados do check list da NR 24 aplicado
em cada uma das 7 obras analisadas.

Na tabela 15, tém-se as conformidades (C) e ndo conformidades (NC)
encontradas nas instalagcbes sanitarias e na area de vivéncia, com o0s respectivos
graus e valores das multas.

Na obra A, as ndao conformidades sédo devido as instalacbes sanitarias nao
estarem sendo mantidas em processo permanente de higienizagdo, conforme figura
100, sendo um item de facil correcdo, sendo uma situacdo que pode conduzir a
situacdes de desconforto e mau uso, favorecendo a acidentes e riscos a saude.

Os lavatérios tipo calha, ndo sio revestidos por materiais lavaveis, o que
dificulta a sua higienizag&o, propiciando residuos e adores desfavoraveis ao uso,
juntando insetos e animais transmissores de doengas, e ainda nao existem

canalizagdes com tomada d'agua, exclusivamente para o uso contra incéndios.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.336,16.

Figura 100 - Instalagdes sanitarias sem higiene - Obra A.
Fonte: O autor (2018)



Tabela 15 - N&do conformidades da NR 24 e gradagéo de multas conforme NR (Instala¢des Sanitarias).
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INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradagao das Multas

A

2413

24.1.3 Os locais onde se encontrarem
instalagdes sanitarias deverdao ser
submetidos a processo permanente de
higienizacdo, de sorte que sejam
mantidos limpos e desprovidos de
quaisquer odores, durante toda a
jornada de trabalho;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

NC

24.1.6.1

No mictério do tipo calha, de uso
coletivo, cada segmento, no minimo de
0,60m, correspondera a um mictorio do

tipo cuba;

NC

(Continua)
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(Conclusao)

INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradagao

das Multas

24.1.7

Os lavatérios poderao ser formados por
calhas revestidas com  materiais
impermeaveis e lavaveis, possuindo
torneiras de metal, tipo comum,
espacadas de 0,60m, devendo haver
disposi¢édo de 1 (uma) torneira para cada
grupo de 20 (vinte) trabalhadores;

NC

NC

24.1.8

Seré exigido, no conjunto de instalagdes
sanitarias, um lavatério para cada 10
(dez) trabalhadores nas atividades ou
operagdes insalubres, ou nos trabalhos
com exposicdo a substancias toxicas,
irritantes, infectantes, alergizantes,
poeiras ou substancias que provoquem
sujidade;

NC

NC

NC

NC

24.1.9

O lavatério devera ser provido de
material para a limpeza, enxugo ou
secagem das maos, proibindo-se o0 uso
de toalhas coletivas;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

24.1.10

24.1.10 Devera haver canalizagdo com
tomada d’agua, exclusivamente para uso
contra incéndio.

NC

NC

NC

NC

NC

NC

NC

Valores

R$5.336,16

R$6.603,80

R$6.508,00

R$8.850,10

R$4.603,75

R$6.682,42

R$6.683,07

Valor Total

R$45.267,30

Fonte: o autor (2017)
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Na obra B, as ndo conformidades sédo devido as instalacbes sanitarias nao
estarem sendo mantidas em processos permanentes de higienizagao e sem odores,
motivando desconforto e mal-estar entre os trabalhadores, conforme figura 101.

No conjunto de instalagbes sanitarias, deve existir um lavatorio, para cada 10
(dez) trabalhadores nas atividades ou operagdes, na obra B trabalhavam no local 13
funcionarios, desta maneira deveriam ocorrer dois lavatorios.

O local deve ser provido de material para a limpeza, enxugo ou secagem das
maos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas para higienizagdo, e nao existem

canalizagdes com tomada d’agua, exclusivamente para o uso contra incéndios.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.603,80.

Figura 101 - As instalacdes sanitarias devem ser mantidas em processos constantes de
higienizacgdo - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C, as ndo conformidades sédo devido as instalagcbes sanitarias nao
estarem sendo mantidas em processos permanentes de higienizagdo, conforme
figura 102, o processo de limpeza dos banheiros ndo esta ocorrendo, tendo acumulo
de papéis e sujeira, desta maneira os sanitarios nao estao sendo utilizado.

Devera ser exigido, no conjunto de instalagbes sanitarias, um lavatorio para
cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades, operagdes insalubres, ou nos trabalhos
com exposigcao a substancias téxicas, irritantes, infectantes, alergizantes, poeiras ou
substancias que provoquem sujidade, no caso da obra C, no local existem 18
funcionarios e somente um conjunto de instalagdes sanitarias.

O lavatério devera ser provido de material para a limpeza, enxugo ou

secagem das maos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas, no local ndo ocorre os
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itens citados e ndo existem canalizagdes com tomada d'agua, exclusivamente para
0 uso contra incéndios.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.336,16.

o /
Figura 102 - Instalagbes sanitarias sem condi¢des de uso - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, as ndo conformidades sédo devido as instalagcbes sanitarias néo
estarem sendo mantidas em processos permanentes de higienizagéo, configurando
um caso diario de falta de limpeza, permanecendo o ambiente sem condi¢des de
uso.

Os lavatérios ndo sao formados por calhas revestidas com materiais
impermeaveis e lavaveis, possuindo torneiras de metal, tipo comum, espagadas de
0,60 m, devendo ainda haver disposi¢cao de 1 (uma) torneira para cada grupo de 20
(vinte) trabalhadores.

No conjunto de instalagbes sanitarias, sera exigido um lavatério para cada 10
(dez) trabalhadores nas atividades ou operacdes insalubres, ou nos trabalhos com
exposicao a substancias téxicas, irritantes, infectantes, alergizantes, poeiras ou
substancias que provoquem sujidade, na obra existem dois lavatérios para vinte e
cinco trabalhadores. Observa-se que o numero correto de lavatorios seria trés.

O lavatorio nao era provido de material para a limpeza, enxugo ou secagem
das maos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas, este item é importante a qualquer
momento dentro das obras da construgao civil em virtude do contato constante com
riscos bioldgicos e quimicos e ainda ndo existem canalizagbes com tomada d'agua

exclusivamente para o uso contra incéndios.
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Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$8.850,10.

Na obra E, as ndo conformidades sédo devido as instalagcbes sanitarias nao
estarem sendo mantidas em processo permanente de higienizagdo, conforme figura
103, seu piso se mantém umido durante toda a jornada de trabalho, mantendo o
odor desagradavel.

O lavatdrio ndo é provido de material para a limpeza, enxugo ou secagem das
maos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas, durante a jornada de trabalho. No uso
das instalagdes sanitarias e no periodo das refeicdes o trabalhador tem acesso aos
lavatorios para realizar a higienizagdo das maos e estas deferiam ser lavadas com
sabonete liquido comum, de contato individual e secadas, evitando a contaminagao
novamente em virtude de a secagem ser realizada na prépria vestimenta.

No local ndo existe canalizagdo com tomada d’agua, exclusivamente para uso
contra incéndio, em todas as obras da construgao civil acontece a estocagem de
materiais e o acumulo de residuos, na maioria das vezes com poder combustivel,

necessitando a prevengao e o controle caso acontega algum sinistro.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$4.603,75.

Figura 103 - Instalagdes Sanitarias sem higienizacdo permanente - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sao devido as instalagcbes sanitarias nao
estarem sendo mantidas em processo permanente de higienizagdo, conforme figura
104, sendo mantido sujo durante todo o periodo de trabalho, prejudicando sua
utilizacido e desta maneira o trabalhador.

O mictério nao é tipo calha, o que dificulta a sua limpeza e higienizacao, e

ainda o lavatério n&o era provido de material para a limpeza, enxugo ou secagem
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das maos, proibindo-se o0 uso de toalhas coletivas, conforme figura 105, ficando os
trabalhadores com as maos sujas ou contaminadas pelo enxugo em local nao
apropriado.

No ambiente ndo existem canalizagbes com tomada d’agua, exclusivamente

para uso contra incéndio, estando o local ndo apropriado caso ocorra algum sinistro.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.682,42.

Figura 104 - Instalagdes sanitarias sem higienizagcédo, desprovidos de quaisquer odores durante toda
a jornada de trabalho - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Figura 105 - Lavatoério sem material para a limpeza, enxugo ou secagem das maos, proibindo-se o
uso de toalhas coletivas - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndao conformidades sao devido as instalacbes sanitarias nao
estarem sendo submetidos a processo permanente de higienizagdo, oS mesmos
deveria ser mantido limpos e desprovidos de quaisquer odores, durante toda a
jornada de trabalho, conforme figura 106, desta maneira, o ambiente destinado aos
processos fisioldgicos, sempre estdo em condi¢gdes precarias de uso, sujos e com

cheiros desagradaveis.
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Sera exigido, no conjunto de instalagdes sanitarias, um lavatério para cada
10 (dez) trabalhadores nas atividades ou operagdes insalubres, ou nos trabalhos
com exposigcao a substancias téxicas, irritantes, infectantes, alergizantes, poeiras ou
substancias que provoquem sujidade, na obra existem um lavatério para vinte
trabalhadores, o correto seria dois lavatorios.

O lavatério nao era provido de material para a limpeza, enxugo ou secagem
das maos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas e ainda n&o existem canalizagdes
com tomada d'agua, exclusivamente para o uso contra incéndios, o que pode

acarretar e um sério risco caso venha a acontecer algum sinistro envolvendo fogo.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.683,07.

Figura 106 - Instalages sanitarias ndo estao sendo submetidos a processo permanente de
higienizacao - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Observando-se a Tabela 16, identificam-se conformidades (C) e néo
conformidades (NC) encontradas nas instalagbes sanitarias na area de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 24.

Na obra A, a ndo conformidade é devido as instalagbes sanitarias (banheiros)
nao estarem sendo mantidos em estado de conservagao, asseio e higiene, conforme
figura 107, o que prejudica a sua fungdo, fazendo com que as necessidades
fisiologicas sejam realizadas em outros locais, ocasionando odores indesejaveis.

Esta ndo conformidade totaliza um valor de penalidades possiveis de
R$1.524,40.
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T:igu'ra 107 - Instalagbes sanitarias sem higiene - Obra A.
Fonte: O autor (2018)
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Tabela 16 - N&o conformidades da NR 24 e gradag&o de multas conforme NR 28 (Banheiros).

INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens Descrigao Gradagao das Multas A B C D E F G
24.1.11 | Os banheiros, dotados de

chuveiros, deverao:
a) Ser mantidos em estado de

conservagao, asseio € higiene. 12 NC NC NC NC NC NC NC
d) Ter portas de acesso que

impecam o devassamento, ou

ser construidos de mogio a 12 C NC NC C C C C

manter o resguardo conveniente.
Valores R$1.524,40| R$3.295,06 | R$3.254,00 | R$1.770,66 | R$1.524,40 | R$1.668,05 | R$1.668,05
Valor Total R$14.704,62

Fonte: o autor (2017)
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Na obra B, as nao conformidades sdo devido as instalacbes sanitarias
(banheiros), onde se encontram os chuveiros. Estes, ndo sdo mantidos em estado
de conservagao, asseio e higiene, conforme figura 108, ndo possuem portas de
acesso que impegcam o devassamento e construidos de modo a manter o resguardo
conveniente, conforme figura 109, ocasionando odores indesejaveis.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.295,06.

A

Fiéura 108 - Banheiros dotados de chuveiros devem ser mantidos em estado de conservagéo, anseio
e higiene - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Figura 2609 - Banheiros sem portas - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C, as ndo conformidades sido devido as instalagcbes sanitarias
(banheiros) ndo estarem sendo mantidos em estado de conservagao, asseio e
higiene, conforme figura 110, as paredes apresentam fungos e bolores.
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O ambiente ndo apresenta portas de acesso que impegam o devassamento,
ou ainda serem construidos de modo a manterem o resguardo conveniente, no local

nao existem portas, ficando a intimidade do trabalhador exposta.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.254,00.

Figura 110 - Instalagbes sanitarias sem conservagao e higiene e sem portas - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, as ndo conformidades sido devido as instalagcbes sanitarias
(banheiros) ndo estarem sendo mantidos em estado de conservagdo, asseio e
higiene, conforme figura 111, as paredes apresentam sujidades e terra no chao, o
gue nao permite ao trabalhador o asseio corporal adequado e influenciando na sua
qualidade de vida.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.770,66.

Figura 111 - Chuveiros devem ser mantidos em estado de conservagéo, asseio higiene - Obra D.
Fonte: O autor (2018)
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Na obra E, as ndo conformidades sdo devido as instalacbes sanitarias
(banheiros) ndo estarem sendo mantidos em estado de conservagdo, asseio e
higiene, conforme figura 112, as paredes e o chdo apresentam sujidades e acumulo

de materiais no seu interior.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.524,40.

Figura 112 - Instalagdes sanitarias (banheiro) com chuveiro ndo estdo sendo mantidos em estado de
conservagao, asseio e higiene - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as nao conformidades sido devido as instalacbes sanitarias
(banheiros) ndo estarem sendo mantidos em estado de conservagdo, asseio e
higiene, conforme figura 113, sendo prejudicado o trabalhador no final da sua
jornada de trabalho, que deveria encontra-lo em boas condi¢ées de uso.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de

R$1.668,05.

Y 4

Figura 113 - Banheiros com chuveiros devem ser mantidos em estado de conservagéo, asseio e
higiene - Obra F.
Fonte: O autor (2018)
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Na obra G, as nao conformidades sao devido as instalagcbes sanitarias
(banheiros) ndo estarem sendo mantidos em estado de conservagdo, asseio e
higiene, sendo o local onde os trabalhadores realizam sua higiene pessoal, o que
desmotiva o seu uso diariamente, fazendo com que a higiene apdés o termino do
trabalho somente se realize em sua residéncia.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.668,05.

Observando-se a Tabela 17, identificam-se conformidades (C) e néo
conformidades (NC) encontradas nas instalagdes sanitarias na area de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 24.

Na obra A, as ndo conformidades sdo devido aos aparelhos sanitarios
apresentarem defeitos ou de continuidade que possam acarretar infiltracbes ou
acidentes, os aparelhos sanitarios em geral sdo formados por material ceramico que
em caso de ruptura podem ocasionar acidentes (cortes).

As paredes dos sanitarios deverdo ser construidas em alvenaria de tijolos
comum ou de concreto e revestidas com material impermeavel e lavavel, isto para
ser mantidos em estado de conservacédo, asseio e higiene e ainda deverao ser
colocadas telhas translucidas, para melhorar a iluminacdo natural, e telhas de
ventilagcao de 4 em e 4 metros.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.840,79.



Tabela 17- Ndo conformidades da NR 24 e gradagéo de multas conforme NR 28 (Instalagbes Sanitérias).
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INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradacao
das
Multas

24.1.12

Sera exigido 1 um chuveiro para
cada 10 (dez) trabalhadores nas
atividades ou operagdes
insalubres, ou nos trabalhos com
exposicdo a substancias tdxicas,
irritantes, infectantes,
alergizantes, poeiras ou
substancias que  provoquem
sujidade, e nos casos em que
estejam expostos a calor intenso;

NC

24.1.13

Nao serao permitidos aparelhos
sanitarios que apresentem
defeitos ou solugdes de
continuidade que possam
acarretar infiliragbes ou acidentes;

NC

NC

NC

24.1.18

As paredes dos sanitarios
deverdo ser construidas em
alvenaria de tijolo comum ou de
concreto e revestidas com

NC

24.1.201

Deverdo ser colocadas telhas
translicidas, para melhorar a
iluminagdo natural, e telhas de
ventilagdo de 4 em 4 metros.

NC

(continua)
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INSTALAGCOES SANITARIAS

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradagao
das Multas

24.1.22

Os locais destinados as
instalagdes sanitarias serao
providos de uma rede de
iluminagéo, cuja fiagdo devera
ser protegida por eletrodutos;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

24.1.23

Com o objetivo de manter um
iluminamento minimo de 100
lux, deverdo ser instaladas
l&mpadas incandescentes
de100 W/8,00 m? de area
com pé-direito de 3,00m
maximo, ou outro tipo de
luminaria que produza o
mesmo efeito;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

(Continua)
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INSTALAGCOES SANITARIAS

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradagao
das Multas

24.1.24

A rede  hidraulica sera
abastecida por caixa d’agua
elevada, a qual devera ter
altura suficiente para permitir
bom  funcionamento nas
tomadas de agua e contar
com reserva para combate a
incéndio de acordo com
posturas locais;

NC

NC

NC

24.1.241

Serdo previstos 60 litros
diarios de agua por
trabalhador para o consumo
nas instalagdes sanitarias;

NC

24.1.251

Nao poderdo se comunicar
diretamente com os locais de
trabalho nem com os locais
destinados as refeigoes;

C

C

NC

C

NC

C

C

24.1.25.2

Serdo mantidos em estado de
asseio e higiene.

C

NC

NC

C

NC

NC

NC

Valores

R$3.840,79

R$6.617,79

RS$6.540,98

RS$2.653,86

R$6.157,18

R$5.046,50

R$6.714,55

Valor Total

R$37.571,65

Fonte: o autor (2017)



128

Na obra B, as ndo conformidades sdo devido aos locais destinados as
instalagdes sanitarias ndo serem providos de uma rede de iluminagao, cuja fiagao
devera ser protegida por eletrodutos, conforme figura 114, esta protegédo tem como
objetivos o isolamento das partes vivas das instalagdes como condutores nus ou
descobertos, terminais de equipamentos elétricos e outros.

Com o objetivo de manter um iluminamento minimo de 100 lux, conforme
figura 115, deverao ser instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8m? de area
com pé-direito de 3,00m maximo, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo

efeito, suficiente para garantir uma boa visibilidade para as atividades normais do

local.

—

Figura 114 27- Instalagao elétric co fiacdo ndo protegida por eletrodutos - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Figura 115 - LAmpadas incandescentes de 100 W/8m?Z - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra B, as ndo conformidades sdo devido a rede hidraulica ndo ser
abastecida por caixa d'agua elevada, conforme figura 116, a qual devera ter altura
suficiente para permitir bom funcionamento nas tomadas de agua e contar com

reserva para combate a incéndio de acordo com posturas locais, no local somente
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ocorre entrada de agua da rua, nao tendo caixa d'agua para armazenamento para
protegcado contra incéndio, sabendo que o local ocorre a armazenagem de material
inflamavel (madeira, tinta e outros).

Sao previstos 60 litros diarios de agua por trabalhador para o consumo nas
instalagdes sanitarias, como nao existe no local caixa d agua, sendo somente usado
agua da rua, nao satisfaz as necessidades de uso, caso ocorra a interrupgéo de
abastecimento.

As instalagbes sanitarias devem ser mantidas em estado de asseio e higiene,
conforme figura 117, fazendo com que o trabalhador se sinta confortavel no seu uso.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.617,79.

Figura 116 Ara de vivéncia s
Fonte: O autor (2018)

Figura 117 - As instalagbes sanitarias devem ser mantidas em estado de asseio e higiene - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra C, as nao conformidades sédo devido aos aparelhos sanitarios
apresentarem defeitos ou de continuidade que possam acarretar infiltragcbes ou
acidentes, os aparelhos sanitarios ndo podem apresentar trincas ou defeitos de
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fabricacdo, caso venha a quebrar, geralmente as lesbes causadas sao de grandes
proporcdes e em locais de dificil cicatrizagao, podendo causar até a morte.

Outro problema é referente aos locais destinados as instalagdes sanitarias
onde deverdo ser providos de uma rede de iluminagdo, cuja fiagdo devera ser
protegida por eletrodutos, no caso no local a fiagdo esta solta e desprotegida
podendo causar risco de choques elétricos, e ainda com o objetivo de manter um
iluminamento minimo de 100 lux, conforme figura 118, deverdo ser instaladas
ldampadas incandescentes de 100 W/8,00 m? de area com pé-direito de 3,00m
maximo, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

Os aparelhos sanitarios nao poderdo se comunicar diretamente com os locais
de trabalho nem com os locais destinados as refei¢ées, no caso existe acesso com o
local das refeigbes, configurando cheiro inadequado no momento da alimentagéo e

ainda deveréao ser mantidos em estado de asseio e higiene.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.540,98.

Figura 2818 - Instalagbes sanitarias com pouca iluminagéo - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, as n&o conformidades sdo devido aos locais destinados as
instalagdes sanitarias ndo serem providos de uma rede de iluminagao, cuja fiagao
devera ser protegida por eletrodutos, conforme figura 119, esta protegdo tem como
objetivos proteger os trabalhadores do contato com a fiagao viva e evitar o risco de
choques elétricos, a e ainda, com o objetivo de manter um iluminamento minimo de
100 lux, deverdo ser instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8m? de area
com pé-direito de 3,00m maximo, ou outro tipo de luminaria que produza 0 mesmo

efeito.
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Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.653,86.

by

Figura 119 - Instalagdes sanitarias com réae de iluminagao nao protegida por eletrodutos - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades sdo devido aos locais destinados as
instalacbes sanitarias conter aparelhos sanitarios que apresentem defeitos ou
solugcbes de continuidade que possam acarretar infiltragbes ou acidentes, no
banheiro o vaso sanitario apresenta trincas, podendo a vir a quebrar e ocasionar
lesdes de grande amplitude.

O local deve ser provido de uma rede de iluminagao, cuja fiagdo devera ser
protegida por eletrodutos, conforme figura 120, evitando o risco de choque elétrico.
Devera manter um iluminamento minimo de 100 lux, devendo ser instaladas
lampadas incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de 3,00m maximo,
ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

As instalagbes sanitarias ndo poderdo se comunicar diretamente com os
locais de trabalho nem com os locais destinados as refeicbes e deverao ser
mantidas em estado de asseio e higiene.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.157,18.
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o

Fiura 120 -. Instalagbes sanitarias com rede de iluminagao sem a protecéo por eletrodutos - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sdo devido aos locais destinados as
instalagdes sanitarias ndo serem providos de uma rede de iluminagao, cuja fiagao
devera ser protegida por eletrodutos, conforme figura 121, esta prote¢do tem como
objetivos proteger os trabalhadores do contato com a fiagao viva e evitar o risco de
choques elétricos, a e ainda, com o objetivo de manter um iluminamento minimo de
100 lux, deverdo ser instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8m? de area
com pé-direito de 3,00m maximo, ou outro tipo de luminaria que produza 0 mesmo
efeito, este iluminamento é importante devido as necessidade que ocorrem no local,
como banho, necessidades fisiologicas e a visualizagdo no momento da limpeza.

No local ndo ocorrem rede hidraulica abastecida por caixa d’agua elevada, a
qual devera ter altura suficiente para permitir bom funcionamento nas tomadas de
agua e contar com reserva para combate a incéndio de acordo com posturas locais,
0 que torna o local desprotegido caso ocorra algum sinistro envolvendo fogo. O
ambiente local ndo esta sendo mantido em estado de asseio e higiene, o que € uma
pratica indesejavel em virtude da importancia do seu uso.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.046,50.
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Figura 121 - Instalagdes sanitarias com rede de elétrica sem protecao por eletrodutos - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndo conformidades sdo devido aos locais destinados as
instalagdes sanitarias ndo ter o que estipula a norma, ou seja, um chuveiro para
cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades ou operagdes insalubres, ou nos
trabalhos com exposigdo a substancias toxicas, irritantes, infectantes, alergizantes,
poeiras ou substancias que provoquem sujidade, e nos casos em que estejam
expostos a calor intenso, conforme figura 122. No caso deveria ter na obra 2
chuveiros para o numero correspondente a 20 trabalhadores.

O local ndo esta provido de uma rede de iluminagéo, cuja fiacdo devera ser
protegida por eletrodutos, tendo risco de choque elétrico caso a fiagdo n&o esteja
encoberta.

Com o objetivo de manter um iluminamento minimo de 100 lux, deverao ser
instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de 3,00m
maximo, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito, as lampadas
instaladas ndo produzem o efeito esperado, ficando o ambiente com pouca
luminosidade.

A rede hidraulica do local deve ser abastecida por caixa d’agua elevada, a
qual devera ter altura suficiente para permitir bom funcionamento nas tomadas de
agua e contar com reserva para combate a incéndio de acordo com posturas locais,
na obra ndo existe caixa d’agua, sendo somente abastecida pela agua da rua, desta
maneira nao contém reserva de agua para combate a incéndio.

As instalagdes sanitarias ndo estdo sendo mantidas em estado de asseio e
higiene, ficando o local improprio para uso, prejudicando o seu objetivo.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.714,55.
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Figura 122 - Instalagbes sanitarias com chuveiros em numero insuficientes - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Observando-se na Tabela 18, identificam-se conformidades (C) e néao
conformidades (NC) encontradas nas instalagdes sanitarias na area de vivéncia
relacionadas aos objetivos da NR 24.



Tabela 18 - N&do conformidades da NR 24 e gradag&o de multas conforme NR 28 (Gabinetes Sanitarios).
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INSTALAGOES SANITARIAS

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradacgao das
Multas

24.1.26

Os gabinetes sanitarios
deverdo:

Ser ventilados para o
exterior;

NC

NC

NC

NC

c)

Ter paredes divisorias com
altura minima de 2,10m e seu
bordo inferior nao podera
situar-se a mais de 0,15 m
acima do pavimento;

NC

NC

NC

NC

NC

Ser mantidos em estado de
asseio e higiene;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

Ser dotados de portas
independentes, providas de
fecho que impegam o
devassamento;

NC

Possuir  recipientes  com
tampa, para guarda de
papéis servidos, quando nao
ligados diretamente a rede ou
quando sejam destinados as
mulheres.

NC

NC

NC

NC

NC

NC

C

Valores

R$3.108,38

R$3.322,73

R$4.116,97

R$1.766,40

R$4.632,78

R$3.358,45

R$3.358,45

Valor Total

R$23.664,16

Fonte: o autor (2017)
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Na obra A, as ndo conformidades sao devido aos aparelhos sanitarios
(gabinetes sanitarios), ndo serem ventilados para o exterior, 0 que propicia odores e
o aparecimento de insetos.

Os gabinetes sanitarios ndo estdo sendo mantidos em estado de asseio e
higiene, ndo estando adequados ao uso e tornando o local impréprio para as
necessidades humanas. Os recipientes ndo possuem tampas para guarda de papéis
servidos, ocasionando odores indesejaveis e o contado com as pessoas.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.108,38.

Na obra B, as ndo conformidades sao devido aos aparelhos sanitarios
(gabinetes sanitarios), ndo serem ventilados para o exterior, aparecendo mofos em
suas paredes e umidade continua, e ainda os gabinetes sanitarios ndo estao sendo
mantidos em estado de asseio e higiene, ficando sujos em toda a jornada de
trabalho, tendo condigdes precarias de uso.

Os recipientes ndo possuem tampas para guarda de papéis servidos,
ocasionando odores indesejaveis e tendo contado com as pessoas.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.322,73.

Na obra C, as nao conformidades sao devido aos aparelhos sanitarios
(gabinetes sanitarios), ndo serem ventilados para o exterior, 0 que 0os mantém
sempre umidos e com cheiro caracteristico.

O ambiente ndo apresenta paredes divisorias com altura minima de 2,10m e
seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15m acima do pavimento, desta
maneira com altura inferior a 2,10m a circulagdo de ar e a iluminagao interna ficam
prejudicadas.

Os gabinetes sanitarios ndo estdo sendo mantidos em estado de asseio e
higiene, tendo os recipientes sem tampas para guarda de papéis usados, servindo
para entrada de insetos e a ocorréncia da acomodacgao de papéis em outros locais.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$4.116,97.

Na obra D, as nao conformidades sao devido aos aparelhos sanitarios
(gabinetes sanitarios), ndo possuir paredes divisérias com altura minima de 2,10m e

seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15m acima do pavimento, as
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paredes divisérias baixas dificultam a arejamento das instalagdes, conforme figura
123.

Os recipientes ndo possuem tampas para guarda de papéis servidos,
ocasionando o aparecimento de insetos, como moscas, que podem transmitir
doencas, transportando bactérias capazes de causar algumas doengas, como:

disenteria, conjuntivite, febre tifoide, etc.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.766,40.

Figura 123 - Gabinetes sanitarios com paredes divisérias com altura inferior a 2,10m e seu bordo
inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15 m acima do pavimento - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades sdo devido aos aparelhos sanitarios
(gabinetes sanitarios), ndo serem ventilados para o exterior, ficando o local umido e
com odores fortes. O local ndo possui paredes divisérias com altura minima de
2,10m e seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15m acima do
pavimento, estas circunstancias dificultam a circulacdo de ar e ndo permitem a
privacidade no uso.

As portas ndao sdo independentes, providas de fecho que impecam o
devassamento, as portas ndo podem ser fechadas e o local ndo esta sendo mantido
em estado de asseio e higiene.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$4.632,78.

Na obra F, as nao conformidades sdo devido aos aparelhos sanitarios

(gabinetes sanitarios), ndo possuir paredes divisorias com altura minima de 2,10m e



138

seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15m acima do pavimento, as
paredes divisérias com bordos superiores a 0,15m, permite que os odores saiam do
ambiente e bordo muito alto faz com que o individuo perca a sua privacidade,
conforme figura 124.

Os gabinetes sanitarios ndo estdo sendo mantidos em estado de asseio e
higiene, o que faz com que o trabalhador ndo o utilize, sendo muitas vezes suas
necessidades fisioldgicas somente realizadas em sua residéncia.

O local ndo possui recipientes com tampa, para guarda de papéis servidos,
quando nao ligados diretamente a rede ou quando sejam destinados as mulheres,
conforme figura 125, os papéis usados sao deixados em contato com insetos e é

exalado odores desagradaveis no ar.

A estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.358,45.

Figura 124 - Gabinete sanitario com bordo inferior com mais de 0,15 m acima do pavimento - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

/|

Figura 125 - Gabinete sanitario sem asseio e higiene - Obra F.
Fonte: O autor (2018)
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Na obra G, as nao conformidades sao devido aos aparelhos sanitarios
(gabinetes sanitarios), nao possuir paredes divisérias com altura minima de 2,10m e
seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15m acima do pavimento, no
local as paredes divisorias possuem altura inferior a 2,10m e o seu bordo inferior
esta abaixo de 0,15m, ndo permitindo a arejamento do local.

Os recipientes ndo possuem tampas para guarda de papéis servidos, atraindo

insetos e permitindo a saida de odores desagradaveis, conforme figura 126.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.358,45.

Figura 126 - Recipiente sem tampa, para guarda de papéis servidos - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

4.10.1 Consideragoes quanto as instalagoes sanitarias

Analisando-se os valores passiveis de multa, no Quadro 15, a obra D foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
ndo conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$8.850,10 e
com menores indices desconformes a obra E, com os valores das multas
estabelecidas em R$4.603,75.

As descricdes com maior ndo conformidade aparecem onde as instalagdes
sanitarias devem ser submetidas a processos permanentes de higienizag¢ao e ainda
no local devera haver canalizagbes com tomada d'agua exclusivamente para uso
contra incéndio, estas duas estido apontadas em todas as obras, sendo a primeira
com gradagao de multa 12, sendo uma infragdo média e com classificagdo como
riscos moderados e a segunda, com gradacao |13, sendo uma infragdo grave e com

classificagao de risco relevante.
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A primeira condicdo desconforme configura uma condi¢do nédo saudavel
para o trabalhador, atingindo o seu bem-estar a sua qualidade de vida e a segunda
a sua seguranca, onde na obra ndo existe condigdes ideais para combate a
incéndio.

No Quadro 16, analisando os valores passiveis de multas, nas instalagdes
sanitarias da Obra B foram a que apresentou os maiores valores, ficando em
R$3.295,06, isto pode ser visualizado devido ao maior numero de n&o
conformidades e com menores indices desconformes as obras A e E, com os
valores das multas estabelecidas em R$1.524,40.

Na descricdo onde os banheiros com chuveiros devem ser mantidos em
estado de conservagao, asseio e higiene, esta indicacdo aparece em todas as
obras, a condigdo encontrada €& de facil resolugdo e garante as condigbes de
qualidade de uso do local. Esta condigdo apresenta a gradagao de multa 12, sendo
uma infragdo média e com classificacdo como riscos moderados.

No Quadro 17, analisando os valores passiveis de multas, nas instalacbes
sanitarias da Obra B foram a que apresentaram os maiores valores, ficando em
R$6.617,79, isto pode ser visualizado devido ao maior nimero de néo
conformidades e com menores indices desconformes a obra D, com os valores das
multas estabelecidas em R$2.653,86.

Analisando as descri¢des, nota-se que maior indice de ndo conformidades
esta ligado a eletricidade, no fator de protegcao dos eletrodutos para evitar riscos de
choque elétrico e no iluminamento, este ultimo as condi¢gdes das instalacbes de
ldmpadas para suprir a necessidade conforme a norma ndo estava sendo
realizadas, as instalagbes sanitarias estavam no escuro, sendo um dos motivos
que ocasionava a falta de higiene no local.

Na Tabela 18, analisando os valores passiveis de multas, nas instalacbes
sanitarias da Obra E foram as que apresentaram os maiores valores, ficando em
R$4.632,78, isto pode ser visualizado devido ao maior nimero de nao
conformidades e com menores indices desconformes a obra D, com os valores das
multas estabelecidas em R$1.766,40.

Nos gabinetes sanitarios ocorrem duas nao conformidades com maiores
ocorréncias no check list, sendo as duas ligadas a higiene. A com gradagao de
multa 12 é uma infragdo média e com classificagdo como riscos moderado, tendo a

desconformidade descrita como o local ndo estava adequado ao uso, com estado
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de asseio e higiene, a outra com gradagdo da multa em |1, sendo uma infragao
leve e com classificacdo como riscos toleraveis, tendo como desconformidade
descrita que o recipiente para guarda de papéis usados néo possui tampa, ficando
0 ambiente com odores desagradaveis e atraindo insetos.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas nas instalagdes
sanitarias das obras, observa-se que a figura 127, demonstra a porcentagem de
itens ndo conformes encontrados na verificacdo, de acordo com a NR 24, tendo
como referéncia o Check list de seguranga do trabalho nas areas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra C
(66,67%), seguida pela obra B (60,87%), obra G (60,00%), obra E (57,78%),
Obras A (46,67%), obra D (44,45%) e obra F (43,48%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR24)
Obra G ( 60,00% '
Obra F 43,48% )
Obra E 57,78% )
Obra D 44,45%
Obra C 66,67% ' J
Obra B 60,87% f
Obra A > 46,67% l

INSTALAGOES SANITARIAS

Figura 127 - Percentual de ndo conformidades nas instalacdes sanitarias relacionado as Areas de
Vivéncia.
Fonte: O autor (2017)
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4.12 AVALIACAO DOS VESTIARIOS (NR 24)

Na Tabela 19, observam-se as conformidades (C) e as ndo conformidades
(NC) encontradas no vestiario na area de vivéncia relacionada aos objetivos da NR
24. Pode-se visualizar também o grau das multas e seus valores para cada NC.

Na obra A, as nao conformidades sao devido ao vestiario ndo ter local
apropriado dotado de armarios individuais, conforme figura 128, observada a
separagao por sexo, caso em estabelecimentos industriais e naqueles em que a
atividade exija troca de roupas, ou seja, imposto o uso de uniformes ou guarda-pos,
a nao utilizacdo de armarios duplos e individuais ocasiona a contaminagao das
roupas de uso habitual do trabalhador em virtude de entrar em contato com a roupa
de trabalho.

As paredes do vestiario ndo possuiam alvenaria de tijolo comum ou de
concreto, e ndo eram revestidos com material impermeavel e lavavel, fazendo com

que a higiene e a manutengao em obras de longo prazo fossem prejudicadas.



Tabela 19 - Ndo conformidades da NR 24 e gradagéo de multas conforme NR 28 (Vestiario).
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VESTIARIO

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradacao
das
Multas

A

242

Vestiarios.

24.2.1

Em todos os estabelecimento
industriais e naqueles em que a
atividade exija troca de roupas ou seja
impostos o uso de ou guarda-po,
havera local, apropriado para vestiario
dotado de armarios individuais,
observada a separagao de sexo;

NC

NC

NC

24.2.3

A area de um vestiario sera
dimensionada em fungdo de um
minimo de 1,50 m? para 1 trabalhador;

NC

2424

As paredes dos vestiarios deverao ser
construidas em alvenaria de tijolo
comum ou de concreto, e revestidas
com material impermeavel e lavavel;

NC

NC

24.2.8

Os locais destinados as instalagdes
de vestiarios serao providos de uma
rede de iluminagao, cuja fiagao devera
ser protegida por eletrodutos;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

NC

24.2.9

Com objetivo de manter um
iluminamento minimo de 100 lux,
deverao ser instaladas lampadas
incandescentes.

NC

NC

NC

NC

NC

NC

NC

Valores

R$5.395,74

R$5.793,87

R$4.897,50

R$2.653,86

RS$3.840,79

R$2.513,25

R$2.513,25

Valor Total

R$27.608,26

Fonte: o autor (2017)
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Os locais destinados as instalagbes do vestiario deveriam ser providos de
uma rede de iluminacdo, sendo protegido por eletrodutos, o que n&o ocasionaria
risco de choque elétrico e com objetivo de manter um iluminamento de 100 lux,
deveriam ser instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8m?2 de area com pé-
direito de 3,00m, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito,
melhorando o processo de uso e limpeza do local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.395,74.

e

Figu?é 298 - Vestiario com armarios improprios - Obra A.
Fonte: O autor (2018)

Na obra B, as nao conformidades sao devido ao vestiario ndo ter local
apropriado dotado de armarios individuais, conforme figura 129, observada a
separacao por sexo, caso os estabelecimentos industriais e naqueles em que a
atividade exija troca de roupas, ou seja, imposto o uso de uniformes ou guarda-pos.
A nao utilizacdo de armarios duplos e individuais ocasiona o contato de roupas
limpas com as roupas utilizadas pelos trabalhadores, no seu dia a dia na obra em
contato com todos os tipos de contaminantes.

As paredes do vestiario ndo possuiam alvenaria de tijolo comum ou de
concreto, conforme figura 130, e ndo eram revestidos com material impermeavel e

lavavel, comprometendo a durabilidade e as manutengdes em obras de longo prazo.
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Figura 129 - Vestiario deveria ter armarios duplos para a separagao das roupas - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Figura 130 - Vestiario com paredes de madeira - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra B, as ndo conformidades sdo devido aos locais destinados as
instalagdes do vestiario ndo serem providas de uma rede de iluminagédo, que seja

protegida por eletrodutos, conforme figura 131, o que nao ocasionaria risco de

choque elétrico.

Figura 131- Instalagdes elétricas sem protegao por eletrodutos - Obra B.
Fonte: O autor (2018)
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No local com objetivo de manter um iluminamento de 100 lux, deveriam ser
instaladas l1ampadas incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de 3,00
m, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito, melhorando o processo
de uso e limpeza do local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.793,87.

Na obra C, as n&o conformidades s&o devido ao vestiario ndo ter local
apropriado dotado de armarios individuais, conforme figura 132, observada a
separacao por sexo, caso em estabelecimentos industriais € naqueles em que a
atividade exija troca de roupas, ou seja, imposto o uso de uniformes ou guarda-pé, a
nao utilizacdo de armarios duplos e individuais ocasiona a contaminacdo das
roupas, como por exemplo pelo cimento, que pode ocorrer absor¢cao dérmica pelo
trabalhador.

Os locais destinados as instalagbes do vestiario deveriam ser providos de
uma rede de iluminagéo, protegida por eletrodutos, evitando acidentes, e ainda com
objetivo de manter um iluminamento de 100 lux, deveriam ser instaladas lampadas
incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de 3,00m, ou outro tipo de
luminaria que produza o mesmo efeito, mantendo o iluminamento adequado do

local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$4.897,50.

Figura 132 - Vestiario com armarios com compartimentos simples - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

Na obra D, as ndo conformidades s&o devido ao vestiario ndo serem providos

de uma rede de iluminagao, que seja protegida por eletrodutos, conforme figura 133,
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0 que nao ocasionaria risco de choque elétrico e com objetivo de manter um
iluminamento de 100 lux, deveriam ser instaladas lampadas incandescentes de 100
W/8m? de area com pé-direito de 3,00m, ou outro tipo de luminaria que produza o

mesmo efeito, melhorando a luminosidade do local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.653,86.

Figura 133 - Vestiario sera provido de uma rede de iluminacéo, cuja fiagdo devera ser protegida por
eletrodutos - Obra D.
Fonte: O autor (2016)

Na obra E, as ndo conformidades sdo devido ao vestiario ndo ser
dimensionado em funcdo de um minimo de 1,50m? para cada trabalhador, na Obra,
existia 13 trabalhadores, ficando o vestidrio com uma medida de area total de
19,5m?, no entanto a area era de 15m?, conforme figura 134.

Os locais destinados as instalagdes de vestiarios ndo sdo providos de uma
rede de iluminagao, cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos, conforme figura
135, evitando o contato com as fiagbes e ainda impedir o risco de choques elétricos.

Com o objetivo de manter um iluminamento de 100 lux, deveriam ser
instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de
3,00 m, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito, melhorando a
luminosidade do local. No ambiente n&o existe iluminagao, prejudicando a troca de
roupas e a limpeza.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.840,79.
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. R
Figura 3034 - Vestiario com dimensdes inferiores das indicadas pela norma - Obra E.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 135 - Vestiario cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sé&o devido ao vestiario ndo ser providos de
uma rede de iluminagao, cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos, conforme
figura 136, o que o torna perigoso devido ao risco de choque elétrico e ainda com
objetivo de manter um iluminamento de 100 lux, deveria ser instalado lampadas
incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de 3,00m, ou outro tipo de
luminaria que produza o mesmo efeito, deixando o ambiente adequado ao seu uso,
onde o trabalhador consiga visibilidade de seus objetos pessoais.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.513,25.
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Figura 136 - Vestiario com rede de iluminagdo sem protegéo por eletrodutos - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndo conformidades sado devido ao vestiario nao ser providos de
uma rede de iluminagao, cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos, conforme
figura 137, a rede elétrica ndo protegida favorece a ocorréncia de acidentes e ainda
com objetivo de manter um iluminamento de 100 lux, deveria ser instalado lampadas
incandescentes de 100 W/8m? de area com pé-direito de 3,00m, ou outro tipo de
luminaria que produza o mesmo efeito, no vestiario as lampadas nao estao
produzindo o iluminamento indicado pela norma o que torna o local escuro e

tornando dificil a visualizagao dos objetos.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.513,25.

Figura 137 - Vestiario com rede de iluminagédo sem protegéo por eletrodutos - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Observando-se a Tabela 20, identificam-se conformidades (C) e néao
conformidades (NC) encontradas no vestiario nas areas de vivéncia relacionadas

aos objetivos da NR 24.
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Na obra A, as ndo conformidades sdo devido ao vestiario ndo possuirem
armarios duplos, conforme figura 138, ndo possuirem as dimensdes necessarias
para a guarda da roupa de trabalho e n&o estabelecerem, rigorosamente, o
isolamento das roupas de uso comum e de trabalho, nessas circunstancias pode
ocorrer a contaminagao das roupas de uso comum.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.048,80.

Figura 138 - Vestiario com armarios com compartimentos simples - Obra A.
Fonte: O autor (2018)



Tabela 20 - N&o conformidades da NR 24 e gradagéo de multas conforme NR 28 (Armérios do Vestidrio).
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VESTIARIO

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradacao das Multas

A

24212

Os armarios de compartimentos
duplos teréo as seguintes
dimensdes minimas:

1,20m de altura por 0,30m de
largura e 0,40m profundidade, com
separagao ou prateleira, de modo
que um compartimento, com a
altura de 0,80m se destine a abrigar
a roupa de uso comum e o outro
compartimento, com altura de
0,40m a guardar a roupa de
trabalho; ou

NC

NC

NC

NC

NC

NC

NC

0,80m de altura por 0,50m de
largura e 0,40m de profundidade,
com divisdo no sentido vertical, de
forma que os compartimentos, com
largura de 0,25m estabelegam,
rigorosamente, o isolamento das
roupas de uso comum e de
trabalho.

NC

NC

NC

NC

NC

NC

NC

(continua)



(Conclusao)
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VESTIARIO
OBRAS
Gradacgao das

Itens Descrigao Multas A B C D E F G
24.3.13 | Os armarios de um sé

compartimento terdo as dimensdes

minimas de 0,80m  (oitenta

centimetros) de altura por 0,30m

(trinta centimetros) de largura e

0,40m (quarenta centimetros) de 12 C C C C C C NC

profundidade.
24.2.16 | E proibida a utilizagdo do vestiario

para quaisquer outros fins, ainda

em carater provisério, nao sendo

permitido, sob pena de autuacao,

que roupas e pertences dos

empregados se encontrem fora dos 12 C NC C C C C NC

respectivos armarios.
Valores R$3.048,80 | R$4.942,59 | R$3.254,00 | 3.541,32 | R$3.048,80 | R$3.376,10 | R$3.376,10
Valor Total R$24.587,71

Fonte: o autor (2017)
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Na obra B, as ndo conformidades sdo devido ao vestiario n&do possuirem
armarios duplos, conforme figura 139, e ndo possuirem as dimensdes necessarias
para a guarda da roupa de trabalho e n&o estabelecerem, rigorosamente, o
isolamento das roupas de uso comum e de trabalho, nessas circunstancias pode
ocorrer o contato de roupas do trabalho com roupas de uso comum, fato que pode

propiciar contaminacgao das roupas de uso do dia a dia.

Figura 139 - Armarios sem compartimentos duplos - Obra B.
Fonte: O autor (2018)

Na obra B, as nao conformidades sdo devido que o vestiario, ainda que
provisorio, esta sendo utilizado para outros fins. No local ndo é permitido, sob pena
de autuacdo, que roupas e pertences dos empregados se encontrem fora dos
respectivos armarios, conforme figura 140, ndo devendo acumular roupas sujas e
nao sendo usados os pertences pessoais entre os trabalhadores, prevenindo
doencas.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$4.942,59.

Figura 140 - Roupas e pertences dos empregados fora dos respectivos armarios - Obra B.
Fonte: O autor (2018)
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Na obra C, as ndo conformidades sdo devido ao vestiario ndo possuirem
armarios duplos e nao possuirem as dimensdes necessarias para a guarda da roupa
de trabalho e n&o estabelecerem, rigorosamente, o isolamento das roupas de uso
comum e de trabalho, devido a exposi¢ao diaria a produtos contaminantes como
tintas, solventes, cimento e outros, deve existir dois compartimentos para a guarda
das roupas para que nao ocorra o contato das pecas limpas com as sujas.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.254,00.

Na obra D, as ndo conformidades sdo devido ao vestiario ndo possuirem
armarios duplos, conforme figura 141 e nao possuirem as dimensodes estabelecidas
pela norma, desta maneira a roupa de trabalho sempre esta em contato com a roupa
de uso comum, este isolamento deve existir para ocorrer uma barreira dos

contaminantes.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.541,32.

Figura 141 - Armarios o a dpadréo especificado pela legislagdo - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades sido devido ao vestiario ndo possuirem
armarios duplos e ndo possuirem as dimensodes estabelecidas pela norma esta nao
conformidade faz com que as roupas de uso do dia a dia entrem em contato com as
vestimentas de trabalho, este isolamento deve existir para ocorrer uma barreira dos
contaminantes.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.048,80.
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Na obra F, as ndo conformidades sao devido ao vestiario, conforme figura
142, ndo possuirem armarios com compartimentos duplos com dimensdées minimas
conforme estabelecido pela norma, tendo os trabalhadores que acondicionarem
suas roupas de do dia a dia no mesmo local em que sdo acomodadas suas roupas
de trabalho, que no final do dia estdo contaminadas por contaminantes quimicos e

bioldgicos.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.376,10.

Figura 142 - Vestiario sem armarios com compartimentos duplos - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as nao conformidades sédo devido ao vestiario, conforme figura
143, ndo possuirem armarios com compartimentos duplos com dimensdes minimas
conforme estabelecido pela norma, ficando as roupas dos trabalhadores de seu uso
misturadas com as roupas de trabalho, as sujidades do uso diario das roupas de
trabalho contém contaminantes quimicos e biolégicos e ndo devem serem
misturadas com outras roupas, devemos evitar o contato.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.376,10.
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Figura 143 - Vestiario ndo possuem armarios com compartimentos duplos com dimensdes minimas
conforme estabelecido pela norma - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

4.12.1 Consideragao quanto aos vestiarios

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 19, a obra B foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
nado conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$5.793,87 e
com menores indices desconformes as obras F e G, com os valores das multas
estabelecidas em R$2.513,25.

A descricdo em que os vestiarios deverao ser providos de uma rede de
iluminagao, cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos, tendo como objetivo
de manter um iluminamento minimo de 100 lux, onde devera ter lampadas
incandescentes instaladas, estas caracteristicas ndo conformes estdao presentes
em todas as obras. Estas condicbes desconformes sido simples e baratas para
serem resolvidas, porém se repetem continuamente nas obras.

As obras A e B e C tém suas multas com valores maiores em virtude da nao
conformidade que estabelece a questao sobre os armarios individuais e separados
por sexo, caso se exija troca de roupas ou guarda-po, estas obras nao
apresentavam armarios individuais, ficando as vestimentas dos trabalhadores
misturadas umas com as outras.

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 20, a obra B foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
ndo conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$4.942,59 e
com menores indices desconformes as obras A e E, com os valores das multas
estabelecidas em R$3.048,80.



157

Em todas as obras estdo nao conformes nos vestiarios as condigcdes que
estabelecem que deve haver armarios duplos e com dimensdes adequadas,
devendo existir isolamento das roupas de uso comum e de trabalho. Existem na
norma trés possibilidades de armarios com as suas devidas dimensdes, 0s
armarios de compartimentos duplos sao utilizados em atividades insalubres e os de
um s6 compartimento em atividades normais onde os trabalhadores ndo sao
expostos a condi¢gdes incompativeis com o asseio corporal.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas no vestiario das
obras, a Figura 144, demonstra a porcentagem de itens ndo conformes encontrados
na verificacdo, de acordo com a NR 24, tendo como referéncia o Check list de
seguranga do trabalho nas areas de vivéncia na construgao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra G
(80,96%), seguida pelas obras C, D e E (71,43%), obra F (70,00%), obra B (66,67 %)
e obra A (52,39%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR24)
Obra G { 80,96% |
ObraF 70,00% l
Obra E 71,43% )
ObraD ﬁj:ﬁ%
Obra C 71,43% |
Obra B 66,67% |
obran |0 52,39% )

VESTIARIO

Figura 144 - Percentual de ndo conformidades no vestiario relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)
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4.13 AVALIACAO DOS REFEITORIOS (NR 24)

Na Tabela 21, apds a aplicagdo do check list observa-se as conformidades
(C) e as ndo conformidades (NC) encontradas no refeitorio na area de vivéncia
relacionada aos objetivos da NR 24.

Pode-se visualizar também o grau das multas e seus valores para cada NC.

Na obra A, as ndao conformidades sao devido ao refeitério ndo serem providos
de uma rede de iluminagao, cuja fiagdo ndo esta protegida por eletrodutos, o que
pode ocasionar risco de choque elétrico.

No refeitério ndo estéo instaladas lampadas incandescentes de 150 W/m? de
area com pé direito de 3,00m no maximo ou outro tipo de luminaria que produza o
mesmo efeito, conforme figura 145, o que prejudica a visualizagdo dos alimentos e a
higienizacao do local.

O refeitdrio esta sendo usado como depdsito e para outros fins, dificultando o

seu acesso e a sua utilizagdo.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$3.840,79.

Figura 3145 - Refeitério sem lampadas adequadas - Obra A.
Fonte: O autor (2018)



Tabela 21 - N&o conformidades da NR 24 e gradag&o das multas conforme NR 28 (Refeitério).
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REFEITORIO

OBRAS

Itens

Descrigao

Gradagao
das
Multas

243

Refeitorios.

b)

A circulacdo principal devera ter a largura
minima de 75 cm, e a circulagdo entre
bancos e banco/parede devera ter a
largura minima de 55 cm;

NC

2433

Os refeitérios serao providos de uma rede
de iluminacado, cuja fiacdo devera ser
protegida por eletrodutos;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

243.4

Deverdao ser instaladas l|ampadas
incandescentes de 150 W/6,00 m? de
area com pé direito de 3,00 m maximo ou
outro tipo de luminaria que produza o
mesmo efeito;

NC

NC

NC

NC

NC

NC

24.3.10

Agua potavel, em condicdes higiénicas,
fornecida por meio de copos individuais,
ou bebedouros de jato inclinado e guarda
protetora, proibindo-se sua instalagdo em
pias e lavatérios, e o0 uso de copos
coletivos.

NC

NC

NC

24313

O refeitério devera ser instalado em local
apropriado, ndo se comunicando
diretamente com os locais de trabalho,
instalagdes sanitarias e locais insalubres
ou perigosos;

NC

24.3.14

E proibida, ainda que em carater
provisorio, a utilizagdo do refeitério para
depdsito, bem como para quaisquer
outros fins.

NC

C

C

NC

NC

C

NC

Valores

R$3.840,79

R$5.786,12

R$5.716,86

R$7.972,31

R$6.157,18

R$2.513,50

R$1.668,05

Valor Total

R$33.654,56

Fonte: o autor (2017)
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Na obra B, as ndao conformidades sao devido ao refeitério ndo serem providos
de uma rede de iluminagao, cuja fiagdo ndo esta protegida por eletrodutos, o que
pode ocasionar contato e risco de choque elétrico, e ainda no refeitério ndo estéao
instaladas 1dmpadas incandescentes de 150 W/m? de area com pé direito de 3,00m
no maximo ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito, deixando o local
com pouca luminosidade.

No refeitério, ndo existe agua potavel, em condigdes higiénicas, fornecida por
meio de copos individuais, ou bebedouros de jato inclinado e guarda-protetora,
proibindo-se sua instalagao em pias e lavatoérios, e o uso de copos coletivos, no local
o0 bebedouro esta instalado na entrada das instalagdes sanitarias e ocorre o uso de
copos coletivamente.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.736,12.

Na obra C, as nao conformidades sao devido ao refeitério ndo serem providos
de uma rede de iluminagao, cuja fiagdo ndo esta protegida por eletrodutos, o que
pode ocasionar risco de choque elétrico, conforme figura 146.

Figura 146 - Refeitorio com rede de iluminagao desprotegida por eletrodutos - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

No refeitério ndo estéo instaladas lampadas incandescentes de 150 W/m? de
area com pé direito de 3,00m no maximo ou outro tipo de luminaria que produza o

mesmo efeito, 0 que deixa o ambiente escuro, conforme figura 147.
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Figura 147 32- Refeitério com ambiente escuro - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

No refeitério ndo existia agua potavel, em condigdes higiénicas, fornecida por
meio de copos individuais, ou bebedouros de jato inclinado e guarda protetora,
proibindo-se sua instalagdo em pias e lavatorios, e o uso de copos coletivos,

dificultando o seu acesso e a sua utilizagao, conforme figura 148.

Figura 148 - Refeit6rio sem fornecimento de agua potavel - Obra C.
Fonte: O autor (2018)

A estas nao conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.716,86.

Na obra D, as ndo conformidades séo devido ao refeitério ndo serem providos
de uma rede de iluminagao, cuja fiagado nao esta protegida por eletrodutos, conforme
figura 149, o que pode ocasionar risco de choque elétrico.

No refeitério ndo estdo instaladas lampadas incandescentes de 150 W/m?, de
area com pé direito de 3,00m no maximo ou outro tipo de luminaria que produza o

mesmo efeito, o local se apresenta escuro e com a falta da iluminagéao.
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No ambiente ocorre agua, sem condi¢cbes higiénicas, conforme figura 150,
fornecida por meio de copos individuais, ou bebedouros de jato inclinado e guarda
protetora, proibindo-se sua instalagdo em pias e lavatérios, e o uso de copos
coletivos. O refeitdrio esta sendo usado como depdsito e para outros fins, neste local

somente devem existir utensilios relacionados ao local, evitando contaminacgdes.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$7.972,31.

Figura 149 - Refeitdrio deve ter rede protegida por eletrodutos — Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Figura 150 - Refeitério seégua potavel e sem condigdes higiénicas - Obra D.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades sédo devido ao refeitério na sua circulagao
principal ndo ter a largura minima de 75 cm, e a circulagdo entre bancos e
banco/parede nao ter a largura minima de 55 cm, o que atrapalha a movimentagao
dos trabalhadores no horario da alimentacdo e no seu periodo de descanso,
acarretando em desconforto.
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O local é provido de uma rede de iluminagao, cuja fiagcdo nao esta protegida
por eletrodutos, conforme figura 151, o que pode ocasionar risco de choque elétrico.
No refeitério ndo estdo instaladas lampadas incandescentes de 150 W/m?, conforme
figura 152, de area com pé direito de 3,00m no maximo ou outro tipo de luminaria
que produza o mesmo efeito, o local para as refeicbes deve ser um ambiente bem
iluminado, tendo contribui¢do para o bem-estar do trabalhador.

O refeitério ndo esta instalado em local apropriado, comunicando-se
diretamente com os locais de trabalho, instalagbes sanitarias e locais insalubres ou
perigosos. O banheiro estd ao lado do refeitério, sendo que nos horéarios da
alimentagao o odor do local esta presente, sendo uma caracteristica desagradavel, o
que leva o trabalhador a uma alimentagao deficitaria, podendo levar a acidentes. O
refeitorio esta sendo usado como depdsito e para outros fins.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$6.157,18.

\ J i
Figura151 - Refeitério cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos - Obra E.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 152 - Refeitorio sem lampadas incandescentes de 150 W/m?2 - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sédo devido ao refeitério ndo serem providos
de uma rede de iluminagéo, cuja fiagdo nao esta protegida por eletrodutos, conforme
figura 153, o que pode ocasionar risco de choque elétrico. No refeitoério ndo estao
instaladas lampadas incandescentes de 150 W/m?2, de area com pé direito de 3,00m
no maximo ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito, o local das
refeicdes deve ser um local bem iluminado, onde o trabalhador deve visualizar os
alimentos com facilidade.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$2.513,25.

Figura 153 - Refeitério com rede de iluminagédo sem protec¢ao por eletrodutos - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndo conformidades sdo devido ao refeitdrio, ainda que em

carater provisorio, conforme figura 154, ser utilizado para depdsito, bem como para
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quaisquer outros fins, no local onde sao realizadas as alimentagdes somente devem
conter géneros alimenticios ndo podendo ter contato com outro produto, evitando

dessa maneira contaminagdes.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.668,05.

Figura 154 - Refeitorio sendo utilizado como depdsito de ferramentas - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Observando-se a Tabela 22, identificam-se conformidades (C) e nao
conformidades (NC) encontradas no refeitério na area de vivéncia relacionado aos
objetivos da NR 24.

Na obra A, a ndo conformidade é devido ao refeitério possuir agua néo
potavel para uso no local de trabalho separada e deveria ser afixado aviso de
adverténcia de sua nao potabilidade, estd agua pode estar sendo usada para
consumo.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.524,40.

Na obra B, a ndo conformidade é devido ao refeitério possuir agua néo
potavel para uso no local de trabalho e deveria ser afixado aviso de adverténcia de
sua nao potabilidade, conforme figura 155, no momento das refeigdes € utilizada a
agua para os mais diversos fins, inclusive consumo, podendo ocasionar riscos a
saude devido a presenga de agentes patogénicos, como bactérias e protozoarios e
substancias toxicas como metais pesados.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.647,53.
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Figura 155 - No refeitério ndo existe agua potavel e deveria existir uma adverténcia quanto a sua nao

potabilidade - Obra B.
Fonte: O autor (2018)



Tabela 22 - N&o conformidades da NR 24 e gradag&o de multas conforme NR 28 (agua potavel).
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REFEITORIO
OBRAS

Itens Descrigao Gradacao das Multas A B C D E F G
24.7.2 | A agua nao-potavel para uso no local de

trabalho ficara separada e deve ser

afixado aviso de adverténcia da sua néo

potabilidade. 12 NC NC NC C C C C
c) Limpeza, arejamento e boa iluminag&o; 12 C C C C C C NC
f) Fornecimento de agua potavel aos

empregados. 14 C C C C C C NC
Valores R$1.524,40 | R$1.647,53 | R$1.627,00 | RS0,0 | R$0,0 | R$0,0| RS5.010,16
Valor Total R$9.809,09

Fonte: o autor (2017)
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Na obra C, a ndo conformidade é devido ao refeitério ndo possuir agua nao
potavel para uso no local de trabalho separada e deveria ser afixado aviso de
adverténcia de sua nao potabilidade no momento das refeicbes os trabalhadores
estdo consumindo agua a qual ndo se sabe a sua composicao.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.627,00.

Na obra G, as ndo conformidades sao devido ao refeitério ndo estar limpo,
arejado e com boa iluminagédo, conforme figura 156, nas suas dependéncias esta
instalada a cozinha, ficando os restos de comida, material sujo e produtos de
limpeza expostos e com possivel contato com a alimentagdo. No local ndo ocorre o
fornecimento de agua potavel aos empregados, ficando de uso restrito a agua da
torneira sem potabilidade reconhecida.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$5.010,16.

Figu 156 - Refeitério sem Limpeza, arejamento e boa iluminagéo - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

4.13.1 Consideragoes quanto aos refeitérios

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 21, a obra D foi a que
apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de nao
conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$5.793,87 e com
menor indice desconforme a obra G, com o valor da multa estabelecida em

R$1.668,05. Os problemas com fiagdo desprotegida e iluminagdo sdo os pontos com
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maiores numeros de ndo conformidades, aparecendo em seis obras (A, B, C, D, E e
F), seguido do uso irregular do refeitorio para depdsito ou qualquer outro fim, esta
desconformidade esta em quatro obras (A, D, E e G).

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 22, a obra G foi a
que apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de
nao conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$5.010,16 e
com menor indice desconforme a obras A, com o valor da multa estabelecida em
R$1.524,40.

O néo fornecimento de agua potavel aos trabalhadores recebe uma multa
que tem gradacdo da multa em |4, sendo uma infragcdo gravissima e com
classificagdo como riscos intoleraveis.

Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas no refeitorio,
observa-se a figura 157, onde o grafico demonstra a porcentagem de itens n&o
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 24, tendo como
referéncia o Check list de seguranca do trabalho nas &areas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra E
(57,58%), seguida pelas obras B (51,52%), obra C (45,46%), obra G (27,28%), obra
F (21,22%) e obra D (18,19%) e obra A (15,16%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR24)

obraG | T 2728% )

obraf | 21,229

obrat | 57.58% f
Obra D ‘__— 18,199

ObraC | S !

ObraB | 51,52% J
ObraA |7 15:1594

REFEITORIO

Figura 157 - Percentual de nao conformidades no refeitério relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)
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4.14 AVALIACAO DOS ALOJAMENTOS (NR 24)

Com a aplicagdo do check list nas obras, foram encontradas varias n&o
conformidades (NC) e conformidades (C) no alojamento na area de vivéncia
relacionada aos objetivos da NR 24.

Na Tabela 23, sera apresentado também o grau da multa e seus valores para
cada NC.

Na obra E, as ndo conformidades sao devido ao alojamento n&o possuirem
pé-direito de 2,6m para camas simples, o que o torna baixo, com pouca aeragao e
seu interior quente, conforme figura 158. Os pisos dos alojamentos devem ser
impermeaveis, lavaveis e de acabamento aspero. Devem impedir a entrada de
umidade e emanacgdes. Nao devem apresentar ressaltos e saliéncias, sendo o

acabamento compativel com as condi¢gdes minimas de conforto térmico e higiene.

Figura 158 -. Vestiario ndo possui pé-direito 2,6m - Obra E.
Fonte: O autor (2018)
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ALOJAMENTO
OBRAS
Gradacgao das

Itens Descrigao Multas E F G
2455

Os alojamentos deverao ter area de circulagao interna, nos dormitérios,

com a largura minima de 1,00 metro. 11 C C NC

O pé-direito dos alojamentos devera obedecer as seguintes dimensdes
24.5.6 minimas.
a) 2,6m para camas simples. 12 C C NC
24.5.6 O pé-direito dimensdes minimas:
a) 2,6m para camas simples. 12 NC NC C
24538 Os pisos dos alojamentos deverdo ser impermeaveis, lavaveis e de

acabamento aspero. Deverao impedir a entrada de umidade e

emanagdes no alojamento. Nao deverdo apresentar ressaltos e

saliéncias, sendo o acabamento compativel com as condigbes minimas

de conforto térmico e higiene.

12 NC NC C

(Continua)
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ALOJAMENTO
OBRAS
Itens Descrigao Gradacao das Multas E F G
24.5.14 Todo alojamento sera provido de uma rede de iluminagao,
cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos.
12 NC NC C
24.5.15 Devera ser mantido um iluminamento minimo de 100 lux,
podendo ser instaladas l|ampadas incandescentes de
100W/8,00 m? de area com pé-direito de 3 (trés) metros
maximos, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo
efeito. 11 NC NC NC
24 517 As pinturas das paredes, portas e janelas, moveis e
utensilios, deverdo obedecer ao seguinte:
c) Madeira - tinta especial retardante a agéo do fogo. 2 NC NC NC
24.5.21 Os armarios dos alojamentos poderdo ser de ago ou de
madeira, individuais, e deverao ter as seguintes dimensdes
minimas: 0,60m de frente x 0,45m de fundo x 0,90m de
altura. I3 C C NC
24.5.28 Nos alojamentos deverdo ser obedecidas as seguintes
instrugdes gerais de uso:
a) Todo quarto ou instalagdo devera ser conservado limpo e
todos eles serao pulverizados de 30 em 30 dias;
12 NC NC NC
b) Os sanitarios deverao ser desinfetados diariamente; 2 NC NC NC
c) O lixo deveré ser retirado diariamente e depositado em local
adequado.
12 NC NC NC
d) E proibida, nos dormitérios, a instalacdo para
eletrodomésticos e o uso de fogareiro ou similares. 13 C NC NC
Valores R$12.254,78 R$18.170,29 R$14.211,34
Valor Total R$44.636,41

Fonte: o autor (2017)
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Na obra E, as ndo conformidades s&o devido ao alojamento n&o dispor de
portas metalicas ou de madeira, abrindo para fora, medindo no minimo 1,00m x
2,10m para cada 100 operarios, esta operacionalidade deve ser projetada para
operar situagcdes de panico onde uma quantidade de pessoas corre em diregcao a
mesma, desta maneira as portas devem abrir no sentido do transito de saida. Todo
alojamento sera provido de uma rede de iluminagdo, cuja fiagdo devera ser

protegida por eletrodutos, a protecao das fiagoes elétricas evita risco de choques

elétricos, conforme figura 159.

Figura 3359 - Alojamento com rede de iluminagéo desprotegida por eletrodutos - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra E, as ndo conformidades s&o devido ao alojamento n&o dispor de um
iluminamento minimo de 100 lux, podendo ser instaladas lampadas incandescentes
de 100W/8,00 m? de area com pé-direito de 3 (trés) metros maximos, ou outro tipo
de luminaria que produza o mesmo efeito, o local ndo contém a iluminagédo descrita
na norma, o que produz um ambiente escuro e com pouco conforto visual, ndo
contribuindo para o bem estar do trabalhador.

As pinturas das paredes, portas e janelas, moveis e utensilios, caso sejam de
Madeira, devem ser pintadas com tinta especial retardante a agdo do fogo, sendo
que todas as estruturas do alojamento sdo de madeira sem nenhuma protecéo
contra fogo, sem nenhuma agao para retardar a agdo ou que bloqueie, evitando o
sinistro, conforme a figura 160.

Os quartos ou instalagées devem ser conservados limpos e todos eles serem
pulverizados de 30 em 30 dias, na obra o alojamento esta com condi¢des precarias

diante da limpeza e as pulverizagcdes contra insetos ndo estao realizadas.
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O lixo devera ser retirado diariamente e depositado em local adequado,

conforme figura 161, evitando a entrada de insetos e mau cheiro no local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$12.254,78.

Figuréw 160 - Albjémento deve ter as parédés pintadas com tinta especial
retardante a agéo do fogo - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Figura 161 - O lixo do alojamento devera ser retirado diariamente e depositado em
local adequado - Obra E.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sdo devido ao alojamento n&o possuirem
pé-direito de 2,6m para camas simples, o que nao permite a climatizacao do local e
o trabalhador ndo tem um conforto térmico adequado para o seu descanso,
conforme figura 162.

Os pisos dos alojamentos deverdo ser impermeaveis, lavaveis e de
acabamento aspero. Devera impedir a entrada de umidade e emanacgdes, nao

deverao apresentar ressaltos e saliéncias, sendo de acabamento compativel com as



175

condicbes minimas de conforto térmico e de higiene. Devido as condi¢des
construtivas do alojamento, ndo ocorre a entrada de ar para que ocorra a aeragao do
local, em dias muito quentes os pisos permanecem quentes e em dias frios com

umidade, o que nao permite conforto térmico ao trabalhador.

i ?r,t' -\ililla.;

Figura 162 - Alojamento nao Béssui pé-direito de 2,6m para camas simples - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra F, as ndo conformidades sao devido ao alojamento ndo dispor de
portas metélicas ou de madeira, abrindo para fora, medindo no minimo 1,00m x
2,10m para cada 100 operarios, estas caracteristicas estabelecem requisitos
necessarios para que as pessoas que estejam no local possam abandonar a
edificagdo, em caso de incéndio ou panico.

O alojamento sera provido de uma rede de iluminagao, cuja fiagado devera ser

protegida por eletrodutos, a protegcao das fiagdes elétricas evita o risco de choques

elétricos, conforme figura 163.

Figura 163 - Alojamento com rede de iluminag&o desprotegida por eletrodutos - Obra F.
Fonte: O autor (2018)
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Na obra F, as ndo conformidades sdo devido ao alojamento n&o dispor de um
iluminamento minimo de 100 lux, podendo ser instaladas lampadas incandescentes
de 100W/8,00 m? de area com pé-direito de 3 (trés) metros maximos, ou outro tipo
de luminaria que produza o mesmo efeito.

As pinturas das paredes, portas e janelas, moveis e utensilios, caso sejam de
Madeira, devem ser pintadas com tinta especial retardante a acdo do fogo, todas as
estruturas do alojamento sdo de madeira sem nenhuma protegao contra fogo, sem
nenhuma acgao para retardar a agao ou que bloqueie, evitando o sinistro, conforme a
figura 164.

Os quartos ou instalagdes deverao ser conservados limpos e todos eles serao
pulverizados de 30 em 30 dias, na obra o alojamento esta com condi¢des precarias
diante da limpeza e as pulverizagdes contra insetos nao estao realizadas.

O lixo devera ser retirado diariamente e depositado em local adequado,

conforme figura 165, evitando a entrada de insetos e mau cheiro no local.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$18.170,29.

-

Figura 164 - Alojamento deve ter as pafedes pintadas com tinta especial
retardante a agéo do fogo - Obra F.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 165 - O lixo do alojamento devera ser retirado diariamente e depositado em
local adequado - Obra F.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as nao conformidades sao devido ao alojamento, ndo ter area de
circulagao interna, nos dormitérios, com a largura minima de 1,00 m, conforme figura
166, o que dificulta a organizagao do local e a locomogéao das pessoas. O pé-direito

dos alojamentos ndo obedece as dimensées minimas de 2,6m para camas simples,

tornando o ambiente desconfortavel em virtude da falta de aeragao, conforme figura
167.

Figura 166 - Alojamento com &rea de circulagédo interna, nos dormitdrios, com a largura minima
inferior a 1,00 m - Obra G.
Fonte: O autor (2018)
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Figura "1 67 - Alojamento com o pé-direito com dimensdes minimas inferiores de 2,6m para camas
simples - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as n&o conformidades sao devido ao alojamento n&o ser mantido
com iluminamento minimo de 100 Ilux, podendo ser instaladas |ampadas
incandescentes de 100W/8,00 m? de éarea com pé-direito de 3 (trés) metros
maximos, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito, deixando o
ambiente com iluminamento adequado, favorecendo o trabalhador no uso,
ocasionado maior conforto.

As pinturas das paredes, portas e janelas, moveis e utensilios, conforme
figura 168, quando de madeira devem ser de tinta especial retardante a agao do
fogo, dificultando a proliferagdo das chamas caso venha a acontecer algum acidente
desta magnitude.

madeira, devem ser de tinta especial retardante a acéo do fogo - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

Na obra G, as ndao conformidades sao devido ao alojamento n&o ter armarios

de aco ou de madeira, individuais com as dimensdes minimas de 0,60m de frente x
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0,45m de fundo x 0,90m de altura, conforme figura 169, no ambiente ndao existem
armarios para a arrumacao dos pertences dos trabalhadores, ficando expostos e
desorganizados.

Os quartos ou instalagdes deverao ser conservados limpos e todos eles serao
pulverizados de 30 em 30 dias, os mesmos encontram-se sujos e 0 com insetos o
que indica que né&o é pulverizado.

O lixo devera ser retirado diariamente e depositado em local adequado,
conforme figura 170, no ambiente ocorre o acumulo de alimentos, ndo sendo
realizada a limpeza e a retirada, ficando o alojamento com moscas e outros insetos.

Nos dormitérios, € proibido a instalacdo de eletrodomésticos e o uso de
fogareiro ou similares, retirando o risco de choque elétrico, incéndio e risco de morte

devido que o GLP ser um gas asfixiante.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$14.211,34.

4 e A i'(/
Figura 169 - Alojamento com armarios com dimensdes nao estipuladas pela norma - Obra G.
Fonte: O autor (2018)
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Figura 170 - Alojamento sem a retirada de lixo diariamente - Obra G.
Fonte: O autor (2018)

4.14.1Consideragdes quanto aos alojamentos

Analisando-se os valores passiveis de multa, na Tabela 23, a obra F foi a que
apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de nao
conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$18.170,29 e com
menor indice desconforme a obra E, com o valor da multa estabelecida em
R$12.254,78.

Analisando a Tabela 23, observa-se cinco descricbes nao conformes em
todas as obras, relacionadas ao iluminamento no local, ao uso de tintas especiais
retardantes a acéo do fogo e outras trés ligadas a higiene. As gradag¢des das multas
iniciam em 11, sendo uma infracdo leve e com classificacdo como riscos toleraveis,
seguido com gradagdes de multas em 12, sendo uma infragdo média e com
classificagdo como riscos moderados.

Na obra F das treze descricdes, ocorrem dez descricbes nido conformes,
acumulando um valor a ser pago de R$18.170,29, todas as condi¢des visualizadas
nos ambientes sdo facilmente solucionadas e estas ndao conformidades passam a
serem conformes nas proximas obras em virtude que a area de vivéncia é
desmontavel e um simples check list alinharia o processo construtivo.

Nas obras A, B, C e D nao estdo incluidas na Tabela 23, em virtude nao ter
pessoas alojadas do local, desta maneira n&o ocorre a necessidade da construgao

do alojamento na area de vivéncia.
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Ainda, compilando a analise das irregularidades encontradas no alojamento,
observa-se a Figura 171, na qual se demonstra a porcentagem de itens né&o
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 24, tendo como
referéncia o Check list de seguranca do trabalho nas &areas de vivéncia na
construcao civil.

Analisando nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra F
(62,50%), seguida pelas obras E e F (51,62%).

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR 24)
Obra G >1,62% I
Obra F _ 62,50% '
Obra E _ .| 51,62% '
v ALOJAMENTO

Figura 171 - Percentual de ndo conformidades no alojamento relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)

4.15 AVALIAGAO DAS COZINHAS (NR 24)

Com a aplicagdo do check list nas obras, foram encontradas varias
conformidades (C) e ndo conformidades (NC) observadas na cozinha na area de
vivéncia relacionadas aos objetivos da NR 24.

Na Tabela 24, sera apresentado também o grau da multa e seus valores para
cada NC.
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Tabela 24 - Nao conformidades da NR 24 e gradagado de multas conforme NR 28 (Cozinha).

COZINHA

OBRAS
Itens nao Gradacao das
conformes Descrigao Multas E G
24413 E indispensavel que os funcionarios

da cozinha encarregados de manipular
géneros, refeicbes e utensilios,
disponham de sanitario e vestiario
proprios, cujo uso seja vedado aos
comensais € que nao se comunique

com a cozinha. 12 C NC

Valores R$0,0 R$1.668,05

Valor Total R$1.668,25

Fonte: o autor (2017)

Na obra G, a ndo conformidade € devido aos funcionarios da cozinha
encarregados de manipular géneros, refeigdes e utensilios, ndo dispor de sanitario e
vestiario préprios, cujo uso seja vedado aos comensais e que nao se comunique
com a cozinha, com as instalagcbes sanitarias e o vestiario proprios para os
manipuladores de alimentos é fornecido uma alimentacdo de qualidade e com
seguranga alimentar deste que seus trabalhadores cumpram a regras da Anvisa,
como o0s cuidados pessoais de higiene e com a manipulagcdo dos géneros
alimenticios.

Estas ndo conformidades totalizam um valor de penalidades possiveis de
R$1.668,05.

4.15.1 Consideragdes quanto as cozinhas

Analisando os valores passiveis de multa, na Tabela 24, a obra G foi a que
apresentou o maior valor, isto pode ser explicado devido ao maior numero de nao
conformidades, ficando os valores estabelecidos das multas em R$1.668,05.

Na obra E, ndo ocorrem itens ndo conformes e nas obras A, B, C e D, nao

existe a cozinha na area de vivéncia.
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Ainda, reunindo-se a analise das irregularidades encontradas na cozinha,
observa-se a Figura 172, onde o grafico demonstra a porcentagem de itens néo
conformes encontrados na verificagdo, de acordo com a NR 24, tendo como
referéncia o Check list de seguranca do trabalho nas &areas de vivéncia na
construcao civil.

Nota-se que a maior ndo conformidade foi obtida na obra G (30,77%).

A obra E ndo aparece no grafico em virtude dos seus itens estarem todos

conformes.

PORCENTAGEM DE NAO CONFORMIDADE (NR24)

Obra G 30,77%

COZINHA

Figura 172 - Percentual de ndo conformidades na cozinha relacionado as Areas de Vivéncia
Fonte: O autor (2017)

4.16 PROPOSTA DE INTEGRAGAO DAS NORMAS NR 18 E NR 24

A integracdo da NR 18 com a NR 24 é uma proposta para melhoria das
condicdes de convivéncia, de trabalho e de rendimentos das atividades dentro do
canteiro de obra. A seguir sdo colocados os gastos e as percentagens
representativas das sete obras nas areas de vivéncia e que indicam a necessidade

do seu aperfeicoamento.
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O check list de obra para determinar as ndo conformidade e que estipulou os
valores das multas foi realizado nas sete obras uma unica vez, estes valores podem
aumentar devido a reincidéncia.

A Tabela 25 corresponde as porcentagens e aos somatorios totais das multas
aplicadas na area de vivéncia em todas as obras (A, B, C, D, E, F e G), deste modo

nota-se a representatividade de cada item observado na norma NR 18.

Tabela 25 - Valores gastos com multas e participagdo em porcentagem sobre o valor total (NR 18).

OBRAS (NR 18)

Itens % Valores
Instalagdes Sanitarias | 57,84% | R$118.030,87
Vestiario 9,26% | R$18.864,17
Refeitorio 16,12% | R$32.905,86
Cozinha 3,91% R$7.990,92
Alojamento 12,87% | R$26.273,25
Total 100,00% | R$204.065,07

Fonte: o autor (2017)

Ao se somar os gastos que se poderia ter com as multas em todas as obras,
inerentes ao descumprimento da NR 18 tém-se o valor de R$204.065,07.
A Tabela 25 apresentou os valores e a porcentagem representativa de multas

possiveis para todas as obras por topicos elencados na norma.

Porcentagem de Gastos com Multas para as Obras Estudadas

M [nstalacdes Sanitdrias
Yestigrio

B Refeitario

B Cozinha

Alojamento

NR 18

Figura 173 - Porcentagem de gastos com multas para as obras estudadas (NR 18).
Fonte: O autor (2017)
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Analisando-se a Figura 173, nota-se que do montante possivel de multa para
se pagar por todas as obras, as multas inerentes para as instalagdes sanitarias
somam R$118.030,87, sdo as que proporcionalmente pode causar maiores gastos
para as construtoras, pois conforme pode ser observado, 57,84% do valor total das
multas é apenas relativo a este item.

A Tabela 26 corresponde as porcentagens e aos somatorios totais das multas
aplicadas na area de vivéncia em todas as obras (A, B, C, D, E, F e G), deste modo

nota-se a representatividade de cada item observado na norma NR 24.

Tabela 26 - Valores gastos com multas e participacdo em porcentagem sobre o valor total (NR 24).

OBRAS (NR 24)

Itens % Valores
Instalagbes Sanitarias 46,06% | R$121.207,73
Vestiario 19,83% | R$52.195,97
Refeitorio 16,52% | R$43.463,65
Cozinha 0,63% R$1.668,25
Alojamento 16,96% | R$44.636,41
Total 100,00% | R$263.172,01

Fonte: o autor (2017)

Ao se somar os gastos que se poderia ter com as multas em todas as obras
(A, B, C, D, E, FeG), inerentes ao descumprimento da NR 24, tem-se o valor de
R$263.172.01. A Tabela 23 apresenta os valores e a porcentagem representativa de

multas possiveis para todas as obras por topicos elencados na norma.
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Porcentagem de Gastos com Multas para as Obras Estudadas

B Instalacdes Sanitdrias
B Vestidrio

Refeitdrio
B Cozinha

® Alojamento

NR 24

Figura 174 - Porcentagem de gastos com multas para as obras estudadas (NR 24).
Fonte: O autor (2017)

Analisando-se a Figura 174, nota-se que do montante possivel de multa para
se pagar por todas as obras, as multas inerentes para as instalagdes sanitarias
somam R$121.207,73, sdo as que proporcionalmente podem causar maiores gastos
para as construtoras, pois conforme observado, 46,06% do valor total das multas é
apenas relativo a este item.

ApOs as observagbes realizadas em todas as obras, verificou-se a
possibilidade da integracdo da NR 18 (Areas de Vivéncia) e da NR 24 (Condicdes
Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho).

Destaca-se que alguns itens importantes ndo s&o levados em consideragao
em uma norma, mas sido em outra, sendo a sua utilizagdo imprescindivel para a
saude e segurancga do trabalhador, como por exemplo, sobre a rede hidraulica onde
a mesma deve ser abastecida por caixa d’agua elevada, a qual devera ter altura
suficiente para permitir bom funcionamento nas tomadas de agua e ainda contar
com reserva para combate a incéndio de acordo com posturas locais, este item
ocorre na NR 24 e nao esta presente na NR 18.

Na Figura 175, é demonstrado o planejamento para a elaboragdo dos
elementos do modelo de sistema de gestdo integrado da NR 18 e NR 24 nas areas
de vivéncia para obras publicas, onde sdo pontuados alguns elementos essenciais

para a organizacgao do sistema.
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Utilizar durante a cbra
Aplicacdoda MR 18 e NR 24

Indicadores

Trabalhadores MR 18
{Seguranca e aspectos MR 24
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Figura 175 - Elementos do modelo de sistema de gestédo integrada da NR 18 e NR 24 nas areas de
vivéncia para obras publicas.
Fonte: o autor (2018)

A integracdo vem ao encontro a necessidade da melhoria da NR 18 nas areas
de vivéncia, onde as condi¢gdes de trabalho e necessidade humanas podem ser
melhoradas, dando ao trabalhador as condicbes necessarias ao seu bem-estar e
convivéncia.

No Quadro 1, realizou-se a integragdo da NR 18 e NR 24 para o item
instalagbes sanitarias, desta forma, o check Ilist de obras é realizado

simultaneamente, proporcionando a gestao integrada das normas.
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GESTAO INTEGRADA DA NR 18 e NR 24 PARA AS INSTALACOES SANITARIAS

Tabela de Nao Conformidades

Descrigcao

Instalagbes Sanitarias (18.4.2)

a)

Ser mantidas em perfeito estado de conservacéo e higiene;

b)

Ter portas de acesso que impegcam o devassamento e ser
construidas de modo a manter o resguardo conveniente;

c)

Ter paredes de material resistente e lavavel, podendo ser de
madeira;

d)

Ter pisos impermeaveis, lavaveis e de acabamento antiderrapante;

e)

Nao se ligar diretamente com os locais destinados as refei¢des;

f)

Ser independente para homens e mulheres, quando necessario;

)]

Ter ventilacado e iluminagao adequadas;

h)

Ter instalagbes elétricas adequadamente protegidas;

Ter pé-direito minimo de 2,50m (dois metros e cinquenta
centimetros), ou respeitando-se o que determina o Cédigo de Obras
do Municipio da obra;

Estar situadas em locais de facil e seguro acesso, ndo sendo
permitido um deslocamento superior a 150 (cento e cinqlenta)
metros do posto de trabalho aos gabinetes sanitarios, mictérios e
lavatorios.

18.4.2.4

A instalacdo sanitaria deve ser constituida de lavatoério, vaso
sanitario e mictério, na proporgdo de 1 (um) conjunto para cada
grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragdo, bem como de chuveiro,
na propor¢cdo de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez)
trabalhadores ou fracéo.

241.8

Sera exigido, no conjunto de instalagbes sanitarias, um lavatério para
cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades ou operagdes insalubres,
ou nos trabalhos com exposicdo a substancias toxicas, irritantes,
infectantes, alergizantes, poeiras ou substéncias que provoquem
sujidade.

24.1.81

O disposto no item 24.1.8 devera também ser aplicado préximo aos
locais de atividades.

24.1.13

Nao serdo permitidos aparelhos sanitarios que apresentem defeitos
ou solugdes de continuidade que possam acarretar infiltracées ou
acidentes.

24119

Os pisos deverao ser impermeaveis, lavaveis, de acabamento liso,
inclinado para os ralos de escoamento providos de sifées hidraulicos.
Deverao também impedir a entrada de umidade e emanagdes no
banheiro, e ndo apresentar ressaltos e saliéncias.

24.1.23

Com o objetivo de manter um iluminamento minimo de 100 lux,
deverao ser instaladas lampadas incandescentes de 100 W/8,00 m?
de area com pé-direito de 3,00m maximo, ou outro tipo de luminaria
que produza o mesmo efeito.

24.1.24

A rede hidraulica sera abastecida por caixa d’agua elevada, a qual
devera ter altura suficiente para permitir bom funcionamento nas
tomadas de agua e contar com reserva para combate a incéndio de
acordo com posturas locais.

Quadro 1 - Integracdo da NR 18 e NR 24

Fonte: o autor (2018)
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No Quadro 2, tem-se a integracdo da NR 18 e NR 24 para o item instalagdes

sanitarias (lavatorios), onde ocorreu a implementacdo de somente um ponto no

check list, o 24.1.9, que melhorou a condigbes de higiene do trabalhador no seu

local laboral.

GESTAO INTEGRADA DA NR 18 e NR 24 PARA AS INSTALACOES SANITARIAS (Lavatérios)

Tabela de Nao Conformidades

Descricao

18.4.2.5.1 Os lavatérios devem:

a) Ser individual ou coletivo, tipo calha;

b) Possuir torneira de metal ou de plastico;

c) Ficar a uma altura de 0,90m (noventa centimetros);

d) Ser ligados diretamente a rede de esgoto, quando houver;

e) Ter revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel,

f) Ter espacamento minimo entre as torneiras de 0,60m (sessenta
centimetros), quando coletivos;

g) Dispor de recipiente para coleta de papéis usados.

24.1.9 O lavatorio devera ser provido de material para a limpeza, enxugo ou

secagem das méos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas.

Quadro 2 - Integracdo da NR 18 e NR 24

Fonte: o autor (2018)

Nas instalagdes sanitarias (gabinete sanitario), Quadro 3, ocorreu a

complementacdo e a melhoria do check list de obras, onde a gestao integrada das

normas 18 e 24 fortaleceram a ferramenta de gestdo, os itens adicionados

melhoraram as condi¢des de uso e higiene do local.
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GESTAO INTEGRADA DA NR 18 e NR 24 PARA AS INSTALAGOES SANITARIAS (Gabinete Sanitario)

Tabela de Nao Conformidades

Descrigao

18.4.2.6.1. O local destinado ao vaso

sanitario (gabinete sanitario) deve:

a) Ter area minima de 1,00m2 (um metro quadrado);

b) Ser provido de porta com trinco interno e borda inferior de,
no maximo, 0,15m (quinze centimetros) de altura;

c) Ter divisérias com altura minima de 1,80m (um metro e
oitenta centimetros);

d) Ter recipiente com tampa, para depésito de papéis usados,
sendo obrigatério o fornecimento de papel

24.1.26 Os gabinetes sanitarios deverao:

a) Ser instalados em compartimentos individuais, separados;

b) Ser ventilados para o exterior;

c) Ter paredes divisérias com altura minima de 2,10m e seu
bordo inferior nao podera situar-se a mais de 0,15 m acima
do pavimento;

d) Ser dotados de portas independentes, providas de fecho que
impegcam o devassamento;

e) Ser mantidos em estado de asseio e higiene;

Quadro 3 - Integracéo da NR 18 e NR 24.

Fonte: o autor (2018)

Nos vasos sanitarios (instalagées sanitarias), Quadro 4, a integracédo da NR

18 e NR 24, melhorou as condi¢cdes de entendimento em relacdo aos materiais que

devem ser usados na sua constru¢do, alguns detalhes s&o importantes para o seu

funcionamento adequado.
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GESTAO INTEGRADA DA NR 18 e NR 24 PARA AS INSTALAGOES SANITARIAS (Vasos Sanitarios)

Tabela de Nao Conformidades

18.4.2.6.2 Os vasos sanitarios devem:

Descrigao

a) Ser do tipo bacia turca ou sifonado;

b) Ter caixa de descarga ou valvula automatica;

c) Ser ligado a rede geral de esgotos ou a fossa séptica, com
interposigao de sifées hidraulicos;

24.1.4 Os vasos sanitarios deverdo ser sifonados e possuir caixa

de descarga automatica externa de ferro fundido, material

plastico ou fibrocimento.

Quadro 4 - Integragédo da NR e NR 24.
Fonte: o autor (2018)

No Quadro 5, nos mictorios (instalagbes sanitarias), os itens da NR 18 e

NR 24 sdo similares, ndo sendo necessaria a integracdo das normas para a

realizacdo da gestdo integrada, todas as descricbes apresentam as mesmas

caracteristicas descritas.

GESTAO INTEGRADA DA NR 18 e NR 24 PARA AS INSTALAGOES SANITARIAS (Mictério)

Tabela de Nao Conformidades

18.4.2.7.1 Os mictorios devem:

Descrigao

a) Ser individual ou coletivo, tipo calha;

b) Ter revestimento interno de material liso, impermeavel e
lavavel;

c) Ser providos de descarga provocada ou automatica;

d) Ficar a uma altura maxima de 0,50m (cinquenta centimetros)
do piso;

e) Ser ligado diretamente a rede de esgoto ou a fossa séptica,
com interposicao de sifdées hidraulicos.

18.4.2.7.2 No mictdrio tipo calha, cada segmento de 0,60m (sessenta

centimetros) deve corresponder a um mictdrio tipo cuba.

Quadro 5 - Integracdo da NR 18 e NR 24.

Fonte: o autor (2018)
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No Quadro 6 foi realizada a integracdo da NR 18 e NR 24 para o item
instalagdes sanitarias (chuveiro), desta forma o check list de obras é realizado

simultaneamente, proporcionando a gestao integrada das normas.

GESTAO INTEGRADA DA NR 18 e NR 24 PARA AS INSTALACOES SANITARIAS (Chuveiro)

Tabela de Nao Conformidades

18.4.2.8 Chuveiros Descricao

18.4.2.8.1 A area minima necessaria para utilizagao de cada chuveiro é de
0,80m2 (oitenta decimetros quadrados), com altura de 2,10m (dois
metros e dez centimetros) do piso.

18.4.2.8.2 Os pisos dos locais onde forem instalados os chuveiros devem ter
caimento que assegure o escoamento da agua para a rede de
esgoto, quando houver, e ser de material antiderrapante ou provido
de estrados de madeira.

18.4.2.8.3 Os chuveiros devem ser de metal ou plastico, individuais ou
coletivos, dispondo de agua quente.

18.4.2.8.4 Deve haver um suporte para sabonete e cabide para toalha,
correspondente a cada chuveiro.

18.4.2.8.5 Os chuveiros elétricos devem ser aterrados adequadamente.

24111 Os banheiros, dotados de chuveiros, deverao:

a) Ser mantidos em estado de conservagéo, asseio e higiene;

b) Ser instalados em local adequado;

d) Ter portas de acesso que impegam o devassamento, ou ser
construidos de modo a manter o resguardo conveniente;

e) Ter piso e paredes revestidos de material resistente, liso,

impermeavel e lavavel.

Quadro 6 - Integracéo da NR 18 e NR 24.
Fonte: o autor (2018)

No Quadro 7 a integragcdo da NR 18 e NR 24, ressaltaram a importancia do item
Armarios, dentro do vestiario, dimensdes para armarios simples e duplos sao citadas
pela NR 24. Esta caracteristica produz o entendimento sobre o risco quimico e
biolégico (atividades insalubres) ocorrendo a divisdo dos armarios em
compartimentos para roupas de uso comum e para as roupas usadas nas atividades

em que os trabalhadores estao expostos aos agentes nocivos no canteiro de obras.
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GESTAO INTEGRADA NR 18 e NR 24 (VESTIARIO)

Tabela de Nao
Conformidades

18.4.2.9 Vestiario

Descricao

18.4.2.9.1

Todo canteiro de obra deve possuir vestiario para troca de roupa dos
trabalhadores que n&o residem no local.

18.4.2.9.2

A localizagao do vestiario deve ser proxima aos alojamentos e/ou a entrada da
obra, sem ligacdo direta com o local destinado as refei¢oes.

18.4.2.9.3

Os vestiarios devem:

a)

Ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;

b)

Ter pisos de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

c)

Ter cobertura que proteja contra as intempéries;

d)

Ter area de ventilagdo correspondente a 1/10 (um décimo) de area do piso;

e)

Ter iluminagao natural e/ou artificial;

f)

Ter armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo com cadeado;

24213

Os armarios de um s6 compartimento terdo as dimensdes minimas de 0,80m
(oitenta centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m
(quarenta centimetros) de profundidade,

24.2.11

Nas atividades e operagoes insalubres, bem como nas atividades incompativeis
com o asseio corporal, que exponham os empregados a poeiras e produtos
graxos e oleosos, os armarios serdo de compartimentos duplos.

24212

Os armarios de compartimentos duplos terao as seguintes dimensdes minimas:

a)

1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de
largura e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade, com separagdo ou
prateleira, de modo que um compartimento, com a altura de 0,80m (oitenta
centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro
compartimento, com altura de 0,40m (quarenta centimetros) a guardar a roupa de
trabalho; ou

b)

0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinquenta centimetros) de
largura e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade, com divisdo no sentido
vertical, de forma que os compartimentos, com largura de 0,25m (vinte e cinco
centimetros), estabelecam, rigorosamente, o isolamento das roupas de uso
comum e de trabalho.

Ter bancos em numero suficiente para atender aos usuarios, com largura minima
de 0,30m (trinta centimetros).

24.2.3

A area de um vestiario sera dimensionada em fungdo de um minimo de 1,50 m?
para 1 trabalhador.

2425

Os pisos deverao ser impermeaveis, lavaveis e de acabamento liso, inclinados
para os ralos de escoamento providos de sifées hidraulicos. Deverao também
impedir a entrada de umidade e emanagdes no vestiario e ndo apresentar
ressaltos e saliéncias.

24.2.8

Os locais destinados as instalagdes de vestiarios serdo providos de uma rede de
iluminagao, cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos.

2429

Com objetivo de manter um iluminamento minimo de 100 lux, deverao ser
instaladas lampadas incandescentes de 100 W/ 8,00 m? de area com pé-direito de
3.00 m, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

24.2.16

E proibida a utilizacdo do vestiario para quaisquer outros fins, ainda em carater
provisorio, ndo sendo permitido, sob pena de autuagao, que roupas € pertences
dos empregados se encontrem fora dos respectivos armarios.

Quadro 7 - Integracdo da NR 18 e NR 24
Fonte: o autor (2018)
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No Quadro 8, demonstra-se a integracdo da NR 18 e NR 24 para o item
alojamento, varias descrigdes que dizem respeito ao conforto do trabalhador foram
incorporadas a ferramenta de gestdo, aumentando as condigbes e as caracteristicas
para o seu perfeito uso.

GESTAO INTEGRADA NR 18 e NR 24 (ALOJAMENTO)

Tabela de Nao

Conformidades Descricao

18.4.2.10.1 Os alojamentos dos canteiros de obra devem:

a) Ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;

b) Ter piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

2458 Os pisos dos alojamentos deverdo ser impermeaveis, lavaveis e de acabamento
aspero. Deverao impedir a entrada de umidade e emanagdes no alojamento. Nao
deverao apresentar ressaltos e saliéncias, sendo o acabamento compativel com as
condicdes minimas de conforto térmico e higiene.

c) Ter cobertura que proteja das intempéries;

d) Ter area de ventilagdo de no minimo 1/10 (um décimo) da area do piso;

e) Ter iluminagdo natural e/ou artificial;

24.5.15 Devera ser mantido um iluminamento minimo de 100 lux, podendo ser instaladas
ldampadas incandescentes de 100W/8,00 m? de area com pé-direito de 3 (irés)
metros maximos, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

f) Ter area minima de 3,00m2 (trés metros) quadrados por médulo cama/armario,
incluindo a area de circulagao;

g) Ter pé-direito de 2,50m (dois metros e cinquenta centimetros) para cama simples e
de 3,00m (trés metros) para camas duplas;

24.5.5 Os alojamentos deveréo ter area de circulagéo interna, nos dormitérios, com a
largura minima de 1,00 metro.

h) Nao estar situados em subsolos ou pordes das edificagdes;

i) Ter instalagbes elétricas adequadamente protegidas.

8.4.2.10.2 E proibido o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical.

18.4.2.10.3 A altura livre permitida entre uma cama e outra e entre a ultima e o teto é de, no
minimo, 1,20m (um metro e vinte centimetros).

18.4.2.10.4 A cama superior do beliche deve ter protegao lateral e escada.

24.5.19.1 A altura livre das camas duplas devera ser de, no minimo, 1,10m contados do nivel
superior do colchéo;

18.4.2.10.5 As dimensdes minimas das camas devem ser de 0,80m (oitenta centimetros) por
1,90m (um metro e noventa centimetros) e distancia entre o ripamento do estrado
de 0,05m (cinco centimetros), dispondo ainda de colchdo com densidade 26 (vinte e
seis) e espessura minima de 0,10m (dez centimetros).

18.4.2.10.6 As camas devem dispor de lencol, fronha e travesseiro em condicbes adequadas
de higiene, bem como cobertor, quando as condigdes climaticas assim o exigirem.

18.4.2.10.7 Os alojamentos devem ter armarios duplos individuais com as seguintes

dimensodes minimas:

(Continua)




(Conclusao)
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a)

1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de
largura e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade, com separacdo ou
prateleira, de modo que um compartimento, com a altura de 0,80m (oitenta
centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro compartimento,
com a altura de 0,40m (quarenta centimetros), a guardar a roupa de trabalho; ou

b)

0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinquenta centimetros) de largura
e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade com divisdo no sentido vertical, de
forma que os compartimentos, com largura de 0,25m (vinte e cinco centimetros),
estabelegam rigorosamente o isolamento das roupas de uso comum e de trabalho.

18.4.2.10.8

E proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de refeigéo dentro do alojamento.

18.4.2.10.9

O alojamento deve ser mantido em permanente estado de conservacgao, higiene e
limpeza.

18.4.2.10.10

E obrigatério no alojamento o fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca, para
os trabalhadores por meio de bebedouros de jato inclinado ou equipamento similar
que garanta as mesmas condig¢des, na propor¢ao de 1 (um) para cada grupo de 25
(vinte e cinco) trabalhadores ou fragéo.

Quadro 8 - Integracdo da NR 18 e NR 24.
Fonte: o autor (2018)

No Quadro 9 foi realizada a integracédo da NR 18 e NR 24 nos itens onde é

abordado o local para refeigdes, a integragdo das normas proporcionou um aporte

sobre as condi¢cdes de iluminagdo, sobre o uso da agua, do uso do local para

refeicbes para somente este objetivo e ainda condigdes de higiene, conservagao e

aquecimento dos alimentos quando o trabalhador levar a sua prépria alimentacgao.
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GESTAO INTEGRADA NR 18 e NR 24 (REFEITORIO)

Tabela de Nao Conformidades

Descrigao

18.4.2.11. Local para refeicoes

18.4.211.1. Nos canteiros de obra é obrigatdria a existéncia de local
adequado para refeigoes.

18.4.2.11.2. O local para refeigbes deve:

a) Ter paredes que permitam o isolamento durante as refeicoes;

b) Ter piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel;

c) Ter cobertura que proteja das intempéries;

d) Ter capacidade para garantir o atendimento de todos os
trabalhadores no horario das refeigoes;

e) Ter ventilagao e iluminag&o natural e/ou artificial;

f) Ter lavatério instalado em suas proximidades ou no seu interior;

g) Ter mesas com tampos lisos e lavaveis;

h) Ter assentos em numero suficiente para atender aos usuarios;

i) Ter depdsito, com tampa, para detritos;

i) Nao estar situado em subsolos ou pordes das edificacdes;

k) Nao ter comunicagao direta com as instalagdes sanitarias;

1) Ter pé-direito minimo de 2,80m (dois metros e oitenta
centimetros), ou respeitando-se o que determina o Cédigo de
Obras do Municipio, da obra.

24.3.3 Os refeitérios serdo providos de uma rede de iluminagéo, cuja
fiacdo devera ser protegida por eletrodutos.

2434 Deverao ser instaladas lampadas incandescentes de 150 W/6,00
m? de area com pé direito de 3,00 m maximo ou outro tipo de
luminaria que produza o mesmo efeito.

24.3.10 Agua potavel, em condigdes higiénicas, fornecida por meio de
copos individuais, ou bebedouros de jato inclinado e guarda-
protetora, proibindo-se sua instalagdo em pias e lavatorios, e o
uso de copos coletivos.

24.3.14 E proibida, ainda que em carater provisério, a utilizagdo do
refeitério para depdsito, bem como para quaisquer outros fins.

24.6.3 Na hipotese de o trabalhador trazer a propria alimentagao, a

empresa deve garantir condigdes de conservagdo e higiene
adequadas e os meios para o aquecimento em local proximo ao
destinado as refeigdes.

Quadro 9 - Integracdo da NR 18 e NR 24.

Fonte: o autor (2018)

O Quadro 10, a integragcdo da NR 18 e NR 24 acontecem para os itens

abordados para a cozinha, na NR 18 nao ocorre citagdo de caracteristicas ligadas a

parte elétrica e com a jungado das normas este problema é resolvido para a parte de

iluminacéao e riscos com choque elétrico.
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GESTAO INTEGRADA NR 18 e NR 24 (COZINHA)

Tabela de Nao Conformidades Descrigcao

18.4.2.12.1 Quando houver cozinha no canteiro de obra, ela deve:

a) Ter ventilagdo natural e/ou artificial que permita boa exaustao;

b) Ter pé-direito minimo de 2,80m (dois metros e oitenta centimetros),
ou respeitando-se o Codigo de Obras do Municipio da obra;

c) Ter paredes de alvenaria, concreto, madeira ou material equivalente;

d) Ter piso de concreto, cimentado ou de outro material de facil limpeza;

e) Ter cobertura de material resistente ao fogo;

f) Ter iluminagdo natural e/ou artificial;

g) Ter pia para lavar os alimentos e utensilios;

h) Possuir instalagdes sanitarias que néao se comuniquem com a

cozinha, de uso exclusivo dos encarregados de manipular géneros
alimenticios, refeicbes e utensilios, ndo devendo ser ligadas a caixa

de gordura;

i) Dispor de recipiente, com tampa, para coleta de lixo;

i) Possuir equipamento de refrigeracéo para preservagao dos
alimentos;

k) Ficar adjacente ao local para refeigées;

1) Ter instalagées elétricas adequadamente protegidas;

m) Quando utilizado GLP, os botijdes devem ser instalados fora do
ambiente de utilizacdo, em area permanentemente ventilada e
coberta.

18.4.2.12.2. E obrigatério o uso de aventais e gorros para os que trabalham na
cozinha.

2449 A rede de iluminagéao tera sua fiagdo protegida por eletrodutos.

24.4.10 Deverao ser instaladas lampadas incandescentes de 150 W/4,00m?

com pé-direito de 3,0 m maximo, ou outro tipo de luminaria que
produza o mesmo efeito.

Quadro 10 - Integracdo da NR 18 e NR 24.
Fonte: o autor (2018)

No Quadro 11, para o item lavanderia, a integragdo entre as normas nao
ocorre, pois a obrigatoriedade para a existéncia da lavanderia, somente existe, na

NR 18, uma vez que, na area de vivéncia podem ter trabalhadores alojados.
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GESTAO INTEGRADA NR 18 (LAVANDERIA)

Tabela de Nao Conformidades Descrigao

18.4.2.13. Lavanderia

18.4.2.13.1 As areas de vivéncia devem possuir local proprio, coberto,
ventilado e iluminado para que o trabalhador alojado possa lavar,
secar e passar suas roupas de uso pessoal.

18.4.2.13.2. Este local deve ser dotado de tanques individuais ou coletivos em

numero adequado.

Quadro 111 - Integracao da NR 18 e NR 24.

Fonte: o autor (2018)

No Quadro 12, ndo ocorre a integracao da NR 18 com a NR 24, em virtude da

exigéncia da area de lazer somente ocorrer na NR 18, esta necessidade é prevista

caso ocorra pessoas alojadas na obra, este elemento € fundamental para garantir o

conforto, a higiene e o bem estar dos trabalhadores. Apesar de a obrigagao ser legal,

a area de descanso dos trabalhadores quase nunca é garantida, trazendo

consequéncias graves relacionadas a seguranga e a produtividade.

GESTAO INTEGRADA NR 18 e NR 24 (AREA DE LAZER)

Tabela de Nao Conformidades

Descrigao

18.4.2.14.1 Area de lazer

Nas areas de vivéncia devem ser previstos locais para recreacao
dos trabalhadores alojados, podendo ser utilizado o local de
refeicdes para este fim.

Quadro 12 - Integracédo da NR 18 e NR 24.

Fonte: o autor (2018)

Destaca-se que todos os itens retirados de alguma destas Normas né&o

comprometem a analise integrada das mesmas na construgéo civil.
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5. CONCLUSOES

Com a analise do cumprimento da NR 18 e da NR 24 dentro das sete areas
de vivéncia de canteiros de obra estudadas, observou-se que as principais nao
conformidades encontradas nas obras foram relativas as instalagdes sanitarias,
sendo que do total de itens avaliados em todas as obras, 57,84% da NR 18 e
46,06% da NR 24 dos itens estavam nao conformes, o que evidencia a necessidade
das empresas se preocuparem um pouco mais com as questdes de seguranca
dentro das areas de vivéncia das obras analisadas, a fim de se aumentar a
prevencao e consequentemente reduzir a possibilidade de acidentes do trabalho.

Observa-se que apods a aplicacao dos check list desenvolvidos, para os sete
canteiros de obra avaliados, fica evidente a repeticdo de itens auditaveis dentro das
NR 18 e NR 24, ou seja, existem muitos itens repetitivos nestas Normas e que
podem ser integrados dentro de talvez uma unica Norma Regulamentadora.

As ndo conformidades encontradas para a NR 18 dentro de todas as obras
analisadas, apenas relativas as areas de vivéncia, totalizaram 138 nao
conformidades, e com um valor passivel de multa para as empresas de cerca de
R$204.065,07. Por outro lado, as ndo conformidades encontradas em fungdo do
check list aplicado pautado na NR 24, totalizaram 178 ndo conformidades, somando
um valor total de multas de R$263.172,01 reais.

Apos a analise minuciosa de todos os itens das Normas NR 18 e NR 24, foi
possivel ainda propor um modelo de sistema de gestdo integrado nas areas de

vivéncia para obras publicas.

5.1 SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Tém-se as seguintes sugestdes para trabalhos futuros:

e Evidenciar por meio de novos estudos se o sistema de gestdo integrada da
NR 18 e NR 24 resultam em uma melhora das condi¢gdes de seguranga e bem
estar dos trabalhadores;

e O estudo sobre a analise das normas regulamentadoras 18 e 24 somente

ocorreu em obras do setor publico, ndo ficando evidenciado se as mesmas
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respostas seriam complementares no setor privado, novos levantamentos em

obras privadas poderiam afirmar este questionamento.
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