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Apresentacao

Ola, futuros colegas!

Neste e-book vocé vai encontrar algumas cartas
direcionadas, mas ndo exclusivas, a todos aqueles
gue almejam ser professores, bem como aqueles
gue, talvez, ainda se sintam insequros e com
duvidas a respeito da carreira docente.

As cartas que cozfg)/pé"em este e-book foram
escritas a partir dos resultados colhidos e
analisados em uma pesquisa de wmestrado, por
/sso cada uma delas tém por titulo uma frase
gue deriva de falas dos participantes. Sdo
peguenos  trechos que refletem de alguma
maneira o ser professor.

Ao longo de cada carta conversaremos sobre a
realidade  do  ser  professor,  dificuldades,
valorizagdo, docéncia e ensino, buscando refletir

.

alguns pontos que hoje, quem sabe, Vocé

também se questione, além de possibilitar a
discussdo dos saberes necessdrios ao ensino.

A autora
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“eu nunca tinha pisado na sala antes”

Ponta Grossa, 08 de janeiro de 2025

Aos que ainda ndo vivenciaram a sala de aula e
aos que jd deram os primeiros passos,

Como pode ser dificil esse inicio, tudo ainda é
muito novo. Entrar novamente em uma escola e
pisar na sala de aula, néo mais como aluno, mas
sim como professor, pode ndo ser uma tarefa
facil de assimilar e executar logo no inicio. Por
mals que durante 0s anos que estamos nNa
universidade  cursando  nossos  cursos  de
licenciatura, lendo e  discutindo  teorias,
aprendendo sobre a organizagdo e estrutura da
escola, sobre como planejar uma aula, como
transpor conteddos e utilizar uma variedade de
recursos, por mais que fagcamos tudo Isso,
vivenciar a sala de aula é uma experiéncia dnica
e diferente.

A verdade é que, vocé so saberd realmente
como &, guando estiver ld, principalmente por ser
uma profissdo em que trabalhamos com pessoas,
com o outro, e por Isso pode ser que haja
volubilidades no cotidiano de sala de aula. Os
anos de docéncia vdo te mostrar  qudo
imprevisivel € uma sala, ndo hd receita de bolo




gque possa ser sequida para gue haja
rendimento e comportamento, e quando tudo
dd errado e nada sai como o planejado, ainda
sim continua tudo bem, ndo se desespere, nao
uer dizer gue vocé ndo € um bom ou uma
zoa professora.

Muito possivelmente, quando vocé pisar em
sala novamente, a insequran¢a e o medo vdo
aparecer, talvez mascarados como pensamentos.
Pensamentos de que nada vai dar certo, de que
0s alunos ndo vdo ouvir, entender ou respeitar,
gue voc€ ndo conseque ou ndo € capaz de
explicar os conteddos de modo claro e
sintético. O que 0s nossos pensamentos nao

nos lembram é de que com a prdtica, nos
aperfeicoamos e aprendemos.

Na verdade, até sabemos e conhecemos o
famoso ditado “a 7[{Na’t/‘ca leva a perfei¢do”, néo

gue seremos protessores perfeitos, isso nem
existe, mas certamente seremos melhores
conforme vamos consolidando experiéncias. O
comego de qualquer jornada é desafiador, que
dird a jormada do professor. Terdo dias que as
aulas ndo vdo fluir como vocé idealizou ou a
turma néo vai engajar, mas na outra aula tudo
muda, € tudo diferente, e aos poucos a
confianca em si- mesmo, no seu trabalho,
comega a nascer. Pode levar meses e anos
para enfrentar uma sala de aula com mais 03




tranguilidade e sem frio na barriga, e quem
sabe por toda a sua vida vocé ainda fique
nervoso (a) no primeiro dia de aula. Mas saiba
gue estd tudo bem, é comum.

Por isso, em suas primeiras regéncias solo,
estdgios ou primeira turma, ndo se cobre tanto
ou ndo se sinta wmal por ter wmedo e
insequranga, afinal, ainda € um wmundo novo
mesmo tendo ou estando debatendo por G anos
a escola, a sala de aula e os alunos.

Aproveite cada oportunidade de estar em sala de
aula para observar como as coisas acontecem e
para observar os professores, e um dia quando
vocé estiver em sala, quando menos esperar, vai

olhar para si proprio e ver que os medos jd ndo
estdo wmals ld e que vocé conseguiu concluir
com éxito o ano letivo, e assim as certezas na
profissdo comegam a surgir. O tempo € um
grande amigo do professor.

Figue bem e boa caminhada,

A Autora.




O gue essa carta me ensina?

.~ Resumo pedagégico:

Essa carta apresenta um dos primeiros desafios
da docéncia: o impacto do "primeiro dia" e da
transicao do papel de aluno para o de professor.
Também destaca a importancia da pratica na
construcdao do saber docente, reforcando a ideia
de que o professor também se forma com a acao.

/ Pensando sobre a carta:

e Que medos ou insegurancas vocé ja sentiu
(ou acha que vai sentir) ao entrar em sala?

Sugestdes de leitura:

e FREIRE, Paulo. Professora, sim; tia, nao!
e TARDIF, Maurice. Saberes docentes e
formacao profissional.







“muitas vezes eu queria passar uma
atividade pratica”

Ponta Grossa, 13 de janeiro de 2025

Aos que conhecem a realidade escolar e aos
gue irdo conhecer,

Ao planejar nossas aulas gqueremos que o
conteddo abordado seja significativo de algum
modo para nossos alunos. Para isso estudamos
metodologias diferentes, pesquisamos
atividades, experimentos, locais para conhecer,
filmes e imagens que possam contribuir para
alcangar esse objetivo tracado. Muitas das
vezes nos preparamos para aplicar determinada
atividade ou experimento, mas ao chegar na
escola  percebemos que os recursos  sdo
limitados ou insuficientes, e de repente a
pergunta que surge é: e agora?

Nem todas as escolas terdo um laboratorio,
ou um laboratorio que funcione, mas por ndo
ter ou ndo funcionar, ndo quer dizer gue ndo
seja possivel fazer algo diferente. Em sua
Jjornada docente vocé vai se deparar com
multos desafios escolares, e muitos deles véo
demandar um enfrentamento, uma solugéo.

07/




Serd necessdrio fazer algo em wmejo a
dificuldade, em meio a falta de wmateriais, para
gue os alunos também ndo sejam lesados.
Serd preciso mudar a atividade porgue ndo tem
internet e a televisdo estd sem som, ou porgue
ndo sdo todos os alunos que possuem material
de uso pessoal, sdo situagdes que, infelizmente,
fazem parte da realidade escolar e da realidade
docente.

Atuar sem recursos acaba fazendo parte de
nossa profissdo, ndo que deveria, pelo contrdrio,
mas quando os recursos ndo Vvém o que
podemos fazer? Néo realizar aulas que utilizem
materiais diferentes? Ndo realizar saidas? Ndo
realizar experimentos? Sdo possibilidades. De
Igual modo é possibilidade também improvisar
e alterar, fazer com o que a realidade permite,
e talvez seja o que mais se faga em sala de
aula, utilizar recursos acessiveis e simples para
as atividades, contornando a falta de recurso e
colaborando com o aprendizado de nossos
alunos.

Contudo, a realidade é muito mais do que so
falta de recurso e investimento, nao se
engane, a realidade docente é complexa e
nenhum curso de ensino superior pode dar
conta de explicar, mas com as suas vivéncias
vocé vai aprendendo, vai percebendo um lado
mais esquecido, um lado dificil, mas que ao
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mesmo tempo € um lado recompensador. E é
por esse lado que quando vocé perceber, estard
planejando o proximo experimento que pode
ser feito em sala ou a proxima aula ao ar
livre.

A caminhada docente pode ser complexa e
dificil, mas sequimos planejando e inovando,
nado em um sentido romantizado, vendo o
professor como um herdi pela sua dedicagdo
em ensinar e enfrentar os desafios da falta de
recurso e investimento. Os professores até
podem ser herdis sim, mas, acima de tudo,
sdo profissionais.

Saudagoes,

A Autora.




O gue essa carta me ensina?

' Resumo pedagdgico:

Esta carta apresenta uma das situacdes mais
frequentes da pratica docente: a falta de
estrutura escolar e de recursos materiais. No
entanto, destaca que a acao docente nao se limita
apenas as dificuldades encontradas, pelo
contrario, ela exige flexibilidade e compromisso
com a aprendizagem dos alunos. Além disso, a
carta lida reforca a nossa identidade docente
enquanto profissionais.

” Pensando sobre a carta:

e Como posso contornar situacoes imprevistas
em sala de aula e me preparar para isso? Qual
a relacao com o planejamento das aulas?




/' Sugestdes de leitura:

e FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia

e TARDIF, Maurice. Saberes docentes e
formacao profissional .

e ANDRADE, Marcelo Leandro Feitosa de;
MASSABNI, Vania Galindo. O
desenvolvimento de atividades praticas na
escola: um desafio para os professores de
Ciéncias.







“Ah, mas voceé trabalha ou vocé so6 da
aula?”

Ponta grossa, 16 de janeiro de 2025

A todos os que sdo ou serdo professores,

Em algum wmomento da sua vida como
estudante talvez vocé jd tenmha pensado a
respeito de como € o trabalho de um
professor, quem sabe quando crianga Ao
admirar a sua professora favorita ou no ensino
médio durante a troca de aulas, porém a gente

acaba considerando apenas o que conseguimos
ver no dia a dia, apenas durante aqguele
momento em que um professor entra em uma
sala com 20, 30 ou G0 alunos e passa toda a
matéria do dia, em que ele “dd a sua aula” e
depois vai embora. Como se fosse um ato
simples.

Para que um professor cheque na escola e
apligue a sua aula ele precisa planejar, e o
planejamento leva tempo, as vezes muito
tempo. Tempo de pesquisa, tempo de leitura,
tempo de escrita, tempo para visualizar qual é
a melhor ordem para sequir com o conteddo e
como encaixar com o proximo, e tempo de
constru¢do de materiais ou slides gue venham
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a ser utilizados. E todo esse trabalho é oculto,
nenhum aluno, pai ou sociedade conseque
visualizar essa parte do trabalho do professor.

Nem sempre esse trabalho vai ser feito na
escola  durante as horas na sala  dos
professores ou intervalo, porque o tempo ndo
seria suficiente para toda a demanda. Néo é
tdo incomum professores levarem trabalho para
as suas casas, para realizar durante os finais
de semana ou feriado e consequir entregar
tudo que precisa. Entregar nota, chamada,
prova, relatdrio, feedback e tantas outras
pequenas coisas que permeiam essa  parte
oculta do ser professor.

Querm sabe por ndo contemplarem todo o
trabalho que um professor tem para dar uma
unica aula seja comum perguntarem se SO
damos aulas, como se dar aula néo fosse um
trabalho. E um trabalho e é o trabalho do
professor, ndo é so entrar em sala e falar
sobre algo que vocé estudou anos atrds, hd
muitas etapas e preocupagbes antes disso,
requer estudo, preparo e tempo. E ainda assim,
néo € uma profissdo tdo valorizada e admirada,
ndo se espante se vocé questionar em sua sala
de aula gquantos de seus alunos desejam ser
professores e poucas mdos levantarem. Nédo é
S0 uma desvalorizacdo social, €  salarial,
assistencial e estrutural também.

14




A realidade de nossa profissdo é formada por
indmeras camadas, camadas essas gue as vezes
nos fazem ver o ser professor de uma forma
idealizada  ou  romantizada, o que acaba
destoando da realidade. Lembramos apenas dos
momentos em sala ou no corredor das escolas,
mas esguecemos que guando um professor sai
de sala seu trabalno nédo acabou, estd
comegando. Sequir por essa carreiva demanda
coragem, resiliéncia e luta por por condigdes
melhores de trabalho, ndo esquecendo jamais
gue somos profissionais, profissionals do ensino

e que wmobilizam saberes do conhecimento

especificos e pedagogicos.

Siga sempre com coragem,

A Autora.




O gue essa carta me ensina?

. Resumo pedagégico:

Essa carta discute uma outra realidade do ser
professor, a realidade em que a sociedade muita
das vezes olha e enxerga, a falsa ideia de que o
professor “sé da aula” e a invisibilidade das
muitas outras tarefas que compdem a profissao
do professor, soando até como uma forma de
desvalorizagao.

/ Pensando sobre a carta:

e Como vocé explicaria o que um professor
realmente faz?

e Por que o trabalho docente é visto como
simples? Como podemos mudar essa visao?

/ Sugestoes de leitura:

e PIMENTA, Selma Garrido. Docéncia:
profissao ou vocagao?
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e GATTI, Bernardete. Formacao de
professores no Brasil: caracteristicas e
problemas.

e NOVOA, Antdnio. Firmar a posicdo como
professor, afirmar a profisséo docente.







“A gente ensina outras coisas para
eles também”

Ponta Grossa, 20 de janeiro de 2025
Aos que ensinam e escutam,

Quando perquntamos a alguém sobre o que
faz  um  professor em sala de aula,
possivelmente essa pessoa val dizer gue o
professor ensina sua matéria de formagdo,
aplica prova, corrige atividades e tantas outras
fungbes populares entre as pessoas a respeito
de nossa profisséo. Mas na verdade, quando
estamos inseridos em um contexto de sala de
aula  acabamos  percebendo  que  ensinar
matematica, histdria e Biologia compde apenas
uma parte desse ensinar, uma parte grande e
Importante, mas ndo a unica.

E comum que ao longo das aulas ddvidas
sobre assuntos diferentes surjam e que as
vezes ndo dizem respeito a formagdo especifica
do professor, mas se sabemos como funciona
ou deveria funcionar, procuramos sanar as
auvidas.  Ensinamos  também  vida  em
socledade, respeito, solidariedade, cidadania, va-
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lores e ética, wnem sempre serd  por
determinagdo do professor, mas por situagdes
gue  vivenciamos  dentro da  escola  ou
guestionamentos dos alunos.

Entdo, no fundo, o nosso ensinar vai além
daguilo que estd contido nos livros, ele abraga
0 que estd contido nas relagbes humanas e
mundo. E normal desenvolvermos um certo
tipo de carinho pelos nossos alunos, sdo eles
gue podem trazer um certo tipo de motivagdo
aos professores, de modo que continuem
lecionando ou pensando em atividades, recursos
e aulas diferentes.

Relacionamento é algo que vivenciamos

diariamente em nossa profissdo, estamos em
contato  com o0s alunos o tempo todo,
escutamos,  conversamos,  explicamos e
observamos, ao longo do tempo se constrdi um
sistema de confianca, amizade e admiragéo.
E comum ouvir relatos dos alunos sobre
situagdes particulares que vivenciaram em suas
casas ou guestdes pessoals, as quais nem as
proprias familias possuem conhecimento, por
/sso ndg se espante se assim fizer algum
aluno. E atribuido a figura do professor um
grau de importancia, € alguém que escuta, mas
também querem escutar o que ele tem a falar,
tal qual como uma figura de referéncia.

Por isso, sempre ha e haverd um limite entre
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essa relagdo professor-aluno, ela € importante
para o ensino e aprendizado, mas é importante
de igual modo tomar cuidado com tudo que é
falado, visto, escutado e observado em sala de
aula. Ainda que o ser professor contemple um
lado  mais Z)umano e acolhedor, precisamos
manter um ambiente de ensino equilibrado e

L)

respeitoso para todos. Com equilibrio, empatia e

profissionalismo, o professor vai fortalecendo
seu papel como educador, e assim garante que
cada aluno se sinta valorizado, wmas sem
comprometer a ética que essa relagdo exige.

Abracos,

A Autora.




O gue essa carta me ensina?

. Resumo pedagégico:

Esta carta destaca nos lembra que ensinar nao se
restringe  a  transmissao de  conteudos
disciplinares, mas envolve também o cuidado
com o outro, a escuta sensivel e a mediacao de
valores, conflitos e afetos. Nos lembra que ha um
lado humano nas rela¢des de nossa profissao.

/ Pensando sobre a carta:

e Como encontrar o equilibrio entre o
acolhimento e a ética profissional?

/' Sugestdes de leitura:

e FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia.
e NOVOA, Antbnio. Professores: identidade,
profissao e desafios.

e DIAS, Marian Avila de Lima e; ROSA, Simone
22




e Conceicao; ANDRADE, Patricia Ferreira. Os
professores e a educagcao inclusiva:
identificacdo dos fatores necessarios a sua
implementacao.

e MAIA, Ana C(laudia Bortolozzi; NAVARRO,
Carolina; MAIA, Ari Fernando. Relacdes entre
género e escola no discurso de professoras
do ensino fundamental.







“Entao eu acabei tendo que
reaprender varias coisas”

Ponta Grossa, 30 de janeiro de 2025
Aos que sdo professores e aprendizes também,

Quando comegamos a preparar nossas aulas
e a lecionar, € comum pesquisarmos ou
revermos sobre o conteddo a ser trabalhado,
nem todos os temas que aprendemos ao longo
da gradua¢do estardo sempre na ponta da
lingua, talvez um ou outro precise  ser
revisitado. Muitos conteddos, como na drea de
Ciéncias e  Biologia, sofrem  constantes
atualizagbes  em  termos,  nomenclaturas,
agrupamentos  novos  de  0rganismos,
a'gscobertas de novas espécies ou pesquisas
recentes que mudam todo um sistema ou
forma de compreender tal assunto, por isso o
reaprender, o continuo estudar, faz parte de
nossa profissdo.

As auvidas que sdo levantadas no meio das
aulas  pelos alunos  também  sdo  boas
oportunidades para um aprofundamento e
aéterminados assuntos, algumas ddvidas vocé
pode ndo saber como responder na hora em
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gue for guestionado, mas ndo se preocupe, na
proxima aula vocé pode retomar essas ddvidas,
até mesmo como forma de relembrar o
conteddo visto na aula anterior, e a partir dai
trazer as explicagoes.

Ddvidas diferentes e desafiadoras sempre vido
existir, e isso faz parte do ambiente em sala
de aula, ndo tenha wmedo em dizer que no
momento vocé ndo tem a resposta, mas que
trard na proxima aula. Ao longo do tempo, ao
planejar as aulas, vocé mesmo serd capaz de
identificar pontos que podem se  tornar
possivels duvidas ou gerar um engajamento
malor, e assim poderd se aprofundar no
momento do planejamento, jd pensando em
como serd em aula.

Por outro lado, ndo é somente pela parte do
conteddo em si, continuamos estudando pois
sempre  hd  novas  prdticas a  serem
desenvolvidas em sala ou metodologias que
podem trazer contribuicdo para o aprendizado
dos alunos. Hd também wmudangas  que
envolvem o uso da tecnologia, e essa
tecnologia pode chegar até a sala de aula por
melo de  jogos, atividades e  programas
educacionais que  requerem  capacitagdo  ou
conhecimento por parte dos docentes. Seja a
capacitagdo e o Investimento na formagdo
através da rede de ensino onde atua ou através
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da iniciativa do proprio professor em querer se
atualizar.

Outro ponto importante em nosso trabalho é
a coletividade, ndo trabalhamos apenas com os
alunos dentro das escolas, trabalhamos também
com uma equipe pedagdgica e com um corpo
docente que pode ser wmais experiente, com
mais tempo de trabalho e vivéncias importantes
gue podem nos ajudar a direcionar o olhar

.

sobre aquilo que gueremos desenvolver. Por isso

a troca de experiéncia entre os professores é
algo que pode trazer grandes contribui¢des para
novas praticas docentes e projetos.

Assim, vamos enriguecendo a nossa pratica e

descobrindo novos meios de concretizar o
ensino e também consolidando em nds esses
aprendizados ao longo do tempo. Por isso
estamos  sempre  estudando,  reaprendendo,
pesquisando e trocando ideias com colegas jd
atuantes, somos eternos aprendizes aprendendo
com o tempo e com o0s alunos também, e
assim vamos enriguecendo nosso trabalho.

Até malis,

A Autora.




O gue essa carta me ensina?

. Resumo pedagégico:

Esta carta apresenta o carater incabado do ser
professor, pois estudar e se atualizar sempre fara
parte de nossa profissdao. Nao detemos todo o
conhecimento enquanto docentes, pelo contrario,
somos eternos aprendizes do mundo, do
conhecimento e aprendizes do outro.

/ Pensando sobre a carta:

e O que significa para vocé ser “um eterno
aprendiz"?

e O que vocé gostaria de aprender para
enriguecer sua pratica docente?

/' Sugestdes de leitura:

e NOVOA, Antdnio. Os professores e a sua
formacao.

o ANTUNES, Dalpiaz Denise; PLASZEWSKI,
Helenara. O ser professor em continua
construcao. 28







