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APRESENTAGCAO

Este produto educacional é parte integrante da dissertagdo “Explorando a Lua:
uma proposta didatica com enfoque na acessibilidade para estudantes com deficiéncia
visual”’, desenvolvida no ambito do Programa de Mestrado Nacional Profissional em
Ensino de Fisica, polo 32 — UTFPR / Campo Mourao — PR, como parte dos requisitos
necessarios a obtencgao do titulo de Mestre em Ensino de Fisica.

O presente material, intitulado, “Explorando a Lua: proposta inclusiva para
estudantes com deficiéncia visual’, tem como objetivo oferecer aos professores da
Educacdo Basica uma alternativa acessivel e inclusiva para o ensino das fases da
Lua. A proposta foi construida com base nos principios do Desenho Universal para
Aprendizagem (DUA) e na teoria socio-histérica de Vigotski, priorizando a participagao
efetiva de todos os estudantes, especialmente daqueles com deficiéncia visual.

O material apresenta uma sequéncia didatica que combina recursos tateis,
como maquetes e cartdes multissensoriais, com momentos de interacao e troca entre
os alunos. A ideia é que o professor possa adaptar as atividades a sua realidade de
sala de aula, utilizando os recursos de forma integral ou parcial, de acordo com o
tempo disponivel, a faixa etaria e as necessidades do grupo.

Além de facilitar a compreensao dos conceitos astrondmicos, a proposta busca
estimular a colaboragéo, o didlogo e a construcéo coletiva do conhecimento. E um
convite para que a aprendizagem das fases da Lua seja significativa, participativa e
acessivel para todos.

Convido vocé, professor(a), a explorar e adaptar esta proposta conforme a
realidade da sua escola, utilizando seus recursos de forma criativa para que todos os
estudantes participem ativamente e se sintam incluidos no processo de
aprendizagem.

O presente trabalho foi realizado com o apoio da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — cdédigo de

financiamento 001.
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1
INTRODUGAO

O céu sempre despertou o interesse das pessoas com suas estrelas, planetas
e satélites. A Astronomia, que é o estudo do espaco e dos corpos celestes, nos ajuda
a entender melhor o universo em que vivemos.

Quando nos direcionamos ao ensino da Astronomia, notamos que estudos
feitos por Gonsalves e Bretones (2020) os quais analisaram teses, dissertagdes,
artigos em periodicos e trabalhos apresentados em eventos relacionados ao ensino e
a educacdo em Astronomia, mostram que a Lua e suas fases sdo um tema
frequentemente abordados. Sendo a maior parte dos trabalhos concentrados no
Ensino Fundamental, especialmente nos anos finais. Além disso o foco predominante
desses estudos concentra-se no Conteudo e Método. Esse estudo complementa as
conclusdes de Gonzatti, et al, (2013) que destacam em sua analise a importancia de
se aprimorar a formagao dos professores para melhorar a abordagem desses temas
nas escolas, proporcionando uma compreensao mais solida e correta dos conceitos
astronémicos pelos alunos. Também apontam para a urgéncia de uma abordagem
mais dindmica no ensino da Astronomia visando superar desafios e tornar o ensino
mais atrativo.

O ensino de Ciéncias da Natureza onde a Astronomia esta inserida na unidade
tematica Terra e Universo, desempenha um papel importante na formacao do aluno,
usando esse conhecimento n&do somente para aprender, mas para agir e se tornar um
cidadao ativo na sociedade.

Diante dos desafios enfrentados na educacdo, e em especial no ensino da
Astronomia, a inclusdo dos estudantes com deficiéncia visual € uma preocupacao
adicional que exige esforgo e dedicacéo para que o ensino realmente seja inclusivo,
pois a inclusdo escolar de aluno com deficiéncia visual ndo € somente a presenca
fisica do aluno, ela necessita que se crie estratégias inclusivas, como adaptagao de
materiais. Por outro lado, a formacao de professores para esse contexto é de suma

importancia. Criando um ambiente inclusivo, todos os estudantes serdo beneficiados,



proporcionando condi¢cdes para que possam alcangar o maximo de suas habilidades,
e assim proporcionando um aprendizado acessivel e equitativa para todos.

2
FUNDAMENTAGAO TEORICA

Diante desses desafios, propomos uma sequéncia didatica apoiada nos
pressupostos da teoria de aprendizagem de Vigotski e na concepgado de Desenho
Universal para a Aprendizagem (DUA). Essas abordagens visam promover a
facilitagdo da compreensdo do conteudo por estudantes de modo geral, além de
garantir a incluséo e acessibilidade de estudantes com deficiéncia visual.

A abordagem interacionista de Vigotski nos ajuda a compreender que a
colaboracédo, a mediagao e a interacao sdo elementos fundamentais para criar um
ambiente educacional inclusivo e enriquecedor. A Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) é um conceito chave nessa teoria, pois reforca a ideia de que os estudantes
aprendem melhor quando recebem o suporte necessario para superar desafios
préximos ao seu nivel de competéncia atual. Isso € especialmente relevante no ensino
de conceitos astrondémicos complexos, como as fases da Lua, que podem ser mais
facilmente assimilados por meio de mediagao e atividades praticas.

O DUA, por sua vez, propde que os ambientes e os materiais educativos sejam
planejados desde o inicio para serem acessiveis a todos os alunos,
independentemente de suas condigbes. Essa abordagem se fundamenta em trés
principios: multiplas formas de representacédo, multiplas formas de agao e expressao,
e multiplas formas de engajamento. A utilizagdo de materiais multissensoriais, como
maquetes tateis, atividades praticas adaptadas e suporte auditivo, exemplifica como
o DUA pode ser aplicado para atender estudantes com deficiéncia visual.

Além disso, a legislagdo brasileira, como a Lei N° 13.146/2015 (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia), dispbe que a educacgdo deve ser inclusiva em todos os
niveis e modalidades, assegurando o desenvolvimento das habilidades dos alunos.
Também segue o Decreto n° 5.296/2004, que define as categorias de deficiéncia

visual: cegueira e baixa visdo'. Como Camargo (2012, p. 32) destaca: “Popularmente,

' De acordo com o Decreto n° 5.296/2004, a cegueira é caracterizada pela auséncia de visdo
funcional, podendo haver apenas percepcao luminosa, enquanto a baixa visao corresponde a



a deficiéncia visual € associada com olhos deformados e com a utilizagdo de 6culos
escuros, o que na verdade nem sempre ocorre”. E fundamental que os educadores
compreendam essas caracteristicas para desenvolverem praticas pedagdgicas
adequadas e efetivas.

Essa fundamentacédo teorica direciona nossa proposta, que busca promover
um ensino de Astronomia mais inclusivo, dinamico e acessivel, garantindo que todos

os estudantes possam participar ativamente do processo de aprendizagem.

perda parcial e irreversivel da capacidade visual, em que o individuo ainda utiliza o residuo de
visdo para realizar atividades com o apoio de recursos e adaptagoes.
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TEORIA DE APRENDIZAGEM
VIGOTSKI

A teoria sdcio-histérica de Vigotski tem sido uma valiosa contribuicdo para a
educacao, especialmente para a educacgao inclusiva. Vigotski destaca a importancia
central do professor no processo de ensino-aprendizagem, resgatando sua posigéo
frente a métodos que anteriormente subestimavam seu papel, como a instrucao
programada influenciada pelo behaviorismo (Gaspar, 1997). Um dos conceitos
fundamentais de Vigotski, a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), Gaspar (2014)
descreve que esse conceito representa a diferenga entre 0 que uma crianga pode
fazer sozinha e o que pode fazer com ajuda. O aprendizado eficaz ocorre dentro da
ZDP com o apoio de adultos ou colegas mais capazes, o que exige uma abordagem
pedagdgica centrada na interagao social e na orientagao do professor.

Na formagdo de conceitos cientificos, Vigotski (2022) enfatiza que a
apropriagdo da linguagem cientifica € importante. Nesse processo, a palavra
inicialmente atua como um meio e depois como um simbolo, sendo central para o
desenvolvimento de conceitos através dos estagios do pensamento sincrético, da
formacdo de complexos e do desenvolvimento de conceitos. Esses estagios sao
particularmente relevantes para a pesquisa sobre o ensino inclusivo de Astronomia,
pois ajudam a entender como os alunos, especialmente aqueles com deficiéncia
visual, podem progredir na compreensao dos conceitos astrondmicos.

Boss (2012) complementa essa ideia ao afirmar que a comunicagao entre a
crianga e o adulto ocorre através da equivaléncia funcional entre imagens sincréticas
e conceitos. Podemos relacionar ao ensino de Astronomia, o uso de modelos tateis
multissensoriais e visuais pode servir como ponte para os estudantes formarem
conceitos cientificos, partindo do pensamento sincrético para uma compreensao
abstrata.

No contexto da deficiéncia visual, Vigotski (2022) argumenta que o
desenvolvimento de uma crianga cega nao se resume apenas a auséncia de visao,
mas também as implicacdes sociais desta condi¢cdo. Ele destaca a importancia de

técnicas como o Braille, que permitem o desenvolvimento cultural. A leitura tatil e



visual sdo processos psicologicos distintos, mas desempenham a mesma fungéo
cultural. O autor defende que uma crianga cega pode alcangar os mesmos objetivos
gue uma crianga vidente, utilizando métodos e abordagens diferentes. “Desse modo,
a leitlinea [clara e consciente] na psicologia do homem cego esta dirigida a superagao
do defeito por meio de sua compensagao social, por meio do conhecimento da
experiéncia dos videntes, por meio da linguagem. A palavra vence a cegueira”
(Vigotski, 2022, p.177).

A obra “Fundamentos da Defectologia” trouxe uma nova visdo sobre a
deficiéncia, superando a nogao antiquada de somas de defeitos. Além disso, defende
que criangas com deficiéncia desenvolvem habilidades unicas e devem ser
compreendidas de forma qualitativa. Também enfatiza a necessidade de integrar a
educacao especial a comum, ou seja, a inclusao. (Vigotski, 2022)

Além das teorias educacionais que promovem a inclusdo e a aprendizagem
colaborativa, como a teoria socio-historica de Vigotski e os principios do DUA, é
essencial também considerar os documentos oficiais que orientam o curriculo escolar
no Brasil.

O Curriculo da Rede Estadual Paranaense (CREP) sera utilizado como
principal referéncia para este produto educacional, sendo que adapta as diretrizes da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o contexto especifico do estado do
Parana, enfatizando a inclusdo e a acessibilidade no ensino de Ciéncias. O uso do
CREP destaca a importancia de adaptar o ensino as necessidades regionais,
promovendo um alinhamento mais préximo com o contexto educacional local e
atendendo as diretrizes especificas para as escolas do Parana.

No contexto do Curriculo da Rede Estadual Paranaense (CREP), os codigos
utilizados para identificar habilidades especificas de aprendizagem sao estruturados
de forma a refletir tanto o nivel de ensino quanto o conteudo especifico. Vamos
analisar o codigo PR.EF08CI12.s.8.28 para esclarecer sua estrutura e significado:

PR: Indica que o cddigo é especifico do estado do Parana.

EF: Refere-se ao Ensino Fundamental. O Ensino Fundamental no Brasil é
dividido em anos iniciais e finais, abrangendo estudantes do 1° ao 9° ano.

08: Especifica o 8° ano do Ensino Fundamental.

CI: Abreviagcao de Ciéncias, que € o componente curricular especifico ao qual
a habilidade se refere. No curriculo do Ensino Fundamental, Ciéncias € uma disciplina

que abrange conceitos da biologia, fisica, quimica, astronomia, entre outros.



12: Representa o numero da habilidade neste caso, uma habilidade focada em
conceitos astronémicos.

s.8.28: Se refere a habilidade especifica de compreensao dos movimentos da
Terra e da Lua, e ajustificagédo, por meio da construgdo de modelos e da observacéo,
das fases da Lua e dos eclipses.

A habilidade PR.EF08CI12.s.8.28 no CREP foca em capacitar os estudantes
em “justificar, por meio da constru¢ao de modelos e da observagdo da Lua no céu, a
ocorréncia das fases da Lua e dos eclipses, com base nas posicdes relativas entre
Sol, Terra e Lua” (Parana, 2021). Esta habilidade € importante para o desenvolvimento
de competéncias cientificas nos alunos, permitindo-lhes compreender e explicar

fendbmenos astronémicos de maneira pratica e acessivel.
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DESENHO UNIVERSAL PARA A
APRENDIZAGEM

O Desenho Universal (DU) € um conceito que surgiu pela necessidade de criar
ambientes e produtos para todos. Essa ideia iniciou-se apds a Segunda Guerra
Mundial, quando um grande numero de ex-combatente retornava com deficiéncia
fisica das batalhas. Este movimento ganhou forga nas décadas de 1970 e 1980,
quando o entdo governo aprovou leis que proibiram a discriminagdo com base em
deficiéncia nos Estados Unidos (Goes, 2021).

No entanto para compreender a origem do conceito DU, Carleto (2007) destaca
a contribuicdo do arquiteto Ronald L. Mace. Em 1987, Mace, que usava cadeira de
rodas e um respirador artificial, criou a terminologia “Universal Desing”, pois “Mace
acreditava que esse era o surgimento ndo de uma nova ciéncia ou estilo, mas a
percepcao da necessidade de aproximarmos as coisas que projetamos e produzimos,
tornando as utilizaveis por todas as pessoas” (Carleto, 2007, p.12).

Mace foi pioneiro na promogéao de uma arquitetura inclusiva, criando ambientes
acessiveis para todos. Goes (2021) destaca que ele via o DU como uma percepgao
aprimorada de como criar ambientes acessiveis € ndo uma nova ciéncia ou estilo.
Para isso foi necessario o a criacdo de sete diretrizes para orientar o DU, s&o eles:
equiparacao a nao possibilidades de uso, flexibilidade no uso, uso simples e intuitivo,
informacao perceptivel, tolerancia ao erro, esforco minimo, e dimensdes e espaco
para a aproximagao e uso. Esses principios ttm como objetivo garantir que os projetos
sejam inclusivos e acessiveis a uma grande quantidade de pessoas (Carleto, 2007).

Essa breve introdugdo faz-se necessaria para entender de onde surgiu o
conceito do DU e observamos que os desafios encontrados no ensino, como a rigidez
dos curriculos escolares a qual pode ser um grande obstaculo para o desenvolvimento
de todos os alunos. Assim o Desenho Universal de Aprendizagem surge com base
nos principios do DU, mas voltado para garantir que todos os aspectos educativos
sejam acessiveis. Sendo uma nova abordagem de ensino que busca flexibilizar os

curriculos e torna-los mais inclusivos desde o seu projeto.
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O DUA é uma referéncia que corrige o principal obstaculo para promover
alunos avangados nos ambientes de aprendizagem: os curriculos inflexiveis,
tamanho Unico para todos. Sao precisamente esses curriculos inflexiveis que
geram barreiras ndo intencionais para o acesso ao aprendizado. Os
estudantes que estdo nos extremos, como os superdotados e os com altas
habilidades e os estudantes com deficiéncia, sao particularmente vulneraveis.
Um desenho curricular deficiente poderia ndo atender a todas as
necessidades de aprendizagem, incluindo os estudantes que poderiamos
considerar na média (Heredero, 2020, p. 135).

Diante desse conceito, observamos a importancia de desenvolver curriculos
que se adaptem as necessidades de todos os alunos. Considerando a diversidade de
habilidades e conhecimentos prévios dos alunos, o DUA propéem uma abordagem
que ndo soO reduzir barreiras, mas também promove um aprendizado inclusivo e
equitativo.

Com o tempo compreendemos que a aprendizagem implica um desafio
especifico na area concreta de atuacdo e para que isso acontega devemos
eliminar as barreiras desnecessarias mantendo os desafios necessarios. Por
isso, os principios do DUA, além de focar no acesso fisico a sala de aula,
concentram-se no acesso a todos os aspectos da aprendizagem. Esta € uma
distingdo importante entre o que significa DUA e o que se pode considerar

uma simples orientacdo sobre o acesso do estudante a aprendizagem
(Heredero, 2020, p. 734).

Enquanto o Desenho Universal objetiva criar ambientes fisicos acessiveis a
todos, o DUA busca reduzir as barreiras nos curriculos educacionais, garantindo que
todos os estudantes tenham oportunidades iguais de aprender. O DUA propde a
flexibilizagdo dos curriculos para atender a diversidade dos estudantes, oferecendo
multiplas formas de representagao, agao, expressao e engajamento. A ideia central &
que os curriculos sejam planejados desde o inicio para serem inclusivos, evitando a
necessidade de adaptac¢des posteriores (Heredero, 2020).

O DUA traz trés principios fundamentais para nortear a criagao de curriculos
inclusivos: (1) Representagao, que visa proporcionar multiplas formas de apresentar
a informacao, considerando que os estudantes percebem e compreendem o conteudo
de maneiras diferente; (2) A¢ao e Expresséo, a qual proporciona diferentes meios para
que os estudantes possam demonstrar o que sabem, reconhecendo que eles tém
modos distintos de se expressar e atuar; e (3) Engajamento, que propdem varias
formas de motivar e envolver os estudantes, levando em conta suas diferencas
afetivas e interesses pessoais (Heredero, 2020).

Nesse sentido, conhecendo as teorias de aprendizagem que nos orientam

quanto as escolhas de métodos de ensino, estratégias de avaliagdo e abordagens de
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planejamento, percebemos que a teoria de Vigotski tem uma grande similaridade com
os principios do Desenho Universal de Aprendizagem (DUA). A teoria de Vigotski
destaca a importdncia da mediacdo social e da interacdo no processo de

aprendizagem.

Pode-se adotar, como principio basico de uma pedagogia de inspiragédo
vigotskiana, que todo conteldo de ciéncias humanas, exatas ou biolégicas
pode ser ensinado e aprendido por meio das mais variadas estratégias
pedagdgicas, desde que elas possibilitem o desencadeamento de interagdes
sociais das quais participe o professor ou, eventualmente, outro parceiro mais
capaz que domine cognitivamente o conteudo que é o objetivo de ensino
dessa interagéo (Gaspar, 2014, p. 209).

Observamos que essa abordagem vigotskiana esta alinhada aos principios do
DUA, que também valoriza a mediag&o e a interagdo social. Para Vigotski (2022),
crianga com deficiéncia n&o é especial porque algumas habilidades desaparecem
nela. Pelo contrario, ela desenvolve novas habilidades como uma forma de compensar
a deficiéncia. Se uma crianga com deficiéncia atinge os mesmos objetivos de
desenvolvimento que uma crianga sem deficiéncia, ela o faz de maneira diferente,
usando caminhos e métodos unicos.

Conhecer essas diferengcas € importante para os professores. O principal
pensamento na defectologia moderna como abordada por Vigotski (2022), esclarece
que qualquer deficiéncia na crianga cria estimulos para ela aprender a compensar e
superar as dificuldades. Observando a necessidade de reorganizar as escolas, o
autor, destaca que é preciso integrar a educagao especial a educagao regular. Além
disso, ele questiona a visdo de que as dificuldades das criangas com deficiéncia
possam ser superadas apenas por mecanismos biologicos, enfatizando que o
desenvolvimento dessas criangas depende da mediagao social e da interagdo com o
ambiente. De acordo com o autor, a instrucido néo se limita ao processo individual,
mas ocorre na interacdo entre pessoas, na relagcdo com o outro. Nesse cenario de
colaboragéo entre sujeitos, possibilita-se um desenvolvimento pleno da crianga.

No contexto escolar, mais especificamente no ensino de Fisica, para
estudantes com deficiéncia visual, podemos utilizar dessas abordagens. Em sua tese,
Camargo (2005) discute a necessidade de desmistificar a deficiéncia visual, sendo um
fator muito importante para a educacgao inclusiva. Ele ressalta que a deficiéncia visual
nao deve ser encarada como um fator que limite a aprendizagem de Fisica, mas sim

como uma caracteristica que precisa de adaptagdes especiais para o ensino, e, se
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necessario, inovagdes nos métodos de ensino, sugerindo a criagdo de materiais
didaticos especificos para atender as necessidades. Nesse sentido, Esser (2022) faz
uma contribui¢ao significativa para a educagao especial ao desenvolver seu trabalho
com maquetes tateis para o ensino de o6ptica a estudantes com deficiéncia visual.
Destacou a importancia de utilizar o DUA e enfatizou a importancia dos materiais
multissensoriais, promovendo um ambiente de aprendizado inclusivo e acessivel.
Levando em consideracao a importancia dos principios do DUA no processo
de ensino de estudantes com deficiéncia visual, apresentamos a seguir a proposta da

maquete tatil para estudo das fases da Lua.
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5
SISTEMA SOL TERRA E LUA

O céu sempre despertou o interesse das pessoas com suas estrelas, planetas
e satélites e a Astronomia, que é o estudo do espaco e dos corpos celestes, nos ajuda
a entender melhor o universo em que vivemos (Batista; Fusinato; Ramos, 2017).
Porém nos dias atuais, se torna cada vez mais dificil a observagéo do céu noturno
devido a polui¢cado luminosa das cidades.

A Astronomia é a mais antiga das ciéncias, comegando com observagdes de
astros por chineses, babilénios, assirios e episddios cerca de 3000 a.C. Inicialmente,
eles estudaram o céu para criar calendarios e fazer orientagbes astrologicas. Os
chineses ja sabiam a durag&o do ano e registraram cometas. Monumentos como
Stonehenge, na Inglaterra, indicam conhecimentos astrondmicos antigos. Os gregos
antigos, entre 600 a.C. e 200 d.C., deram um grande passo na Astronomia,
introduzindo conceitos como a esfera celeste. Apesar dos debates sobre a Terra se
mover ou ser imével, o modelo geocéntrico persistiu até o Renascimento, quando as
ideias heliocéntricas de Copérnico e Galileu revolucionaram nossa compreensao do
cosmos (Oliveira e Saraiva, 2014).

Ap0s a ultima glaciagao, a agricultura e a domesticagdo de animais tornaram-
se essenciais para a sobrevivéncia, levando ao surgimento dos primeiros vilarejos e
civilizagdes notaveis ha cerca de 5.500 anos. Nas bacias dos rios Tigre e Eufrates,
Nilo, Indus e Amarelo, surgiram civilizagbes como 0s sumerianos, egipcios, indianos
e chineses. Essas sociedades influenciaram umas as outras, marcando o
desenvolvimento posterior, como o da Grécia Antiga. O desenvolvimento da escrita e
da matematica impulsionou o crescimento cultural e cientifico, incluindo avancos na
Astronomia. Nas civilizagdes antigas, as divindades eram associadas a fendmenos
celestes, e a astrologia e a astronomia emergiram como formas de conhecimento
interligadas. Os babilbnios, na Mesopotamia, foram pioneiros na observagado dos
planetas, associando-os a deuses, mitos e eventos terrestres, dando origem as
constelagdes do zodiaco (Milone, 2018).

O homem percebeu a passagem do tempo através de fendbmenos naturais

continuos, como o crescimento de plantas e o deslocamento do Sol.
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As primeiras organizagbes sociais humanas precisavam medir a passagem
do tempo em inumeras atividades praticas, tais como: saber a época certa
para plantar uma determinada cultura, antecipar as estagdes de cheia e
vazante de um rio e conhecer as 1-12 datas das celebragdes religiosas. Por
incrivel que parega, a primeira marcagao de tempo ocorreu para periodos
longos (meses e anos) e ndo para intervalos curtos (dias e horas) (Milone,
2018, p.11).

A medicao inicial do tempo estava ligada a necessidades praticas, como
determinar periodos para plantio e antecipar mudangas naturais. As primeiras

marcagdes focaram em periodos longos, priorizando meses e anos.

5.1 O Sol

O Sol e a Terra séo astros vitais para os humanos. A Terra, nossa “casa’, &
ideal para a vida devido a sua posicédo na zona habitavel do Sistema Solar. Desde os
primordios, o Sol foi reverenciado como um deus em varias culturas antigas. Além de
ser a fonte de luz e calor que permite nossa visao do mundo, aprendemos a aproveitar
sua energia. O Sol, localizado no centro geométrico e gravitacional do sistema solar,
influencia todos os outros corpos, incluindo planetas, asteroides e cometas, orbitando

a uma distancia média de 150 milhdes de quildmetros da Terra (Ceccato, 2018).

5.2 Terra

A Terra, formada ha aproximadamente 4,6 bilhdes de anos, € Unica no sistema
solar devido a sua distancia ideal do Sol; seu formato mais preciso é o geoide, quase
esférico. Com caracteristicas unicas que incluem um grande campo magnético,
temperatura propicia, nucleo ativo, atmosfera protetora e diversidade climatica que a
torna um local perfeito para a vida. Com mais de 70% de sua superficie coberta por
oceanos, possui a Lua como seu unico satélite natural (Cunha, 2022).

A Terra possui uma inclinagdo de aproximadamente 23,4° em relagdo ao seu

eixo de rotagao, causando as estagdes do ano nos hemisférios.

Devido a essa inclinagédo, que se mantém praticamente constante a medida
que a Terra orbita o Sol, os raios solares incidem mais diretamente em um
hemisfério ou em outro, proporcionando mais horas com luz durante o dia a
um hemisfério ou a outro e, portanto, aquecendo mais um hemisfério ou outro
(Oliveira e Saraiva, 2014, p.45).
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O movimento de translagdo, em uma orbita eliptica, define as estagdes do ano,
com periélio (quando o planeta esta mais préximo do Sol) e afélio (quando o planeta
estd mais distante do Sol). Um ano tem cerca de 365 dias, 5 horas e 48 minutos,
resultando em anos bissextos a cada 4 anos. O movimento de rotacdo, com duracao

de 23h56m14s, cria o ciclo dia-noite e ocorre de oeste para leste (Cunha, 2022).

5.3 A Lua

A Lua é o corpo celeste mais proximo de nds, apresentando uma forma
esférica. Sua proximidade em relacao as distancias que separam a Terra de outros
corpos celestes resulta em uma ligagdo permanente com nosso planeta, devido as
forgas gravitacionais (Bisch, 2012).

A distancia da Lua foi determinada por meio de um laser, utilizando um espelho
posicionado em sua superficie por astronautas. Ao medir o tempo necessario para o
percurso de ida e volta de um feixe de laser disparado da Terra em direcdo a Lua,
obtemos variagcoes de distancia entre 356.800 km e 406.400 km, com uma média
estabelecida em 384.000 km (Oliveira e Saraiva, 2014).

A Lua, unico satélite natural da Terra; ao longo da histdria recebeu diferentes
nomes; na antiguidade, como Luna pelos romanos e Selene pelos gregos. Suas fases,
relacionadas a sua aparéncia ao longo dos dias e noites de um més, s&o resultantes
de sua oOrbita em torno da Terra, ndo da sombra terrestre. As fases da Lua séo
fendmenos astrondmicos observaveis globalmente, como os eclipses lunar e solar,
que ocorrem periodicamente quando a Lua atravessa a sombra da Terra ou a projeta

na superficie terrestre (Milone, 2018).

O sol e as estrelas produzem e emitem luz, a Lua e os planetas sdo corpos
do Sistema solar iluminados pelo Sol. Portanto, a Lua e os planetas sao
visualizados por nds simplesmente porque refletem a luz visivel solar
incidente. A superficie da Lua reflete cerca de 7% da luz solar incidente
(Milone, 2018 p. 41).

As fases da Lua s&o causadas pela forma como a luz do Sol ilumina a superficie
da Lua, que vemos da Terra. A imagem abaixo ajuda a ilustrar esse fendbmeno,

mostrando a direcdo da luz solar e a posicao da Lua em sua 6rbita.
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Figura 1 - A luz do Sol incide sobre a Lua, iluminando parte de sua superficie.

Luz solar

Fonte: Autoria propria 2025.

Ao observarmos a Lua da Terra, vemos diferentes porcdes iluminadas
conforme a posi¢cédo da Lua muda em sua o6rbita. Isso da origem as chamadas fases
lunares. Essa compreensao pode ser aprofundada com o uso de lanternas e

maquetes que simulem a fonte de luz e a proje¢cao das sombras.

5.3.1 As fases da Lua

Segundo Milone (2018) translacdo da Lua tem dois intervalos de tempo
importantes. O periodo sideral, que € o tempo para a Lua dar uma volta completa ao
redor do centro de massa Terra-Lua em relacao as estrelas, é de 27 dias, 7 horas, 43
minutos e 12 segundos. Ja o periodo sinddico, relacionado as fases da Lua, € de 29
dias, 12 horas, 44 minutos e 3 segundos em relagao ao referencial solar, formando a
base dos calendarios lunares. Este periodo sinédico € mais longo que o periodo

sideral, aproximadamente 29 dias e meio.

A medida que a Lua orbita em torno da Terra, completando seu ciclo de fases,
ela mantém sempre a mesma face voltada para a Terra. Isso indica que o seu
periodo de translagao é igual ao periodo de rotagdo em torno de seu proprio
eixo. Portanto a Lua tem rotagdo sincronizada com a translagéo (Oliveira e
Saraiva, 2014, p.54).

Para representar o movimento sincronizado da Lua em relacdo a Terra,
podemos utilizar imagens que mostram a rotacdo da Lua acontecendo ao mesmo
tempo em que ela gira ao redor do nosso planeta. A seguir, Figura 2, temos uma

ilustracao didatica desse fendbmeno. O rosto desenhado na lua € meramente
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ilustrativo, servindo apenas para indicar que a mesma face permanece voltada para a

Terra.

Figura 2 - Representacado da Lua girando ao redor da Terra.

Fonte: Autoria propria (2025).

Essa imagem ajuda os estudantes a entenderem que, mesmo a Lua girando
sobre seu proprio eixo, nds sé conseguimos ver um dos seus lados, o outro lado,
chamado “lado oculto”, s6 foi observado com o uso de sondas espaciais. Esse
conceito pode ser explorado tanto visualmente quanto por meio de maquetes tateis.

A Lua também possui movimento de rotagao, além do movimento orbital ao
redor da Terra. Por esse motivo que sempre vemos a mesma fase da Lua, e
chamamos de fase oculta a que nao é visivel da Terra.

Para facilitar a compreensao do movimento da Lua, podemos representar sua
orbita como circular, embora ela seja levemente eliptica. A Figura a seguir apresenta
esse movimento em forma simplificada, com a indicacdo da posi¢cao da Lua, da

distancia (raio vetorial) e da dire¢gao do deslocamento.

Figura 3 — Representacgao da 6rbita da Lua ao redor da Terra, com vetores que indicam sua
posicgao e dire¢gdo do movimento.
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Fonte: Autoria propria (2025).

A representagao vetorial ajuda a visualizar como 0 movimento da Lua em torno
da Terra ocorre em todas as diregcdes e como a velocidade muda constantemente de
orientagdo. Esse modelo pode ser adaptado para o ensino basico com o uso de
esferas moveis

As fases lunares envolvem diferentes posicdes iluminadas da Lua em relacéo
a Terra. Milone (2018) aborda detalhes dessas diferengas, no quarto crescente,
metade do hemisfério iluminado € visivel, com forma semelhante a um “C” no
hemisfério sul. Na fase cheia, toda a parte iluminada é visivel. No quarto minguante,
a outra metade iluminada é visivel, parecendo um “D” no hemisfério sul. Na fase nova,
a parte ndo iluminada esta voltada para a Terra, sendo invisivel. A nomenclatura “Lua
crescente” refere-se a fase entre nova e cheia, visivel ao entardecer no oeste,
enquanto “Lua minguante” é entre cheia e nova, visivel antes do amanhecer no leste.
A Lua cheia é visivel durante a maior parte da noite, surgindo por volta das 18h e se

pondo por volta das 6h.

5.4 Eclipses Lunar e Solar

Milone (2018) nos apresenta que na Astronomia eclipsar significa esconder ou
interceptar a luz de um astro. No Egito Antigo, os eclipses solares eram interpretados
como ataques de uma serpente ao barco que levava o Sol pelo céu. Os antigos

chineses observavam e registravam eclipses, acreditando que um drag&o engolia o
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Sol durante esses eventos, fazendo barulho para afastar o dragéo e garantir o retorno
do Sol.

Eclipses (figuras 4 e 5) ocorrem quando um corpo entra na sombra de outro. A
geometria da sombra envolve a umbra, que ndo recebe luz, e a penumbra, que recebe

luz de alguns pontos da fonte (Oliveira e Saraiva, 2014).

Ha trés tipos de eclipse da Lua: o total, o parcial e o penumbral. O eclipse
lunar total acontece quando a Lua é totalmente obscurecida pelo cone de
sombra da Terra, o parcial quando somente parte da Lua é obscurecida por
esse cone e o penumbral quando a Lua percorre apenas a zona da penumbra
terrestre (¢ o menos pronunciavel dos trés). Na ocasiao de um eclipse total
ou parcial, a Lua percorre a regidao de penumbra antes e depois de atravessar
o cone umbral da Terra (Milone, 2018, p. 49).

Figura 4 —Representagao do eclipse solar (proporgdes nao sao reais).

ORBITA DA ORBITA DA LUA
TERRA

PENUMBRA

ECLIPSE
TOTAL

ECLIPSE
PARCIAL

Fonte: Autoria propria (2025).

Figura 5 —Representa¢ao do eclipse lunar (propor¢oes nao sao reais).

ORmTADA1TRRA/////Z

ORBITA DA LUA PENUMBRA

Fonte: Autoria propria (2025).
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Compreender esses tipos de eclipses revelam informacgdes importantes sobre
a dindmica entre a Terra, a Lua e o Sol. A variacido entre eclipses totais, parciais e
penumbrais depende da precisdo com que esses corpos celestes se alinham durante
o fenomeno. Por exemplo, eclipses totais sdo menos comuns e exigem um
alinhamento perfeito, o que torna sua observagédo mais rara. Além disso, os eclipses
parciais e penumbrais, embora sejam mais frequentes, ainda fornecem detalhes
importantes sobre a inclinagao da orbita da Lua. Sendo relevantes para a educacéao
astrondmica e a compreensao desses fendbmenos naturais.

Segundo Milone (2018) os eclipses solares ocorrem quando a Lua, em sua fase
nova, se posiciona entre a Terra e o Sol, langando sombra e/ou penumbra na
superficie terrestre. Esses eclipses podem ser parciais, totais ou anulares. No eclipse
solar parcial, a Lua cobre parcialmente o disco solar, projetando apenas a penumbra
na Terra. O eclipse solar anular € uma variante especial, onde a Lua, apesar de
alinhada, ndo cobre completamente o Sol, deixando um anel visivel. Esse tipo de
eclipse é visivel apenas em uma area especifica alinhada Sol-Lua-Terra, sendo

observado como parcial em outras regides atingidas pela penumbra.

Poderiamos questionar por que nido ha eclipses da Lua e do Sol a cada més,
sendo que os eclipses lunares ocorrem na fase cheia da Lua e os solares na fase

nova.

O plano que contém a érbita da Lua ao redor da Terra é aproximadamente 5°
inclinado em relagdo ao plano que contém a orbita terrestre ao redor do Sol.
E devida esta diferenca que ndo ocorrem eclipses todos os meses. Eclipses
Lunares ou Solares ocorrem apenas quando a Lua esta atravessando o plano
formado pela oérbita Terrestre ao redor do Sol e ainda quando os trés astros
(Sol, Terra e Lua) estéo alinhados (lachel, 2008, p. 28).

Devido a essa inclinagao, os eclipses ocorrem com uma frequéncia variavel: no
minimo duas vezes por ano para os eclipses solares e, no maximo, sete vezes ao ano
no total, combinando solares e lunares. Isso pode incluir até cinco eclipses solares e
dois lunares, ou quatro solares e trés lunares em um mesmo ano. Além disso, a cada
18 anos, ocorre um ciclo conhecido como Periodo de Saros, durante o qual 41 eclipses

solares e 29 lunares acontecem de maneira regular e previsivel (Milone, 2018).
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6
OBJETIVO GERAL

O obijetivo central é criar um produto direcionado ao ensino da Astronomia com
foco no Sistema Sol, Terra e Lua, destacando a importancia da acessibilidade e da

inclusao nas atividades praticas de aprendizado para estudantes deficientes visuais.
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7
ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

Este produto educacional foi panejado com base nas diretrizes estabelecidas
na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e pelo Curriculo da Rede Estadual
Paranaense (CREP). A BNCC é um documento normativo que define o conjunto de
aprendizagens essenciais que todos os estudantes devem desenvolver na educagéo
basica, a qual assegura uma educagao de qualidade em todo o territorio nacional.
Complementando, o CREP, adapta essas diretrizes ao contexto local do Parana,
também fornecendo orientagdes para atender as necessidades locais. Ambas as
orientacdes s&o importantes para assegurar que os estudantes compreendam
conceitos, como as fases da Lua e os eclipses, de maneira acessivel e pratica, por
meio de atividades e modelos que respeitem as especificidades do contexto escolar e
promovam a inclusao.

O produto sera apresentado no , a seguir, sendo desenvolvido para aplicagao
em uma turma de 8° Ano Do Colégio Publico do Oeste do Parana.

Quadro 1 - Apresentagao do produto educacional
Explorando as Principais Fases da Lua no 8° Ano: Uma Proposta

TITULO Didatica com Enfoque na Acessibilidade para Estudantes com
] Deficiéncia Visual.
PUBLICO-ALVO Estudantes do 8° Ano do Ensino Fundamental

Aplicar e avaliar um produto educacional sobre as principais fases da
Lua que seja acessivel a estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental,
OBJETIVO GERAL com énfase na inclusdo de estudantes com deficiéncia visual, buscando
proporcionar a todos uma compreensao do tema.

Sistema Sol, Terra e Lua
CONTEUDOS Fases da Lua
Eclipses solar e lunar

Fonte: Autoria prépria (2023)

Para proporcionar uma compreensao mais detalhada de como serao
distribuidos os conteudos ao longo da aplicagdo deste produto, apresentamos, no
Quadro 2, a seguir, a organizagdo em quatro médulos, totalizando oito aulas, para a

implementacao deste produto educacional.
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Quadro 2 - Estruturagdo em moédulos da proposta didatica - Sistema Sol Terra Lua

Médulo 1
Carga horaria: 2 h/a

Dialogo com o (a) Professor (a)

Este primeiro momento é dedicado a sondagem inicial. Vocé comegara explicando aos
estudantes o que sera estudado na sequéncia didatica. Depois, conduza uma dindmica com cartbes
de texturas diferentes (liso = “sim”, ondulado = “n&d0”) para investigar os conhecimentos prévios da
turma.

Valorize as respostas dos alunos e incentive-os a justificar suas escolhas. Isso permite que
vocé conhega as concepgdes iniciais e promova uma discusséao coletiva rica. Ao final, organize os
alunos em grupos pequenos para que debatam e registrem por escrito as mesmas questoes.

Lembre-se: o estudante com deficiéncia visual deve ser envolvido ativamente desde o inicio,
tanto na dindmica com os cartées quanto nas discussdes em grupo.

Conteudo: Sistema Sol, Terra e Lua

Objetivo geral

¢ |dentificar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre o sistema Sol, Terra e Lua, por meio
da apresentagcdo do planejamento aos estudantes e em seguida propor uma investigagao dos
conceitos espontaneos acerca da unidade tematica “Sistema Sol, Terra e Lua”.

Objetivos especificos

o Apresentacdo do planejamento da sequéncia didatica, explicando suas etapas e propdsitos;

¢ Investigar os conceitos espontaneos dos estudantes acerca da unidade tematica “sistema sol,
Terra e Lua”;

e Promover a interagdo entre os estudantes, garantindo sua participagao ativa e colaborativa;

o Estimular a socializagdo por meio da organizar pequenos grupos, favorecendo a interagao social
e organizacao e sintetizagcado dos conhecimentos empiricos.

Recursos didaticos
e Folhas de papeldao com texturas diferentes, de um lado ondulado e outro lado liso;
e Questionario com as questdes que foram discutidas na roda de conversa.

Metodologia

A proposta didatica apresentada tem com foco uma metodologia ativa e que proporciona a inclusao
e a utilizagdo de materiais de desenho universal, tornando a sala de aula um ambiente interativo e
equitativo para o aprendizado. Vigotski (2007) destaca que o aprendizado e o desenvolvimento estao
ligados ao conhecimento prévio. Aborda a importancia da zona de desenvolvimento proximal, da
distingdo entre conceitos espontaneos e cientificos, e da mediagao por instrumentos e signos para
facilitar a compreensao da aprendizagem, destacando o papel do educador como mediador entre o
aluno e o conhecimento.

As atividades serdo organizadas em trés momentos, como descritos a seguir:

Momento 1: Inicialmente apresentaremos aos estudantes a sequéncia didatica que sera
desenvolvida em todo o produto e seus objetivos.

Momento 2: Para promover a participacdo e a interagdo entre os alunos, sera realizada uma
dindmica em grupo com perguntas direcionadas ao grande grupo. Os estudantes serdo convidados
a formar um circulo e sero distribuidas cartas, contendo as respostas 'SIM' (textura lisa) e '"NAQ'
(textura ondulada). O passo a passo para a construgdo das cartas encontra-se descrito nos
apéndices deste trabalho. Essas cartas seguirdo os pressupostos do desenho universal, possuindo
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lados com texturas diferentes para facilitar a identificagdo por todos os alunos, inclusive aqueles com
deficiéncia visual. Cada aluno recebera uma carta e, a cada pergunta feita, devera erguer o cartdo
correspondente a sua resposta. Apds cada pergunta, faremos a contagem oral das respostas,
registrando a quantidade das respostas no questionario, entao iniciaremos uma conversa com base
nos resultados. Isso se embasa na teoria de Vigotski que representa conhecer a interagao histérica
e cultural do aluno. Construindo assim novos entendimentos, que serao sintetizados e mediados
pelo professor, que futuramente apresentara os conhecimentos cientificos. Isso possibilita o
professor a oportunidade de realizar um diagnéstico mais aprofundado. Ao analisar as indagagdes
apresentadas, torna-se evidente a da zona de desenvolvimento real, revelando o que o estudante
efetivamente domina por meio de suas habilidades e competéncias, também auxilia o professor a
mediar o planejamento para a internalizagéo do aprendizado.

Momento 3: Faremos grupos de 4 estudantes onde sera entregue uma folha com as mesmas
questdes formuladas anteriormente na roda de conversa com o questionario oral, o grupo devera
discutir e registrar as respostas de forma escrita.

- Avaliagao sera qualitativa e de forma continua.

Atividade 1 — Apresentagao oral da sequéncia didatica aos estudantes (duragio: 20 min).
Atividade 2 - Roda de conversa onde faremos a dindmica com questdes sobre o tema- (duragéo 40
min.)

Atividade 3 — Grupo de 4 estudantes para discussao e registro do questionario discutido na roda de
conversa — (duragao 50 min.)

Questionario Oral, para a roda de conversa.

As respostas serdo apresentadas através de cartdes. Respostas, sim lado liso, ndo lado
ondulado

1- A lua se movimenta ao redor do Sol? SIM

2- A Terra gira em torno do Sol; esse movimento se chama rotagdo? NAO

3- Alua gira em torno de si mesma? SIM

4- Um eclipse solar é quando a Terra fica entre o Sol e Lua e a Terra faz sombra sobre a

Lua? NAO

5- Quando a Lua fica entre o Sol e a Terra podemos ter um eclipse solar? SIM

6- Os eclipses acontecem quando os trés corpos celestes se alinham? SIM

7- O Sol é maior que a Lua? SIM

8- As fases da lua sdo somente quatro? NAO

9- A Lua é um satélite natural do Sol? NAO

10- Vocé ja percorreu alguma vez ao redor do Sol? SIM

11- A Lua gira em torno da Terra? SIM

12- Sempre vemos a mesma face da Lua; ha um lado dela que nunca vemos? SIM

Médulo 2
Carga horaria: 2 h/a

Dialogo com o (a) Professor (a)

Neste médulo, a proposta é aprofundar o contetido por meio de diferentes linguagens. Vocé
iniciara com a reprodugao de um podcast sobre a Lua, seguido de uma roda de conversa para que
os alunos compartilhem o que entenderam.

Depois, vocé apresentara a maquete tatil 2D das fases da Lua. O passo a passo para a
construgao desta maquete encontra-se descrito nos apéndices deste trabalho. Incentive o aluno com
deficiéncia visual a explora-la primeiro e compartilhar suas percepgdes com os colegas.

Em seguida, oriente os grupos a construirem suas proprias maquetes, estimulando o
trabalho colaborativo e a troca de saberes.
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Este € um bom momento para reforcar a mediagdo entre o conhecimento empirico e o
cientifico.

Contelido: Fases da Lua

Objetivo geral
¢ Compreensao de conceitos fundamentais, como as dimensdes de Terra, Lua e Sol, a drbita lunar,
a sincronia de rotagao e translagdo da Lua, as principais fases da Lua e o lado oculto da Lua.

Objetivos especificos

e Promover a interagao e estimular o interesse e a curiosidade cientifica dos alunos;

e Compreender conceitos essenciais, como as dimensdes de Terra, Lua e Sol, érbita lunar, sincronia
de rotagao e translagéo da Lua, face oculta da Lua;

¢ Incentivar a colaboragao entre os alunos;

e Desenvolver habilidades praticas e criativas por meio da observagdo e manipulacido de uma
maquete tatil.

Recursos didaticos

o Trés esferas de diferentes tamanhos (baldo grande e duas bolas de isopor de diferentes
tamanhos);

e Aparelho de celular;

¢ Caixa de som;

o Aplicativo Spotify gratuito; podcast (Astronomia falada, episédio “A Lua”);

¢ Maquete tatil 3D.

Estrutura das atividades

A BNCC (2019) orienta a planejar as situagdes de aprendizagem de forma que sejam desafiadoras
e que reconheca a diversidade cultural, estimulem o interesse e a curiosidade cientifica dos
estudantes e possibilitem definir problemas, levantar, analisar e representar resultados, comunicar
conclusdes e propor intervengoes.

Momento 1 - Sera apresentado aos estudantes um podcast com duragao de 22:14 minutos sobre a
Lua, onde poderdo escutar em sala e posteriormente o professor fara a mediagdo do conhecimento
e esclarecendo possiveis duvidas referente ao conteudo. Vigotski em sua teoria define Zona de
Desenvolvimento Proximal sendo o espago entre o que um aluno ja é capaz de fazer sozinho e o
que pode ser alcangado com o suporte de outros; dessa forma podemos embasar o uso do podcast
como uma ferramenta que fornece informagdes e conceitos que estao além do conhecimento prévio
dos alunos. Escolhemos esta atividade com o uso do podcast por se enquadrar na definigdo de
Desenho Universal de Aprendizagem (DUA) e uso de tecnologias assistivas.

Momento 2 - Faremos as discussfes das questdes apresentadas a seguir como forma de mediagao
e interagéo, para reforgo e apropriagdo do conhecimento. A teoria de Vigotski enfatiza que a
aprendizagem € um processo social e colaborativo. Ao discutir as questdes propostas em grupo, os
estudantes tém a oportunidade de compartilhar os diferentes pontos de vista, experiéncias e
conhecimentos, e assim enriquecendo o entendimento.

Momento 3 - Apds a apresentacdo do conteudo, faremos um circulo com os alunos, seréo
convidados a observar e manipular uma maquete tatil 3D previamente construida, com EVA de
diferentes texturas. O passo a passo para a construgdo desta maquete encontra-se descrito nos
apéndices deste trabalho. Através dessa atividade, os estudantes poderdo debater sobre o
conhecimento adquirido, representando e sistematizando o que aprenderam de forma pratica e
acessivel. O EVA com diferentes texturas e formas que os estudantes com deficiéncia visual possam
explorar com as maos, e pode ser considerada um material de DUA.
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Atividade 1 - Reproducao do Podcast (Astronomia falada, A Lua), discussao das questdes propostas
mediando o conhecimento cientifico, através de discussdes. (duragdo 22:14 min)

Atividade 2 - Mediagédo do conhecimento através de debate das questdes propostas (duragédo 20
min)

Atividade 3 — Em circulo, os estudantes irdo observar a maquete tatil 2D com a mediagéo do
professor. O aluno cego sera convidado a manipular a maquete para explorar suas caracteristicas
tateis e compartilhar suas impressées com a turma. Além disso, caso algum aluno vidente queira,
sera possivel manipular a maquete um por vez. (50 min)

Questoes para serem discutidas sobre Sol Terra e Lua
- Dimensao do Sol em relagao a Terra;
- Dimensao da Lua em relagao a Terra,
- Orbita da Lua esta em plano diferente da Terra e Sol;
- Sincronia da rotagao e translagdo da Lua;
- A face oculta da Lua;
- Translagao da Lua;
- As fases da Lua vistas do hemisfério Sul da Terra.

Médulo 3
Carga horaria: 2 h/a

Dialogo com o (a) Professor (a)

Agora, vamos explorar os eclipses. Comece retomando os conceitos sobre as fases da Lua
e, entdo, apresente a maquete tatil dos eclipses (solar e lunar).

Permita que os alunos observem e manuseiem os modelos. O estudante com deficiéncia
visual deve ser o primeiro a explorar os materiais.

Depois, utilize a maquete 3D para mostrar a inclinagao da 6rbita lunar — detalhe importante
para entender por que os eclipses nao ocorrem todo més.

Aproveite este momento para conduzir a discussdo com perguntas instigantes e estimular
que os alunos expliquem os fendmenos com base nas observacgoes feitas.

Conteudo: Eclipses solares e Lunares

Objetivo geral
e Compreenséo dos Eclipses solares e lunares, bem como isso esta relacionado com a inclinagao
dos planos da orbita.

Objetivos especificos

¢ Revisar os conceitos aprendidos, especialmente 6rbita lunar;

o Apresentar a maquete 2D tatil dos eclipses lunar e solar;

¢ Incentivar o dialogo entre os alunos, promovendo a construgao coletiva do conhecimento;

e Compreender como ocorrem os eclipses;

e Observagdo e manipulagdo de modelos que representam os eclipses, com base nas posigcbes
relativas entre Sol, Terra e Lua.

Recursos didaticos

e Maquete tatil 2D, fases da Lua;

o Maquete tatil 2D eclipses;

¢ Maquete tatil 3D inclinagao da orbita lunar.

Estrutura das atividades

Momento 1: Formar circulo com os estudantes para a retomada dos conceitos das fases da Lua
com apresentacdo da maquete 2D das principais fases da Lua.

Momento 2: Apresentar a maquete 2D dos eclipses solar e lunar mostrando o alinhamento dos trés
corpos celestes, e como acontece o eclipse.

Momento 3: O aluno cego sera convidado a manipular a maquete para explorar suas caracteristicas
tateis e compartilhar suas impressdes com a turma, além disso, caso algum aluno vidente queira,




27

sera possivel manipular a maquete um por vez. Com a observagéo e a manipulagéo o professor faz
a motiva através de questionamentos dirigidos sobre os conceitos discutidos anteriormente, para
avaliagédo da apropriagdo dos mesmos.

Atividade 1: Apresentagao da Maquete tatil 2D fases da Lua (duragao 20min).

Atividade 2: Apresentagdo da Maquete 2D eclipses para a observagao dos conceitos de eclipses,
em seguida a apresentagdo da maquete 3D inclinagdo da 6érbita lunar (duragdo 30min).

Atividade 3: Observagédo e manipulacdo da Maquete tatil 2D e maquete tatil 3D. (duragdo 50min)

Médulo 4
Carga horaria: 2h/a

Dialogo com o (a) Professor (a)

Este modulo tem como foco retomar e avaliar os aprendizados. Inicie com um bate-papo
coletivo, retomando os conteudos abordados e incentivando os alunos a expressarem o que
aprenderam e o que mais chamou atencao.

Depois, proponha que os grupos construam novas maquetes tateis dos eclipses — agora
como forma de sistematizar o conhecimento.

Por fim, aplique novamente o questionario com os cartées texturizados (como no Médulo 1),
para comparar 0s avangos na compreensao da turma.

Utilize esse momento como uma oportunidade para reforcar o aprendizado de forma
positiva e participativa.

Conteudo: As fases da Lua, eclipses

Objetivo geral
¢ Avaliar como a proposta pode impactar positivamente o processo de ensino e aprendizagem dos
estudantes.

Objetivos Especificos

e Promover uma revisao integrada dos conceitos sobre o Sistema Solar, Terra, Lua e eclipses;
e Construgdo de modelo 2D dos eclipses lunar e solar;

e Promover a interagao entre os estudantes e a mediagao do conhecimento;

o Reflexado sobre as atividades praticas.

Recursos didaticos

e Folha A4;

e 2 circulos de papeldo textura lisa, tamanho grande (representando o Sol);

e 2 circulos de papel textura ondulada, tamanho médio (representando a Terra);

e 2 circulos de EVA textura porosa, tamanho pequeno (representando a Lua);

e Cola;

e Barbante;

¢ Questionario impresso;

e Folhas de papeldao com a texturas diferentes, de um lado ondulado e outro lado liso.

Estrutura das atividades

Momento 1: Faremos um dialogo sobre o sistema Sol, Terra e Lua, revendo os conceitos estudados
sobre esse sistema; os estudantes serao incentivados a compartilhar suas percepgdes através de
perguntas direcionadas, duvidas e curiosidades sobre o tema, levantar questdes e curiosidades
relevantes sobre o tema, como forma de reviséo.

Momento 2: Os estudantes serdo convidados a formarem grupos de até 4 estudantes para
realizagdo de atividade - montar uma maquete tatil dos eclipses. Em uma das folhas deve-se montar
o eclipse lunar e na outra folha deve-se montar o eclipse solar; colar os circulos na disposi¢cdo que
0 grupo julgar correto. Apds a colagem dispor o barbante; o barbante sera utilizado para representar
os raios de luz do Sol. Os grupos devem discutir e decidir a melhor forma de colar os circulos e dispor
o0 barbante para representar os raios de luz. Apés a montagem das maquetes, cada grupo
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apresentara suas maquetes para a turma, explicando como ocorrem os eclipses lunar e solar. Eles
deverao justificar a disposi¢do dos circulos e do barbante, destacando a correta representagéo das
sombras e dos raios de luz.

Momento 3: Serdo distribuidos os cartdes de respostas para nesse momento responder ao
questionario final, assim como foi realizado no médulo 1, sera feita a leitura da pergunta e os
estudantes irdo levantar o cartdo com a resposta escolhida 'SIM' (textura lisa) e 'NAQ' (textura
ondulada). Ap6s cada pergunta, faremos a contagem oral das respostas, sim e ndo, registrando a
quantidade no questionario.

Atividade 1: Dialogo com os estudantes para revisdo dos conceitos (duragdo 15 min).

Atividade 2: Construcao da maquete tatil 2D (durag&o 60 min).

Atividade 3: Resposta do questionario final da sequéncia didatica (duragdo 20 min).

Perguntas 1° momento

- O que vocé descobriu sobre as fases da Lua?

- Como vocé explicaria os eclipses?

- Como foi observar a maquete tatil?

- A maquete tatil ajudou vocé a compreender as fases da Lua? E os eclipses?
- O que vocé achou mais interessante?

Fonte: Autoria prépria (2024)
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Consideragoes Finais

A proposta deste trabalho teve como objetivo explorar conceitos
astronébmicos, como as fases da Lua e os eclipses, com foco na inclusdo de
estudantes com deficiéncia visual nos anos finais do Ensino Fundamental. Baseada
na teoria socio-histérica de Vigotski e nos principios do DUA, a proposta utilizou
recursos diversificados, como maquetes tateis, dindmicas multissensoriais e rodas de
conversa, com o intuito de tornar o ensino mais acessivel e significativo.

A aplicagdo mostrou-se positiva, com grande participagdo da maioria dos
estudantes e avancos significativos na compreensao dos conceitos abordados,
especialmente em relacdo aos movimentos e caracteristicas da Lua. As atividades
praticas e a mediagédo pedagodgica foram de suma importéancia para criar um ambiente
inclusivo e estimular o engajamento dos alunos, promovendo uma aprendizagem
colaborativa e reflexiva.

Almeja-se que esta proposta também contribua para sensibilizar professores
e estudantes sobre a importancia da inclusao e do respeito as diferencas. Além disso,
a experiéncia reforca que materiais adaptados e metodologias inclusivas podem
transformar o processo de ensino-aprendizagem, permitindo que todos os estudantes
tenham oportunidades equitativas de construir conhecimento.

Pretende-se, ainda, que outros educadores possam adaptar e implementar
esta proposta em suas praticas pedagodgicas, ajustando-a as especificidades de suas
turmas e contextos, ampliando o alcance de uma educagao inclusiva e de qualidade

no ensino de Astronomia.
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Questionario para dinamica dos cartées multissensoriais e também para o

registro das resposta discutidas em grupo — INICIAL E FINAL

Participantes:
Data: / /

Registro das respostas

Perguntas

SIM

1 - A lua se movimenta ao redor do
Sol?

2- A Terra gira em torno do Sol, esse
movimento se chama rotaciao?

3 - A lua Gira em torno de si mesma?

4- Um eclipse solar é quando a Terra
fica entre o Sol e Lua e a Terra faz
sombra sobre a Lua?

5-Quando a lua fica entre 0 Sol e a
Terra podemos ter um eclipse solar.

6- Os eclipses acontecem quando os
trés corpos celestes se alinham?

7 - O Sol é maior que a Lua?

8 - As fases da lua sao somente
quatro?

9 - A Lua é um satélite natural do Sol?

10 - Vocé ja percorreu alguma vez ao
redor do sol?

11 - A Lua gira em torno da Terra?

12 - Sempre vemos a mesma face da
lua, ha um lado dela que nunca
vemos?
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Manual de construgcao dos cartées multissensoriais

Objetiva-se construir cartdes multissensoriais para respostas binarias ("sim" ou
"n&o") que auxiliam na expressao de ideias durante rodas de conversa e momentos
de avaliagao diagndstica. Os cartdes foram pensados para promover acessibilidade
tatil e visual, garantindo que todos os estudantes, inclusive aqueles com deficiéncia

visual, possam participar ativamente das discussdes em sala.

1. Materiais necessarios
» Papelao (15 cm X 10cm)
» Tinta verde
» Tinta vermelha

> Tesoura

2. Etapas para a construcao das cartas
Recorte retangulos de 15cm x 10 cm (um por estudante)
Em um dos lados, deixe liso e pinte com tinta verde. Este lado sera a resposta “Sim”.
No verso, cole papeldao ondulado ou EVA texturizado e pinte com tinta vermelha. Este
lado sera a resposta “Nao”

Aguarde a secagem das tintas antes de utilizar os cartdes em sala de aula.
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Apéndice 2
Roteiro 1 - Manual para a construgao da maquete tatil 2D fases da

Lua
Objetiva-se construir uma maquete tatil e acessivel das fases da Lua,
promovendo a participacdo de todos os alunos, inclusive aqueles com deficiéncia
visual, no estudo dos fenémenos astronémicos relacionados ao Sistema Sol-Terra-
Lua.
1. Materiais necessarios

1 Lamina de isopor (3 cm x 40 cm x 100 cm)
1 Lamina de papelédo (15 cm x 15 cm)
1 EVA preto e amarelo (liso e aspero)

1 Papel ondulado e papel craft

>
>
>
>
» 1 Cola quente ou cola para artesanato
» 1Tinta azul e preta a base de agua

» Pincel, régua, tesoura, lapis grafite

» Etiquetas em Braille

>

Fita dupla-face

2. Etapas de construcdo da maquete tatil

Preparacao das fases da Lua
Recorte 12 circulos de EVA preto com 4 cm de diametro.
Recorte circulos de EVA amarelo (mesmo tamanho) e modele diferentes porgdes
iluminadas para representar as fases.
Cole as porcdes amarelas sobre os circulos pretos conforme a fases:

» Lua nova = somente preto

» Quarto crescente = metade amarela

» Lua cheia = disco todo amarelo

» Quarto minguante = inversao do crescente

Use texturas diferenciadas para cada parte (aspera = iluminada, lisa = escura).
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Representacao da Terra
» Recorte um circulo de papeldo com 12 cm de diametro.
» Pinte de azul e deixe uma das faces com textura (ondulada ou rugosa).

» Opcional: substituir por esfera de isopor de 12 cm.

Montagem do Sol e da Terra
» Utilize a lamina de isopor revestida com papel craft (30 x 70 cm).
» Posicione as esferas representando o Sol (amarelo, 15 cm) e a Terra (azul,

12 cm) em suas extremidades, fixando com fita duplaface.

Montagem da orbita da Lua
» Recorte uma elipse de papelao representando a orbita lunar.
» Fixe sobre a base de isopor, ao redor da Terra.

» Cole as fases da Lua (circulos de EVA) ao longo da érbita, na sequéncia

correta.
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Apéndice 3
Roteiro 2 - Manual para a construcao da maquete tatil 3D sistema

Terra Sol e Lua

Objetiva-se representar os corpos celestes em escala tridimensional,
demonstrando o posicionamento do Sol, da Terra e da Lua, assim como a 6rbita lunar
em torno da Terra, para explorar as fases da Lua.
1. Materiais necessarios

1 Lamina de isopor (30 cm x 70 cm)

1 esfera de isopor amarela (15 cm) — Sol

1 esfera de isopor azul (12 cm) — Terra

1 esfera de isopor menor (6 cm) — Lua

Areia fina ou cola com textura — para texturizar parte da Lua

Pincéis e tintas (amarela, azul, preta)

>

>

>

>

>

>

> Papel craft — para revestir a base

> Cola quente ou cola para artesanato
> Palitos de churrasco ou suporte de madeira
> Reégua e lapis grafite

> Etiquetas em Braille (opcional)
>

Fita dupla-face
2. Etapas de construgao
Monte a base
Usar a mesma base que foi utilizada na maquete anterior
» Lamina de isopor revestida com papel Craft.
» Elipse de papeléo para representar a orbita lunar
Representacao dos astros
e Sol:
» Pintar a esfera de 15 cm com tinta amarela.
» Fixar em uma das extremidades da base, com palito de churrasco.
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e Terra:
» Pintar a esfera de 12 cm com tinta azul.

» Fixar no centro da base (no foco da 6rbita da Lua), com palito.

e Lua:
» Pintar a esfera menor (6 cm) com metade preta (ndo iluminada) e metade

texturizada com areia ou cola aspera (iluminada).

» Essa esfera sera manuseavel, permitindo simular o movimento da Lua ao

redor da Terra.

Montagem da orbita da Lua
» Posicione uma elipse de papelao ao redor da Terra.

» Fixe etiquetas tateis (em Braille ou alto relevo) para identificar os astros.
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Apéndice 4
ROTEIRO 3 - MAQUETE COMPLETA: Inclinacao orbital e eclipses
Objetiva-se representar visualmente e tatiimente a diferencga de inclinagao entre
as oOrbitas da Terra e da Lua e explorar por que nem todo més ocorrem eclipses

solares ou lunares.

1 Materiais necessarios
Base de isopor (30 cm x 70 cm)
Esfera de isopor amarela (15 cm)
Esfera de isopor azul (12 cm)
Elipse de papelao (6rbita da Lua)
Palitos de churrasco ou suporte
Luas de EVA
Fita dupla-face
Etiquetas em tinta e/ou Braille
2 Etapas de construgdo da maquete
Monte a base
Usar a mesma base que foi utilizada na maquete anterior
» Lamina de isopor revestida com papel Craft.
» Elipse de papelao para representar a orbita lunar
» Palitos de churrasco para a inclinacao

Fixar a 6rbita da Lua com inclinagao

» Fixar com os palitos de churrasco a elipse de papelao representando a
orbita da Lua.

» Elevar uma extremidade com palitos de churrasco, criando um plano
inclinado.

Posicionar a Terra

» Fixar a esfera azul (12 cm) no centro da orbita lunar.
Posicionar o Sol

» Fixar a esfera amarela (15 cm) na extremidade oposta da base.
Adicionar as fases da Lua

» Ultilizar as Luas de EVA ja recortadas da maquete 2D.



» Fixa-las ao longo da 6rbita lunar com fita dupla-face, dando destaque a
Lua nova e a Lua cheia.
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Apéndice 5
ROTEIRO 4 - MAQUETE TATIL 2D: Eclipses Solar e Lunar

Objetiva-se construir duas maquetes tateis em base plana para representar os
eclipses solar e lunar. A proposta utiliza texturas e barbantes para representar os
corpos celestes e os raios solares, permitindo que estudantes, inclusive com
deficiéncia visual, compreendam como ocorrem os eclipses a partir do alinhamento

Sol-Terra-Lua.

1. Materiais necessarios

2 Papelao grosso

Papel Craft

EVA amarelo texturizado

EVA preto

Papelao ondulado azul (usar o mesmo da primeira maquete)
Barbante

Cola quente ou fita dupla face

Régua, lapis grafite

Tinta azul a base de agua

2. Etapas de construcéo

Eclipse Solar

1.

Forre a base de papeldo com papel craft.

2. Na extremidade esquerda, cole o Sol (circulo amarelo texturizado de EVA).
3. No centro, posicione a Lua nova (circulo de EVA preto).

4.
5

Na extremidade direita, cole a Terra (circulo de papeldao ondulado azul).

. Estique barbantes partindo do Sol:

» O central deve ser bloqueado pela Lua (sombra total).

» Os laterais passam pela borda da Lua (penumbra).
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Eclipse Lunar
1. Monte nova base ou vire o verso da primeira.
2. Na extremidade esquerda, cole o Sol.
3. No centro, posicione a Terra.
4. Na extremidade direita, cole a Lua cheia (circulo de EVA preto).

Observagao: Utiliza-se o EVA preto para representar que, embora a Lua esteja na
fase cheia, sua face visivel esta escurecida pela sombra da Terra durante o
eclipse.

5. Os barbantes saem do Sol em linha reta:
» O raio central sera interceptado pela Terra (sombra na Lua).

» Os laterais alcangam a Lua (penumbra).




