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Finalidade deste produto educacional

Piblico-alvo Parque do Lago, principal local de lazer de Campo

O presente produto educacional, apresentado no  Mourdo/PR, onde o Rio do Campo foi represado para
formato de propostas de atividades praticas, tem formagao do lago.

como publico-alvo professores da drea de Ciéncias i I
da Natureza que atuam na Educagdo Basica que
desejem abordar a tematica dos recursos hidricos de
forma contextualizada, critica e interdisciplinar.
Este produto foi organizado em cinco propostas,
articulando atividades tedricas e praticas para
desenvolver nos(as) estudantes a responsabilidade
ambiental sobre a importancia da 4gua e os impactos
das agdes humanas. O foco das atividades é o Rio do

Campo curso d’agua que atravessa o municipio de

Campo Mourao/PR e representa uma importante
referéncia ambiental e social local.

Possibilidades de Insercao Pedagogica do Produto Educacional

Este material foi concebido para integrar agdes de Educacao Ambiental Critica no ambiente escolar,
podendo ser aplicado em aulas regulares de Ciéncias ou em projetos interdisciplinares promovidos por
escolas publicas e privadas. A propostas de atividades tedrico-praticas visa sensibilizar estudantes para

uestoes socioambientais locais, especialmente relacionadas a qualidade da 4gua e aos impactos das agoes |

q
humanas no meio ambiente. A proposta dialoga com politicas nacionais de sustentabilidade, como a|}
p

. . ~ . . I
olitica Nacional de Educagao Ambiental, e pode ser adaptada conforme a realidade de cada turma, escola !

o~ 1
ou regiao.

Oriundo de uma pesquisa de mestrado

As propostas de atividades praticas apresentadas sio resultantes da
pesquisa de mestrado de David Lucas Zegolan Marcondes, desenvolvida
no Programa ProfAgua/UTFPR sob orientacio do Prof. Dr. Adriano
Lopes Romero. Embora ainda nio tenha sido aplicada em contexto
escolar, o material foi construido com base em dados técnicos e analises
ambientais realizados ao longo da dissertagio. Para mais detalhes sobre
a fundamentacao cientifica da proposta, recomenda-se a leitura da

dissertagio completa, que serd disponibilizada no Repositério
Institucional da UTFPR (RIUT) apos a defesa.: Fonte: Arquivo Pessoal.
https://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/.



https://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/

APRESENTACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Prezado/a professor/a,

“Acbes antrdpicas sobre o Rio do Campo: propostas de
atividades praticas para a Educagio Basica” é um
produto educacional originado da dissertacio de
David Lucas Zegolan Marcondes, desenvolvida no
Programa de Pds-Graduagao Profissional em Rede
Nacional em Gestao e Regulagao de Recursos Hidricos
(ProfAgua) da UTFPR — Campus Campo Mourio, sob

orientag¢ao do Prof. Dr. Adriano Lopes Romero.

Este material foi concebido para ser aplicado junto a
estudantes da Educagao Basica de Campo Mourao/PR,
especialmente em disciplinas da area de Ciéncias da
Natureza. A proposta busca fortalecer o vinculo entre
Educagao Ambiental, realidade local e a¢oes humanas
que impactam diretamente os recursos hidricos, em
especial o Rio do Campo, que atravessa a zona urbana

do municipio.

O Rio do Campo é responsavel por cerca de 80% do
abastecimento publico de Campo Mourao e atravessa
areas agricolas e urbanas. Apesar da boa qualidade da
nascente, observou-se

dgua na degradagao

progressiva ao longo do curso, resultado da

intensificacao agricola, urbanizagao e lancamento de
efluentes. A compreensdo dessa dindmica pelos
estudantes possibilita reflexdes sobre o uso
sustentavel dos recursos hidricos e sobre agoes de

preservacao.

Ainda que baseada no contexto de Campo Mourao, as
atividades propostas podem ser adaptadas para outras
realidades  escolares,

permitindo  abordagens

interdisciplinares e territoriais.

Este produto educacional tem como principal objetivo
sensibilizar os(as) estudantes da rede municipal de
ensino de Campo Mourdo/PR para as questdes
socioambientais locais, promovendo a compreensao
critica sobre os impactos das agbes antrdpicas nos
recursos hidricos, com foco no Rio do Campo.

A proposta estd alinhada aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em especial ao ODS
6 — Agua Potavel e Saneamento e ao ODS 4 — Educagio
de Qualidade, além de dialogar com o Plano Nacional de
Recursos Hidricos e a Politica Nacional de Educagao
Ambiental. Integra saberes cientificos e experiéncias
territoriais, incentivando o pensamento critico e a

formagao cidada.

Por meio dessa perspectiva, a proposta pedagdgica visa
ir além do contetido tedrico, incentivando praticas
interdisciplinares, experimentagdes cientificas e agOes
concretas no territério. Dessa forma, espera-se que
os(as) alunos(as) desenvolvam competéncias

dos

ambientais locais, fortalecendo sua formagao cidada e

para

analisar, interpretar e agir diante desafios

sua capacidade de intervengao social.

Espera-se, ainda, que este material contribua para
enriquecer a pratica docente, oferecendo ferramentas
didaticas  contextualizadas e inspiradoras para
professores(as) da area de Ciéncias da Natureza que
atuam na Educacao Basica, especialmente aqueles(as)
comprometidos(as) com uma Educagdo Ambiental

critica, reflexiva e transformadora.



O presente produto educacional é composto por cinco propostas de atividades praticas,
de aproximadamente 2 horas/aula cada, recomendadas para serem desenvolvidas em
aulas de Ciéncias na Educagao Basica.

A proposta foi estruturada para instrumentalizar o(a) professor(a) na abordagem de
diferentes contetidos relacionados aos recursos hidricos, articulando aspectos
cientificos, ambientais, sociais e territoriais.

A seguir, sao apresentados os objetivos e agOes sugeridas para cada uma das atividades
propostas, de modo a favorecer a aplicagio do produto educacional de forma
contextualizada e interdisciplinar.

Fonte: Banco de imagens da plataforma
Canva.

Fonte: Banco de imagens da plataforma
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Atividade pratica 1: Avaliacao da qualidade da agua por meio de
bioensaio de germinacgao de sementes

Objetivos:
e Permitir que os(as) estudantes compreendam a influéncia das agoes
antrépicas sobre a qualidade da dgua;
e Desenvolver habilidades de observagao, registro e analise de dados a
partir de experimentos cientificos;
o Refletir sobre os impactos ambientais no Rio do Campo com base nos
dados obtidos.
Duragao estimada:
e 2 horas/aulas (montagem do bioensaio); 2 horas/aula (para observacao,
registro e analises dos dados).
Agoes sugeridas:
¢ Realizagio de experimento de germinagio de sementes com diferentes
amostras de dgua (limpa, poluida, da nascente e de pontos urbanos do
Rio do Campo);
e Observagdo dos resultados em grupo e registro dos dados em diario de
bordo;
e Reflexao em grupo sobre a relagio entre os dados obtidos e a realidade
do territério.

Atividade pratica 2: Avaliacio dos impactos ambientais
macroscopicos em nascentes

Objetivos:
e Permitir que os(as) estudantes compreendam a influéncia das agoes
antropicas sobre a qualidade da dgua de nascentes;
e Desenvolver habilidades de observagio e interpretagao de parimetros
macroscopicos que impactam a qualidade da 4gua de nascentes;
o Refletir sobre os impactos ambientais sobre a nascente do Rio do
Campo com base nos dados obtidos.
Duragao estimada:
e 2horas/aulas.
Acoes sugeridas:
o Utilizar o método Indice de Impacto Ambiental em Nascentes para
avaliar a qualidade da 4gua de uma ou mais nascentes do Rio do Campo;
e Observacao dos resultados em grupo e registro dos dados em diario de
bordo;
e Reflexdo em grupo sobre a relagao entre os dados obtidos e a realidade
do territério.



Atividade pratica 3: Avaliacio dos impactos ambientais
macroscopicos em trechos do rio

Objetivos:

e Permitir que os(as) estudantes compreendam a influéncia das agdes
antrépicas sobre a qualidade da dgua em diferentes trechos do Rio do
Campo;

e Desenvolver habilidades de observagao, registro e andlise de dados a
partir de experimentos cientificos;

e Refletir sobre os impactos ambientais no Rio do Campo com base nos

dados obtidos.
Fonte: Banco de imagens da plataforma ~ Duragao estimada:
S e 2horas/aulas.
Agoes sugeridas:

e Utilizar o protocolo para avaliagio dos impactos ambientais
macroscopicos em rios;

e Observacao dos resultados em grupo e registro dos dados em diario de
bordo;

e Reflexdo em grupo sobre a relacdo entre os dados obtidos e os impactos
de agdes antrdpicas nas zonas rural e urbana.

Atividade pratica 4 - Producao de material educativo

Objetivos:

e Estimular a apropriagdo dos conhecimentos adquiridos ao longo da
propostas de atividades praticas por meio da produgio de materiais
autorais;

e Promover a disseminagio de informagdes sobre a qualidade da dgua e
os impactos das agbes antrdpicas no Rio do Campo;

e Incentivar a atuagdo dos(as) estudantes como agentes multiplicadores
da educagio ambiental em sua comunidade escolar e familiar.

Duragio estimada:
e 2horas/aula
Fonte: Banco de imagens da plataforma Atividades sugeridas:
Canva. B .
e Elaboracdo de infograficos, cartazes, panfletos ou videos curtos com
base nos dados analisados e experimentos realizados;
e Organizacao de uma exposicao escolar ou mural temditico com os
materiais produzidos;
e Planejamento de uma campanha de conscientizagio para a
comunidade escolar sobre o uso responsavel da agua;
e Preparacao de apresentagdes orais ou dramatizagdes que reforcem os
temas nas atividades praticas.

~7~



Fonte: Banco de imagens da plataforma
Canva.

Atividade pratica 5 - Reflexdao final e fechamento das
atividades

Objetivos:

e Retomar os contetdos e vivéncias ao longo da propostas de
atividades praticas, promovendo uma avaliacio critica do
processo;

 Estimular a reflex3o individual e coletiva sobre os aprendizados e
atitudes em relagao ao meio ambiente;

e Incentivar os(as) estudantes a planejarem agbes concretas de
preservacao dos recursos hidricos no seu territério.

Duragao estimada:
e 2horas/aula.
Atividades sugeridas:

e Roda de conversa sobre as descobertas e aprendizados mais
marcantes;

o Avalia¢do formativa da propostas de atividades praticas por meio
de atividades como: diario reflexivo, mapa mental, producao de
carta ao rio ou cartinha ao futuro;

e Sugestio de agdes futuras (projetos escolares, campanhas,
mutirdes de limpeza, visitas técnicas etc.);

e Encerramento simbdlico ou exposi¢ao final aberta a comunidade
escolar.



ATIVIDADES PRATICAS NA EDUCACAO BASICA

A agua e os recursos hidricos sao, ha muito tempo,
conteidos curriculares na Educagio Basica. No
entanto, faz cerca de 20 anos que podemos afirmar a
existéncia de um movimento educativo para
refletir/estudar em profundidade, n3o apenas em
aspectos conceituais, a dgua e os recursos hidricos.
Bacci e Pataca, (2008, p. 226, grifos nossos), por
exemplo, defendem que “[...] a educagio para a dgua
deva ser realizada a partir da abordagem das
dimensoes espacial e temporal, considerando nesta
ultima o tempo geoldgico e a histéria humana”.

Segundo as autoras:

“A educagao para a dgua nao pode [...] estar centrada
apenas nos usos que fazemos dela, mas na visio de que
a dgua é um bem que pertence a um sistema maior,
integrado, que é um ciclo dinimico sujeito as
interferéncias humanas. Compreender a origem da
dgua, o ciclo hidrolégico, a dindmica fluvial e o
fendmeno das cheias, os aqiiiferos, bem como os riscos
geoldgicos associados aos processos naturais
(assoreamento, enchentes) é essencial para que
possamos entender a dindmica da hidrosfera e suas
relagdbes com as demais esferas terrestres” (Bacci;

Pataca, 2008, p. 217, grifos nossos).

A partir desse referencial é possivel planejar atividades

educativas contextualizadas, interdisciplinares e
criticas, que:

(i) Utilizem a bacia hidrografica como unidade de
ensino;

(i) Promovam a avaliacao da qualidade da agua e do
solo;

(iii) Incorporarem metodologias ativas e lidicas;

(iv) Trabalhem a gestdo participativa e as politicas
publicas;

(v) Envolvam a comunidade e a realidade local.

O produto educacional apresentado esta voltado para a
area da Educagao em Ciéncias, consistindo em uma
reunido de atividades praticas com enfoque na
Educagio Ambiental, elaborada para ser desenvolvida
com estudantes da Educagao Basica.

Para sua construgao, foram utilizados dados e resultados
obtidos ao longo de uma pesquisa de mestrado, de modo
a criar um material que contribua para a formagao critica
dos alunos por meio de atividades tedricas e praticas, de
baixo custo, facil execu¢do e compreensao.

Vale ressaltar que, as atividades praticas no contexto da
Educagao Basica desempenham um papel fundamental
no desenvolvimento de competéncias e habilidades
relacionadas aos recursos hidricos, ao promoverem uma
aprendizagem significativa e contextualizada. Ao
integrar experimentagdes, investigacbes de campo e
projetos interdisciplinares, essas atividades permitem
que os estudantes estabelecam relagbes entre os
contetidos cientificos e a realidade socioambiental em
que estdo inseridos. Nesse sentido, experiéncias como a
anilise da qualidade da agua, o monitoramento de
corpos hidricos locais e a simulagio de processos de
tratamento favorecem a compreensio dos ciclos
naturais, dos impactos das agdes humanas e da
importancia da conservagao dos mananciais. Além disso,

estimulam competéncias previstas na Base Nacional

Comum Curricular (BNCC), como pensamento
cientifico, critico e sistémico, bem como a
responsabilidade  cidada e o  engajamento

socioambiental. Ao atuar diretamente sobre problemas
reais, os alunos desenvolvem autonomia, capacidade de
argumentagao e senso de pertencimento, essenciais para
a formacao de cidad3os criticos e participativos. Assim,
as atividades praticas configuram-se como estratégias
pedagbgicas essenciais para a construgio de uma
consciéncia ambiental voltada a sustentabilidade e ao
uso responsavel dos recursos hidricos.

Antes de iniciar o desenvolvimento das atividades
priticas, na sequéncia, s3o apresentados aspectos
contextuais do Rio do Campo e uma proposta de
levantamento de conhecimento prévio dos estudantes.



CONTEXTUALIZANDO O RIO DO CAMPO

Qual alocalizagao da Bacia do Rio do Campo?

Estd situada no municipio de Campo
Mourdo, no  terceiro  planalto
paranaense, entre os rios Ivai e Piquiri
(Maack, 2002). A bacia segue uma
orientagio sudoeste-nordeste e faz

parte da Bacia do Rio Mourdo, que i/ \\%\ “— 1
’u’ I"'\-L :.l-I

integra a Bacia do Rio Ivai (Colavite,
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2008). Possui uma area de 384 km?, com ! Iw Ll ‘&.

247 km? em Campo Mourdo 137 km?>em £ 0 s 100km s 10km
Peabiru. E afluente do Rio Mourdo, que | . —— _ By -
desigua no Rio Ivai. Nas dareas de e e o o o
nascentes, os solos siao areniticos da

formagio Caiud, predominando os tipos |47 R

Latossolo  Vermelho e  Argiloso I mcerioondicdoRana — fodo campo ! Fonte base cartogrfica IBGE (2017) SUDERHSA (2007)

Datur; SIRGAS 2000

Vermelho.

Outras informacoes relevantes sobre o Rio de Campo...

e Além de ser utilizado para o abastecimento publico

de Campo Mourao, o Rio do Campo é utilizado

“_;_);1;;; ZIEEEE&EEE&;&B de animais e como receptor de

efluentes urbanos tratados. De forma geral, 99,99%

da populagio de Campo Mourdo tem acesso aos

servicos de abastecimento de igua. A média do
estado do Parand é 96,08 % e, 84,24 % do pais.

e A bacia hidrografica abriga tanto a drea urbana de

Campo Mourao, que ocupa 7% da drea, quanto areas

agricolas.

e Cerca de 80% da agua distribuida em Campo
Mourao é captada do Rio do Campo.
» A agua drenada da cidade e os residuos liquidos do

e A agricultura na d4rea ¢ intensiva, com alta
mecanizagao e pouca diversidade de culturas.

e Osistema de plantio direto é usado para preservar a
camada superior do solo, rica em matéria organica,
mas a remogao das curvas de nivel aumenta a
€rosao.

Fonte:

https://www.aguaesaneamento.org.br/municipios-e-

saneamento/pr/campo-mourao



https://www.aguaesaneamento.org.br/municipios-e-saneamento/pr/campo-mourao
https://www.aguaesaneamento.org.br/municipios-e-saneamento/pr/campo-mourao

LEVANTAMENTO DO CONHECIMENTO PREVIO
DOS ESTUDANTES

Antes de iniciar o desenvolvimento das atividades Sugestdoes de questdes para realizagio do
praticas propostas, sugere-se que o professor levante levantamento de conhecimento prévio:
o0 que os estudantes sabem sobre recursos hidricos. 1. Vocé sabe o que s3o recursos hidricos?

e e e e e e -3

Verificar o conhecimento prévio do aluno é essencial 2. Qual a importancia dos recursos hidricos para o

para construir uma aprendizagem significativa, municipio de Campo Mourao?

conectando o que ele j sabe ao que precisa aprender. 3. As agOes antropicas influenciam a qualidade da

Orientagoes para o desenvolvimento da atividade dgua em Campo Mourao/PR?

4. De onde vem a maior parte da dgua que abastece a
1. Explique a turma que, nesta aula, serdo feitas cidade de Campo Mourao?
atividades para explorar o que eles sabem sobre a 5. Quais atividades humanas contribuem
dgua. Distribua e solicite que os alunos significativamente para o desperdicio de dgua?
respondam individualmente o questionario. 6. A agua utilizada na cidade de Campo Mourao é
2.Solicite que facam um desenho representando tratada?

sua compreensao sobre o tema.

3.Permita que os alunos apresentem suas qualidade?
produgbes e organize-as em um painel 8. Vocé acha que a agua potavel, adequada ao
colaborativo, que pode ser intitulado “O que eu consumo humano, pode acabar?
sei sobre a dgua?”. 9. E preciso economizar 4gua? Por qué?
4.Mantenha o painel em um local visivel na sala de 10. O ser humano pode afetar a qualidade da agua?

aula para que possa ser retomado em futuras

-
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I A . Ve K 7
I 7. Vocé considera que a agua que utiliza é de boa
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
:
| .
I Justifique sua resposta.

L

discussoes.

i “A¢Oes antrdpicas sio as alteragdes realizadas pelo
1
thomem no planeta Terra. A agdo antrdpica na
1
| natureza sempre aconteceu, desde os tempos antigos

= = e e e e e

! . .

I até hoje em dia”.
1

P St P Ty B«

O que sao recursos Hidricos? i

I . . ,
| causam danos ao meio ambiente”.

Trata-se do conjunto das atividades humanas que

“Numa determinada regiao ou bacia, a quantidade de

1
aguas superficiais ou subterridneas, disponiveis para o

E https://www.dicionarioinformal.com.br/acao%20ant
12
. 1 fopica
Fonte: .___p_—l __________________________________________

1

1

1

1

1

1

1

i
qualquer uso”. I
:

i
https://arquivos.ana.gov.br/imprensa/noticias/201504 1
1

1

06034300 Portaria 149-2015.pdf

Recursos necessarios:
e Papel: Sufite, bubina, cartolina etc.
e Pincel, caneta, lapis de cor.

e Fita adesiva.

~11~
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Atividade pratica 1 - Avaliacao da qualidade da agua
por meio de bioensaio de germinacao de sementes

Sugestoes de locais para coleta de gua para a realizagao do experimento.

Bacia Hidrografica do Rio do Campo Pontos de Coleta na Bacia Hidrografica do Rio do Campo
iy i - i H

"
i
]

FEFGE

=
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L
L
e

= i
o . [ ramicipion
Estaom T Fasc0G ke TP O Camps Hourko ¢ Prabiry
L 5 8 5 18 t5im 1 e Hickgefic 6 i o0 L L 0 2 4km
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T [}

Fonte: Autoria Propria.

| Coordenadas geograficas dos pontos de coletas |
® Ponto 1: 24°09’30.7"S — 52°20'15"W

® Ponto 2:24°04'54.9”S — 52°26'32.3"W
® Ponto 3:24°03'38.6”S — 52°24’35.2”W
® Ponto 4:24°03’19.9”S — 52°21'51.2"W
® Ponto 5:24°01'59.2”S — 52°20°09.8"W
® Ponto 6:24°0034.6”S — 52°19°08.4"W
® Ponto 7:23°5940.7’S — 52°17'31.9"W
® Ponto 8:23°58'47.2”S — 52°16'15.5"W .

1-Nascente

Recursos necessarios: a) Sementes de alface,
tomate, couve, almeirao; b) Placa Petri; c) Papel
filtro; d) Etiqueta; e) Pipeta de Pasteur ou
seringa; f) Plastico filme e dgua coletada em
diferentes pontos do rio.

Metodologia: Os alunos, divididos em
pequenos grupos, deverdo seguir as instrugoes
4-Area urbana descritas anteriormente para avaliar a
qualidade da dgua de diferentes pontos do rio.
Sugere-se que as coletas das amostras sejam
realizadas pelo(a) professor(a). No entanto,
caso haja possibilidade, os alunos podem
acompanhar esse processo.

Fonte: Arquivo Pessoal. ~12~



Atividade pratica 1 - Avaliacao da qualidade da agua
por meio de bioensaio de germinacao de sementes

Introdugao

Bioensaios sio experimentos realizados com
organismos vivos, ou parte deles, com o objetivo de
avaliar a toxicidade ou a qualidade de um determinado
meio, como agua ou solo. Essa técnica permite detectar
a presenca de substincias que possam interferir no
desenvolvimento normal do organismo-teste, sendo
amplamente utilizada em monitoramento ambiental
pela sua simplicidade, baixo custo e capacidade de
refletir efeitos integrados de diferentes contaminantes.

Nesta atividade, propde-se o uso de um bioensaio de
germinacao de sementes para avaliar a qualidade da
dgua. Trata-se de um experimento adaptado de Luo et al.
(2018), que padronizaram um método de germinagao de
sementes para verificar a toxicidade de substincias
quimicas.

Principios do método

O procedimento consiste em trés etapas principais:
1.Preparo do extrato aquoso da substincia a ser
avaliada (neste caso, diferentes amostras de dgua).
2. Incubagio das sementes com esse extrato.
3.Medigoes e calculos de indicadores, como taxa de
germinacao, indice de germinagdo relativa e
crescimento da radicula.
Essa  metodologia  possibilita aos  estudantes
compreender, de forma pratica, os efeitos de poluentes
e contaminantes presentes na dgua, conectando teoria e
realidade ambiental local.

Relagcao com agdes antrépicas e Educagio Ambiental
Critica

O bioensaio permite relacionar os resultados observados
com as a¢oes humanas que afetam a qualidade da dgua,
como o langamento de efluentes domésticos, uso de
agrotoxicos, auséncia de vegetagdo ciliar e descarte
inadequado de residuos. Ao aplicar esta atividade, o
professor pode incentivar reflexdes sobre as causas e
consequéncias dessas alteragdes, integrando conceitos
de Ciéncias e Educac¢ao Ambiental Critica. Isso promove
a andlise do problema e o debate sobre possiveis
solugdes, estimulando o protagonismo dos estudantes
na conservagao ambiental.

Metodologia - Passo a passo

1. Escolha das sementes: Preferencialmente de alface
(Lactuca sativa L.) pela alta sensibilidade a
contaminantes e facil germinagao.

2. Preparagdo das placas de Petri: Forrar com papel
filtro e identificar com etiquetas o tipo de semente
e a amostra de dgua.

3. Plantio: Colocar 10 sementes por placa, distribuidas
uniformemente.

4.Adi¢ao da agua: Aplicar 2,0 mL da amostra de dgua
coletada (nascente, area rural ou urbana) com
pipeta ou seringa.

5. Protecao: Cobrir com plastico filme para manter a
umidade.

6.Incubagdo: Manter em local iluminado e com
temperatura estavel, por 5 a 7 dias.

7.0bservacdo e registro: Anotar diariamente o
nimero de sementes germinadas, o comprimento
das radiculas e o aspecto das plantulas.

Exemplos de resultados, observados apés o periodo de
incubagao, sao apresentados na figura abaixo.

e R e T
i Exemplos de resultados obtidos nos testes de germinacio de!

1 JSSRT o . o o 1
: couve-bracolis utilizando 4gua mineral (cima) e um dos pontos de |
| coleta (baixo).

Fonte: Autoria propria.



Atividade pratica 1 - Avaliacao da qualidade da agua
por meio de bioensaio de germinacao de sementes

Materiais necessarios

1
1
1
1
1
:
e Sementes de alface (Lactuca sativa L.) i
. 1

e Placas de Petri :
e Papel filtro i
. . I

e Etiquetas adesivas :
e Pipeta ou seringa |
2 . 1

e Plastico filme :
e Amostras de dgua (nascente, drea rural, area urbana) i
1

i

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Objetivos
e Aplicar o bioensaio de germinagio de sementes como ferramenta de avaliagiao da qualidade da agua.
e Relacionar resultados obtidos com possiveis fontes de poluicao.
e Desenvolver habilidades de observacao, registro e analise critica.

Duragao estimada
2 horas/aula (preparo e montagem) + 5 a 7 dias para observagao.
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O bioensaio de germinacao de sementes, aplicado no Rio do Campo, demonstrou que as amostras provenientes
da nascente apresentaram maiores taxas de germinagio e crescimento radicular. J4 as coletas em areas urbanas
tiveram indices reduzidos, possivelmente devido a presenca de substincias oriundas de agdes antroplcas !
(produzidas/utilizadas tanto em areas rurais quanto na urbana), e 3 detecgao de coliformes termotolerantes,

indicando polui¢ao orgénica.

|
i Os indicadores relacionados ao bioensaior foram determinados pelas equagdes (1 - 5): Percentual de Germinagao | ,

:de Sementes (% GS), Percentual de Germinagao Relativa de Sementes (% GRS), Percentual de Cresc1mento'
H Relatlvo da Radicula (% CRR), Percentual de Crescimento Relativo do Cauliculo (% CRC) e Indice de Germmagao
(IG)

Namero de sementes germinadas
Numero total de sementes

1)%GS= x 100

Niimero de sementes germinadas (amostra)
2) %GRS = — ; x 100
Niumero de sementes germinadas (controle)

Comprimento total das radiculaz de sementes germinadas (contrele)

Crescimento total dos cauliculos de sementes germinadas (amostra)

4) % CRC = : = ; x 100
) Crescimento total dos cauliculos de sementes germinadas (controle)

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

i

i v n
: 3} % CRR = Comprimento total das radiculas de sementes germinadas (amostra) 100
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

i

: 5)1G =GRS x CRRx 100
1
1



Atividade pratica 2 - Avaliacao dos impactos ambientais
macroscopicos em nascentes

Introducao

A avaliagio rapida de nascentes é uma ferramenta
pratica para diagnosticar o estado de conservagao dessas
areas e identificar impactos ambientais causados por
acdes antrdpicas. Por meio de observacio direta e
sistematica, é possivel atribuir pontuagdes a pardmetros
fisicos, biolégicos e de uso do solo, resultando em uma
classificagio que indica a qualidade ambiental da
nascente. Essa metodologia é amplamente utilizada em
monitoramento ambiental por sua simplicidade, baixo
custo e capacidade de fornecer um diagndstico rapido e
eficiente.

Principios do método

O protocolo de avaliagdo rapida é composto por uma
ficha contendo parametros como:

e Estado de conservagio da vegetagao ciliar;

e Uso e ocupagdo do solo no entorno;

e Presenga de erosio e assoreamento;

e Fontes de poluigao;

e Alteragdes hidromorfolégicas.

Cada parametro recebe uma pontuagao de o a 3, sendo
que valores mais altos indicam melhores condigoes
ambientais. A soma das pontuagdes classifica a nascente
em categorias como 6tima, boa, regular ou péssima.

Relacio com agdes antropicas e Educagio Ambiental
Critica

O protocolo permite relacionar as condigdes observadas
nas nascentes com atividades humanas que impactam
negativamente o meio ambiente, como desmatamento,
agricultura intensiva, ocupag¢ao urbana irregular e

descarte de residuos. Ao aplicar essa metodologia, o
professor pode conduzir reflexdes com os alunos sobre
as causas e consequéncias desses impactos e discutir
medidas para preservagdo e recuperagio das
nascentes, fortalecendo a Educa¢ao Ambiental Critica.

Metodologia - Passo a passo

1.Selecao do ponto de nascente: Escolher uma
nascente representativa e de facil acesso.
2. Preenchimento da ficha: Avaliar cada parametro
observando as condigoes reais do local (Quadro 1).
3. Registro fotografico: Documentar a nascente e seu
entorno para comparagao futura.

4.Pontuagdo: Atribuir notas de o a 4 conforme a
escala do protocolo.

5.Classificagao final: Somar as pontuagdes para
identificar a condigdo ambiental da nascente

(Quadro 2).

Materiais necessarios

Ficha do protocolo de avaliagio rapida de nascentes
Prancheta e caneta

M4aquina fotografica ou celular com camera

GPS (opcional) para registro de coordenadas

Objetivos

Avaliar a condi¢ao ambiental de nascentes utilizando
protocolo padronizado;

Identificar impactos ambientais e suas possiveis
causas;

Promover reflexdes sobre medidas de preservagao e
recuperagao.

Duragao estimada
1 hora/aula para aplicagdo em campo + 1 hora/aula para
analise e discussao dos resultados.




Atividade pratica 2 - Avaliacao dos impactos ambientais

macroscépicos em nascentes

Quadro 1: Protocolo para avaliagao dos impactos ambientais macroscopicos em nascentes

Localizacao
Data da coleta: / ! Hora da coleta
Tempo (Situacao do dia):
Modo de coleta
Temperatura da agua:
X Pontuacic
Paramefros
1 2 3
Cor da agua Escura [ 1 |Clara [ ) Transparente [ )
Odor Cheiro forte [ ) |Cheiro fraco [ }Sem cheiro [ )
Lixo ao redor Muito [ |Pouco [ I5em lixo [ )
.. . . | SEem materiais
Materias flutuantes Muito [ |Pouco [ :'ﬂufuant N [}
Espuma Muita [} |Pouca [ J|Sem espuma [ )
Oleos Muito [ |Pouco [ I|Sem oleos [ )
Esgoto Doméstico [ 1 |Fluxo superficial |( }|Sem esgoto { -}
Vegetacao (preservacdo) |Alia degradacdo || ) (Baixa degradacao | )|Preservado ()
Uzo por animais Presenca [ ) |Apenas marca { J|Mao detectado [ ]
Uso por humanos Presenca [ ) |Apenas marca { Mo detectado [}
5 5 Com protecdo (mas, .|Com protecdo {sem
Protecao Local SEm protecac [} com acesso) [ acess) { )
Proximidade com
residéncia ou |Menos de 50 m [ 3 |Entre 50 100 m |{ )Mais de 100 m [
estabelecimento
: . ; - Propriedade . .|Parques ou aread
Tipo de area de insercao  [Ausente [} privada [ profegidas { )

Fonte: Gomes, Melo e Vale (2005); Carvalho, Porto e Oliveira (2020)

Quadro 2: Parametros para classificagdo das nascentes

Classe Grau de preservacao Pontuacéo final
A Otima Entre 37 a 39 pontos
B Boa Entre 34 a 36 pontos
C Razoavel Entre 31 a 33 pontos
D Ruim Entre 28 e 30 pontos
E Péssimo Abaixo de 28 pontos

Fonte: Gomes, Melo e Vale (2005); Carvalho, Porto e Oliveira (2020)
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Atividade pratica 3 - Avaliacao dos impactos ambientais
macroscopicos em trechos do rio

permite diagnosticar rapidamente a condigao ambientali
de um trecho de rio ou cérrego, considerando aspectos!
fisicos, bioldgicos e antrdpicos. Baseada na observa(;éoi
direta, ela possibilita identificar sinais de preservagao!
ou degradagao e relaciond-los com atividades humanasi
no entorno. Trata-se de uma técnica de baixo custo e!
aplicivel em contextos educacionais, pois estimula oi
olhar critico dos estudantes e a compreensio das!
interagdes entre sociedade e meio ambiente.

O protocolo adaptado de Callisto et al. (2002) e
Rodrigues et al. (2008), utilizado nesta atividade, avalia
parametros como:

e Cobertura vegetal das margens

o Estabilidade das margens

e Presenca de residuos sélidos

e Alteragbes no leito e margens

» Uso do solo no entorno

e Coreodordaagua

e Presenca de espuma ou dleo

o Diversidade de habitats

| Cada parametro recebe uma pontuagio (0 a 4), sendo!
ique valores mais altos indicam melhores condig()esi
| ambientais. A soma final permite classificar o trecho do!
Erio em “Otima”, “Boa”, “Regular” ou “Péssima’ |
i qualidade.

[
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
I Principios do método
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Metodologia - passo a passo

1.Escolha do trecho: Selecione um ponto seguro e
acessivel do rio para observagao.

2.Registro fotografico: Fotografe margens, leito,
vegetagao e eventuais impactos.

3. Preenchimento do protocolo: Avalie cada pardmetro1
do Quadro 5, atribuindo notas de 0 a 4 de acordo!
com a condi¢ao observada.

4.Célculo e classificagio: Some as pontuagdes e
classifique a qualidade ambiental do trecho.

5.Discussdo: Relacione os resultados com possiveis!|

1.Escolha do trecho: Selecione um ponto seguro e
acessivel do rio para observagao.

2.Registro fotografico: Fotografe margens, leito,
vegetagao e eventuais impactos.

3.Preenchimento do protocolo: Avalie cada
pardmetro do Quadro 3, atribuindo notas de 0 a 4
de acordo com a condigao observada.

4.Célculo e classificacio: Some as pontuagdes e
classifique a qualidade ambiental do trecho.

Discussdo: Relacione os resultados com possiveis
causas antrdpicas e discuta agoes de preservacio ou
recuperagao.

Relagido com agdes antrépicas e Educagio Ambiental
Critica

Essa atividade permite que os alunos compreendam
como atividades humanas — como desmatamento das
margens, descarte de lixo, construgdes proximas e uso
agricola do solo — impactam diretamente a qualidade
ambiental dos rios. A partir da andilise, é possivel
discutir medidas preventivas e corretivas, fortalecendo
a educagao ambiental critica e a responsabilidade
socioambiental.

Materiais necessarios

e Protocolo de avaliagao visual de rios (Quadro 3)
e Prancheta e caneta

e Maquina fotografica ou celular com cimera

e GPS (opcional) para registro de coordenadas

Objetivos

e Avaliar a qualidade ambiental de trechos de rios
com base em parametros visuais.

e Relacionar condi¢oes ambientais com atividades
antrdpicas no entorno.

e Desenvolver observagao critica e propor medidas
de preservagao e recuperagao.

Duragao estimada

1 hora/aula para trabalho de campo + 1 hora/aula para
andlise e discussao.

~17 ~



Atividade pratica 3 - Avaliacao dos impactos ambientais

macroscopicos em trechos do rio

Quadro 3: Protocolo de avaliagdo visual de rios adaptado de Callisto et al. (2002) e Rodrigues et al. (2008)

Localizacao

Data da coleta:

Hora da coleta

Tempo (Situagdo
do dia):

Modo de coleta

Tipo de ambiente:

Corrego ()

Rio( )

Largura:

Profundidade:

Temperatura da
agua:

Parametros

Pontuagao

4 pontos

2 pontos

0 pontos

1. Tipo de
ocupacao das
margens do corpo
de 4gua (principal
atividade)

Vegetagao natural

Campo de

pastagem/Agricultura/
Monocultura/
Reflorestamento

Residencial/comercial
industrial

2. Erosdo préxima
e/ou margens do

rioe Ausente Moderado Acentuada
assoreamento seu
leito
Alteragdes de origem
. Alteracoes de industrial/urbana (fabrica,
3. Alteracdes ) - . .
. Ausente origem doméstica siderurgicas, canalizagGes,
antrépicos . e
(esgoto, lixo) reutilizacdo do curso do
rio)
4. Cobertura .
. Parcial Total Ausente
vegetalnoleito
5.0dordadagua Ausente Esgoto (ovo podre) Oleo/industrial
6. Oleosidade da
. Ausente Moderado Abundante
agua
7. Transparéncia . )
) Transparente Turva/cor de cha-forte Opaca ou colorida
daagua
8. Odor do .
] Nenhum Esgoto (ovo podre) Oleo/industrial
sedimento
9. Oleosidade do Ausente Moderado Abundante
fundo
10. Tipos de fundo Pedra/cascalho Lama/areia Cimento/canalizado

Fonte: Adaptado de Callisto et al. (2002).
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Atividade pratica 4: Producao de material educativo

{ Introducao

1A Educacao Ambiental Critica busca promover nao|!
1 . , . . , , 1
iapenas o conhecimento técnico-cientifico, mas tambem:
la conscientizagdo, a reflexdo e a agdo transformadora!
1 . . . 1
ifrente aos problemas socioambientais. Envolver 0S|
jestudantes na produgio de materiais autorais sobre a|!
1 . , P . 1
tqualidade da dgua é uma forma de estimular ai
| apropriagao critica dos contetidos trabalhados e ampliar!
1 o = 2 1
10 alcance das informagdes para além da sala de aula,:
{ atingindo a comunidade escolar e o entorno. !
1 o o O o o o o 1
1Essa proposta visa integrar ciéncia, criatividade e
lengajamento social, incentivando o protagonismo!
1 o ~ 1
iestudantil na defesa e preservagio dos recursosi
i hidricos.

Principios do método

e A metodologia parte da ideia de que a produgao
criativa é uma ferramenta para:

e Consolidar os conteidos aprendidos ao longo das!
atividades praticas (bioensaio, avaliagao dei
nascentes, avaliacio visual de rios, anilise de!
IQA/IET).

e Comunicar de forma acessivel os resultados e
reflexdes obtidos durante o projeto.

e Engajar a comunidade escolar e local, incentivando
atitudes sustentaveis e conscientes.

Relagdo com agdes antrdpicas e Educagio Ambiental
Critica

A partir dos resultados obtidos nas atividades!
anteriores, os estudantes poderao identificar e divulgari
informagoes sobre os impactos de atividades humanas!
como polui¢do por efluentes, uso indiscriminado dei
agrotoxicos, supressao de vegetacao ciliar e descarte!
irregular de residuos. :
| Ao transformar essas informag¢des em materiais visuais !
Ee narrativos, os alunos ampliam o alcance da mensagemi
ie fortalecem o didlogo entre escola e comunidade,!
Eestimulando mudancas comportamentais e politicasi
1locais.

Metodologia - passoapasso
1. Apresentac¢ao dos objetivos (10 min)
O(a) professor(a) explica a proposta e reforca a
importancia de comunicar os resultados das andlises
de forma acessivel e criativa.
2.Formacao dos grupos (5 min)

Dividir a turma em grupos, permitindo que cada um
escolha o formato de produgdo (infografico, cartaz,
panfleto, video, etc.).

3.Planejamento da produg¢ao (20 min)
Cada grupo decide o conteddo que ird abordar,
escolhendo dados e imagens obtidos nas atividades
anteriores.

4. Desenvolvimento do material (40 min)

Produzir o material com os recursos disponiveis

(cartolina, computador, celular).

5.Exposicado e socializa¢ao (20 min)
Apresentar os trabalhos para a turma e expor no mural
da escola ou em evento tematico (ex.: Feira da Agua).

6. Agao comunitaria (opcional)
Organizar atividades como distribui¢ao de panfletos,
postagens em redes sociais ou campanhas de
sensibilizagao na comunidade.
Materiais necessarios

e Cartolinas, folhas A4/A3, canetas, lapis de cor,

régua, tesoura, cola.

e Dispositivos moveis (celulares/tablets) para

gravacao e edicao de videos.
e Projetor ou TV para exibicio de trabalhos
(opcional).

Objetivos

e Estimular a apropriagio critica dos contetdos
trabalhados nas atividades anteriores,
incentivando a criagdo de materiais autorais que
promovam a dissemina¢ao do conhecimento sobre
a qualidade da agua e os impactos das agoes
humanas nos recursos hidricos. Envolver os
estudantes como agentes transformadores na
escola e na comunidade, fomentando atitudes e
praticas sustentaveis.

Duragao estimada

2 horas/aula
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Atividade pratica 5: Reflexao final
e fechamento das atividades

Introdugao

Esta atividade tem como objetivo integrar os contetidos
e vivéncias das propostas praticas desenvolvidas,
estimulando uma avaliagio critica e sensivel do
processo. E o momento em que os(as) estudantes podem
refletir sobre o que aprenderam, identificar mudangas
de percepcao e propor agdes concretas para a
preservacao dos recursos hidricos em sua comunidade.

Principios do método

A reflex3o final é um recurso importante para consolidar
a aprendizagem significativa. Ao revisitar os resultados
obtidos nas atividades anteriores, os(as) estudantes tém
a oportunidade de compreender a relagao entre as agoes
humanas e a qualidade ambiental, reconhecendo o papel
que cada um pode desempenhar na defesa do meio
ambiente.

Relagao com agdes antrdpicas e Educagio Ambiental
Critica

Os resultados obtidos no Rio do Campo demonstram
impactos diretos de atividades humanas. O IQA variou
de “bom” na nascente a “regular” em trechos urbanos,
evidenciando a influéncia de efluentes domésticos
tratados e cargas difusas agricolas. O IET indicou
tendéncia a eutrofizagdo apds a drea urbana, associada
ao aporte de fésforo e matéria orginica. Nos bioensaios
de germinacdo de sementes, observou-se maior
desenvolvimento radicular nas amostras da nascente e
reducao significativa em pontos urbanos. Estes achados
permitem debater causas, consequéncias e possiveis
solugdes, alinhando-se a perspectiva da Educacdo
Ambiental Critica.

Metodologia - Passo a passo
1.Roda de conversa — Troca de percepgdes sobre os
aprendizados, dificuldades e mudangas de vis3o ao
longo do trabalho.
2.Atividade avaliativa formativa
individual ou em grupo de:
Diario reflexivo;
Carta ao Rio;
Mapa mental;
Cartinha para o futuro.

Produgao

0O O O O

! 3. Planejamento de agoes futuras — Elaboracao de
'Propostas como campanhas de conscientizagio,
mutirdes de limpeza ou projetos escolares.

i 4. Encerramento simboélico — Exposi¢io dos
trabalhos e apresentagio em evento escolar.

i

Materiais necessarios

e Papel sulfite ou cartolina;

e Canetas, lapis de cor, marcadores;

e Projetor multimidia (opcional);

e Painel ou mural para exposi¢ao dos trabalhos.

~20~
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Propostas de Ampliacao e Integracao Interdisciplinar

A seguir, apresentamos sugestoes de atividades e estratégias que podem enriquecer ainda mais as propostas
de atividades praticas, promovendo a conexdo entre teoria e pratica, a interdisciplinaridade e o
envolvimento da comunidade escolar.

Possibilidades de Atividades:
o Visita técnica a estagdo de tratamento de 4gua de Campo Mourao ou a Sanepar local;
e Projeto de monitoramento continuo da idgua do Rio do Campo, com andlises simples feitas em
diferentes épocas do ano.
¢ Integracao com outras disciplinas:
o Geografia: leitura de mapas da bacia hidrografica, uso do Google Earth para observar o entorno do
Rio do Campo;
o Matematica: andlise estatistica dos dados de qualidade da dgua;
o Portugués: produgdo de textos de opinido, infograficos e reportagens sobre o tema;
o Artes: criacdo de cartazes e intervengdes artisticas para exposi¢ao na escola;
o Histdria: estudo da ocupagao do territdrio e impactos das atividades econémicas locais nos recursos
hidricos.

Parcerias e Participagoes:
e Convidar profissionais da Sanepar, do Instituto de Agua e Terra (IAT) ou professores universitarios da
UTFPR/Campo Mourao para palestras ou rodas de conversa;

e Promover um evento de culminincia com a comunidade, onde os alunos exponham seus trabalhos.
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