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RESUMO

KUGLER, L. V. Gordura de cupuacu (Theobroma grandiflorum): uma revisao.
2024. Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado em Engenharia Quimica) -
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Ponta Grossa, 2024

O artigo apresentou uma revisdo sobre a gordura de cupuagu (Theobroma
grandiflorum), destacando seu potencial como recurso natural valioso,
principalmente devido a sua composigdo rica em 4cidos graxos e compostos
bioativos. A justificativa do estudo baseou-se no crescente interesse pela exploracao
sustentavel de produtos da biodiversidade amazbnica, como 0 cupuagu, que
demonstrou grande potencial de aplicagdo em diversas industrias, incluindo
alimenticia, cosmética e farmacéutica. O objetivo do trabalho foi revisar os métodos
de extragdo da gordura de cupuacu, bem como suas aplicacbes e o
reaproveitamento de subprodutos. A metodologia envolveu uma andlise bibliografica
sobre a composi¢cdo quimica do cupuacu, os acidos graxos predominantes, 0s
processos de extragdo e os compostos bioativos. Entre os principais resultados,
abordaram-se as técnicas de extracao, como prensagem a frio, uso de solventes e
métodos alternativos, como a extragdo assistida por ultrassom e o uso de fluidos
supercriticos, que se mostraram promissores para uma extracao eficiente e
sustentavel. Também foram discutidas as aplicacdes da gordura de cupuagu na
formulacdo de nanoparticulas lipidicas para uso cosmético e o aproveitamento de
seus residuos para a producéo de energia. A conclusdo destacou que a gordura de
cupuagu possuia caracteristicas fisicas e quimicas que a tornavam uma alternativa
viavel e sustentavel para diversas aplicacées industriais, com beneficios para a
saude e o meio ambiente. O estudo reforgou a necessidade de mais pesquisas para
otimizar os processos de extracao e ampliar o conhecimento sobre seus compostos
bioativos..

Palavras-chave: gordura de cupuacgu; acidos graxos; métodos de extragio;
sustentabilidade.
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ABSTRACT

KUGLER, L. V. Cupuacu Butter (Theobroma grandiflorum): a review. 2024.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado em Engenharia Quimica) -
Universidade Tecnolégica Federal do Parana, Ponta Grossa, 2024. Titulo original:
Gordura de cupuagu (Theobroma grandiflorum): uma revisao.

The article provided a review on cupuagu fat (Theobroma grandiflorum), highlighting
its potential as a valuable natural resource, primarily due to its composition rich in
fatty acids and bioactive compounds. The justification for the study was based on the
growing interest in the sustainable exploitation of Amazonian biodiversity products,
such as cupuagu, which has shown great potential for application in various
industries, including food, cosmetics, and pharmaceuticals. The aim of the work was
to review the extraction methods of cupuacu fat, as well as its applications and the
reutilization of by-products. The methodology involved a bibliographic analysis of the
chemical composition of cupuacu, the predominant fatty acids, the extraction
processes, and bioactive compounds. Among the main findings, extraction
techniques such as cold pressing, solvent use, and alternative methods like
ultrasound-assisted extraction and supercritical fluid extraction were addressed,
showing promise for efficient and sustainable extraction. Additionally, the applications
of cupuagu fat in the formulation of lipid nanoparticles for cosmetic use and the use
of its residues for energy production were discussed. The conclusion emphasized
that cupuacu fat possessed physical and chemical characteristics that made it a
viable and sustainable alternative for various industrial applications, with benefits for
both health and the environment. The study underscored the need for further
research to optimize extraction processes and expand knowledge about its bioactive
compounds.
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