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Neldell
Explicativa videsaulas

O conteldo deste produto educacional e-book com videoaulas é produto final da
dissertagdo de mestrado intitulada ‘EDUCACAO MUSICAL POR MEIO DA
PERCUSSAO CORPORAL PARA ADOLESCENTES EM PRIVACAO DE LIBERDADE",
desenvolvida no mestrado profissional em Ensino de Ciéncia e Tecnologia do
Programa de Pés-Graduagdo em Ensino de Ciéncia e Tecnologia da Universidade
Tecnoldgica Federal do Parand - UTFPR, Campus Ponta Grossa - Parang, Brasil
(2022). A dissertacdo e o e-book com as videoaulas estdo disponiveis no
Repositorio Institucional (RIUT) da UTFPR Para acessar, clicar em https//
repositorio.utfpr.edu.br/jspui/

A proposigdo completa deste material, bem como a fundamentagdo tedrica-
metodoldgico, os saberes abordados do estatuto epistémico da musica, os
encaminhamentos  prdtico-tedricos, as orientogdes, os conceitos, a
contextualizagdo, as referéncias musicais mundiais em percussdo corporal, a
historia da socioeducagdo e dos géneros musicais, as questdes técnicas, outras
varidveis percussivas corporais dos géneros musicais apresentados nesse e-book
com videoaulas, entre outras questdes, estdo presentes na dissertagdo. Outro
ponto crucial a se destacar é que a proposicdo pratico-tedrica deste produto
educacional é na perspectiva da Ritmica com abordagem por imitagdo de forma
mais intuitiva. O fazer musical por meio da percussdo corporal, previsto neste
produto educacional, que objetiva a Educagdo Musical, € balizado pelo modelo
CLAS)P, proposto, em 1979, pelo britdnico Keith Swanwick. Por tudo isso, reitera-se
a importéncia da leitura da dissertagéo na integra para uma compreensdo
completa da proposicdo deste produto educacional

Para a vivéncia estética musical das estruturas ritmicas dos géneros musicais
apresentados no e-book com videoaulas, além da possibilidode de utilizarem-se
as musicas playbacks sugeridas nos “botdes’ neste e-book, o aluno e/ou o
professor poderdo escolher a musica de seu gosto, correspondente ao género
musical estudado na percussdo corporal e, em seguida, poderdo acompanhd-a
mediante a percusséo corporal

Ressalto-se que os dudios das musicas utilizadas no produto educacional sGo
oriundos da ferromenta de musicas e efeitos sonoros da biblioteca de dudios
gratuitos da plataforma YouTube Studio, na guia musicas gratuitas, que permite
baixar e/ou usar seu acervo de dudios, gratuitamente, em materiais externos a
sua plataforma sem restricdes de direitos autorais, sendo livres de royalties.
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https://www.youtube.com/@aprendapercussaocorporal
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O seu corpo?

Legenda de notagdo musical percussiva

Bochecha
Esta Estalo | Bochecc?o direita
Pé Peito Coxa Barriga Palma mao direita MAC €squerca esq_L;r a :ﬁ
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Crie seu ritmo musical por Abordagem por Imitagdo por imagens
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Barriga Barriga Bochecha/Boca

Para criar a percussdo corporal é necessario utilizar os membros de seu corpo conforme
as orientagdes a seguir:

E = Esquerda D = Direita

mao, dedos ou estalo, coxa ou perna, p¢  Mao, dedos ou estalo, coxa ou pemo, pé
esquerdo; lado esquerdo da bochecha. direito; lado direito da bochecho;

Pulsa¢do Musical em 08 toques

Objetivos musicais badsicos: fozer aquecimento corporal; realizar uma avaliagdo
diagndstica do nivel de coordenagdo psicomotora dos alunos; e, identificar o
andamento (velocidade) e a complexidade adequados para iniciar o trabalho com
0s géneros musicais propostos. Apds a realizagéo desses, ainda é possivel avaliar se
houve ou nGo avangos ritmicos corporais, mediante a execugdo fluente tanto da
pulsagdo musical quanto dos géneros musicais, por meio da percusséo corporol
Além disso, no 2° e 3° pentagramas musicais que se seguem, repete-se a mesma
sequéncia da 1° pauta musical, sé que, ao invés de trabalhar a pulsagdo musical,
trabalha-se o ritmo musical

Como fazer mudsica com o seu corpo?



1° Pulsa¢do Musical em 08 toques

||: Palma, Palma, barriga (D), barriga (E), coxa (D), coxa (E), pé (D) e pé (E) | Ouga aquil

Barriga Barriga
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2° Musica Eletrdénica

Techno/Dance

Acesse a Ouca aquil
Base ritmica principal videoaula. :

Techno/Dance (varidvel 1)
||: Peito (E), dedo (E), Peito, Mao, Peito (E), dedo (E), Peito (E), Maci||

Techno/Dance (varidvel 2)
||: Peito (E), dedo (E), Peito, Mo, Peito (D), dedo (D), Peito (D), Maci| |
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Como fazer musica com o seu corpo?



https://www.youtube.com/watch?v=yX0h51b2cI8
https://www.youtube.com/watch?v=yX0h51b2cI8
https://www.youtube.com/watch?v=UeIzQeMJoLI&t=3s
https://youtu.be/F75x4CBGrbQ

3° Rock @

Base ritmica principal Acesse a .
videoaula. Ouga aquil

Palmas

ROCK (varidvel )

II: Peito (E), dedo (D), m&o, dedo (D), Peito (E), Peito (E), m&o, dedo (D)l
ROCK (varidvel 2)

II: Peito (D), dedo (E), mdo, dedo (E), Peito (D), Peito (D), mdo, dedo (E) I
ROCK (varidvel 3)

II: Peito (D), dedo (E), mdo, dedo (E), Peito (E), Peito (D), m&o, dedo (E) I
ROCK (varidvel 4)

II: Peito (D), dedo (E), m&o, dedo (E), Peito (D), Peito (E), m&o, dedo (E):l

h
=
Ty

| [ ] ”

Al

4° Reggaoe

.. L. Acesse a .
Base ritmica principal videoaula. | Ouga aquil

a l

REGGAE (varidvel )
II: Peito (E), dedo (E), dedo (D), mdo, dedo (E), dedo (D)l

Como fazer mudsica com o seu corpo?



https://www.youtube.com/watch?v=-ln-96CSjjo
https://www.youtube.com/watch?v=tKd6-lLcsRo
https://www.youtube.com/watch?v=RuJM4XnYxsM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=qP-NEzoYhPQ
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9° Pulsag¢do Musical em 10 toques

Objetivos musicais badsicos: fazer aquecimento corporal, realizar uma avaliogdo diagndstica do nivel de
coordenagdo psicomotora dos alunos; g, identificar o andamento (velocidade) e a complexidade adequados
para iniciar o trabalho com os géneros musicais propostos. Apds a realizagdo desses, ainda € possivel avaliar se
houve ou nGo avangos ritmicos corporais, mediante a execugdo fluente tanto da pulsagdo musical quanto dos
géneros musicais, por meio da percussdo corporal Além disso, no 2° e 3° pentagramas musicais que se seguem,
repete-se a mesma sequéncia da 1° pauta musical, sé que, ao invés de trabalhar a pulsagdo musical, trabalha-se

Ouca aqui!

o ritmo musical
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é6° RAP
(Ritmo e Poesiaq)
Base ritmica principal

Palmas Palmas

RAP (varidvel 1)
Il Perna (E), dedo (E), mdo, Perna (E), dedo, Perna (E), mao i

RAP (varidvel 2-toca ao mesmo tempo partes que seguem)

|Il: Perna (D), dedo (D), méo, Perna (D), dedo, Perna (D), mao I
|Il: Perna (E), dedo (E), m&o, Perna (E), dedo, Perna (E), mao
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Como fazer musica com o seu corpo?



https://www.youtube.com/watch?v=naIPw6fMmK4
https://www.youtube.com/watch?v=naIPw6fMmK4
https://www.youtube.com/watch?v=DjbuuyowKjw
https://youtu.be/F75x4CBGrbQ?t=729

7° Pop Rock

o .. Acesse a T
Base ritmica principal videoaula. Il Ouga aqui!

Pop Rock (varidvel 1) Pop Rock (varidvel 3)
|I: P& (E), mdo, Pé (E), Pé (E), mao Il |I: Pé (E), mGo, Pé (E), Pé (D), mGo i

Pop Rock (varidvel 2)
|I: P& (D), m&o, Pé (D), Pé (E), mdo i
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8° Funk Norte Americano

Base ritmica principal

)

&
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Varidvel 1
|I: Pé (D), dedo (E), dedo (D), mdo, Pé (E), dedo (E), Pé (E), mdo i
Varidvel 2
|I: Pé (E), dedo (D), dedo (E), mdo, Pé (E), dedo (D), Pé (E), mdo i
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https://www.youtube.com/watch?v=8c-McuPq90o
https://www.youtube.com/watch?v=kz7-2wRZVho
https://www.youtube.com/watch?v=S5jLRmb1wUQ&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=7fbVgXhuiws&list=PLYPWizXPPX0bUwd1CznqZz7pqy7KhAVzy&index=7

9° Pulsa¢do Musical em 12 toques

Objetivos musicais basicos: fozer aquecimento corporal; realizar uma ovaliogéo diagndstica do nivel de coordenagdo
psicomotora dos alunos; g, identificar o andamento (velocidade) e a complexidade adequados para iniciar o trabalho com os
géneros musicais propostos. Apds a realizagdo desses, ainda é possivel avaliar se houve ou NGo avangos ritmicos corporais,
mediante a execugdo fluente tanto da pulsagdo musical quanto dos géneros musicais, por meio da percussdo corporal Além
disso, no 2° e 3° pentagramas musicais que se seguem, repete-se a mesma sequéncia da 1° pauta musical, s que, ao invés de
trabalhar a pulsagdo musical, trabalha-se o ritmo musical

Ouga aqui!

Barriga
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10° JAZZ

Base ritmica principal

JAZZ (varidvel )
||: Peito (E), Dedo (D), Dedo (E), M&o, Peito (E), Peito (E), Dedo (D), Dedo (E), Méo, Peito (E}||

JAZZ (varidvel 2)
||: Peito (E), Dedo (D), Dedo (E), M&o, Peito (), Peito (E), Dedo (D), Dedo (E), Méo, Peito (E}||
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https://www.youtube.com/watch?v=kz7-2wRZVho
https://www.youtube.com/watch?v=ei9jCtxD7sY
https://www.youtube.com/watch?v=cQo-Tg5ace8&t=1s
https://youtu.be/F75x4CBGrbQ?t=1037

11° Funk Brasileiro

Base ritmica principal

Palmas

FUNK Brasileiro (Varidvel 1)

] “

Acesse a . fal
: Saiba mais!
videoaula.

|t Peito, Palma, Peito (E), Peito (E), dedo (D), dedo (E), Palma il
FUNK Brasileiro (Varidvel 2)
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Palmas

-
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It Peito, Palma, Peito (D), Peito (E), dedo (D), dedo (E), Palmali
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12° Baido
Base ritmica principal
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BAIAO (Varidvel 1)
||: Peito, dedo (E), dedo (D), Peito, dedo (E), mao |
w2 [ >
1 &_ 5 ;
| £ )
BAIAO 2
[ °é ]

i

E& )

P& (D), dedo (D), dedo (E), Pé (D), dedo (D), m&o ||
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N



https://dicionariompb.com.br/termo/funk/
https://dicionariompb.com.br/termo/baiao/
https://www.youtube.com/watch?v=8Jjn5au-r6w
https://www.youtube.com/watch?v=w2WFejSVrkY

13° Samba T

Base ritmica principal

SAMBA (Modelo 1-Varidvel 1)

||: peito, dedo (D), dedo (E), peito, coxa (E) dedo (D), dedo (E), peitoi |
SAMBA (Modelo 1-Varidvel 2)

||: peito, dedo (E), dedo (D), peito, coxa (D) dedo (E), dedo (D), peitoil |
SAMBA (Modelo 1-Varidvel 3)

||: peito, dedo (E), dedo (D), peito, coxa (E) dedo (E), dedo (D), peitoy||
Samba 2

|||”H

SAMBA (Modelo 2-Varidvel 1)

||: peito, dedo (D), dedo (E), peito, coxa (E) e pé (E), dedo (D), dedo (E), peito||
re(E)
SAMBA (Modelo 2-Varidvel 2)

||: peito, dedo (E), dedo (D), peito, coxa (D) e pé (E) dedo (E), dedo (D), peitoy||
Pe(E)
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https://dicionariompb.com.br/termo/samba/
https://www.youtube.com/watch?v=BNPQQBGjMTI

14° Pulsa¢do Musical em 14 toques

Objetivos musicais basicos. fazer aquecimento corporal; realizar uma avaliogéo diagndstica do nivel de coordenagdo
psicomotora dos alunos; g, identificar o andamento (velocidade) e a complexidade adequados para iniciar o trabalho com os
9éneros musicais propostos. Apds a realizagdo desses, ainda é possivel avaliar se houve ou NnGo avangos ritmicos corporais,
mediante a execugdo fluente tanto da pulsagdo musical quanto dos géneros musicais, por meio da percussdo corporal Além
disso, no 2° e 3° pentagramas musicais que se seguem, repete-se a mesma sequéncia da 1° pauta musical, sé que, ao invés de
trabalhar a pulsagdo musical, trabalha-se o ritmo musical

Ouca aqui!

|

Bochecha/Boca

Barriga Barriga
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Como fazer mudsica com o seu corpo?



https://www.youtube.com/watch?v=yX0h51b2cI8
https://youtu.be/F75x4CBGrbQ?t=1267

Vamos criar? Inovar? Inventar?
Improvise com o seu corpo Musicalmente.. !

Crie seu préprio ritmo e/ou improvise ritmicomente, tendo como ponto de partido, os ritmos dos
géneros musicais que foram apresentados.

ALEM DAS PARTES DO CORPO SUGERIDAS NOS EXERCICIOS ANTERIORES, PODEM SER USADAS EM SUA
CRIAGAO E/OU IMPROVISO MUSICAL PERCUSSIVO AS PARTES:

Boca, Lingua, Labio, Bochecha e Méos
- N

;-

Ombro, Escdpula, Peito e Barriga

Como fazer muUsica com o seu corpo?




Sugestdes de Movimentos

Aproveite as batidas anteriores e crie seu proprio ritmo a partir dos movimentos sugeridos nessa paginal

Mados (Dianteira e/ou Traseira - Abertas e/ou Fechadas - Esfregadas/Friccionadas)

UlFer

PPGECT'? 17 1oy PPGECT!

g PPGECT

Dedos das moos
( )

é”"‘??

J

Pes e Mados

YEEED

Como fazer mudsica com o seu corpo?




Sugestdes de Movimentos

Aproveite as batidas anteriores e crie seu préprio ritmo a partir dos movimentos sugeridos nessa paginal

Coxa, Mdos (dianteira e/ou traseira) e Quadril

r

Como fazer musica com suas maos
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