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RESUMO

KAWANO JUNIOR, C. N. A abordagem de conteudos de Ciéncias e Biologia com a
colegdo Revistas Especiais da Turma da Mbnica. 2020. 50 p. Monografia
(Especializacdo em Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnoldgica Federal do
Parana (UTFPR), Medianeira, 2020.

As histérias em quadrinhos constituem uma literatura de entretenimento de facil
compreensao, presente no cotidiano das pessoas, que pode funcionar como
importante instrumento de ensino e aprendizagem, contribuindo no processo de
construcado de sentidos. S&o varias as possibilidades encontradas nos quadrinhos
que podem ser aplicadas no processo educativo com o intuito de transmitir
conhecimentos, despertar o interesse e criar o habito da leitura sistematica,
conscientizar, fomentar atitudes criticas e desenvolver a aptidao artistica e a
criatividade. O presente trabalho tem como objetivo principal apresentar e sugerir a
docentes do Ensino Fundamental, especialmente os do 6° ano, e até mesmo a pais
e/ou responsaveis pelos alunos, atividades de leitura e compreensao de HQs, com
conteudos de Ciéncias e Biologia, por meio de exemplares da colegdo Revistas
Especiais da Turma da Mbnica — disponivel gratuitamente na internet. As historias
da colecéo escolhidas para o presente trabalho, 17 (dezessete) ao todo, abordam
diferentes temas cientificos/ bioldgicos. Espera-se, com isso, estimular os adultos a
promover a leitura atenta e minuciosa das HQs pelas criangas, seguida pela
realizacdo de questionamentos que possam avaliar a interpretacdo e a
aprendizagem de temas cientificos.

Palavras-chave: historias; quadrinhos; conhecimentos; cientificos; bioldgicos.



ABSTRACT

KAWANO JUNIOR, C. N. The Science and Biology content approach with Mdnica's
Gang Special Magazines collection. 2020. 50 p. Monografia (Especializagdo em
Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnolégica Federal do Parana (UTFPR),
Medianeira, 2020.

Comic books are easily understood entertainment literature, present in people's daily
lives, which can function as an important teaching and learning tool, contributing to
the process of building meanings. There are several possibilities found in comics that
can be applied in the educational process in order to transmit knowledge, arouse
interest and create the habit of systematic reading, raise awareness, foster critical
attitudes and develop artistic aptitude and creativity. The main objective of this work
is to present and suggest to Elementary School teachers, especially those in the 6th
year, and even to parents a/ or guardians of students, reading and comprehension
activities for comic books, with Science and Biology contents, for example copies of
the Monica’s Gang Special Magazines collection - available for free on the internet.
The stories of the collection chosen for the present work, 17 (seventeen) in all,
address different scientific/ biological themes. It is hoped, with this, to encourage
adults to promote the attentive and thorough reading of the comic books by the
children, followed by questions that can assess the interpretation and learning of
scientific themes.

Keywords: stories; comics; knowledge; scientific; biological.
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1 INTRODUGAO

Pesquisas na area de ensino vém privilegiando a analise das dimensodes
discursivas e imageéticas no processo de ensino e de aprendizagem em situagées do
cotidiano escolar. Paralelo a isso, desde a década de 1960, o olhar voltado para as
histérias em quadrinhos (HQs) tem crescido, motivado por estudos académicos que
tém analisado seu potencial educativo e sua utilidade para além de uma aula ludica,
indicando-as como uma poderosa ferramenta cognitiva (SANTOS; PEREIRA, 2013).

No que diz respeito as possibilidades das HQs como proposta metodoldgica,
esta pode ser bastante diversificada e abrangente, pois permite trabalhar com temas
variados, podendo ser muito proximos do conteudo a ser ensinado ou estar mais
relacionados a realidade do aluno. Nas duas formas de abordagem, ambas
produzem bons resultados no que concerne a identificacdo das percepcgdes e
concepgdes prévias dos alunos e como motivadoras do interesse destes pela
tematica trabalhada, facilitando assim o processo de ensino e de aprendizagem. O
trabalho com quadrinhos também € bem aceito pelos alunos mesmo quando a
proposta consiste em uma producgéo para fins avaliativos (PEREIRA; FONTOURA,
2016).

E possivel utilizar as HQs sem desconsiderar as caracteristicas que |lhe s&o
peculiares — leveza, comicidade e ludicidade, para explicitar os conteudos
conceituais integrantes do curriculo das Ciéncias Naturais (CARVALHO; MARTINS,
2009). As historias em quadrinhos sao passiveis de serem empregadas nas aulas de
Ciéncias e Biologia com o intuito de promover a aprendizagem dos alunos (MEHES;
MAISTRO, 2012).

Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo principal
apresentar e sugerir, a docentes do Ensino Fundamental e até mesmo a pais e/ou
responsaveis pelos alunos, atividades de leitura e compreensao de HQs com
conteudos de Ciéncias e Biologia, por meio de exemplares da cole¢cdo Revistas
Especiais da Turma da Mbnica — disponiveis gratuitamente na internet.

Foram escolhidas as HQs de Mauricio de Sousa para a realizagdo deste
trabalho pelo fato de serem concebidas e produzidas no Brasil, por seus
personagens serem bastante caracteristicos e representativos de “tipos de

brasileiros” e por ser uma das revistas em quadrinhos de maior tiragem e interesse
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por parte do publico leitor infanto-juvenil no pais (LISBOA; JUNQUEIRA; DEL PINO,
2007).
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 AS HISTORIAS EM QUADRINHOS

As revistas em quadrinhos sao produtos artisticos muito difundidos na
cultura de massa e que tém como caracteristica comum a narrativa de alguns
acontecimentos por meio de imagens desenhadas, muitas vezes em combinagéo
com a palavra escrita (REIS, 2001).

As histérias em quadrinhos existem desde o inicio da histéria da
humanidade como linguagem grafica. O ser humano primitivo retratava
graficamente, por meio de desenhos canhestros, nas paredes das cavernas em que
habitava, as cacadas ou feitos que representavam seu cotidiano (ALCANTARA;
BEZERRA, 2016).

Na sociedade atual, muitas pessoas apreciam quadrinhos e dedicam tempo
a essa leitura. Evidéncia disso é o grande numero de publicacbes do género,
disponiveis tanto em bancas quanto na internet. Essas publicagcdes representam um
meio no qual o visual e o literario se tocam, ganhando novas nuances e uma nova
forma de expressao (RODRIGUES; QUADROS, 2018).

De acordo com Santos (2003), para que a compreensao dessa manifestacao
artistica seja possivel, é preciso identificar os elementos pertencentes a linguagem
quadrinhografica. Ao longo do tempo, os quadrinistas foram criando e incorporando
novos codigos ao sistema de significacdo das histérias em quadrinhos. O leitor, por
sua vez, os assimilou e passou a relaciona-los com a narrativa: sua presenga tornou-
se tdo natural quanto o texto dos didlogos ou o estilo do desenho adotado pelo
artista. Segundo o autor, os elementos que formam a “semantica” das histérias em

quadrinhos sao:

Requadro: a moldura que circunda os desenhos e textos de cada quadrinho
ou vinheta. Parte da linguagem n&o-verbal dos quadrinhos, o requadro limita
0 espacgo onde se colocam objetos e se passam as acgbes. Se suas linhas
forem onduladas, pode tratar-se de sonho, delirio ou recordagao do
personagem. A auséncia de requadro remete a um espaco ilimitado, infinito.
Baldo: convencdo grafica onde é inserida a fala ou pensamento do
personagem.
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Rabicho: apéndice que sai do baldo em diregdo a cabeca do personagem;
indica ao leitor quem esta falando. Quando o rabicho se dirige a um
personagem que esta fora do requadro e da cena mostrada, trata-se de
uma fala em off.

Baldes: ha varios tipos; de cochicho (formado por linhas pontilhadas), de
pensamento (caracterizado por linhas onduladas e pela auséncia de
rabicho, substituido por bolinhas que se dirigem ao personagem), splash
(formado por linhas angulares, denuncia o estado emocional do
personagem, que esta irado), trémulo (conota o medo sentido pelo
personagem), unissono (neste tipo, varios rabichos saem do balo,
mostrando que diversos personagens emitem a mesma fala,
concomitantemente), intercalados (demonstram que a fala de um
personagem foi emitida em intervalos de tempo, com uma pausa entre eles)
etc.

Recordatério: painel encontrado no interior da vinheta onde s&o colocados
os textos da narragéo, de transicdo de tempo e espacgo (“enquanto isso...”,
“no dia seguinte...”, “em sua casa...” etc.) ou a voz interior do personagem
(substituindo o balao de pensamento).

Onomatopeia: representacdo de ruidos (explosdes, socos, tiros, objetos
quebrados, colisbes etc.) por meio de palavras (BUM! SOC! CRASH!), que
podem se iconizar € ser consideradas, ao mesmo tempo, signo verbal e
iconografico.

Metafora visual: signos que ganham uma conotagdo diferente e
caracteristicas quando usados em histérias em quadrinhos, como ver
estrelas (indicando que o personagem esta ferido e sente dor), ter lAmpada
acesa sobre a cabeca (significa que o personagem teve uma idéia),
coragdes (mostram que o personagem esta apaixonado), serrote cortando
uma tora (dormir, roncar como uma serra), ter uma espiral sobre a cabega
(sentir tontura), falar cobras e lagartos (xingar, demonstrar ira), entre outros
elementos iconicos.

Linhas cinéticas: linhas que indicam o movimento dos personagens ou a
trajetéria de objetos em plena acdo (automodveis e outros meios de
locomocéo, balas que saem de pistolas, pedras atiradas por alguém etc.)
(SANTOS, 2003).

O género literario histérias em quadrinhos (HQ), como exemplo de literatura
de entretenimento de facil compreenséao, presente no cotidiano das pessoas, pode
funcionar como importante instrumento de ensino e de aprendizagem para diversas

disciplinas, contribuindo no processo de constru¢ao de sentidos (LAVARDA, 2017).

2.2 AS HISTORIAS EM QUADRINHOS NA EDUCACAO

Os quadrinhos tém, no Brasil, uma longa histéria junto a educagdo. A
primeira revista brasileira de quadrinhos, O Tico-Tico, publicada a partir do ano de
1905, apresentava, além das HQs, contos, concursos, brinquedos para montar e
secoes instrutivas, que teriam potencial para o uso em sala de aula (PEDROZO et
al., 2010).
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Atualmente, as histérias em quadrinhos s&o tratadas como um instrumento
didatico-pedagogico, portador de um curriculo cultural que permite a reflexdo sobre
valores, atitudes e riqueza historico-cultural, promovendo a valorizagdo de nossa
cultura nacional e local. A sua utilizagdo em aulas de Lingua Portuguesa, Historia,
Geografia, Matematica, Ciéncias, Arte e Educacdo Alimentar e Nutricional pode
promover um aprendizado mais reflexivo e prazeroso, por meio da
interdisciplinaridade e da transversalidade (ALCANTARA; BEZERRA, 2016).

Histérias em quadrinhos abordam conteudos de forma divertida, com
esquemas e linguagens que podem complementar o ensino-aprendizagem dos
assuntos tratados nos livros didaticos. As HQs, aliadas a um enredo de conteudo
cientifico, podem levar o aluno a compreender inclusive conteudos abstratos, muitas
vezes considerados dificeis, fazendo-o gostar e se interessar por eles, tornando-se
assim um material potencialmente significativo (LAVARDA, 2017).

Esta modalidade didatica pode se constituir num excelente meio para
transmitir conceitos cientificos e promover reflexdes sobre cidadania, ética e respeito
de forma ludica. Podem ser utilizadas a principio pelos educadores para fazer um
levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos; como um motivador para gerar
discussdes acerca de um determinado assunto; para levar os alunos a compreender
determinados conteudos de Ciéncias de uma forma diferente das aulas expositivas;
e até mesmo incentiva-los para que produzam suas préprias charges e quadrinhos,
estimulando o interesse, a criatividade e a aprendizagem significativa (MEHES;
MAISTRO, 2012).

Partindo do pressuposto de que os quadrinhos — como material bibliografico
acessivel e de facil aceitacdo — fazem parte da vida cultural de nossas criancas,
mesmo que fora do ambiente escolar, e que cabe a escola ser um espago onde se
faz a ponte entre os saberes do aluno e o conhecimento sistematizado, torna-se
relevante a valorizagdo desse material em atividades didaticas (CARVALHO;
MARTINS, 2009). Nesse contexto, as HQs podem ser utilizadas em qualquer nivel
escolar abordando temas diversos, pois a variedade de historias existentes permite
ao docente identificar materiais apropriados para um assunto, faixa etaria especifica
ou qualquer outra variavel desejada (SMARRA; LOTUFO; LOPES, 2014).

O emprego das histérias em quadrinhos no processo de aprendizado é,
portanto, um manancial rico para os educadores. Como foi observado ao longo

desse texto, sdo varias as possibilidades encontradas nos quadrinhos que podem
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ser aplicadas no processo educativo com o intuito de transmitir conhecimentos,
despertar o interesse e criar o habito da leitura sistematica, conscientizar, fomentar

atitudes criticas e desenvolver a aptidao artistica e a criatividade (SANTOS, 2003).

2.3 MAURICIO DE SOUSA E AS HQS DA TURMA DA MONICA

Um dos quadrinistas brasileiros mais conhecidos € Mauricio de Sousa. No
final dos anos 1950, este artista atuava como reporter policial do jornal Folha da
Manha. Aficionado por historias em quadrinhos e decidido a tornar-se profissional
dessa area, publicou, em 1959, tiras do personagem Bidu nas paginas do periédico
em que trabalhava. No ano seguinte, editou seu material na revista Zaz Traz,
publicacdo da editora Continental, pela qual langou também a revista Bidu, que teve
apenas oito numeros (SANTOS; PESSONI; CAVIGNATO, 2011).

Ao longo da década de 1960, além de tiras publicadas em jornais, o artista
fez quadrinhos e passatempos para o suplemento infantil Folhinha de S. Paulo e
USOU seus personagens em anuncios animados de extrato de tomate e de outros
produtos alimenticios. Em 1970, a editora Abril colocou nas bancas a revista Ménica,
seguida pelos titulos Cebolinha, Cascdo, Chico Bento e diversos almanaques.
Sempre ampliando a participagdo no mercado editorial de quadrinhos, Mauricio
passou a publicar suas histérias, na segunda metade dos anos 1980, pela editora
Globo e, no comego do século XXI, transferiu suas revistas para a editora Panini,
que langou a Turma da Mbnica Jovem, série que apresenta os personagens
adolescentes. Além de quadrinhos, o artista produz desenhos animados e licencia
seus personagens para a venda de diversos produtos (SANTOS; PESSONI;
CAVIGNATO, 2011).

Um dos motivos para que haja tanta receptividade do publico brasileiro em
relagdo a Turma da Mbnica (tanto adultos como criangas) se deve ao fato de a
editora (antes Globo e agora Panini) estar sempre em sintonia com os
acontecimentos sociais, 0 que acrescenta aos quadrinhos questdes contemporaneas
(CARVALHO; MARTINS, 2009). A obra de Mauricio de Sousa aborda tematicas tais
como a pluralidade cultural, inclusdo social e meio ambiente, entre outras. Suas

histérias foram traduzidas para mais de 30 paises em idiomas como inglés, francés,
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japonés e hebraico, tornando assim seus personagens internacionalmente
conhecidos (KAMEL; LA ROCQUE, 2005).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Primeiramente, foi realizada pelo autor a leitura de 17 (dezessete)
exemplares da colecdo Revistas Especiais da Turma da Mébnica envolvendo temas
diversos das disciplinas de Ciéncias e Biologia: exposicdo adequada da pele ao sol;
tratamento e preservagdo da agua; manipulagcédo correta dos alimentos; prevengéo
da transmissdo do HIV; fortificacdo de alimentos; poluicdo de biomas brasileiros;
cuidados com a saude dos bebés; agdes humanas e impactos sobre o planeta Terra;
posse responsavel de animais domeésticos; combate ao mosquito Aedes aegypti;
importancia da doagao de sangue; higienizagéo correta das maos; cuidados com as
doencas de pele; alimentacdo saudavel; agdes de protecdo do Ministério Publico em
relacdo ao meio ambiente; e relacdo entre a falta de saneamento basico e a
ocorréncia de sintomas como a diarréia.

ApOs a leitura dos exemplares, foram elaboradas questbes de compreensio
sobre cada um dos conteudos abordados, com o intuito de servir como referéncia de
atividades para professores do Ensino Fundamental, especialmente os atuantes no
6° ano, e até mesmo pais e/ou responsaveis pelos alunos.

Espera-se, com isso, estimular os adultos a promover a leitura atenta e
minuciosa das HQs pelas criangas, seguida pela realizagdo de questionamentos que

possam avaliar a interpretagao e a aprendizagem de temas cientificos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

As histérias Agua boa para beber (4.2), Chico Bento vai ao Pantanal (4.6),
Cuidando do mundo (4.8), Cuide bem do seu amigo (4.9), Turma da Mbnica e o
Ministério Publico (4.15), Sede de vitéria (4.16) e Uso racional da agua e
saneamento basico (4.17) demonstram, implicita ou explicitamente, a importancia da
educacdo ambiental. Isso também pode ser verificado em trabalhos cientificos
envolvendo HQs disponiveis na literatura (ROCHA; ANDRIOLA, 2013; REIS, 2001;
LIU; SILVA; LIMA, 2020; SANTOS; PEREIRA, 2013; CAMPANINI; ROCHA, 2015;
CAVALCANTE et al.,, 2015; PEREIRA; FONTOURA, 2015; SMARRA; LOTUFO;
LOPES, 2014; MACHADO et al., 2018; LISBOA; JUNQUEIRA; DEL PINO, 2007;
MATOS; ALMEIDA, 2011; ALMEIDA et al., 2012).

No que diz respeito a abordagem desse tema nas histérias de Mauricio de

Sousa, Smarra, Lotufo e Lopes (2014, p. 455) afirmam que:

As questdes ambientais sdo costumeiramente abordadas tanto em tirinhas
guanto em histérias mais longas da Turma da Ménica, Chico Bento e Papa
Capim, sendo esporadicamente verificadas na Turma do Penadinho, Piteco,
Horacio, entre outras. Dentre os varios temas ambientais temos uma maior
incidéncia dos problemas relativos as ag¢des antropogénicas e suas
respectivas consequéncias. Tais abordagens representam um excelente e
farto material para ser utilizado em aulas e atividades de educagéo
ambiental (SMARRA; LOTUFO; LOPES, 2014).

Os exemplares Alimentos saudaveis (4.3), Arroz vitaminado (4.5) e Meu
pratinho saudavel (4.14) abordam a alimentagao saudavel, que também é tema de
alguns artigos cientificos envolvendo HQs encontrados para o presente trabalho
(ROCHA; ANDRIOLA, 2013; SANTOS; PEREIRA, 2013; SANTOS; OLIVEIRA;
MEIRELLES, 2015; ALCANTARA; BEZERRA, 2016; MACHADO; CICUTO, 2018;
SEZEFREDO et al., 2016). O conteudo alimentagdo recebe destaque no trabalho de
Alcantara e Bezerra (2016, p. 893), que analisam o livro Almanaque Maluquinho:

Julieta no mundo da culinaria, como exposto no trecho abaixo:

O livro possui sete historias curtas, destinadas a criangas, que abordam os
seguintes temas: consumo, memoéria gustativa, comida vegetariana,
economia e outros assuntos pertinentes ao campo da alimentacéo. Entre as
histérias, o leitor pode se deliciar com seis receitas, apresentadas por
Julieta numa espécie de talk show. A obra torna-se interessante pelo seu
carater ludico, pela qualidade grafica e principalmente por ndo ser um livro
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tido como manual ou cartiha. Ao mesmo tempo, essa publicagdo se
aproxima da tematica da alimentag&o e convida as criangas a se tornarem
sujeitos de sua aprendizagem (ALCANTARA; BEZERRA, 2016).

Na histéria Amiguinhos da vida (4.4), o tema HIV é abordado de maneira
breve e superficial, ja que a publicagdo se direciona a faixa etaria correspondente
aos anos iniciais do Ensino Fundamental. Na literatura, foram encontrados estudos
com HQs sobre a tematica sexualidade, realizados com alunos dos ultimos anos do
Ensino Fundamental e do Ensino Médio (PEDROZO et al., 2010; OLIVEIRA et al.,
2015; LUZ et al., 2014).

Em sua pesquisa, Pedrozo et al. (2010, p. 14) relatam que:

Como o tema sexualidade é dificil de ser abordado com naturalidade pelos
professores nas escolas, por ser permeado por tabus e preconceitos,
projetos que tratem esse assunto de forma diversificada podem facilitar sua
discussao. Neste trabalho, utilizamos a narrativa em forma de HQ como
meio facilitador da abordagem desse assunto, em especifico a gravidez na
adolescéncia e as DSTs (PEDROZO et al., 2010).

No exemplar Cuidados com o bebé — Puericultura de A a Z (4.7), a
escovagao dos dentes recebe destaque, assim como no estudo de Torres et al.
(2011, p. 69), que consistiu na elaboragdo de HQs sobre higiene bucal por
estudantes universitarios de Odontologia. As HQs foram afixadas nas paredes da
sala de espera de uma unidade de saude em Piracicaba/SP, no ano de 2009. Os

autores resumem os resultados obtidos:

As histérias foram importantes recursos pedagdgicos para incentivar os
cuidados em saude bucal, contribuindo tanto para informar os usuarios dos
servicos publicos como para a formacado dos alunos de graduagédo em
relagdo a praticas educativas em satde (TORRES et al., 2011)

A histéria Um pequeno grande vildo (4.10) aborda a dengue, que também é
o tema central do trabalho de Koga, Costa e Fernandes (2016), o qual foi realizado
com estudantes de Ensino Médio de uma escola publica de Sorocaba/SP. Foram
doados a todos os alunos exemplares do GIBIOzine#13 sobre a dengue; essa HQ,
produzida por graduandos da Universidade Federal de Sao Carlos, apresenta a
dengue numa perspectiva ampla. A partir da leitura desse material, foi proposto que
os estudantes criassem suas proprias histérias em quadrinhos, em grupos de 2 a 4
integrantes, utilizando cerca de 3 a 4 aulas de 50 minutos. Foram produzidas 113

HQs, as quais foram analisadas qualitativamente, identificando as dificuldades, os
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equivocos e as informagdes que os alunos mais assimilaram, bem como as novas
ideias que surgiram (KOGA; COSTA; FERNANDES, 2016).

O exemplar Lavar as méaos salva vidas (4.12) apresenta um habito
fundamental para a manutengdo da nossa saude, a higienizagdo das maos. Esse
aspecto € mencionado em trabalhos como os de Costa et al. (2016) e Bravo e
Paixao (2012), que abordam as parasitoses intestinais utilizando HQs. No entanto, é
importante destacar que além dos protozoarios, as bactérias, virus e fungos também
podem entrar em nosso corpo através das maos contaminadas e provocar doencas.
Por isso, é fundamental lavar corretamente as maos com agua e sabao; se isso nao
for possivel em determinado momento, o uso do alcool em gel se faz necessario.

Quanto as historias A pele e o sol (4.1) e Manchinhas, coceira e
vermelhiddo, aqui ndo! (4.13), que abordam os cuidados com a pele, e Turma da
Mbnica & a doagéo de sangue (4.11), nao foram encontradas na literatura pesquisas
relacionando esses temas com o uso de HQs na educagao.

Por fim, a abordagem do conteudo dessas 17 (dezessete) revistas em
quadrinhos permite alcangar pelo menos a metade dos objetivos apresentados pelos
Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais para o Ensino Fundamental
(BRASIL, 1998). Dentre os objetivos contemplados, destacam-se:

e Perceber-se integrante, dependente e agente transformador do
ambiente, identificando seus elementos e as interagcées entre eles,
contribuindo ativamente para a melhoria do meio ambiente;

e Conhecer o proéprio corpo e dele cuidar, valorizando e adotando habitos
saudaveis como um dos aspectos basicos da qualidade de vida e agindo
com responsabilidade em relagdo a sua saude e a saude coletiva;

e [...] posicionar-se contra qualquer discriminagdo baseada em
diferengas culturais, de classe social, de crencgas, de sexo, de etnia ou
outras caracteristicas individuais ou sociais; e

e [...] adotar, no dia-a-dia, atitudes de solidariedade, cooperagéo e
repudio as injusticas, respeitando o outro e exigindo para si 0 mesmo
respeito.

A seguir, nos itens de 4.1 a 4.17, serdo apresentados: um pequeno resumo
de cada uma das HQs, suas respectivas capas e as questdes elaboradas para a
abordagem dos temas cientificos.
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4.1 TURMA DA MONICA EM: A PELE E O SOL

Na piscina, Ménica e Magali tomam sol em excesso, percebem a mudanga
de cor de sua pele e procuram Franjinha para ajuda-las a compreender o que esta
acontecendo. O cientista da turma explica as meninas quais sdo as camadas de
nossa pele, quais os melhores horarios para se expor ao sol e qual a importancia do
protetor solar para proteger-se dos raios solares. No final, Cebolinha e Cascéao
percebem que também estdo “queimados”, pois jogaram futebol sem se proteger; os
dois, que estavam escondidos ouvindo a conversa entre Franjinha e as meninas,

reconhecem que também precisam se proteger adequadamente.

2 -

A PELE E 0 S®!
Figura 1 — Capa da revista em quadrinhos

Turma da Mébnica em: A pele e o sol.
Fonte: Sousa, 2020a.

Questdes para abordagem:

e Nossa pele é formada por trés camadas. Quais sao elas?
¢ Quais os beneficios do sol para a nossa saude?

e Qual é o melhor horario para tomar sol?
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e O que devemos fazer para nos proteger do sol?

¢ A exposicao inadequada ao sol pode provocar que prejuizos a nossa
saude?

Fonte: Sousa, 2020a.

4.2 TURMA DA MONICA EM: AGUA BOA PARA BEBER

Astronauta explica para o quarteto Monica, Magali, Cebolinha e Cascao a
importancia da agua em nossas vidas, como ela é tratada antes de chegar as
nossas casas, porque € tdo necessario lavar bem as maos e os alimentos que
consumimos, bem como as consequéncias do desperdicio e da poluicdo desse

recurso natural indispensavel a vida na Terra.

ATURMA DA

* AGUA BOA PRA BEBER

Figura 2 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mdnica em: Agua boa para beber.
Fonte: Sousa (2020b).
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Questdes para abordagem:

e Na pagina 04, que atitude errada o Cascao cometeu?

¢ Na pagina 06, que conselho o Astronauta da ao Cascao?

e Na pagina 07, o autor fala em “saneamento”. Pesquise em livros e/ou
na internet o significado dessa palavra.

e Por que, na pagina 08, o Astronauta menciona “baratas, pulgas
eratos”?

¢ Que doenca € mencionada na pagina 087

e De onde vem a agua que consumimos?

e Na estacao de tratamento, que produto € adicionado a agua?

e Por que o Astronauta diz que nosso planeta deveria se chamar Agua, e
nao Terra?

e Na pagina 12, o autor menciona a “sujeira” nas aguas. Quem é
responsavel por essa poluicdo? Por qué?

e Na pagina 13, durante a conversa com a turma, o Astronauta da um
importante recado. Que recado € esse? O que devemos fazer para
evita-lo?

e Na pagina 14, o Astronauta fala em “agua potavel”’. Pesquise em livros
e/ou na internet o significado desse termo.

e Quando morava no interior, 0 que a mae do Astronauta fazia para tratar
a agua?

e No ultimo quadrinho da pagina 18, o que a expressdao do Cascao
sugere?

Fonte: Sousa (2020b).

4.3 TURMA DA MONICA EM: ALIMENTOS SAUDAVEIS

Na primeira histéria, Mbnica prepara alimentos “de mentirinha” para brincar
com Magali e, depois, com Cebolinha e Cascao, mas os trés se decepcionam ao
perceber que tudo aquilo ndo € de verdade. Na sequéncia, Mbnica, com base

naquilo que sua mae lhe ensinou, explica aos amigos quais s&o os cuidados que
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devemos ter ao preparar, armazenar e consumir os diferentes tipos de alimento. No
final, a mae da Mdnica convida a turma para um lanche em sua casa.

Na segunda histoéria, Chico Bento acorda atrasado e vai para a escola com o
estdbmago vazio. Chegando la, assiste atentamente a aula sobre os cuidados que
todos devem ter com os alimentos antes de consumi-los. A historia termina com

Chico demonstrando uma importante atitude, a lavagem correta das méos.

A O

ALIMENTOS SAUDAVEIS

Venda proibida - distribuigdo gratuita

7 da Saide ARt
Figura 3 — Capa da revista em quadrinhos Turma
da Médnica em: Alimentos saudaveis.

Fonte: Sousa (2020c).

Historia 1 — Turma da Mbnica em: Alimentos saudaveis

Questdes para abordagem:

e Na pagina 08, qual foi o conselho dado pela Mbénica aos seus amigos
sobre a conservacgao dos alimentos? Por que ela disse isso?

¢ Fagca uma lista das orientagdes dadas pela mae da Mbnica nas paginas
08,09, 10 e 11.
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e Na pagina 11, ao se dirigir até a casa da Mdnica para tomar um lanche,
a Magali fala em lavar as mé&os. Por que essa atitude € importante?
Fonte: Sousa (2020c).

Historia 2 — Chico Bento em: A hora do recreio

Questdes para abordagem:

e Na pagina 14, a professora do Chico Bento fala em “germes”. O que
séo eles?

e Os germes sdo invisiveis a olho nu. E possivel enxerga-los com o
auxilio de algum objeto? Se sim, qual?

e Onde podemos adquirir os germes?

¢ Quais sdo os sintomas das doengas transmitidas por alimentos?

e As doencgas transmitidas por alimentos podem causar consequéncias
mais graves para quais grupos de pessoas?

e Na pagina 16, fala-se em leite pasteurizado. O que € isso?

e Por que o leite cru deve ser fervido antes de ser consumido?

e Na pagina 20, quais sao as orientagcdes dadas pela mae da Ménica?
Fonte: Sousa (2020c).

4.4 TURMA DA MONICA EM: AMIGUINHOS DA VIDA

Ménica, Magali, Cascao e Cebolinha conhecem dois novos amiguinhos, Igor
e Vitéria. Ambos sao soropositivos, isto €, portadores do HIV, virus da
imunodeficiéncia humana. No decorrer da histéria, orientada pela professora Sheila,
a turma da Mbénica percebe que os seus novos colegas, desde que tratados
adequadamente, podem levar uma vida praticamente normal. Eles percebem que a
informacdo de qualidade ¢é fundamental para superar o preconceito e a

discriminagao.



27

Figura 4 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Ménica em: Amiguinhos da vida.
Fonte: Sousa (2020d).

Questdes para abordagem:

e Na pagina 06, a professora confirma ao Cascéo e a turma que Igor e
Vitéria sao soropositivos. O que isso significa?

e Pesquise o que € o HIV e como ele pode ser transmitido.

e Uma pessoa com HIV pode levar uma vida praticamente normal? Cite
trechos da histéria que comprovem a sua resposta.

e Pesquise como é possivel se prevenir contra o HIV.
Fonte: Sousa (2020d).

4.5 TURMA DA MONICA EM: ARROZ VITAMINADO

Dudu sente muita fraqueza e Cascao resolve acompanha-lo até o laboratério
do Franjinha. Entéo, o cientista da turma explica aos dois a importancia de manter
uma alimentacgéo equilibrada, rica em diversos tipos de nutrientes. Franjinha explica

também dois conceitos importantes, o de fome oculta e o de fortificacdo de
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alimentos, além de dar exemplos de alimentos fortificados que ja estdo presentes em
nossa mesa. A histéria termina com a protagonista Ménica associando o consumo

do arroz vitaminado a sua forga fisica.

r il PAtroAlitaming

Figura 5 — Capa da fevista em qu-'a'dFi-hos
Turma da Mébnica em: Arroz vitaminado.
Fonte: Sousa (2020e).

Questdes para abordagem:

e O que é a fome oculta?

e O que ¢ a fortificacdo de alimentos?

e Cite 2 exemplos de alimentos que atualmente ja sao fortificados.
Fonte: Sousa (2020e).

4.6 CHICO BENTO VAI AO PANTANAL

Chico Bento e sua prima Juma vao pescar em uma das cabeceiras do
Pantanal e percebem que ha pouca agua disponivel e muito lixo na regido, além do

desmatamento significativo na area. Um bidlogo da organizagdo ndo-governamental
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WWEF (World Wide Fund For Nature), em portugués Fundo Mundial para a Natureza,
explica para a dupla quais medidas estdo sendo tomadas para tratar a agua
contaminada e recuperar as areas desmatadas. Apds algum tempo, quando Chico e
Juma voltam ao local, percebem que os esforcos da ONG e de outras instituicbes de
protecdo ambiental surtiram efeito e que a agua do local estd adequada para

atividades como a pesca esportiva.

ORITEM
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Figura 6 — Capa da revista e qﬁadrinho
Chico Bento vai ao Pantanal.
Fonte: Sousa (2020f).

Questdes para abordagem:

e O que é o Pantanal? Onde esta localizado?

e O que significam as palavras “fauna” e “flora”? Se for necessario
pesquise na internet e/ou em livros didaticos.

e Cite exemplos de peixes que podem ser encontrados no Pantanal.

e Inicialmente, qual era a situacdo do rio em que Chico Bento e Juma
foram pescar? E a das arvores? Quem é responsavel por isso?

¢ O que faz um bidlogo?

e O que é o WWF?
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e Segundo o bidlogo da histéria, o que podemos fazer para preservar o
meio ambiente?
Fonte: Sousa (2020f).

4.7 TURMA DA MONICA EM: CUIDADOS COM O BEBE - PUERICULTURA DE A
AZ

Curiosos para descobrir o segredo da “forca” da Ménica, Cebolinha e
Cascao fazem uma série de perguntas para a mée dela — ela revela, entre outras
coisas, os cuidados com a higiene e a alimentacdo da protagonista desde o seu

nascimento.

%fg* CUIDADOSICOMIOJEEBE
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Figura 7 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbénica em: Cuidados com o bebé —
Puericultura de A a Z.
Fonte: Sousa (2020g).

Questdes para abordagem:

e Qual é o mais adequado: o leite cru ou o leite de caixinha? Por qué?
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e Na pagina 06, a mae da Mobnica fala sobre as vacinas. O que sdo elas?
Do que sao feitas? Pesquise a resposta em livros e/ou na internet.

e Nas paginas 08 e 09, a mae da Mbnica comenta sobre a escovagao
dos dentes. Por que esse habito é importante?
Fonte: Sousa (2020g).

4.8 TURMA DA MONICA EM: CUIDANDO DO MUNDO

Com seu aparelho de alta tecnologia, Franjinha demonstra a turma
importantes problemas ambientais que afetam o planeta atualmente: a poluicdo das
aguas, o desmatamento e as queimadas, o aquecimento global e o derretimento das
geleiras, e a poluicdo do ar e do solo nas grandes cidades. Com dicas simples,
Franjinha explica como cada um pode fazer a sua parte: economizando agua e
energia elétrica, protegendo a vegetacao dos biomas brasileiros, praticando a coleta
seletiva, entre outras acdes. A historia termina com Franjinha e Magali usando um

balde com agua, e ndo uma mangueira, para dar banho no cachorrinho Bidu.

A A = amaae v R
Figura 8 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbnica em: Cuidando do mundo.
Fonte: Sousa (2020h).
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Questdes para abordagem:

e Na pagina 05, qual é a situag&o do rio em que o Chico Bento esta? O
gue causa esse problema?

e Na pagina 07, por que Jotalhdo e Raposao estdo correndo? Quem é o
responsavel por essa situacao?

e Na pagina 08, quais sado os problemas ambientais mencionados pelo
Franjinha?

e Faca uma lista das dicas dadas pelo Franjinha (paginas 13, 14, 15 e
16) para que todos preservem o meio ambiente.

e Por que no ultimo quadrinho o Franjinha utiliza um balde, e ndo uma
mangueira, para dar banho no Bidu?
Fonte: Sousa (2020h).

4.9 TURMA DA MONICA EM: CUIDE BEM DO SEU AMIGO

A historia, que tem Mobnica e Milena como personagens principais, aborda
um problema gravissimo, o abandono de animais domésticos. As meninas aprendem
que cuidados, como higiene, castragdo e alimentagdo adequada, devem ser
adotados para que os animais tenham uma vida feliz e saudavel, com o respeito, o

carinho, a atengdo, o amor e a dedicagao que merecem.
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Figura 9 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbnica em: Cuide bem do seu
amigo.

Fonte: Sousa (2020i).

Questdes para abordagem:

e Na pagina 08, a mae de Milena fala sobre a vacina anti-rabica. Essa
vacina protege contra que doenga?

e Ainda na pagina 08, a mée de Milena comenta sobre a castragdo. Por
que essa cirurgia € importante para caes e gatos?

e Que cuidados devem ser tomados com 0s animais de estimagao?
Fonte: Sousa (2020i).

4.10 TURMA DA MONICA EM: UM PEQUENO GRANDE VILAO

Com a ajuda de Franjinha e de sua mae, a turma da Mdnica conhece o
mosquito Aedes aegypti, que transmite o virus da dengue, e aprende sobre a
reproducado e a agao desse inseto. Além disso, Ménica, Magali, Cebolinha e Cascao
conhecem os principais sintomas e as formas de prevengao da doenca.
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Figura 10 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbnica em: Um pequeno grande
vildo.
Fonte: Sousa (2020j).

Questbdes para abordagem:

e Por que, ao se deparar com um mosquito desconhecido, a turma foi
consultar o Franjinha?

e Qual foi o mosquito identificado pelo Franjinha? Ele transmite o virus
que causa qual doenga? Ele costuma picar em que horario?

e Quais sao os sintomas da doenca transmitida pelo mosquito? A pessoa
com os sintomas deve agir de que forma?

e Faca uma lista das atitudes, presentes nas paginas 10 e 11, que
devemos ter para evitar a proliferacdo do mosquito que causa a
doenga.

e Nas paginas 13, 14 e 15, quais s&do as dicas dadas pela turma para
evitar a doenga? Faga uma lista delas.

e Nas paginas 16 e 17, do que Cascéao, Magali, Cebolinha e Franjinha se
lembraram? Qual foi a atitude de cada um deles?

e Na pagina 17, que importante atitude a mae de Franjinha teve?

Fonte: Sousa (2020j).
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4.11 TURMA DA MONICA & A DOACAO DE SANGUE

O pai de Cebolinha precisa se ausentar de casa em seu primeiro dia de
férias, o que deixa o garoto muito triste. Sua mée justifica a atitude de seu pai
dizendo que ele € um heréi — isto é, doa sangue regularmente. A partir dai,
Cebolinha aprende em detalhes sobre a doagdo de sangue e conta com orgulho
para a turma sobre o ato herdico de seu pai. Isso incentiva seus amigos a também

desejar realizar esse gesto de solidariedade no futuro.

—

ﬁ;} & A DOAGAO DE SANGUE

Figura 11 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbnica & a doagado de sangue — Pai
heroil.

Fonte: Sousa (2020k).

Questdes para abordagem:

e Por que a mae do Cebolinha diz que seu pai € um heréi?
e Quais s&o os requisitos para que uma pessoa possa doar sangue?
e Em geral, quais sdo as caracteristicas das pessoas que mais precisam

receber sangue?
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e Apds a doagao de sangue, que cuidados a pessoa doadora deve ter?
Fonte: Sousa (2020k).

4.12 TURMA DA MONICA EM: LAVAR AS MAOS SALVAS VIDAS

Acompanhada de Mobnica e Cebolinha, a méae de Cascao o leva ao médico
devido a diarreia que o garoto vem apresentando. Apds sairem do consultério, a
mae de Cascio se lembra de importantes medidas que devem ser colocadas em
pratica para evitar a diarréia, dentre elas a lavagem correta das maos. A histéria
termina com a turma higienizando as maos antes do lanche — Cascéao, obviamente,

nao estava muito confortavel com a situacgao.

IC LAVAR AS MAGSC

SALYA VIPA S*

Figura 12 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbnica em: Lavar as méaos salva
vidasl!.

Fonte: Sousa (2020I).

Questdes para abordagem:

e O que é o “piriri” ao que o Cascao se refere?
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e Por que o Cascéo foi a casa dos amigos Jeremias e Luca?
¢ O que pode causar o sintoma mencionado na histéria?
e Na pagina 08, o que o autor quis dizer com “o0 que pode levar a pessoa
a fazer parte do universo do Penadinho”?
¢ Que atitudes sao importantes para evitar o sintoma que o Cascao teve?
e Por que o personagem Cascao termina a histéria constrangido?
Fonte: Sousa (2020l).

4.13 TURMA DA MONICA EM: MANCHINHAS, COCEIRA E VERMELHIDAO, AQUI
NAO!

Ronaldo, o primo de Zé Luis, tem dermatite atopica, doenga em que o
individuo apresenta varias feridas em toda a pele, o que inicialmente o impossibilitou
de ir com a Ménica, o Cebolinha e toda a turma tomar um belo banho de piscina em
um dia ensolarado. No entanto, com a conscientizacdo de todos sobre a doenca,
que nao é contagiosa, e com o tratamento de Ronaldo, que conseguiu reduzir as
lesbes em até 90%, o garoto péde se divertir, como qualquer pessoa normal, com

toda a turma.
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Figura 13 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mébnica em: Manchinhas, coceira e
vermelhidao, aqui ndo!.
Fonte: Sousa (2020m).

Questdes para abordagem:

e Qual é o nome da doengca que o Ronaldo possui? Quais sdo os
sintomas apresentados por ele? A doencga é contagiosa?

e Qual € o nome da especialidade médica que trata a doenga de
Ronaldo?

e Quais sao os cuidados que uma pessoa com a doenca deve tomar?
Fonte: Sousa (2020m).

4.14 TURMA DA MONICA EM: MEU PRATINHO SAUDAVEL

Em sete historinhas, de uma pagina cada uma, os personagens da Turma da
Mébnica apresentam a importancia de manter uma alimentagao correta e saudavel,
com uma quantidade equilibrada de proteinas, carboidratos, lipidios, fibras,

vitaminas e sais minerais.
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Figura 14 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Mbnica em: Meu pratinho saudavel.
Fonte: Sousa (2020n).

Questdes para abordagem:

e Quando podemos dizer que um lanche é saudavel?

¢ As fibras auxiliam no bom funcionamento intestinal. Que alimentos séo
ricos em fibras?

e Os carboidratos fornecem energia para o nosso organismo. Cite
exemplos de alimentos ricos nesses nutrientes.
Qual a importancia das proteinas? Que alimentos possuem esses
nutrientes em grande quantidade?
Fonte: Sousa (2020n).

4.15 TURMA DA MONICA E O MINISTERIO PUBLICO

Sr. Oliva estava se apropriando indevidamente do parque frequentado pela
turma para vender suas reservas florestais para um empresario do ramo madeireiro.
Mébnica e sua turma perceberam o desmatamento no parque e o pai de Cebolinha
acionou o Ministério Publico. Um promotor de justica foi até o parque, investigou o
caso, identificou as irregularidades e a policia deteve o Sr. Oliva. A histdria termina

com o Sr. Cebola jogando vélei com a garotada no parque.
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Figura 15 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Ménica e o Ministério Publico.
Fonte: Sousa (20200).

Questdes para abordagem:

¢ Que crime ambiental foi observado por Ménica e sua turma?

e A que instituicdo o Sr. Cebola recorreu para denunciar o crime
ambiental?

e Qual a profissdo do rapaz que veio até o Sr. Cebola atendé-lo?

¢ Na parte final da histéria, o que aconteceu com o Sr. Oliva?
Fonte: Sousa (20200).

4.16 TURMA DA MONICA EM: SEDE DE VITORIA

Léo abandona temporariamente o jogo, pois estava com diarréia e se
sentindo mal. Gabriel leva a turma até o bairro em que ele e Léo moram e mostra e
explica que as condicdes de saneamento basico |la sédo precéarias, o que

provavelmente tenha ocasionado esse sintoma em seu amigo. No entanto, com o



41

tempo foram feitas as ligagbes corretas de agua e esgoto e os moradores foram
conscientizados a nao jogar lixo em cérregos, terrenos e ruas. Com isso, Léo nao

teve mais problemas de saude, voltou a jogar bem e ajudou seu time a vencer
novamente.

Figua 16 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Ménica em: Sede de vitoria.
Fonte: Sousa (2020p).

Questdes para abordagem:

e Por que o personagem Léo abandonou o jogo?
¢ O que pode ter deixado Léo doente?
e De acordo com o exposto na pagina 15, o que podemos fazer para

melhorar a qualidade da agua que chega até a nossa casa?
Fonte: Sousa (2020p).
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4.17 TURMA DA MONICA EM: USO RACIONAL DA AGUA E SANEAMENTO
BASICO

Sr. Cebola leva a turma para conhecer a nascente do rio Limoeiro e depois o
percurso que a agua faz até chegar a cidade grande. Cebolinha, Moénica, Magali e
Cascao ficam surpresos com a poluigdo produzida pelo ser humano nos mais
diferentes setores da nossa sociedade. O Sr. Cebola prossegue falando sobre o
tratamento da agua que chega as nossas casas, a importancia de pagar a conta de
agua em dia, a necessidade de universalizar a coleta e o tratamento de esgoto e a
relevancia da colaboracdo da sociedade ao descartar os residuos soélidos de

maneira correta.
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Figura 17 — Capa da revista em quadrinhos
Turma da Ménica em: Uso racional da agua e
saneamento basico.

Fonte: Sousa (2020q).

Questdes para abordagem:

e O que é a agua potavel?
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e Ha diferenca entre o rio em sua nascente e aquele que atravessa as
grandes cidades? Se sim, por que razao?

e Cite exemplos de doengas que podem ser provocadas pela agua
contaminada.

e O que provoca as enchentes?
Fonte: Sousa (2020q).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Além de importante fonte de entretenimento, as histérias em quadrinhos séo,
na atualidade, reconhecidas por seu indiscutivel potencial educativo. Elas
proporcionam a leitura prazerosa por todas as faixas etarias, especialmente criangas
e adolescentes, estimulam a curiosidade, a imaginagdo e o0 senso critico,
possibilitam a expressdo das concepgdes prévias dos individuos e promovem a
construcao de novos conhecimentos.

Dentro desse contexto, as HQs de Mauricio de Sousa se destacam nacional
e internacionalmente por suas belas imagens e seus textos criativos, sua linguagem
clara e acessivel a todos os publicos, bem como a abordagem de temas
contemporaneos, em sintonia com o0s principais acontecimentos da nossa
sociedade.

Tendo como referéncia a colecdo Revistas Especiais da Turma da Mbnica, o
presente trabalho apresentou mais de uma dezena de histérias em quadrinhos que
abordam conteudos de Ciéncias e Biologia. Essas HQs foram acompanhadas de
diversos questionamentos que podem ser feitos pelos professores e pais e/ou
responsaveis aos alunos sobre os mais variados temas: cuidados com a saude e
alimentagcdo humanas, preservagédo da fauna e da flora, solidariedade (importancia
da doacdo de sangue) e atuagdo de instituicbes como o Ministério Publico na
protecdo dos recursos naturais. Espera-se, com isso, contribuir com um leque de

possibilidades para a promog¢ao da aprendizagem significativa dos estudantes.
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