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RESUMO

BUENO, Ana Ribeiro de Almeida. A importancia da educacao ambiental no cotidiano
do programa satde da familia no municipio de Dias D’Avila. 2014. 50f. Monografia
(Especializacdo em Gestdo Ambiental em Municipios). Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana, Medianeira, 2014.

No Brasil, a questdo dos residuos gerados em ambientes urbanos atinge contornos
gravissimos, em partes pelo progresso do desenvolvimento socioeconémico e pela
inatil presenca de solucdes adequadas para o gerenciamento do lixo. Nesta temética
esta pesquisa teve como objetivo geral realizar a caracterizacdo da percepcao
ambiental de moradores do municipio de Dias D’Avila, BA com o propdsito de
adquirir informacédo sobre o conhecimento ambiental, da sua necessidade e que
atitudes o entrevistado desenvolve para melhorar o0 meio ambiente. Foram feitas
entrevistas de forma informal com funcionérios e usuéarios da unidade bésica de
salide em Dias D’Avila, para atestar o conhecimento deles sobre as questdes
ambientais e palestra sobre a importancia dos 5R’s, como também a realizacdo de
oficinas de reciclagem e atividades de educagdo ambiental. Ao concluir o projeto,
houve marcos de aprendizagem significativa, tanto por parte dos usuarios como por
parte dos funcionarios que evidenciaram uma nova visdo da relacdo homem e
ambiente.

Palavras-chave: Residuos Sélidos. Crescimento Socioecondmico. 5R’s.



ABSTRACT

BUENO, Ana Ribeiro de Almeida. The importance of environmental education in
family health program everyday in the city of Dias D' Avila. 2014. 50f. Monografia
(Especializagdo em Gestdo Ambiental em Municipios). Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana, Medianeira, 2014.

In Brazil, the issue of waste generated in urban environments reaches very serious
contours, parts for the progress of socioeconomic development and the useless
presence of appropriate solutions for the management of waste. In this theme this
research aimed to perform the characterization of the perception of residents of the
municipality Dias D’Avila, BA in order to acquire information on the environmental
knowledge, its necessity and that the respondent attitudes developed to improve the
environment. Talk informally with staff and users of basic health unit were made in
Dias D' Avila, in order to certify their knowledge of environmental issues and talk
about the importance of the 5 R's, but also the realization of recycling workshops and
activities environmental education. Upon completion of the project, there was a
significant learning frameworks (both by users as by employees), which showed a
new vision of human and environment

Keywords: Solid Waste. Socioeconomic Growth. 5R's.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, a urbanizacéo acelerada associada a forte concentracdo de renda
apresenta estreita relacdo com o crescimento das areas de pobreza. Na atualidade a
preocupagao socioambiental, preservagao e conservacao ambiental vém crescendo
muito principalmente no mundo corporativo e com isso as pessoas estdo deixando
de se preocupar com a saude ambiental. Faz-se relevante refletir que o Meio
Ambiente n&o gira entorno apenas de extingdes, poluicdes, grandes fendmenos
causados por forca humana e nem mesmo impactagdo de grandes
empreendimentos. Devemos lembrar que o ambiente é um organismo vivo e
depende de um crescimento saudavel para se mantiver belo, forte e produtor de
recursos. Portanto, busca-se despertar no individuo a sensibilizagdo para o ver/agir
com mais responsabilidade com a saude do ambiente que estd em nosso entorno
visando conseguirmos garantir um futuro adequado para as nossas geracdes
descendentes e assim ter uma vida mais saudavel e sustentavel.

O processo educativo proposto pela educacao ambiental (EA) objetiva a
formacao de sujeitos capazes de compreender a sua realidade e agir nela de forma
consciente, sua meta é a formacéo de sujeitos ecoldgicos. Portanto, 0 que deve ser
feito por cada pessoa antes de consumir é colocar em pratica a politica dos 5R's,
gue consiste no ato de repensar, recusar, reduzir, reutilizar e reciclar. A implantacéo
do mesmo no dia-a-dia € uma das maneiras mais simples de ajudar na preservacéo
do meio ambiente. Os 5R’s sado considerados alternativas de mudanca de
pensamento voltada ao desenvolvimento sustentavel, no qual as pessoas devem
tomar consciéncia de seus atos.

Dessa forma, a quantidade de residuos sélidos gerados e que iriam para 0s
aterros sanitarios ou lixdes seria menor, pois, como em muitas cidades, a populacao
do municipio de Dias D’Avila vem sofrendo com o surgimento de lixdes devido ao
manejo inadequado dos residuos sélidos.

E inquestionavel a necessidade de implantar politicas de gerenciamento dos
residuos solidos de servicos de saude (RSSS) nos diversos estabelecimentos de
saude, ndo apenas investindo na organizacdo e sistematizacdo dessas fontes
geradoras, mas, fundamentalmente, mediante o despertar uma consciéncia humana

e coletiva quanto a responsabilidade com a propria vida humana e com o ambiente.



12

Nesse sentido, os profissionais devem preocupar-se com os residuos gerados por
suas atividades, objetivando minimizar riscos ao ambiente e a saude dos
trabalhadores, bem como da populacdo em geral. Sabe-se que ha poucos espacos
de estudo sobre a tematica e pouco investimento em pesquisa com esse enfoque.

O projeto a importancia da educagdo ambiental no cotidiano do programa
saude da familia (PSF), tem como objetivo analisar a rotina dos usuarios de saude
da familia (USF) e suas contribuicbes na promocédo de saude e a relacdo que a
mesma estabelece com a educacdo ambiental; apresentar a equipe de saude da
familia (ESF) envolvendo os usuarios de saude da familia solugBes préticas de
aplicacdo consciente para o manejo dos residuos sélidos, utilizando a politica dos
5R's, na melhoria da qualidade de vida, através de palestra, oficinas e campanhas
educativas para a reducdo da quantidade de residuos na intencdo de diminuir a sua
producdo e minimizar os impactos ao meio ambiente. A pesquisa sera desenvolvida,
na USF, localizada no Municipio de Dias D’Avila-BA, na & regido metropolitana de
Salvador.

Percebendo que a realidade atual vem afastando cada vez mais a populacao
do ato de compreender, interpretar e lhe da com a natureza ao seu redor; pois com
0s avancos tecnologicos acompanhados pela falta de incentivo para com a geracao
atual no que diz respeito as questdes ambientais, tem levado a populacdo a
enfrentar sérios problemas de saude publica. O maior desafio é educar visando a
conscientizacdo ambiental, pois a questao atual do lixo € muito divulgada, mas ainda
falta 0 envolvimento com mais compromisso com a causa, por constituirem um dos
mais graves problemas ambientais da atualidade. E devido a tantos problemas de
saude causados a populacdo, que se tornam importantes pesquisas associadas a
educacgdo ambiental e saude da familia.

Portanto, € preciso que haja a prevencao destes materiais resultantes de
residuos, pois ndo € seguro armazenar os lixos na forma que eles sdo descartados
em via publica, perto de pontos de 6nibus, entre outros. Estamos em um pais que
diz que faz tudo pelo social, mas na realidade sdo poucos os 6rgaos estaduais que
fazem a diferenca para a manutencao de qualidade ambiental em suas cidades.

A seguranca das pessoas que vivem em uma cidade fica comprometida,
pois ndo é so ter a coleta de lixo feita por uma empresa terceirizada pela Prefeitura
gue resolvera esta questao que é grave. Para que os brasileiros tenham uma vida

melhor com mais expectativas de vida serda necessario muitas mudancas


http://www.blogers.com.br/saude-publica-no-brasil-atualmente/
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comecando pela saude e a educacdo que sdo primordiais para que o pais se

desenvolva bem.

1.2 OBJETIVO GERAL

Realizar a caracterizacdo da percepcdo ambiental de moradores do
municipio de Dias D’Avila com objetivo de adquirir informacg&o sobre o conhecimento
ambiental, da sua necessidade e que atitudes o entrevistado desenvolve para

melhorar o meio ambiente.

1.2.1 Objetivos Especificos

- Mostrar a importancia da educacdo ambiental para promocao a saude;

- Identificar as causas que levam a exposicdo inadequada e o descuido com
a coleta seletiva dos residuos;

- Contribuir para reducdo dos impactos ambientais, causados pelo descarte
inadequado dos residuos, através da pratica dos 5R’s;

- Sensibilizar quanto a importancia da educacdo ambiental na prevencao de
doencas;

- Questionar os moradores de Dias D’Avila sobre os problemas do lixo, de

gue forma cada um possa contribuir para a preservacao e defesa do meio ambiente.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 SAUDE PUBLICA E MEIO AMBIENTE

A Organizacdo Mundial de Saude define o termo saude publica como a arte
e a ciéncia de prevenir doencas, prolongar a vida, possibilitar a saude e a eficiéncia
fisica e mental através do esfor¢co organizado da comunidade.

A Saude Ambiental é definida como “campo de atuacdo da saude publica
gue se ocupa das formas de vida, das substancias e das condicfes em torno do ser
humano, que podem exercer alguma influéncia sobre a sua saude e o seu bem-
estar.” (BRASIL, 1999, apud SILVA; LORETO, 2010, p. 19).

Salde ambiental nada mais €, que a parte da saude publica que engloba os
problemas resultantes dos efeitos que o ambiente exerce sobre o bem-estar fisico e
mental do ser humano, como parte integrante de uma comunidade.

Segundo o Plano de Saude Nacional, a Saude Ambiental compreende os
aspectos da saude humana (incluindo a qualidade de vida) que sdo determinados
por fatores fisicos, quimicos, bioldgicos, sociais e psicoldégicos do ambiente.
Também inclui a avaliacdo, a correcdo, a reducdo e a prevencao dos fatores no
ambiente que, potencialmente, podem afetar de forma adversa a saude das
geracdes presentes e futuras.

Segundo Ministério da Saude (2004 apud PAIM, 2006) no Brasil, a atencdo a
saude sofreu profundas transformacdes no século 20, especialmente na década de
1990 com a implantacdo do Sistema Unico de Satde (SUS) e com a expansio da
assisténcia medica suplementar. Desde a década de 1970, todavia, inGmeros
estudos (MELLO, 1977; BRAGA; GOES DE PAULA, 1978; CORDEIRO, 1984)
apontavam para a crise do setor quando a atencdo a saude encontrava-se
subordinada a um sistema de servicos de saude que se caracterizava pela
insuficiéncia, descoordenacédo, ma distribuicdo, ineficiéncia e ineficacia (BRASIL,
1975 apud BRASIL, 2004).

Neste termo entra a educacao ambiental como uma aliada importante para a
saude no Brasil, pois a EA nao visa somente as questdes ambientais, isto €,

somente a preservacdo e conservacdo do meio ambiente, mas também visa um


http://pt.wikipedia.org/wiki/Sa%C3%BAde_p%C3%BAblica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Meio_ambiente
http://pt.wikipedia.org/wiki/Bem-estar
http://pt.wikipedia.org/wiki/Comunidade
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meio ambiente saudavel onde a populacdo aprenda ndo somente a coleta seletiva e
a reciclagem, mas também aprendam a trabalhar a prevencdo de indmeras
enfermidades que de modo geral sdo adquiridas por falta de saneamento basico que

na maioria das vezes parte do préprio cidaddo de uma determinada localidade.

2.1.1 Programa Saude da Familia

O programa de saude da familia (PSF) busca a reversdo do modelo
assistencial, curativista, individualista, hospitalar ainda vigente. E isso somente sera
possivel por meio de mudancgas no objeto de atencdo, na forma de atuacdo e na
organizagdo geral dos servigos, instituindo a préatica assistencial em novas bases e
critérios, permitindo uma compreensao ampliada do processo saude-doenca e da
necessidade de intervencdes de maior impacto e significacdo social (OLIVEIRA,
BORGES, 2008 apud SILVA; LORETO, 2010 p.04).

O programa de saude da familia (PSF) é a estratégia prioritaria do Ministério
da Saude para organizar a atencdo basica — que tem como um dos seus
fundamentos possibilitar o acesso universal e continuo a servicos de saude de
qualidade, reafirmando os principios basicos do SUS: universalizacéo,
descentralizacdo, integralidade e participacdo da comunidade - mediante o
cadastramento e a vinculacdo dos usuarios. Na sua légica da promocdo da saude
almeja a integralidade da assisténcia ao usuario, como sujeito integrado a familia, ao
domicilio e a comunidade. Entre outros aspectos, para o alcance deste trabalho é
necessaria uma vinculacdo mais estreita dos profissionais da equipe de saude da
familia (ESF) e dos servicos do programa com a comunidade e demais setores
associados com a promocao da vigilancia da saude. (BESEN et al., 2007 apud
SILVA; LORETO, 2010 p. 04).

Segundo Carneiro et al., (2006), os profissionais do PSF devem, assim, ser
orientados para a identificacdo dos riscos, dos problemas ambientais que afetam a
saude; bem como dos fatores sociais, politicos, econémicos e geograficos de cada
lugar, como ponto de partida para andlise da situagdo de saude das comunidades,
de onde participam os diversos setores responsaveis pelas atividades ambientais.
(CARNEIRO et al., 2006 apud SILVA; LORETO, 2010 p.04).
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2.2 EDUCACAO AMBIENTAL

Educacdo Ambiental (EA) é “o processo de reconhecer valores e aclarar
conceitos para criar habilidades e atitudes necessarias que sirvam para
compreender e apreciar a relacdo mutua entre o homem, sua cultura e seu meio
circundante biofisico. A educacdo ambiental também incluiu a pratica de tomar
decisdes e auto formular um cédigo de comportamento com relacdo as questdes que
concernem a qualidade ambiental” (GONCALVEZ, 1990).

A Lei Federal n° 9.795 em seu artigo 1°, define a educacdo ambiental como
‘o processo por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999).

A educacdo ambiental é a acdo educativa permanente pela qual a
comunidade educativa tem a tomada de consciéncia de sua realidade global, do tipo
de relagbes que os homens estabelecem entre si e com a natureza, dos problemas
derivados de ditas relacbes e suas causas profundas. Ela desenvolve, mediante
uma pratica que vincula o educando com a comunidade, valores e atitudes que
promovem um comportamento dirigido a transformacéo superadora dessa realidade,
tanto em seus aspectos naturais como sociais, desenvolvendo no educando as
habilidades e atitudes necessarias para dita transformagdo. (CONFERENCIA SUB-
REGIONAL DE EDUCACAO AMBIENTAL PARA A EDUCACAO SECUNDARIA —
CHOSICA/PERU, 1976).

Conforme proclamado na conferéncia das Nagbes Unidas sobre o meio
ambiente humano realizada em 1972, em Estocolmo ficou estabelecido que a
educacdo devesse desempenhar uma fungédo capital com vistas a despertar a
consciéncia e o melhor entendimento dos problemas que afetam o meio ambiente,
destaca-se também que a educacao ambiental deve abranger pessoas de todas as
idades, e de todos 0s niveis, no ambito do ensino formal e ndo formal. (MMA, 2014).

A partir da Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental
realizada em Tsibilisi (EUA), em 1977, inicia-se um amplo processo em nivel global
orientado para criar as condi¢cdes que formem uma nova consciéncia sobre o valor

da natureza e para reorientar a producéo de conhecimento baseada nos métodos da
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interdisciplinaridade e nos principios da complexidade. Esse campo educativo tem
sido fertilizado transversalmente, e isso tem possibilitado a realizacdo de
experiéncias concretas de educacdo ambiental de forma criativa e inovadora por
diversos segmentos da populacdo e em diversos niveis de forma¢do. O documento
da Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e Sociedade, Educacdo e
Consciéncia Publica para a Sustentabilidade, realizada em Tessaldnica (Grécia),
chama a atencdo para a necessidade de se articularem acbGes de educacao
ambiental baseadas nos conceitos de ética e sustentabilidade, identidade cultural e
diversidade, mobilizacdo e participacdo e préticas interdisciplinares (SORRENTINO,
1998).

Para a UNESCO a educacdo ambiental € um processo permanente no qual
os individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem
conhecimentos, habilidades, experiéncias, valores e a determinacdo que os tornam
capazes de agir, individual ou coletivamente, na busca de solugbes para o0s
problemas ambientais, presentes e futuros (UNESCO, 1987).

2.2.1 Impacto Ambiental

Segundo a Norma ISO 14001, Impacto Ambiental é qualquer modificagdo do
meio ambiente, adversa ou benéfica, que resulte, no todo ou em parte, das
atividades, produtos ou servigos de uma organizagao. (ABNT, 2004).

De acordo com o Conselho Nacional do Meio Ambiente, na sua resolugao n°
1 de 23 de janeiro de 1986: Considera-se Impacto Ambiental qualquer alteracao das
propriedades fisicas, quimicas e biolégicas do meio ambiente, causada por qualquer
forma de matéria ou energia resultante das atividades humanas que, direta ou
indiretamente, afetam a salde, a seguranca e o bem estar da populacdo; as
atividades sociais e econ6micas; a biota; as condi¢des estéticas e sanitarias do meio
ambiente e; a qualidade dos recursos ambientais. (CONAMA, 1986).

Até meados do século XVIII, quando surgiram as primeiras industrias na
Europa, o lixo gerado era produzido em pequena quantidade e constituido na sua
maioria por residuos alimenticios. Com a Revolu¢do Industrial, as fabricas

comecaram a produzir muitos objetos e assim cresceu 0 consumo essencialmente
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de produtos que utilizam embalagens de varias espécies. Com o passar dos anos
esse mercado foi aumentando e contribuindo para uma maior quantidade de
residuos gerados nas atividades urbanas.

Na atualidade, enfrentamos sérios desafios, dentre os quais, a complexidade
e diversidade existente na problemética ambiental. Entre as fontes de degradacéo
ambiental, os residuos solidos gerados na area da salude representam uma
peculiaridade importante; quando gerenciados inadequadamente, oferecem risco
potencial ao ambiente. Essa problematica vem sendo cada vez mais objeto de
preocupacao de 6rgdos de salde, ambientais, prefeituras, técnicos e pesquisadores
da area. Isso se verifica pela quantidade de legislacdes e referéncias existentes, que
preconizam condutas de gerenciamento dos residuos nos locais onde séo prestados
servicos a saude (COELHO, 2000).

2.2.2 A Praticados 5R’s

No Brasil, a questdo dos residuos gerados em ambientes urbanos atinge
contornos gravissimos, pela inutil presenca de solugbes adequadas para o
gerenciamento do lixo. De acordo com a Pesquisa Nacional de Saneamento Basico,
de 2008, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, mostrou que
50,8% do lixo coletado sdo dispostos em lixbes, 22,5% em aterros controlados e
27,7% em aterros sanitarios. (IBGE, 2010).

A composicao do lixo urbano depende do porte do municipio e dos hébitos
da populacdo, entre outros fatores, sendo que as propor¢des encontradas na
literatura giram em torno de 65% de matéria organica, 15% de papel e papelédo, 7%
de plasticos, 3% de metais, 2 % de vidros - materiais com alta reciclabilidade - e o
restante se divide entre outros materiais, como trapos, madeira, borracha, terra,
couro, louga - com baixo potencial para a reciclagem - e materiais com potencial
poluidor, como pilhas, baterias e lampadas fluorescentes. (GALBIATI, 2001).

De acordo a Politica Nacional de Desenvolvimento Urbano, a reciclagem é
definida como o processo de reaproveitamento dos residuos soélidos, em que os
seus componentes sdo separados, transformados e recuperados, envolvendo

economia de matérias-primas e energia, combate ao desperdicio, reducdo da
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poluicdo ambiental e valorizacdo dos residuos, com mudanca de concepcdo em
relacdo aos mesmos. (PNDU, 1998).

Segundo Monteiro (2001), a evolucdo da humanidade aliada ao
desenvolvimento socioecondmico provocou mudanca nos habitos da maioria da
populacdo mundial, cujo consumismo vem provocando problemas relacionados a
escassez de recursos naturais e rejeito (lixo) proveniente da atividade humana.
(BIDONE, 1999, p. 14), também cita que a evolucdo e a forte industrializacdo
ocorrida neste século, colaboraram para o crescimento vertiginoso de residuos das
mais diversas naturezas.

Por isso, algumas instituicbes buscam através de parcerias com
universidades e ONGs, deixar a sua mensagem em favor da preservacdo ambiental,
como é o caso do projeto que foi aplicado por Nascimento e Vasconcelos (2009) que
teve a finalidade de promover a conscientizacdo para separacdo dos residuos
gerados no Bairro Parque Guanabara em Sao Luis — MA, sabendo que muitos
destes ainda poderiam ser reaproveitados.

Lima et al., (2009) em uma pesquisa sobre a conscientiza¢do da politica dos
3R’s no Parque Metropolitano Armando de Holanda Cavalcanti (Recife -
Pernambuco), mostrou que através de palestras e oficinas de artesanatos é possivel
dar outro destino a garrafas pet que no geral seriam enviadas a um aterro sanitario.

A promocdo da qualidade de vida dos individuos e de suas familias e o
desenvolvimento urbano e ambiental se inserem na colaboracao interprogramatica
para municipios/cidades saudaveis. Isso se torna efetivo quando operacionalizado
por intermédio da elaboracdo de politicas publicas saudaveis, que exigem acao
intersetorial e de nova institucionalidade social. (OPAS, 2000 apud SILVA; LORETO,
2010 p.03).

2.3 PERCEPCAO AMBIENTAL

A percepcao ambiental é hoje, um tema recorrente que vem colaborar para a
consciéncia e pratica de acOes individuais coletivas, desse modo, o estudo da
percepcdo ambiental é de tal relevancia para que se possam compreender melhor
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as inter-relacdes entre o homem e o ambiente, suas expectativas, suas satisfacoes e
insatisfacdes, expectativas, julgamentos e condutas (PACHECO; SILVA, 2007).

Estudos que abordam a tematica de percepcdo ambiental se justificam
porque a sociedade e o Estado tém a incumbéncia de preservar 0 meio ambiente.
Assim dispde na Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 225, estabelecendo
que: “ Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico
e a coletividade o dever de defende-lo e preserva-lo as presentes e futuras
geracoes”. (BRASIL, 1988).

Para Tuan (2012) a percepcéo reflete as experiéncias vividas por cada ator
social, que compreende aos sentimentos e pensamentos construidos com a
natureza. Quando verifica como o0s sujeitos apreendem conceitualmente e
existencialmente o ambiente, é possivel refletir sobre a relacdo entre suas
concepcOes e sua forma de pensar e agir com o ambiente.

Pedrini, Costa e Ghilardi (2010, p. 164) enfatizam que “a percepcédo ambiental
€ etapa fundamental para se realizar qualquer atividade posterior em educacao
ambiental”. Porém a percep¢do ambiental assim como a educacdo ambiental precisa
ser desenvolvida, para que o cidadao tenha responsabilidade ambiental com o meio
ambiente em sua volta.

De acordo com Fernandes et al., (2002) a educacdo ambiental e a percepcéao
ambiental despontam como ferramentas na defesa do meio natural, e ajudam a
reaproximar o homem da natureza, garantindo um futuro com mais qualidade de vida
para todos.

Neste caminho o estudo da percepcdo ambiental € de fundamental
importancia para se compreender melhor as inter-relacdes entre o homem e o
ambiente. Saber como os cidadéos percebem o ambiente em que vivem como suas
fontes de satisfacdo e insatisfacao € de grande importancia, pois assim podera haver
um melhor crescimento ambiental local devido ao desenvolvimento em que o
cidadado esta tendo nas questdes ambientais. (FAGGIONATO, 2002).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO

O Municipio de Dias D’Avila esta localizado na Regido Metropolitana de
Salvador e fica a 54 km da capital baiana. Possui uma posicdo geografica
privilegiada, ja que fica proximo ao Polo Petroquimico de Camacgari, do Centro
Industrial de Aratu e das paradisiacas praias do Litoral Norte (Figura 01). Esta
posicdo estratégica impbe sobre a regido um ritmo de acelerado crescimento

industrial, turistico e populacional.

Mata de
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Figura 01 - Dias D’Avila e Regido.
Fonte: Google Maps (2014).

De acordo com o censo demografico do IBGE, realizado em 2010, Dias
D’Avila possui uma populagédo em torno de 66.440 habitantes, com um territorio em
torno de 184.230 km2. Sobre a economia, tém-se atividades de agricultura e
principalmente de pecuaria, destacando-se a criagcdo de bovinos e suinos para o
abate e a criagédo de equinos, muito utilizados no transporte na zona rural.

No comércio, destacam-se, as atividades imobiliarias e servi¢os prestados as
empresas, desde a chegada e desenvolvimento do Pélo Petroquimico, o qual atraiu
pessoas de todo o pais, contribuindo no aumento da populacdo e crescimento no

setor econdmico e consequente aumento e disposicao inadequada de residuos.
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Segundo Almeida (2010) o total de residuos urbanos recolhidos na Cidade de
Dias D’Avila é de aproximadamente 102 toneladas/dia, sendo que 22 toneladas sdo
lixo domiciliar, 80 toneladas de entulhos e 250 quilos de lixo hospitalar. A
participacdo dos materiais reciclaveis que consta no lixo domiciliar € de 3 toneladas
por dia. Esses residuos séo levados diretamente para o Aterro Sanitério da Limpec
(Limpeza Publica de Camacari) no municipio de Camacari, ja que Dias d’Avila ndo
possui aterro sanitario.

Em comparacéo a coleta de lixos domésticos e comerciais do municipio de
Camacari (2005/2006), a geracao de lixos domésticos e comerciais dessa cidade é
de 5.800 toneladas/més, com 193,3 toneladas/dia, o que corresponde a uma
producao per capita de 1,037 kg/hab/dia, para uma populacdo em torno de 186.399
habitantes. O que demonstra a extrema necessidade da populacdo de ser educado
quanto a politica dos 5R's e consequentemente aplicar no cotidiano, visando a

minimizag&o da producéo dos residuos solidos, bem como seu reaproveitamento.

3.1 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida, na USF- Unidade de Saude do Parque
Petrépolis, presente na Avenida Almirante Saldanha localizada no Municipio de Dias
D’Avila, BA, na regido metropolitana de Salvador, que fica a 54 km da capital baiana.
A Figura 02 ilustra a Unidade de Saude da Familia - USF do Parque Petropolis -
Dias D’Avila.
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Figura 02. Unidade de Saude da Familia - USF do Parque Petropolis
Dias D’Avila.

3.1.1 Caracterizacdo da Unidade Béasica de Saude

A Unidade de Saude da Familia (USF), localizada no Municipio de Dias
D’Avila-BA, proxima & regido metropolitana de Salvador (Figura 02) possui duas
Equipes de Saude da Familia — ESF | e Il, sendo a mesma composta por 03 médicos
(clinico geral), 02 Dentistas, 02 assistentes de dentista, 02 enfermeiros, 04 Técnicos
de enfermagem e 11 Agentes Comunitarios de Saude para cada equipe (I e 1), 02
higienizadoras.

A USF é constituida por dois consultérios meédicos | e I, dois consultorios de
enfermagem | e Il, dois consultérios de odontologia | e Il, uma sala de triagem e
procedimentos, uma sala de curativo, uma sala de vacinas, uma farmacia basica,
uma sala para recepc¢do, uma copa, total de doze salas de procedimentos e uma
média de 9000 familias, entre criancas, jovens e idosos, sendo 0Ss mesmo
moradores do bairro Parque Petrdpolis e Bosque.

A Unidade Basica de Saude — UBS do parque Petropolis no municipio de
Dias D’Avila, BA, deve atender uma populacdo com cerca de 8 mil pessoas, sendo
4000 pessoas divididas por equipe | e Il. Atualmente a UBS atende uma demanda

de mais ou menos 15 mil pessoas, incluindo o bairro do bosque que abrange areas
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descobertas e a populacdo dos condominios da Minha Casa Minha Vida. A UBS e
composta por duas equipes | e Il. A Equipe | atende atualmente cerca de 4700
pessoas formando o total de 730 familias. Enquanto a equipe Il atende as demais
demandas incluindo as areas descoberta do bairro do bosque além dos condominios
da Minha Casa Minha Vida. A pesquisa abrangeu cerca de 100 usuarios, sendo 0s
mesmos abordados diariamente no decorrer de suas consultas médicas e/ou dos
cuidados de enfermagem, além dos grupos de Hiperdia e Gestantes que ocorre

guinzenalmente envolvendo um grande nimero de usuarios.

3.2 TIPO DE PESQUISA

Quanto aos aspectos metodolégicos da pesquisa e 0s métodos de
abordagem. Utilizou-se do método indutivo, pois parte de dados particulares para o
geral, ou seja, as constataces particulares € que levam as teorias € leis gerais.

O estudo sobre “A importancia da Educacdo Ambiental no cotidiano do
Programa Salde da Familia no municipio de Dias D’Avila, BA, foi realizado por meio
de pesquisas bibliograficas, entrevistas (Apéndice A) e estudo de campo voltado

para a elaboracéo e desenvolvimento do tema proposto.

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

Participaram da pesquisa 100 usuarios da Unidade Basica de Saude, sendo
0s mesmos abordados diariamente no decorrer de suas consultas médicas e/ou dos
cuidados de enfermagem, além dos grupos de Hiperdia e Gestantes que ocorre

guinzenalmente.
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3.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para o desenvolvimento da monografia fez-se uma revisao bibliografica,
tendo como base autores que estudam a mesma temética. Utilizaram-se fontes
impressas e disponiveis na internet, tais como: livros, monografias, artigos,
legislacao entre outras.

A pesquisa aconteceu entre os meses de Janeiro a novembro de 2014,
tendo a participacdo das ESF e dos usuéarios da USF, além da aplicacdo de
questionario, oficina e palestra envolvendo a participacdo dos mesmos (Figura 03).

- TAUDE DA
FETadeooas

Figura 03: Usuarios da Unidade de Satde da Familia, Parque Petrépolis —
Dias D’Avila.

Foi também realizada pesquisa de campo para acompanhar o andamento de
atividade com a proposta de educacao ambiental existente na Unidade de Saude da
Familia - USF e acrescentar informacdes proporcionando atualizar o conhecimento
sobre o0 assunto em questdo. Em seguida realizou-se entrevista informal com as ESF
e 0s usuarios da USF, para atestar o conhecimento dos mesmos sobre as questdes
ambientais na atencéo primaria a saude.

Para complementacdo, em uma palestra de grupo convocada pelos
profissionais da USF aos familiares, houve a aplicagdo de um questionério

(Apéndice A), com a finalidade de adquirir informacéo sobre o conhecimento e grau
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de interesse que 0Ss mesmos possuem com relacdo a pratica dos 5R’s, e a
importancia que ddo a essa pratica. Em seguida realizou-se uma palestra de
Educacdo Ambiental na Saude sobre A pratica dos 5 R’s como forma de
minimizacdo dos Residuos Sélidos, tendo como complementacdo a apresentacéo do
video “Historias das Coisas” onde se fizeram presente cerca de 64 pessoas no total
entre usuarios e funcionarios. Distribui-se também um panfleto com informacgées

sobre os 5R’s (Apéndice B).

3.5 ANALISES DOS DADOS

Na pesquisa bibliografica foi feita uma abordagem qualitativa associando os
pressupostos tedricos que sustentam a pesquisa. A andlise qualitativa se
caracterizou por buscar uma apreensdo de significados na fala dos autores
consultados, interligada ao contexto em que eles se inserem e delimitada pela
abordagem conceitual (teoria). A fundamentacdo tedrica traz uma sintese dos
contelidos (temas e subtemas) estabelecidos para a pesquisa, serviu como reflexao
sem a pretensao de dar conta da totalidade das dimensdes teoéricas referentes aos
temas abordados.

ApoOs a aplicacao dos questionarios, fez-se a analise dos dados levantados.
Os dados obtidos foram organizados e apresentados em forma de texto, tabelas e
graficos. Descrevendo-se os comentarios das informacgdes obtidas, analisando os

conteudos, tratando os resultados e os transformando em informacgdes precisas.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio de pesquisa de campo realizada verificou-se que a USF (unidade de
saude da familia) s6 desenvolve atividades de educacdo ambiental esporadicamente
em épocas comemorativas (como o dia meio ambiente, por exemplo), e ndo realiza

coleta seletiva de lixo (Figura 04).

Figura 04: Contéiner para Lixo, sem a Devida Separa¢cao dos Residuos,
Instalado na USF.
Fonte: Foto da Autora, Bueno (2014).

Com base na entrevista informal, palestras, oficinas e atividades sdcio-
ambientais (caminhadas, higiene bucal, campanha de vacinacdo, entre outros)
realizadas, pode-se observar que tanto a ESF (equipes de saude da familia) quanto
os usuarios da USF (unidade de saude da familia) ndo tinham vivéncia com as
questbes ambientais, principalmente no que se refere ao problema dos residuos
sélidos.

Na realizacdo da oficina e entrevista informal verificou-se que a afirmacgao
deles sobre a educacdo ambiental se resumia apenas a teoria, como se a pratica da
mesma estivesse fora do alcance e/ou distante da sua realidade. Porém, os mesmos
demonstraram-se bastante atentos, interessados, curiosos e muito dindmicos nas
realizagfes das oficinas. A Figura 05 ilustra alguns dos residuos gerados na Unidade
de Saude da Familia (USF).
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Figura 05: Alguns Residuos Gerados na UBS e Utilizados em Oficinas de
Reaproveitamentos — Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).

As oficinas para reaproveitamento de residuos foram proveitosas e de grande
importancia para o aprendizado dos usuérios, tendo a participacdo ativa dos
mesmos na elaboracdo das atividades, abrangendo a coleta seletiva nas respectivas
residéncias e a selecdo dos residuos reciclaveis, para funcionamento das oficinas,
(Figura 06).

Figura 06. Alguns Objetos Realizados em Oficina - Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).

Com as oficinas foi possivel aquisicdo de novos conhecimentos como (a
importancia da coleta seletiva no cotidiano, reflexdo frente ao consumismo,
reutilizacdo, reciclagem, minimizacdo dos residuos), assim como a troca de
experiéncia, despertando o interesse e a sensibilidade quanto a relagdo homem-
meio ambiente.

Alguns usuarios e funcionarios da USF também desenvolveram em suas
residéncias atividade educativas oriundas de residuos que provavelmente iriam para
o lixo, transformando-os em novos produtos a serem utilizados, demonstrando
através dos mesmos a importancia de separar e reaproveitar os residuos. A Figura
07 ilustra alguns objetos produzidos conforme criatividade nas respectivas
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residéncias, como reutilizacdo do anel de garrafa pet para fabricacdo de bolsa,
implastificacdo de documentos por meio de embalagem plastica e reuso de

embalagens.

Figura 07: Objetos Produzidos Conforme Criatividade nas Respectivas Residéncias -
Dias D’Avila.

Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).

Portanto, conclui-se que houve o sentimento de se pertencer ao meio
ambiente.

Conforme a realizagdo de entrevista informal e debate quanto a vivéncia e
pratica de cada um sobre o meio ambiente e 0 que pensam a respeito. Verificou que
apenas 25% entre funcionarios e usuarios demonstraram interesse e
desenvolvimento nas questdes ambientais, no que diz respeito a importancia da
pratica da coleta seletiva, reutilizacdo e reciclagem dos materiais, 55%
demonstraram interesse pelo assunto, mas ndo entendiam sobre o assunto e nem
executava a pratica da mesma. Enquanto que 20% n&do demonstraram nenhum
interesse pelas questdes ambientais. (Grafico 01).
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Grafico 01: Interesse por Questdes Ambientais.

Com relacéo a palestra cujo tema foi (A praticas dos 5 R’s como forma de
minimizacdo dos Residuos Solidos) que teve como complementacdo a apresentacao
do video “Histérias das Coisas”, (Figura 08) surgiu como efeito a idéia, interesse e
manifestacdo por parte das ESF e a aceitacdo por parte dos usuarios quanto a
implantacéo da coleta seletiva na Unidade Basica de Saude — UBS, como incentivo

a separacao dos residuos visando melhoria e qualidade de vida.

A histéria das coisas

Figuras 08: Palestra de Sensibilizacdo Ambiental e Video “Histérias das Coisas” -
Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).
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Foram aplicados questionarios a 100 pessoas (ESF e usuérios da USF) de
faixa etéaria compreendida entre 15 anos até acima de 60 anos, sobre questdes
relacionadas ao conhecimento e pratica dos 5R’s onde se obteve o0s seguintes
dados:

A maioria dos entrevistados possui faixa etaria compreendida entre 29 a 49
anos que representam 66% do total, seguidos de 17% que possuem entre 25 a 29
anos, 10% desse total esta acima dos 60 anos e 7% possuem entre 50 a 60 anos.
(Gréfico 02).

m30a49anos
W 253 29anos
acimade 60 anos

B 50a 60anos

Gréafico 02: Faixa Etaria dos Entrevistados.

Dos entrevistados 14% possuem segundo grau completo, seguidos de 19%
com o segundo grau incompletos, outros 27% com primeiro grau completo, 30%
possuem o primeiro grau incompleto, 7% entrevistados sdo analfabetos e apenas
03% possuem o 3° grau completo. (Gréfico 03).
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Gréfico 03: Grau de Escolaridade.

A maioria dos entrevistados, 77%, demonstrou ter algum interesse pelas
questbes ambientais, enquanto que 23% disseram nao ter interesse nenhum.
(Gréfico 04).

mS5im

W Nao

Gréfico 04: Interesse Pelas Questées Ambientais.

Na questdo sobre a auséncia de coleta no bairro apenas 3% das pessoas
relataram enterrar o lixo, enquanto que 52% afirmaram jogar o lixo na rua, 31%
gueimam o lixo, 7% jogam em lix6es clandestinos e 7% jogam o lixo no quintal. O
que demonstra a falta de conhecimento sobre o destino correto dos residuos.
(Gréfico 05).
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Gréfico 05: O Que Fazem Com o Lixo na Auséncia de Coleta no Bairro.

Sobre a doacgédo de algum tipo de produto e/ou objeto que possa servir a
outras pessoas, 33% relataram que “sempre” doam 30% dizem que “as vezes”, 17 %
relataram que “raramente”, e 20% relatam que “nunca” doaram, conforme mostra no
Gréfico 06.

W Sempre
B As vezes
W Raramente

B Nunca

Gréfico 06: Doacéo de Objetos.

Em relagéo a utilizagdo de pilha recarregavel, o resultado foi muito positivo,
pois 79% dos entrevistados afirmaram que “sempre” utilizam 19% afirmaram que “as

vezes”, e apenas 2% relatam que “nunca” utilizou, conforme mostra no Grafico 07.
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Grafico 07: Utilizagcdo de Pilha Recarregéavel.

Quanto ao descarte de remédios, injec6es e curativos domiciliar apenas 5%
dos entrevistados afirmam que descartam em farméacia e/ou posto de saude, 10%
afirmaram descartar em lixo comum, 35% faz a queima desses residuos e 50%
descartam na lixeira do banheiro, conforme mostra no Grafico 08. O que demonstra
gue os entrevistados ndo tinham conhecimento e consciéncia sobre o impacto dos

residuos quimicos e hospitalares no ambiente.

5%

10%

M Farmacia/ Posto de salde
W Lixocomum
B Queimam

B Lixodo hanheiro

Grafico 08: Descarte de Residuos Contaminantes e Perigosos.

Em relacdo ao conserto de produto em vez de descarta-los, substituindo-os

por novos, 20% dos entrevistados afirmam que “sempre”, 30% afirmaram que “as
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vezes” e apenas 50% relataram que “nunca”, conforme mostra dados levantados no

Grafico 09.

B Sempre
B As vezes
W Raramente

B Nunca

Grafico 09: Conserto de Produtos.

Em relacdo a utilizagcdo de papel de ambos os lados antes de ser reciclado.

Apenas 23% dos entrevistados afirmam que “sempre”, 50% afirmaram que as vezes,

17% afirmaram que “raramente”, e 10% relatam que “nunca”, conforme mostra o

Grafico 10.

HSempre
H As vezes
[ Raramente

M Nunca

Gréfico 10: Uso de Papel de Ambos os Lados
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Quanto a utilizacdo de sacola retornavel ou carrinhos de feira para carregar

compras, em substituicdo as sacolas oferecidas pelas lojas e supermercados,

apenas 1% dos entrevistados responderam “as vezes”, 3% afirmaram “raramente”, e

96% afirmaram “nunca”, conforme dados expressos no Grafico 11.

1%3%

B Sempre
® As vezes
M Raramente

H Nunca

Gréafico 11: Sacola Retornavel.

Em relacéo a reutilizacdo das embalagens plasticas de supermercado, para

descartar lixos domésticos, ao invés de comprar saco de lixo, 99% dos entrevistados

responderam “sempre”, e 1% afirmaram “raramente”, conforme mostra o Grafico 12.

1%

m Sempre
m As vezes
W Raramente

= Nunca

Gréfico 12: Reutilizacédo de Embalagem.

Sobre a reutilizacdo das caixas de papeldo para armazenar produtos de

limpeza, brinquedos, porta-treco, etc. Apenas 35% dos entrevistados responderam
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[P

que “sempre”’, 45% afirmaram “as vezes”, 5% afirmaram “raramente” e 20%

afirmaram que “nunca”, conforme mostra os dados levantados no Grafico 13.

W Sempre
m As vezes
W Raramente

B Nunca

Gréfico 13: Reutilizagédo de Caixa para Armazenamento de Produtos.

Os entrevistados foram unanimes ao afirmar que agbes como campanhas
e/ou palestras de educacdo ambiental, nas escolas, nas empresas, em centros
comunitarios, etc, teriam resultados significativos para minimizar a geracdo de

residuos sélidos, conforme mostra o Grafico 14.

ml

Gréfico 14: A¢cbes como Campanha e/ou para Minimizacdo dos Residuos.
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O resultado do questionario indicou que os usuérios e funcionarios da USF
nao tinham a sensibilizacdo de adotarem ac¢bes para minimizar a produgéo dos
residuos e seus efeitos no ambiente. Apesar de 75% ter afirmado que possuia
interesse pelas questdes ambientais, porém, deve-se levar em conta que a maioria
dos entrevistados tem baixa escolaridade, mas, com a realizacdo da palestra de
sensibilizacdo ambiental observou-se que este publico, (embora que distante da
realidade das questdes ambientais), ficaram bastante surpresos e interessados pelo
assunto, se manifestaram confirmando que teria interesse em separar 0s residuos
em suas residéncias e doarem os materiais reciclaveis, e também fariam doacgfes de
objetos serviveis a outras pessoas, entre muitas outras ac¢des. Contudo pode-se
concluir que houve compreenséo sobre o conceito dos 5R’s no cotidiano.

A Unidade de Saude da Familia do Parque Petropolis, atualmente recebe de
alguns usuarios que faz uso continuo de medicamentos para tratamento de
Hipertenséo Arterial - HAS e Diabetes Mellitus — DM, entre outros, que se sentiram
na responsabilidade e compromisso de darem o descarte corretos dos residuos que
antes eram desprezados sem 0 devido conhecimento e compromisso com 0 meio
ambiente. Atualmente esses residuos, assim como materiais per furos cortantes,
medicamentos vencidos e até mesmo embalagens de medicamentos (por conter
aluminio e plasticos juntos e ndo se saber onde descartar/ e ou de que forma
reutilizar) sendo entdo levado a USF para o destino correto dos mesmos, conforme

ilustra a Figura 09.

Figura 09: Residuos Perfuros Cortantes e Embalagens de Medicamentos Devolvidos a
UBS para Descarte Correto - Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).

Outra questéao foi com relacdo minimizacdo dos medicamentos vencidos tanto
por parte das ESF em devolver com antecedéncia para que sejam distribuidas as
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outras USF que carecem da mesma a fim de que seja consumido a tempo evitando
assim desperdicios. Quanto por parte dos usudrios da USF que atualmente tem o
cuidado de ndo acumular medicamentos em excesso e em caso de suspensao e/ou
substituicio de um medicamento, 0 mesmo tem a consciéncia de devolver a

instituicdo a medicacao anterior servido assim a outros usuérios (Figura 10).

Figura 10: Outrora Medicamentos Vencidos, eram Descartados Diretamente no Solo —
Dias D’Avila
Fonte: Fotos da autora, Bueno (2014).

Usuérios da USF entre si compartilham objetos serviveis a outras pessoas
assim como: roupas, calcados, bolsas, bijuterias, entre outros, assim como a
reutilizacdo de embalagens plasticas que usuario passou a receber da comunidade
local sendo a mesma comercializada em feira livre com valor simbdlico gerando
assim renda a familia carente. A Figura 11 ilustra a reutilizagcdo de embalagens
doadas pela comunidade local.

Figura 11: Reutilizagcdo de Embalagens Doadas pela Comunidade da UBS -
Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).
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Usuério recebe atualmente de alguns restaurantes e/ou residéncias residuos
alimenticios diversos, sendo o mesmo reutilizado para diversas finalidades assim
como alimentacdo de animais, adubacdo de hortas, e até mesmo fabricacdo de

sabao, conforme Figura 12.

Figura 12: Reutilizag&o de Oleo para Fabricagdo de Sab&o - Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).

Atualmente residuos diversos sendo eles pereciveis e ndo pereciveis como
embalagens, Jornais, garrafa pet, alimentos, entre outros, que provavelmente iriam
para o lixo (sendo os mesmos descartados de forma indevida, atraindo assim
vetores e roedores como ratos, baratas, moscas, mosquitos, etc, contaminando e
poluindo o meio ambiente de modo geral, comprometendo a saude das familias)
passou a ser reutilizado e/ ou reciclado dando vida a um novo produto, contribuido
para preservacdo do meio ambiente alem de gerar emprego e renda as familias

carentes, conforme Figura 13.

Figura 13: Reutilizac&o de Residuos Reciclaveis - Dias D’Avila.
Fonte: Fotos da Autora, Bueno (2014).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da realizacdo das palestras e oficinas sobre a importancia de se
reduzir os residuos sdlidos, conclui-se que a utilizagdo do 5R’s € possivel, mas, que
€ necesséria conscientizacdo da populagdo e também dos gestores municipais que
desejam melhorar a situacdo existente hoje nas cidades com a grande geracéo de
residuos que provoca acumulo de lixo, poluicdo, degradacdo do meio ambiente.

Verificou-se também que a educacdo ambiental apresenta-se como uma
importante ferramenta na transmissao de conhecimentos, sensibilizacdo e mudanca
de habitos e atitudes e deve-se iniciar desde a educacao infantil, onde as criancas
apreenderdo os conhecimentos necessarios para a sua formacao ética e valores tais
como sua relagdo com o homem e com seu meio. Desta forma eles atuar&o como
mobilizadores em suas familias, e estardo desempenhando o papel de agentes
ambientais para a constru¢do de um mundo mais humanitério e consciente de suas
responsabilidades como cidadaos.

A palestra com os usuérios e funcionéarios foi muito gratificante e de extrema
importancia, podendo-se afirmar que surgiu efeitos positivos quanto a pratica dos
5R’s no cotidiano, como exemplo da participagéo efetiva dos mesmos na separacéo
dos residuos para o destino correto, reutilizacdo de matérias que provavelmente
iriam para o lixo, doacdes de residuos para realizacao de oficinas de reciclagem na
instituicdo do “CAPS — Centro de Atencao Psicossocial”’, doacao de objetos serviveis
a outras pessoas (roupa, calgcados, entre outros), os tornado capazes de ajudar e
ensinar seus filhos a encarar a realidade ambiental.

Por fim, concluiu-se que o projeto desenvolvido teve relevancia para usuarios
e funcionarios, por permitir que os mesmos obtivessem de forma clara e objetiva um
melhor esclarecimento sobre a questdo do manejo dos residuos solidos, utilizando
como base a Educacdo Ambiental. Tema esse que é tdo pertinente a qualidade de
vida do ser humano e que se ndo bem trabalhado comprometera a existéncia de

todos 0s seres Vvivos.
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Apéndice A - Ficha para Entrevista — Questionario

Pesquisa para a Monografia da Especializacdo em Gestdo Ambiental em
Municipios — EaD UTFPR, através do questionario, objetivando realizar a
caracterizacdo da percepgdo ambiental de moradores do municipio de Dias D’Avila
com objetivo de adquirir informagao sobre o conhecimento ambiental, da sua
necessidade e que atitudes o entrevistado desenvolve para melhorar o meio

ambiente.

Local da Entrevista: Parque Petropolis (Dias D’avila/PSF)  Data:

Parte 1: Perfil do Entrevistado

Faixa Etaria: ( )25-35( )35-45( )45-55m( )55-65( ) acimade 65

Escolaridade: () Analfabeto ( ) 1°grauincompleto ( ) 1° grau completo
( ) 2°grauincompleto  ( )2°grau completo ( ) 3°Grau

Parte 2. Questdes “A Importancia da Educacdo Ambiental no Cotidiano do
Programa Saude da Familia no Municipio de Dias D’Avila, BA.

1) Vocé se preocupa com o meio ambiente? () Sim () Néo

2) Na auséncia de coleta, o que costuma fazer com o lixo? ( ) Enterrar

( ) Queimar ( ) Lixado clandestino ( )jogarnarua ( ) Jogar no quintal

3) Vocé costuma doar algum tipo de produto e/ou objeto que possa servir a outras
pessoas, como: sapatos, roupas, moveis, livros, jornais, revistas, utensilios
domeésticos, etc?

( )Sempre ( )Asvezes( ) Raramente( ) Nunca
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4) Costuma-se ler os rotulos dos produtos para conhecer as suas recomendacgdes ou
informacdes ambientais? () Sempre () As vezes () Raramente () Nunca

5) Vocé costuma usar detergentes e produtos de limpeza biodegradaveis?

( ) Sempre ( ) As vezes ( ) Raramente ( ) Nunca

6) Vocé faz a utilizacédo de pilhas recarregavel?

( ) Sempre () As vezes () Raramente ( ) Nunca

7) Onde costuma descartar remédios, injecdes e curativos feitos em casa?
( ) Farmécia e/ou posto de saude ( ) Lixo Comum

() Queima ( ) Lixeira do banheiro

8) Vocé conserta produtos em vez de descarta-los, substituindo-os por novos?

( ) Sempre ( ) Asvezes ( ) Raramente ( ) Nunca

9) Vocé da preferéncia a produtos e servigos que ndo agridem ao ambiente, tanto na
producao, quanto na distribuicdo, no consumo e no descarte final?

( ) Sempre ( ) Quase Sempre ( ) As vezes ( ) Raramente () Nunca

10) Vocé da preferéncia os produtos de empresas certificadas, isto é, que
desenvolvam programas socioambientais e/ou que sejam responsaveis pelo produto
apos consumo?

( )Sempre ( )Quase Sempre ( )Asvezes ( )Raramente ( ) Nunca

11) O papel é utilizado de ambos os lados antes de ser reciclado?

( )Sempre ( ) Quase Sempre ( )Asvezes ( )Raramente ( ) Nunca
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12) Vocé utiliza sacola retornavel ou carrinhos de feira para carregar compras, em
substituicdo as sacolas oferecidas pelas lojas e supermercados?

( )Sempre ( )Asvezes ( )Nunca

15) Vocé costuma reutilizar as embalagens plasticas de supermercado, para
descartar lixos domésticos, ao invés de comprar saco de lixo?

( )Sempre ( ) Quase Sempre ( )Asvezes ( )Raramente ( ) Nunca

13) Vocé dé preferéncia aos produtos cujas embalagens séo reutilizaveis e/ou
reciclaveis? () Sempre ( ) Quase Sempre ( ) As vezes ( ) Raramente ( ) Nunca

14) Vocé utiliza as caixas de papelado para colocar produtos de limpeza, guardar
brinquedos, porta-treco, etc?

( )Sempre ( ) Quase Sempre ( )Asvezes ( ) Raramente ( ) Nunca

15) Vocé compra produtos cujas embalagens sejam feitas de materiais reciclados?

( )Sempre ( ) Quase Sempre ( )Asvezes ( )Raramente ( ) Nunca

16) Vocé Participa de campanhas para coleta seletiva de lixo?

( )Sempre ( ) Quase Sempre ( )Asvezes ( )Raramente ( ) Nunca

17) Vocé acha que acdes como campanhas e/ou palestras de educagcdo ambiental,
nas escolas, nas empresas, posto de saude, em centros comunitarios, etc, teriam
resultados significativos para minimizar o surgimento de residuos solidos?

Sim () Nao( )



Apéndice B - PANFLETO

Vocé sabe o que sdo os

R! p!"’hn: Pense 11a real ne cessiclacle cla compra claquele

proclui:‘o, antes de compra-lo. Depois de consumi-lo, pratique

a coleta se]éfiva.

“C“’ARZ Compre apenas proclutos e nao
agncle m o meio‘aml:)iente ea saﬁcle.FiqL e atento ao
prazo de validade e nas empresas gue ten

COmpromissos com a ecologia.

REDUYIR: Esta: éticajsigllj'fica--c011SL1111i‘rmgl__t(_{)s proclutos,

dando pre feréncia acggue tenham maior durabilidade &

portanto, ofere cam mendgpotencial de geragao de resi

REUTILIZAR: Anplic® 2 11til closproclutos

do aterrosanitdrio;econe giclo racaoide

materias-primas virge ns.

RECICLAR: O processode reciclagem reduza pressaos
os recursos naturais, economiza dgua, energia, gera traba

renda para milhares de Jessoas. Seja no mercado formal ou

informal de trabalho.
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