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RESUMO

O presente estudo surgiu da necessidade de evitar-se os acidentes de trabalho em
servicos de eletricidade envolvendo a atividade de comissionamento de cabos
elétricos de média tensdo em uma industria. O objetivo deste estudo € analisar os
procedimentos e medidas de seguranga dos testes realizados no comissionamento
de cabos elétricos de média tensao, partindo do acompanhamento da realizagao de
tal atividade na industria escolhida como instrumento do estudo de caso. Buscando
dar complementagcao as analises, foram apresentadas as diretrizes da NR-10, para
servicos em eletricidade, em associagdo a consultas aos procedimentos de
seguranga desenvolvido pela prestadora de servico e seus procedimentos de
operagcao de ensaios, a qual realizou a atividade. Para o estudo de caso foi
verificada a atividade de comissionamento de cabos elétricos de média tenséo
referente ao start up do circuito de média tensdo C-116 do painel CCM A35 da
planta da industria do setor de papel e celulose do estudo de caso, envolvendo teste
de Megger e Hipot, observando fatores fundamentais para a seguranga em
eletricidade: os procedimentos de trabalho, as medidas de protecdo coletivas
adotadas, os instrumentos, materiais e ferramentas utilizados, além dos
equipamentos de protecdo individual e equipamentos de protecéo coletiva utilizados
nos testes de comissionamento. A partir da analise buscou-se levantar as
conformidades e ndo conformidades de tal atividade, bem como propor melhorias e
alteragdes relacionadas a seguranga do trabalho.

Palavras-chave: Média tensdo, cabos elétricos média tensdo, comissionamento de
cabos elétricos, Hipot, Megger, riscos elétricos em média tensdo, NR-10



ABSTRACT

The present study arose from the need of avoiding workplace accidents in electricity
services involving the activity of commissioning of medium voltage electrical cables in
an industry. The aim of this study is to analyze the procedures and safety measures
of testing commissioning of medium voltage electrical cables, leaving the monitoring
of the implementation of such activity in the industry as an instrument chosen case
study. Seeking to complement the analyzes were presented guidelines NR-10, for
services in electricity, in combination with consultations with security procedures
developed by the service provider and its operating procedures of tests, which
performed the activity. For the case study verified the activity of commissioning of
medium voltage electrical cables for the start up of medium voltage circuit C-116
panel plant A35 CCM industry pulp and paper sector case study involving test of
Megger and Hipot and observing fundamental factors for electrical safety: work
procedures, collective protection measures adopted, instruments, materials and tools
used, in addition to personal protective equipment, and collective protective
equipment used in the commissioning tests . From the analysis sought to raise
compliance and non-compliance of such activity, and propose changes and
improvements related to safety.

Keywords: Average voltage, average voltage electrical cables, commissioning of
electrical cables, Hipot, Megger, electrical hazards for medium voltage, NR10
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INTRODUCAO

Uma industria do setor de papel e celulose necessita de uma grande matriz
energética e uma complexa estrutura elétrica para suprir seu abastecimento de
energia elétrica possibilitando pleno funcionamento de maneira segura, confiavel,
eficiente e de qualidade.

Devido a necessidade de um grande potencial a energia elétrica, seu
fornecimento de energia elétrica é em alta tensdo, sendo rebaixada para média e
baixa tensdo para consumo fabril através de subestacbes de distribuicdo
rebaixadoras, as quais podem ser encontradas internamente a propria unidade.

A alimentagédo em alta tensdo como tensao primaria € mais vantajoso para um
grande consumidor, devido a maior capacidade de fornecimento de energia elétrica,
onde o custo do consumo e demanda da energia elétrica podem ser mais baratos,
dependendo da modalidade tarifaria contratada de acordo com a Resolugcdo da
ANEEL N°1296, para fornecimento de energia elétrica junto a concessionaria de
energia elétrica. (ANEEL)

As tarifas de energia elétrica possuem diferenciagdo — por hora, por nivel de
tensao e por localizagao - utilizadas para faturamento do transporte e consumo de
energia das unidades consumidoras e demais usuarios de rede de energia elétrica,
classificados em (sub) grupos tarifarios, por meio de diferentes modalidades
tarifarias. As tarifas de energia elétrica sdo definidas com base em parametros de
consumo, energia e demanda de poténcia. (ANEEL)

A energia elétrica de distribuicdo em média tensdo pode ser conduzida
através de cabos de cobre ou aluminio, nus ou isolados, podendo ser instalados em
redes aéreas por postes ou torres, em bandejamentos, cable racks, e/ou
subterraneos por tubulagdes ou enterrados diretamente no solo.

Desde que comegaram a ser utilizados, os cabos elétricos de média tensao
evoluiram significativamente gracas as descobertas de materiais mais eficientes
para sua isolagao, formagao e composicdo tornando os condutores cada vez mais
seguros. E possivel verificar junto aos grandes fabricantes de cabos a realizagdo de
pesquisas e desenvolvimento do produto, colaborando para o surgimento de novas
tecnologias no mercado de energia, permitido melhoras significativas no sistema

elétrico principalmente no segmento da seguranga. (Nexans)
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Na industria, as atividades que envolvem meédia tensdo s&o de grande
preocupacgao para a seguranga do trabalho pois apresentam elevado grau de risco e
perigo sendo na maioria das vezes fatais em caso de acidente, sendo necessario
reforgar as medidas de segurancga, tanto do ponto de vista informativo e preventivo.

Os principais riscos de acidentes que envolvem eletricidade s&o por geracao
de arcos elétricos através de centelhamento no ar, por curto-circuito ou por perigo de
choque elétrico através do contato ou por proximidade, entre outras situagdes.
(Menezes, 2001)

Na média tensédo tem-se niveis de tensdo entre 1.000V até 34.500V, sendo
que alguns o6rgéos, comissdes, agéncias, comités, normas regulamentadoras, e
associagdes sejam nacionais e internacionais, desconsideram o termo média tenséao,
considerando como alta tensao para valor acima de 1.000V.

A média tensao perante a segurancga do trabalho necessita ser tratada com
atencao especial e conhecimentos técnicos especificos. A seguranca do trabalho
tem por fungdo, adotar conjuntos de medidas para minimizar os acidentes de
trabalho, doengas ocupacionais, bem como proteger a integridade e a capacidade
de trabalho do trabalhador.

No caso de qualquer acidente ou incidente devido a realizagcdo de atividades
em eletricidade a principal responsabilidade é da seguranga do trabalho e da area
técnica envolvida, devendo haver intervencdes diretas nas atividades por ambas as
partes através de medidas técnicas, administrativas, medidas de seguranga e
controle das atividades.

Em uma instalagao elétrica, € necessario a certificagdo dos cabos, onde deve
ser realizada a analise de desempenho dos alimentadores através de ensaios de
Hipot e Megger resisténcia de isolagdo. Tais ensaios sdo de grande relevancia para
garantir a confiabilidade da instalagdo, uma vez que asseguram a qualidade
esperada dos cabos utilizados. (ELETROTESTE, 2010) “Esses ensaios s&o
destinados a demonstrar a integridade do cabo e seus acessorios, durante a
instalagdo e apds a concluséo desta”, segundo a NBR 7286 (ASSOCIACAO..., 2001,
p. 08).

O trabalho de comissionamento de cabos elétricos de média tensédo é uma
atividade realizada apdés a instalacdo do cabo ou em decorréncia de algum
problema, onde s&o realizados testes, podendo ser destrutivos, dependendo da

finalidade ou se encontrado problemas e também se ndo atendido os requisitos de
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procedimento. Utiliza-se equipamentos e aparelhos que comprovem a integridade e
perfeito funcionamento dos cabos, permitindo a energizagao ou reenergizagdo com
total seguranca.

Esta atividade ocorre geralmente em novas plantas industriais, amplia¢des,
adequagdes e reformas de subestacbes e salas elétricas, contemplando as
atividades de verificagdo do sistema, certificacdo dos equipamentos e materiais,
andlises e testes das condigdes nos cabos elétricos, obedecendo as
recomendagdes, normas e exigéncias dos fabricantes dos equipamentos envolvidos,
sob utilizacdo de mao de obra habilitada e qualificada, além de equipamentos

adequados.
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1. OBJETIVOS

1.1. OBJETIVO GERAL

Tem-se por finalidade avaliar a seguranga do trabalho quanto as atividades de
comissionamento de cabos elétricos de média tensao realizadas em uma industria,
onde sao realizados testes pertinentes.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Classificar o empreendimento;

— Verificar as medidas de seguranca para servigos em eletricidade;

— Verificar a existéncia de procedimentos de seguranga para a atividade de
comissionamento de cabos elétricos de média tenséo;

— Avaliar os procedimentos, os responsaveis, medidas técnicas, medidas
administrativas e medidas de seguranga;

— Propor melhorias, adequacdes e alteragdes relacionadas a seguranga do
trabalho na atividade de comissionamento de cabos elétricos de média

tensdo (estudo de caso).
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1.MEDIA TENSAO

A média tensao é definida para valores entre 1.000V e menores que 69kV
para alguns os O6rgaos, comissdes, agéncias, comités, e associagdes sejam
nacionais e internacionais, e outros como a NR 10 (Ministério do Trabalho e
Emprego, 2005, p. 08) considera como alta tensdo para valores acima de 1.000V,
com a seguinte definicdo: “Alta Tensédo (AT): tensao superior a 1000 volts em
corrente alternada ou 1500 volts em corrente continua, entre fases ou entre fase e
terra”. Para a Copel - Companhia Paranaense de Energia, a classificagdo de tenséo
€ dividida em primaria que é a tensdo superior a 1000V e inferior a 230kV e
secundaria que é a tensao de fornecimento em baixa tensdo (Menor que 1000V).
Portanto desconsiderando o termo média tensao.

A Agéncia Nacional de Energia Elétrica considera como alta tensdo valores
igual ou acima de 69KV, para efeito de classificagcdo do nivel de tensdo de uma
unidade consumidora. (ANEEL)

Na pratica utiliza-se mais o termo média tens&do devido as concessionarias de
energia elétrica, os fabricantes de cabos e equipamentos adotarem essa
classificagdo, visto que tem-se uma faixa menos abrangente para os valores de
tensdo. Portanto a classificacdo de tensdo depende do contexto e que norma rege
esse contexto.

Em média tensdo os equipamentos podem ser de poténcias mais elevadas.
Utilizando maiores tensdes € possivel diminuir a corrente e o aquecimento dos
materiais, além de minimizar as perdas. Em contrapartida, tensdes elevadas geram
grandes complicagdes no que diz respeito a isolagdo dos equipamentos, e elevam
muito a gravidade dos danos em caso de acidente. Ha diferentes faixas utilizadas
para definir as tensdes, sendo caracterizada pela capacidade de risco substancial de
arco elétrico no ar. (Presente, 2004, p. 3).

Dielétricos ou material isolante se caracterizam por oferecer uma consideravel
resisténcia a passagem da corrente. Dois condutores separados por um isolante,
com aumento da diferengca de potencial, ocorre o rompimento do dielétrico,
ocorrendo o centelhamento. A unidade de resisténcia dielétrica ou rigidez dielétrica é

dada em (kV/m). A rigidez dielétrica é dada pela tensao maxima aplicada entre dois
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eletrodos (condutores) sem que ocorra o centelhamento, com a ruptura do
material.Através da rigidez dielétrica é possivel verificar a capacidade de isolagcao de
um material. (Braga, 2009)

O nivel da umidade do ar é fator influente nas caracteristicas dielétricas dos
materiais. Por motivo de seguranga nao é aconselhavel realizar atividades em média
tensdo com umidade relativa acima de 50% pois ndo é uma situacao ideal e pela

maior probabilidade de ocorréncia de precipitagbes. (Braga, 2009)

2.2.MEDIA TENSAO NA INDUSTRIA

Ha um conjunto de segmentos industriais que respondem por importante
parcela do consumo nacional industrial de eletricidade, denominados grandes
consumidores industriais de energia elétrica. Entre os grandes consumidores
industriais esta o setor de papel e celulose, sendo parte de um conjunto de
relativamente poucos segmentos industriais que representam pouco mais de 40% do
consumo total de eletricidade da industria brasileira. (Empresa de Pesquisa
Energética)

Uma industria de papel e celulose €& considerada grande consumidora de
energia por possuir elevada carga instalada devido as grandes maquinas e
complexos processos de produgdo englobando diversas etapas de producgao,
necessitando de uma matriz energética ampla e de elevado potencial.

Por exigéncia da legislagdo em vigor, todo consumidor de energia elétrica
cuja poténcia instalada seja igual ou superior a 50kW ou igual ou inferior a 2.500kW
deve, em principio, ser atendido pela concessionaria local em tensdo primaria de
distribuicdo, com a existéncia de uma subestagcao consumidora, a qual é construida
em propriedade particular suprida através de alimentadores de distribuicao
primarios, originados das subesta¢des de subtransmissao, que cumprem os pontos
finais de consumo. (Mamede)

A escolha do numero de subestacbes dentro de uma planta industrial
depende da localizacdo e concentracdo das cargas, sendo diversos fatores
influentes nesta decisdo como por exemplo: quanto menor a capacidade da
subestagdo maior o custo da poténcia aparente (kVA), quanto maio o numero de

subestagdes unitarias, maior o emprego de cabos de tenséo primaria, quanto menor
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0 numero de subestag¢des unitarias de capacidade elevada menor sera o emprego
de cabos de tensdo primaria e maior o uso da cabos de baixa tensdo. (Mamede)

Uma industria de papel e celulose pode ter fornecimento de energia elétrica
em alta tensdo pela concessionaria de energia local, ou também pode existir
autoproducgao de energia elétrica ou ambos.

O fornecimento de energia elétrica por concessionaria para efeito de
aplicacdo das tarifas de energia elétrica, os consumidores sao identificados por
classes e subclasses de consumo divididos em: Residencial, Industrial, Comercial,
Servigos e Outras Atividades, Rural, Poder Publico, lluminagdo Publica, Servigo
Publico, Consumo Proéprio. Na classe industrial se enquadram as unidades
consumidoras que desenvolvem atividade industrial, inclusive o transporte de
matéria prima, insumo ou produto resultante do seu processamento. (ANEEL)

A grande maioria das industrias de papel e celulose realizam o
aproveitamento das acdes de eficiéncia energética, vistas pelo lado da demanda,
assim como as perspectivas de autoprodugdo de energia elétrica, aproveitando as
oportunidades de cogeragédo utilizando os de residuos do processo como fonte de
energia.

Entende-se por autoproducgéo a geragao de eletricidade do consumidor com
instalagdes proprias de geragdo de energia elétrica, localizadas junto as unidades de
consumo, que nao utiliza, para o autossuprimento de eletricidade, a rede elétrica das

concessionarias de transmissao/distribuicéo. (EPE)

2.3.CABOS MEDIA TENSAO

Os fabricantes de cabos elétricos consideram como média tensao valor maior
que 1.000V e menor que 69.000V. Esses cabos sao utilizados na industria para
alimentagdo de circuitos de média tensdo de transformadores, painéis elétricos,
centro de controle de motores, motores, reatores, capacitores, geradores e
subestacdes.Os cabos elétricos de média tensao sao utilizados na industria para
alimentagao de circuitos de média tensdo de transformadores, painéis elétricos,
centro de controle de motores, motores, reatores, capacitores, geradores e
subestacdes.

Dependendo da aplicacdo, os cabos de média tensdo possuem isolacao,

sendo variavel de acordo com a classe de tensdo e podendo ter formacdo em
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aluminio ou cobre, entre outras caracteristicas como: unipolar, multipolar, blindagem
do condutor, blindagem da isolagdo, tipo de isolacédo, classe de encordamento e
cobertura. O cabo é especificado de acordo com a sua aplicagdo e calculos de
projeto. A NBR 6251 (ASSOCIACAO..., 2000, p. 2) constata que ha uma
padronizagao para a construgao dos cabos de poténcia para instalagdes fixas, sejam

unipolares, multipolares ou multiplexados, para tensées nominais de 1kV a 35kV.
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2 - Blindagem do Condutor
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WA 5 - Cobertura
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Figura 1 Detalhe Construtivo Cabo Isolado de Cobre Unipolar e Multipolar 12/20kV
Fonte: NEXANS (adaptado)
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8 - Blindagem do Condutor
9 - Condutor

.. v

Figura 2 :Detalhe Construtivo Cabo Isolado de Cobre 230kV Unipolar
Fonte: Phelps Dodge (adaptado)
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Cabos elétricos de média tensdo isolados sao aplicados em circuitos de
distribuicao de energia instalados aéreos (rede compacta ou convencional, utilizando
torres ou postes), em canaletas, leitos, cable rack ou subterraneos (enterrados
diretamente no solo ou por dutos).

Redes aéreas podem utilizar cabos de média tensao isolados sendo variavel
de acordo com a classe de tensao e podem possuir formagao de aluminio ou cobre,
e alma de ago para suportar maior resisténcia quanto a tragcdo. Também em redes
aéreas é possivel utilizar cabos de aluminio com alma de ago e sem isolagéo sendo
tal sistema de menor custo que o anterior. Portanto o tipo de cabo utilizado depende
das caracteristicas técnicas dos circuitos, da aplicagdo, método de instalagao, classe
de tensdo os quais irdo determinar os cabos aplicados cada qual com suas
caracteristicas técnicas e particularidades.

Algumas das vantagens dos cabos subterraneos sao devido a protegao contra
severas condicbes de intempéries, menor probabilidade de acidentes por nao
estarem expostos ao ar livre, possibilitam melhor efeito visual, porém o custo do
sistema subterraneo é maior. (Khalifa Mohamed)

Existe uma grande tecnologia em constante desenvolvimento no que se refere
a cabos isolados para média e alta tensdo. Nos ultimos tempos estes produtos
passaram a ter como material de isolacdo compostos chamados de poliméricos,
tendo sido usados ou estando em uso o PVC (cloreto de polivinila), o polietileno, o
polietileno reticulado (XLPE) e a borracha de etileno-propileno (EPR) ou o
mondmero de etileno-propileno-dieno (EPDM), sendo estes dois ultimos chamados
de EPR ou HEPR, os quais registraram a ocorréncia do fenbmeno da arborescéncia,
que provoca o colapso da isolagdo do cabo. (Nexans, 2009)

Segundo o fabricante de cabos elétricos Nexans, este fendmeno possui
processo cumulativo, uma vez iniciado se propaga com o passar do tempo,
causando muitas vezes o colapso final da isolagdo. Isto costuma ser lento podendo
levar anos até que ocorra o rompimento da rigidez dielétrica de toda a isolagdo. Os
progressos obtidos para minimizagao de seus efeitos do fendmeno surgiram com o
desenvolvimento dos processos de fabricacdo e novos compostos do tipo EPR ou
XLPE, extrudados simultaneamente com os compostos semicondutores do condutor
e da isolacéo e reticulados em processo dry-curing, ou cura a seco. (Nexans, 2009)

Existem diversas aparéncias visuais das arborescéncias, muitos autores

dividem o treeing em trés categorias: elétrica, water trees e eletroquimica. De acordo
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com o fabricante Nexans, o treeing ndo é a maior causa de falhas em cabos
subterraneos (método de instalagdo mais aplicado para os cabos). Cerca de 90%
dos defeitos se dao por causas mecanicas, sendo que dentro dos 10% restantes
muitos defeitos estdo localizados nas emendas e terminacdes e a maioria deles tem
causas desconhecidas, ou nao perfeitamente determinadas, entre os quais se inclui
o treeing. (Nexans, 2009)

Existe entretanto uma concepcao técnica que considera o material isolante
EPR muito mais resistente a arborescéncia do que o XLPE, mesmo este ultimo ter
passado por evolugcdo nos ultimos 20 anos e mais utilizado atualmente. O cabo EPR
apresenta vantagens sobre a isolaggo em XLPE devido maior
resisténcia a umidade e a temperatura de operacgéo. (Nexans, 2009)

As arborescéncias elétricas podem ocorrer devido a presenca de umidade,
que podem comecar na interface interna da isolagao ou a partir de micro vazios ou
particulas contaminantes internos a isolagao, pela contaminacdo quimica, devido
principalmente a migragdo dos produtos da corrosdo do condutor. Para este aplica-
se blindagem semicondutora extrudada para melhorar a resisténcia do cabo, embora
a presenca de umidade ocasiona o decréscimo da resistividade da camada
extrudada.

A seguir tem-se uma tabela com os valores comerciais dos cabos elétricos por

niveis de tensdo, média e alta.

Tabela 1 Valores Comerciais de Cabos por Classe de Tensao

Classe Tensao| Classificacao
(kV) Fabricante
3,6/6
6/10
8,7/15
15/25
12/20
20/35
69
115
138
230

Média Tensao

Alta Tensdo

Fonte: ANEEL (Adaptado)

O mercado oferece cabos elétricos isolados de diversas linhas, qualidades e

procedéncias, sendo utilizados em aplicagdes tecnologicamente complexas,
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envolvendo equipamentos de elevado custo e importancia no sistema, exigindo
cuidado especial. Mesmo atendendo as normas exigentes podem ocorrer falhas com
o tempo, sendo tal risco minimizado com a adogao de material produzido com
tecnologia comprovada, testada, de qualidade e procedéncia.

A especificacao correta do cabo isolado é fundamental para se ter seguranca
na instalagdo em qualquer sistema elétrico. Em cabos de poténcia para média
tensdo € preciso considerar varios fatores como custo da instalagdo, possiveis
ampliacdes, melhor aproveitamento da capacidade de conduc¢do de corrente do
cabo, necessidade de manutencao da linha, etc.

Dentre as normas aplicaveis aos cabos isolados de média e alta tenséo
podem ser citadas: NBR7287, NBR7286, IEC60840. (Phelps Dodge, 2012)

2.4. COMISSIONAMENTO

Para o inicio das operagbes de uma planta de processo industrial, start up,
implica-se em realizar pré-operagdes para a adequacgao e ajuste dos equipamentos,
maquinas, dispositivos e componentes do processo, de maneira a verificar o
funcionamento individual de cada e do conjunto como um todo. Esse trabalho visa a
seguranga individual e coletiva das pessoas envolvidas nessa etapa, e nas etapas
sub-sequentes.

Segundo o Manual de Procedimentos para a verificagdo do exercicio
profissional do Conselho Federal de Engenharia e Agronomia (CONFEA), a
atividade de comissionamento € definida como: “Atividade técnica que consiste em
conferir, testar e avaliar o funcionamento de maquinas, equipamentos ou
instalagdes, nos seus componentes ou no conjunto, de forma a permitir ou autorizar
0 seu uso em condi¢cdes normais de operacao”.

Pode-se considerar a atividade de comissionamento como o conjunto de
técnicas e procedimentos de engenharia aplicados de forma integrada a uma
unidade ou planta industrial, visando torna-la operacional, dentro dos requisitos de
desempenho especificados em projeto. Principal finalidade é assegurar a entrega da

unidade industrial do construtor para o operador de forma ordenada e segura,
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certificando a sua operabilidade em termos de segurangca, desempenho,
confiabilidade e rastreabilidade de informagdes. . (SENAI SC, 2007)

As acgbes iniciais, ou seja, o pré start-up consistem primeiramente na
adequacao das instalagbes montadas a partir do projeto, para realizagao de testes
individuais e verificacdo de cada circuito, cabo e dispositivo instalado para oferecer
perfeitas e seguras condicbes de energizacdo e operacdo dos equipamentos e
dispositivos dos sistemas de forga, como, subestacéo, salas de controle de motores,
salas elétricas, painéis, transformadores, motores, sistemas de geragédo de energia
elétrica, entre outros. (SENAI SC, 2007)

Apos a instalagdo dos cabos e equipamentos sao realizadas atividades de
limpeza geral dos locais de instalagao, além de uma série de testes individuais para
cada cabo, conexdes e dispositivos instalados, com o objetivo de averiguar as
condicdes, e aferir o funcionamento dos equipamentos envolvidos com suas devidas
calibragdes. (SENAI SC, 2007)

Os meétodos de verificagdo em cabos consistem analisar os seguintes
documentos:

Memorial de calculo de projeto

Projeto elétrico

Diagramas elétricos

Especificagcao dos cabos

Listas de langamentos de cabos

Identificacdo das pontas dos cabos

Tag’s dos circuitos

Teste de continuidade dos cabos (Medidor de Continuidade)
Medigao da resisténcia de isolamento (“megbémetro” ou Megger)
Teste para medir isolacao elétrica (Medidor de isolagao elétrica Hipot)
Deteccédo de tenséao

Condicoes fisicas dos cabos instalados

Condicbes das conexdes

Equipamentos envolvidos

Prontuario NR 10

Procedimentos de trabalho

Procedimentos de ensaios

Todas as atividades citadas anteriormente devem possuir procedimentos e
ser de pleno conhecimento do setor de engenharia e manutencéo da empresa. Apos
o comissionamento e liberagdo de engenharia o processo de start up, deve ocorrer

de maneira concomitante.
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De acordo com a NBR 7286 (ASSOCIACAO..., 2001), devem ser realizados
ensaios de tensdo elétrica continua e ensaios em corrente continua, sendo os
ensaios de tensdo elétrica continua, descritos na NBR 6881 (ASSOCIACAO...,
1981), efetuados durante a instalagéo e apds a concluséo da instalagdo dos cabos,
antes destes serem colocados em operacdo. Nao € indicado, mas os ensaios de
tensdo elétrica continua também podem ser realizados apds os cabos estarem em
operagao, desde que estejam dentro do periodo de garantia. Segundo a NBR 7286
(ASSOCIACAO..., 2001, p. 08) “Esses ensaios sdo destinados a demonstrar a
integridade do cabo e seus acessorios, durante a instalagdo e apds a conclusao

desta”.

2.4.1. Procedimento para Comissionamento

Visa fornecer padrbes construtivos para orientar a equipe de
comissionamento a respeito das exigéncias minimas de ensaios de
comissionamento de condutores elétricos de acordo com as normas técnicas.

A equipe de comissionamento € a responsavel pela execucdo dos servigos,
de acordo com o estabelecido na instrugao de trabalho tendo a empresa contratante
responsabilidade de fiscalizar o trabalho realizado. Para realizar a fiscalizacdo é
indicado um funcionario do corpo técnico relacionada a atividade e um profissional
da seguranga do trabalho. Além de incluir todas as exigéncias quanto aos
procedimentos de trabalho no contrato de prestacdo de servico, em caso de
empresa terceirizada.

Deve-se atender e estar de acordo com as seguintes normas aplicaveis para
implementagdo de medidas de controle e sistemas preventivos que garantam a
saude e seguranca dos trabalhadores:

e NBR 5410 - Instalagdes elétricas de baixa tensao

e NBR 6813 - Fios e cabos elétricos - Ensaio de resisténcia de isolamento

e NBR 6881 - Fios e cabos elétricos de poténcia ou controle - Ensaio de
tensao elétrica

e NBR 7286 - Cabos de poténcia com isolacdo extrudada de borracha
etilenopropileno (EPR) para tensdes de 1 kV a 35 kV - Requisitos de
desempenho

e NBR 7287 - Cabos de poténcia com isolagdo solida extrudada de
polietileno reticulado (XLPE) para tensdes de isolamento de 1 kV a 35 kV.

e NR 1 - Disposi¢cdes Gerais

¢ NR 3 - Embargo e Interdigao
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NR 6 - Equipamento de Protecédo Individual

NR 7 - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional - PCMSO
NR 10 - Seguranga em Instalagdes e Servigos em Eletricidade

NR 17 - Ergonomia

NR 23 - Protecado Contra Incéndio

NR 26 -Sinalizagdo e Seguranca

NR 28 - Fiscalizagéo e PenalidadesServigos em Eletricidade

Para auxiliar no controle e na qualidade das atividades é indicado a utilizacio
de formularios tipo check list, os quais podem auxiliar na identificacdo de qualquer
possivel problema e risco para a atividade de comissionamento.

Exemplos de formularios check list:

Check-list de inspecéo inicial

Check-list de equipamentos de medicao, inspecgao e ensaio
Check-list das instalacbes

Check-list de comissionamento de condutores elétricos
Check-list dos aparelhos utilizados

Check-list dos EPI's e EPC'’s utilizados

Check-list das ferramentas utilizadas

Preferencialmente € indicado que a empresa contratante possua seus
proprios formularios de procedimentos de trabalho e seguranga, os quais vao
assegurar uma maior confiabilidade. Em caso de inexisténcia é possivel utilizar os
recursos da empresa contratada uma vez verificado e aprovado. A empresa
contratante deve prestar todas as informacbdes e esclarecer quaisquer duvidas
solicitadas pela equipe de comissionamento, sendo impressindivel que ndo existam
duvidas antes de se iniciar a atividade de comissionamento.

E fundamental que exista comunicacdo e sintonia entre todas as equipes
envolvidas, de forma garantir um bom trabalho, resolugéo de possiveis impasses,
nao conformidades e adequagdes necessarias de forma mais rapida, segura e
organizada.

Pode-se considerar como procedimento fundamental para comissionamento

as seguintes etapas:

1. Verificacdo visual das condicdes e método de instalacdo dos cabos,
identificacdo do cabeamento, acabamento e limpeza em todos os

equipamentos realizada antes da execug¢ao dos ensaios de comissionamento.
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2. Testes, medi¢des e ensaios efetuados de acordo com as exigéncias contidas
nas especificacdes de projeto, cada qual com seu procedimento, atendendo
as recomendacgoes do fabricante e nas normas relacionadas.

Observacao: Os ensaios de tipo sao aplicados somente no fornecedor, neste
caso o certificado de qualidade ou ensaio do equipamento proveniente do
fornecedor, servira como complemento das analises.

3. Os procedimentos devem abordar os testes previstos em norma relacionada e
recomendac¢des do fabricante.

4. Apos a execucao dos testes, ensaios e a executante deve emitir um relatoério
de comissionamento de condutores elétricos de média tensao.

5. Preenchimento dos formularios de check list (inicial, equipamento,
instalagdes, comissionamento de condutores elétricos, aparelhos utilizados,
EPI's e EPC’s, ferramentas), com todos os dados e resultados registrados,
sendo indicado realizar o arquivamento dos arquivos por no minimo cinco. E
importante registrar os dados de forma legivel, digitalizar, pois s&do de extrema
importancia para sua comprovagao.

6. Através das informagdes dos formularios de check list deve-se elaborar
relatério final de comissionamento de cabos elétricos média/alta tensdo , o
qual deve ser enviado ao cliente/contratante mediante uma Guia de Remessa
de Documentos e Registros.

7. O servico de comissionamento devera ser acompanhado por representante
técnico da empresa contratante, com conhecimento na atividade, de forma
esclarecer quaisquer duvidas, conformidades e dados sobre os ensaios. Apos
o término do servigo de comissionamento, 0 engenheiro responsavel devera
assinar os check list pertinentes seguido da assinatura do cliente, atestando
seu conhecimento e de acordo sobre os resultados obtidos.

8. Solicitar ao cliente autorizagdo para a atividade, de modo formalizado, com a
programacgao da atividade, data, horario, setor e local, para realizar todas as
medidas de seguranga necessarias.

9. Verificar as medidas de seguranca da equipe que ira realizar o trabalho,
sendo a atividade executada através de analise preliminar de risco (APR) e
permissao de trabalho (PT).

10.Todos os executantes deverao utilizar os EPI's e EPC’s relacionados, de

acordo com a atividade além de realizar o dialogo diario de segurancga (DDS).
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Conforme a NBR 7286 tem-se os critérios para ensaios de comissionamento
durante e apds a instalacdo dos cabos de média tensdo, sendo responsavel a
demonstrar a integridade do cabo e seus acessorios, durante a instalagéo e apods a
conclusao desta. Em qualquer ocasido durante a instalagcao, pode ser efetuado um
ensaio de tensao elétrica continua de valor igual a 75% do valor dado na tabela 1,

durante tempo de 5 minutos consecutivos.

Tabela 2 aplicacdo de tensdo continua de acordo com classe de tensdo durante Instalagéo

Tensao de

Isolamento (Uo/U) | 0.6/1 | 1.8/3 | 3.6/6 | 6/10 | 8,7/15 | 12120 | 15/25 | 20/35
(kV)

R‘)S”de Ensaio | o5 | 155 | 265 | 36 | 53 72 9 | 120

*Fonte: NBR7286

Apos a conclusao da instalacido do cabo e seus acessorios, e antes destes
serem colocados em operacgao, pode ser aplicada uma tensao elétrica continua de
valor igual a 80% do valor dado na tabela 2, durante 15 minutos consecutivos,

conforme tabela 3. Sendo a tabela utilizada no estudo de caso.

Tabela 3 Valores aplicacdo de tensdoc de Acordo com classe de tensao apoés instalacéo.

Tensao de Isolamento

(Uo/U) (kV) 06/1 | 1,8/3 | 3,6/6 | 6/10 | 8,7/15 | 12/20 | 15/25 | 20/35

Tensdo de Ensaio (kV) 6,8 12,4 21,2 28,8 42,4 57,6 72 96
*Fonte: NBR7286

Apos o0 cabo e seus acessorios terem sido colocados em operacdo, em
qualquer ocasido, dentro do periodo de garantia, pode ser aplicada uma tenséo
elétrica continua de valor igual a 65% do valor dado na tabela 1 durante 5 minutos
consecutivos, conforme tabela 4.

Tabela 4 Valores aplicagdo de tens&o continua de acordo com classe de tenséo apos
operagéo.

Tensao de

Isolamento (Uo/U) | 0.6/1 | 1,8/3 | 3.6/6 | 6/10 | 8,7/15 | 12/20 | 15/25 | 20/35
(kV)

Z(e\;‘)saOdeEnsa'o 55 | 10 | 172 | 234 | 344 | 468 | 585 | 78

*Fonte: NBR7286
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Os ensaios em corrente continua, aplicados a cabos com isolagao extrudada,
para tensbes de isolamento superiores a 6/10kV, principalmente de instalacdes
antigas ou cabos usados, podem causar o seu envelhecimento precoce ou danos
permanentes. Na NBR 7286, recomenda-se que a instalagdo, nestes casos, seja
ensaiada através da aplicagao, por periodo de 5 minutos, da tensdo equivalente
entre fases do sistema entre o condutor e a blindagem metalica ou aplicagao, por
periodo de 24 horas, da tensdo entre fase e terra do sistema entre o condutor e a

blindagem.

2.5.CONDIGCOES GERAIS DE INSPECAO DE CABOS ELETRICOS

De acordo com a norma NBR 7286 os trabalhos iniciais de inspecéao
envolvem a verificagdo dos ensaios de recebimento realizados nas instalacbes do
fabricante, devendo ser fornecidos pelo fabricante dos cabos ao inspetor
responsavel pelo recebimento todos os documentos que permitam verificar se o
produto encontra-se de acordo a norma aplicavel. Também devem ser verificados os
ensaios de tipo executados em laboratérios independentes, reconhecidos pela
empresa compradora, € no caso de dispensada a inspegcdao pela empresa, o
fabricante deve fornecer, se solicitado, a copia dos resultados dos ensaios de rotina
e especiais e o certificado dos ensaios de tipo, de acordo com a norma aplicavel.

Portanto, todos os ensaios previstos pela norma NBR 7286 devem ser
realizados por conta do fabricante, com excec¢do dos ensaios durante e apods a
instalacdo, os quais podem se executados pelo fabricante ou por empresa
contratada dependendo do acordo comercial e servigos contratados.

O ensaio de resisténcia de isolamento a temperatura ambiente (R e T),
obedecendo a NBR 6813, ensaios de rotina e de tipo, realizado nos cabos com
tensbes de isolamento iguais ou inferiores a 3,6/6kV, onde o valor da resisténcia de
isolamento das veia ou das veias nao deve ser inferior ao valor calculado pela

seguinte equacao, considerando temperatura de 20°C e comprimento de 1km:

Ri = Ki x log (D/d) (Equacéao.1)
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Onde:

Ri - resisténcia de isolamento (MQ.km);

Ki - constante de isolamento (MQ.km);

185 MQ.km — PVC/A — até 0,6/1KV;
370MQ.km — PVC/B — até 12/20KV;

1200 MQ.km — PE — até 12/20KV;

3700 MQ.km — EPR e XLPE — 20/35 KV,

D - didametro nominal sobre a isolagédo (mm);
d - didmetro nominal sob a isolagdo (mm).

Sendo para D
Até 1.000V:

D=d+2e (Equagéo.2)
Acima de 3,6/6kV

D=d+2eb+2e—-eb (Equacéo.3)

Onde:

e - espessura da isolagdo (mm)
eb - espessura da blindagem semicomutadora (mm)

A medicdo da resisténcia de isolamento deve ser feita com tensdo elétrica
continua, de valor 3000V a 5000V, aplicada por tempo minimo de 1 minuto e
maximo de 5 minutos.

O ensaio de resisténcia de isolamento pode ser realizado apds o ensaio de

tensao elétrica, sendo indicado aguardar 24 horas para executar.

2.5.1. Inspecgao Visual nos Cabos

Antes de iniciar qualquer ensaio, deve ser realizada uma inspecao visual
sobre todas as unidade dos materiais cabos elétricos para verificagao das condi¢des
de acondicionamento, fornecimento e marcacao na cobertura conforme NBR 7286,
devendo ser aceite somente as unidades que atenderem estes requisitos, podendo

ser rejeitadas pelo cliente em caso de ndo cumprimento desta norma.
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2.5.2. Ensaios de Recebimento

Os ensaios de recebimento sdo compostos pelos ensaios de rotina e ensaios
especiais, conforme NBR 7286. Os ensaios de rotina devem ser aplicados em todos
0s materiais cabos aprovados na inspecdo visual dados nos ensaios de
recebimento, aceitando-se somente as unidades que satisfizerem os requisitos
especificados podendo ser rejeitado pelo cliente caso ndo cumpram os requisitos.

Ja nos ensaios especiais sdo obedecidos os critérios conforme NBR 7286,
sobre as amostra obtidas. Devem ser aceitos os lotes que satisfizerem os requisitos
especificados conforme consta na NBR 6251, onde deve-se atender a verificagao da
construcdo do cabo, os ensaios de tracdo na isolacdo, antes e apds o
envelhecimento, ensaio de alongamento a quente na isolagédo, ensaio de tracdo na
capa de separagao (se existir) e cobertura, ensaio de determinagdo do fator de
perdas no dielétrico para cabos com tensdes de isolamento superiores a 3,6/6kV,
ensaio de tensao elétrica de longa duragdo para cabos com tensdes de isolamento
iguais ou inferiores a 3,6/6kV, ensaio de aderéncia da blindagem semicondutora da
isolagdo, ensaio de conformidade da rigidez dielétrica em corrente alternada por
amostragem sequencial, para cabos com tensdes de isolamento iguais ou superiores
a 8,7/15kV. Caso os resultados nao satisfagam os requisitos especificados, o lote do
qual foi retirada a amostra pode ser rejeitado a critério do cliente.

Nos ensaios de verificacdo da construgcdo do cabo, se resultarem valores que
nao satisfacam os requisitos especificados, dois novos comprimentos suficientes de
cabo devem ser retirados das mesmas unidades de expedigdo e novamente
efetuados os ensaios para os quais a amostra precedente foi insatisfatoria. Os
requisitos devem resultar satisfatorios, em ambos os comprimentos de cabo, caso
contrario o lote do qual foi retrada a amostra pode ser rejeitado, a critério do
comprador.

Em caso de reprovacido do material cabo elétrico na inspecao de recebimento
o fabricante ou fornecedor pode recompor um novo lote do material por uma unica
vez, realizando uma nova inspegao de recebimento apos terem sido eliminados os
defeitos, e em casos de nova rejeicdo, sdo aplicaveis as clausulas contratuais

pertinentes.
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2.6.PROCEDIMENTOS PARA TESTES DE MEDICAO

Para um ensaio bem sucedido e sem acidentes, é fundamental atender os
procedimentos de seguranga pertinentes.

Todos os testes de medigcao pertencentes a atividade de comissionamento de
cabos, por motivo de seguranga, devem obedecer as orientagdes a seguir e sendo
permitido o seu inicio somente apds atendidos os requisitos.

e Trabalhar com circuitos desenergizados;

e Verificar o local do trabalho e o mapa de risco;

o Certificar-se de que os cabos estdo desconectados e descarregados;

e Descarregar para o terra a capacitancia do circuito e do sistema, sendo que

alguns equipamentos possuem fungdes de descarga automatica;

e Verificar se equipamentos chaves, seccionadoras, fusiveis, disjuntores

estdo desligados, bloqueados, identificados e sinalizados;

e Utilizar detector de tenséo;

¢ Verificar analise preliminar de risco;

o Utilizar procedimentos de trabalho, autorizacdes e ordens de servicos;
o Utilizar ferramentas e equipamentos adequados;

¢ Verificar funcionalidade, especificagcao e calibragao dos equipamentos;
e Localizar e verificar o sistema de aterramento;

e Aterrar os equipamentos;

o Utilizar EPI's e EPC’s adequados e certificados;

o Utilizar roupas resistentes anti-chamas de acordo com a categoria
de classe de tensao e nivel de curto circuito do local do trabalho, se
energizado;

o Utilizar protecéao facial como 6culos ou mascara facial de acordo
com a categoria pelo nivel da classe de tens&o, se energizado;

0 Utilizar luvas de isolamento de acordo com a categoria pelo nivel
da classe de tensao, se energizado;

o0 Nao utilizar adornos como relogios, anéis, brincos, pulseiras,
colares, entre outros;

o Utilizar esteira de isolamento, sendo a isolagao da esteira de
acordo com o nivel da classe de tenséo, se energizado;
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e Verificar qualificacéo e regularidade dos trabalhadores;

2.7. CONTINUIDADE ELETRICA

Os cabos e fios devem apresentar a menor resisténcia possivel, na condugao
das correntes, o que significa que possuem continuidade, garantindo a passagem
da corrente elétrica. Os cabos devem conduzir a corrente elétrica com facilidade o
que significa que devem apresentar continuidade ou resisténcia muito baixa . Em
teoria, existe continuidade quando a resisténcia elétrica medida entre os extremos
de um circuito elétrico € zero ohm, mas ndo acontece devido principalmente as
proprias resisténcias internas do cabo. Tem-se que a resisténcia sera menor quando
mais grossos e mais compridos os cabos.

As dobras constantes, esforgos, cortes, emendas e outros fatos imprevisiveis
podem causar sua quebra interna, ou seja, o rompimento do cabo elétrico, ndo
apresentando continuidade. O objetivo de testar a continuidade do cabo é verificar
se permite a passagem de corrente até o destino sem interrupgdes. Portanto todos
os cabos devem ser medidos a continuidade antes de qualquer outro teste.
Utilizando multimetros, aparelhos telefonicos para comunicagdo, a continuidade é

verificada ponto a ponto de todos os condutores do cabo.

2.7.1. Procedimentos para Teste de Continuidade Elétrica

O teste deve ser realizado em todos os cabos, verificando ponto-a-ponto,

utilizando multimetros, aparelhos telefénicos para comunicacgao.

1. Verificar os procedimentos para testes de medic¢ao (ltem 2.6)

A

Ligar os telefones para comunicagao dos condutores;

3. “Curto-circuitar” 2 condutores a serem medidos, em uma das extremidades do
cabo;

4. Na outra extremidade verifique com o multimetro se ha continuidade entre os
condutores que foram “curto-circuitados”

5. Desconecte o condutor da extremidade em “curto-circuito” e verifique que o
voltimetro ndo acusa mais continuidade;
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6. Repetir os procedimentos anteriores para os demais cabos existentes,
mantendo um ponto fixo do multimetro nos condutores, utilizado para
comunicacao eletrénica;

7. Ligar os telefones nos condutores que foram anteriormente curto-circuitados;

2.8.HIPOT

HIPOT é uma abreviatura de elevado potencial, ou seja, uma fonte de alta
tensdo, sendo um instrumento de teste de seguranca elétrica usada para verificar a
isolacao elétrica em equipamentos elétricos, cabos, placas de circuito impresso,
motores elétricos e transformadores.

Os cabos de poténcia blindados, com classe de isolagao maior a 1kV, média
tensdo serdo submetidos ao ensaio de tensdo aplicada utilizando gerador de alto
potencial Hipot, somente apds realizada a medigdo da resisténcia de isolamento.
Mede-se a resisténcia de isolamento do cabo com o aparelho megémetro ou Megger
e realiza-se a comparagao com valores calculados através da Equacéo 1.

Portanto se os resultados do teste de resisténcia de isolamento do cabo
resultarem em satisfatérios, pode-se realizar o teste de Hipot. Este teste de alto
potencial, € um teste destrutivo e tem como objetivo principal assegurar que o
isolamento do cabo é suficiente para suportar as tensdes e sobretensbées de
trabalho. Para n&o prejudicar ou danificar o cabo deve-se seguir o valor de tenséo
de teste determinado e o tempo.

Define-se como a intensidade maxima de campo elétrico que pode estar sujeito
o material isolante, sem que ocorra uma descarga elétrica através do cabo.
Para a realizacdo de tal ensaio a NBR 6881 (ASSOCIACAO..., 1981, p. 04) diz que
“A tensado a ser aplicada deve ser elevada a partir de um valor inicial o menor e n&o
superior a 20% da tensdo nominal dos cabos submetidos ao ensaio”. Com a
aplicagao de tensdo continua, ha um carregamento elétrico no cabo de média
tensao e ocorrendo um fendmeno capacitivo nos cabos blindados de média tenséao.

No decorrer do teste a tensdo injetada no cabo é elevada gradativamente.
Pela NBR 6881 (ASSOCIACAO..., 1981, p. 04) “O valor de tensdo e o tempo de
aplicagao estdo especificados nas normas validas para cada tipo de material.”, e
que, para caso de cabos de EPR de 1kV a 35kV, de acordo com a NBR 7286
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(ASSOCIACAO..., 2001, p. 08) “Apds a conclusdo da instalagcdo do cabo e seus
acessorios, e antes destes serem colocados em operagao, pode ser aplicada uma
tensdo elétrica continua de valor igual a 80% do valor durante 15 minutos
consecutivos.”.

Para assegurar que o isolamento de um cabo esta em boas condi¢cbes para
realizar servigos continuos, a experiéncia indica que um teste de Hipot devera

ser aplicado com os seguinte valores:

2 x E + 1000 (Volts) (Equacao 4)
Sendo:

E=Tens&o nominal
Tempo duragdo = 1 minuto

Antes de aplicar o Hipot € muito importante que se verifique a condigdo da
resisténcia do isolamento e se obtenha os indices de polarizacédo e absorcao.

Em condigbes normais de uso, qualquer dispositivo elétrico produz uma
quantidade minima de corrente de fuga, devido as tensdes e a capacitancia interna
do produto. No entanto, devido a falhas de projeto, fabricacdo, instalagdo ou de
outros fatores, o isolamento em um produto pode sofrer danos, resultando em fluxo
da fuga de corrente excessiva, podendo causar choque ou morte para qualquer
pessoa que esteja em contato ou proxima.

O teste fonte de alta tens&do Hipot, também chamado de teste de resisténcia
dielétrica, verifica se o isolamento de um cabo é suficiente para proteger as pessoas
e o sistema elétrico quanto a choque elétrico por fuga ou curto circuito, de acordo
com a classe de tensio do sistema. Em um teste tipico, é aplicado um valor elevado
de tensdo em um cabo isolado e sua blindagem através de uma fonte de alta tenséo
onde o aparelho monitora a corrente resultante que flui através do isolamento,
conhecida como corrente de fuga.

A principal finalidade do teste & verificar se com a injecdo de uma elevada
tensdo, a qual é determinada em norma de acordo com a classe de tensio do cabo,
em um determinado espaco de tempo, o isolamento do cabo ira suportar tal
procedimento sem o registro de fugas ou centelhamentos, comprovando a
seguranga do sistema e perfeita funcionalidade do material, portanto garantindo a

rigidez dielétrica.
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Quando o cabo é operado em condi¢gdes anormais, sob influéncia de fatores
ambientais nao favoraveis como umidade, sujeira, choque mecanico, vibracdo e
contaminantes podem ocorrer problemas na isolagdo do cabo, podendo criar um
risco de choque elétrico. Para identificar qualquer problema possivel realiza-se o
teste medigao de resisténcia dielétrica ou Hipot.

Para realizar o procedimento de medigao o aparelho deve estar devidamente
aterrado a uma malha de aterramento, a qual deve ser verificada e medida, ndo
sendo permitido aterrar no neutro da instalacdo, e em caso de utilizagdo de um
gerador deve-se aterrar o neutro do gerador na malha de terra, no mesmo ponto
referencial do terra do Hipot.

Ao realizar o ensaio de tensao aplicada em cabo de média tenséo, utilizando
equipamento Hipot, eventualmente pode surgir uma tenséo residual de retorno nos
terminais da amostra ensaiada, a qual muitas vezes ndo é prevista, influindo na
seguranga do ensaio podendo haver um acidente.

Neste ensaio a malha de aterramento de todos os cabos média tensdo que
estiverem sendo ensaiados devem ser ligados a terra, através da malha do cabo em
sua ponta, no mesmo ponto de referencia do aterramento do medidor Hipot. Como o
ensaio é feito cabo a cabo, os cabos que nao estiverem sendo ensaiados no
momento devem estar desconectados e isolados do sistema de aterramento.

Basicamente, o ensaio Hipot é efetuado com um esquema de ligagdo muito
simples: o equipamento é alimentado por uma fonte de energia externa, sendo
eletricamente conectado ao cabo ensaiado e a sua blindagem. Entdo, o
equipamento fornece um pulso de tensao ao cabo e, conforme o comportamento do
mesmo, sao feitas analises a respeito das condigdes do cabo ensaiado. Um
esquema de ligagdo semelhante ocorre para testes de resisténcia de isolamento.

Destacam-se trés tipos de testes Hipot sdo mais comuns, os quais diferem no
valor da de tensdo aplicada e a quantidade (ou natureza) do fluxo de corrente
aceitavel:

e Dielétrica quebra de teste: A tensdo de teste é elevada até o dielétrico

falhar ou romper-se, permitindo grande o fluxo de corrente. Para a realizagdo deste
teste usado com base numa amostra aleatoria pois o dielétrico é prejudicado e
comprometido. Este teste permite o fabricante estimar a tensdo de ruptura da limite

de um produto. Teste destrutivo.
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e Rigidez dielétrica de teste: E aplicada tensdo de teste padrdo, abaixo da

tensdo de ruptura estabelecida, sendo monitorada a corrente de fuga resultante. A
corrente de fuga deve ser abaixo de um limite pré-definido, sendo o teste é nao é
valido. Ao contrario do primeiro, este teste € ndo destrutivo e € normalmente exigido
pelos érgéos fiscalizadores a ser executado em 100% dos cabos produzidos pelo
fabricante.

e Teste de isolamento resisténcia: Este teste é utilizado para fornecer o valor

de resisténcia dielétrica de isolamento do cabo. A tensdo de teste € aplicada da
mesma forma como um teste padrao pela fonte de alta tensdo Hipot, mas utilizando
corrente continua (CC). A tensdo aplicada e o valor real medido sdo usados pelo
fabricante para calcular a resisténcia do isolamento do cabo.

O local onde estda o cabo que vai aplicar-se o Hipot deve estar limpo,
identificado, sinalizado, devidamente isolado com fitas ou correntes sinalizadoras,
impedindo e bloqueando o acesso de pessoas nao autorizadas na area, sendo

permitido apenas acesso de trabalhadores habilitados e capacitadas.

HIPOT
Teste de Isolacio CC para ate F0KV
Pomta de Teste - MEDICRO|  © MEDICAO
I Fga
TERMINAL "VIVO" Ponta de Aterramento © TERR A [Eeem]
H [BEER | ="
TERMINAL MUFL4
e Terminal GITARD
- DCUARD
Malha Externa (ELINDAGEM DO CABCD) AJUSTE DE TENSAQ

= Malha Externa
[totalmente solado neste ponto)

Ll

Termunal "VIVO"
[totalmente isolado neste ponta)

Figura 3 Esquema ligacéo Hipot
Fonte: Propria
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2.8.1. Procedimentos para Realizagcao do Hipot:

E indicado iniciar o teste se o valor da resisténcia de isolamento medido com

megdmetro seja superior ao valor calculado pelas férmulas descritas na Equagéo 6

10.
11.
12.

13.

14.

15.

. Verificar todos os procedimentos para testes de medic¢ao (Iltem 2.6)

Verificar funcionamento e regulagem do detector de tensao, e conferir seus
acessorios de acordo com o nivel de tensao;

Verificar se existe tensdo no circuito ou sistema utilizando o detector de
tenséo;

ApOs realizar esse procedimento iniciar trabalho de medigao;

Apenas o operador responsavel habilitado e capacitado deve avaliar e
examinar todo o sistema elétrico envolvido sob teste, sendo que o mesmo nao
pode trabalhar sozinho.

Utilizar cronbmetro para controlar o tempo de 15 minutos de teste;

Determinar previamente o valor da tensdo maxima de aplicacdo no cabo para
testar o dielétrico, através da Tabela 3 .

Antes de iniciar a medicao, certifique-se que todas as medidas de seguranca
foram tomadas;

E recomendado o funcionario operador do Hipot realizar o treinamento para
operagao do equipamento junto ao fabricante;

Realizar a conexao da alimentagao do Hipot,

Conferir o aterramento do sistema.

Conectar a fonte de energia e do cabo de alta tensdo nos bornes apropriados,
as quais devem ser corretamente ligadas ao aterramento do circuito através
de cabos apropriados.

Aterrar o terminal guard, o qual tem como funcédo de proteger a carcaga do
equipamento de medicdo, seus circuitos internos e conexdes

Realizar as conexdes na ordem e disposi¢céo correta para garantir a protegao
durante o ensaio, e leituras confidveis da corrente de fuga, resisténcia de
isolacao do material testado,

O operador deve sempre seguir as instrugdes do fabricante do equipamento e

do cabo ensaiado
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16. As conexdes do cabo a ser ensaiado sao definidas de acordo com o tipo de

cabo utilizado. A tabela 5 mostra os tipos possiveis de cabos, e quais partes

devem ser energizadas e aterradas.

Tabela 5 Ligacdes do equipamento conforme tipo de cabo utilizado

Ligacdes do Equipamento Conforme Tipo de Cabo Utilizado

Tipo de Cabo Parte Energizada Parte Aterrada
Singelo com Blindagem Condutor Central Blindagem Metalica
Trifasico com Blindagem Cada Condutor . . .
. g Todas as Blindagens Mais os outros Dois Cabos
Individual por Fase Central
Trifasico com Blindagem Unica Cada Condutor Blindagem mais outros Dois Cabos
Central
. . Introduzido em & m n xtraidas. A
Singelo sem Blindagem Condutor Central troduzido e, agua com as pontas extraidas
agua deve ser aterrada.
. . Cada Condutor Introduzido em dgua com as pontas extraidas. A
Trifésico sem Blindagem ,
Central &gua deve ser aterrada.

17.

18.

19.

20.

21.

Fonte: Adaptado de Eletroteste (2010).

Ajustar o potencidmetro do equipamento para um valor adequado de corrente
de desligamento. E recomendado pelos fabricantes inicialmente, o valor
maximo de 5mA. Pode-se também, em alguns casos, regular o controle de
amperagem para sensibilidade maxima;

O fabricante do equipamento Hipot fornece uma lista de valores de niveis de
tensdo meédios segundo varias normas internacionais (VDE, IEC, IPCEA)

Para determinagdo do nivel de tensdo a ser aplicado no cabo sujeito ao
ensaio utiliza-se as tabela 2, 3 ou 4, que determina a tensao aplicada, em Vcc
de acordo com a finalidade do teste, segundo as normas.

Definidos os paréametros iniciais do ensaio, e tendo ajustado o equipamento
corretamente, proceder o ensaio;

Conferir novamente todas as conexdes elétricas do cabo testado e dos
bornes do equipamento e se houver ndo conformidade com o manual do
fabricante e as respectivas normas, efetuar o ajuste e adequagao antes de

continuar o ensaio;
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23.

24.

25.

26.
27.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
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Ligar o equipamento;

Verificar se os ajustes de tensdo estdo adequados (ajuste girado para a
posicao “partida”);

A lampada de AT deve acender, indicando que o equipamento esta pronto e
habilitado para fornecer tensao para realizar o ensaio;

Ajustar o nivel de tensédo para o valor definido, no item 20, conforme valor
calculado ou tabelado;

Aumentar gradualmente no aparelho até o valor definido;

Ao alcancar o valor de tensido definido disparar o crondmetro mantendo o
valor fixo por 15 minutos, nunca ultrapassando este tempo;

Efetuar a leitura da corrente de fuga existente no cabo ou material testado.
Verificar se a corrente de fuga esta dentro do limite adequado em (pA) e
coletar os valores;

Em caso de ocorréncia de fuga de corrente, ou seja, se o isolamento nao
resistir a tensdo programada, havera passagem de corrente para terra e o
sistema desligara.

Parar o cronbmetro e desligar o Hipot, de modo reduzir gradativamente a
tensao é o valor abaixo da tensdo nominal da isolagao;

Certificar-se do desligamento do Hipot;

Iniciar processo de desenergizagdo do cabo condutor, aterrando de forma
adequada, mesmo assim é possivel pode existir tensao residual devido os
efeitos capacitivos, podendo ocorrer um acidente

Observar tempo de descarga do cabo, pois quanto maior o cabo maior o
tempo para descarregamento;

Apds descarregamento do cabo, realizar as desconexdes do Hipot, deixando
por ultima a desconexao do terra.

As medidas retiradas no ensaio devem ser analisadas de forma segura, para
gue nao ocorram erros devido a falhas de leitura ou analise de resultados.

O ensaio deve ser feito corretamente, pois ndao € aconselhavel realizar o
ensaio de tensdo aplicada no cabo varias vezes, pois pode comprometer a
vida util do cabo devido ao nivel de tensao aplicada ser superior ao de sua

capacidade de utilizagdo normal.
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38. Tendo obedecido todos os procedimentos mostrados, o ensaio deve resultar
em medidas confiaveis e uteis para determinagcdo de vida util de cabos,
validagao de instalagdes, entre outras aplicacdes.

39. Analisar o relatério, e aprovar ou reprovar o cabo elétrico.

40. Iniciar procedimento de conexdo dos cabos e energizagdo, em caso dos
resultados serem positivos e ndo apresentarem problemas, caso contrario
devera retirar o cabo existente, avaliar as causas, corrigir e substituir o
mesmo.

ApoOs a realizagao do ensaio, existe uma grande preocupagao devido o cabo
ensaiado possuir uma tensao residual e que, na NBR 6881 (ASSOCIACAO..., 1981),
nao é especificado nenhum método préprio de desenergizagdo dos condutores e
também ndo ha especificagdes quanto ao tempo necessario para que a
desenergizacdo do cabo ocorra. Essa tensao residual que pode estar presente no
condutor apos o teste € capaz de causar acidentes ao ser humano caso seu valor
seja elevado.

Esse teste pode ser destrutivo, portanto existe a possibilidade de provocar
avarias no material isolante do cabo, podendo causar um curto circuito. Porém esse
€ um teste muito importante e muito Gtil quando se quer assegurar a confiabilidade
do material isolante do cabo nas condigdes de trabalho, além de ser necessario

tomar-se muito cuidado devido o perigo pela aplicagdo de tensdes elevadas.

2.9.MEGGER

E um teste de medicdo da resisténcia de isolamento do cabo, realizado antes
da energizacao e para a realizagao deste ensaio segue-se a norma NBR 6813 e
conforme item 6.4.5.5 NBR 7286, o ensaio de resisténcia de isolamento pode ser
realizado apos o ensaio de tensao elétrica e em caso deste teste ter sido realizado
com a tensao elétrica continua, a medicdo da resisténcia de isolamento deve ser
feita apos 24 horasl A resisténcia de isolamento de um cabo pode variar
conforme sua bitola ou suas caracteristicas, havendo influéncias pelas condi¢cdes de
umidade, temperatura ou pela magnitude do teste e sua duragéo. A resisténcia do

isolamento diminui consideravelmente a medida que a temperatura se eleva. Por



43

isso, todos os resultados de testes feitos com Megger sempre devem ser
acompanhados da tomada da temperatura do cabo.

O cabo a ser testado deve estar desenergizado e desconectado de qualquer
outro equipamento. Testadores de resisténcia de isolacdo podem ser usados para
determinar a integridade de circuitos e cabos. O método deste teste € determinado
pelo tipo de equipamento testado e a razdo para o teste. Ao testar cabeamento
elétrico de pequeno comprimento, o qual possui baixa capacitancia, as correntes de
fuga capacitiva dependentes do tempo e de fuga de absor¢cédo tornam-se
insignificantes e decrescem a zero alcangando o fluxo de corrente de fuga condutiva
estavel no tempo aproximado de um minuto, fornecendo condi¢des perfeitas para a
leitura do teste de resisténcia de curta duracéo.

Quando o equipamento a ser testado € um cabeamento elétrico de grande
comprimento, que possui alta capacitancia, as correntes dependentes de tempo
poderao durar horas, além de dificultar a obtencdo de uma leitura estavel e apurada.
Portanto nesta condicdo o teste deve ser estabelecido através de varias leituras,
como teste de voltagem progressiva ou de absorgédo dielétrica, ndo dependendo
apenas de uma leitura. Nao é indicado a utilizacdo de equipamento de baixa
capacitancia para este tipo de teste vez que correntes dependentes do tempo
diminuem rapidamente, resultando em todas as medig¢des iguais.

A principal funcéo do teste de isolagdo, Megger, € constatar que os cabos néo
apresentam danos na sua capacidade de isolamento, garantindo a seguranca
publica e pessoal. Ao executar um teste de alta voltagem de corrente continua entre
condutores de correntes ndo energizados e condutores-terra, diminui-se o risco de
curtos circuitos ou curtos para terra. Este teste é indicado ser executado depois da
instalagdo do cabo, protegendo o sistema elétrico contra possiveis equipamentos
defeituosos e mal conectados, garantido uma instalagao elétrica mais segura.

O teste de isolagdo também possui a fungao de proteger e prolongar o tempo
de vida dos equipamentos do sistemas elétricos os quais podem ser comprometidos
devido os fatores ambientais como sujeira, graxa, temperatura, estresse e vibragao.
Portanto recomenda-se realizar manutengao peridédica aplicando-se os testes de
isolamento nos cabos, onde € possivel identificar os problemas existentes e o estado
de conservagdo dos cabos, evitando a ocorréncia de problemas e garantindo

perfeito funcionamento.
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2.9.1. Procedimentos para Teste Megger

Procedimento de seguranga para verificagdo de desenergizagdo do circuito

para realizagao do trabalho de medi¢do, apds procedimento de desligamento:

1. Verificar os procedimentos para testes de medicao (ltem 2.6)

2. Conferir e verificar o local, painel, circuito que foi desenergizado;

3. Verificar se os equipamentos, chaves, seccionadoras, fusiveis, disjuntores
estdo desligados, bloqueados e identificados;

4. Verificar e identificar sistema de aterramento;

5. Descarregar para o terra a capacitancia do circuito e do sistema, sendo que
alguns equipamentos possuem fun¢des de descarga automatica;

6. Verificar funcionamento e regulagem do detector de tensao e conferir seus
acessorios de acordo com o nivel de tensao;

7. Verificar se existe tens&o no circuito ou sistema utilizando o detector de
tensao;

8. Apos realizar esse procedimento iniciar trabalho de medicao;

9. O operador responsavel habilitado e capacitado deve avaliar e examinar todo
o sistema elétrico envolvido sob teste.

10.Desconectar o cabo do sistema elétrico, isolando dos outros circuitos e dos
equipamentos, certificando-se de que as medi¢gdes ndo sido afetadas por
corrente de fuga através de chaves e aparelhos de protegao

11.Verificar se a temperatura do cabo esta acima do ponto de condensacgao do ar
ambiente, pois abaixo desse valor pode-se formar uma camada de umidade
na superficie da isolacdo podendo ser absorvida pelo material.

12.Eliminar a umidade do local da instalagdo pois a superficie do condutor
contém carbono e outras matérias estranhas que podem tornar-se condutivas
em condi¢des de umidade.

13.Aplicar tensao elétrica continua, de valor 3.000V a 5.000V, por tempo minimo
de 1 minuto e maximo de 5 minutos, aplicada durante um tempo suficiente
para se obter uma leitura estavel, conforme NBR 6813;

14.0 sistema sob teste deve ser completamente descarregado na terra, sendo o

tempo de descarga aproximadamente cinco vezes o tempo de carga de teste.
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15.Deve-se considerar o efeito de temperatura sob o cabo, pois a resisténcia de
isolacao € inversamente proporcional a temperatura de isolacédo, portanto a
resisténcia decresce a medida que a temperatura aumenta, podendo as
leituras registradas no teste sofrerem variagdes por influéncia das mudangas
na temperatura do material de isolagcao do cabo. Recomenda-se que os testes
sejam executados a temperatura de condutor padrdao 20°C e ao comparar
leituras a temperatura de base de 20°C, dobrar a resisténcia para cada 10°C
acima de 20°C ou divida a resisténcia por dois para cada 10°C abaixo de

20°C em temperatura.

A seguranca do sistema elétrico é responsabilidade de todos os envolvidos
direta ou indiretamente, mas principalmente da area técnica envolvida. Nenhuma
ferramenta, equipamento ou testes por si s6 podem garantir a seguranga. A maxima
protecdo € obtida pela combinacdo do instrumento, equipamentos e praticas de
trabalho seguras.

Durante o procedimento de teste, a alta tensdo continua aplicada pelo
aparelho gera fluxo de corrente, no nivel de micro amperes (mA), através do
condutor e da isolagdo do cabo. A quantidade de corrente depende da quantidade
de tensdo aplicada, da capacitancia do sistema, da resisténcia total e da
temperatura do cabo. Para um valor de tensao fixo, quanto maior a corrente, menor
a resisténcia, onde a resisténcia total € a soma da resisténcia interna do condutor
mais a resisténcia de isolagao, sendo que esta sofre influéncia da corrente de fuga
condutiva, corrente de fuga de carga capacitiva e corrente de fuga de absorcéo de
polarizacdo. Essas correntes sofrem variacbes a medida que a isolacdo sofre
desgaste ou é danificada, podendo apresentar diferentes caracteristicas
dependendo da capacitdncia do sistema, e também é preciso aguardar a

estabilizagao dos valores de leitura para o seu correto registro. (Vortex, 2012)

2.10. NR-10

A NR-10, norma regulamentadora n° 10, do Ministério do Trabalho e Emprego

(MTE), estabelece os requisitos e condigbes minimas objetivando a implementagao
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de medidas de controle e sistemas preventivos, de forma a garantir a seguranca e a
saude dos trabalhadores que, direta ou indiretamente, interajam em instalacbes
elétricas e servigos com eletricidade. (MTE, Portaria GM n.° 598, 2004)

Todas as instalagdes elétricas deveriam estar de acordo com todas as
exigéncias da NR-10, mas na pratica ndo € o que se encontra na maioria das
fabricas e industrias.

A seguranga envolvendo atividade com eletricidade € um assunto de grande
importancia na industria, ndo somente devido as questdes de seguranga e
exigéncias do ministério do trabalho e emprego, mas as necessidades de
homologacdes de selos ou certificagdes de qualidade.

A NR-10 tem sua tem sua origem na consolidagao das leis do trabalho e vem
trazendo mudancas significativas no ambiente industrial brasileiro, onde as relagdes
trabalhistas se estruturam cada dia mais, sustentadas pela legislagdo do trabalho.
Nesses ambientes trabalhistas € visivel a existéncia de aspectos que caracterizam a
aplicacdo da NR 10, tratando-se do vinculo trabalhista, presenga de empregados e
empregadores; as instalacbes elétricas e de atividades fabris utilizando ou se
aproximando da energia elétrica.

Segundo SCHAFRANSKI (2011), a NR-10 garante a segurangca em
instalacdes elétricas e previne acidentes, através de prote¢des basicas e supletivas
nas instalacoes.

O cenario relativo a mortes e acidentes no setor elétrico industrial brasileiro &
preocupante, principalmente para empresas terceirizadas. Verifica-se que as causas
predominantes desses acidentes fatais referem-se a falta de planejamento das
atividades, a auséncia de capacitacao e de qualificagdo dos profissionais, € a nao
adogao de procedimentos basicos de seguranga e pela nao utilizacdo de
Equipamentos de Protecao Individual (EPI).

A predominancia de acidentes fatais com profissionais de empresas
terceirizadas, pode ser caracterizado pela falta de uma gestédo eficaz por parte das
empresas contratantes, uma vez que o quadro de empregados do setor elétrico atual
demonstra que, praticamente, equivale-se o numero de empregados proprios e
terceirizados nas empresas.

Os inumeros acidentes fatais ocorrem na maioria das vezes por falta de

comprometimento dos empregadores em colocar em pratica as prescricoes da NR
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10. Portanto, uma fiscalizacdo mais efetiva e participativa, conscientizacdo, com uma
politica de consequéncias real, € condigao intrinseca a mudanca.

As atividades realizadas em instalagdes elétricas expde o trabalhador aos
riscos decorrentes do principio de funcionamento da eletricidade, principalmente
pelo fato de que tal risco ndo pode ser detectado através de uma inspecéao visual, ja
que esta ndo apresenta cheiro, cor, ruidos nem movimentos visiveis, ou seja nao
fornece avisos facilmente detectaveis (BARROS, 2010).

Diante de tal exposicao é de fundamental importéncia esclarecer o que sao os
riscos elétricos. Dentre eles cabe destacar o choque elétrico, o arco elétrico e o
campo eletromagnético. Uma vez demonstrados € necessaria a adogao de medidas
preventivas para evitar a exposigao dos individuos e suas consequéncias (BARROS,
2010).

2.10.1. Riscos Elétricos

A NR-10, em seu glossario, distingue os termos perigo e risco, sendo que o
risco € a capacidade de uma grandeza com potencial para causar lesdes ou danos a
saude das pessoas e perigo € a situagao ou condi¢cao de risco com probabilidade de
causar lesao fisica ou dano a saude das pessoas por auséncia de medidas de
controle. (BRASIL (b), 1978).

Os riscos elétricos podem receber uma classificacdo baseada em sua fonte,
seja ela o choque, o arco elétrico ou o campo eletromagnético, que podem ocorrer
de forma isolada ou até mesmo combinados As empresas devem promover agoes
de controle de riscos em suas instalagdes elétricas e sempre que constatado
evidéncias de riscos graves e iminentes para sua seguranga e saude ou a de outras
pessoas, os trabalhadores devem interromper suas tarefas. Sendo assim, é de
responsabilidade dos contratantes manter os trabalhadores informados sobre os
riscos a que estao expostos, instruindo-os quanto aos procedimentos e medidas de
controle contra os riscos elétricos a serem adotados. (BRASIL (b), 1978).

Pode-se destacar entre os riscos elétricos:

e Choque elétrico;
e Arco elétrico;
e Campo eletromagnético;

Outros riscos adicionais:
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¢ Risco de queda;

¢ Riscos de ataques de insetos

¢ Riscos no transporte e com equipamentos;

¢ Riscos de ataque de animais pegonhentos/domésticos
e Riscos ocupacionais

¢ Riscos em ambientes umidos

¢ Ricos em ambientes confinado

e Riscos em areas classificadas

e Riscos pelas condigdes atmosfeéricas

2.10.2. Choque Elétrico

O choque elétrico € um estimulo rapido no corpo humano, ocasionado pela
passagem da corrente elétrica. Essa corrente circulara pelo corpo onde ele tornar-se
parte do circuito elétrico, onde ha uma diferengca de potencial suficiente para vencer
a resisténcia elétrica oferecida pelo corpo. A intensidade da corrente circulante
determina a gravidade do choque elétrico e o caminho percorrido pela corrente
elétrica no corpo humano, sendo os choques elétricos de maior gravidade aqueles
em que a corrente elétrica passa pelo coragéo. (REIS & FREITAS, 1985)

Dentre os riscos inerentes ao desenvolvimento de atividades
com energia elétrica, o choque elétrico, embora ndo seja o
unico, certamente € o de maior relevancia por ser definido
como um estimulo rapido e acidental do sistema nervoso
humano (condutor de eletricidade) pela passagem de uma
corrente elétrica. (GONCALVES, 2008, p. 244).

Normalmente o choque elétrico pode provocar efeitos como a tetanizagao, a
parada respiratoria, a fibrilagdo ventricular, contracbes musculares, queimaduras
superficiais, na pele, profundas, inclusive nos 6rgaos internos e além da ocorréncia
destes pode levar a efeitos indiretos como quedas e batidas. (BARROS, 2010)
(VIEIRA, 2008).

Segundo Kindermann (2002, p. 115-116.), os principais fatores relevantes a
gravidade do choque e suas consequéncias sao:

e natureza da corrente elétrica envolvida (continua ou alternada);
o frequéncia;

e tensao elétrica;
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¢ intensidade de corrente elétrica;

¢ tempo de exposi¢cao ao choque;

e caminho percorrido pela corrente no corpo;
e estado de umidade do organismo;

e condigdes organicas do individuo.

2.10.3. Intensidade de Corrente Elétrica

Segundo Gongalves (2008, p. 245), a faixa de percepgao da corrente elétrica
pelo homem é de aproximadamente SmA para corrente continua e para uma
corrente elétrica alternada com frequéncia de 50 a 60 Hz, a faixa € de 1mA. Ou seja,
para correntes com valor abaixo de 1TmA, os efeitos do choque elétrico nao oferecem
perigo € nem risco. Para valores de corrente acima dos mostrados, no caso de
corrente continua ocorre a sensacao de “aquecimento” e em corrente alternada
ocorre “formigamento” no local de contato do choque elétrico.

As correntes elétricas continua e alternada s&o danosas ao corpo humano e
produzem as mesmas consequéncias fisicas sendo a unica diferenca a intensidade
de corrente necessaria para atingir determinados niveis de periculosidade. Portanto
devem ser adotadas medidas de precaugdo independentemente da natureza da
corrente elétrica.

O choque elétrico com corrente alternada na faixa de 15 a 25mA ¢é perigosa
dificultando a vitima de largar a fonte do choque, ocasionando um tempo de
exposi¢gao maior a corrente, podendo também ocorrer problemas respiratérios e
asfixia. Para valores de corrente na faixa de 75 a 300mA, pode-se ocorrer a
fibrilacdo do coracdo e para intensidades mais altas, acima de 300mA, o risco de
fibrilagdo ventricular ou mesmo de morte imediata é reduzido, porém ha grande
possibilidade de ocorréncia de queimaduras na regido percorrida pela corrente
elétrica.

A tabela 8 a seguir, apresenta os principais faixas de corrente alternada e

continua que causam sensacao do choque elétrico, e seus efeitos no corpo humano.
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Tabela 6 Faixas de sensagao do corpo humano ao choque elétrico.

Corrente Elétrica (mA) Reacdo Fisiologica Consequéncia

CA CcC

¢ 1mA: sensagao de
formigamento;

e De 5a 15mA: Contragdes para valor pr(’)ximo a
<25 <80 musculares; 25mA, pode haver asfixia
¢ De 15 a 20mA: Contragao e morte aparente.

violenta, impossibilidade de
largar da fonte do choque,
problemas respiratorios.

¢ Sensagéo insuportavel; Possibilidade de morte
2ol el e Contragcdao muscular violenta; aparente.
¢ Perigo de asfixia.
e Queimaduras graves; Provavel morte aparente,
>80 >300 * Necrose do tecido; queimaduras graves e
¢ Fibrilagao ventricular; dbito.

¢ Asfixia imediata.

Fonte: Adaptado de Kindermann (2002, p. 114)

2.10.4. Natureza da Corrente Elétrica Envolvida

A corrente elétrica alternada (CA) oferece maior risco a vitima de choque
elétrico, pois sua passagem faz com que os musculos se contraiam de acordo com a
frequéncia da corrente, normalmente 60Hz. De acordo com a tabela 8, os valores

limite de sensacéao para corrente alternada sdo menores que para corrente continua.

2.10.5. Frequéncia da Corrente Elétrica

Conforme Alcantara (2011), o limiar de sensacdo do choque elétrico é
diretamente proporcional a frequéncia da corrente elétrica alternada, portanto quanto
maior a frequéncia, menor a sensibilidade a choque. Em corrente alternada
normalmente utiliza-se freqiéncia de 50 e 60Hz, as quais ocasionam danos mais

graves na vitima.
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2.10.6. Tensao Elétrica Existente

De acordo com o nivel de tensédo da fonte do choque elétrico, pode circular
niveis maiores ou menores de carga elétrica no corpo da vitima e, podendo
consequéncias graves em virtude do choque.

Nos casos mais frequentes, a baixa tensao alternada esta envolvida, mas os
choques ocorridos em média ou alta tensdo, sdo de menos incidéncia porém piores
consequéncias, muitas vezes fatais. A corrente a circular no organismo em casos de
acidente com energia elétrica em média tens&o torna-se maior que a corrente em

baixa tensao.
2.10.7. Tempo de Exposicdo ao Choque

Tem-se que quanto maior o tempo de exposicdo ao choque, maiores 0s
danos, até mesmo para uma intensidade de corrente relativamente baixa, por
exemplo 12mA, que causariam contracdes musculares, em um tempo de exposi¢ao
prolongado existe o risco de danos graves. Para corrente de valor elevado, por
exemplo 600mA, um tempo pequeno de exposicdo morte instantanea.

Segundo Kindermann (2002, p. 125-127), pode-se calcular a maxima corrente
elétrica suportada por uma pessoa, para que nao ocorra fibrilagdo, através da

equacao 5, criada por Charles Dalziel.
0,116

Ichoque= \/E (Equacéo 5)

Sendo:

lchoque - intensidade de corrente limite para ndo causar fibrilagdo no coragdo humano
(Ampéres)
t - tempo da duragao do choque (segundos), entre 0,03s <t < 3s.

2.10.8. Percurso da Corrente Elétrica

Os casos mais graves ocorrem quando o trajeto da corrente passa pelo

coracao, sendo que, para que uma corrente elétrica percorra determinado meio é
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preciso que exista uma diferenca de potencial (ddp) entre dois pontos, precisando
existir tensdo elétrica entre dois pontos do corpo humano. Conforme a localizagao
desses dois pontos no corpo pode haver diferentes consequéncias a vitima e em
caso da corrente elétrica passar pelo coracdo, ha a possibilidade de fibrilacdo e
consequéncias mais graves.

A Figura 4 mostra os caminhos que a corrente elétrica segue normalmente

em casos de choque elétrico.

{1) i3) 4) {3}

Figura 4 Caminho da corrente elétrica nos tipos de choque mais comuns

Fonte: FUNDACENTRO, 2011, p. 20.

Observa-se na figura 4 o desenho (2) comum de acontecer em casos de
choque por tensédo de toque, o desenho (5) representando o caminho usualmente
tomado pela eletricidade quando ha ocorréncia de choque elétrico por tensdo de
passo. Um casos mais perigosos dos choques para o ser humano é o que ocorre
quando ha diferenga de potencial entre as duas maos do individuo desenho (3) onde
caminho a ser percorrido pela corrente elétrica passa diretamente pelo coracédo, sem

nenhum desvio a qualquer outra parte do corpo.

2.10.9. Umidade do Organismo

O corpo humano possui uma resisténcia elétrica, que em caso de choque
elétrico, a sua resisténcia ira limitar a corrente elétrica que circulante,

proporcionalmente a tensao elétrica existente.
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A intensidade da corrente que circulara pelo corpo da vitima
dependera, em muito, da resisténcia elétrica que esta oferecer
a passagem da corrente, e também de qualquer outra
resisténcia adicional entre a vitima e a terra. A resisténcia que
o corpo humano oferece a passagem da corrente é quase que
exclusivamente devida a camada externa da pele, a qual é
constituida de células mortas. Esta resisténcia esta situada
entre 100.000 e 600.000 ohms, quando a pele encontra-se
seca e nao apresenta cortes, e a variagao apresentada é
funcdo da sua espessura. (FUNDACENTRO, 2011).

Quanto mais umidade em sua superficie da pele, menor a resisténcia do
corpo humano, maior o choque, facilitando a passagem de corrente. Por exemplo, a

agua faz com que a corrente que circula no momento do choque seja maior.

2.10.10. Arco Elétrico

O arco elétrico € um fendmeno fisico inerente a instalagbes e equipamentos
elétricos e ocorre sempre que ha uma passagem de corrente elétrica por um meio
nao condutor, por exemplo o ar, devido ao rompimento de suas caracteristicas
isolantes, normalmente envolve partes metalicas que n&do estdo em contato direto,
porém apresentam diferenca de potencial. Tal fenbmeno tem curta duracdo e
consiste na transformagao da energia elétrica em calor, energia acustica, onda de
pressao e energia luminosa (BARROS, 2010).

Geralmente ocorre na conexao ou desconexao de dispositivos elétricos, em
curto circuitos, em equipamentos elétricos com mau contato, defeitos em isolagdes
de cabos, manutencao inadequada, contatos acidentais, medi¢cdes de tensao e
testes, sendo a energia produzida pelo arco convertida em calor, pressao, luz visivel
e radiacao. Essa energia é medida em cal/cm? e pode provocar incéndios, queimar
vestimentas, emitir vapores de material ionizado e raios ultavioleta.

O arco elétrico pode causar o efeito de ondas térmicas e ondas
eletromagnéticas e quando em contato com o corpo, o arco elétrico pode provocar
queimaduras por onde a corrente circular.

Portanto ao realizar atividades em locais energizados com risoc de arco deve-
se determinar a exposi¢gdo da energia incidente em cal/cm? e de acordo com a
energia determinar a roupa resistente que atenda, além dos EPI’s necessarios. Para

determinar a energia precisa-se saber o valor da corrente de curto circuito de
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projeto, o nivel de tensdo do local, o tempo de abertura do arco e o afastamento do

ponto de origem do mesmo.

Tabela 7 Classe de risco e vestimentas

CATEGORIA  NIVEL DE ) oROTETOR | Eh
CLASSE DE EXPOSICAO DESCRICAO VESTIMENTA =
FACIAL TENSAO
RISCO (cal/lcm?) V)
0 0 Algodao nao tratado N&o se aplica 127
Calga, camisa ou macacao
1 >0-5 confeccionado com uma camada de N&o se aplica 127-220

tecido tratado

Calga, camisa ou macacao

2 >5-8 confeccionado com uma camada de Viseira 5 440-380
; 40cal/cm
tecido tratado
Calga, camisa ou macacao Viseira
3 >8 - 25 confeccionado com uma camada de 5 600
. 40cal/cm
tecido tratado
Calga, camisa ou macacéao Viseira
4 >25-40 confeccionado com uma camada de 2 >1.000
40cal/cm

tecido tratado
Fonte: Leal ( adaptado)

2.10.11. Campo Eletromagnético

Os campos magnéticos sao resultado do fluxo da corrente elétrica e tem sua
intensidade aumentada juntamente com o aumento da corrente, e se constituem de
linhas de forca invisiveis que envolvem qualquer dispositivo elétrico, material ou ser
vivo. Sendo assim, os profissionais que atuam nas instalagcbes elétricas, podem
estar expostos a elevados valores de tensao e aos efeitos da indugao dos campos
eletromagnéticos (VIEIRA, 2008).

Campo magnético esta presente em cabos elétricos energizados, soldas
elétricas, forno de microondas, telefonia celular e sua presenga pode prejudicar o

normal funcionamento de aparelhos como marca passo e aparelhos auditivos.
2.10.12. Medidas de Controle do Risco Elétrico
Sao destinadas a eliminar e reduzir os riscos, mantendo sob controle eventos

indesejados que causem algum tipo de dano a saude do trabalhador, disposto no
item 10.2 da NR 10.
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Para controlar os riscos elétricos devem ser desenvolvidas varias medidas

preventivas. Com elas as chances de que um trabalhador seja submetido a um

campo eletromagnético, arco ou choque elétrico deve ser reduzida substancialmente
(BARROS, 2010).

Podem ser citados como medidas de controle de risco elétrico:

Técnica de analise de risco;
Diagrama unifilar;

Prontuario das instalacdes elétricas;
Medidas de protecao coletiva

Medidas de protec¢ao individual

Para que se de inicio a uma tarefa em uma instalacdo elétrica, a NR-10

estabelece uma série de medidas de protecdo coletiva a serem adotadas, dentre

elas:

Desenergizacéo;

aterramentos funcional, de protegcao e temporario;
equipotencializagao;

seccionamento automatico da alimentacéao
dispositivos a corrente de fuga

barreiras e involucros;

bloqueios e impedimentos;

obstaculos e anteparos;

isolagao de partes vivas;

isolacdo dupla ou reforgcada;

separacao elétrica.

A desenergizagcdao € um conjunto de agdes coordenadas, sequenciada se

controladas, destinadas a garantir a efetiva auséncia de tens&o no circuito, trecho ou

ponto de trabalho, durante todo o tempo de intervencdo e sob controle dos

trabalhadores envolvidos. Somente serdo consideradas desenergizadas as

instalacbes elétricas liberadas para trabalho, mediante os procedimentos

apropriados e obedecida a sequéncia a seguir, descrita no item 10.5.1 da NR 10:
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Seccionamento: E o ato de promover a descontinuidade elétrica total, com

afastamento adequado entre um circuito ou dispositivo e outro, obtida mediante o
acionamento de dispositivo apropriado (chave seccionadora, interruptor, disjuntor),
acionado por meios manuais ou automaticos, ou ainda através de ferramental
apropriado e segundo procedimentos especificos.

Impedimento da reenergizacdo: Condigbes que impedem a reenergizacao do

circuito ou equipamento desenergizado, assegurando ao trabalhador o controle do
seccionamento, através da aplicagdo de travamentos mecanicos, por meio de
fechaduras, cadeados e dispositivos auxiliares de travamento ou com sistemas
informatizados equivalentes, garantindo o efetivo impedimento de reenergizagao
involuntaria ou acidental do circuito ou equipamento durante a execucdo da
atividade. Deve-se sinalizar alertando sobre a proibigdo da ligagdo da chave e
indicando que o circuito esta em manutencgao.

Instalacdo de aterramento temporario: Constatada a inexisténcia de tenséo,

através de detectores testados antes e apos a verificagdo da auséncia de tensao,
um condutor do conjunto de aterramento temporario devera ser ligado a uma haste
conectada a terra e conectadas as garras de aterramento aos condutores fase,
previamente desligados. O aterramento elétrico tem por funcédo evitar acidentes
gerados pela energizagédo acidental e promover protecdo aos trabalhadores contra
descargas atmosféricas que possam interagir ao longo do circuito em intervencgao.
Esse procedimento devera ser adotado a montante (antes) e a jusante (depois) do
ponto de intervengao do circuito e derivagdes se houver,

Protecio dos elementos energizados existentes nas zonas controladas: zona

controlada € a area em torno da parte condutora energizada, segregada, acessivel,
de dimensdes estabelecidas de acordo com nivel de tensao, cuja aproximagao so é
permitida a profissionais autorizados, como disposto no anexo Il da NR 10. A
protecao ser feita com anteparos, dupla isolagao involucros, entre outros

Instalacdo da sinalizacdo de impedimento de reenergizacdo: Devera ser

adotada sinalizagdo adequada de seguranga, destinada a adverténcia e a
identificacdo da razdo de desenergizacao e informagdes do responsavel através de
cartdes, avisos, placas ou etiquetas de sinalizagdo do travamento ou bloqueio.
Retirar somente apdés a conclusdo dos servigo sendo o0s responsaveis pelos
servigos, apos inspegao geral e certificacdo da retirada de todos os travamentos,

cartdes e bloqueios, providenciara a remog¢ao dos conjuntos de aterramento, e
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adotara os procedimentos de liberagao do sistema elétrico para operagao. A retirada
dos conjuntos de aterramento temporario devera ocorrer em ordem inversa a de sua
instalacéao.

Os testes de tensédo devem ser realizados com um multimetro, ou um detector
de tensdo, e deve estar devidamente calibrado para uma eficiente medicao e
certificacdo de que nao ha mais tensao elétrica no equipamento, a fim de que se
possa passar para a etapa do aterramento temporario (BRASIL (b), 1978).

O aterramento significa uma ligagdo do equipamento diretamente ao potencial
de terra, concedendo a energia um caminho com baixa impedancia, mais atrativo
para eventuais correntes de fuga, sendo assim, quando tais correntes ocorrem a
integridade fisica dos trabalhadores € mantida. Dentre os tipos de aterramento, o
aplicado nas manutengdes € o aterramento temporario, conhecido também como
provisério que promovera um curto circuito que garantira o funcionamento da
protecdo, desligando o circuito sem provocar acidentes (BRASIL (b), 1978)
(BARROS, 2010).

Para que a manutencdo de componentes do sistema seja realizada com
maior segurangca recomenda-se que o trabalhador execute sua tarefa entre
aterramentos, ou seja devem ser instalados aterramentos a jusante e montante do
equipamento (BARROS, 2010).

Os servicos a serem executados em instalacdes elétricas desenergizadas,
mas com possibilidade de energizagao, por qualquer meio ou razao, devem atender
ao que estabelece o disposto no item 10.6. da NR 10, que diz respeito a seguranca
em instalacdes elétricas desenergizadas.

A equipotencializacdo € o procedimento que consiste na interligagdo de
elementos,visando obter a equipotencialidade. Todas as massas de uma instalacdo
devem estar ligadas a condutores de protecdo, devendo haver uma
equipotencializacdo principal e equipotencializacbes suplementares, para fins de
protecdo contra choques e/ou de compatibilidade eletromagnética. Todo circuito
deve dispor de condutor de protecao..

Uma das principais medidas de controle € o prontuario das instalagdes
elétricas, o qual possui documentos pertinentes a instalagdo elétrica e sua
segurancga devendo conter:

e Conjunto de procedimentos e medidas de controles existentes;

¢ informacdes técnicas sobre o SPDA,;
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¢ especificagdes dos EPC’s e EPI’s;

e laudos dos testes de isolagao elétrica realizados em EPC’s e EPI’s;

e comprovaao da qualificacao, habilitacdo, capacitagao;

e autorizacao dos trabalhadores;

e diagrama unifilar

¢ certificagao de equipamentos e materiais elétricos de areas classificadas;

e laudo das instalagcbes elétricas com recomendagdes e cronograma de

adequacgdes.

2.10.13. EPI's

Nos trabalhos em instalagcbes elétricas quando as medidas de protecéo
coletivas forem insuficientes para controlar os riscos, estiver em implantacdo ou em
situagbes de emergéncia devem se implantadas medidas de protecao individual
através de EPI’s, os quais deve possuir certificado de aprovagao (CA)

Para realizacdo de servigos em eletricidade devem ser utilizados
equipamentos de protecdo individual adequados as diretrizes da NR 6, sendo que
esses equipamentos sado responsaveis em proteger o trabalhador contra a
condutibilidade, inflamabiliadade e influéncias eletromagnéticas, sendo vedado o uso
de adornos pessoais, além de que o empregador € obrigado a fornecé-los
gratuitamente (BRASIL (a), 1978).

Determinam-se o modelo de EPI's pela atividades, suas caracteristicas e
categoria de risco.

Nos servigos em eletricidade recomenda-se a utilizagcdo de alguns EPI’s,
podendo destacar a utilizacdo de capacete, que dependendo do momento e da
atividade deve possuir apenas aba frontal, ou, em atividades com maior risco, deve
possuir aba frontal e viseira (Figura BBBBB) (BRASIL (a), 1978).
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ABA FROMTAL ABA TOTAL

Figura 5 Capacetes de protecao com aba fronta, aba total e com viseira.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

Tem-se uso de 6culos de seguranga Figura 5 para protecéo dos olhos contra
impactos mecanicos e projecao de particulas, principalmente quando o capacete
com viseira é dispensado, deixando os olhos expostos, bem como protetores
auriculares, visando proteger o aparelho auditivo dos funcionarios (BRASIL (a),
1978).

AT @AY

Figura 6 Oculos de protecéo incolor e escuro.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

Luvas de protecdo devem ser usadas seguindo as condigdes minimas
exigiveis pela NBR 10622, de maneira a isolar o trabalhador contra choque elétricos
quando este entrar em contato com condutores ou equipamentos elétricos
energizados. A escolha do tipo de luva a ser utilizada deve ser fundamentada na
tensdo elétrica presente no ambiente de trabalho, e sdo compostas de borracha
isolante Figura 7. (BRASIL (a), 1978).
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7

Figura 7 Luvas de protecdo contra choques elétricos.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

Em associagdo com a luva emborrachada para prote¢gdo contra choques
elétricos devem ser utilizadas luvas de raspa ou vaqueta sobre as mesmas, com a
funcdo de proteger as luvas isolantes de perfuragdes ou material agressivo que

possa comprometer a isolagao (Figura 8).

[

Figura 8 Luvas de vaqueta com punho de raspa para cobertura.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

Outro EPI importante é calgado de seguranga, do tipo botina de couro deve
ser utilizada, com a fungao de proteger os pés contra impactos fisicos, além de servir
como mais um equipamento isolante Figura 9. (BRASIL (a), 1978).

A botina ndo deve possuir protecdo mecanica em ago em sua extremidade.
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Figura 9 - Botina de couro.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

A roupa antichama é um EPI com a fungdo de proteger o corpo do
trabalhador contra os efeitos do arco elétrico, protegendo contra queimaduras Figura
10. (BRASIL (a), 1978).

Figura 10 - Roupa antichamas.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

Seguindo as instrugcbes da NR-06 os equipamentos de protecao individual
utilizados pelos trabalhadores devem possuir a indicacdo do Certificado de
Aprovacédo (CA), expedido pelo 6rgdo do Ministério do Trabalho e Emprego, que
possua competéncia nacional em matéria de seguranga e saude do trabalho, além
de passar por periodicos testes de qualidade e funcionamento (BRASIL (a), 1978).

Em caso de ruidos excessivos deve-se utilizar o protetor auricular, Figura 11
para protecdo dos ouvidos nas atividades, de acordo com o nivel de ruido

necessario a ser atenuado.
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Figura 11 Protetor auricular tipo concha e tipo insergao (plug).
Fonte: FUNDACENTRO, 2011

A exemplo dos Equipamentos de Protegdo Individual todas as ferramentas
utilizadas em servicos em eletricidade devem ser eletricamente isoladas, estar em
bom estado de conservagcdo, e, apds 0 seu uso, devem passar por limpeza,
inspecéo e serem acondicionadas em locais apropriados (BRASIL (a), 1978).

Deve-se manter os documentos referentes aos EPI's no prontuario de NR 10.

2.10.14. EPC’s

No desenvolvimento de servicos em instalacbes elétricas e em suas
proximidades devem ser previstos e adotados equipamentos de protegao coletiva.

Os Equipamentos de Protecédo Coletiva (EPC’s) s&o dispositivos destinados a
preservar a integridade fisica e a saude dos trabalhadores através de sinalizagdes,
indicagdes e qualquer mecanismo que fornega protegcao ao grupo (BARROS, 2010).

Dentre os principais EPC’s podem ser destacados o cone de sinalizagdo com
ou sem strobo, combinado com a fita de sinalizagdo e com utilizadas grades
metalicas dobraveis Figura 12, que delimitam e isolam a area do trabalho.
(BARROS, 2010).

-
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Figura 12 Cone sem e com strobo, Fita de sinalizacdo e Grades metalicas.
Fonte: FUNDACENTRO, 2011
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Durante as manobras de desligamento ou religamento de equipamentos,
deve-se utilizar de estrados ou tapetes de borracha isolantes e se necessario
cobertura isolante Figura 13. (BARROS, 2010).

Figura 13 Tapete de borracha isolante elétrico e cobertura isolante.
Fonte: FUNDAENTRO, 2011

Outro equipamento de protecao coletiva utilizado sao as placas de sinalizagao
e cartbes de travamento, conforme consta na NR 26, com a funcdo de orientar,
alertar, avisar e advertir os trabalhadores a respeito dos riscos e perigos existentes,
proibindo 0 acesso de pessoas estranhas a atividade que esta sendo desenvolvida.
(Figura 11) (BARROS, 2010).
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Figura 14 Placa de sinalizacdo e Cartdo de Travamento.
Fonte: BRADY, 2012.

2.10.15. Trabalhos em Alta Tensao

Os trabalhadores que intervenham em instalacbes elétricas energizadas com
alta tensdo, que exergam suas atividades dentro dos limites estabelecidos como
zonas controladas e de risco, devem atender ao disposto no item 10.8 da NR 10,
valido também para operadores de equipamentos que possibilitem a existéncia da

alta tensao.
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Os trabalhadores de que trata o item devem receber treinamento de
segurancga, especifico em seguranca no Sistema Elétrico de Poténcia (SEP) e em
suas proximidades, sendo que o trabalho ndo pode ser realizado individualmente.

Portanto ao realizar um teste de Hipot, mesmo com as instalagdes
desenergizadas, tem-se uma energizagdo momentanea em alta tensao, devendo ser
realizada ordem de servigo especifica e atendidos os requisitos do item 10.8 da NR
10.
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3. METODOLOGIA

A metodologia de pesquisa adotada do referente estudo é fundamentada em
teorias especificas, informacdes de equipamentos fornecidos pelos fabricantes,
normas nacionais e internacionais, € materiais envolvidos e suas relacbes das
atividades com a seguranga do trabalho, na qual é enfatizada na area de
eletricidade, principalmente quanto a atividade de comissionamento de cabos
elétricos de média tensdo, através de um levantamento tedrico bibliografico,
documental e de uma revisao orientada desta literatura, buscando a verificacdo dos
conceitos verificados a um estudo de caso.

Esse estudo de caso € uma estratégia de pesquisa que permite uma analise
detalhada, permitindo explorar e visualizar a situacao real, através de um plano de
pesquisa com base nos procedimentos, instrumentos, ferramentas e equipamentos
de seguranga utilizados para a realizagdo dos servigos de comissionamento de
cabos elétricos de alta tenséo.

Através das informacbes levantadas nas visitas técnicas de campo,
relacionadas com as referéncias da revisao bibliografica buscou-se identificar os
riscos envolvidos em tal atividade junto com os fatores envolvidos, como a empresa
onde trabalho foi executado, as areas especificos do trabalho, os procedimentos,
normas, documentagdes, projetos, os trabalhadores que executaram a atividade e
todos os procedimentos de segurancga.

O estudo de caso, segundo YIN (1981, p.23), € um estudo empirico que
procura investigar um fendmeno atual dentro de seu contexto de realidade, com
fronteiras entre o fendmeno e o contexto ndo definidas claramente, utilizando varias
fontes de evidéncia para se chegar ao resultado esperado.

A elaboracdo do presente trabalho esta fundamentada em trés diferentes
fases. A primeira delas se constituiu na pesquisa exploratoria, seguida da fase

descritiva e por ultimo a fase analitica Figura 15.
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METODOLOGIA
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Figura 15 Fluxograma da Metodologia adotada.

3.1. FASE EXPLORATORIA

Nessa fase inicial teve como principal fungdo o desenvolvimento,
esclarecimento de conceitos e idéias para a formulagdo de uma hipotese para um
possivel estudo de caso, devido ter-se deparado com uma situagao real na qual
possibilitou uma oportunidade de verificar através de pesquisa, a avaliacdo dos
procedimentos de trabalho, através da identificagdo de fontes, estudos,
levantamento de bibliografias, estruturacéo logica do trabalho e, por fim, a redagao
de um referencial tedrico. Através dessas etapas o tema, que inicialmente era
bastante genérico, acabou esclarecido e delimitado (GIL, 1999, p.43).

Inicialmente o problema de pesquisa delineado foi:

— “Quais sao os riscos a que o trabalhador esta exposto ao realizar a

atividade de comissionamento de cabos elétricos de média tensdo?”;

— “Quais sdo os mecanismos e ferramentas disponiveis para o controle de

tais riscos?”.

Estes questionamentos, depois de elaborados, serviram como ponto de

partida para o trabalho e pesquisa.
3.2. FASE DESCRITIVA

Esta fase, partindo da delimitacdo fornecida pela fase anterior, se constituiu

no levantamento de dados necessarios para o estudo de caso, para permitir ou néo
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a sustentagdo da hipotese inicial. Esta envolvera um levantamento de dados, e
organizacao dos dados obtidos, que serao realizados com base das proposigdes.

As informagdes necessarias para o levantamento de dados foram fornecidos
pelo cliente e pela empresa executante da atividade. Tais como: normativas,
documentos de segurancga, procedimentos referente as atividades realizadas na
obra, na planta de uma fabrica de papel e celulose de grande porte. Portanto para
esta obra foi contratado uma prestadora de servigos para o trabalho de instalagao
elétrica em salas elétricas de média tensdo e comissionamento de cabos elétricos
em média tensdo. Os dados foram obtidos nas visitas a obra e também enviados
pelos responsaveis de campo locados na obra, serdo divididos entre os principais
fatores a serem observados nos trabalhos em eletricidade, que sdo os
procedimentos, medidas de controle de riscos elétricos, instrumentos e ferramentas,

equipamentos de protecao individual e equipamentos de protecao coletiva.

3.3.FASE ANALITICA

A fase analitica se dara através da analise dos dados obtidos em comparacgéao
com as diretrizes estabelecidas pela NR-10, que trata da seguranca em instalagdes
e servigcos em eletricidade. Além disso serao verificados os mecanismos de controle
de riscos elétricos presentes nas instalagbes, juntamente com a analise das
informacdes referente a atividade e seus equipamentos.

Usando como fundamentagao a analise dos dados obtidos no estudo de caso
serdo desenvolvidas as consideracdes finais da presente pesquisa, que sera o ponto
final de todos os passos desenvolvidos ao longo do processo, mostrando o alcance
e as consequéncias dos resultados obtidos, além de mostrar quais agdes podem ser

tomadas no sentido da minimizag&o dos riscos elétricos (GIL, 1999, p.189).
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4. ESTUDO DE CASO
4.1.APRESENTACAO

Como instrumento para o presente Estudo de Caso aproveitou-se a
oportunidade da contratacdo de empreiteira de servigos elétricos para a realizagéo
de uma obra de instalacao elétrica em média tensao e baixa tensado, na qual trata-se
de uma obra de ampliagdo, contratada por uma fabrica multinacional do setor de

papel e celulose de grande porte.

Figura 16 Planta de uma fabrica de papel e celulose.
Fonte: Disponivel internet — Google Imagens

Por questbes de sigilo, e, a fim de evitar qualquer dano a sua imagem, a
fabrica de papel e celulose e a empreiteira contatada solicitaram que nao sejam

divulgados seus nomes e razdes sociais em nenhum momento do trabalho.
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Figura 17 Fluxograma de producéo de papel para embalagens.
Fonte: Disponivel internet - site imagens

4.2.MODELO DE NORMAS INTERNAS

Devido trata-se de uma fabrica de grande porte com mais de 1.000
trabalhadores diretos no quadro fixo e cerca de 2.000 trabalhadores terceiros
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contratados, sendo estes de diversas empresas e empreiteiras e que realizam

trabalho dentro da planta.

4.3.PROCEDIMENTOS DE TRABALHO DA CONTRATADA

A quantidade de trabalhadores terceiros deve-se ao fato de estar em
andamento uma grande obra de ampliagdo de fabrica, onde demanda um numero
muito grande de empreiteiras, prestadores de servigo, trabalhadores terceirizados,
empresas sub-contratadas, gerando uma grande movimentagao dentro da planta.

A terceirizacdo € cada vez mais utilizada, e para que a contratacédo de
servigos tenha éxito, € necessario o cumprimento de alguns procedimentos e regras
basicas, pois os contratantes de servigos terceirizados sao co-responsaveis pela
mao-de-obra terceirizada em suas dependéncias perante reclamacdes trabalhistas.
Isto significa, que poderao responder por dividas trabalhistas e previdenciarias de
empregados que trabalhem em suas instalagdes, embora vinculados a empresas de
prestacéo de servigos. (TEIXEIRA, 2010)

A terceirizacdo pode ser aplicada em todas as areas da empresa definida
como atividade-meio e para identificar as areas que podem ser terceirizadas deve-se
analisar criteriosamente o contrato social das empresas e definir acertadamente a
atividade-fim. A atividade-fim é a constante no contrato social da empresa, pela qual
foi organizada. As demais fungdes que nada tém em comum com a atividade-fim séo
caracterizadas como acessorias, ou de suporte a atividade principal, as quais podem
ser terceirizadas. (TEIXEIRA, 2010)

Conforme decisdes do Tribunal Superior do Trabalho, existindo a
terceirizagao ilicita ou ilegal € configurado o vinculo trabalhista, sendo a Tomadora
responsavel solidaria, sendo que € a Justica do Trabalho que determina o vinculo
empregaticio. Ocorrendo a determinacdo do vinculo trabalhista pelo juiz, a
Tomadora é responsavel imediatamente pelo pagamento de todas as verbas
trabalhistas a que o funcionario tem direito. (TST, 2003)

Também, a Justica do Trabalho vem decidindo que, se a empresa terceirizada
nao tiver recursos suficientes para os pagamentos das verbas relativas a
reclamatérias trabalhistas, cabera a empresa Contratante o pagamento das verbas
trabalhistas reclamadas. Isso significa, mesmo nao sendo considerado o vinculo

trabalhista, que a Tomadora pagara os direitos trabalhistas, nos casos em que a
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terceirizada ndo honre seus compromissos com os funcionarios. Por isso, a escolha
do terceirizado é de fundamental importancia para que a tomadora nao tenha
contratempos trabalhistas, os quais ndo s&o totalmente inevitaveis, mas podem ser
reduzidos ao contratar uma empresa idoénea. E muito importante, ao selecionar a
terceirizada averiguar sua capacidade financeira, sua idoneidade e exigir garantias.
(TEIXEIRA, 2010)

Isso exige um grande controle organizacional da fabrica, de modo manter a
ordem e que todos trabalhem conforme as diretrizes da empresa. Também é
firmado o contrato de prestacido de servigo, no qual inclui o descritivos dos servigcos
contratados e as exigéncias da contratante.

Portanto devem ser seguidas todas as normativas internas, assim como o0s
acordos coletivos da regido, cumprindo-se com as determinagbes do Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE) e do Tribunal de Superior do Trabalho (TST).

Entre os procedimentos da contratante tem-se:

e Solicitar e verificar e exigir a copia da ficha de registro dos empregados
da prestadora que atuarao na empresa,;

e Solicitar e verificar a formagdo dos empregados terceiros junto com a
apresentacao do diploma de qualificagdo, ou seja habilitacdo e
capacidade para executar as atividades, bem como a validade dos
documentos.

e Solicitar e verificar da ASO dos funcionarios e avaliar aptidao;

e Solicitar e verificar os exames médicos necessarios, de acordo com a
atividade e determinado pelo SESMT;

e Exigir e fiscalizar o cumprimento das leis trabalhistas e acordos
coletivos regionais,

e Solicitar fornecimento e avaliar a copia do PPRA e PCMSO pela
empresa prestadora de servigo

e Prestar curso de integragcdo a todos os funcionarios da empresa
contratada;

e Ser informada de todas as atividades a serem executadas pela
contratada, através de APR e PT;

e Fornecer documentos de Normativas internas e sistema de qualidade.

e Garantir a segurancga e integridade de todas as pessoas;
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Conscientizar, comunicar, controlar e fiscalizar os prestadores de

Servico;

Entre os procedimentos da contratada tem-se:

Fornecer a copia da ficha de registro dos empregados da prestadora
que atuardo na empresa;

Fornecer os documentos comprovando a formagdo dos empregados
terceiros junto com a apresentagao do diploma de qualificagéo, ou seja
habilitacdo e capacidade para executar as atividades, bem como a
validade dos documentos.

Fornecimento da ASO dos funcionarios

Fornecimento dos exames médicos necessarios, de acordo com a
atividade e determinado pelo SESMT da contratada;

Cumprimento das leis trabalhistas e acordos coletivos regionais,
Fornecimento de copia do PPRA e PCMSO

Garantir a participacdo de todos os trabalhadores no curso de
integracao prestado pela contratante

Comunicar todas as atividades a serem executadas a contratante;
Obedecer os procedimentos internos e procedimentos de qualidade,

fornecidos pela contratante;

Um dos objetivos das normativas internas é eliminar ou reduzir os riscos de

acidente e doencas profissionais, porém pode ser considerada uma norma muito

generalizadora, ja que ela visa atingir todas as areas de trabalho e seus riscos,

garantindo a seguranga de todos os colaboradores.

A propria empresa contratante é responsavel pela gestdo de seguranga da

fabrica, instrumento do estudo de caso, sendo fundamentada de acordo com as

normas do Ministério do Trabalho e Emprego, e sua prépria regulamentacgao interna,

ou seja, seus codigos de condutas, procedimentos, regulamentos internos, normas

internas, instrumentos, ferramentas, e medidas de controle e protecao, atendendo as

suas necessidades, de forma a garantir a ordem e a operagao adequada.

Segue a sequéncia de procedimentos internos que devem ser cumpridos pela

prestadora de servigo para iniciar e finalizar a atividade de comissionamento:
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Os profissionais especializados da empresa contratada deve proceder com o
preenchimento do modelo de analise preliminar de risco (APR) (ANEXO 1) e o
levantamento de aspectos e impactos ambientais (LAIA) (ANEXO 2) para a atividade
de comissionamento de cabos elétricos. A qual deve ser assinada e entregue a
Contratatante;

1. Contratante aprova a APR e a LAIA e informa a contratada;

2. Os profissionais especializados da empresa contratada deve proceder com o
preenchimento do modelo de permissédo de trabalho (PT) (ANEXO 3) para a
atividade de comissionamento de cabos elétricos. A qual deve ser assinada e
entregue a Contratatante;

3. Contratante aprova a PT e informa a contratada, autorizando o inicio da
atividade;

4. Por medidas internas de seguranca a PT tem validade de 1 (uma) semana,
portanto existe um controle semanal sobre a atividade, necessitando renovar
caso ultrapasse o prazo;

5. Assim que terminada a atividade, deve-se informar a Contratante para
fechamento da PT.

As normativas internas da Contratante aplicaveis a atividade de
comissionamento de cabos elétricos, estdo presentes na APR (ANEXO 1), no campo
medidas preventivas.

As relagdes de medidas de preventivas, dos EPIS’s e EPC’s utilizados na
atividade de comissionamento da contratada estao localizadas no documento APR
(ANEXO 1).

4.4 PROCEDIMENTOS DE TRABALHO DA CONTRATANTE

Por se tratar de um servigo especializado de comissionamento de cabos

elétricos isolados de média tensdo, onde se exige conhecimentos e aparelhos

especificos, a contratada segue os seguintes procedimentos:

¢ Nogdes de comissionamento e pré start-up (ANEXO 4)

e Procedimentos de comissionamento cabos elétricos MT (ANEXO 5)
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e Modelo Check-List de Inspecao Inicial para Comissionamento de
Cabos (ANEXO 6)

e Modelo Relatério de Inspecdo de Cabos Elétricos Hipot e Megger
(ANEXO 7)

e Modelo Relatério de Comissionamento de Cabos Elétricos de MT
(ANEXO 8)

Os servigos de comissionamento de cabos de média tensdo sao realizados
em conformidade com os documentos Nogdes de comissionamento e pré start-up
(ANEXO 4) e procedimentos de comissionamento cabos elétricos MT (ANEXO 5)
desenvolvido pela empresa executante, o qual define os passos a serem seguidos
para facilitar a atividade tornando-a mais segura e também ser concedida a
permissao de trabalho (ANEXO 3) pela empresa contratante.

A listagem de ferramentas e instrumentos utilizadas estao previstas no Check

list de Inspecéo Inicial para Comissionamento de Cabos (ANEXO 6)

4.5.ANALISE DO ESTUDO DE CASO

Foi contratado o servigco de comissionamento de cabos elétricos isolados de
média tensdo referente a uma grande quantidade de novos circuitos que foram
instalados na planta.

Realizou-se diversos testes de comissionamento em diversos circuitos,
todos identificados e fornecidas as informagdes técnicas necessarias, onde na
maioria dos casos os resultados foram positivos.

Trata-se portanto de um comissionamento de start up, no qual os cabos, e
terminacdes sao novos e sem uso e precisam ser certificados para garantir perfeito
funcionamento do sistema elétrico. Portanto este trabalho esta garantindo o perfeito
estado dos cabos elétricos isolados de média tensao.

Para o estudo de caso optou-se em utilizar o teste realizado no circuito C-116.
Este circuito é procedente do painel de média tensdo CCM MT A35, referente a
maquina de papel #4, e segue até a chave seccionadora de meédia tenséao SW

A35.4A, conforme pode-se observar no diagrama unifilar, Figura 18.
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Figura 18: Diagrama Unifilar circuito C-116 (Estudo de caso)

Fonte: Arquivo fornecido pelo cliente.

Conforme indicado, com “ameba”, na Figura 18 o CCM MT AS35, o circuito C-
116, a chave seccionadora MT SW A35.4A. Portanto sai de uma gaveta de uma sala
elétrica percorrendo um trecho externo por bandejamento tipo cable rack, por uma
distancia aproximada de 50m até chegar ao seu ponto final na seccionadora MT.

Onde ocorre uma derivagao para o circuito C-151 e C-71.
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Tabela 8 Dados técnicos do circuito C-116

POTENCIA : FATOR| FATOR FATOR
TENSAD METOD " he | POTENCIA | RENDI e Ibc' | IpciN
TAG TIPO DE CARGA ) Fases n] SERVIC M. Ib (A) | SERVICO | TEMP |AGRU | CRIT. @ | @
capo | KA INSTAL. | 7= 0" | REG. | PART | 1oy "C) . P. |PROJ.
) | . (2]
- - - - - - - [ | - - ] - - [ [ - [ 1 - - - - [ 1 - 1 -
C116 | 6000 | T-Transformador | 13800 | 3-Trifasico A 1 85 | NA 100 | 251,0[Amb.[350] 097 [ 088 | 085 [3421[3421
Tabela 9 : Dados técnicos do circuito C-116
POTENCIA | SECAD(mm®) | Z(ohm/km) QUEDA TENSAD() CURTO CIRCUITO
o LANCE REGIME PARTIDA i | . - ; "
GG icot tmax min sup i
cago| KVA | CALC. |ADOT. | Rac | XL | (mb | sl cu | osmino | Max| cue | tcay [ B acar | tms) | "' [mm2) | gei) | oca |CPK
- - - - - '. - '_'_' "_'_" '_'_' - - 'l '_'_'
C116 | 6000 | 95 120 | 0208 0,130 50 004 | 2 [ok|[ na |10 [NA[ 315 | 75305 2926 | 250 [ 1108 | 321 [298[ ok

O circuito C-116 é um circuito alimentador trifasico de tensdo nominal de
13,8kV, média tensédo, e € formado por cabos isolados de média tensao 12/20kV e
bitola 120mm?, sendo 1 cabo por fase (R, S, T), langados em trifdlio.

Portanto o cabo utilizado possui a seguinte especificagao técnica:

e CABO EP-DRY 105 MT, Média Tensdo, isolacdo 12/20kV, com
temperatura do condutor em regime continuo até 105°C, com espessura
coordenada de isolagao, conforme NBR 6251, isolados em EPR ou XLPE,
condutor de cobre Classe 2, blindagem do condutor em composto
termofixo semicondutor, isolacdo em composto termofixo de borracha
etileno propileno (EPR105) para temperatura de operagado no condutor de
1050C, atendendo a NBR 6251, blindagem da isolacdo ndo metalica a
base de compostotermofixo semicondutor e blindagem metalica em fios de
cobre nu, témpera mole, aplicados helicoidalmente, com se¢do nominal de
6 mm?, cobertura em composto termoplastico de policloreto de vinila (PVC)
na cor preta, atendendo a NBR 6251, tipo ST2, temperaturas maximas do
condutor 105°C em servigo continuo, 140°C em sobrecarga e 250°C em
curto-circuito.

Nas extremidades dos cabos sao instalados os conectores e as muflas de

isolacao de acordo com a classe de tens&o do cabo.

A mufla utilizada possui a seguinte especificacao técnica:

e Terminal contratil a frio, isolacao 12/20 kV, para ambientes externos e
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internos ambientes , isolador de silicone, para cabos de 70 até
240mm?, conforme Norma NBR 9314/2006.
O conector terminal utilizado possui a seguinte especificagao técnica:
e Terminal tubular 2 furos (M12) de dupla compresséao para cabo de

120mm?2, em cobre eletrolitico.

Para a realizacdo do presente estudo de caso, com o apoio da empresa
contratante, foi verificado o comissionamento realizado em um novo circuito tipico de
média tensao.

Em tal procedimento a atuacdo dos profissionais é realizada com o objetivo
de identificar problemas nos circuitos elétricos, obedecendo os critérios presentes na
analise preliminar de risco (APR), na permissao de trabalho (PT), nos procedimentos
internos, procedimentos de operagao (Hipot e Megger), NR-10.

O servigco de comissionamento foi realizado por uma equipe formada por dois
integrantes: um técnico especialista elétrico, que € o encarregado do trabalho e
outro técnico eletricista.

Durante o acompanhamento de tal manutencdo foram observados aspectos
importantes para a realizagdo do trabalho com seguranga, sédo eles: os
procedimentos de trabalho (PT), andlise preliminar de risco (APR), instrumentos e
ferramentas, equipamentos de protecdo individual, equipamentos de protecao
coletiva, medidas de protecgao coletiva, dados técnicos do circuito e do cabo

O resultado das observacdes da referida manutencdo sera exposto nos

tépicos seguintes.

4.5.1. Dados do Equipamento Hipot

e Especificacdo: HIPOT de Alta Tensao Corrente Continua 60 kV — 5mA CC

e Modelo: HT 60 05 CC

e Marca: MULTI TEST

e Caracteristicas: Portatil, facil de usar; possui circuito ultra rapido de
sobrecorrente para impedir a destruicdo do objeto de teste; maxima protecao

ao operador e ao préoprio equipamento;
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e Utilizacdo: Concessionarias de energia elétrica; fabricantes de fios e cabos;

empresas de engenharia de campo;
e Aplicagéo: Testes de isolagdo em cabos, capacitores, isoladores em geral,

e Certificado de calibragao do Hipot (ANEXO 9)

Figura 19— Equipamento Hipot instalado em bancada do canteiro, antes do ensaio.
Fonte: Prépria, 2012.
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| | RELATORIO DE INSPEGAO E TESTES - HI-POT 0B-£-014
Cliente: XXXXX Obra: XXXXX
Data: 4 1 11 1 2012 Projeto:
[X ]cabo [ |Barramento DE: PAINEL A35 CCM PARA: _SW-A354A (Seccionadora) C-116)
CARACTERISTICAS
Fabricagédo: NEXANS Tipo: 1X120MM2 HEPR Classe de Tensédo: 12/20KkV
Comprimento: 65 Bitola: 3IX1K120MM2 Tipo de Terminais:  TERMINAL COBRE OLEAL 2 FUROS 12MNI®
RESISTENCIA DE ISOLAMENTO
Tensédo de Teste: 72 Duragédo 15 Min: 0 Instrum. Utiliz: HI-POT Patrimonio:
Isolamento antes Teste de Tensdo Aplicada: 1-M MO 2-M GO 3-M GO 4-M Gr 5-M Gr
Temperatura: UR: Tempo: Bom Nublado I:‘Chuvoso
Isolamento apos Teste de Tensdo Aplicada: 1-M GO 2-M GO 3-M GO 4-M Gr 5-M Gr
Temperatura: UR: Tempo: DBom DNublado DChuvoso
TESTE DE TENSAQO APLICADA -INSTRUMENTO UTILIZADO:
TEMPO EM MINUTOS 01 [ 02 | 03 | 04 [ 05 [ 06 [ 07 [ 08 | 09 | 10 [ 11 ]| 12 [ 13 | 14 [ 15
Tens&o Aplicada (kV): CORRENTE DE FUGA ENCONTRADA (pA)
w211 R |:| mA pA 10,0 | 10,0200 | 10,0 | 18,0 | 20,04 10,0 | 20,0 | 140 | 180 | 40,0 | 12,0 | 15,0 | 20,0 | 10,0
w21.2 S |:| mA |.|A 10,0 | 10,0 | 14,0 | 2090y 20,0my18,0p 16,0my10,09m42,0 | 18,07 20,0 | 10,0 | 12,0 | 20,0 | 10,0
W21.3 T D mA pA 10,0 | 20,0 | 10,0 | 460 | 10,0 | 6,0 | 50 | 10,00ma,0 80 | 100 120 | 80 | 10,0 | 6,0
44
42
40
38
g
2 3% —=
28 e
BB B S T
3 2
S oo JEIEIEEet I N T NS T | [ SO R e
- —
§ %
IS o T
10 o ——
g L
4
2
0
1 2 3 4 5 [§] T 8 9 10 11 12 13 14 15 Minutos
Observagoes:
Executado por: KKK Aprovacédo do Cliente:
Ass.: Ass.:

Figljra 20— Relatério de Inspecao e Teste Hipot
Fonte: Prépria, 2012.

Circuito C-116.
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4.5.3. Dados do Equipamento Megger

Especificagdao: Megbhmetro analdgico de 5 kV com alcance: 10 TQ, 4
tensdes de prova: 0,5 kV -1 kV -2,5kV - 5kV,

Modelo: MI 5500e

Marca: MEGABRAS

Caracteristicas: Portatil, facil de usar; bateria recarregavel, alta precisao,
protecdo IP54, indicador analdgico taut-band, multiplas escalas para
aumentar a exatid&do, borne guard

Utilizagao: Concessionarias de energia elétrica; fabricantes de fios e cabos;
empresas de engenharia de campo;

Aplicacdo: Testes de isolagao em cabos, capacitores, isoladores em geral,;
Certificado de calibragdo do Megger (ANEXO 10)

Figura DDDD - Equipamento Megger

Fonte: Megabras, 2012.
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Logo Ckiente

RELATORIO DE INSPECAO E TESTES -
MEGGER

OB-E-016

TAG CIRCUITO 116 - C-116

DATA: 04/06/2012

EQUIP. DE ORIGEM: Painel A35 CCM

DESTING: SW-A35.4A (Seccionadora) C-116

DOCUMENTO DE PROJETO  DVM-05009-E-0023

NOCHMENTACAD

CAKACIERISIICAS DD CABU
FABRICANTE: FICAP - NEXANS

ANOTACAO DA MEDICAD

[ W}
ncr

=
A

T
i

c.
CLASSE DE ISOLACAO: 12/20kV

o NOK  NA
TESTES DE CONTINUIDADE: C1 [

OBSERVACAD: 3Ix1x120MM:

FASEADOS CONFORME NORMAS CLIENTE

RESI A WL (RZKV + 1)
FASES Rx$§ RxT §xT RxMassa SxMassa TxMassa
LEITURA 50.000 50.000 50.000 10.000 8.000 10.000
VOLT ENSAIO: 5.000Vv TEMPO EMSAIC: 1 minuto
EQUIPAMENTO(S) UTILIZADO(S) PARA TESTE(S)
MEGOHOMETRO 5 Kv HI-POT [ ] MULTIMETRO [ ] AMPERIMETRO [
MEGOHMETRO ELETRONICO INTELBRAS 5500e
VERIFICADO POR
Executante Cliente

Figura 21 - Relatério de Inspecédo e Teste Megger Circuito C-116.

Fonte: Prépria, 2012.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

5.1.CONFORMIDADES

A contratada atuou com base em normativas internas do cliente, na qual a
seguranca é prioridade, devido principalmente a quantidade de funcionarios terceiros
e pela grande quantidade de atividades sendo executada na obra. Portanto a
contratada deve atuar conforme essas premissas as quais foram estritamente
seguidas, conferindo um nivel de seguranca adequado para que os trabalhadores
realizassem suas tarefas.

Existem procedimentos para a realizacdo de atividades internas, as quais séo
fornecidas aos prestadores de servico para que 0sS mesmos executem o
preenchimento e encaminhem para aprovagao e liberagdo, seguindo uma ordem
definida de agdes, conforme normativa interna. Entre elas as aplicadas s&o a analise
preliminar de risco, levantamento de aspectos e impactos ambientais (LAIA) e
permissdo de trabalho (PT). Verificou-se que esses documentos estdo bem
elaborados de forma completa, sédo satisfatorios, de acordo com as normas
regulamentadoras, sendo disponibilizados por canal eletrbnico de conhecimento de
todos.

Foi constatado que a empresa contratada para a execucao da atividade de
comissionamento tinha seus documentos proprios para realizacdo da atividade
como: procedimentos, relatérios e check list. Estando de acordo com as normas
aplicaveis, apresentando informag¢des confiaveis e atendendo a necessidade do
cliente.

Os equipamentos utilizados nas medi¢cdes estdo adequados e apresentam
certificados de calibracao.

Tendo em vista que os funcionarios executantes da atividade de medi¢do sao
habilitados, qualificados e treinados, apresentavam toda a documentacao
comprovatoria adequada, exames, e avaliagdes em dia, tais itens obrigatorios para
trabalhar na empresa. Caso nao atendesse, ndo seria autorizada a entrada do
funcionario.

Os trabalhadores mostraram estar cientes dos procedimentos de seguranga e

normativas internas da empresa contratante.
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Outro ponto que se apresentou em conformidade com as diretrizes de
seguranga do trabalho foram as medidas de protegcdo coletiva, neste caso
compreendidas pela desenergizagdo, bloqueio e aterramento do local onde foi
realizada a manutencao. Pode-se dizer que devido a tais medidas a falta de EPI’s,
que sera comentada no proximo capitulo, ndo culminou em consequéncias graves
aos trabalhadores, porém deve ser avaliado.

Durante a realizagdo das atividades ndo foram registradas nenhuma

ocorréncia de acidentes.

5.2.NAO CONFORMIDADES

Através das fundamentacbes tedricas levantada neste trabalho, verificou-se
falta de um procedimento ao final do teste de Hipot. Tal procedimento deve ser
realizado apds a aplicagdo da tensado de teste definida, pois mesmo desligando o
equipamento foi constatado que apds a realizacdo do ensaio devido a possibilidade
de existir uma tensao residual no cabo, a qual ndo esta especificada e ndo possui
meétodo préprio de desenergizagdo. Apenas € indicado que se aguarde um tempo e
realize por seguranga o descarregamento do cabo. Essa tenséo residual que pode
estar presente no condutor apds o teste é capaz de causar acidentes ao ser humano
caso seu valor seja elevado.

Dentre as situacbes de ndo conformidade encontrados referente aos
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI's) recomendados para servigcos de
elétrica ndo energizados, cabe destacar o péssimo estado de conservacédo e
higiene, falta de material para reposigao e sobressalentes, tamanhos ndo adequados
para alguns funcionarios, falta de uso em locais obrigatérios por parte da contratada.

. Observou-se que os funcionarios envolvidos no trabalho utilizavam:

e Botas de seguranca: isolantes, sujas, fornecido apenas 1 par.

e Luvas de raspa: péssimo estado de limpeza e conservagao, apenas
para prote¢cdo mecanica, nao existindo protecio isolante;

e Capacete: com aba simples com fita jugular. Exigido o uso pela
contratante, com jugular e determinado a cor, no caso da cor amarela

para terceiros, sendo que encontrou-se também de cor laranja.
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Vestimentas: padrao eletricista categoria de risco 2, manga comprida
cor azul, padrdo, em péssimo estado de conservagdo, higiene e
limpeza, algumas com rasgos e tamanhos inadequados para alguns
funcionarios;

Protetor auricular: de insergao, tipo plug, de silicone. Exigido o uso pela

contratante.

Irregularidades observadas sobre os EPI’s utilizados:

Botas: precisam ser limpas pelo usuario e a empresa precisa fornecer
mais um par devido o trabalho de campo estar sujeito a molhar.

Luvas: foi informado que tal EPI é regularmente disponibilizado aos
funcionarios, porém, estavam em falta no almoxarifado, mas ja estava
para chegar. Elas possuem apenas protecdo mecancia, sem isolagao,
pois as atividades executadas ndo sédo energizadas, salvo a atividade
de comissionamento que envolve teste de aplicacdo de tensao onde é
indicado utilizar luvas com isolagao de acordo com a classe de tensao
e luvas com protecdo mecanica.

Vestimentas: como as atividades n&o sao energizadas nédo ha
necessidade de ter-se grau de risco, porém € indicado para a atividade
de teste utilizar categoria de risco 4. A empresa, executante, deve
responsabilizar pela limpeza da roupa, a qual nado tem como ser limpa
no local da obra, precisando contratar o servico de lavanderia, além de
disponibilizar uma pec¢a a mais ao funcinario. O local da obra apresenta
excessiva sujeira, prejudicando o bom estado de conservacado. Foi
comprovado que o funcionario estava consciente sobre a
responsabilidade de zelar pela roupa.

Protetor auricular: percebeu-se que nao era utilizado 100% do tempo

em lugares que necessitavam.

Relativo as ferramentas disponibilizadas para a manuteng¢ao observou-se que:

Muitas delas ndo eram isoladas;
nao apresentavam condigdes de limpeza adequadas
desgastadas

Faltando ferramentas apropriadas

Irregularidades observadas sobre as ferramentas utilizados:
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e Ferramentas de baixa qualidade

e Necessario limpeza por parte do usuario

e Algumas necessitam de substituicdo

e Aquisicao de ferramentas faltantes

Foi possivel perceber que os Equipamentos de Protegcédo Coletiva (EPC’s):

e Placas de sinalizagdo nao estavam normatizados, algumas nao
identificavam o responsavel pela tarefa em execucédo, nem a data ou
horario de sua realizagdo. As placas apresentaram sinais de desgaste
provocados pelo tempo de uso e pela falta de limpeza, dificultando a
sua leitura e entendimento. Necessario estar escrito no idioma inglés,
exigéncia interna do cliente.

Cabe destacar, mesmo que nao relacionadas diretamente com o trabalho de

comissionamento, algumas deficiéncias relativas fiscaliazagdo em campo, no que diz

respeito a seguranga no trabalho. Portanto devido trata-se de uma obra de grande

porte e haver diversas atividades deve-se ser mais presente.

5.3.RECOMENDAGOES

Através dos estudos e anadlises realizadas neste trabalho foi possivel

identificar os problemas relacionados a seguranca no trabalho na atividade de

comissionamento de cabos de média tensao.

Os principais

E indicado realizar a atividade de teste de resitistividade (Megger) antes do
teste de tenséo de isolagédo (Hipot), pois o primeiro ndo é um teste destrutivo,
de menor risco, podendo identificar um problema sem a necessidade da
aplicacdo do Hipot. Foi observado que o trabalho de comissionamento foi
realizado primeiro o teste de Hipot e na sequencia o teste de Megger.

E indicado que os funciondrios terceiros, executantes da atividade de
comissionamento de cabos elétricos isolados de média tensdo realizem o curso
complementar de alta tensdo, pois pode haver contato com a alta tensao
gerada pelo equipamento Hipot mesmo que momentanea. Portanto os

trabalhadores que executaram a tarefa nao possuiam este curso especifico.
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e Adicionar ou criar procedimentos de seguranga disponibilizados pelo cliente os
procedimentos de comissionamento, pois de qualquer forma haverao
atividades de manutencao e novas obras.

e O cliente ndo se preocupou com os certificados de calibracdo dos
equipamentos utilizados, e ndo houve qualquer questionamento sobre os
dados dos relatérios emitidos.

e Mesmo sinalizando as atividades muitos outros trabalhadores de outras
empresas nao respeitavam, mostrando-se imprudentes e negligentes,

percebeu-se a necessidade de uma fiscalizagdo mais rigorosa.

A programacdo das atividade executadas em campo como relatérios de
atividades, permissdes de trabalho, era atualizada semanalmente, sendo

indicado reduzir este tempo.

Aconselha-se a contratada, aumentar o efetivo na area de seguranca do trabalho
para ter-se uma fiscalizacdo mais efetiva em campo devido a grande

quantidade de atividades.

Devido a deficiéncia na disponibilidade de Equipamentos de Protecao Individual
identificada recomenda-se que o setor de seguranga da contratada, avaliar os

problemas encontrados, analisando seus riscos associados.

As atividades de elétrica sdo realizadas sem energizagao, portanto ndo ha a
necessidade de EPI’'s especificos, porém € indicado no momento dos teste que
houver aplicacdo de elevadas tensées momentdneas que o operador do
equipamento utilize os EPI's pertinentes (Vestimenta completa categoria 4,
capacete com viseira antichama 40cal/cm?, luvas com isolagdo para alta
tensao, luvas de raspa ou vaqueta)

e As ferramentas disponibilizadas pela empresa contratada necessitam ser
substituidas por equipamentos mais novos e atuais. Além disso, recomenda-se
que se elabore um plano de manutencdo das mesmas, bem como a constante
limpeza apds o uso e a realizagao de testes de isolamento, se necessario.

e Quanto aos Equipamentos de Protecdo Coletiva a principal recomendagao diz

respeito a substituicdo de todas as placas de sinalizacdo da empresa. Os

cartdes de travamento devem conter espago adequado para a identificagdo do

responsavel pela tarefa em execucdo, sua data e horario de realizagdao. As
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placas destinadas a sinalizagcao externa devem ser padronizadas, facilitando o
seu entendimento.

e Recomenda-se que seja elaborado, pelo setor de Meio Ambiente e Segurancga,
um Plano de Inspecdo, constituido por vistorias rotineiras nas instalacoes,
visando diagnosticar problemas no ambiente de trabalho, nos procedimentos
técnicos de trabalho, e nos comportamentos e atitudes dos funcionarios. Tal
plano deve ser orientado através de um check-list e os resultados das vistorias
devem servir como diretrizes para a implementagao ou revisao das medidas de

seguranca.



88

6. CONCLUSAO

Através dos estudos e anadlises realizadas neste trabalho foi possivel
identificar os problemas relacionados a seguranca no trabalho na atividade de
comissionamento de cabos de média tensdo. Constatou-se algumas falhas técnicas
nos procedimentos de ensaios e falhas na area de seguranga do trabalho
principalmente no que se refere a EPI's, EPC’s, fiscalizagdo e controle, conforme
aparecem no item 5.2, onde sao tratadas as ndao conformidades.

Foram sugeridas medidas a serem corrigidas e melhoradas de forma atender a
segurancga do trabalhador e a todos os envolvidos direta ou indiretamente, conforme
exposto no item 5.3.

Que presente trabalho possa auxiliar os esforcos de trabalhadores,
empregadores e governo na melhoria das condigdes de trabalho e na preservagao
da vida humana cabendo a cada pessoa que atua no setor observar os
procedimentos relativos a prevencido de acidentes, pois, como se diz normalmente

no ambiente laboral, “A Seguranca é DEVER de Todos”.
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, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO APS DATA 01/03/2012
A REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA/ LOCAL: DATAINICIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: -
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 1de 29 AMBULANCIA 3001-6856
EPI's APLICAVEIS: EPC’s APLICAVEIS PROCEDIMENTOS APLICAVEIS
AVENTAL DE RASPA LUVA PIGMENTADA PROTETOR DE CONCHA X CONE X NORMATIVAS INTERNAS
X BOTINA DE PVC LUVA P/ ELETRICISTA X PROTETOR DE INSERCAO X PROTECAO FisIcA (TELA)
BOTINA - 10.000 VOLTS X LUVA DE RASPA PROTETOR FACIAL X PLACA DE SINALIZACAO
BOTINA - BIQUEIRA DE ACO MACACAO TAIVEK RESPIRADOR COM VALVULA CORRENTE DE SINALIZA(;AO
CAPA DE CHUVA MANGOTE DE RASPA RESPIRADOR C/ FILTRO MECANICO TRAVA QUEDA
X CAPACETE COM JUGULAR MASCARA DE PO PFF2 OUTROS (ESPECIFICAR):PFF2 X LINHA DE VIDA
CAPUZ DE SOLDADOR OCULOS AMPLA VISAO PERNEIRA OUTROS (ESPECIFICAR):
X CINTO DE SEG. - PQD X OCULOS CONTRA IMPACTO gg[’l}ll\llfH_ABDllQEUA%gA DEACOE
LUVA DE LATEX OCULOS P/ MACARIQUEIRO COLETE REFLETIVO
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

servico.

1.1-Mobilizac&o de pessoas para frente de

1.1.1.1.1-Orientar colaboradores sobre os riscos da atividade em DDS

1.1.1-Falha de comunicacéo,
queda de mesmo nivel e de
diferenca de
nivel,atropelamento e choque
elétrico.

1.1.1.1--Torcdo, escoriacdes e
queimaduras Fibrilamento
Ventricular.

conforme analise de risco (APR) e LAIA.

1.1.1.1.2-Uso obrigatorio de todos os EPI's (Capacete com jugular,
dculos de seguranca, luvas de vaqueta, cinto de seguranca com
talabarte duplo, calcado de seguranca).

1.1.1.1.3-Solicitar a liberagdo da PT (Permissao para Trabalhos) junto a
fiscalizacdo. PT INSIDE THE FENCE, solicitar liberacdo do setor de

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)




N° DO PRO RG-G-01.01

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Ble DATA 01/03/2012

. REVISAO 01

GERENCIADORA: CONTRATADA:

XXKKKKXX XXKKXX

SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR/ ANO 003/2012

XXXXKXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000

AREA [ LOCAL:

KXXKXXXXX

DATA INICIO: DATA TERMINO:

09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE:

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO)

FOLHAS: .
2de 29 AMBULANCIA 3001-6856

ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

elétrica da CONTRATANTE, se por ventura 0s painéias/alimentagdes
for de responsabilidade da mesma.

1.1.1.1.4-O encarregado deve fazer DDS (Dialogo diario de Seguranga)
diariamente antes de iniciar os trabalhos;

1.1.1.1.5-Antes de iniciar os trabalhos o encarregado da frente de
servico deve fazer a verificagdo de possiveis interferéncias da area;
1.1.1.1.6- O encarregado deve acompanhar os trabalhos em tempo
integral;

1.1.1.1.7-E proibido os envolvidos na atividades se aproximar ou
trabalhar préximo das partes rotativas das maquinas, equipamentos e
bombas/motores.

1.1.1.1.8-Orientar os contratados sobre as rotas de fugas.

1.1.1.1.9-Orientar aos colaboradores ao tocar algum alarme sair da area
de trabalho com calma e cuidado.

1.1.1.1.10-Identificar a tens&o existentes para verificagdo dos circuitos e
medidas de prote¢do adequado.

1.1.1.1.11-Nao correr na obra.

1.1.1.1.12-Antes de iniciar as atividades o colaborador devera conhecer

plenamente a area de atividade,circuito,projetos e responsabilidades
definidas.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO APS DATA 01/03/2012
A REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA / LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: -
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 3de 29 AMBULANCIA 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

1.1.1.1.13-Todos os trabalhadores devem ser treinados na NR-10 de
acordo com a legislacéo.

1.1.1.1.14- — N&o pisar sobre tubulacdes fixas, sobretudo em
eletrodutos e suas conexdes.

1.1.1.1.15- Ao atravessar as vias internas da fabrica o pedestre devera
olhar para os dois lados, para ter a certeza de que pode realmente
atravessar.

1.1.1.1.16- Os colaboradores deverdo estar atentos , quanto a buracos
e desniveis nos acessos a serem percorridos.

1.1.1.1.17- Verificar se nos acessos até o local de trabalho, ndo hé
vazamentos de produtos quimicos e/ou liquidos / vasos de pressao
danificados. Em caso de constatagdo de vazamentos, avisar a operagao
da CONTRATANTE

1.1.1.1.18- Qualquer alteragdo no cenario da atividade a mesma devera
ser paralisada imediatamente para fazer adequacédo na APR.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




N° DO PRO RG-G-01.01

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Ble DATA 01/03/2012

i REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA / LOCAL: DATA INiCIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 4 de 29 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
2.1.1.1.1 - Utilizar carrinho apropriado (ter freio, gancho p amarracéo), e
em bom estado de conservacao.
2.1.1.1.2 - O material deve ser amarrado ao meio de transporte.
2.1.1.1.3 - N&o carregar o carrinho com excesso de peso e volume.
2.1.1.1.4 - Todo o transporte deve ser executado por no minimo duas
2.1.1.1-LesBes , escoriades, | Pessoas e com atencdo a interferéncias no piso.
2.1.1 - Queda de materiais € | ganos materiaié ' 2.1..1.1~.1.5 — Desca e suba as escadas sempre apoiando as maos no
iai pessoas 2.2.1.1-Lesdes e escoriagies | oy v
02 2.1-Transporte de materiais e ferramentas | 2.2 1 — Atropelamento. o ¢ 2.2.1.1.1 - Utilizar sempre a faixa de pedestres, prestar aten¢&o quanto
para frente de trabalho. 23.1 - Ergonmico. 2.3.1.1- Problemas na coluna | ao transito de equipamentos moveis e veiculos dentro da fabrica.
2 4.1 - Orqanizacio 2.4.1.1- Batida contra 2.2.1.1.2- Ao atravessar as vias internas da fabrica o pedestre devera
o g ¢ olhar para os dois lados, para ter a certeza de que pode realmente
atravessar.
2.3.1.1.1- Manter postura adequada durante a atividade e ndo exceder o
peso Maximo 23kg por pessoa, se ultrapassar 0 peso maximo deve-se
pedir auxilio de outro colaborador.
2.3.1.1.2 As posturas incorretas como, flexdo de coluna, bracos acima
do ombro, etc., deverdo ser minimizadas.
2.4.1.1.1 Naescolha de local de estocagem e na arrumacéo de
materiais, devera ser evitada a obstrucéo para pessoas e veiculos e
para acesso a extintores de incéndio, quadros e chaves elétricas e
pontos de iluminacéo.
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | EX& [ oata | ovosorz
A REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000

AREA / LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: -
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 5 de 29 AMBULANCIA 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

2.4.1.1.2-Cuidados especiais deverdo ser tomados, relacionados a
dimensionamento de suportes tempordrios para tubu, fixagdo do
suporte, localizacdo e isolamento da area onde o suporte estara
localizado

03 3.1- Inspecdo prévia de ferramentas

Manuais/elétricas, maquinas equipamentos

e extensoes.

3.1.1- Ferramentas e
instrumentos com defeito.
3.1.2-Ferramentas com suas
partes cortantes
desprotegidas.

3.1.1.1- Contusdes
,escoriaces, fraturas choque
elétrico.

3..1.2.1- Cortes e lesbes
diversas.

3.1.1.1.1- Fica proibida a improvisacdo de ferramentas manuais.
3.1.1.1.2 -Utilizar ferramentas adequadas a sua funcao.

3.1.1.1.3- Todas as ferramentas elétricas manuais, maquinas
equipamentos e extensdes antes de serem utilizadas, deveréo estar
inspecionadas, conforme modelos de checklists disponibilizados pelo
Projeto, devem estar em bom estado e identificadas pela cor do més.
3.1.1.1.4- Todas as ferramentas elétricas manuais deverdo possuir
duplo isolamento de carcaga.

3.1.1.1.5- Fios e extensdes elétricas deverdo estar em bom estado de
conservagdo e identificadas pela cor do més (extensdes com fios
paralelos sdo proibidos).

3.1.1.1.6- Todas as ferramentas portateis deverdo possuir as protecdes
de seguranca especificadas por tipo de equipamento.

3.1.1.1.7-Deverdo ser tomadas medidas para minimiza¢do da exposicao
a ruidos, para empregados envolvidos em tarefas que utilizem
lixadeiras de corte, etc., com 0 uso de protecdo auricular combinada
(plugue de insercéo mais protetor concha

Colaboradores que executardo atividades com riscos criticos

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)




ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

N° DO PRO

RG-G-01.01

APS DATA

01/03/2012

REVISAO

01

GERENCIADORA:

XXKKKKXX

CONTRATADA:

XXKKXX

SUBCONTRATADA:

XXXXXXXXXKXX

NUMERO DA APR / N0 003/2012

NUMERO REVISA0:000

TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA

AREA [ LOCAL:

DATA INICIO:

DATA TERMINO:

XXXXXXXXX

09/11/2012 09/12/2012

BOMBEIROS

RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE:

FOLHAS:

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO)

6 de 29 AMBULANCIA

3001-6856

ITEM

ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS

CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

(eletricidade, trabalho em altura, equipamentos moveis, icamentos, etc)
deverdo possuir treinamentos especificos e comprovagdo de
capacitagdo/experiéncia para a execu¢do das atividades (PTA)
3.1.1.1.8-Colaboradores que executardo atividades com risco critico
(eletricidade,espaco  confinado,trabalho  em  altura,equipamentos
moveis,icamento de carga) deverdo possuir treinamentos especificos e
comprovacao de capacitacdo/experiéncia para execucdo das atividade
PTA

3.1.2.1.1- O transporte de serrotes, serras de ponta, ferramentas com
laminas devera ser realizado com os dentes ou gume protegidos por
uma bainha de couro ou similar.

3.1.2.1.2- Todas as caixas de ferramentas deverdo estar em boas
condicBes, com alcas firmes, e serem estocadas em local adequado.
3.1.2.1.3- Os cabos das ferramentas manuais deverdo possuir encaixes
justos, sem lascas, quebras ou remendos.

4.1.1-Falha na sinalizacao,

4.1.1.1-Lesdes diversas,

4.1.1.1.1-Deve existir planejamento da &rea a ser isolada e material
necessario (cordas, pedestais, cones, telas, cerca pet e/ou outras

04

4.1-Reconhecimento, sinalizagdo,e
isolamento das areas envolvidas

atropelamento, batida por
[contra, choques elétricos,
queda de mesmo e de
diferenca de nivel

queimaduras, fraturas e
torcdes.

protecBes requeridas).

4.1.1.1.2-Deveré ser definido local para “entrada” e “saida” da area
isolada, com sinalizacéo indicativa da sua localizacéo.

4.1.1.1.3-Quanto a interrupcdo de vias, o responsavel pela atividade

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO APS DATA 01/03/2012
A REVISAO 01
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

deverd informar & Gerenciadora de Obras, Gerenciadora de Saude e
Seguranca e a CONTRATANTE

4.1.1.1.4-Deverdo ser consideradas necessidades de vias de circulacao
alternativas quando houver realizagao do isolamento da area
operacional.

4.1.1.1.5-Sempre que uma passagem de pedestre for isolada, devera
ser preparado local seguro para o desvio dos pedestres.

4.1.1.1.6- Quando for necessario o isolamento de uma area que possua
unidade extintora, devera ser encontrada uma forma de disponibiliza-la
em um local de facil acesso fora do isolamento

4.1.1.1.7. Em vias que homens estejam trabalhando em meia pista, a
velocidade maxima dos veiculos devera ser de 30 km/h e, para que isso
ocorra, o Fornecedor de Servico devera disponibilizar sinalizagao
indicativa de velocidade.

4.1.1.1.8- Sera necessario utilizacdo de sinaleiros com controle de
Pare/Siga para trabalhos em vias de transito.

4.1.1.1.9- Sinalizacdo refletiva e iluminacdo adequada deverao ser
providenciados para execucdo de trabalho noturnos.

4.1.1.1.10- Observar atentamente onde ird executar a sinaliza¢do, no

intuito de, jamais colocar as méos em local com linha energizadas e ou
superficies quentes ou produtos quimicos.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
4.1.1.1.11- Se o isolamento for realizado em vias, atentar-se quanto o
transito intenso de maquinas, equipamentos e veiculos.
4.1.1.1.12- Observar se acima de onde serd feito o isolamento néo ha
atividade que possa proporcionar-lhe um acidente por queda de
material.
4.1.1.1.13- Conscientizar-se que ndo esta sozinho e que precisa cuidar
do seu companheiro de trabalho.
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

05 5.1-Icamento e passagem manual de cabos
com auxilio de PTA, andaimes e escadas.

5.1.1- Ergondmico

5.2.1- Exposicao de membros
superiores e
inferiores.(Prensamento)

5.3.1- Queda de mesmo e de
diferenca de nivel.

5.4.1- Choque elétrico

5.1.1- Esforco fisico
5.2.1- Torcao/Fratura/Lesdo

5.3.1.1- Les0es diversas,
fraturas.

5.4.1.1- Queimaduras e
lesbes diversas.

5.1.1.1.1- Realizar 0 manuseio e transporte de pecas respeitando seu
limite fisico. O peso maximo para um contratado transportar ndo devera
ultrapassar 23kg.

5.1.1.1.2- As posturas incorretas como, flexdo de coluna, bragos acima
do ombro, etc., deverdo ser minimizadas.

5.2.1.1.1-Uso de luvas de vaqueta, e calcado de seguranca durante a
execucao da atividade.

5.2.1.1.2-Atentar a0 apoiar 0s cabos,em motores com partes rotativas.
5.2.1.1.3-Atenc&o ao executar a atividade.

5.2.1.1.4- Trabalhos executados em area operacional deverdo ser
avaliados quanto & possibilidade de geracdo de perigos adicionais
desses trabalhos no processo industrial dessa area.

5.2.1.1.5- Qualquer acesso a area operacional requerera conhecimento
do responséavel da CONTRATANTE pela &rea.

5.2.1.1.6-Toda atividade que requeira acesso a area operacional devera
ser, previamente, avaliada com a Equipe de Interface e avaliados riscos
operacionais especificos de cada area.

5.2.1.1.7-Os treinamentos exigidos, em funcdo dos perigos especificos,
identificados no escopo do servico, deverdo estar programados e serao
aplicados pelo Fornecedor de Servigos, preferencialmente antes do
inicio das atividades (operador de lixadeira, uso de martelete, uso de
furadeira).

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

5.2.1.1.8- Todas as pessoas envolvidas em trabalhos executados no
interior de &reas operacionais € do Projeto deverao estar utilizando os
EPIs especificados no Edital de Contratacdo do Projeto.

5.2.1.1.9- Todos os EPIs deverdo estar em boas condi¢des de uso e
possuirem Certificado de Aprovagdo (CA) do Ministério do Trabalho
dentro do prazo de validade.

5.2.1.1.10- Todos os usuarios deverao receber treinamento quanto ao
uso correto, guarda, manutencéo e higieniza¢do de EPIs.
5.2.1.1.11-Para atividades de trabalho a quente realizadas em altura,
devem ser utilizados EPIs especificos (cinto de seguranca com
talabartes duplos, com alma de aco).

5.2.1.1.12- Fica terminantemente proibido expor os membros inferiores
e/ou superiores entre pe¢as, maquias/pecas e/ou qualquer outra forma
que possa prensa-los.

5.3.1.1.1- Para as atividades com altura superior a dois metros, devera
ser elaborada uma Permiss&o para trabalhos perigosos.

5.3.1.1.2- Os andaimes deverdo estar montados de acordo com as
especificacdes estabelecidas em procedimento especifico e liberados
através da placa de liberacdo (Verde).

5.3.1.1.3- Cinto de seguranca tipo paraquedista (confeccionado em fibra
de poliéster com costura de nylon, espia devera possuir resisténcia de
2.400 kg, 0 anel “D" e a argola da espia 2.120 kg. As espias dos cintos
deverdo trazer gancho com trava dupla. Devem ter mosquetdo, talabarte

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)
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FOLHAS:

11 de 29 AMBULANCIA 3001-6856

ITEM

ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

duplo com amortecimento, argolas de aco forjado e trava dupla de
seguranca no gancho, trava quedas e o cinturdo para cargas de 100 kg.
5.3.1.1.4- Somente poderdo ser utilizados,no projeto
equipamento,veiculos inspecionados,autorizados e com selo de
liberacdo de PTA.

5.3.1.1.5- O operador devera fazer uma inspecéo e preencher um
checklist todo dia,antes do inicio de cada jornada de trabalho.

5.1.1.1.6- Operadores/motoristas deverdo ter conhecimento dos riscos
operacionais especificos das areas onde serdo realizados as tarefas
5.3.1.1.7- As escadas portateis deverdo seguir o padrao do Projeto e
estar devidamente inspecionadas. Deverdo possuir a respectiva cor do
més e estar posicionadas a 1/4 de sua altura. Coloque a escada no
angulo correto. Apoie seus pés na base da escada e estenda os bracos
para frente. Se 0 &ngulo estiver correta, vocé podera pegar os degraus
com as maos.

5.3.1.1.8- A escada de mao devera sempre ultrapassar 1 (um) metro do
piso superior.

5.3.1.1.9- Sempre que possivel, amarre a escada no piso superior e
inferior ou utilize uma pessoa para segurar a escada (para prevenir risco
da escada escorregar).

5.3.1.1.10- Use sinalizacOes especiais quando estiver trabalhando atras
de uma porta ou em uma passagem de veiculos (cones).

5.3.1.1.11- . Escadas metélicas estardo PROIBIDAS para SERVICOS

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)
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XXKKXX

SUBCONTRATADA:
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LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO)

FOLHAS:

12 de 29 AMBULANCIA 3001-6856

ITEM

ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

ELETRICOS.

5.3.1.1.12- No uso de escadas deverdo ser sempre mantidos trés
pontos de contato” quando estiver subindo, usando ou descendo de
escadas, e o centro do corpo devera estar alinhado com o centro da
escada.

5.3.1.1.12- As escadas deverao ser utilizadas como via de acesso e nao
para trabalhos. As excec¢Oes deverdo ser tratadas e acordadas com a
gerenciadora de saude e seguranca.

5.3.1.1.12- Nas atividades em altura o colaborador devera fixar o cinto
de seguranca em estrutura independente as em montagem e/ou moveis,
de preferéncia numa LINHA DE VIDA.

5.4.1.1.1- Todas as ferramentas elétricas e manuais,antes de serem
utilizadas,deverao estar inspecionadas,conforme modelos de check list
disponibilizados pela cor do més .

5.4.1.1.2- -Todas as ferramentas elétrica manuais deverao ter duplo
isolamento.

5.4.1.1.3- Fios e extensdes deverdo estar em boas condi¢fes de uso,e
identificados pela cor do més.(Extensdes com fios paralelos sdo
proibidos).

5.4.1.1.4- Todas as ferramentas portateis deverao possuir as protecoes
de seguranca especificas por tipo de equipamento.

5.4.1.1.5- Colaboradores que executarem atividades com risco critico
(Eletricidade,espaco confinado,trabalho em altura,equipamentos

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
moveis,icamento) deverdo possuir treinamentos especificos e
comprovacao de capacitagao/experiéncia para execucao das atividades.
5.4.1.1.6- Para langamentos de cabos em eletrocalhas/leitos e/ou
eletrodutos que ja possuem cabos energizados, devera ser feita
verificacdo em todo trajeto, no intuito de, identificarmos possiveis cabos
danificados que podem proporcionar um choque elétrico. Além dsito a
equipe de elétrica da CONTRATANTE, deveria ser comunicada e liberar
a atividade.
6.1.1.1-Dores 6.1.1.1.1-Manter postura correta,ndo exercer esforco exagerado.
6.1.1- Ergondmico (Esforco Iombarles;g!?ter;jag 6.1.1.1.2-Utilizar luva de vaqueta e calcado de seguranca,capacete de
Fisico) emxuesc(ijli;rr tarlé?:s ade para seguranga com jugular durante a execucéo da atividade.
06 6.1- Passagem de cabos nos eletrodutos, | 6.2.1-Queda em diferenca de 6211 ' 6.1.1.1.3-Realizar 0 manuseio e transporte de pecas respeitando seu
eletrocalhas e leitos. nivel. - i limite fisico. O peso méximo para um contratado transportar ndo devera
6.3.1-Queda de material Torgao/Fratura/Escorlagz.;lo/ ultrapassar 23kg.
6.4.1-Choque elétrico 6.3. 1.1-Prensagem/ Batida 6.1.1.1.4- As posturas incorretas como, flexdo de coluna, bracos acima
6.4.1.1- o do ombro, etc., deverdo ser minimizadas
Que?ma:juras,F:;Jnlaga(_) i 6.2.1.1.1- Verificar se a carga e sua distribuicdo na estacéo de trabalho,
ventricular,parada respiratona | o, gopyre qualquer extensdo da plataforma, estejam em conformidade
com a capacidade nominal determinada pelo fabricante para a
configuracéo especifica;

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS

6.3.1.1.1- todas as pessoas que estiverem trabalhando no equipamento
utilizem dispositivos de prote¢do contra quedas e outros riscos.
6.3.1.1.2-Realizar a inspecéo diaria do local de trabalho no qual serd
utilizada a PTA,
6.3.1.1.3-Utilizar cinto de seguranga acima de 2,0 metros de altura
preso em lugar seguro.
6.3.1.1.4-Aferir a PA (Presséo Arterial) antes de realizar atividades.
6.3.1.1.5-Somente executar atividades ap6s tomar conhecimento e
assinar a Anélise Preliminar de Risco (APR) e Permisséo para Trabalho
(PT);
6.3.1.1.6- Usar sua identificacdo de operador habilitado (cracha) em
lugar visivel e na altura do bolso da camisa ou do uniforme. Obs.: O
cracha de autorizagdo terd validade somente para operar PTA
especifica para a qual o operador foi treinado;
6.3.1.1.7- Comunicar, imediatamente a sua supervisao, qualquer tipo de
anomalia
encontrada em seu equipamento ou outras, por exemplo: areas
impedidas; materiais ou equipamentos que possam impedir sua
circulagdo; buracos ou derrames de produtos quimicos sobre o piso,
interferéncias e objetos
aéreos; entre outros, de modo a evitar possiveis acidentes;

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:

(NOME/ASSINATURA/DATA)

(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)
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PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

6.4.1.1.1-Em caso de atividades préximas os cabos elétricos, aparelhos
ou quaisquer outros componentes elétricos (nus ou isolados), manter a
distancia conforme manual de operagéo do equipamento;

6.4.1.1.2-Fazer o uso do cinto de seguranca preso a estrutura fixa,em
caso de ser plataforma ancorar no olhal de seguranga antes de efetuar
a movimentag&o.

6.4.1.1.3--Em caso de ser utilizado escada de abrir ,esta deve ser
provida de delimitador de abertura.Sendo proibido o uso de escada de
madeira,sendo liberado somente escadas de fibra.Obrigatério fixar
escadas com cordas.

6.4.1.1.4-Manter ferramentas manuais sempre amarradas junto ao
corpo(cinturdo) ndo carregar ferramentas nos bolsos,fazer a inspecao
prévia das mesmas,cordas para icamento de materiais em bom estado
de uso e ndo deve possuir emendas e nds.Sempre ta fazendo a
verificagcdo com check list da cor do més especifico aos equipamentos.

6.4.1.1.5-Utilizar luvas de vaqueta e calgado de seguranca,e capacete
de segurancga com jugular durante a execucéo das atividades.

6.4.1.1.6-Verificar se 0s cabos dispostos nas bandejas j& existente,se
estdo energizados.

6.4.1.1.7-Se os cabos no bandejamento estiverem energizados,verificar
se ndo a falhas de isolagéo.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)
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ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

6.4.1.1.8-Se houver a possibilidade de bloguear o circuito elétrico o
mesmo devera ser realizado pelo eletricista da RIGESA.

6.4.1.1.9-Caso ndo seja possivel a desenergizagaos do sistema devera
adotar as seguintes medidas de protegdo: obstaculos,isolagdo das
partes vivas barreiras,sinalizago.

6.4.1.1.10- Para langamentos de cabos em eletrocalhas/leitos efou
eletrodutos que ja possuem cabos energizados, deverd ser feita
verificacdo em todo trajeto, no intuito de, identificarmos possiveis cabos
danificados que podem proporcionar um chogue elétrico. Além disto a
equipe de elétrica da CONTRATANTE, deveria ser comunicada e liberar
a atividade.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Bl DATA 01/03/2012
BRI REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA / LOCAL: DATA INiCIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 17 de 29 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
7.1.1.1.1-Manter postura correta,ndo exercer esforco exagerado.
7.1.1.1.2-Utilizar luva de vaqueta e calcado de seguranca,capacete de
seguranca com jugular durante a execucao da atividade.
7.1.1.1- Dores 7.1.1.1.3-Realizar 0 manuseio e transporte de pecas respeitando seu
lombares/Distensio limite fisico. O peso maximo para um contratado transportar ndo devera
muscular/Dificuldade para ultrapassar 23kg.
o executar tarefas. 7.1.1.1.4- As posturas incorretas como, flexao de coluna, bracos acima
7.1.1- Ergonomico (Esforgo | 4 5 4 4 e do ombro, etc., deverdo ser minimizadas.
Fisico) ) [Fratura/Escoriagao/ 7.2.1.1.1- todas as pessoas que estiverem trabalhando no equipamento
07 7.1-Instalacdo de terminais 7.2.1-Queda em diferenca de utilizem dispositivos de protegio contra quedas e outros riscos.

nivel e de mesmo nivel.
7.3.1-Queda de material
7.4.1-Ruido
7.5.1-Choque elétrico

7.3.1.1-Prensagem/ Batida
7.4.1.1-Perda auditiva

7.5.1.1-Desidratacdo,
insolacéo,queimaduras
cutaneas.

7.2.1.1.2-Realizar a inspecéo diaria do local de trabalho no qual sera
utilizada a PTA,

7.2.1.1.3-Utilizar cinto de seguranga acima de 2,0 metros de altura
preso em lugar seguro.

7.2.1.1.4-Aferir a PA (Pressdo Arterial) antes de realizar atividades.
7.2.1.1.5-Somente executar atividades apds tomar conhecimento e
assinar a Andlise Preliminar de Risco (APR) e Permissao para Trabalho
(PT);

7.2.1.1.6- Usar sua identificacdo de operador habilitado (cracha) em
lugar visivel e na altura do bolso da camisa ou do uniforme. Obs.; O

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)




ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

N° DO PRO RG-G-01.01

APS DATA 01/03/2012

. REVISAO 01

GERENCIADORA:

XXKKKKXX

CONTRATADA:

XXKKXX

SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR/ ANO 003/2012

KXXKXXXXXXXX

NUMERO REVISA0:000

TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA

AREA [ LOCAL:

KXXKXXXXX

DATA INICIO: DATA TERMINO:

09/11/2012 09/12/2012

BOMBEIROS RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE:

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO)

FOLHAS:

18 de 29

AMBULANCIA 3001-6856

ITEM

ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

anomalia

cracha de autorizacdo tera validade somente para operar PTA
especifica para a qual o operador foi treinado;

7.2.1.1.7- Comunicar, imediatamente a sua supervisao, qualquer tipo de

encontrada em seu equipamento ou outras, por exemplo: areas
impedidas; materiais ou equipamentos que possam impedir sua
circulagdo; buracos ou derrames de produtos quimicos sobre o piso,
interferéncias e objetos

aéreos; entre outros, de modo a evitar possiveis acidentes;

7.2.1.1.8-Em caso de atividades préximas os cabos elétricos, aparelhos
Ou quaisquer outros componentes elétricos (nus ou isolados), manter a
distancia conforme manual de operagdo do equipamento;

7.2.1.1.9-Fazer o uso do cinto de seguranca preso a estrutura fixa,em
caso de ser plataforma ancorar no olhal de seguranga antes de efetuar
a movimentacao.

7.2.1.1.10-Em caso de ser utilizado escada de abrir ,esta deve ser
provida de delimitador de abertura.Sendo proibido o uso de escada de
madeira,sendo liberado somente escadas de fibra.Obrigatério fixar
escadas com cordas.

7.2.1.1.11-Utilizar luvas de vaqueta e calcado de seguranca,e capacete
de seguranca com jugular durante a execucdo das atividades.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Bl DATA 01/03/2012
BRI REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA / LOCAL: DATA INiCIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 19 de 29 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
7.3.1.1.1-Manter ferramentas manuais sempre amarradas junto ao
corpo(cinturdo) ndo carregar ferramentas nos bolsos,fazer a inspecao
prévia das mesmas,cordas para icamento de materiais em bom estado
de uso e ndo deve possuir emendas e nds.Sempre ta fazendo a
verificacdo com checklist da cor do més especifico aos equipamentos.
7.3.1.1.1-Verificar se a carga e sua distribuicdo na estagéo de trabalho,
ou sobre qualquer
extensdo da plataforma, estejam em conformidade com a capacidade
nominal determinada pelo fabricante para a configuracéo especifica;
7.4.1.1.1-Utilizar protetor auditivo.
7.5.1.1.1- Constatar estado de energia zero, através de aparelho
adequado.
8.1.1- Ergonomia 8.1.1.1- 8.1.1.1.1-Manter postura correta,ndo exercer esforco exagerado.
8.2.1- Choque Torcdo/Fratura/Escoriagdo/ 8.1.1.1.2-Utilizar luva de vaqueta e calcado de seguranga,capacete de
elétrico,queimaduras térmicas | 8.2.1.1-queimaduras,fibrilacdo | seguranca com jugular durante a execucéo da atividade.
08 8 1-Teste de megagem (Megametro), hipot 8.3.1-Queda do mesmo nivel | Ventricular. ) 6.3.1..1.1’.3‘-Realizar 0 m,apuseio e transporte de pecas respeit?ndo seu
8.4.1-Ruido 8.3.1.1-Fraturas,lesdes limite fisico. O peso maximo para um contratado transportar néo devera
8.4.1.1-Perda auditiva ultrapassar 23kg.
8.1.1.1.4- As posturas incorretas como, flexdo de coluna, bragos acima
do ombro, etc., deverdo ser minimizadas.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)




N° DO PRO RG-G-01.01

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Ble DATA 01/03/2012

A REVISAO 01

GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012

XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA

NUMERO REVISA0:000

AREA / LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:

XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 20 de 29 3001-6856

ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

8.2.1.1.2-Antes de iniciar as atividades devera certificado que as
extremidades estdo desconectadas das barra e apos fazer teste de
continuidade para certificar fuga terra ou massa.

8.2.1.1.3-Ao realizar o teste de megger/hipot,os cabos deverdo ser
isoladas nas extremidades para ndo ocorrer descargas elétricas,devido
a tesdo aplicada pelo préprio aparelho.

8.2.1.1.4-Isolar as extremidades dos cabos,sendo que 0S mesmos
deverdo estar totalmente isoladas,ndo estar em contato com o metal ou
entre fases.

8.2.1.1.5-Ap6s o teste o mesmo deverd ser feita descarga para
terra,assim certificara que 0 mesmo ndo possui corrente

8.2.1.1.6-Fazer inspecdo do sistema de aterramento utilizando e
medidas de controle de energia.

8.2.1.1.7-Fazer protecdo das partes energizadas com barreiras fisicas.

8.3.1.1.1-Realizar a inspec¢do diaria do local de trabalho no qual sera
utilizada a PTA,

8.3.1.1.2-Utilizar cinto de seguranga acima de 2,0 metros de altura
preso em lugar seguro.

8.3.1.1.3-Aferir a PA (Pressdo Arterial) antes de realizar atividades.
8.3.1.1.4-Somente executar atividades apds tomar conhecimento e

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




N° DO PRO RG-G-01.01

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Ble DATA 01/03/2012

A REVISAO 01

GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012

XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA

NUMERO REVISA0:000

AREA / LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:

XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 21 de 29 3001-6856

ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

assinar a Andlise Preliminar de Risco (APR) e Permissdo para Trabalho
(PT);

8.3.1.1.5- Usar sua identificacdo de operador habilitado (cracha) em
lugar visivel e na altura do bolso da camisa ou do uniforme. Obs.: O
cracha de autorizagdo terd validade somente para operar PTA
especifica para a qual o operador foi treinado;

8.3.1.1.6- Comunicar, imediatamente a sua supervisao, qualquer tipo de
anomalia encontrada em seu equipamento ou outras, por exemplo:
areas impedidas; materiais ou equipamentos que possam impedir sua
circulagdo; buracos ou derrames de produtos quimicos sobre o piso,
interferéncias e objetos

aéreos; entre outros, de modo a evitar possiveis acidentes;

8.3.1.1.7-Em caso de atividades proximas os cabos elétricos, aparelhos
ou quaisquer outros componentes elétricos (nus ou isolados), manter a
distancia conforme manual de operacdo do equipamento;

8.3.1.1.8-Fazer o uso do cinto de seguranca preso a estrutura fixa,em
caso de ser plataforma ancorar no olhal de seguranca antes de efetuar
a movimentac&o.

8.3.1.1.9-Manter ferramentas manuais sempre amarradas junto ao
corpo(cinturdo) ndo carregar ferramentas nos bolsos,fazer a inspecao
prévia das mesmas,cordas para icamento de materiais em bhom estado

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Bl DATA 01/03/2012
BRI REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA / LOCAL: DATA INiCIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 22 de 29 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
de uso e ndo deve possuir emendas e nds.Sempre ta fazendo a
verificacdo com checklist da cor do més especifico aos equipamentos.
8.4.1.1.1-Utilizar protetor auditivo.
9.1.1.1.1- Para as atividades com altura superior a dois metros, devera
ser elaborada uma Permisséo para trabalhos perigosos.
9.1.1.1.2- Os andaimes deverdo estar montados de acordo com as
especificacfes estabelecidas em procedimento especifico.
9.1.1.13- Escadas metdlicas estardo PROIBIDAS para SERVICOS
. ELETRICOS.
9.1.1-Queda de mesmo nivel N ~ . .
0.2 1Exposicio d b 9.1.1.1-Lesdol/torcdo/fratura | 9.2.1.1.1- Todas as ferramentas elétricas manuais, antes de serem
9.1-Conex3o dos cabos nos barramentos e | xpo_su;;ap 0S MEMDIOS | 9 5 1.1-Fraturas,cortes utilizadas, deverdo estar inspecionadas, conforme modelos de
09 motores. SUperior € inferiores 9.3.1.1-Lombalgia,contusdes | Checkiists disponibiizados pelo Projeto, devem estar em bom estado e
9.3.1-Ergonomia 9'4'1'1 Queimadu,ras identificadas pela cor do més.
9.4.1-Choque elétrico o 9.2.1.1.2- N&o utilizar ferramentas improvisadas.
9.3.1.1.1- Devera ser respeitado o limite de 23 kg como carga maxima
transportada manualmente/empregado.
9.3..1.1.2- As posturas incorretas como, flexao de coluna, bragos acima
do ombro, etc., deverdo ser minimizadas.
9.4.1.1.1- Qualquer trabalho proximo a linha de alta tenséo devera ter a
liberacdo da Gerenciadora de Obras e Gerenciadora de Salde e
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




N° DO PRO RG-G-01.01

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Ble DATA 01/03/2012

A REVISAO 01

GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012

XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA

NUMERO REVISA0:000

AREA / LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:

XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 23 de 29 3001-6856

ITEM

ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

seguranca.

9.4.1.1.2- Devera ser respeitada a distancia de seguranca de qualquer
circuito energizado considerado como alta tenséo para trabalhos como
icamento de cargas com guindastes e montagem de andaimes.
9.4.1.1.3- Para trabalhos em cubiculos, mesmo desenergizados, porém,
CCM's energizadas, deverdo ser utilizados Equipamentos de Protecdo
Individual contra risco de arco elétrico (capa, luva e capuz de Nomex).
9.4.1.1.4- Deverdo estar identificadas e sinalizadas individualmente
todas as chaves seccionadoras, tomadas, etc. Deve-se especificar a
fonte de tensdo do circuito e 0 equipamento que estiver sendo servido.
9.4.1.1.5-Deverdo ser sinalizadas todas as tomadas temporarias nos
suportes temporarios, especificando tenséo, capacidade méaxima e
ndmero do circuito.

9.4.1.1.6- Devera ser constatado o estado de energia zero para ser
dado o inicio da atividade.

9.4.1.1.7- Somente pessoas autorizadas, capacitadas, qualificadas,
habilitadas e autorizadas poderdo executar a atividade.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Kals DATA 01/03/2012
BRI REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA / LOCAL: DATA INiCIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 24 de 29 3001-6856
ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
10.1.1.1.1- Qualquer trabalho préximo a linha de alta tenséo devera ter
a liberacdo da Gerenciadora de Obras e Gerenciadora de Saude e
seguranca.
10.1.1.1.2- Deveré ser respeitada a distancia de seguranca de qualquer
circuito energizado considerado como alta tenséo para trabalhos como
icamento de cargas com guindastes e montagem de andaimes.
10.1.1.1.3- Empregados envolvidos em trabalhos em alta tensdo
10.1.1.1-Fibrilagdo deverdo estar devidamente treinados e capacitados.
10.1.1-Choque elétrico ventricular,queimaduras,parad | 10.1.1.1.4-Etiquetar,bloquear seccionar o sistema.
10.1-Teste de funcionamento 10.2.1-Falta/Falha de a resp|rator|a~ . 10.1.1.1.5- Os colahoradores devem ser treinados na NR-10 de acordo
10 ' comunicacao 10.2.1.1-Lesdes diversas com legislagdo

(Comissionamento)

10.3.1.-Queda do mesmo
nivel

10.3.1.1-Fraturas,contusdes
diversas

10.1.1.1.6- Escadas metalicas estardo PROIBIDAS para SERVICOS
ELETRICOS.

10.1.1.1.7- Devera ser realizado apds desligamento de todas as fontes
de energia, teste e verificacdo, para garantia de estado de energia
"zero".

10.1.1.1.8- N&o realizar manobras e/ou manutencdes sem ter pleno
conhecimento e/ou autorizag8o para atividade.

10.1.1.1.9- Verificar se existe outras pessoas realizando teste nos
circuito elétricos

10.1.1.1.10- Somente pessoas autorizadas, capacitadas, qualificadas,

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT DA CONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

SESMT SUBCONTRATADA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)




ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

N° DO PRO RG-G-01.01

APS DATA 01/03/2012

. REVISAO 01

GERENCIADORA:

XXKKKKXX

CONTRATADA:

XXKKXX

SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR/ ANO 003/2012

KXXKXXXXXXXX

NUMERO REVISA0:000

TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA

AREA [ LOCAL:

KXXKXXXXX

DATA INICIO: DATA TERMINO:

09/11/2012 09/12/2012

BOMBEIROS RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE:

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 25 de 29

FOLHAS:

AMBULANCIA 3001-6856

ITEM

ETAPAS DA ATIVIDADE

PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

habilitadas e autorizadas poderdo executar a atividade.

10.1.1.1.11- O bloqueio de painéis ja em operacdo, devera ser realizado
pelo setor elétrico da CONTRATANTE. Além do bloqueio da MWV —
RIGESA, a MARZA devera executar o blogueio juntamente ao
dispositivo da operacéo.

10.1.1.1.12- Todos os colaboradores envolvidos com o bloqueio devera
ser treinado, conforme Procedimento de Seguranga — PRO-SEG 10.
10.1.1.1.13- A area devera estar sinalizada/isolada e somente as
pessoas autorizadas deverdo permanecer no local.

10.1.1.1.14- Evitar brincadeiras no momento da atividade.

10.2.1.1.1-Antes de qualquer teste todos os radios de comunicagdo
devem ser testados.

10.2.1.1.2-0 radio deve estar na faixa exclusiva para a atividade

10.2.1.1.3-Comunicar sempre de forma clara o objetivo,procurando
confirmar se a pessoa entendeu sua mensagem.

10.3.1.1.1-Ndo correr na frente de servicos
10.3.1.1.2-Avaliar previamente o percurso a ser percorrido.
10.3.1.1.3- Evitar brincadeiras no momento da atividade.

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA:
(NOME/ASSINATURA/DATA)

ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




, N° DO PRO RG-G-01.01
ANALISE PRELIMINAR DE RISCO | Bl DATA 01/03/2012
BRI REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA APR / ANO 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000

AREA / LOCAL: DATA INiCIO: DATA TERMINO:

XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 26 de 29 3001-6856

ITEM ETAPAS DA ATIVIDADE PERIGOS / RISCOS CONSEQUENCIAS MEDIDAS PREVENTIVAS
11.1.1.1.1-O local de trabalho deverd permanecer limpo e organizado,
residuos deverdo ser armazenados em locais. adequados para o
descarte final (Pratique a coleta seletiva).
11.1-Limpeza e organizagdo no local de , . . 11.1.1.1.2- Todos os materiais deverdo ser guardados em é&rea definida
1 irabalho 11.1.1-Queda de mesmo nivel | 11.1.1.1-Les&o/tor¢do/fratura para armazenagem e arrumados de maneira segura e organizada.
11.1.1.1.3-Antes do inicio das atividades e ao término da jornada diaria
de servico, deverd ser executada uma limpeza geral na &rea de
trabalho.
UIPE DE TRABALHO
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

N° DO PRO RG-G-01.01

APS

DATA 01/03/2012
Ao REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NOMERO DA APR / ANG 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000

AREA/ LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:

XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 217 de 29 3001-6856

NOME ASSINATURA: FU NQAO DATA

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

N° DO PRO RG-G-01.01

DATA 01/03/2012
Ao REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NOMERO DA APR / ANG 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000
AREA /LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:
XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA
LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 28 de 29 3001-6856
UIPE DE TRABALHO
NOME ASSINATURA: FU NCAO DATA
EQUIPE DE TRABALHO
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

N° DO PRO RG-G-01.01

APS

DATA 01/03/2012
Ao REVISAO 01
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NOMERO DA APR / ANG 003/2012
XXXXXXXX XXXXXX XXXXXXXXXXXX TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
NUMERO REVISA0:000

AREA/ LOCAL: DATA INICIO: DATA TERMINO:

XXXXXXXXX 09/11/2012 09/12/2012 BOMBEIROS RAMAL - 58

DESCRIGAO DA ATIVIDADE: FOLHAS: AMBULANCIA

LANCAMENTOS DE CABOS, CONEXOES DE TERMINAIS E TESTE (COMISSIONAMENTO) 29 de 29 3001-6856

NOME ASSINATURA: FU NQAO DATA

RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIADA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




ANEXO 2 - LAIA - COMISSIONAMENTO CABOS ELETRICOS
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LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS T R
Ji\ Y [REVISAO: 02
(LAIA) DATA: 01/03/2011
Assodiados’ 'BAGINA:  1des
GERENCIADORA: CONTRATADA SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA / ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX - oy .
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
AREALocaL: YOOOOOOMXXXXX DATA INICIO: 01/11/2012 | DATA TERMINO: 01/12/2012 BOMBEIRO RAMAL — 58
j o .. .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 1de 8 .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
< G — | = g g Sa
3| 82|25 ¢ 8 e | o®| B k5 ® | 28
ASPECTOS IMPACTOS e3|2g|eg 3 3 3 Q2 z £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
5e|s8|g8| | = |0 %8| 5| 5| % st
OE o & & &5
Contato de produtos guimicos Contaminagé&o de cursos d'agua
com a agua de rios, cOrregos, a0 : gua, NA NA NA
| perda de biodiversidade.
agos etc.
< S .
-] Geragao de efluentes Contaminagé&o da agua, do solo e NA NA NA
g : lencgol.
Derramamentos, despejos de Contaminacao por efluentes
efluentes (esgotos) em cursos ¢ao por ' NA NA NA
i perda de biodiversidade.
agua.
Derramamentos de produtos Check list @ manutencéo
O | quimicos (infiltragdo), AlteracBes e/ou contaminagdes < reventiva do ¢ Valdecir
5' materiais ou outro residuo do solo e lencol freatico, perda de x x x E S epui amento.kit imediato Miranda
0 | (6leo, tinta, cap, emulsdo biodiversidade. q aﬁmientall
asfaltica, etc.) no solo.
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS

NUMERO: RG-MA-01.01

REVISAO: 02

(LAIA) DATA: 01/03/2011
Assodiados’ 'BAGINA:  2des
GERENCIADORA: CONTRATADA SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA / ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX , — )
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
AREALocaL: YOOOOOOMXXXXX DATA INICIO: 01/11/2012 | DATA TERMINO: 01/12/2012 BOMBEIRO RAMAL — 58
j ~ L .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 2de 8 .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
< G S - S S S
£ 85|5e| £ | €| ¢ |8 | 8| &8s
ASPECTOS IMPACTOS €3l 2| ¢t 3 3 3 Q2 = £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
gs|al2| g8 o0 > (0] < s < L c 2
OE| %|o* ® ? 83
Alteracdes da qualidade do solo,
Geragdo e armazenamento contaminagéo do lengol freatico, o g o Segregar e acondicionar Valdecir
T - ] . )
de residuos. polu_lc;,ao a~tmosfer|ca € . x x 2ag " conforme PRO-MA-03 imediato Miranda
proliferacdo de vetores e g @ ©
doengas. =t
Derramamento de efluentes N
(esgoto) no solo sem prévio Contaminacdo do solo por NA NA NA
efluentes,.
tratamento.
Ocupacéo de areas para
O | alocagéo do empreendimento | Assoreamento, erosao,
(_D' e de areas de apoio eutrofizacéo, impermeabilizacdo NA NA NA
0 | (desmatamento e e lixiviacdo do solo.
terraplanagem).
Movimento de terra Assoreamento, Eroséo,
inadequado (cortes, aterros e | eutrofizacéo, desvio de cursos NA NA NA
terraplanagem) d’agua etc.
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS T R
Ji\ Y [REVISAO: 02
(LAIA) DATA: 01/03/2011
Assodiados’ 'BAGINA:  3des
GERENCIADORA: CONTRATADA SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA / ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX - oy .
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
AREALocaL: YOOOOOOMXXXXX DATA INICIO: 01/11/2012 | DATA TERMINO: 01/12/2012 BOMBEIRO RAMAL — 58
j o .. .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 3de 8 .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
8D — | = S S Sa
es|gsl2s| ¢ © o | oR| 8 8 o | 28
ASPECTOS IMPACTOS e8| 3T | €% D 3 3 Q2 = £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
gs|al2| g8 o0 = O | s < L c 2
OE| %|o* ® ? 83
Queda de concreto, cimento,
brita, fresa, massa asféltica Impermeabiliza¢éo do solo. NA NA NA
no solo.
Compactagao mecanica I
(manual) do solo ou por Impejmegb!llgagjao do solo, NA NA NA
. B erosdes, lixiviagdo do solo.
trafego intenso.
Emisséo de poeira e / ou
fumaga na atmosfer~a (usina Poluigio do ar. NA NA NA
de asfalto, escavacao de
rochas e central de britagem).
x
<
%]
gy
c @ ~ . .
(]
Geragao de ruido. Polui¢cdo Sonora. x x x IS % n Manutengao preventiva e imediato Vgldecw
g @ check list da ferramenta Miranda
E [}
LL
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS T R
Ji\ Y [REVISAO: 02
(LAIA) DATA: 01/03/2011
Assodiados’ 'BAGINA:  4des
GERENCIADORA: CONTRATADA SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA | ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX - oy .
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
AREALocaL: YOOOOOOMXXXXX DATA INICIO: 01/11/2012 | DATA TERMINO: 01/12/2012 BOMBEIRO RAMAL — 58
j o .. .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 4des .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
8 G — | s g g Sw
8182|858 £ | €| ¢8| 2| 8| &8s
ASPECTOS IMPACTOS e8| 3T | €% D 3 3 Q2 = £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
gs|al2| g8 o0 = O | s < L c 2
OE| %|o* ® ? 83
Utilizagao de aerossois, =
geladeira, ar condicionado Ezecgr:%dagao da camada de NA NA NA
etc. '
Utilizacao de produtos Polui¢édo do ar contaminacéo do NA NA NA
guimicos. solo.
Emissdo de fumos metélicos,
vapores organicos (tintas, Poluicédo do ar contaminagéo do NA NA NA
solventes, verniz etc) e outras | solo, impactos sécio-ambientais.
particulas na atmosfera (ar).
. = Manutencéo preventiva e
Queima (combustdo) de - . : .
@ . P Polui¢do do ar, aquecimento < check list do . . Valdecir
< maEerlals, combustiveis, global, incéndios. x x . E N equipamento,monitorame imediato Miranda
residuos e outros.
nto de fumaga preta
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS T R
Ji\ Y [REVISAO: 02
(LAIA) DATA: 01/03/2011
Ass0Ciados’ 'BAGINA:  5de 8
GERENCIADORA: CONTRATADA SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA / ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX - oy .
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
AREALocaL: YOOOOOOMXXXXX DATA INICIO: 01/11/2012 | DATA TERMINO: 01/12/2012 BOMBEIRO RAMAL — 58
j o .. .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 5de 8 .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
8D — | = S S Sa
cs| 82|23 ¢ 8 e | o®| B © ® | 28
ASPECTOS IMPACTOS e8| 3T | €% D 3 3 Q2 = £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
gs|al2| g8 o0 = O < s < L c 2
OE| %|o* ® ? 83
Emisséo de gases originados
de fontes poluidas (maus Contaminacéao do ar. NA NA NA
odores).
U’tlllzagao d_e combustivel Exaustéo de recursos naturais. x x x ,i: N Uso racional do recurso imediato Vgldecn
(6leo, gasolina, etc.) o Miranda
3
o | Utilizag&o de materiais (areia,
% cimento, brita, aco, madeira, | Exaustéo de recursos naturais. NA NA NA
O | etc.)
w
@
©
53
Utilizagdo de energia elétrica . . e 2 . . . Valdecir
de concessionaria. Exaustéo de recursos naturais. x x x S % n Uso racional do recurso imediato Miranda
&
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS T R
Ji\ Y [REVISAO: 02
(LAIA) DATA: 01/03/2011
Assodiados’ 'BAGINA:  6des
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA / ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX - — X
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
AreaLocaL: XOOOOXXXXXXX DATAINICIO: 01/11/2012 | DATATERMINO: 011212012 | gy oy RAMAL — 58
i ~ .. .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 6 de 8 .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
8D — | = S S Sa
8182|858 £ | €| ¢8| 2| 8| &8s
ASPECTOS IMPACTOS e8| 3T | €% 3 3 3 Q2 = £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
ge|a2| 82| ™ = G s = < L | @
OE o & & &5
%)
3
o | Utilizagdo de dgua encanada, = .
3 | poco artesiano ou mina. Exaust&o de recursos naturais. NA NA NA
w
74
% P ica Extingao d &ci dad
ersegui¢ao, caca ou Xlingao de especies, peraa ae
% aprisionamento de Animais. biodiversidade. NA NA NA
Corte de arvores. supressio Danos a flora e a fauna, perda de
- » Sup biodiversidade, danos ao NA NA NA
da flora original. Ecossistema
<
o4
(@]
-
Lo
Utilizagao de papéis Danos a Flora NA NA NA
papeldes. ’
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS T R
Ji\ Y [REVISAO: 02
(LAIA) DATA: 01/03/2011
Associados’ 'BAGINA: 7 de 8
GERENCIADORA: CONTRATADA: SUBCONTRATADA: NUMERO DA LAIA / ANO
XXXXXXX XXXXXXXXXXX - — .
NUMERO REVISAC: TELEFONES E CANAIS DE EMERGENCIA
Aren LocaL: YXOOOOOOXXX DATA INCIO: 01/11/2012 | DATA TERMINO: 01/12/2012 BOMBEIRO RAMAL — 58
~ .. .. FOLHAS:
DESCRIGAO DA ATIVIDADE: Lancamento de cabos, conexdes de terminais e teste (comissionamento) 7 de 8 .
AMBULANCIA | XXXXX
TAREFA / SETOR: . B
PROBABILIDADE SEVERIDADE SIGNIFICANCIA PLANO DE ACAO
8D — | = S S Sa
8182|858 £ | €| ¢8| 2| 8| &8s
ASPECTOS IMPACTOS e8| 3T | €% 3 3 3 Q2 z £ 5 S © | Mecanismos de Controle Prazo Responsavel
ge|a2| 82| ™ = o s = < L | @
OE o & & &5
Utilizagao de agrotoxicos,
feruh_ze_mtes, form|C|dgs, Danos ao Ecossistema e ao NA NA NA
inseticidas e outros tipos de Homem.
venenos.
RESPONSAVEL GERENCIADORA DE OBRA: ENCARREGADO SUBCONTRATADA SESMT DA CONTRATADA: SESMT SUBCONTRATADA: CIENCIA DA GERENCIADORA DE SSMA:
(NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA) (NOME/ASSINATURA/DATA)




RIGESA

LEVANTAMENTO DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS

RG-MA.03.01

00

NUMERO:
REVISAO:
DATA:

Solucdes em embalagem MeadWestvaco (L AI A) T A 30/11/2010
PAGINA: 8de 8
CONTRATADA: TAREFA: INICIO (DATA/HORA): TERMINO (DATA/HORA): N° DA LAIA:
NOME: FUN(;AOZ ASSINATURA:




ANEXO 3 - MODELO PT GENERICO
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PERMISSAQ PARA
TRABALHO
PT

@ - .. RG-G-14.02
Ne 10665 B e

PAG.: Frente / Verso

GERENCIADORA DE OBRAS CONTRATADA

SUBCONTRATADA N° DAAPR

DATA DE LIBERAGAO
419J

FRENTE DE SERVICO AREA GRUPO
JE—

e
DESCRIGAO DO LOCAL E TRABALHO PROGRAMADO , CA%{ {JZA.‘j vy agg" A

Coreacar Ao

vale &r Coemte do < ﬂvﬁ‘ﬁ"‘;

NO{iﬁTS.‘ RESPONSAVEL PELAATIVIDADE
: E;. TRy C_;J JZ(’ A A
£ gﬁ% ea.% cé

ATIVIDADE A SER REALIZADA

[ TrRa2. EMINSTALACAO ELETRICA  [4£ TRAB. EMALTURA > 2 METROS [17ras. com soLDaE MACARICO || TRAB. GOM ESMERILHADEIRA LIXADEIRA
[] trasaL+os s0=RE TELHADOS TRAB. EM ESPAGO CONFINADO ] TRAB. COM PRODUTO QUIMICO [ escavacio t PERFURAGAD [outro:
[] ras comrFoNTERADIOATIVA || IGAMENTO E MOV. DE CARGA [ conTroLE DE ENERGIA Jouwre: [Joutro:
PRECAUCOES NECESSARIAS PARA O TRABALHO EM:
TRABALHOS EM INSTALACOES ELETRICAS NA TRABALHOS SOBRE TELHADOS
(1) Luva isoladara de elefricidade aprovada para a atividade? B 1 (1) Uso de cinto-paraquedista, rava-quedas ¢/ talabarte duplo e cabo-guia de ago?
Energla desligada, fagueada e bloqueada? i [ [1(2) Cabo-guia de pe\o menos 3/8" esta fixado em estrutura definitiva da edificacéo?
Fu| verificada a me)uslencna de Tensao na Rede‘? — (3) Cabo-guia possui pelo menos 3 clips em cada lago fixades adequadamenle”
—1 \’ 4 ) Realizado o isolamento e sinalizagdo do piso inferlor?
0 das ahwdades conforme NR-107 — (5) Conlraiadns treinados e com pressao arlerlal avaligda
| (6 il ei;mmada ou estd controlada?
=1 (7)
— (8
== (9 1hs
] 0) Uuminagéo suficiente?
= (11) Telhas isentas de umidads que represente perigo?

Possui sacador de fusivel e aterramento eléirica?

) Cabo ou pdlo de seguranga desconectado?

1) Possui Interruptor de falha de dircuito de lerra?

) As vestimentas da trabalho sdo adequadas de acordo com a NR10?

6] As determinagdes da APR estao sendo consideradas e sdo adequadas?
CONTROLE DE ENERGIAS

) Exigéncias do PRO24 - Eliquetamento, Blogueio e Teste foram adotadas?

) Todos os Equipamentos forath bloqueados {valvulas, linhas, bombas)?

) Todos os Equwpamentos foram drenados (Linhas, bombas)?

)

)

)

R

E necessério isolar a érea?

Foi colocado cadeado com trava de sequr;
Os EPI necessrios dos envolvi 40 dtspomvews?
) Todos 0s acionamentos 2ados (vapor, hidréulica, pneumatica, elétrica)?

ara eletricidade;
) Fixado pa-fofite de energia a etiqueta de adverténcia?

e gem\ elétrica desligada?

) Retirado(s) fusivel(gis) e\etncu(s)

) Fixado na mle de energia eléfrica a etiqueta de adverténcia?

weondl - | oGl b b ko
(O OOy | =1 O O B 03 B

) Foi colocado cadeado com trava de seguranga?

} Os EPI necessérios do eletricista estdo disponiveis?

) E necessério aterramento provisdrio?

TRABALHO A QUENTE
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{ 2) Os equipamentos de trabalho a guente est&o em boas condicdes?
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(1) Os sprinklers, hidrantes & exlinores de incéndio disponiveis estao funciunandnj//

Precaugdes a serem tomadas num raio de 10m da érea onde seré efetuado o trabalho a quente
) Liguidos inflaméveis, pos combustiveis e depdsitos oleosos foram
) Almosfera explosiva na érea foi eliminada?
) Pisos foram varridos?

) Pisos combustivefs foram melhados, coberlos com
)

)

ovidos?

Outros combustiveis foram removidos ou protegffos com lonas anti-chama?
Todas as aberiuras de parede e piso fora £
as abaixo do trabalho?
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) Lonas resistentes 2 fogo foram este

fa imida ou lonas anti-chama?
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ou tetos
(10 Construgdo incombustivel gefevestida / impermeabilizada conira combustao?
{11) Combustiveis do outro J2do da parede foram removidos?
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BI]

mentos enclausurados
[12) Equamintp!é{clausurados estao livres de todos os Combustiveis?
[13) Recipienies’s Tubulacdes estdo purgados de Liquidos! Vapores Inflaméveis?

=
a
=
B
=
5
@
®
3
@

2
=h

o=
5

(]
[
1]

Vigilancia de incéndioffiscalizagdo na érea de Trabalho a Quente

11 1 (14) Vilancia de incéndio esté presente durante e por mais 60 minutos apds

ermino do trabalhe, incluinde qualquer intervalo para lanche ou almogo?
I L2 (15) Vigilancia de incéndio provida de extintores, quando pratico, mangusira de incéndio?
[ 1 (18) Vigléncia de incéndio treinada para uiilizar esses equipamentos e disparar alarme?
121 1 (17) Vigiléncia d incéndio possibilitada de atuar em éreas adjacentes, acima & abaixo?
1 (18) Citar oulras Precaugdes a serem Tomadas: Fiscalizar a area do Trabalho a Quente

or 4 horas apos a concluséo do trabalho
SIM_ NAG  NA IGAMENTO E MOVIMENTAGAO DE GARGAS

D
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[ 1 [1( 3) Esta previsto bloguein e idantificacio das fontes de energia elétrica, mecanica

11 [1(4)Esta previsto drenagem, recolhimento, identificagdo e arm

1
1
D

TRABALHO EM ALTURA
1) Os envolvidos estdo em condigdes fisicas para trabalho em altura (presséo arlerial)?
2 ) Foi realizada a reunido para andlise dos riscos antes do inicio dos trabalhos?
3 ) Escadas coletivas e manuais {< 7m) em boas condigGes?
4 ) Envolvidos conhecem e foram treinados no procedimento de prevengéo de quedas?
5 ) Os EPl & EPC necessdrics estédo em bom estadoldisponiveis?
§ ) Ferramentas/equipamentos mantidos & guardados de modo seguro?
7 ) Os andaimes estao com piso completo, sdo mantidos limpas, secos e sem obstrugéo?
8 ) Andaimes e plataformas estdo afastados da rede elétrica?
] h-\nda\mes inspecionados, em boas condiges, fixos, sinalizados e LIBERADOS?
@ 10) Balancins estao em boas condigdes, instalados adequadaments e com APR?
11) Area de trabalho isolada e sinalizada?
12) Guarda corpo com fravessa e rodapé?
13) Cinto de seguranga tipo para-quedista com talabarte duplo?
4) Linha de vida de 3/8" ¢ fixado em local adequada?
5) O acesso ao local de trabalho & adequado?
6) As determinacoes da APR estdo sendo consideradas e séo adequadas?
7) Foi instalade anteparos contra queda materials para o piso inferior?
TRABALHOS COM LIXADEIRA | ESMERILHADEIRA
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\cent\fcadas, isoladas e bloqueadas todas as linhas Energizadas?

) Existe blogueio / impedimento para fatores externos?
TRABALHO COM SOLDA E MACARICO

) Contratado habilitado para exercer a afividade?

) O local ca afividade esta sinalizado e isolado?

) Os equipamentos/maquinas e acessdrios estao em perfeitas condides de usg?

) Os cilindros estio fixados ou em suporle adequado?

} O equipamento esta aterrado?

) Materiais inflaméaveis & comhustw' pram retirados das proximidades do local?

| Existe agente extintoLpséxd ao local de trabalho?

| Contratado-pesshi todos EPI necessarios para realizagdo da atividade?

erAm identificadas, isoladas e blogueadas todas as linhas Energizadas?

(10) Existe bioqueio / impedimento para fatores externos?

{11}As determinagbes da APR estéo sendo consideradas e séo adequadas?
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{ 1) AFISPQ do produto quimico envolvido na atividade esta disponivel?
{2 ) Os equipamentos envolvidos na atividade serao despressurizados, drenados, lavados
neufralizados ou inertizados para eliminar & agéo do produte quimice envolvida?

pneuméatica, hidraulica, ete. envolvidas na atividade?
ento adequado de
residuos de produtos quimicos existentes no Ui
(5 ) Esta previsto o isclamento & identific; 3 drea nnde serdo realizadas as atividades?

[ 31 1) Foifeita inspecdo pré operacional no equipamento (guindaste, grua, ponte, efc.)? CIC(8) estdo disponivels aos contratados?
111 (2 ) Equipamento de guindar tem a indicacdo da carga e atende capacidade requisiia EEE_30T) efinidos e estdo disponivels (Chuveiro lava-olhos, etc.]

| B | e | | ( 3 ) As plataformas de trabelho sao mantidas limpas, secas e sem obstrugéa? CIC3(8) enfaco das linhas foram fechadas, bloqueadas e sinalizadas?
[ 1 1 {4 Os operadores dos equipamentos envolvidos sao qualiicados e ayloriZados?  —  — ente possui venlilagéo suficiente e adequada?

[ 111 (5) Fol proibida a permanéncia de pessoas na area de movimenjaefn de carga? 1 0) Estao sendo realizadas as medicies ambientais, sendo que os resultados estdo abaixo
11116 Os cabos de ago e cintas faram inspecionados e estag.enfBoas condides de uso? dos limites de tolerancia? (Ex.: Explosividade, gases toxicos, etc.)

[ [C_11(7)Aponla da langa esta a uma distancia sequra deseties elétricas (conf. PRO-SEG-14)? 1 [__1{11) As determinagdes da APR estdo sendo consideradas e sio adequadas?
11 T1(8) Se equipamente a combustZo em local feghatl, existe ventilagdolexaustio adequada?
1 1 1 9) Acarga a ser igada estd devidamepje-garada? 111 __1(1)Area de rabalho esta isclada e sinalizada?

1 1 1 (10) Existe um RIGGER no local rgspinsavel pela atividade? [ 1 1 (2) Nenhum contrataco néo autorizado permanace no local?

1 CJ T (1) Existe um SINALEIRO npAtical para orientagéo da operagao? 11 (3 Distancia da area resiria caloufada & aprovada Supervisor de Radioprotecéo {RIAY
[ 1 C_1{12) Existe Pleno Riggipe'Su Plano ds Icamento para a aiividade? 1 T 1 (4 ) Monttor de radiagko esta calibrado, possui verificado ¢ estd no local?

[ 1 1 (13) As condipdiss sfndlicas sao adequadas (ventos, chuva)? 1 1 1 (5 ) Empregadcs executantes do trabahe estao portando film ficos?

1 T T3 {14) O local estd isolado € sinalizado nos limites necessérios? 11 (6 ) Supervisor de Radioprolecio ou o RIA esta 70 local?

s g ;qﬁ/ amento est bem nivelados e devidamente PATOLADO? 11 (7 ) Equipamenlos para resgate dg %o disponiveis no lacal?

1 1 1 {18}0s ganchos dos equipamentos de guindar possuern travas? 1 1 1(8 ) Foi estabelecido & gpseral0 un plano para realizagao do tesle radiogréfico?

1 1 EA(17) Estéo disponivels os EPIs e EFCs necessarios? 1 T1(9)As fontes as possuem colimador & estéo adequadas?

T 1 =7 1(18) O uso de cintas esté restrito ao igamento de tubulagdo e manilhas? el = erminages da APR estdo sendo consideradas e sao adequadas?

 — —; I:I {19) As delerminacdes da APR esiéo sendo consideradas e sdo adequadas?

1 1 (20) E feito o uso de cordas-quia para direcionamento da carga?
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PERMISSAO PARA
TRABALHO

PT

s[N° PT:

RG-G-14.02
REVISAO: 08

DATA: 10/01/2012
PAG.: Frente | Verso

GERENCIADORA DE OBRAS CONTRATADA

SUBCONTRATADA

N°DAAPR

44 42

DATA DE LIBERACAO

FRENTE DE SERVICO

SIM NAO NA
115 13

) Foi emitida Permissao para Entrada e Trabalho (PET) e APR para a alividade?

[ 1 [1(2)Osinstrumentos, ferramentas e iluminagao séo suficientes e adequados (12V a 24V)?
[ 11 (3) Foi providenciado exaustor e ventilador para adequacéo da atmosfera?

[ 1 [ (4)Exste vigia designade, treinado e autorizado de prontid4o fora do espago confinado?

TRABALHDS EM ESPAGOS CONFINADOS

E =t { 5) Emste prur.edmenlomeno de comunicagéo (radio) amre vigia e equipe de trabalho?

o ou plano de escavagao para a atividade?

| I— e

} Foi realiza

ELE'E

o deslig:

OUTRAS MEDIDAS DE CONTROLE NECESSARIAS

1 [ 1[__1(7)Providenciado os EPI necessérics acs contratados?

[ 1 1 (8)Equipamentos elétricos e Espaco Confinado estao aterrados? —
1 [ [ (9)Providenciado sinalizaco / isclamento do local?
CJ1C1C1(10)0s envolvicios passara

) No caso dz existéncia de interferéncia com linha de utilidades, muro ou parede proximo, etc. as medidas mitigadoras estdo previstas na APR?

rin/blogueio da fonte de energia antes do inicio da atividade nos casos onde exista a interferéncia com linhas de utilidades?
ara colocaggo do material retirado da escavacao a distancia segura (minimo = profundidade / 2)?
J’C}UES cum profundidade >1,25m fol previsto escnramentﬂs ou, nao sendo previsio escoramento, uma avalra;ao g

NOME/ASS.: RESPONSAVEL PELA ATIVIDADE

par.afericio.de.p sg adedal

LIBERACAO PELA CONTRATADA | GERENCIADORA DE OBRAS / RIGESA E CIEN
"CERTIFICO QUE TODAS AS EXIGENCIAS DESCRITAS NESTA PERMISSAO PARA TRABALHO (PT) FORAM ATENDIDAS E QUEE

SEGURO INICIAR E REALIZAR O TRABALHO ESPECIFICADO"

ATIVIDADE PELA GERENCIADORA DE SSMA

CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)

LIBERACAQ: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERACAO: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERACAO: RIGESA PROJETO
g : ND\Nﬁ DATA: NOME: DATA NOME: DATA: NOME:
; . & / :
A0/t ddun [20[12| | SHT
- ARIO: ASS.: HORARIO: S.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.:
- .
- NEEPRY, A
LIBERACAO: CONTRATADO ENCIADO : GERENCIADORA DE OBRAS LIBERAGAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)
=Y DATA: NPME! » NOME; DATA: NOME: DATA: NOME:
7 2/7/ Ude ¢ (L.
<<
2! /1 alde ¢n 22 4
=4l HORARIO: ASS.: ASS. HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.:
479 ©
LIBERAGAD: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERACAO: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERAGAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)
Bl DATA: \T DATA / ( NOME: DATA: NOME: DATA: NOME:
> \ s it /
5/ Addecn PO/ 12| 5419
E HORARIO: ASS. HORARIO: ASS. HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS:
& ? =
& ¥ 7 Lt a ((:U %
LIBERAGCAO: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERACAO: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERAGAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)
£l DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME
s
=]
g HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS: HORARIO: ASS.:
=
%
LIBERACAO: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERACAO: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERACAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)
Cl DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME:
=3
8
=i . .
=4 HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: i
&
%
LIBERAGAO: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERACAQ: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERACAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENGIADORA DE SSMA (APS)
2 : NOME: DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME:
-4
=]
= FORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.:
i
W
LIBERACAO: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERAGAO: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERACAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)
2 NOME: DATA NOME: DATA: NOME: DATA: NOME:
o
=
E HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS.: HORARIO: ASS. HORARIO: ASS.:
&
o
LIBERACAO: CONTRATADO CREDENCIADO LIBERAGAQ: GERENCIADORA DE OBRAS LIBERAGAO: RIGESA PROJETO CIENCIA: GERENCIADORA DE SSMA (APS)
Bl DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME: DATA: NOME:
<
=)
Ta' HORARIO: ASS - HORARIO: ASE.: HORARIO: ASS. HORARIO: ASS
[
T

[ Outras areas / equipes informadas sobre o término

[ Equipamento / instalagao inspecionada
[ Protegdss recolocadas
[ Etiquetas e cadeados de bloqueio retirados

ENCERRAMENTO DA ATIVIDADE

CHECK-LIST DE ENCERRAMENTO

[ Equipamentos e instalacdes testadas

[ Isolamento e sinalizag&o removidas
_1 Area desobstruida

Area limpa e organizada

[ Residuos acondicionados e identificados
[ Comando / botoeiras na posicao desligado
[ Energias religadas

[ Trabalhadores fora do espago confinado

ASSINATURA DE ENCERRAMENTO (RESPONSAVEL PELA ATIVIDADE)

DATA:

W3 (4

NOME: =

HORARIO: ASSINATURA:

Jb??ﬂ /

AUDITOR APS:
DATA:

HORA:
ASSINATURA:



ANEXO 4 - NOCOES DE COMISSIONAMENTO E PRE START-UP
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E PRE START-UP
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INTRODUCAO

O inicio das operacfes de uma planta de processo industrial, implica em pré-operagfes para o
adequamento dos equipamentos, maquinas, dispositivos e componentes do processo, de maneira a
verificar o funcionamento individual de cada um desses itens, e, também, no conjunto intrinseco do
processo como um todo.

A pré-verificacdo dos equipamentos, maquinas, dispositivos e componentes do processo, visa
primeiramente a seguranca individual e coletiva das pessoas envolvidas nessa etapa, e nas etapas
que surgirdo apos essas.

Antes de colocar uma planta produtiva em operacdo, em funcionamento, deve ser realizado uma
série de testes para conformidade dos equipamentos e dispositivos elétricos, de protegdo, controle e
supervisao, entre outros, para adequar as maquinas e equipamentos do processo produtivo com 0s
equipamentos de utilidades. Esse processo visa tornar a planta industrial como um todo,
operacionalmente segura, tanto a equipe de producgéo e logistica, como para a equipe de engenharia
e manutencdo. Essas pré-operacdes realizadas antes do start-up das maquinas e equipamentos para
a producao segundo a finalidade da planta industrial, ¢ chamada de Comissionamento. A definicdo de
comissionamento, segundo o Manual de Procedimentos para a Verificagdo do Exercicio Profissional
do CONFEA - Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e Agronomia, consiste em:

Atividade técnica que consiste em conferir, testar e avaliar o funcionamento de maquinas,
equipamentos ou instalacdes, nos seus componentes ou no conjunto, de forma a permitir ou autorizar
0 seu uso em condi¢cdes normais de operacao.

Define-se Comissionamento como o conjunto de técnicas e procedimentos de engenharia
aplicados de forma integrada a uma unidade ou planta industrial, visando torna-la operacional, dentro
dos requisitos de desempenho especificados em projeto. Seu objetivo central é assegurar a
transferéncia da unidade industrial do construtor para o operador de forma ordenada e segura,
certificando a sua operabilidade em termos de seguranca, desempenho, confiabilidade e

rastreabilidade de informacgdes.



| — PRE START — UP

O pré start-up sao acles realizadas para dar condicbes adequadas ao start-up, visando nao
prejudicar o tempo de inicio das verificacdes e acdes pré-operacionais. O inicio das pré-operacdes
sdo definidas pelo setor de engenharia da empresa, juntamente com os demais colaboradores
terceiros ou ndo, que de alguma maneira interviram ou intervirdo no processo operacional e de
manutencao da planta industrial.

As acdes de pré start-up consistem primeiramente na adequacdo das instalagdes montadas a
partir do projeto, para realizacdo de testes individuais de cada dispositivo instalado para oferecer
condigBes de operacdo as maquinas e equipamentos, ou seja, equipamentos e dispositivos dos
sistemas de utilidades, como, subestacdo, salas de maquina do sistema de refrigeracdo, ar
comprimido, sistemas de geracdo de vapor ou aquecimento de fluido térmico, de geracao de energia
elétrica, entre outros.

Séo realizadas, primeiramente, a limpeza geral dos locais de instalagdo da maquinas,
equipamentos e dispositivos dos complexos produtivos e de utilidades. Apos essa etapa é feito uma
série de testes individuais para cada dispositivo instalado, com o objetivo de aferir o funcionamento do
mesmo com a logica de atuacado do dispositivo, e caso necesséario calibrar o dispositivo.

Sucintamente, as acdes de pré start-up visam a verificacdo e adequacao do funcionamento de
cada dispositivo montando em campo, assim como suas conexfes elétricas e mecanicas, fora do
conjunto ou do sistema integrado de funcionamento dos mesmos com as maquinas / equipamentos

do processo produtivo.



I - START — UP E COMISSIONAMENTO

O start — up das maquinas, equipamentos e dos complexos de utilidades, ocorrem tdo logo as
verificacdes de pré start — up ja tenham ocorrido, e sejam liberado os procedimentos pelo setor de
engenharia da empresa. O start — up, ou acionamento / energizacdo das maquinas para 0 processo
de producgdo, ocorre de maneira concomitante ou posterior as verificacgdes das maquinas e
equipamentos de utilidades.

Quando ocorre o primeiro acionamento de uma maquina, equipamento, ou de um sistema de
utilidades, é que ocorre concomitantemente, o processo de comissionamento. O exemplo mais
simples é de comissionamento € o ajuste de um relé de sobrecarga, destinado a protecdo de um
motor elétrico. Com o calculo da corrente nominal presumida de um motor, ou, com o valor indicado
na placa de identificagdo do motor, o valor da corrente é sempre sob regime nominal, ou seja, tensao
e freqiéncia nominal, e a plena carga. Muitas vezes um motor esta sobredimensionado, ndo pelo
célculo de carga em si com o fator de seguranca, mas também pelo fato de alguns motores terem o
F.S. (fator de servigo), acima de 1. O fator de servico € um dado que vem na placa de identificacéo do
motor que significa o percentual de carga que pode ser adicionado, ultrapassando os 100% (F.S. = 1),
sem que o0 aumento da corrente elétrica solicitada pelo motor, venha a aquecer o enrolamento a ponto
de romper a isolacdo elétrica do motor. Motores com F.S. acima de 1, como por exemplo um motor
com Fator de Servico indicado na placa do motor igual a 1.15, podem ser sobrecarregados sem
prejudicar a isolacdo elétrica do motor em 15%, porém, a corrente elétrica solicitada pelo motor
também aumentard. Esse valor de corrente — In x F.S. - é 0 que deve ser pré-ajustado no relé de
sobrecarga antes do acionamento do motor, feito no pré-comissionamento, antes do start — up do
motor.

Alguns cuidados devem ser tomados quando do ajuste dos valores de disparo de atuacao de um
dispositivo de protecao e controle, quando a temperatura ambiente, a contaminac¢éo do ar, a umidade
e o tipo do ar (salinidade), altitude, pressédo atmosférica ou ambiente, possa interferir na atuacdo do

Dispositivo.



Il — OS DISPOSITIVOS E SEU COMISSIONAMENTO

Na subestacdo, QGBT ou CCM sédo instalados varios dispositivos de protecdo, controle e
supervisdo, que visam manter o bom funcionamento dos equipamentos instalados, como o
transformador de for¢ca da subestagéo, assegurando a funcionalidade e operacionalidade do sistema
de alimentacdo das cargas em baixa tenséo, dentro dos parametros de seguranca. Como exemplo de
verificagdo e comissionamento, tomaremos o transformador rebaixador de uma subestacao.

A seguir serd mostrada uma lista de verificagdes, ensaios e inspecdes para realizagdo do
comissionamento feitas nos diversos tipos de equipamentos comuns usados em subestacdo, QGBT's
e CCM's.

3.1 Ensaios e verificag0es em equipamentos
especificos

3.1.1 Cablagem

Dos circuitos de prote¢éo, comando, controle, intertravamento, distribuicdo de for¢ca, TC's entre
outros:

1 - Medig&o de resisténcia de isolamento

2 - Teste de continuidade

3 - Inje¢do de corrente

4 - Leitura em instrumentos e relés

5 - Leitura de corrente

6 - Leitura de tenséo

7 - Testes gerais dos circuitos

3.2 Inspecobes

3.2.1 - Estruturas

a) Madeira
Inspegéo geral quanto ao prumo, nivelamento, rachaduras, deterioracéo, empenamentos naturais

ou provocados por esfor¢cos excessivos.

b) Concreto
Inspecéo geral quanto ao prumo, nivelamento, rachaduras, desagregacdo de material, flexdes

27



excessivas de postes, alinhamento de postes e colunas e presenca de trincas, quebras e pontos de

ferrugem na superficie.

c) Metdlicas
Inspecdo geral quanto ao prumo, nivelamento, pontos de oxidacdo, flexdes excessivas,

empenos, alinhamentos de pilares e colunas, encaixes de perfis e pecas estruturais.

d) Geral
Verificacdo do aperto final de todos os parafusos e dos esticamentos de estais.

3.2.2 — Geral

a) Conformidade ao desenho aprovado
b) Conexdes, terminacdes e passagens
¢) ldentificacbes

d) FixagOes

e) Estado estético da instalagao

f) Caminhamento e interligacées

g) Limpeza
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IV - ETAPAS DE UM PROJETO

A construcédo de uma planta industrial passa por varias etapas antes dos inicios das montagens.
Primeiramente ha um estudo da viabilidade técnica, econdmica, social e ambiental, referentes ao local
onde sera executada — construido — um parque fabril.

Aspectos basicos, mas de extrema importancia, devem ser avaliados antes do inicio da
elaboracdo do projeto. Para um parque fabril tornar-se produtivo, com uma disponibilidade continua
das maquinas e equipamentos de producao, energia elétrica, recursos hidricos e infra — estrutura, séo
aspectos essenciais para determinar a competitividade — que também envolve os lucros — de uma
industria. Apos a escolha do local de instalagao do parque fabril, € concomitantemente com o inicio da
elaboragdo do projeto industrial, a empresa no qual pretende construir o parque fabril regulariza a
obra nos érgdos competentes.

Com o projeto em maos, inicia-se 0 processo de montagem estrutural da industria, apés um
estudo sobre o solo no qual serd executada a obra, e, caso necessario, realizar um tratamento de
solo, para controle de possiveis pragas, como também para melhoramento das questes pertinentes
ao aterramento elétrico das instalacGes e escoamento das aguas pluviais. Concluida a etapa de
montagem estrutural inicia-se a etapa de montagem das maquinas, equipamentos, tubulacoes,
painéis, dispositivos, QGBT’'s, CCM’s, sistemas de seguranca, iluminacdo, ambientes de producéo,
administrativos, de manutencao, laboratérios, etc. Quando essa etapa estiver pronta, inicia-se o
processo de verificagbes das instalagdes, ensaios e pré-comissionamento, sendo que, logo apos,

tem-se o start-up das instalacdes, ajuste dos sistemas e 0 comissionamento.

5.1 Organizacao, Planejamento e Hierarquia da
Manutencao Industrial

Com todas as etapas prontas, verificagbes, comissionamento, ajustes, tem-se o inicio da
producdo. Com as maquinas e equipamentos operando, tem-se 0 come¢o da etapa de organizacao e
planejamento dos planos de manutencéo preditiva, preventiva e os planos de acdo corretiva, podendo
ser ela programada ou ndo — programada. O planejamento dos planos de manutencdo sao
elaborados, organizados e realizado pela equipe de manutencgdo responsavel pelo setor fabril, em
conjunto com o setor de engenharia e manutencdo da empresa.

A manutencdo das maquinas e equipamentos da indUstria, sdo realizadas a partir de uma

listagem de check-list, que previamente elaborada no planejamento de manutencdo, consta o

28



procedimento para as verificagfes referente aos dispositivos das maquina, e as acdes que devem ser
tomadas caso haja, ou, seja possivel, acontecer uma avaria no equipamento, ou uma inconformidade
no funcionamento do dispositivo.

O setor de manutencdo, normalmente é organizado a partir de uma hierarquia funcional. A
equipe de manutencdo de chado de fabrica, dos sistemas de utilidades, dos processos industriais, e
outros, & formada por técnicos e tecnologos em eletromecénica, mecanica, eletrdnica, quimica,
automacao, eletrotécnica, telecomunicacgdes, informatica, entre outros, dependendo do produto
produzido pela empresa. Essa equipe de manutencédo responde diretamente, referente aos assuntos
pertinentes a manutencéo, a um supervisor de manutencao do setor. Como ha, normalmente, varios
setores de manutencdo, composta por varios supervisores de manutencdo, e 0 processo de
manutencdo envolve custos, 0s setores de supervisdo de manutencdo respondem diretamente ao
setor de departamento ou geréncia de manutencdo. O setor de geréncia, ou departamento da
manutencao, cuida basicamente dos aspectos dos custos do processo de manutencao, das equipes
de manutencdo, visando a melhoria nos processos industrias, que, diretamente, melhoram os
processos de producdo, aumenta a disponibilidade das maquinas e equipamentos, e,
consequentemente diminuem os custos e aumenta a competitividade da empresa.

Como visto, a construcdo de um parque fabril, envolve varias etapas e varios setores de uma
empresa. Envolvem planejamento, controle, supervisdo, analise das etapas de montagem,
verificagBes, adequagdes, comissionamento, etc. Como em todo processo industrial, no setor que se
refere a montagem e manutencao dos equipamentos de producéo e utilidades, ha riscos relacionados
aos procedimentos que envolvem a montagem, start-up e comissionamento das instalacfes. A
utilizacdo dos EPI's e EPC's, a obediéncia as normas de conduta da empresa, além do bom senso,
sdo de extrema importancia para a realizacdo desses processos, pois toda empresa é formada por
pessoas, e pessoas que trabalham protegidas, e protegem suas instala¢gfes industriais, minimizam os

riscos de incidente e acidente, tornando um ambiente de trabalho mais confortavel e seguro.
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COMISSIONAMENTO DE CABOS ELETRICOS MT
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1. OBJETIVO:

Este procedimento visa fornecer padrbes construtivos para orientar a equipe de comissionamento a respeito
das exigéncias minimas de ensaios de comissionamento de condutores elétricos, identificando os pontos de

verificagido e especificagdes de acordo com as normas técnicas.
2. RESPONSABILIDADES:

A equipe de comissionamento é a responsavel pela execugcdo dos servigos, de acordo com o estabelecido
nesta instrucdo de trabalho. Este procedimento podera ser utilizado pela Xxxx Engenharia ou por empresa

terceirizada.
3. DOCUMENTOS APLICAVEIS

3.1. Normas

NBR 5410 - InstalagGes elétricas de baixa tensao

NBR 6813 - Fios e cabos elétricos - Ensaio de resisténcia de isolamento

NBR 6881 - Fios e cabos elétricos de poténcia ou controle - Ensaio de tensao elétrica

NBR 7286 - Cabos de poténcia com isolagdo extrudada de borracha etilenopropileno (EPR) para tensdes de 1
kV a 35 kV - Requisitos de desempenho

NBR 7287 - Cabos de poténcia com isolagao sdlida extrudada de polietileno reticulado (XLPE) para tensées de
isolamento de 1 kV a 35 kV (PROJETO DE REVISAO EM CONSULTA NACIONAL ATE 06.07.2007)

3.2. Formuléarios

Check-list do Equipamento — IMP 120

Check-List Inicial — IMP 128

Check-List de Comissionamento de Condutores Elétricos — IMP 129

Relatério de Comissionamento de Condutores Elétricos de Baixa Tenséo — IMP 130

Relatério de Comissionamento de Condutores Elétricos de Alta Tens&o — IMP 165

Capa e Escopo do Servigo — IMP 151 (Em caso de demais ensaios de comissionamento, podera ser utilizada

somente uma capa).
Nota: Quando necessario e/ou aplicavel, sera utilizado procedimento e/ou registro fornecido pelo cliente,

conforme o seguinte exemplo:

Poyry E — 001 — Cabos Elétricos.
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4. METODOLOGIA

4.1. CondicBes gerais
4.1.1. Uma verificagéo visual das condi¢des de instalagédo e limpeza em todos os equipamentos deve ser feita

antes da execugao dos ensaios.

4.1.2. Todos os testes devem ser efetuados de acordo com as exigéncias contidas nas especificacbes de
projeto, recomendacgdes do fabricante e nas normas relacionadas, quando aplicavel, sendo que devem ser

seguidas aquelas segundo as quais o equipamento foi fabricado.

4.1.3. Os procedimentos devem abordar os testes previstos nesta Norma e recomendacdes do fabricante.

4.1.4. Apds a execugao dos testes, a executante deve emitir relatério de acordo com o IMP 130 Relatério de
Comissionamento de Condutores Elétricos de Baixa Tensdo e/ou IMP 165 Relatério de

Comissionamento de Condutores Elétricos de Alta Tensao.

4.1.5. A folha de teste especifica de cada equipamento, ou seja, os check-list, com todos os dados e resultados

registrados, deverdo ser arquivados por no minimo cinco anos nos arquivos da Xxxx Engenharia.

Nota: Registrar os dados de forma legivel, pois sdo de extrema importancia a precisao e langamento das

medic¢des, portanto, deve-se ter bastante cuidado.

4.1.6. Os Check-List's servirdo de suporte para montagem dos relatérios, os quais devem ser enviados

somente mediante uma Guia de Remessa de Documentos e Registros (GRD — IMP 080).

4.1.7. O cliente devera designar pessoa de competéncia para acompanhar o servico de comissionamento, a
fim de que o mesmo tenha ciéncia sobre os ensaios. Logo apos o término do servigo de comissionamento, o
engenheiro responsavel devera assinar os Check-List’'s pertinentes e em seguida, colher a assinatura do

cliente, atestando seu conhecimento e aval sobre os resultados obtidos.

4.1.8. Informar previamente o cliente, de modo formalizado, a data, horario, local e pré-requisitos de

seguranca.

5. PROCEDIMENTOS

Todos os dados obtidos através dos ensaios devem ser registrados no Check-list de campo, o IMP 129 Check-

list de Comissionamento de Condutores Elétricos.
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5.1. Inspecéo Inicial

Para registro de inspecgéo inicial para condutores, utilizar o Check-list para Comissionamento, denominado IMP
128 Check-list de Inspegéo Inicial para Comissionamento e do Equipamento especifico denominado IMP 120

Check-list de EIME (Equipamentos de Medicao, Inspegéo e Ensaios).

5.2. Inspecéo Visual

a) ldentificagéo
Verificar a identificagcdo de todos os cabos/condutores de identificagdo certificando sua conformidade com o

projeto.

b) Langamento
Verificar que os cabos foram langados nas bandejas, canaletas, valas, caixas de passagem, eletrodutos,

conforme projeto, certificando da nao existéncia de danos na isolagao.

c) Acabamento (estética)
Verificar a ligagdo dos condutores aos bornes indicados no projeto, o acabamento dos chicotes e fiagdes em

geral.

5.3. Medicao e Ensaios

a) Continuidade

a.1) Apresentagao

Permite constatar a qualidade, assegurando que os cabos foram langados de uma maneira segura e criteriosa,
verificando a continuidade dos condutores e no caso de circuitos trifasicos mais de um cabo por fase que o
faseamento do ponto de origem, seja mantido no destino final.

Este ensaio devera ser realizado em todos os cabos do sistema elétrico.

a.2) Método

Utilizando multimetros, aparelhos telefénicos para comunicagdo, a continuidade é verificada ponto a ponto de

todos os condutores do cabo.

a.3) Procedimento
- Ligue os telefones para comunicagao dos condutores 1 e 2;

- Curto-circuitar os demais condutores em uma das extremidades do cabo;
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- Na outra extremidade verifique com o multimetro se ha continuidade entre o condutor 3 e o condutor
subsequente, 4;

- Desconecte o condutor 3 da extremidade em curto-circuito e verifique que o voltimetro ndo acusa mais
continuidade;

- Reconecte o condutor 3 ao curto-circuito e repita os procedimentos anteriores para os demais (5, 6, 7...),
mantendo um ponto fixo do multimetro nos condutores 1 e 2 utilizado para comunicacao eletrénica;

- Ligue os telefones nos condutores 3 e 4 e repita os procedimentos anteriores para os condutores 1 e 2;

- Valor medido sera a soma da resisténcia dos condutores.

Cor 1T T T T T |
TELEFONE( T} - . : R R e ey ’— T '
O - ol () teerone

T ?_“_;;-ﬁ;___..%f_',__'_.::': -

' e T . FIXO ‘
R S T ;EQDMU;TIMETRO

B e SR - R S

Cabo Multicondutor

ad)Instrumento
- Multimetros;

- Aparelhos telefonicos para comunicagéo

b) Resisténcia de Isolamento

b1) Apresentagéo

Permite constatar que os cabos foram langados cuidadosamente sem apresentar danos a sua capacidade de
isolamento.

Este ensaio devera ser realizado em todos os cabos do sistema elétrico.

b2) Métodos

b2.1) Geral

A resisténcia do isolamento sera medida com um megbhmetro aplicando uma tenséo de teste em fungdo da

tensao de operagao do cabo.
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Tens&o de Operacéo Tens&o de Teste
0 a 250V 500V
250 a 500V 1000V
500 a 2500V 2500V
Acima de 2500V 5000V

A tensdo de teste sera aplicada durante 1 minuto, no minimo, tempo este suficiente para obter uma leitura

estavel.

b2.2) Cabos Singelos com Blindagem Metdlica.
Resisténcia de isolamento medida entre condutor e a blindagem metalica e entre cada condutor e sua

blindagem metalica aterrada.
b2.3) Cabos Multipolares com Blindagem Metalica em cada veia.
Resisténcia de isolamento medida entre cada condutor e sua blindagem metalica e entre cada condutor e sua

blindagem metalica aterrada.

b2.4) Cabos multipolares sem Blindagem Metalica:

Resisténcia de isolamento entre condutores dois a dois e entre o condutor e demais aterrados.

b2.5) Cabos Multipolares com Blindagem Metalica sobre Conjunto:

Resisténcia de isolamento medida entre os condutores dois a dois e entre cada condutor e a blindagem
metalica e entre cada condutor e a blindagem metalica aterrada.

b.3) Procedimentos

b3.1) Resisténcia de Isolamento entre Condutores

5 &

MEGGER
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- As extremidades dos cabos devem estar abertas;

- Conectar os terminais do megémetro nos condutores 1 e 2, mantendo a outra extremidade em aberto,
anotando o valor medido R12;

- Repetir os itens anteriores para os demais condutores;

Para condutor com blindagem metalica, conectar os terminais do megbdbmetro entre o condutor e a sua

blindagem individual ou a blindagem coletiva do cabo.

b3.2) Resisténcia de Isolamento entre Condutores e Terra:

s

®

]
U ¥ : o }__
I\_

MEGGER

- Curto circuite todos os condutores e suas blindagens individuais e a blindagem coletiva a terra, em ambas as
extremidades, exceto o condutor a ser ensaiado.

Conecte o terminal negativo do Megger no condutor a ser ensaiado, o terminal positivo demais condutores
aterrados, em uma das extremidades.

- Anotar o valor medido e repetir os itens anteriores para os demais condutores

b4) Valores Minimos:

b4.1) Fios e Cabos de Isolagéo até 1000V:

Tens&o Nominal do Circuito (V) Tensé&o de Ensaio (Vcc) Resisténcia de Isolamento
(MQ)

Até 500V, inclusive 500 >0,5

Acima de 500V 1000 21,0

b4.2) Cabos de Isolagdo EPR, XLPE, PVC e PE — Energia
A resisténcia de isolamento do fio ou cabo referido a 20°C e a um comprimento de 1km e n&o deve ser inferior
ao valor calculado por:

Ri =ki>x<loglodR
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Onde,
Ri — Resisténcia de Isolamento - MQ.km
ki — constante isolamento - MQ.km
185 MQ.km — PVC/A — até 0,6 / 1KV
370 MQ.km — PVC/B — até 12 / 20KV
1200 MQ.km — PE — até 12 / 20KV
3700 MQ.km — EPR e XLPE — 20/ 35 KV
d — didmetro sobre a isolagdao — mm
d=1,13VS - S — secdo condutor — mm?

D — didmetro sobre isolagao

a) Cabos acima de 3,6 / 6KV
D =d + 2eb + 2e — eb — de espessura da blindagem semicomutadora — 0,4mm

B1) Instrumentos
- Megbmetro de Isolamento — 500 / 1000 / 2500 / 5000V
- Aparelhos de telefones para comunicagéao.

c) Tensdo Aplicada

Para ensaio de Tensao Aplicada, utilizar a Planilha de Comissionamento de Cabos antes do ensaio de

continuidade, utilizando o Impresso 130.

c1) Apresentagéo

Os cabos de poténcia blindados, com classe de isolagdo maior a 1kV, serdo submetidos ao ensaio de tensao
aplicada utilizando gerador de alto potencial — HIPOT, apds ter sido realizado a medi¢do da resisténcia de
isolamento.

c2) Valores de Tenséao de Ensaio

c2.1) Cabos de isolagdo EPR, XLPE, PVC e PE — Energia

Tempo de aplicagédo da tensao de ensaio — 15 minutos

Tensdo de Isolamento VO/V - (kV) |0,6/1 |1,8/3 | 3,6/6 | 6/10 | 8,7/15| 12/20 | 15/25 | 20/35
Tensdo de Ensaio (CC) — (kV) 7 12 21 29 42 58 72 96

c3) Procedimentos
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Medir a resisténcia de isolamento com megdmetro e comparar com valor calculado pelas formulas descritas no

item b.

Caso o valor medido seja superior ao valor calculado, proceder ao teste com HIPOT onde a tens&o de ensaio

sera aplicada gradativamente.

Apds atingir o valor determinado, manter durante 15 minutos registrando os valores de corrente de fuga em

microampéres em intervalos de 1 minuto.
c4) Observagdes sobre Utilizagdo do Hi-Pot

1) Na&o se pode usar o Hi Pot se ndo estiver devidamente aterrado @ uma MALHA DE ATERRAMENTO,
através do BORNE DE TERRA do HI POT.

2) Nao se pode ATERRAR o Hi Pot no NEUTRO de uma instalagdo. Sé podemos aterrar o hi pot numa
MALHA DE ATERRAMENTO;

3) Se estiver usando um gerador, deve-se aterrar o neutro do gerador na MALHA DE TERRA, TAMBEM,
no mesmo ponto onde foi aterrado o hi pot;

4) Se estiver usando o Hi Pot para ensaio de tens&o aplicada em um cabo (de alta ou de média tensao), a
malha de aterramento de todos os cabos que estiverem sendo ensaiados devem ser ligados a terra,
através da malha do cabo, na ponta do cabo que estiver sendo ensaiada, NO MESMO PONTO EM
QUE FOI ATERRADO O HI POT. A(s) outra(s) ponta(s) do(s) cabo(s) que esta(ao) sendo ensaiado(s)
deve(m) permanecer com a(s) malha(s) e ponta(s) do(s) condutor(es) de fase(s) ABERTA(S);

5) As malhas de aterramento do cabo, e o aterramento do HI POT devem ser ligados NUM UNICO
PONTO;

6) Somente depois que todas estas condigdes forem atendidas, o hi pot podera ser LIGADO.
7) Ninguém mais estara autorizado a utilizar o hi pot sem que esteja sendo AUDITADO quanto aos
procedimentos acima.

6. RELATORIO

Ap0s realizagdo dos ensaios, elaborar o relatério do comissionamento de acordo com o IMP 130 Relatério de
Comissionamento de Condutores Elétricos de Baixa Tenséo e/ou IMP 165 Relatério de Comissionamento de

Condutores Elétricos de Alta Tens3ao.

OBS: Alguns ensaios serdo aplicados somente no fornecedor, tais como ensaios de tipo, ou outro que
possa ser avaliado sob determinada condicdo a qual ndo se aplique ao equipamento ja instalado.
Nestes casos, o certificado de qualidade ou ensaio do equipamento proveniente do fornecedor, servira

como complemento das andlises.
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7. MEDIDAS DE SEGURANCA

7.1. Procedimentos de Seguranca

A equipe participante do comissionamento deve previamente tender os requisitos de Seguranga para

Comissionamento

- Somente executar o servigo com a Ordem de Servico em maos e executar somente o que a OS determinar;

- Providenciar APR e solicitar PT ao cliente,

- Realizar o DDS antes da execugao do servigco de comissionamento;

- Utilizar EPIs: Capacete, 6culos, protetor auricular, luvas, uniforme, calgado de seguranga, entre outros se
necessario;

- Isolar o local (manter somente pessoas diretamente envolvidas no servigo no local, qualquer outro devera ser
retirado);

- Retirar demais pessoas das proximidades do equipamento sob ensaio

- No caso de trabalhos de outras empresas no local, manter contato com o responsavel da empresa, firmando
comunicacao direta para se evitar acidentes por desencontro de informagdes;

- Confirmar se a carcacga do trafo esta ligada a malha terra;

- Confirmar se o disjuntor esta desligado (quando aplicavel);;

- Confirmar Disjuntor extraido (quando aplicavel);

- Remover o disjuntor do cubiculo (quando aplicavel);

- Confirmar alimentagdes auxiliares desligadas (quando aplicavel);

- Descarregar molas de fechamento e abertura (Qquando aplicavel);

- Confirmar auséncia de tensdo com detector, no sistema elétrico de média ou alta tensao;

- Efetuar aterramento temporario das fases;
7.2. Exigéncias minimas de seguranca
Em caso de duvidas consultar o Técnico de Seguranga do Trabalho da empresa e a legislagdo especifica, isto

é, todas as Normas Regulamentadoras constantes da Portaria N°. 3214, de 08 de junho de 1978 do MTB

especialmente a NR-10.
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Arquivo: IMP128

Revisao: 000

Data: 01/03/2009

CHECK LIST INSPECAO INICIAL PARA COMISSIONAMENTO

CLIENTE:
DATA: HORARIO:
RESPONSAVEL.:
1 INSTRUMENTOS E FERRAMENTAS:
1.1 Gerador de 220V ( )SIM ()NAO ( )NAO APLICAVE
1.2 Procedimento de comissionamento do Equipamento ( )SIM ()NAO ( )NAO APLICAVE
1.3 Check-list's aplicaveis ao procedimento ( )SIM ()NAO ( )NAO APLICAVE
1.4 Caneta e calculadora ( )SIM ()NAO ( )NAO APLICAVE
1.5 Crondmetro ( )SIM ()NAO ( )NAO APLICAVE
1.6 Equipamento de medicdo (preencher IMP 120 - Check list de EIME) ( )SIM ()NAO ( )NAO APLICAVE
1.7 ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
1.8 ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
1.9 ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
1.10 ()SIM_()NAO () NAO APLICAVH
1.11 ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
2 EXECUCAO E SEGURANCA:
2.1 Area isolada ()SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
2.2 Condic¢des atmosféricas adversas ( )SIM ( )NAO ( )NAO APLICAVE
2.3 Existéncia de animais ou pessoas estranhas se aproximem do local ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
2.4 Disponibilidade de calcados e luvas de isolagdo para executar as medigcdes ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
2.5 Limpeza do local ( )SIM ( )NAO ( )NAO APLICAVE
2.6 Existéncia de A.P.R. (Andlise preliminar de risco) ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
2.7 Disponibilidade de outros EPI's e EPC's aplicaveis ( )SIM ()NAO ()NAO APLICAVE
ITEM OBSERVAQ()ES
2
3
4
ENCARREGADO ENGENHEIRO RESPONSAVEL CLIENTE
NOME:

Check List Medicéo de resisténcia de Isolamento

PHILUS ENGENHARIA LTDA.
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ANEXO 7 - MODELO RELATORIO DE INSPECAO E TESTE HIPOT E MEGGER



RELATORIO DE INSPECAO E TESTES - HI-POT

OB-E-014

Cliente:

Data: ! !

Obra:

Projeto:

|:|Barrament0

| Cabo

DE:

PARA:

Classe de Tens&o:

TEMPO EM MINUTOS
Tenséo Aplicada (kV):
w211 R x] ma  [Jua

w21z s [x] ma [ Jua
w21.3 T ma [ Jua

(01 [ 02 | 02 [ 0a [ 05 [ o6 | o7 | o8 | o0 | 10 | 1] 12 [ 13 [ 14 [ 55 |

Fabricagéo: Tipo:
Comprimento: Bitola: Tipo de Terminais:
Tensé&o de Teste: Duragéo: Min: 0 Instrum. Utiliz: HI-POT Patrimonio:
Isolamento antes Teste de Tensé&o Aplicada: 1-M MQ 2-M GQ 3-M GQ 4-M Gr 5-M
Temperatura: UR: Tempo: |:|Bom I:‘Nublado |:|Chuvoso
Isolamento apds Teste de Tensdo Aplicada: 1-M GQ 2-M GQ 3-M GQ 4-M Gr 5-M
Temperatura: UR: Tempo: |:|Bom I:‘Nublado |:|Chuvoso

NN

Controle de Fuga
ONADOVONADNONADNRVONEOOONA

15

Minutos

Observagdes:

Executado por:

Ass.:

Aprovagéo do Cliente:

Ass.:




RELATORIO DE INSPECAO E TESTES -

MEGOHMETRO ELETRONICO INTELBRAS 5500e

Logo Ckiente OB-E-016
TAG DATA:
EQUIP. DE ORIGEM: DESTINO:
DOCUMENTAGAO
DOCUMENTO DE PROJETO
ANOTACAO DA MEDIGAO
CARACTERISTICAS DO CABC
FABRICANTE: TIPO:
CLASSE DE ISOLAGAO:
OBSERVACAO:
OK NOK NA
TESTES DE CONTINUIDADE: [_| []
RESISTENCIA OMICA DE ISOLAGAO MQ (R2KV + 1)
FASES Rx S RxT SxT RxMassa SxMassa TxMassa
LEITURA
VOLT ENSAIO: TEMPO ENSAIO:
EQUIPAMENTO(S) UTILIZADO(S) PARA TESTE(S)
MEGOHOMETRO5Kv [ | HI-POT [] MULTIMETRO [ AMPERIMETRO [_|

Executante

VERIFICADO POR

Cliente
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ANEXO 8 - MODELO RELATORIO DE COMISSIONAMENTO DE CABOS
ELETRICOS DE MT



Arquivo: IMP165

RELATORIO DE COMISSIONAMENTO Reviszo: 000

Data: 01/03/2009

TENSAO APLICADA AO DIELETRICO - CABOS DE MEDIA TENSAO

1. DADOS DA PLACA
Cabo : Médulo :
Mufla : Subestacéo :
Data : / /

2. TENSAO APLICADA

TEMPO (min) | TENSAO (kV) | A B C A-B AC | BC
1

Ol N~ |lwN

=
o

=
[

=
N

=
w

N
IS

=
(9]

Obs.: Vv
- Ensaio realizado segundo normas da ABNT;

- O instrumento utilizado foi um HI-POT, tipo Teste de Isola¢éo CC para

até __ kv, fabricagdo ;

- Valores de corrente em micro-amperes.

* Caso algum campo néo seja aplicavel preencher com a sigla NA (nédo se aplica)

3. LAUDO

Cabos aprovados.

4. CONDICOES DA NORMA NBR 7286 - ABNT PARA TESTE DE TENSAO EM CABOS
4.1. Tensdes de ensaio com corrente alternada (CA)

Tipo de Cabo :
Tensdo CAemkV :

Para ensaios com corrente continua (CC) multiplica-se o valor CA por 2,4;

Para cabos novos instalados com suas terminac¢des no local multiplica-se por um redutor
0,8.

Para cabos usados multiplica-se por um redutor de 0,65.

4.2. Tempo de Aplicagdo da Tensao
Cabos novos : 15 min
Cabos usados : 5 min

5. OBSERVAGOES E COMENTARIOS
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ANEXO 9 - CERTIFICADO CALIBRACAO HIPOT



Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda

PAGINA

Rua Tiagem, 418 Jaguaré - S3o Paulo - Cep 05334 050 112

www, hvpotec.com.0f hypotec@hypotec.com.br

Fone 11 3714-5021 11 3714-3137

CERTIFICADO DE CALIBRACAO N°:353/12
SOLICITANTE:
EQUIPAMENTO: FONTE DE ALTA TENSAO N° PATRIMONIAL.: 1065
MODELO: HT 60.05 CC N° SERIE: 374
FABRICANTE:  MULT - TEST DATA DE CALIBRACAO: 11.07.2012
PADROES UTILIZADOS
DESCRICAO N° MODELO N° N° ORGAO DATA  VALIDADE
DO EQUIP. CONTROLE SERIE CERTIE. EMISSOR CALIBR.
Multimetro HP 002 34401A 3146A15525 RI1583/10 SOCINTEC 09.10 09.13
Ponta de Alta 013 34300A 922706 432 HYPOTEC  09.10 09.13
Tensao
ﬁ,,PRCNADG
INCERTEZA DA MEDIGAO: Tenso DC: +0,3 % 13,01
Corrente DC: +0,1% Hueliten

RASTREAVEIS AOS PADROES DO INMETRO.

PROCEDIMENTOS UTILIZADOS: PSQ - 007 (Métodos de Calibragao)

PSQ - 016 (Rotina de Calibragado)

Umidade Relativa do Ar: Maxima 80 %

CONDICOES AMBIENTAIS:  Temperatura : 23 °C £ 5°C

OBSERVACOES:

NAO SENDO EXTENSIVO A
DE

BJETO ENSAIADO,

1 . ESTE CERTIFICADO E VALIDO EXCLUSIVAMENTE PARA O O
CAO TOTAL OU PARCIAL, DEPENDERA

QUAISQUER LOTES, MESMO QUE SIMILARES. A SUA REPRODU
PREVIA AUTORIZACAC DO LABORATORIO EMITENTE.

5 . ESTA CALIBRACAO PERDERA A SUA VALIDADE SE O SELO DE CALIBRAGAO FOR RETIRADO, ALTERADO
OU RASURADO.

CALIBRAGAO DENTRO DO PRAZO DE 1 (UM) ANO. ENTRETANTO, EM FUNGAO DA

ZACAO FICA A CRITERIO DO USUARIO O ESTABELECIMENTO DA PERIODICIDADE.
r s, )
- J/’ |
ALTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO
g RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO

CREA 0601382637



olemarfj
Retângulo


Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PAGINA
Rua Tiagem, 418 Jaguaré - Sdo Paulo - Cep 05334 050 R0
Www.NyDotec.co m.br hypotec@hypotec. Comm. br
Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137 -
CERTIFICADO DE CALIBRAQAO N 353/12
REGISTRO DAS MEDIGOES
FAIXA ( KV) VALOR PADRAO (KV) VALOR INDICADO ( KV) ERRO (%)
15 5,09 5.0 -0,60
10,04 10,0 -0,27
15,23 15,0 1,63
30 10,05 10,0 -0,17
20,07 20.0 -0,23
30,26 30,0 -0.87
60 20,11 20,0 -0,18
40.1? 40,0 _0123
60 .6? BU ,0 _0!1 1
FAIXA (pA) VALOR PADRAO (pA) VALOR INDICADO ( pA ) ERRO (%)
10 1,98 2.0 0,20
5,97 6,0 0,30
9,98 10,0 0,20
100 20,1 20,0 -0,10
60,1 60,0 -0,10
100,2 100,0 -0,20
1000 205 200,0 -0,50
606 600.0 -0,60
1009 1000,0 -0,90
5000 1022 1000 -0,46
3032 3000 0,64
4041 4000 -0.82

ALTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA
RESPONSAVEL TECNICO
CREA 0601382637
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ANEXO 10 - CERTIFICADO CALIBRACAO MEGGER



Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PAGINA

) 1
Rua Tiagem, 418 Jaguare - S30 Paulo — Cep 05334 050 e
www. hypotec.com.br hypotec@ hypotec.com.Dr

Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137

CERTIFICADO DE CALIBRACAO N°:397/11

SOLICITANTE: ]

EQUIPAMENTO: MEGOHMETRO N° PATRIMONIAL : MG-007
MODELO: MI 5500e N° DE SERIE: OA 31138B
FABRICANTE: MEGABRAS DATA DE CALIBRAGAO: 13.09.2011
PADROES UTILIZADOS
DESCRICAO N° MODELO N° N° ORGAO  DATA VALIDADE
DO EQUIP. CONTROLE SERIE CERTIF. EMISSOR CALIBR.
Multimetro HP 002 34401A 3146A15525 RI1583/10 SOCINTEC 09.10 09.13
Pogrm de Alta 013 34300A 922706 432/10 Megatech ~ 09.10 09.13
Cx. Resist. Pad. 053 CPR-20G OL 8284 J RBC1-7/1005 METRACAL  11.07 11.10
INCERTEZA DA MEDICAO: Resisténcia:
Tensao DC:

Corrente DC.:
RASTREAVEIS AOS PADROES DO INMETRO.
{ PROCEDIMENTOS UTILIZADOS:!

PSQ - 007 (Métodos de Calibragéo)
PSQ - 016 (Rotina de Calibragao)

CONDICOES AMBIENTAIS: Temperatura 23°C+5°C Umidade Relativa do Ar. Maxima 80 %

OBSERVAGOES:

1 - ESTE CERTIFICADO E VALIDO EXCLUSIVAMENTE PARA O OBJETO ENSAIADO, NAO SENDO EXTENSIVO A
QUAISQUER LOTES, MESMO QUE SIMILARES. A SUA REPRODUCAO TOTAL OU PARCIAL, DEPENDERA DE
PREVIA AUTORIZAGAQ DO LABORATORIO EMITENTE.

2 - ESTA CALIBRACAO PERDERA A SUA VALIDADE SE O SELO DE CALIBRAGAO FOR RETIRADO, ALTERADO
OU RASURADO.

3 . RECOMENDA-SE NOVA CALIBRACAO DENTRO DO PRAZO DE 1 (UM) ANO, ENTRETANTO, EM FUNGAO DA
SUA UTILIZACAO FICA A CRITERIO DO USUARIO O EST ABELECIMENTO DA PERIODICIDADE.

@/

ALTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO
RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO

CREA 0601382637



olemarfj
Retângulo


Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PAGINA

Rua Tiagem, 418 Jaguaré - S3o0 Paulo - Cep 05334 050 i
www . hypotec.com.br hypotec@hypotec.com.br
Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137
CERTIFICADO DE CALIBRA (;AO Ne 397 /11
REGISTRO DAS MEDICOES
| @W {;S‘
FAIXA VALOR PADRAO (MQ) VALOR mmc;xﬁ MQ) ERROTOTAL (%)
500 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0,00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MQ 50 MQ 0,00
100 MQ 100 MQ 0.00
500 MQ 500 MQ 0,00
1GQ 16GQ 0,00
5GQ 5GQ 0,00
10 GQ 10 GO 0,00
15 GQ 15 GQ 0,00
20 GQ 20 GQ 0.00
1000 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 M 0,00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MO 50 MQ 0,00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ2 500 MQ 0,00
16Q 160 0,00
5GQ 5 GO 0,00
10 GQ 10 GQ2 0,00
15 GO 15 GQ 0,00
20 GQ 20 GQ 0,00
2500 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0,00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MQ 50 MQ 0,00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ 500 MC2 0.00
1GQ 1GQ 0.00
5 GQ 5GQ 0,00
10 GQ 10 GQ 0,00
15 GQ 15 GQ 0,00
20 GO 20 GQ 0,00
_ . /é/@w{/
ALTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO
RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO
CREA 0601382637




Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PAGINA

Rua Tiagem, 418 Jaguaré - Sao Paulo - Cep 05334 050 13
www.hypotec.com.br hypotec@hypotec.Com. br
Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137

CERTIFICADO DE CALIBRACAO N<397/11

REGISTRO DAS MEDICOES
FAIXA VALOR PADRAO (MQ) VALOR INDICADO(MQ)  ERRO TOTAL (%)
5000 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0,00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MQ 50 MQ 0,00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ 500 MQ 0.00
1GQ 1GQ 0.00
5 GQ 5 GQ2 0,00
10 GQ 10 GO 0.00
15 GO 15 GQ 0,00
20 GQ 20 GQ 0.00
FAIXA VALOR PADRAO (V) VALOR INDICADO (V) ERRO TOTAL (%)
TENSAO 514 500 12
1028 1000 2,72
2564 2500 2,50
5110 5000 2.15
FAIXA VALOR PADRAO VALOR INDICADO ERRO TOTAL
(pA) (pA) (%)
CORRENTE
500 V 100,02 100 0.02
1000 V 100,03 100 0,03
2500 V 100.09 100 0,09
5000 V 100,13 100 013
/ / ALTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO

RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO
CREA 0601382637




Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PAGINA

. , _ /
Rua Tiagem, 418 Jaguare - S3o Paulo - Cep 05334 050 Lk
www.hypotec.com.br hypotec@hypotec.com.br

Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137

CERTIFICADO DE CALIBRACAO N°: 491/ 11

SoLICITANTE: [

EQUIPAMENTO: MEGOHMETRO N° PATRIMONIAL MG-001
MODELO: MI 5500e N° DE SERIE: OC 1063 E
FABRICANTE: MEGABRAS DATA DE CALIBRAGAO: 27/10/2011
PADROES UTILIZADOS
DESCRICAO N° MODELO N°® N° ORGAO  DATA VALIDADE
DO EQUIP. CONTROLE SERIE CERTIF. EMISSOR CALIBR.
Multimetro HP 002 34401A 3146A15525 RI1583/10 SOCINTEC 09.10 09.13
Ponta de Alta 013 34300A 922706 432/10  Megatech  09.10 09.13
Tensao
Cx. Resist. Pad. 053 CPR-20G 0L 8284 J RBC1-7/1005 METRACAL  11.07 11.11
INCERTEZA DA MEDICAO: Resisténcia: +027 %
Tensao DC: +0.32 %
Corrente DC: + 0,10 %

RASTREAVEIS AOS PADROES DO INMETRO.

PROCEDIMENTOS UTILIZADOS!
PSQ - 007 (Métodos de Calibragao)
PSQ - 016 (Rotina de Calibragao)

CONDICOES AMBIENTAIS: Temperatura 23°C+5°C Umidade Relatiw;a do Ar: Maxima 80 %

OBSERVAGOES:

1 - ESTE CERTIFICADO E VALIDO EXCLUSIVAMENTE PARA O OBJETO ENSAIADO, NAO SENDO EXTENSIVO A
QUAISQUER LOTES, MESMO QUE SIMILARES. A SUA REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL, DEPENDERA DE
PREVIA AUTORIZAGAO DO LABORATORIO EMITENTE.

5 . ESTA CALIBRACAO PERDERA A SUA VALIDADE SE O SELO DE CALIBRAGCAO FOR RETIRADO, ALTERADO
OU RASURADO.

3 . RECOMENDA-SE NOVA CALIBRAGCAO DENTRO DO PRAZO DE 1 (UM) ANO. ENTRETANTO, EM FUNCAO DA
SUA UTILIZACAO FICA A CRITERIO DO USUARIO O ESTABELECIMENTO DA PERIODICIDADE.

u//ﬂ/é

LTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO
RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO

CREA 0601382637



olemarfj
Retângulo


Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PAGINA

Rua Tiagem, 418 Jaguaré — Sdo Paulo - Cep 05334 050 z/3
www . hypotec.com.br hypotec@hypotec.com.br
Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137
CERTIFICADO DE CALIBRACAO Ne 491/ 11
REGISTRO DAS MEDICOES
FAIXA VALOR PADRAO (MQ) VALOR INDICADO(MQ) ERRO TOTAL (%)
500 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0,00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MQ 50 MQ 0.00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ 500 MQ 0,00
16O 1GQ 0,00
5 GQ 5 GQ 0,00
10 GQ 10 GQ 0,00
15 GQ 15 GQ 0,00
20 GQ 20 GQ 0,00
1000 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0.00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MQ 50 MQ 0,00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ 500 MQ 0,00
1 GQ 1GQ 0,00
5 G2 5GQ 0,00
10 GQ 10 GQ 0,00
15 GO 15 GQ2 0,00
20 GQ2 20 GQ 0,00
2500 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0,00
10 MQ 10 MQ 0,00
50 MQ 50 MQ 0.00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ 500 MQ 0.00
1 GQ 1GQ 0,00
5 GQ 5 GQ 0,00
10 GQ 10 GQ 0.00
15 GQ 15 GQ 0,00
20 GQ 20 GQ 0,00
z W/é
/ AVTAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO
RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO

CREA 0601382637




Hypotec Equipamentos Elétricos Ltda PﬁéG'NA
Rua Tiagem, 418 Jaguare - S30 Paulo - Cep 05334 050 i
www . hypotec.com.Dbr hy potec@hypotec.com.or
Fone: 11 3714-5021 11 3714-3137
CERTIFICADO DE CALIBRACAO  N° 491/ 11
REGISTRO DAS MEDICOES
FAIXA VALOR PADRAO (MQ) VALOR INDICADO(MQ)  ERRO TOTAL ( % )
5000 1 MQ 1 MQ 0,00
5 MQ 5 MQ 0,00
10 MQ 10 MQ 0.00
50 MQ 50 MQ 0.00
100 MQ 100 MQ 0,00
500 MQ 500 MQ 0.00
1GQ 1GQ 0.00
5 GQ 5 GO 0.00
10 GQ 10 GQ 0.00
15 GQ 15 GQ 0.00
20 GQ 20 GQ 0,00
FAIXA VALOR PADRAO (V)  VALOR INDICADO (V) ERRO TOTAL (%)
TENSAO 505 500 40,99
1011 1000 -1,09
2522 2500 0,87
5031 5000 0,62
FAIXA VALOR PADRAO VALOR INDICADO ERRO TOTAL
(pA) (pA) (%)
CORRENTE
500 V 9974 100 0,26
1000 V 99.95 100 0.05
2500 V 99.55 100 0.45
5000 V 99,68 100 0.32
TAMIR CAMPOS DE OLIVEIRA JAIME BENTO
RESPONSAVEL TECNICO COORDENADOR TECNICO
CREA 0601382637






