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RESUMO

No Brasil o nimero de acidentes de trabalho ainda é elevado, sendo a construcgdo civil um dos
setores com maior indice de acidentes. Neste contexto, tratando-se de seguranca do trabalho, a
protecdo individual é uma condicdo necessaria nas obras. Com foco nesta questdo, esta
pesquisa foi realizada no setor da construcao civil no ano de 2017, tendo como tema o grau de
conscientizagdo sobre o uso de Equipamentos de Protecdo Individual na construgéo civil e
como objetivo geral: verificar o grau de conscientizacdo do empregador e do trabalhador em
relagdo ao uso de EPI’s (NR 6) para a prevencdo de acidentes, através de estudos de caso na
construcdo civil. Para a obtencdo de dados, foram elaborados e aplicados questionarios
seguindo os principais critérios da NR 6 — Equipamento de Protecdo Individual do Ministério
do Trabalho. A pesquisa contou com a participacdo de 12 (doze) funcionarios: 4 (quatro)
engenheiros civis, 4 (quatro) pedreiros, 1 (um) encarregado de obras, 1 (um) mestre de obras,
(1) um servente e 1 (um) eletricista. Ao analisar 0s questionarios preenchidos, constatou-se
coeréncia nas respostas das empresas, representadas por engenheiros, com as dos
trabalhadores. E pode-se concluir que todos os participantes apresentaram um grau elevado de
conscientizacdo quanto ao uso de EPI’s para a prevencao de acidentes.

Palavras chave: Construcéo Civil; Conscientizacdo; EPI’s; Prevencao.



ABSTRACT

In Brazil, the number of accidents at work is still high, with civil construction being one of the
sectors with the highest accident rate. In this context, in the case of job security, individual
protection is a necessary condition in works. Based on this issue, this research was carried out
in the civil construction sector in 2017, with the theme the degree of awareness of the use of
Individual Protection Equipment in civil construction and as a general objective: to verify the
degree of awareness of the employer and of the worker regarding the use of EPI's (NR 6) for
the prevention of accidents, through case studies in civil construction. To obtain data,
questionnaires were developed and applied following the main criteria of NR 6 - Individual
Protection Equipment of the Ministry of Labor. The research was attended by 12 (twelve)
employees: 4 (four) civil engineers, 4 (four) masons, 1 (one) construction foreman, 1 (one)
construction master, 1 (one) servant and 1 (one) electrician. When the completed
questionnaires were analyzed, there was consistency in the responses of companies,
represented by engineers, and workers' responses. And it was concluded that all participants
had a high level of awareness regarding the use of EPI’s for the prevention of accidents.

Keywords: Civil Construction; Awareness; EPI’s; Prevention.
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1. INTRODUCAO

No Brasil o numero de acidentes de trabalho ainda é elevado. Conforme o Anuério
Estatistico da Previdéncia Social de 2015, neste mesmo ano foram registrados
aproximadamente 613 mil acidentes no pais. Neste contexto, 0 campo de Seguranca e Saude
do Trabalho é de grande importancia, pois seu objetivo é a protecdo e prevencdo de riscos e
danos a vida e a salde dos trabalhadores, por meio de politicas publicas e acbes de
fiscalizacdo (BRASIL, 2015). No Brasil, a Legislacdo de Seguranca do Trabalho consiste em
Convencoes, Decretos, Instrugdes Normativas, Leis, Normas Regulamentadoras e Portarias.

Conforme Pelloso e Zandonadi (2012), uma das industrias que deveria estar bem
desenvolvida na area de seguranca do trabalho é a da construcdo civil por depender muito da
sua mao de obra, porém continua sendo um dos setores com maior indice de acidentes.

Este aspecto pode ser interpretado como gerador de inUmeras perdas de recursos
humanos e financeiros no setor. Os acidentes de trabalho tém sido geralmente ligados a
negligéncia das empresas que oferecem condi¢cdes de trabalho inseguras e a empregados
displicentes que cometem atos inseguros. No contexto atual, a protecdo individual é uma
condicdo necessaria nas obras e ndo uma opcao de escolha (SANTQOS, 2010).

Quando é abordado o assunto protecdo individual, destaca-se o uso do EPI
(Equipamento de Protecdo Individual) que de acordo com a NR 6 do Ministério do Trabalho
(2017) € todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecao de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a satde no trabalho (BRASIL, 2017).

Ocorrendo a necessidade do EPI, uma das responsabilidades do empregador, também
segundo a NR 6 do Ministério do Trabalho (2017), é orientar e treinar o trabalhador sobre o
uso adequado, guarda e conservacdo (BRASIL, 2017). Porém, mesmo quando ocorre a
orientacdo e o treinamento, muitas vezes esquece-se do fator qualidade que esta relacionado

ao seu conforto.
1.1  OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo Geral
Este trabalho teve como objetivo geral verificar o grau de conscientizagdo do

empregador e do trabalhador em relagdo ao uso de EPI’s (NR 6) para a prevengdo de

acidentes, atraves de estudos de caso na construgao civil.
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1.1.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos desta monografia foram:

e Avaliar se as construtoras participantes da pesquisa estdo fornecendo Equipamentos de
Protecao Individual e se os trabalhadores estdo utilizando os EPI’s;

e Analisar o tempo de experiéncia na empresa e na construcdo civil de cada funcionario;

e Comparar as respostas das empresas (representadas por engenheiros) com as dos
demais trabalhadores, por meio de questionarios;

o \erificar através dos dados obtidos, o grau de conscientizacdo dos participantes da

pesquisa em relacdo ao uso de EPI’s para a prevencdo de acidentes.

1.2 JUSTIFICATIVA

No Brasil, aumentam-se os problemas relacionados a seguranca do trabalho dentro das
empresas, seja pela desconsideracdo dos empregadores ou mesmo pela falta de conhecimento
de algumas normas regulamentadoras (CATAI et al., 2010). Tratando-se de acidentes de
trabalho, a construcdo civil é uma industria que apresenta altos indices, isto se associa
geralmente ao descumprimento a normas e procedimentos, como a nao utilizacdo dos
equipamentos de protecdo individual (EPI’s); como também devido a condic¢Ges de trabalhos
inseguras e a empregados displicentes. Sendo o EPI — Equipamento de Protecdo Individual
um dos fatores importantes na prevencdo de acidentes, principalmente em obras, este foi

escolhido como foco deste trabalho.

1.3 ESTRUTURA

Neste trabalho, apds a Introducdo, encontra-se no item 2 (dois) a Reviséo
Bibliografica. No item seguinte, item 3 (trés), discorre-se sobre a Metodologia. Ja no item 4
(quatro) encontram-se os Resultados e Discuss@es. Depois, no item 5 (cinco), é apresentada a

Conclusdo. Por ultimo, encontram-se as Referéncias e Apéndices.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 ACIDENTES DE TRABALHO

A definicdo de acidente de trabalho conforme estabelece o art. 19 da Lei n°® 8.213, de
24 de julho de 1991 (Lei de Beneficios da Previdéncia Social) é o que ocorre pelo exercicio
do trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no
inciso VII do art. 11 desta Lei, provocando lesdo corporal ou perturbacdo funcional que cause
a morte ou a perda ou redugdo, permanente ou temporéria, da capacidade para o trabalho
(BRASIL, 1991).

Ainda de acordo com a lei, consideram-se acidentes de trabalho, a doenca profissional,
assim entendida a produzida ou desencadeada pelo exercicio do trabalho peculiar a
determinada atividade e constante da respectiva relacdo elaborada pelo Ministério do Trabalho
e da Previdéncia Social; a doenca do trabalho, assim entendida a adquirida ou desencadeada
em funcdo de condicbes especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione
diretamente, constante da relagdo mencionada no inciso | (BRASIL, 1991).

Em caso excepcional, o 2° pardgrafo do artigo 20 da Lei n°® 8.213/91 dispbe que,
quando for constatada uma doenca que porventura ndo esteja na relagdo prevista nos incisos |
e 1l deste artigo e resultou das condi¢des especiais em que o trabalho é executado e com ele se
relaciona diretamente, a Previdéncia Social deve considera-la acidente do trabalho (BRASIL,
1991).

Equipara ainda a acidente de trabalho, segundo o artigo 21 da Lei n® 8.213/91, o
acidente ligado ao trabalho que, embora ndo tenha sido a causa Unica, haja contribuido
diretamente para a morte do segurado, para reducdo ou perda da sua capacidade para o
trabalho, ou produzido lesdo que exija atencdo médica para a sua recuperacdo; o acidente
sofrido pelo segurado no local e no horério do trabalho; o acidente sofrido pelo segurado
ainda que fora do local e horario de trabalho (BRASIL, 1991).

Constata-se que o0 conceito de acidente é abrangente e ndo € restringido apenas no
local de trabalho, mas também inclui o trajeto e os ocorridos em fungdo do trabalho. De
acordo com a Organizacdo Panamericana de Saude — OPAS (2006), os acidentes estdo ligados
aos problemas de salde ocupacional, com as novas tecnologias, novas substancias quimicas,
problemas relacionados com a crescente mobilidade dos trabalhadores e ocorréncia de novas
doengas ocupacionais (SANTOS, 2010).
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Segundo Campos! (2001) apud Santos (2010), em relagdo as causas de acidente de
trabalho, estas podem ser imediatas ou bésicas (ou raiz). As imediatas sdo o ato inseguro e as
condicdes inseguras. Ja as basicas tém, em geral, origem administrativa. Exemplos de causas
béasicas: falta de conhecimento ou de treinamento, posto de trabalho inadequado, falta de
reforco em préticas seguras, falhas de engenharia (projeto e construgdo), uso de equipamento
de protecdo individual inadequado, verificacGes e programas de manutencdo inadequados,
compra de equipamentos de qualidade duvidosa, métodos ou procedimentos inadequados.

Conforme Ayres e Correa? (2001) apud Santos (2010), entre as principais causas de
acidentes de trabalho no pais estdo: a falta de conscientizacdo dos empresérios e trabalhadores
para a importancia da prevencao de acidentes; formacéo profissional inadequada; jornadas de
trabalho prolongadas; longos periodos de transporte incomodo e cansativo (nas grandes
cidades); alimentacdo do trabalhador imprépria e insuficiente; alta rotatividade da mao-de-

obra e abuso na terceirizagéo de servigos.

2.2 ASEGURANCA DO TRABALHO NO BRASIL

Sobre o surgimento do Servigo Especializado de Seguranca, Higiene e Medicina do
Trabalho, Catai® (2008) apud Catai et al. (2010) destaca que o estabelecimento das Leis do
Trabalho (CLT) aprovado pelo Decreto Lei n® 5452, de 1° de maio de 1943, originou um
tratamento mais amplo dos tdpicos prevencionistas, sendo que naquela época o Brasil era um
pais predominantemente rural (de economia agraria) onde a prevencdo de acidentes do
trabalho passava longe dos érgdos governamentais e mais distante ainda dos estudiosos. Uma
alteracdo na CLT com o Decreto Lei 229 de 28 de fevereiro de 1967, o Capitulo V do Titulo Il
passou a ter o titulo de “Seguranca e Higiene do Trabalho”, surgindo entdo o Servigo
Especializado de Seguranca, Higiene e Medicina do Trabalho, dando nova redagéo ao Art.
174 da CLT. Depois de um longo periodo, em 27 de junho de 1972 foi expedida a Portaria n°
3.237 que determinou como organizar os Servigos de Seguranca e Higiene do Trabalho nas
empresas, sendo substituida pela Portaria n® 3.460 de 31 de dezembro de 1975. Pode-se dizer

que a Seguranca do Trabalho no Brasil comegou principalmente com a Portaria 3.214 do

1 CAMPOS, José Luiz Dias; CAMPQOS, Adelina Bitelli Dias. Acidentes do Trabalho, 22 edicdo, Séo Paulo:
Editora LTR, 2001.

2 AYRES, Dennis de Oliveira; CORREA, José Aldo Peixoto. Manual de prevencéo de acidentes do trabalho:
aspectos técnicos e legais. Sdo Paulo: Atlas, 2001.

3 CATAI, Rodrigo Eduardo. Legislagdo e Normas Técnicas. Apostila do XVII Curso de Especializagdo em
Engenharia de Seguranca do Trabalho. UTFPR, Curitiba, 2008.
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Ministério do Trabalho e Emprego.

As Normas Regulamentadoras — NR’s relativas a Seguran¢a e Medicina do Trabalho
foram aprovadas pela Portaria 3.214 de 8 de junho de 1978, sendo que na época eram 28
(vinte e oito) normas ao todo (SANTQOS, 2010).

Segundo o site do Ministério do Trabalho (2017), as Normas Regulamentadoras s&o
disposi¢cdes complementares ao capitulo V da CLT, compostas em obrigacdes, direitos e
deveres a serem cumpridos por empregadores e trabalhadores com o objetivo de garantir
trabalho seguro e sadio, prevenindo a ocorréncia de doencas e acidentes de trabalho. A
elaboracdo/revisdo das NR’s € realizada pelo Ministério do Trabalho. Atualmente existem 36
Normas Regulamentadoras.

Este trabalho tem como base a NR 6 — Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)
aprovada pela Portaria GM n.° 3.214, de 08 de junho de 1978, sendo sua ultima
alteracéo/atualizacé@o ocorrida pela Portaria MTh n.° 870, de 06 de julho de 2017 (BRASIL,
2017).

2.3 NR6-EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)

Conforme a NR 6 do Ministério do Trabalho (2017), o EPI — Equipamento de
Protecdo Individual € todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a salde no
trabalho. De fabricagcdo nacional ou importado, s6 podera ser posto a venda ou utilizado com a
indicacdo do Certificado de Aprovacdo - CA, expedido pelo 6rgdo nacional competente em
matéria de seguranca e salde no trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego (BRASIL,
2017).

Quanto a necessidade do uso do EPI, de acordo com a NR 6 (2017) a empresa €
obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, equipamento adequado ao risco, em
perfeito estado de conservagdo e funcionamento, nas seguintes circunstancias: sempre que as
medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecdo contra os riscos de acidentes do
trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho; enquanto as medidas de protecéo coletiva

estiverem sendo implantadas; e, para atender a situagdes de emergéncia (BRASIL, 2017).
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Os Equipamentos de Protecdo Individual segundo Saliba* (2004) apud Catai et al.
(2010), sdo importantes para a prevencao de acidentes e doencas do trabalho, porém, sua
adocdo deve ser realizada depois que forem esgotadas todas as alternativas de protecédo
coletiva. A indicacdo correta do EPI adequado é essencial na eficiéncia desse meio de
controle.

No entanto, em relagdo a utilizacdo dos Equipamentos de Protecdo Individual, isto foi
sempre um desafio no convencimento por parte de gerentes, profissionais e principalmente
dos trabalhadores, seja na area da construcdo civil, industria, operacdo quimica, portuéria,
aeroportudria, tecelagem, e outras tantas que necessitam de uma fiscalizagdo adequada e da
disseminacéo da cultura prevencionista (SANTOS, 2010).

Destacando a construcao civil, o uso de EPI’s € muito importante na preservacdo da
integridade do trabalhador e, indiretamente, proteger toda a mdo-de-obra que, em geral, ndo é
qualificada. Somente na ultima década é que se tomou consciéncia de que o uso de
equipamentos de protecdo € uma atitude simples e capaz de evitar acidentes. Mas, mesmo
com os inumeros beneficios, muitos trabalhadores da construcdo civil, por diversas razdes,
deixam de usa-los. Na justificativa sdo apontados 0s mais variados motivos, desde incbmodo
até esquecimento da colocacao do equipamento. A conscientizacdo, mediante treinamentos, é
a maneira mais eficaz para diminuir as estatisticas de acidentes de trabalho no setor, mas essa
ndo € a realidade de muitas empresas, que ainda acreditam que investir em seguranca € um
gasto inatil (AGNELLI, MARTELOZO, 2005).

De acordo com o Anexo | da NR 6 (2017), resumidamente, os tipos de Equipamentos
de Protecéo Individual sdo: para protecdo da cabeca (capacete, capuz ou balaclava); protecédo
dos olhos e face (6culos, protetor facial, méascara de solda); protecdo auditiva (protetor
auditivo); protecdo respiratoria (respirador purificador de ar ndo motorizado, respirador
purificador de ar motorizado, respirador de aducdo de ar tipo linha de ar comprimido,
respirador de aducdo de ar tipo mascara autbnoma, respirador de fuga); protecdo do tronco
(vestimentas, colete a prova de balas de uso permitido para vigilantes que trabalhem portando
arma de fogo, para protecdo do tronco contra riscos de origem mecanica); protecdo dos
membros superiores (luvas, creme protetor, manga, bragadeira, dedeira); prote¢do dos
membros inferiores (calcado, meia, perneira, calca); protecdo do corpo inteiro (macacdo,
vestimenta de corpo inteiro); protecdo contra quedas com diferenca de nivel (cinturdo de

4 SALIBA, Tuffi Messias. Curso Basico de Seguranca e Higiene Ocupacional. S&o Paulo: LTr, 2004.
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seguranga com dispositivo trava queda, cinturdo de seguranga com talabarte) (BRASIL,
2017).

Na construcdo civil destacam-se 0s seguintes EPI’s: capacete de protecdo, oculos de
seguranca, protetor auditivo, respirador purificador de ar, luvas de protecdo, cinto e calgados

de seguranca (SANTQOS, 2010). A seguir uma descrigédo destes equipamentos.

2.3.1 Principais Equipamentos de Protecdo Individual na Construcéo Civil

Segue abaixo alguns tipos dos principais EPI’s utilizados na construcdo civil.

2.3.1.1 Capacete de Protecdo

Conforme Rosso e Oliveira (2005), os capacetes sdo usados para proteger o cranio
contra quedas de objetos, impactos e particulas projetadas. E um equipamento basico de
seguranca em qualquer obra. O casco é de material plastico rigido, de alta resisténcia a
penetracdo e impacto. Este é projetado para rebater o material em queda para o lado, assim
evitando lesdes no pescoco do trabalhador. O capacete é utilizado com suspensdo, permitindo
0 ajuste mais exato a cabeca e amortecendo os impactos.

Entre os tipos de capacete de protecdo utilizados pelos trabalhadores, consta o de aba
frontal (Figura 1) que é contra agentes metereoldgicos (trabalho a céu aberto) e trabalho em
local confinado, impactos provenientes de queda ou projecao de objetos, queimaduras, choque
elétrico e irradiacdo solar (CPNSP, 2015).

Figura 1 - Capacete aba frontal
Fonte: CPNSP (2005)
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Outro modelo de capacete de protecdo é o de aba frontal com viseira (Figura 2),
destinado a trabalhos onde haja risco de explosdes com projecdo de particulas e queimaduras

provocadas por abertura de arco voltaico (CPNSP, 2015).

Figura 2 - Capacete aba frontal com viseira
Fonte: CPNSP (2005)

2.3.1.2 Oculos de Seguranca

Os 6culos de seguranca tém como principal funcdo evitar a perfuracdo dos olhos
através de corpos estranhos como no corte de arames e cabos, no uso de chave de boca e
talhadeiras, uso de furadeiras, retirada de pregos, particulas solidas e outros agentes
agressivos que possam prejudicar a visdo, como agentes quimicos (RAMOS, 2009).

Um exemplo de éculos de seguranca encontrado na construcdo civil é o de lente
incolor (Figura 3), cuja finalidade é a prote¢do dos olhos contra impactos mecanicos e
particulas volantes (CPNSP, 2015).

%
\&

Figura 3 - Oculos de seguranca com lente incolor
Fonte: CPNSP (2005)



18

Outro exemplo de 6culos de protecéo € o de tonalidade escura (Figura 4) que além de
ter a mesma funcdo dos 6culos de lente incolor, também protege os olhos dos raios
ultravioletas (CPNSP, 2015).

\&

Figura 4 - Oculos de seguranca com lente de tonalidade escura
Fonte: CPNSP (2005)

2.3.1.3 Protetor Auditivo

O protetor auditivo tem a finalidade de proteger os ouvidos nas atividades e nos locais
que apresentem ruidos excessivos, evitando algumas doengas como perda auditiva e estresse.
Na construcdo civil existem alguns setores onde a utilizacdo do protetor torna-se muito
necessaria, por exemplo, na operacdo de betoneira, no uso de ferramentas elétricas como serra
circular e serra marmore (RAMOS, 2009).

Um dos protetores utilizados pelos trabalhadores é do tipo concha (Figura 5), aplicado
em atividades e nos locais que apresentem niveis de pressdo sonora superiores ao estabelecido
na NR 15, Anexos n.°1 e 2 (BRASIL, 2014).

Figura 5 - Protetor auditivo tipo concha
Fonte: CPNSP (2005)
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Outro protetor auditivo é do tipo insercdao (plug) (Figura 6), que também é utilizado
para protecdo do sistema auditivo contra niveis de pressdo sonora superiores ao estabelecido
na NR 15, Anexos n.° 1 e 2 (BRASIL, 2014).

Figura 6 - Protetor auditivo tipo de insercao (plug)
Fonte: CPNSP (2005)

2.3.1.4 Respirador Purificador de Ar

O respirador purificador de ar tem a funcdo de proteger o sistema respiratério contra
gases, vapores, névoas e poeiras. Na construcdo civil, a poeira proporciona grande dificuldade
no local de trabalho. Exemplo disso é a geracdo de vasta quantidade de pd no corte de paredes
com a serra marmore. Assim, é de extrema necessidade a utilizacdo desta protecdo para evitar
doencas respiratorias € no momento do trabalho permitir um conforto ao funcionario
(RAMOS, 2009).

Alguns exemplos de protecdo respiratoria sdo indicados nas Figuras 7 e 8, estas
protecbes sdo utilizadas em atividades e locais que apresentem tal necessidade, em
atendimento a Instrucdo Normativa N°1 de 11/04/1994 — (Programa de Protecdo Respiratoria -

Recomendacdes/ Selec¢do e Uso de Respiradores) (CPNSP, 2015).

Figura 7 - Respirador purificador de ar (descartavel)
Fonte: CPNSP (2005)
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Figura 8 - Respirador purificador de ar (com filtro)
Fonte: CPNSP (2005)

2.3.1.5 Luvas de Protecao

As luvas de protecdo sdo utilizadas para protecdo mecanica, e contra produtos
abrasivos, escoriantes e rebarbas. Cada modelo de luvas tem a sua finalidade (RAMOS,
2009).

Um dos tipos de luvas de seguranca utilizados pelos trabalhadores é de borracha, que
protege as maos e bracos do empregado contra choque em
trabalhos e atividades com circuitos elétricos energizados (CPNSP, 2015). A Figura 9 ilustra

um par deste tipo de luva com um detalhamento da tarja identificadora.

Tarja identificadora

P

>

Figura 9 - Luva isolante de borracha
Fonte: CPNSP (2005)
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Outro modelo de luvas de protecdo é em raspa e vaqueta (Figura 10), cuja funcéo €
proteger as méos e bracos do empregado contra agentes abrasivos e escoriantes (CPNSP,
2015).

s

W e

Figura 10 - Luva de protecdo em raspa e vaqueta
Fonte: CPNSP (2005)

Jé as luvas em vaqueta, ilustradas na Figura 11, sdo utilizadas para prote¢do das maos

e punhos contra agentes abrasivos e escoriantes (CPNSP, 2015).

f /1

/ [l k\

Figura 11 - Luva de protecdo em vaqueta
Fonte: CPNSP (2005)
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Outro tipo de luvas de seguranca € em borracha nitrilica (Figura 12), que tem a
finalidade de proteger as maos e punhos do empregado contra agentes quimicos e bioldgicos

(CPNSP, 2015).

Figura 12 - Luva de protecdo em borracha nitrilica
Fonte: CPNSP (2005)

Ja as luvas de PVC (Figura 13) protegem as maos e punhos do empregado contra

recipientes contendo 0leo, graxa, solvente e ascarel (CPNSP, 2015).

as

Figura 13 - Luva de prote¢do em PVC
Fonte: CPNSP (2005)

2.3.1.6 Cinto de Seguranca

O cinto de seguranca tem a funcéo de proteger o empregado contra quedas em servigos
onde exista diferenca de nivel. Este &€ muito aplicado na construcéo civil, ja que 0s servicos

em altura sdo muito frequentes na utilizacdo de andaimes, na construcdo de telhados, etc. A
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correta utilizagdo do equipamento € um cuidado a ser tomado pelo funcionario. Também
devem ser verificadas todas as cordas para a seguranca do trabalhador (RAMOS, 2009).

E considerado trabalho em altura, conforme a Norma Regulamentadora N° 35 -
Trabalho em Altura do Ministério do Trabalho (2016), toda atividade realizada acima de 2,00
m (dois metros) do nivel inferior, onde haja risco de queda.

O cinturdo de seguranca tipo paraquedista, ilustrado na Figura 14, é utilizado para
protecdo do empregado contra quedas em servicos onde exista diferenca de nivel (CPNSP,
2015).

Figura 14 - Cinturdo de seguranca tipo paraquedista
Fonte: CPNSP (2005)

Em conjunto com o cinturdo tipo paraquedista pode ser utilizado o dispositivo trava
queda (Figura 15), que conforme a NR 6 do Ministério do Trabalho (2017) tem a finalidade

de proteger o usudrio contra quedas em operaces com movimentacédo vertical ou horizontal.

Figura 15 - Dispositivo trava queda
Fonte: CPNSP (2005)
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2.3.1.7 Calcados de Seguranca

Os calcados de seguranca sdo equipamentos utilizados para a protecdo dos pes, dedos
e pernas, contra cortes, perfuracfes, escoriacdes, queda de objetos, calor, frio, penetracdo de
objetos, umidade, produtos quimicos (RAMOS, 2009). A seguir alguns tipos de calcados de
seguranca.

Um dos modelos utilizados pelos trabalhadores é o de bota de couro (cano médio),
ilustrado na Figura 16, cuja funcdo é a protecdo dos pés e pernas contra torcdo, escoriacoes,
derrapagens e umidade (CPNSP, 2015).

Figura 16 - Calcado de protecao tipo bota de couro (cano médio)
Fonte: CPNSP (2005)

Outro tipo de calcado de seguranca € a bota de couro de cano longo (Figura 17), que
protege 0s pés e pernas contra torcao, escoriacles, derrapagens, umidade e ataque de animais
peconhentos (CPNSP, 2015).

Figura 17 - Calcado de protecéo tipo bota de couro (cano longo)
Fonte: CPNSP (2005)
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J& a bota de borracha (cano longo), ilustrada na Figura 18, é utilizada para protecdo

dos pés e pernas contra umidade, derrapagens e agentes quimicos agressivos (CPNSP, 2015).

Figura 18 - Calcado de protecéo tipo bota de borracha (cano longo)
Fonte: CPNSP (2005)

2.4 PESQUISAS DESENVOLVIDAS SOBRE O USO DE EPI’S

Muitos trabalhos citam a utilizacdo de EPI’s (Equipamentos de Protecdo Individual),
entre eles, a monografia de Quevedo Filho, Almeida e Santos (2005), que teve como proposta
investigar a conscientizacdo do uso de EPI na construcdo civil e no ambiente de trabalho
através da coleta de dados (entrevista e questionario) a 4 (quatro) funcionarios de uma
empresa com sede em Itapeva — Sdo Paulo.

Conforme a analise dos autores foi possivel perceber conscientizacdo por parte de cada
funcionario da necessidade do uso do equipamento; mesmo na resposta em que o funcionario
afirma deixar de usar quando sente dor de cabeca, ele sabe do risco que se submete ao exercer
sua atividade sem o equipamento.

No artigo de Grohmann (2005), a pesquisa também teve como base o uso de EPI’s.
Esta foi realizada em 17 (dezessete) empresas de pequeno porte da construcdo civil de Santa
Maria, por meio de questionarios aplicados através de entrevistas com 0s responsaveis pela
seguranca do trabalho, sendo que na maioria dos casos o proprio dono da empresa era o
responsavel por este assunto. A autora verificou que a ndo utilizacdo dos equipamentos nao é
de exclusiva culpa dos operarios, pois as empresas que tem a responsabilidade e

obrigatoriedade de fornecé-los e exigi-los, ndo entregam grande parte dos mesmos. Os Unicos
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EPI’s que sao 100% fornecidos pelas empresas sdo: capacete, calgado fechado e cinto de
seguranca. Ela também destaca que os equipamentos que apresentam fornecimento mais
precario sdo os de protecdo para o tronco.

A pesquisadora também ressalta que um dado extremamente importante e preocupante
é 0 de que muitas empresas ndo sabem quais sdo os EPI’s necessarios para a construcao civil e
algumas desconhecem que estes equipamentos sdo obrigatorios. Com relacdo a exigéncia de
uso, constatou que seu percentual € semelhante ao de fornecimento, ou seja, as empresas que
fornecem EPI’s, na sua maioria, também exigem o uso dos mesmos. Porém, como a pesquisa
foi realizada por meio de entrevistas, Grohmann (2005) deixa claro que seriam necessarias
mais observacdes “in loco”, isto é, nos canteiros de obras.

Sobre a questdo do conforto, a autora afirma que os equipamentos atuais sao cépias do padrdo
americano, por este motivo € necessario gue se facam estudos com o objetivo de adapta-los ao
tipo fisico do operério brasileiro.

A monografia de Santos (2010) investigou a utilizacdo dos Equipamentos de Prote¢éo
Individual na construcdo civil e no ambiente de trabalho por meio de observacdes junto a dois
canteiros de obras em Feira de Santana - Bahia. A coleta de dados foi realizada através de
método de abordagem in loco via aplicacdo de questionarios e entrevistas, sendo um aos
funcionarios da empresa e 0 outro a administracao do canteiro de obras.

Sobre 0 assunto seguranca do trabalho, a autora afirma que é tratado em segundo plano
e mesmo que todos estejam cientes da importancia da utilizacdo do EPI, é complicado obter
um resultado efetivamente positivo, enguanto houver a auséncia de uma pratica de
antecipacgéo, que sugere que a prevencao seja realizada na fase de planejamento, na concepcao
do projeto da edificacdo, do processo de producdo ou do método de trabalho. Ela destaca que
¢ preciso que haja um investimento nas questdes de seguranca ja na fase de planejamento,
para que 0 mesmo ndo seja visto no futuro como um gasto ou acréscimo nos custos da obra.

Em relacdo a conscientizacdo da importancia do uso e da qualidade de EPI’s, Santos
(2010) destaca que a educacdo e 0 treinamento S40 necessarios para que 0s programas de
seguranga funcionem e que o objeto final de tudo isso deve ser a conscientizagdo do operario
quanto a importancia da utilizagdo dos equipamentos e que 0s mesmos devem cobrar dos seus
superiores a compra e a melhoria na qualidade dos produtos, visto que se trata da integridade
fisica do usuério.

Ja o estudo de Pelloso e Zandonadi (2012) teve como foco identificar quais sdo 0s
principais motivos que levam os trabalhadores da construcdo civil a deixarem de usar 0s

Equipamentos de Prote¢do Individual durante a execugdo de suas atividades. A coleta de
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dados foi realizada com trabalhadores da construgdo civil, no municipio de Sinop/MT através
de entrevistas. As autoras enfatizam que para dizer que cumprem as leis do trabalho, a maioria
das empresas fornece os EPI’s, porém ndo mantém técnicos responsaveis pela aquisicéo,
distribuicdo, acondicionamento e instrucdo de uso dos equipamentos. Dessa forma ndo ha
nenhuma fiscalizagdo quanto ao uso correto dos equipamentos, favorecendo o risco de
acidentes no ambiente de trabalho.

Quanto aos programas de gestdo de seguranca, Pelloso e Zandonadi (2012)
verificaram que nas obras visitadas ndo ha nenhum tipo de programa. O foco das obras esta no
prazo e custo, e estes sdo vistos como despesas e tempo perdido, pois o nivel de instrucéo dos
trabalhadores é baixo e hd uma grande rotatividade de funcionéarios ao longo da execucao da
obra.

Sobre o fator qualidade que esta relacionado ao conforto do EPI, as autoras afirmam
que perceberam certo descontentamento devido a desconfortos, como o capacete que esquenta
a cabeca, a limitagdo dos movimentos pelo cinto, a falta de sensibilidade nas mé&os por causa
das luvas, entre outros motivos gque levam a retirada do equipamento durante a execucdo das
atividades.

Por ultimo, Pelloso e Zandonadi (2012) concluiram que a falta de informacao, a falta
de conscientizacdo sobre seguranca e a ergonomia do equipamento de protecdo sdo 0s
principais motivos da resisténcia ao uso adequado do EPI e que ocasionam a retirada do
mesmo em algum momento do trabalho; sendo que este ato inseguro pode causar acidentes,

graves ou ndo, porém acidentes que geram transtornos a todos.
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3. METODOLOGIA

A metodologia adotada para a realizacdo deste trabalho foi o estudo de caso, por ter
sido efetuada uma coleta de dados e apds sua analise/interpretacéo.

Em relagdo ao estudo de caso, Gil® (1999) apud Dantas (2014) destaca que o
pesquisador ndo pretende interferir sobre a situacdo e sim conhecé-la. Podendo utilizar
diversos instrumentos e estratégias. No entanto, um estudo de caso ndo precisa ser somente
descritivo. Pode ter um profundo alcance analitico, pode interrogar a situacdo e confrontar
esta com outras j& conhecidas e com as teorias existentes.

Ainda sobre o estudo de caso, Monteiro (2010) enfatiza que o pesquisador realiza a
pesquisa com o0 aspecto de um observador investigativo ndo participativo. Para coleta das
informacdes, podera utilizar observagdes diretas, entrevistas e registros em arquivos, além de
outros recursos metodoldgicos aplicados dentro de ambientes académicos, abrangendo
analises em literaturas, periodicos, textos legais, artigos, assim como uma analise e
interpretacdo mais aprofundadas de livros ja publicados sobre os temas a serem investigados.
Tais recursos atuardo de forma a somar aos pesquisadores elementos informacionais como
base de dados com o auxilio de diversos tipos de documentos, entendendo que a pesquisa
bibliografica pertence a uma série de ferramentas muito Gteis para eliminacdo das duvidas
também, uma vez que ja sofreram uma analise por parte de outros estudiosos dos temas que

estejam ligados com as areas de conhecimento.

3.1 PROCEDIMENTOS DA PESQUISA

Os procedimentos adotados foram:

e Elaboracdo de questionarios seguindo os principais critérios da NR 6 — Equipamento
de Protecdo Individual do Ministério do Trabalho;

e Recrutamento de interessados em participar da pesquisa, tendo com requisito estar
trabalhando em obras;

e Aplicacdo dos questionarios com empregador (representado por um engenheiro) e
empregados;

e Comparacéo das respostas dos engenheiros com as dos demais trabalhadores;

e \erificacdo do grau de conscientizagdo do empregador e do trabalhador em relagéo ao

uso de EPI’s para a prevencéo de acidentes.

5 GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. S&o Paulo: Atlas, 1999.



29

3.2 COLETA DE DADOS

No processo de coleta de dados, participaram da pesquisa:

e 1 (um) engenheiro civil e 2 (dois) pedreiros responsaveis pela area de manutencao de
um condominio em Curitiba;

e 1 (um) engenheiro civil envolvido na construcdo de uma ponte na Regido
Metropolitana e 2 (dois) funcionarios (um mestre de obras e um servente) que
executam o projeto;

e 1 (um) engenheiro civil e 2 (dois) pedreiros que participam da construcdo de um
edificio residencial em Curitiba;

e 1 (um) engenheiro civil responsavel pela execucdo de um projeto de aterramento
elétrico em um supermercado em Curitiba e 2 (dois) funcionarios (um encarregado de
obras e um eletricista).

A pesquisa foi realizada nos meses de marco e abril através de questionarios. As
perguntas foram elaboradas de uma maneira em que fosse possivel analisar se existe ou néo

coeréncia nas respostas.



4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir os resultados obtidos.

4.1 QUESTIONARIO PARA A EMPRESA (ENGENHEIROS)

30

Neste item estdo descritas as respostas fornecidas pelos 4 (quatro) engenheiros que

representaram as construtoras e alguns comentarios sobre as respostas. O questionério esta
apresentado no APENDICE A.

Na pesquisa, todos os participantes sdo engenheiros civis com uma média de tempo de

trabalho na empresa de 4,5 (quatro anos e meio), conforme ilustra a Tabela 1. Estes valores

mostram que 3 (trés) dos engenheiros possuem quase 0 mesmo tempo de empresa.

Tabela 1 - Tempo de trabalho na empresa dos engenheiros

Numero de

. Funcdo Obra Tempo na empresa
Participantes
1 Engenheiro Civil  |Manutencao predial 6 anos
1 Engenheiro Civil  |Ponte 5 anos
1 Engenheiro Civil  |Edificio Residencial 5 anos
1 Aterramento Elétrico 2 anos

Engenheiro Civil

Fonte: A autora (2017)

Quando os 4 (quatro) entrevistados foram indagados sobre o tempo de trabalho na

construcdo civil, 3 (trés) participantes responderam que tém 6 (seis) anos e 1 (um) que tem 10

(dez) anos de experiéncia no setor, ou seja, 3 (trés) destes possuem o0 mesmo tempo de

experiéncia na area, segundo mostra a Tabela 2.

Tabela 2 - Tempo de trabalho na construgéo civil dos engenheiros

NUrn_e ro de Funcéo Obra Tempo na construcéo civil
Participantes
1 Engenheiro Civil  [Manutencéo predial 6 anos
1 Engenheiro Civil  [Ponte 10 anos
1 Engenheiro Civil  |Edificio Residencial 6 anos
1 Engenheiro Civil  |Aterramento Elétrico 6 anos

Fonte: A autora (2017)
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A quarta pergunta feita aos engenheiros diz respeito a existéncia de programas de
seguranca na obra. Todos os entrevistados disseram que no planejamento da obra existe uma
preocupacdo quanto aos programas. Isto pode ser explicado, pois acredita-se que atualmente
as empresas possuem uma maior conscientizacdo em relacdo ao tema seguranca do trabalho.

Quando foi perguntado aos 4 (quatro) participantes se estes conhecem a NR 6 —
Equipamento de Protecdo Individual do Ministério do Trabalho, todos responderam
positivamente. Isto é confirmado nas respostas da pergunta seguinte do questionario sobre
quais sdo as circunstancias em que a empresa € obrigada a fornecer EPI’s aos empregados.
Conforme o engenheiro responsavel pela area de manutencdo do condominio, 0s
equipamentos sdo fornecidos para todos os funcionarios ligados a obra e ao canteiro de obras
em geral. Ja o0 engenheiro envolvido na construcdo da ponte, respondeu que a partir do
momento em que € contratado um funcionario, ja sdo fornecidos os EPI’s necessarios de
acordo com a avaliacdo do risco da funcdo ou quando no exercicio da fungdo o colaborador
ficara exposto a um novo risco (ndo avaliado anteriormente), por exemplo, trabalho em altura
(mas antes € feito o treinamento de altura). Ele também complementa que € feita a troca ou
novo fornecimento de EPI para o funcionario, caso extraviado ou danificado. Segundo o
engenheiro envolvido na construgdo do edificio residencial, assim que o funcionario entra no
canteiro de obras é fornecido o capacete e a botina; cinto de seguranca e trava queda, sempre
que inicia um trabalho em altura; luva, 6culos, méscara e protetor auricular, em servicos que
representem risco a saude do funcionario. Ja o engenheiro que acompanha a execucdo do
projeto de aterramento elétrico, respondeu que 0s equipamentos sdo fornecidos em todas as
circunstancias e que uso de EPI é feito em tempo integral nas obras, utilizando-os conforme o
tipo de servico que sera executado.

As préximas trés perguntas estavam relacionadas ao fornecimento de equipamentos de
protecdo individual, os tipos de equipamentos e se estes possuem aprovacdo do Orgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho. Todos os entrevistados
afirmaram que a empresa realiza o fornecimento dos seguintes EPI’s: capacete de protecgéo,
oculos de seguranca, protetor auditivo, respirador purificador de ar, luvas de protegéo, cinto
de seguranca com dispositivo trava queda e calgados de seguranga. Sendo que, 0 engenheiro
envolvido na construgdo da ponte ainda cita o colete refletivo e a capa de chuva. Assim, foi
possivel perceber que os equipamentos que se destacam na construcdo civil sdo realmente
fornecidos pelas construtoras. Os participantes também confirmaram a aprovacdo dos

equipamentos pelo 6rgdo nacional.
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Quando foi perguntado a respeito da realizacdo de treinamentos aos trabalhadores sobre
0 uso adequado, guarda e conservagao dos EPI’s, 0s engenheiros afirmaram a existéncia de
treinamentos e complementaram nas respostas da pergunta seguinte do questionario o local
onde sdo guardados os equipamentos. Conforme o engenheiro responsavel pela area de
manutencdo do condominio, os equipamentos ficam guardados no armario individual de cada
funcionario. Ja engenheiro envolvido na construgdo da ponte, respondeu que cada trabalhador
fica responsavel por conservar e guardar seus EPI’s ¢ que a empresa disponibiliza arméarios na
obra e alojamento para cada funcionario. Segundo o engenheiro envolvido na construcdo do
edificio residencial, os equipamentos sdo guardados no armario individual (fornecido pela
empresa) do funcionario. Ja o engenheiro que acompanha a execucdo do projeto de
aterramento elétrico, disse que os EPI’s ficam guardados no deposito da empresa. Pelas
respostas obtidas, foi possivel perceber que a responsabilidade pela guarda e conservacdo do
equipamento fica mesmo por parte do empregado, o que esta de acordo com a NR 6.

Em relacdo a questdo do registro do fornecimento dos EPI’s ao trabalhador, 0S
entrevistados afirmaram que este é feito de alguma forma, seja através de livros, fichas ou
sistema eletronico.

J& a pergunta sobre a higienizacdo e manutencdo periddica dos equipamentos que, alias,
segundo a NR 6 é uma responsabilidade da empresa, 3 (trés) engenheiros disseram que a
construtora cumpre com tal responsabilidade e 1 (um) que ndo (este foi o engenheiro que
trabalha na construcdo do edificio residencial). O engenheiro responsavel pela area de
manutencdo do condominio que faz parte dos que forneceram uma resposta afirmativa, ainda
comentou que com exce¢do ao uniforme no qual a higienizacdo € de responsabilidade do
funcionario.

Os participantes também afirmaram na préxima questdo que os trabalhadores
comunicam a empresa quando o equipamento de protecdo se torna improprio para uso.

As duas perguntas seguintes, décima quinta e décima sexta, estavam relacionadas a
fiscalizacdo por parte da empresa quanto ao uso de EPI’s e a adverténcia/puni¢cdo quando
estes ndo sdo utilizados. Ao serem indagados sobre isto, os 4 (quatro) entrevistados
confirmaram a existéncia dos dois itens citados. Isto pode ser explicado, pois acredita-se que
as empresas realmente pretendem diminuir o nimero de perdas de recursos humanos e
financeiros no setor.

Por altimo, foi perguntado aos engenheiros se eles acreditam na minimizacéo de riscos
de acidentes através do uso de EPI’s. Todas as respostas foram positivas, o que reforca a ideia

de que esta ocorrendo uma maior conscientizagao quanto aos programas de seguranca.
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4.2 QUESTIONARIO PARA OS TRABALHADORES

Neste item estdo descritas as respostas fornecidas por 8 (oito) trabalhadores,
pertencentes a um total de 4 (quatro) obras, sendo que cada uma foi representada por 2 (dois)
funcionérios; e alguns comentarios sobre as respostas. O questionario estd apresentado no
APENDICE B.

A primeira pergunta feita aos trabalhadores diz respeito ao nivel de escolaridade que 0s
mesmos possuiam. Quando os 8 (oito) entrevistados foram indagados sobre o0 assunto, 3 (trés)
disseram possuir o ensino fundamental completo, 4 (quatro) responderam ter o ensino medio
completo e 1 (um) afirmou conter o ensino médio incompleto. Estes valores mostram que
apenas 50% destes possuem o ensino médio completo. Isso pode ser explicado, pois acredita-
se que na construcdo civil o nivel de escolaridade ndo é um fator tdo importante a ser
considerado.

Também foi verificado, através da segunda pergunta, que dos 8 (oito) participantes: 4
(quatro) sdo pedreiros, 1 (um) é servente, 1 (um) é eletricista, 1 (um) é encarregado de obras e
1 (um) é mestre de obras.

J& a terceira pergunta estava relacionada ao tempo de trabalho de cada trabalhador na

empresa. De acordo com a Tabela 3, este tempo varia entre 4 (quatro) meses a 11 (onze) anos.

Tabela 3 - Tempo de trabalho na empresa dos trabalhadores

P':i:g?;;)n?; Funcéo Obra Tempo na empresa
2 Pedreiros Manutencéo predial 11 anos e 5 anos
1 Mestre de Obras Ponte 7 anos e 8 meses
1 Servente Ponte 4 meses
2 Pedreiros Edificio Residencial 7 anos e 4 anos
1 Encarregado de Obras |Aterramento Elétrico 5 anos
1 Eletricista Aterramento Elétrico 10 meses

Fonte: A autora (2017)

A quarta pergunta realizada aos funcionarios se refere ao tempo de experiéncia destes
na construcdo civil. A Tabela 4, a seguir, demonstra que o periodo de experiéncia dos

trabalhadores varia entre 4 (quatro) meses a 30 (trinta) anos.
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Tabela 4 - Tempo de trabalho na construgéo civil dos trabalhadores

P’;Ift::?pr;Jn?:s Funcéo Obra Tempo na construcao civil
2 Pedreiros Manutencéo predial 30 anos e 10 anos
1 Mestre de Obras Ponte 8 anos
1 Servente Ponte 4 meses
2 Pedreiros Edificio Residencial 17 anos e 4 anos
1 Encarregado de Obras |Aterramento Elétrico 10 anos
1 Eletricista Aterramento Elétrico 6 anos

Fonte: A autora (2017)

As proximas duas perguntas estavam relacionadas ao fornecimento de equipamentos

de protecdo individual (EPI’s) pela empresa e 0s tipos destes equipamentos. A resposta dos 8
(oito) participantes foi positiva para a primeira questdo e todos também afirmaram que a
empresa fornece os seguintes EPI’s: capacete de protegdo, Oculos de seguranga, protetor
auditivo, respirador purificador de ar, luvas de protecdo, cinto de seguranca com dispositivo
trava queda e calgados de seguranca. Sendo que, 0 mestre de obras envolvido na construgéo
da ponte ainda cita o uniforme. Assim, foi possivel verificar novamente que os equipamentos
que se destacam na construcdo civil sdo realmente fornecidos pelas construtoras.
Exceto, o servente que trabalha na construgdo da ponte que néo cita o cinto de seguranga e o
dispositivo trava queda, mas € esclarecido que ele é novo na empresa € ndo possui
treinamento de trabalho em altura. A empresa fornece o cinto de seguranca somente quando o
funcionario faz o treinamento, exames e é liberado para esta atividade.

A sétima e a oitava pergunta foram sobre a utilizacdo e qualidade dos EPI’s. Os
entrevistados confirmaram o uso e o conforto dos equipamentos. Assim, acredita-se que a
questdo do fator qualidade tenha gerado uma evolucéo, tanto por parte dos fabricantes quanto
das construtoras que buscam melhores produtos para os seus empregados.

Em relacdo a existéncia de treinamentos sobre o uso adequado, guarda e conservacao
dos equipamentos de protecdo individual e a satisfacdo destes, todos afirmaram o recebimento
de treinamentos e 3 (trés) funcionarios responderam que estdo muito satisfeitos e 5 (cinco)

que estdo satisfeitos, conforme ilustra a Figura 19.



35

37.5%

Muito satifeito = satisfeito

Figura 19 — Resultado da satisfacéo
Fonte: A autora (2017)

Ao analisar a Figura 19, nota-se que a maior parte dos entrevistados estava satisfeita
guanto aos treinamentos. Isto pode ser explicado, pois as construtoras participantes da
pesquisa demonstraram ter como valor a seriedade e qualidade do que oferecem.

A décima primeira pergunta feita aos trabalhadores diz respeito ao local onde sdo
guardados os EPI’s. Conforme os pedreiros da area de manutencdo do condominio e o mestre
de obras que participa da construcao da ponte, os equipamentos ficam guardados em armarios.
O servente envolvido na construcdo da ponte, respondeu que o local é o container. J& 0s
pedreiros que trabalham na construcdo do edificio residencial, um disse que sdo guardados no
armario pessoal ou almoxarifado e o outro respondeu no armério pessoal. E o encarregado de
obras e o eletricista que acompanham a execucdo do projeto de aterramento elétrico, disseram
que guardam em armarios individuais. Pelas respostas obtidas, foi possivel perceber que a
responsabilidade pela guarda e conservacdo do equipamento fica mesmo por parte do
empregado.

Os participantes também afirmaram que ndo compram EPI’s por conta propria,
comprovando o fornecimento realizado pela empresa.

Quando foi perguntado se algum funcionario ja sofreu algum acidente de trabalho,
apenas 0 mestre de obras que trabalha na constru¢do da ponte respondeu que sim e foi onde
estd trabalhando, gerando uma perfuragdo no pé, mas que ndo deixou seqielas. O préprio
engenheiro esclareceu o acidente, declarando que o trabalhador caiu de uma altura entre 50
cm e 70 cm sobre a ferragem da propria estrutura e ndo tinha como fazer guarda corpo nem
uso de cinto de seguranga, faltou isolamento da &rea e orientacdo para o pessoal ndo ficar

proximo do local onde estavam.
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O trabalhador ainda complementou na resposta da pergunta seguinte, que no momento do
acidente estava utilizando equipamentos de protecdo. Entéo, é possivel imaginar que poderia
ter acontecido algo mais grave se ndo estivesse fazendo uso do cal¢ado de seguranca.

A décima quinta e décima sexta pergunta relacionava-se a existéncia de fiscalizacédo
por parte da empresa quanto ao uso de EPI’s e a adverténcia/puni¢do quando estes ndo sao
utilizados. Ao serem indagados, os 8 (oito) entrevistados afirmaram a existéncia dos dois itens
citados, confirmando as respostas dos engenheiros. Isto pode ser explicado, novamente, pois
acredita-se que as empresas realmente pretendem diminuir o nimero de perdas de recursos
humanos e financeiros no setor.

A pergunta seguinte foi sobre a responsabilidade da empresa pela higienizagdo e
manutencdo periddica dos EPI’s, sendo que apenas os 2 (dois) pedreiros que participam da
construcdo do edificio residencial apresentaram uma resposta negativa, confirmando a
resposta do engenheiro da mesma obra.

Os entrevistados também afirmaram, na décima oitava questdo, que comunicam a
empresa quando o equipamento de protecdo se torna improprio para o uso.

Por ultimo, foi perguntado aos trabalhadores se existe o acompanhamento de um
engenheiro de seguranca na obra e também se estes acreditam que os EPI’s minimizam os
riscos de acidentes. As respostas de todos os funcionarios foram positivas para as duas

questdes.

4.3 COMPARACAO DAS RESPOSTAS

Por parte das construtoras observou-se uma preocupacéo quanto ao fornecimento (com
aprovacdo do 6rgdo nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho),
registro, treinamentos, fiscalizacdo e adverténcia/punicdo em relacdo aos equipamentos de
protecdo individual. Porém, percebeu-se que uma construtora ndo se responsabiliza pela
higienizagdo e manutengao periodica dos EPI’s, ou seja, existem falhas desta empresa sobre o
assunto, talvez por falta de conhecimento total da NR 6 ou mesmo o descumprimento da
norma.

Os engenheiros também afirmaram que a responsabilidade pela guarda e conservagédo
do equipamento fica mesmo por parte do empregado, o0 que esta de acordo com a NR 6 e que
qguando o equipamento de protecdo se torna improprio para o uso, 0s funcionarios comunicam

a empresa.
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Em relagdo aos trabalhadores, todos responderam que a construtora fornece
equipamentos de protecdo individual e que estes sdo utilizados, confirmando as respostas dos
engenheiros.

Os empregados também confirmaram as respostas dos engenheiros quanto a existéncia
de treinamentos, fiscalizacdo e adverténcia/punicao por parte da empresa. Outra coeréncia foi
na questdo do local de armazenamento dos EPI’s, sendo que a maioria dos participantes
respondeu que sdo guardados em armarios individuais, ou seja, a responsabilidade pela guarda
e conservacdo do equipamento fica mesmo por parte do empregado.

Os trabalhadores também afirmaram que ndo compram equipamentos de protecdo por
conta prépria e que comunicam a empresa quando estes se tornam inadequados para uso,
confirmando novamente as respostas dos engenheiros.

Em relacdo a questdo do acompanhamento de um engenheiro de seguranca na obra,
todos os trabalhadores afirmaram a presenca deste profissional. Porém, ha uma incoeréncia (a
Unica na pesquisa) nas respostas dos 2 (dois) entrevistados que executam o projeto de
aterramento elétrico com a do engenheiro responsavel pela mesma obra, pois este disse que a
empresa procura o engenheiro de seguranca apenas para consultoria.

Por ultimo, todos os participantes da pesquisa responderam que acreditam que 0s
EPI’s minimizam os riscos de acidentes, o que reforca a ideia de que estd ocorrendo uma

maior conscientizacdo em relacdo a seguranca do trabalho.
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5. CONCLUSAO

Conclui-se que as construtoras que participaram da pesquisa estdo fornecendo
equipamentos de protecdo individual aos trabalhadores e que estes estdo utilizando os EPI’s.

Pelas respostas dos participantes, verificou-se que a média de tempo de trabalho na
empresa entre 0s 4 (quatro) engenheiros é de 4,5 (quatro anos e meio) e que 3 (trés) destes
possuem 6 (seis) anos e 1 (um) tem 10 (dez) anos de experiéncia na construcdo civil. Ja entre
os demais trabalhadores, o tempo de trabalho na empresa de cada funcionario varia entre 4
(quatro) meses a 11 (onze) anos e 0 tempo de experiéncia na construcdo civil varia entre 4
(quatro) meses a 30 (trinta) anos.

Ao comparar as respostas dos questionarios, das empresas (representadas por
engenheiros) com as dos demais trabalhadores, constatou-se coeréncia nos resultados.
Também foi observado que todos os participantes apresentaram um grau elevado de
conscientizacdo quanto ao uso de EPI’s para a prevencao de acidentes. Portanto, notou-se uma
evolucdo deste assunto quando analisado com as pesquisas citadas nos subitens 2.3 e 2.4 da
Revisdo Bibliografica deste trabalho.

Destaca-se que esta experiéncia contribuiu para a formacdo da pesquisadora e espera-
se que este relato possa contribuir com a area de engenharia de seguranca do trabalho e com o
surgimento de novas pesquisas considerando a conscientizacdo sobre o uso de equipamentos

de protecdo individual.
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APENDICE A - QUESTIONARIO PARA A EMPRESA (ENGENHEIROS)

1) Funcéo que exerce na empresa?

2) Faz quanto tempo que trabalha na empresa?

3) Faz quanto tempo que trabalha na construgao civil?

4) No planejamento da obra existe uma preocupagdo quanto aos programas de seguranca?
() Sim () Néo

5) Tem conhecimento em relacdo a NR 6 — Equipamento de Protecdo Individual do Ministério
do Trabalho?

() Sim ( ) Néo

6) Em quais circunstincias a empresa é obrigada a fornecer EPI’s aos empregados?

7) A empresa fornece equipamentos de prote¢do individual?
() Sim () Néo

8) Quais siao os EPI’s fornecidos pela empresa?
() capacete de protecao

( ) 6culos de seguranca

() protetor auditivo

() respirador purificador de ar

() luvas de protecédo

( ) cinto de seguranca () trava queda

() calcados de seguranga

() Outro(s)?
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9) Sao fornecidos aos empregados somente EPI’s aprovados pelo 6rgdo nacional competente em
matéria de seguranca e saude no trabalho?
() Sim ( ) Néo

10) Os empregados recebem treinamentos sobre uso adequado, guarda e conservac¢ao dos EPI’s?

() Sim ( ) Néo

11) Onde sao guardados os EPI’s?

12) Registra-se o fornecimento dos EPI’s ao trabalhador através de livros, fichas ou sistema
eletronico?
() Sim ( ) Néo

13) A empresa responsabiliza-se pela higienizagdo e manutengio periodica dos EPI’s?
() Sim ( ) Néo

14) Quando o equipamento de protecdo se torna improprio para o uso, 0 empregado comunica a
empresa?

() Sim

() Néo

15) Existe fiscalizacao por parte da empresa quanto ao uso de EPI’s?

()Sim () Ndo



16) O empregado é advertido/punido quando néo esta utilizando EPI’s?
() Sim ( ) Néo

17) Vocé acredita que os EPI’s minimizam os riscos de acidentes?
() Sim

() N&o. Por qué?
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APENDICE B - QUESTIONARIO PARA OS TRABALHADORES

1) Qual o seu nivel de escolaridade?
() Analfabeto

() Ensino Fundamental incompleto
() Ensino Fundamental completo

() Ensino Médio incompleto

() Ensino Médio completo
( ) Técnico. Em qual curso?
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( ) Ensino Superior incompleto. Em qual curso?

(') Ensino Superior completo. Em qual curso?

2) Fungdo que exerce na empresa?

3) Faz quanto tempo que trabalha na empresa?

4) Faz quanto tempo que trabalha na construgéo civil?

5) A empresa fornece equipamentos de prote¢io individual (EPI’s)?

() Sim ( ) Néo

6) Se a resposta acima for sim, quais sdo os EPI’s fornecidos pela empresa?
() capacete de protecao

( ) 6culos de seguranca

() protetor auditivo

() respirador purificador de ar

() luvas de protecédo

( ) cinto de seguranca () trava queda

() calcados de seguranga

() Outro(s)?
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7) Vocé utiliza os equipamentos de protecao?
() Sim

() N&o. Por qué?

8) Se a resposta acima for sim, os EPI’s fornecidos sao de boa qualidade (confortaveis)?
()Sim
() Né&o. Por qué?

9) Existem treinamentos sobre uso adequado, guarda e conservagao dos EPI’s?
() Sim () Néo

10) Se a resposta acima for sim, quanto aos treinamentos recebidos:

() muito satisfeito () satisfeito () um pouco satisfeito () insatisfeito

11) Onde sao guardados os EPI’s?

12) Vocé compra EPI’s por conta propria?

() Sim. Por qué?

() Néo

13) Ja sofreu algum acidente de trabalho?

(') Sim, nesta empresa. Deixou sequelas? ( ) Sim ( ) Néo
(') Sim, em outra empresa. Deixou sequelas? ( ) Sim ( ) Ndo
() Néo
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14) Se a resposta acima for sim, estava utilizando equipamento de protecao?

() Sim. Qual foi a causa do acidente?

( ) Néo

15) Existe fiscalizacio por parte da empresa quanto ao uso de EPI’s?
() Sim () Nao

16) Vocé é advertido/punido pela empresa quando nio esta utilizando EPI’s?

()Sim () Nio

17) A empresa responsabiliza-se pela higienizacdo e manutenc¢ao periodica dos EPI’s?
() Sim ( ) Néo

18) Quando o equipamento de protecdo se torna improprio para o uso, Vocé comunica a
empresa?
() Sim

() N&o. Por qué?

19) Existe 0 acompanhamento de um Engenheiro de Seguranca na obra?
()Sim

() Néao. Quem é o responsavel pela conducdo da obra?

20) Vocé acredita que os EPI’s minimizam os riscos de acidentes?
() Sim

( ) Néo. Por qué?




