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“Porque ter a mente boa ndo é o bastante, o principal é aplicd-la bem. As
maiores almas sdo capazes tanto das maiores virtudes quando dos maiores vicios, e
aqueles que marcham lentamente podem avancar muito mais, se seguirem o caminho

certo, do que os que correm, porém dele se afastam.

Descartes, Discurso sobre o Método, Parte | (1637).



RESUMO

O livro didatico é considerado imprescindivel dentro de salas de aulas, e tanto para
o0s professores quanto para os alunos, ele serve como apoio. Tendo em vista a importancia
do livro didatico no processo ensino aprendizagem, este trabalho tem como objetivo
analisar livros didaticos de Quimica publicados entre os anos de 1999 a 2010, realizar
uma avaliagdo critica do contetido Termoquimica, destacando as variagdes em termos de
abordagem, linguagem, imagens e exercicios, e a partir deste trabalho fornecer
informagdes importantes sobre as alterages observadas nos livros. O livro escolhido foi
da autoria de Jodo Usberco e Edgard Salvador. A primeira analise dos livros foi feita de
forma unitaria de cada uma das edi¢cdes, levando em consideracdo a abordagem
compreendida para o conteudo especifico, analise das imagens e a linguagem apresentada
pelos autores. Ainda foi analisada a quantidade de exercicios trazidos pelos livros e a
relacdo que o livro trds sobre o cotidiano do aluno e se este da énfase a
interdisciplinaridade, contextualizagdo e experimentacdo. No final ainda foi feita uma
analise geral dos quatros livros analisados. O que se conclui com este estudo, € que se
mudangas realmente ocorrem nos livros didaticos, pois estes precisam acompanhar a
evolucdo da sociedade, contudo neste periodo de publicacdes de livros de Quimica, as
modificagOes ocorridas sempre visam a avango para um melhor entendimento dos alunos.

Palavras-chave: Livros didaticos, Termoquimica, Quimica no ensino médio, Escolas
publicas



ABSTRACT

The textbook is considered essential within classrooms, and both teachers and for
students, it serves as support. Given the importance of the textbook in teaching learning
process this work aims to analyze textbooks Chemistry published between 1999-2010, to
critically evaluate the content Thermochemistry, highlighting the variations in approach,
language, images and exercises, and from this study provide important information on the
changes observed in the books. The book was chosen by Jodo Usberco and Edgard
Salvador. The first analysis was made of the books unit form each of the issues, taking
into account the approach understood to specific content analysis of the images and the
language submitted by the authors. Although we analyzed the amount of exercise brought
the books and the relationship that the book back on the daily life of the student and
whether this emphasis on interdisciplinarity, contextualization and experimentation.
What can be concluded from this study is that changes do occur in textbooks, because
they need to follow the evolution of society, however this period of book publications of
Chemistry, the changes occurring always aim to advance to a better understanding of
students.

Keywords: Textbooks, Thermochemistry, Chemistry in high school, Public Schools
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1 INTRODUCAO

As escolas séo consideradas nos dias de hoje importantes para a sociedade, pois é
por intermédio delas que o conhecimento é repassado. De igual importancia dentro das
escolas, entram os livros didaticos e outros materiais de apoio como computadores,
internet, mapas, cadernos entre outros (LAJOLO, 1996).

o livro didatico € considerado imprescindivel dentro de salas de aulas, e tanto para
os professores quanto para os alunos, ele serve como apoio e é utilizado como uma ponte,
considerado o mediador de transmissdo na busca por conhecimentos cientificos
(PERUZZI, et al, 2000; FRISON et al., 2009). Para Frison et al. (2009) é tido como
“padrdo curricular desejavel” dentro das escolas, ja para Lopes (1992) os livros sdo partes
fundamentais para que haja uma boa educacao.

Segundo o Ministério da Educacdo (MEC) apud Dominguini (2010), “o livro
didatico tem funcdo, além de pedagdgica, social, ao contribuir para a qualidade da
educacdo brasileira e promover, assim, a inclusdo social dos alunos que, devido a motivos
econdmico-financeiros, ndo tém acesso ao material”.

No decorre dos anos, foi-se percebendo que nas escolas o livro didatico é o
principal instrumento no processo de ensino-aprendizagem. Por ser tdo importante nas
escolas, o Governo Federal lancou programas tendo como propaésito difundi-lo para todos
os alunos pertencentes a escolas publicas do Brasil (DOMINGUINI, 2010). Atualmente
o MEC disponibiliza os livros através do PNLD (MINISTERIO DA EDUCACAO,
2014).

As escolas sdo as responsaveis por tornar adolescentes responsaveis e integros,
cidaddos de boa indole, por intermédio do conhecimento. Nelas, os professores, utilizam-
se dos livros, repassam uma visdo geral do mundo. Dessa forma o livro didatico é
importante, pois ele precisa fornecer conceitos aos alunos estimulando-os na busca por
conhecimentos, questionamentos e solugdes sobre todos os assuntos (FAVARETTO;
MERCADANTE, 2001).

Tendo em vista a importancia do livro didatico no processo ensino aprendizagem
este trabalho tem como objetivo analisar livros didaticos de Quimica publicados entre os
anos de 1999 a 2010, realizar uma avaliacdo critica do conteddo Termoquimica,

destacando as variagGes em termos de abordagem, linguagem, imagens e exercicios, e a
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partir deste trabalho fornecer informacdes importantes sobre as alteracdes observadas nos

livros para o tema em questéo.

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Analisar o que mudou ao longo de 10 anos, de 1999 a 2010, na abordagem do
contetdo Termoquimica nos livros didaticos de Quimica, distribuidos gratuitamente para

escolas publicas que atendem alunos de ensino médio.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Escolher o livro, o autor e o contetdo especifico;

e Selecionar os exemplares;

e Relacionar a relevancia do conteudo;

e Destacar as mudancas que ocorreram no decorrer dos anos, de 1999 a 2010, em
termos de abordagem para o tema escolhido;

¢ Avaliar a qualidade e quantidade das imagens empregadas nos livros selecionados;

e Analisar a linguagem adotada pelos livros didaticos;

e Determinar as caracteristicas dos exemplos e exercicios propostos para o contetdo
em questao;

e Abordar a relacdo que o livro traz com o dia-dia (cotidiano) do aluno, bem como
proposta de aulas no laboratorio para assimilacdo do contetdo visto em sala de

aula.



11

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 HISTORIA DO LIVRO DIDATICO

O livro didatico é um instrumento imprescindivel nas escolas, pois ele tem a
funcdo de auxiliar tanto os professores quanto os alunos no que se diz respeito a
abordagem dos contetidos de todas as disciplinas em sala de aula. Contudo ele pode
assumir importancias diferentes dependendo de qual lugar e ocasido que ele esta sendo
inserido (FRISON et al., 2009).

Para o livro didatico existem muitas defini¢es, como cita Dias e Bortolozzi
(2009) “no campo da Educacdo, € muito importante se entender o livro didatico na sua
completude, uma vez que ele tem uma grande fungdo dentro do contexto escolar. Aliés,
sdo os livros didaticos que estabelecem grande parte das condigdes materiais para o ensino
e a aprendizagem nas salas de aula de muitos paises através do mundo”.

Em 1929, foi criada no Brasil uma organizacdo com politicas sobre o livro
didatico, com legislacdes especificas, garantindo uma reproducéo legitima e auxiliando
na crescente reproducdo dos livros didaticos. Através disso, partir da década de 30, o
Governo Federal juntamente com o MEC criou o Decreto de Lei 1006, comecando a real
preocupacdo principalmente com a qualidade da educacdo brasileira, lancando um
importante programa de melhoria dos livros didaticos juntamente com a sua distribuicdo
gratuita (HOFFLING, 1993 apud DIAS; BOROLOZZI, 2009).

O PNLD, criado pelo Governo Federal, é o mais antigo dos programas voltados a
distribuicdo de obras didaticas aos estudantes da rede publica de ensino brasileira. Ao
longo dos 80 anos, o programa foi aperfeicoado e teve diferentes nomes e formas de
execucdo (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2014). Atualmente, o PNLD ¢é voltado a
educacdo basica brasileira.

Toda essa preocupagdo com a educagédo e consequentemente com 0 apoio que 0s
livros didaticos fornecem nas salas de aulas, é uma garantia que os alunos brasileiros
tenham livros de confianca, e que estes 0 ajudem a tornem cidaddos responsaveis e

integros.
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3.2 RELEVANCIA E FUNCAO DOS LIVROS DIDATICOS NO
PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

O livro didéatico ainda é o meio de ensino-aprendizado impresso mais importante
nas escolas, considerado de cunho cultural, gera praticas de leituras diversificadas,
podendo ainda ser utilizado para demonstrar interesses politicos e ideoldgicos de um pais
(MIRANDA et al., 2004; FREITAS; RODRIGUES, 2007; BAIRRO, 2010). Atualmente,
o livro escolar ndo é o Unico instrumento utilizado nas escolas, ele precisa disputar espaco
com outros meios como computadores, quadros-negro, videos, CD’s, internet, softwares
didaticos entre outros (FREITAS; RODRIGUES, 2007).

Em muitas escolas, o que se percebe, é que o livro didatico € a unica ferramenta
de apoio que os professores possuem, dessa forma faz-se necessario que o livro didatico
venha preparado para ser o auxilio Unico para alunos e professores. Por outro lado, em
algumas escolas, ele precisa disputar espaco principalmente com a internet, ja que
estamos na era tecnoldgica e alguns tem acesso a internet em suas casas, fazendo com
que o livro fique esquecido (FRISON et al., 2009).

Porém o que se pede hoje é que nas escolas os professores utilizem além do livro
didatico, outros materiais de apoio, que podem ser eles jornais, revistas, softwares, jogos
ludicos, entre outros, no sentindo de ampliar e diversificar o contetido e assim fazer com
que o aluno fique inteirado de tudo que esta acontecendo em sua volta (FRISON et al.,
2009).

Segundo Freitas e Rodrigues (2007), “o livro didatico faz parte da cultura e da
memoria visual de muitas geracdes e, ao longo de tantas transformac6es na sociedade, ele
ainda possui uma funcéo relevante para a crianga, na missao de atuar como mediador na
construg¢do do conhecimento”. O livro didatico por se apresentar de forma impressa faz
com que o aluno utilize concentracgdo e atencdo, instigando assim a compreensao, reflexdo
e alem de tudo imaginacéo sobre os diferentes assuntos descritos e abordados. Diferente
de outras midias, ele deve chamar a atencdo dos alunos atraves de sua forma, linguagem,
figuras, textos e imagens, com um propdsito: instigar a leitura (FREITAS; RODRIGUES,
2007; DIAS; BORTOLOZZI, 2009).

Para Amaral e Neto (1997) as aulas de Ciéncias sofrem com a precariedade e a
péssima qualidade dos livros didaticos, uma vez que existem muitas teorias e conceitos

erroneos e equivocados sobre Ciéncia e seus derivados. Sobre esse contexto, faz-se
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necessario que os professores escolham com cautela os livros que serdo usados por eles e
pelos alunos durante no minimo trés anos do ensino médio.

De acordo com Piaget (1987) apud Dias e Bortolozzi (2009) “a aprendizagem
escolar ndo é uma recepcdo passiva de conhecimentos, mas um processo ativo de
elaboracdo. O ensino deve favorecer as multiplas interacfes entre o aluno e o0s contetdos,
ja que o aluno constrdi seus proprios conhecimentos através da acdo, para isso, 0s livros

didaticos devem estar bem preparados para as atividades dos alunos”.

3.3 O PLANO NACIONAL DE LIVROS DIDATICOS E A ESCOLHA DO
LIVRO DIDATICO NAS ESCOLAS

Como descreve Nurfiez et al., (2001) a escolha do livro didatico € uma tarefa de
suma importancia para um bom desenvolvimento e aprendizagem dos alunos em salas de
aulas. Para isso é importante que os professores analisem e delimitem critérios para a
escolha, levando em consideracdo os tipos de alunos que estes irdo trabalhar e também
que atendam o projeto politico pedag6gico em vigor na escola, bem como a maneira que
o livro trds a contextualizacdo, o seu nivel de dificuldade e a forma com que sdo
apresentados os contetdos, sendo imprescindivel ainda, sua relacdo com o cotidiano
(FRISON et al., 2009; NUNEZ et al., 2001; LAJOLO, 1996).

Conforme destaca Loguercio, Samrsla e Del Pino (2000) os principais critérios
envolvidos na escolha do livro didatico sdo a necessidade de relacionar os conteddos com
o0 dia-dia dos alunos, como vestibular e, principalmente, que tudo isso estejam em um
volume unico, pois além de diminuir custo pode ser usado 0 mesmo livro durante os trés
anos pelo mesmo aluno. Ainda segundo os autores, a partir dos anos de 1990 houve a
inclusdo de contetdos relacionando o cotidiano e questdes de vestibulares.

Frison et al., (2009) em entrevistas com professores, destaca que um parametro de
suma importancia para a escolha de um livro ¢ a relagéo entre o indice de conteudos com
o0 plano de ensino da escola, outro ainda considerado importante é linguagem utilizada
pelos autores dos livros didaticos.

O MEC disponibiliza para as escolas o PNLD, que tem como objetivo “prover
com livros didaticos de qualidade as escolas publicas do ensino fundamental e medio das
redes de ensino”. O MEC tambem faz a distribui¢do do Guia de Livros Didaticos, que por

sua vez, auxiliam os professores na escolha dos livros que melhor atendem suas escolas.
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Esse Guia contém resenhas de cada obra aprovada pelo MEC, que é disponibilizado as
escolas. Cada escola escolhe dentre os livros constantes no referido Guia, aqueles que
deseja utilizar, levando em consideracdo seus proprios critérios (MINISTERIO DA
EDUCACADO, 2014).

No ano de 2014, segundo o0 MEC, foram investidos no ensino médio de escolas
publicas aproximadamente 340 milhdes de reais, onde foram beneficiados mais de 7
milhdes de alunos em 19 mil escolas, com a distribuigdo de mais de 34 milhdes de livros
didaticos (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2014)

A partir de 2014, o MEC estéa disponibilizando, para professores da rede publica
de ensino, o Guia de livros didaticos referentes ao PNLD/2014, trazendo mudancas no
diz respeito as obras didaticas que estavam sendo disponibilizadas nos anos anteriores.
Neste ano, além do livro didatico impresso, as escolas também receberdo contetdos
multimidias que complementam o livro impresso, na forma de DVD, no qual os
professores terdo livre reproducdo para passar para os alunos (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2014).

O MEC agora passa ndo sé disponibilizar livros didaticos, como também
colecbes didaticas impressas, contedo multimidia complementar aos livros.
Assim, ao escolher cole¢des acompanhadas de conteddo multimidia, a escola
receberd, além dos livros didaticos, os DVDs correspondentes a essas obras
com seus respectivos contetdos multimidia. Esses conteldos poderdo ser
reproduzidos livremente para todos os alunos. O objetivo é facilitar o acesso

de professores e alunos as novas tecnologias e suas implicagdes para o
processo de ensino e aprendizagem (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2014).

Segundo ainda o MEC, é necessario caminhar junto com sociedade moderna,
seguindo a era tecnoldgica, a qual no contexto geral todos estamos inseridos.

Os contetidos multimidia que acompanham algumas cole¢des sdo compostos
por temas curriculares complementares ao contelldo dos volumes impressos e
tratados por meio de um conjunto de objetos educacionais digitais destinados
ao processo de ensino e aprendizagem. Esses objetos sdo apresentados nas
categorias audiovisual, jogo eletrénico educativo, simulador e infogréafico
animado ou podem congregar todas ou algumas dessas categorias no estilo
hipermidia. Esses contetidos visam ao uso tanto coletivo (em sala de aula, sob
orientacdo do professor) quanto individual (fora da sala de aula)
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2014).

Os professores devem analisar criteriosamente os livros didaticos que os séo
entregues, estes devem fazer uma escolha adequada seguindo seus principios éticos e

sempre levando em consideracdo a classe de alunos para quais estes serdo utilizados,
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pensando sempre na boa aprendizagem e na forma com que os livros irdo transmitir

conhecimentos e agregar valores ao publico alvo.

3.4 ESTRUTURA DO LIVRO DIDATICO

O livro didatico deve demonstrar um entendimento de educagdo principalmente
através de sua estrutura, organizacéo, didatica de conteddos, bem como por meio de suas
imagens e textos. E ordenado especialmente para determinado curso, a fim de atender
suas especificidades. Ele geralmente contém textos informativos sobre diferentes
assuntos aos quais acompanham exercicios e atividades. Para Lajolo (1996) “a
expectativa do livro didatico € que, a partir dos textos informativos, das ilustracoes,
diagramas e tabelas, seja possivel a resolucdo dos exercicios e atividades cuja realizacdo
deve favorecer a aprendizagem”.

O livro didatico inteiramente deve estar de acordo com o Unico pressuposto que
Ihe é instaurado: a do aprendizado. Dessa forma € preciso que tudo dentro do livro seja
igualmente nitido e eficiente, isso vai desde a linguagem verbal, passando pela impressao,
diagramas, tabelas, figuras e chegando a encadernacéo (LAJOLO, 1996).

A linguagem verbal expressa nos livros didaticos, como argumenta Dante (1996),
devem ser apresentada de uma forma clara e objetiva, e que acima de tudo esteja
compreensivel, estimulando a imaginacdo do aluno, e ainda que todas as explicaces,
definicbes, problemas e questdes, se apresentem adequadas com termos e palavras
destinadas a classe e idade para qual o livro é destinado.

Martins, Gouvéa e Piccinini (2005) salientam que as ilustragdes que compde 0s
livros didaticos sdo imprescindiveis para a compreensao das ideias cientificas. Eles
ressaltam também que elas sdo importantes para que o leitor visualize de uma forma mais
compreensivel e com uma maior facilidade o que o texto esté relatando. Para os autores
os alunos conseguem lembrar mais facilmente o que o texto esta relatando quando este
vem acompanhado de imagens. Vasconcelos e Souto (2003) explicam que a
funcionalidade das imagens € justamente para demonstrar clareza nas informacoes
fornecidas, estimulando assim “a compreensdo e a interacdo entre leitores e o texto
cientifico”. Contudo, é importante que a figura esteja adequada e coerente para aquele
tipo de texto, para que ndo confunda o leitor, induzindo-o a um possivel erro de
interpretacdo (VASCONCELOS; SOUTO, 2003).
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3.5 IMPORTANCIA DO CONTEUDO TERMOQUIMICA

Ensinar Quimica ndo é uma tarefa facil que os professores enfrentam. Cabe aos
professores dirigir o ensino com ajuda imprescindivel dos livros didaticos. Para Rizzi
(2011) é desta forma que os alunos passam a conhecer a Quimica.

Segundo Silva, Silva e Neto (2013) o conteudo de Termoquimica é de suma
importancia no dia-a-dia de todos, pois para 0s autores existe uma vasta aplicagédo da
Termoquimica que vai desde industrias, comércios pesquisas, e até outros tipos de fontes
energéticas que facilitam nossa vida. Dessa forma, a abordagem deste contetudo deve ser
feita de forma a evidenciar a importancia e aplicabilidade para que os estudantes
entendam o contetido de forma didatica (SILVA; SILVA; NETO, 2013).

A Termoquimica ndo é sé importante nas aulas de quimica, pois além de dar
suporte e embasamento para os conteudos em salas de aulas do ensino médio, este
também é abordado nos vestibulares e provas do ENEM, bem como em algumas areas do
ensino superior.

O conteudo Termodin&dmica aborda os conceitos relacionados a energia e calor,
como as defini¢bes de absorcdo ou liberacdo de energia (transformacdes endotérmicas e
exotérmicas), a partir de reacdes quimicas. Para Silva, Silva e Neto (2013) a
Termoquimica € uma parte da Quimica bastante extensa e com muitos conteldos
abstratos. Os autores salientam que os alunos do ensino médio encontram muitas
dificuldades no estudo deste contetdo.

Sabendo da tal importancia e do nivel de dificuldade encontrada pelos alunos e
professores nas escolas para o estudo e entendimento da Termoquimica, faz-se necessario
que o livro didatico (considerado principal mediador de conhecimento entre professores
e alunos) traga de forma clara, objetiva e explicativa o conteldo para ajudar alunos e

professores em salas de aula.

4. METODOLOGIA

4.1 SELECAO DO LIVRO DIDATICO

Foi escolhido entre os livros de Quimica do ensino médio o material publicado

pela Editora Saraiva da autoria de Jodo Usberco e Edgard Salvador. Tal escolha deve-se
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a qualidade do material didatico, a aceitacdo do mesmo por professores e alunos,
observados por meio de conversas informais com professores de escolas locais. Outro
critério importante para a escolha foi a disponibilidade dos livros nas escolas, uma vez
que os mesmos foram distribuidos nas escolas publicas pelo MEC. Os anos selecionados
foram os encontrados nas escolas, 1999, 2001, 2006 e 2010.

4.2 COLETA DO LIVRO DIDATICO

As edicdes dos livros didaticos foram adquiridas com professores atuantes no
ensino médio e superior, e ainda um deles foi cedido por uma ex-estudante do ensino

médio da rede publica.

4.3 ANALISE DO LIVRO DIDATICO

A analise dos livros didaticos de Quimica publicados entre os anos de 1999 a 2010
foi realizada por intermédio da analise critica do conteddo Termoquimica. Primeiramente
foi analisada de uma forma critica e unitaria cada uma das edi¢des, levando em
consideracdo a abordagem compreendida para o contedo especifico. Essa abordagem
compreendeu as seguintes questdes:

- 0 contelido é abordado em topicos ou segue texto corrido?

- 0 texto referencia o cotidiano do aluno?

- d& énfase a interdisciplinaridade, contextualizagdo e experimentacéo?

O processo também compreendeu a analise das imagens - qualidade e quantidade
- e a linguagem apresentada pelos autores, se essa € de facil compreensdo ao publico que
estd sendo destinado e a sua facilidade de entendimento. Por fim a quantidade de
exercicios trazidos pelos livros. No final ainda deste trabalho foi feita uma analise geral

dos quatros livros.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise do contetldo Termodinamica, abordado no 2° ano do ensino médio, foi

realizada por meio da analise das mudancas observadas nos materiais didaticos da autoria
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de Usberco e Salvador ao longo dos anos de 1999 a 2010. Dentre as edi¢fes analisadas,
apenas as dos anos de 2001 e 2010 se apresentam em volumes unicos. Nos demais, ocorre
a existéncia de mais de um volume, e o conteldo de Termoquimica esta presente no livro
dois ou pertencente ao segundo ano do ensino médio.

No livro publicado no ano de 1999, a Termoquimica esta disposta na unidade
quatro e dividida em cinco capitulos: Introducdo, Termoquimica, Equacdo
Termoquimica, Energia de Ligacdo e Lei de Hess.

Neste, os autores trazem uma explicacdo objetiva sobre teorias e conceitos, se
preocupando com a linguagem utilizada, transpondo de forma clara e objetiva o conteido
no inicio do capitulo. Imagens e textos coloridos sdo distribuidos ao longo dos textos.
Ainda fazem parte deste livro diagramas, tabelas, formulas e reacBes quimicas. Um
experimento no final da edicdo é proposto para os alunos e ha no decorrer do capitulo
dois textos informativos, relacionando o cotidiano.

O livro didatico publicado no ano de 2001 ¢ dividido em Introducdo, Entalpia e
suas Variagdes, Calor ou Entalpia das Rea¢Ges Quimica e Lei de Hess. Nesta edicdo
observou-se diminui¢do no nimero de imagens, quando comparado aos demais. Além
disso, as imagens ndo possuem respectivas legendas, o que pode dificultar a interpretacédo
das mesmas, podendo haver divergéncias nas compreensdes. Neste livro, o conteudo de
Termoquimica é breve, com poucos exercicios. Contudo, no que diz respeito a teorias e
conceitos, sdo exposto de forma clara e objetiva, fazendo com que o aluno consiga
facilmente entender o que esta escrito. Nao ha textos informativos e nem preocupacéo
com a relacdo do conteldo com o cotidiano.

No livro publicado no ano de 2006, o contedido de Termoquimica esta disposto na
unidade trés, dividido em quatro capitulos, sendo eles: Balango Energético na
Alimentacdo, Termoquimica, Equagdes Termoquimicas e Lei de Hess.

Nesta edi¢do o autor faz uma breve introdugdo com alguns conceitos e teorias
disponibilizando pequenos textos informativos com nomes sugestivos que chama
bastante atencdo dos adolescentes (Figura 1), procurando dessa maneira, fazer uma ponte
sobre o contelldo em questdo e sua relacdo com o dia-dia. Os capitulos apresentam uma
quantidade generosa de imagens coloridas, bem como tabelas e diagramas, o que facilita
a interpretacdo do que esta escrito no texto. Os autores deixam destacados 0s conceitos e
formulas importantes. Ha nesta edigdo um experimento incentivando o aluno a construir
em casa um objeto com materiais alternativos e assim ajudando-o aplicar seus

conhecimentos para visualizar na pratica e de forma simples o que acabou de ser visto na
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teoria. Ele ainda traz exercicios resolvidos, além de exercicios fundamentais sobre o

conteu i : i 0
tetdo visto, e também muitas outras questdes que foram retiradas de questdes de
vestibulares.

QUIMICA e SAUDE
Ohesidade

stdo excessiva de alimentos acarreta a for-
¢io de maior quantidade de tecido adiposo,
levando a um excesso de peso.

A quantidade de tecido adiposo num individuo
normal é de 10% a 20% de seu peso. Nos obesos,
porém, esse valor pode chegar a 50%.

No corpo dos homens e das mulheres a gordura se
acumula em regioes diferentes. Nos homens a gordura
se acumula na parte superior do corpo e na regido do
abdome, ji nas mulheres 0 acimulo ocorre nos quadris
€ Nas COXas.

A utilizagdo do paquimetro, que verifica a porcenta,
de tecido adiposo em alguém, como (nico diagndst
de obesidade & um procedimento questiondvel.

0 corpo do homem obesd
se assemelha & forma
uma magé, e o da mul
obesa, & forma de uma
péra.

b | Uma das maneiras mais utilizadas para diagnosticar a obesidade ¢ adotar uma relagio matemé|
" denominada indice de Massa Corp6rea (IMC), que € calculado pela expressio:

B
i peso (kg)

IMC = Giuray? (m)
Os valores obtidos 3o interpretados de acordo com a tabela a seguir:

Baixo peso <185

| Normal 18,6-24,9
Pré-obeso 25-299
Obesidade classe | (leve) 30-349
Obesidade classe Il (moderada) 35-39,9
Obesidade classe Ill (grave, mérbida) >40

e A - O
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~

Por exemplo, uma pessoa com 90 kg e 1,70 m de altura tem seu IMC calculado dessa forma;

90 (kg) kg

IMC= (1,70)2111: =31,l4 TnT

a2l W A

De acordo com a tabela anterior, essa pessoa € classificada como obesa da classe I, ou seja, pos-
sui uma obesidade considerada leve,

A ocorréncia da obesidade estd associada a diversos fatores:
* Genéticos, em que pais obesos muitas vezes geram filhos obesos ou com tendéncia 2 obesidade.

* Psicolégicos, em que a ansiedade pode levar algumas pessoas a ingerirem uma quantidade exage-
rada de alimentos. f

* Culturais, tipo de alimentagio de determinada regido ou cultura local. i

Ainda que
fagam parte
da cultura Italiana,

Nos Estados Unidos é multo freqlente o consumo abusivo
desse tipo de alimento. Por isso hd um grande nimero de pes-
soas obesas naquele pafs. B 16 oue hé muitos
~ descendentes de

~ Itallanos em nosso
pafs, O consumo

_ freqliente de
massas pode levar
4 obesldade.

P

Embora muitos
acreditem que o
fato de uma
crianga ser gorda
Indique que ela
ieja saudével, essa
assoclagdo entre
peso elevado e
salde é
equivocada.

Alguns comportamentos, como, por exemplo, o sedentarismo,
podem levar & obesidade,

Figura 1 — Texto informativo relacionando o cotidiano do aluno disponibilizado
no livro de 2006.



21

No livro de 2010 o conteudo se encontra na unidade doze, contudo os autores
preferem ndo dividi-lo em capitulos, apenas separar por titulos com letras maiores e
destacadas. No que diz respeito a conceitos ele vem se mantendo muito parecido com 0s
demais, contendo diagramas e tabelas no decorrer do capitulo. As imagens contém
legendas, fazendo com que fique ainda mais compreensivel. Apresenta quantidade
variada de exercicios tanto os intitulado como “Testando os Conhecimentos” quanto os
de vestibulares. No entanto o livro referencia muito pouco dia-a-dia do aluno contendo
apenas um texto informativo, e ndo fornece experimentos para o aluno testar seu
conhecimento de forma ltdica.

Em todos os livros, observou-se que para a lei de Hess, o autor denota muita
criatividade e coloca como exemplo brincadeiras para a explicacdo (Figura 2), fazendo

com que aluno utilize a imaginacdo e compreenda de forma clara o que estd sendo

explicado.

PITULO 12
Lei de Hess

Fazi irmos do acampamento A 20 acam-
pamento B, a distincia 3 ser percomidu de-
pende do caminhy escolhido, mas a dife-
renga de alttude depersde, exclusivamente,
das alitudes dos dois. acxmpamentos, o
sefa, dos estados Insclal e final, Da mesma
;:a;em. 4 varagio de eanlpis (AH) numa

reagio s dos esealos micl -
final ¢ Indemmh lm«mm:d...e

A enmalpi de muitas reaghes quimicis
0o pode ser determinada expetinmental:
mente em laboeadrios. Ndo & possivel, par
exemplo, determinar 3 entalpia de fornsicao
do dleool comum (etanol ou dlooot etilion,
CHWO), poix ndo conseguinmos simerizddo 3
pastie da combinagio entre carbono, hidro-
#tnio ¢ oxiglnlo. Assim, 4 entalpia desso
Hipo de reagio pode ser cakulada 2 partr da
entalpla de outras reagbes, utilizando-se una
lei estabelecids pelo. quimico suiko G. H.
Hess, em 1840

Figura 2 — Explicagéo contida no livro publicado em 2006 sobre a Lei de Hess.
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A linguagem dos livros em todos os exemplares é de facil compreensdo,
empregando uma escrita clara e objetiva, com exemplos e vocabularios comumente
utilizados no dia-a-dia. Sendo assim, a linguagem é adequada para a faixa etéria dos
alunos a qual o livro foi destinado.

Pode-se constatar que a quantidade de exercicios é bem diversificada.

Para os anos de 1999, 2001, 2005 e 2010 a quantidade de exercicios tanto, os de
vestibulares quanto os resolvidos (Gréafico 1), respectivamente foram de: 84, 39, 136 e
93. Julga-se imprescindivel que os professores resolvam alguns exercicios propostos
pelos livros em sala de aula, fazendo com que os alunos tenham um apoio na hora de

resolver outros exercicios semelhantes em temas de casa ou até mesmo nas proprias salas

de aulas.
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Gréfico 1 — Quantidade de exercicios contidos nos livros pertencentes aos anos de 1999,
2001, 2006 e 2010

Mortimer (1988) salienta que ha um crescente aumento no nimero de imagens no
decorrer dos anos, sendo chamado de “truques graficos” e que este tipo de situagdo ¢é
6tima para a aprendizagem. Quando comparadas as imagens dos quatros livros através de
uma andlise quantitativa, percebe-se que o livro que mais apresenta ilustracdes é o de
2005, com 42. Ja o que menos possui é o de 2001 com 7 ao todo (Grafico 2). Todavia,



23

em todas as edicdes a qualidade das imagens é excelente, 0 que muda realmente é a
quantidade, podendo interferir no momento da aprendizagem, pois imagens sao pegas
fundamentais em livros considerados didaticos. Para Dias e Bortolozzi (2009) a
diminuicdo no nimero de imagens pode ser necessaria para a substituicdo dessas para

destinar mais espaco para a parte tedrica.

Grafico de Imagens
42

»
w
)

Quanitdade de imagens
5 & 083 R 8 8 8

(6]
1

o
L

2006 2001
Ano de publicacao dos livros didaticos

Gréafico 2 — Quantidade de imagens contidas nos livros de 2006 e 2001

Outro quesito que varia dentre os livros analisados é o nimero de paginas de cada
edicdo para o assunto intitulado Termoquimica. O livro que teve o menor numero de
paginas foi o de 2001 com 14. Por outro lado, o que teve um maior nimero foi o do ano
de 1999, com 45 péaginas. Isso representa uma perda de mais de 50%, quando comparado
com o livro de 1999 (Grafico 3).



24

Grafico de Paginas
45

vl
o
]

B
wv
1

w H
(85} o
I I

w
o
1

Numero de paginas
c & 3 &

wu
1

o
L

2001 1999

Ano de Publicagao dos livros

Gréfico 3 — NUmero de péginas contidas nos livros de 2001 e 1999

Dos quatro livros analisados, apenas dois apresentaram praticas de laboratdrio,
sendo eles os do ano de 1999 e 2006.

Em uma andlise geral o que se percebe nos livros é que os conceitos dos contetdos
ndo mudam e nem a sequéncia com que o topico é abordado. A primeira parte, ou parte
introdutéria dos livros, percebe-se que sdo muito parecidas ou até iguais em quase todas
as edicoes. Pode-se dizer que o autor se preocupa com a relagdo com o cotidiano dos
estudantes, fazendo destaque das principais teorias e conceitos, bem como utilizar de
formas ludicas para demonstrar teoremas que nédo sao de facil compreenséo.

Dias e Bortolozzi (2009) deixam claro que “ndo basta ter muitas folhas ou figuras
para um instrumento didatico ser considerado bom, e sim, a qualidade e a distribuicdo do

conteudo a ser estudado”.

6 CONCLUSAO

Através da analise critica realizada nos livros didaticos pertencentes a
diferenciados anos, porém dos mesmos autores e ainda relacionado a um contetdo
especifico, pode-se observar que mesmo com o passar dos anos, os livros didaticos vem
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se mantendo no que diz respeito a contetdos, formulas e conceitos. Os autores utilizam
geralmente os mesmos textos informativos para a relacdo com o cotidiano, critério tido
como importante por profissionais da educagdo na hora da escolha de um bom livro
didatico.

As mudancas que ocorreram com mais nitidez, dentre os livros analisados, foram
a quantidade de imagens, numero de exercicios e paginas dos livros.

O que se conclui com este estudo, é que mudangas realmente ocorrem nos livros
didaticos com o passar dos anos, pois estes precisam acompanhar a evolucdo da
sociedade, contudo neste periodo de publicacdes de livros de Quimica, as modificacdes

ocorridas sempre visam a avango para um melhor entendimento dos alunos.
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