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RESUMO

A cidade de Pato Branco apresenta, em sua &rea central, grande
adensamento populacional, com grande quantidade de edificios altos de
habitacdo coletiva. Com esta configuracdo, observa-se a grande
quantidade de obras ocorrendo simultaneamente, de edificios deste tipo,
impactando nas funcdes urbanas na area central. Desta forma, para se
obter conhecimento dos problemas e impactos causados em aspectos de
ordem gerencial, ambiental, e de seguranca nos canteiros de obras
dessas edificacbes, pode-se considerar como uma oportunidade a
aplicacdo de métodos de avaliagdo, visando a diminuicdo destes
impactos. O Programa de Tecnologia de Habitacdo (HABITARE), que
trata entre suas pesquisas, do planejamento de canteiros de obras,
desenvolveu uma ferramenta de avaliacdo para esta atividade, a partir da
aplicacdo de um checklist que abrange trés grupos: Instalacdes
provisorias; seguranca na obra e movimentacdo e armazenamento de
materiais. Este trabalho procura obter portanto, a partir do conhecimento
das normas regulamentadoras e legislacfes incidentes aos canteiros de
obras, aliado a observacdes e registros dos itens previstos no checkilist,
uma avaliagdo dos processos envolvidos nesta atividade e, com base

nessas avaliacdes, indicar possiveis melhorias para estes processos.

Palavras-chave: checklist, avaliacdo, canteiros de obras



ABSTRACT

ARAUJO, Evanio de. Application of an evaluation method on the construction
sites of multiple floor buildings in the Pato Branco PR central area. 2015. 100.
Work presented as Conclusion of the Program (Bachelor’s degree in Civil
Engineering) — Universidade Tecnolégica Federal do Parana, 2015.

The city of Pato Branco presents in its central area a high population density,
and it shows a substantial quantity of high buildings of collective habitation. It is also
possible to see a considerable quantity of these constructions that are being
constructed simultaneously and the impact of these constructions on the urban
functions of this area. In this way, to obtain knowledge about the problems and
impacts caused in aspects of management, environmental, and safety order in the
construction sites of these constructions, it can be it can be considered an
opportunity to apply the quality verification methods to decrease these impacts. The
Housing Technology Program (HABITARE- acronym in Portuguese), that manages in
its research the construction site planning, developed an evaluation tool to this
activity. This tool applies a checklist that covers three groups: temporary installations,
safety in the work, and material moving and storage. Therefore, this work discusses
from the knowledge of the incident legislation on construction sites ally to the
observations, and records of the items provided on de checklist, an evaluation of the
involved process in this activity, and to indicate possible improvements to these
processes based on these evaluations.

Key words: checklist, evaluation, construction sites.
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1. INTRODUCAO

De acordo com a NR-18, Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construcdo (ABNT, 2007), o canteiro de obras € definido

nA

como "area de trabalho fixa e temporaria, onde se desenvolvem
operacOes de apoio e execucdo de uma obra". Portanto, o canteiro de
obras deve fornecer todo o apoio de infraestrutura necessario para a
realizacdo da edificacdo, de forma que forneca de forma mais eficaz, os
materiais necessarios para cada etapa da obra.

O layout do canteiro deve ser feito de forma que facilite a
movimentacdo de maquinas, equipamentos e de trabalhadores; que
minimize os riscos a integridade fisica destes, e que seja flexivel para
inovacdes tecnologicas dos processos. O projeto do canteiro deve
analisar a obra num todo, englobando todos os processos, para poder
assim prever as perdas mais significativas, e identificar os processos que
possam causar maiores desperdicios de tempo e de recurso.

Apesar do planejamento do canteiro de obras, ter grande influéncia
na qualidade dos processos construtivos, este ainda € realizado através
da tentativa e erro, e através do conhecimento adquirido ao longo de
muitos anos de trabalho (TOMMELEIN, 1992 apud SAURIN, FORMOSO,
2006).

O uso de ferramentas que auxiliem na produtividade e agreguem
inovacdes tecnoldgicas ao processo da edificacdo, pode ser considerado
um grande contribuinte para a melhoria do setor, pois é um suporte de
identificacdo de falhas, desperdicios de recursos e materiais, e uma
ferramenta para a diminuicdo de impactos ambientais.

Neste sentido, entre muitas iniciativas de melhorias de
produtividade no cenario da Construcao Civil brasileira, o programa de
tecnologia da habitacdo (HABITARE), coordenado pelo Financiadora de
Estudos e Projetos (FINEP), desenvolveu um conjunto de métodos e
técnicas para auxiliar na gestdo da qualidade, especificamente para

empresas da construcado civil de pequeno porte, para uma melhor

12



utilizacdo de recursos e reducdo de desperdicios na elaboracédo e
execucgao de projetos.

Na cidade de Pato Branco, tendo em vista a grande quantidade de
obras de edificios de pavimentos mdultiplos, podem ser observados
problemas e impactos dos canteiros de obras deste tipo, em aspectos de
qualidade e de ordem ambiental. Desta forma, pode-se considerar como
uma oportunidade, a aplicacdo desses métodos, a fim de minimizar os
impactos causados.

Uma das linhas de pesquisa do HABITARE tratou do Planejamento
dos Canteiros de Obra e gestdo de processos, fornecendo ferramentas,
dentre elas o0 uso de um instrumento indicativo de qualidade que vem
sendo bastante utilizado em novos trabalhos e estudos que visam a
melhoria dos processos de canteiros de obras.

Portanto, neste trabalho abordar-se-a4, a partir do conhecimento
das legislacdes incidentes aos canteiros de obras, da implantacdo desse
instrumento para coleta de dados in loco, permitindo a avaliacdo desses
canteiros segundo esta ferramenta, e também, de possiveis melhorias

para 0s processos envolvidos.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Principal

Conhecer as reais condicdes dos processos de producéo
presentes nos canteiros de obras de edificios altos na area central de
Pato Branco, com base no instrumento de avaliacdo proposto, a fim de

identificar impactos nos requisitos propostos pelo Programa HABITARE.

1.1.2 Especificos

e Realizar a coleta de dados in loco a partir de uma
ferramenta de avaliagédo dos processos envolvidos;
e Realizar a analise dos aspectos observados, tendo em vista

contribuicdes para possiveis problemas encontrados;

13



e Propor melhorias para as situagcdes observadas,

identificando os processos que mais geram impactos.

1.2 JUSTIFICATIVA

A Construcdo Civil estd diretamente relacionada com o
desenvolvimento dos paises, sendo uma das areas da inddstria que mais
geram empregos no Brasil, com cerca de 7,6% do total de trabalhadores
empregados na construcdo no primeiro semestre de 2010 (IBGE). Os
setores que envolvem atividades relacionadas a construgao
representaram 5,4% do Produto Interno Bruto (PIB) do Brasil, também no
primeiro semestre de 2010 (IBGE). O setor, porém, € um dos maiores
geradores de residuos e causadores de impactos ambientais e, citado
frequentemente, como um setor de baixo indice de produtividade e
elevados desperdicios de recursos (SAURIN, FORMOSO,2006).

Em um reflexo da situacéo nacional, nas obras de edificios altos na
area central de Pato Branco, podem ser observados problemas de
qualidade devido a técnicas construtivas conservadoras, aliados aos
poucos espacos disponiveis e a grande quantidade de materiais e de
pessoas que se concentram nestas obras, que necessitam de carga e
descarga de materiais, muitas vezes feitas com veiculos pesados, fazem
com que o trafego nas vias centrais, que ja esta bastante sobrecarregado
devido ao grande aumento da frota de carros nos ultimos anos, seja ainda
mais prejudicado. A movimentacdo de pedestres também é dificultada
pelo fato das calcadas serem utilizadas, muitas vezes, como depdésito de
materiais.

A cidade de Pato Branco, localizada na Regido Sudoeste do
Parand, como referéncia em desenvolvimento na microrregido em que
esta inserida, apresenta em sua area central, uma grande quantidade de
obras de edificagbes com mais de um pavimento em andamento, e por
consequéncia, uma grande quantidade de canteiros de obras. Como

estas obras necessitam de maiores quantidades de materiais,

14



equipamentos e trabalhadores, torna-se viavel a aplicacdo das
ferramentas de avaliagdo em obras desse perfil.

Desta forma, pode-se buscar indicadores de qualidade dos
processos contidos no canteiro de obras, observando pontos criticos de
desempenho destes. Percebe-se a relevancia da abordagem do tema de
forma a conciliar o projeto do canteiro de obras com o gerenciamento e
producdo da obra, utilizando ferramentas que auxiliem na diminuicdo dos

impactos gerados.
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2. ASPECTOS DE PLANEJAMENTO EM CANTEIRO DE OBRAS

2.1 IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO DO CANTEIRO

Na construcdo civil ocorreram grandes avancos em relacdo a
introducdo e difusdo de novas tecnologias, abrangendo materiais e
componentes, pesquisa e difusdo de novas técnicas construtivas. Tais
inovacdes ndo sdo consideradas revolucionarias a ponto de mudar a base
de todo sistema construtivo, mas podem trazer ganhos de produtividade,
qualidade e confiabilidade (PEIXOTO; GOMES, 2006).

A logistica de um processo de canteiro de obras pode influenciar
de maneira significativa a movimentacdo de materiais, maquinas e
equipamentos, assim como a produtividade das atividades. Para Vieira
(2006), um canteiro de obras organizado faz com que se tenham menores
distancias em deslocamentos e dessa forma a diminuigcdo do tempo das
atividades, trazendo beneficios como:

= promover a realizacdo de operacdes seguras e salubres, de forma
a ndo gerar descontinuidades produtivas por acidentes de trabalho;

* minimizar distancias para a movimentacao de pessoal e material e
dessa forma na reducéo de tempos improdutivos;

*» reducdode perdas de materiais devido ao excesso de
movimentacao, e a deterioracdo destes.

= evitar obstrucdo da movimentacdo de materiais e equipamentos.

Desta forma, a manutencdo do canteiro limpo e organizado
consegue manter a moral dos trabalhadores, tornando-os mais produtivos
e participativos (VIEIRA,2006).

2.2 TECNICAS DE PLANEJAMENTO

Na definicdo do layout do canteiro, além dos processos logisticos e
operacionais, os fatores que influenciam sdo de seguranca e o de capital

financeiro disponivel. As obras verticais sdo as que apresentam maiores
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complexidades para a sua elaboracao, pelos equipamentos necessarios e
muitas vezes pelo pouco espaco fisico disponivel.

Segundo Vieira (2006), antes da definicdo do layout do canteiro de
obras, é preciso se fazer uma analise do projeto arquitetdnico e das
plantas de situacdo, para se ter conhecimento dos niveis de seguranca
necessarios. A definicdo das instalagBes provisérias, prevendo o tipo de
material para a sua construcdo, assim como suas dimensdes minimas,
também influencia na definicdo do canteiro de obras.

Para um projeto de canteiro de obras de qualidade, Vieira (2006)

recomenda 0s seguinte passos:

17

a. A elaboracdo de um fluxograma de trabalho, definindo as sequéncias das

atividades e suas duracbes de forma que em cada etapa se tenha

disponivel os materiais, equipamentos e trabalhadores necessarios para

aquela etapa, ndo acumulando pessoal e materiais em etapas onde estes

nao sejam essenciais.

b. A estimativa do pico maximo de trabalhadores na obra, com a elaboracdo

de um histograma de trabalho para um possivel deslocamento de pessoal

para situacfes e atividades em que sejam mais necessarios naquele

momento.
A proximidade e compatibilidade dos elementos do canteiro;
Analise do quantitativo dos materiais que serdo utilizados na obra;

Estimativa da area ocupada pelos equipamentos estacionarios;

-~ ® o o

Prever a dimensdo dos veiculos que irdo circular no canteiro,
conhecendo suas dimensdes e caracteristicas;

Para se analisar a proximidade e compatibilidade dos elementos do
canteiro (item “c”), Vieira (2006) diz que € preciso listar quais materiais,
equipamentos e locais de estocagem sdo necessarios, e definir-se a
melhor proximidade entre eles.

Como exemplo, pode-se citar a producéo de concreto, onde se faz
importante a proximidade do cimento com a areia e agregados, a fim de
se obter a menor movimentacdo possivel destes materiais. Em cada fase

da obra, as atividades diferem-se entre si, de forma que os materiais



utilizados na obra, também diferem. O projeto do canteiro de obras, deve
prever portanto a rotatividade de materiais nos locais de armazenamento.

Na analise do quantitativo dos materiais que serdo utilizados na
obra (item “d”), o mesmo autor recomenda estimar-se com a maior
precisdo possivel, o pico maximo de materiais a serem estocados na
obra, de forma que se faca entdo o dimensionamento destes locais de
armazenagem.

JA na estimativa da area ocupada pelos equipamentos
estacionarios, deve-se prever suas posi¢cdes de maneira que estes fiquem
em locais de acesso e distancias compativeis com as atividades em que
estes se fazem necesséarios, e que sua movimentacdo seja a menor
possivel, como por exemplo: guincho, betoneiras, rampas para carga e
descarga, serra circular, etc. (VIEIRA, 2006).

Entre os elementos que constituem o canteiro, deve haver uma
divisdo entre elementos de estocagem e de processamento de materiais,
assim como de movimentacdo de materiais. Para Vieira (2006), os
elementos de processamento podem ser divididos em:

e central de argamassa;

e patio de armacao;

e central de formas;

e central de pré-montagem de instalacoes;

e central de esquadrias;

e central de pré-moldados;

e almoxarifado de ferramentas;

e almoxarifado de empreiteiros.

No que se refere a estocagem:

e estoque de areia;

estoque de cimento em sacos;

e estoque de argamassa industrializada em sacos;
e estoque de tubos;

e estoque de conexdes;

e estoque relativo ao elevador;

e estoque de esquadrias;
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e estoque de tintas;

e estoque de metais;

e estoque de loucas;

e estoque de barras de ago;

e estoque de compensado para formas;

As obras relacionadas a construgéo civil envolvem em sua grande
parte, grandes investimentos, tanto particulares, como feitos pelo Estado.
Essas obras geram bastante expectativas para quem investe o recurso,
assim como para quem ira usufruir da obra.

A construcdo civil, entretanto, é citada como um setor de baixos
indices de produtividade e alto indice de desperdicios (SAURIN,
FORMOSO, 2006), o que pode ocorrer muitas vezes pela falta de
tecnologia, por um orcamento limitado ou até mesmo pela falta de
conhecimento técnico sobre materiais, por técnicas construtivas
conservadoras ou por pouco planejamento.

O canteiro de obras, local onde se desenvolvem as operacfes de
apoio e execucédo de uma obra, quando bem planejado e executado, pode
contribuir significativamente na diminuicdo de perdas durante uma obra
NR-18 (ABNT, 2006). O projeto do canteiro € um processo complexo que
envolve uma série de atividades ligadas a construcdo civil, como
instalacdes provisérias, movimentacdo de maquinas e equipamentos e
estudos de gestdo de residuos, processos que precisam ser feitos
respeitando legislacdes tanto de ambito municipal como nacional. Entre
estas legislagbes, o estudo revisa normas de Seguranca (NR-18),
Resolu¢cdes do Conama e codigos e leis do municipio de Pato Branco,
assim como o Cadigo Sanitario do Estado do Parana.

2.3 ETAPAS PARA O PLANEJAMENTO DO LAYOUT DO CANTEIRO

De acordo com Saurin (1997), faz parte do planejamento de um
canteiro de obras, a definicdo do layout e da logistica de implantacdo das

instalacdes provisodrias, da movimentacdo de materiais e equipamentos e
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o atendimento aos critérios de seguranca. Para a elaboracao do layout do
canteiro de obras, sdo quatro as etapas bésicas:

e analise preliminar;

e arranjo fisico geral,

e arranjo fisico detalhado;

e cronograma de implantacao.

Na analise preliminar, é feita a coleta de uma série de dados sobre
o local em que sera feita a obra, sendo esta etapa de grande importancia
para se evitar interrupcbes ndo planejadas e facilitar tomadas de
decisdes. Verificando-se a presenca de elementos que podem influenciar
na definicdo do canteiro, como arvores, redes de alta tenséo, redes de
esgoto, entre outros.

Saurin (1997), recomenda que se faca uma vistoria do local, para
confrontar o projeto arquitetdbnico com a realidade do terreno, assim como
fazer a verificacdo do projeto de férmas, para que se possa detectar
possiveis discrepancias entre dimensbes de pilares, vigas, e outros
elementos.

O arranjo fisico geral é a etapa onde se define o macro layout ou o
arranjo fisico geral do canteiro, definindo a area do canteiro onde cada
instalacao ou grupo de instalacfes sera posicionado.

No arranjo fisico detalhado, havera os detalhamentos de cada
grupo, ou seja, € o micro layout do canteiro, de modo a locar os
equipamentos e materiais em cada area especifica.

O cronograma de implantacéo ir4 estabelecer a implantacdo dos
diferentes layouts dos canteiros referente a cada fase da obra. Na maioria
das vezes, uma etapa da obra depende do término de outra.

A estimativa do pico maximo de trabalhadores na obra, também se
faz necesséario para a definicio do numero maximo de pessoas
trabalhando em uma mesma etapa, o que influencia no planejamento da
area de vivéncia, assim como um histograma com o pico maximo de
trabalhadores necessarios de acordo com o trabalho a ser executado
(SAURIN,1997).
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2.3.1 Tipos de canteiro!

Segundo lllingwort (1993), apud Saurin; Formoso (2006), os

canteiros de obras podem ser definidos a partir de trés tipos: restritos,

amplos, e longos e estreitos.
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TIPO DESCRICAO Exemplo
Quando a construc¢éo ocupa o Obras em regides
terreno todo, ou uma grande centrais de
RESTRITOS percentagem dele, com poucos ;
. cidades, reformas
e restritos acessos. L
ou ampliagcbes
A ocupacdo do terreno
representa uma percentagem
pequena, possibilitando mais Conjuntos habitacionais
AMPLOS acessos  para veiculos e horizontais, obras
maiores areas de grandes como
armazenamento de materiais barragens, indastrias
e acomodacéo de pessoas.
Trabalhos em
Poucos pontos de acesso ao pavimentos, redes de
LONGOS E S P ) gas e petrdleo e obras
canteiro, e restrito em uma e
ESTREITOS . ~ com multiplos
das suas dimensdes X
pavimentos em zonas
urbanas.

Fonte: lllingwort, 1993, apud Saurin; Formoso 2006

Os canteiros do tipo restritos sdo os mais utilizados em regides
centrais, em que os terrenos tém custos elevados e a taxa de ocupagéo
da obra é grande. Levando isso em consideracdao, lllingwort (1993, apud
SAURIN, FORMOSO (2006), afirma que estes casos acarretam maiores
cuidados na definicdo do planejamento do canteiro, seguindo sempre

duas regras:

a) Atacar primeiro a fronteira mais dificil:
Consiste em identificar as divisas que necessitam de trabalhos
como, por exemplo, murros de arrimos, onde seu acesso futuro pode ser

prejudicado devido a construgao de outras partes da obra.

b) Criar espacos utilizaveis no nivel de térreo
Em especial para obras ou etapas em que uma boa parte da obra

esta localizada em subsolo, 0 que impede a execucdo das instalacdes

1 lllingwort, 1993, apud Saurin; Formoso (2006)



provisorias e dificulta o acesso de pessoas e materiais e a defini¢édo final

2do layout do canteiro de obras.
2.3.2 Tipos de layout
Segundo Muther (1978) apud SAURIN, FORMOSO,2006), sao trés

os tipos mais comuns de layout de canteiro de obras:
a. Layout por produto ou linear: este modelo serve para quando o

produto final € tnico ou os produtos séo similares, de forma que
0s equipamentos e materiais ficam dispostos de acordo com as
etapas da producéo;

b. Layout por processo ou funcional: quando se tem produtos

finais diversificados, sendo necessaria movimentacdo constante
de méaquinas e materiais;

c. Layout fixo: este € o modelo mais comum na construgdo civil,
onde a obra € fixa e o0s materiais e equipamentos sao

movimentados em fungéo da obra.

2.3.3 Critérios para definicdo do layout

De acordo com Saurin e Formoso (2006), a escolha de um layout
para um determinado servico leva em conta diversos critérios, com graus

de importancia diferentes para cada tipo de obra, como por exemplo:

capital investido;

manuseio de materiais;
flexibilidade;

manutenc¢ao dos equipamentos;

seguranca no trabalho;

-~ ® a0 T p

gerenciamento visual,

outros.

Q@

2 Muther (1978) apud SAURIN, FORMOSO (2006)
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24 ASPECTOS LEGAIS INCIDENTES NAS ATIVIDADES DO
CANTEIRO DE OBRAS

Neste capitulo, serdo apresentados itens referentes as normas,
resolucdes e cadigos regulamentadores que incidem sobre as atividades
realizadas nos canteiros de obras, com a finalidade de se obter recursos
gue contribuam na avaliacao e verificagdo de qualidade dos canteiros de
obras. Estas regulamentacfes sdo a Norma Regulamentadora NR 18, a
Resolucdo 307 do Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA), a
Lei Municipal 3037 de 2008, referente a calcadas e o Codigo de Obras de
Pato Branco.

2.4.1 Norma regulamentadora NR 18

As Normas regulamentadoras (NR) relativas a seguranca e
medicina do trabalho sdo de observancia obrigatéria para empresas
publicas e privadas, para 6rgdos publicos de administracdo direta e
indireta, bem como para os 6rgaos de poderes legislativo e judiciario, que
possuam empregados regidos pela Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT) e NR-18 (ABNT, 2007).

O conteudo da norma regulamenta tanto as atividades de trabalho
autbnomo como das entidades ou empresas que prestam servicos. O
cumprimento dos itens da Norma, ndo desobriga porém, as empresas de
obedecer ao cumprimento de outras disposi¢ces, como cédigo de obras
do Municipio, regulamentacfes sanitarias, Estaduais ou municipais, e
acordos coletivos de trabalho NR-18 (ABNT, 2007).

O o6rgado competente de ambito nacional que coordena, orienta,
controla e supervisiona as atividades relativas a seguranca e medicina do
trabalho é a secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho (SSST). Esta
também coordena a Campanha Nacional de Prevencdo do Trabalho
(CANPAT) e o Programa de Alimentagdo do Trabalhador (PAT). Cabe
ainda a Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho ser conhecedor de
recursos e decisdes dos Delegados Regionais do Trabalho, sob itens de
seguranca e saude no Trabalho NR-18 (ABNT, 2007).
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A Delegacia Regional do Trabalho (DRT) & o 6rgdo regional
competente na execugdo das atividades relativas a seguranga e medicina
do trabalho, como a CAMPAT e o PAT, e na fiscalizacdo do cumprimento
das legislacdes. Cabe a ela fiscalizar e penalizar o descumprimento da
legislacdo, de embargar obras, interditar canteiros de obras, notificar
empresas estipulando prazos para a eliminagdo de riscos e realizar
pericias sobre seguranca e medicina no trabalho em locais onde ndo haja
Médico do Trabalho ou Engenheiro de Seguranca do Trabalho NR-18
(ABNT, 2007).

Cabe ao Ministério do Trabalho, verificar o cumprimento por parte
das empresas, da legislacdo de protecdo ao trabalhador e combater a
informalidade no mercado de trabalho.

Esta norma d& as diretrizes organizacionais, de planejamento e
administrativas para a implantacdo das medidas de controle e de
sistemas preventivos de seguranca para 0S Processos construtivos no
ambiente de trabalho da Construcédo civil. Pode ser considerado como
atividade da industria de construcdo: demoli¢éo, reparo, pintura, limpeza e
manutencao de edificios em geral. (YAZIGI, 2009)

Entre os itens da NR-18, alguns critérios que séo ligadas aos

canteiros de obras, se fazem mais representativos:

2.4.1.1 Instala¢des provisorias

a)  Area Comum

Segundo Yazigi (2009), um canteiro de obras precisa apresentar:
refeitorio, cozinha (quando houver preparo de refei¢cdes), lavanderia, area
de lazer, ambulatério (quando tiver mais de 50 trabalhadores), quando
houver alojamento de trabalhadores, onde este deve apresentar perfeito
estado de higiene, limpeza e conservagdo, ou no caso de instalacdes
moveis de areas de vivéncia, deve ser previsto um projeto que atenda

esses requisitos minimos.

b) Instalacdes Sanitarias
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De acordo com Yazigi (2009), as instalacdes sanitarias podem ser
entendidas como o local destinado ao asseio corporal e/ou ao
atendimento das necessidades fisiologicas de excrecdo e sua utilizacao
para outros é proibida.

De acordo com a NR-18 (2007), faz parte das instalagbes
sanitarias os lavatorios, vasos sanitarios e mictérios, com um conjunto
para cada 20 trabalhadores, e chuveiros para cada grupo de 10.

As instalacfes sanitarias devem ter perfeito estado de higiene e
conservacao, ter paredes construidas com material resistente e lavavel,
pisos com materiais impermeaveis e lavaveis, ventilacdo e iluminacao
adequada, ndo ser ligados diretamente a areas de refeicdo, ser
independentes para homens e mulheres, e atender aos requisitos de

dimensbes minimas impostas pela legislacao.

C) Vestiario

O canteiro de obras devera ter vestiario para troca de roupa de
trabalhadores que nao residir no local. Este deve ser préximo aos
alojamentos e/ou refeitérios, e devem ter paredes e pisos de alvenaria,
madeira ou similar, protecdo contra intempéries, ter iluminacdo e
ventilagdo adequadas, ter armarios individuais com fechaduras (NR-
18,2007).

d) Alojamento

Devem ter paredes e pisos de alvenaria, madeira ou similar,
protecdo contra intempéries, ter iluminagdo e ventilacdo adequadas, ter
area minima de 3,0 m2 por conjunto de cama/armario, incluindo area de
circulacéo.

E proibido o cozimento de alimentos ou aquecimento de refeicdes
dentro de alojamentos, e manté-los sempre em bom estado de

conservacgao, higiene e limpeza. No alojamento, deve ser disponivel agua
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potavel, por meio de bebedores na propor¢do de um para cada 25
trabalhadores.

e) Refeitorios

O canteiro de obras deve possuir local adequado para refeicoes, e
este deve ter paredes e pisos de alvenaria, madeira ou similar, protecédo
contra intempéries, ter iluminacao e ventilacdo adequadas, capacidade de
atender a todos os operarios no horario das refeicdes sentados, ndo ser
localizado no subsolo ou pordes de edificacdes.

Todo canteiro de obras deve ter local exclusivo para o aguecimento
de refeicbes, independentemente do numero de trabalhadores e da
existéncia de cozinha, sendo obrigatério o fornecimento de 4gua potavel e
fresca para os trabalhadores e proibido o preparo de refei¢des fora dos

locais estabelecidos para este fim.

f) Area de Lazer

Devem ser previstos locais para recreacdo de operarios de
funcionérios alojados, podendo utilizar o abrigo para refeicbes para esta

finalidade.

2.4.1.2 Tipologia das InstalacGes Provisorias

Embora a grande parte dos canteiros de obras, principalmente
obras pequenas usem compensados em chapa para a execucao das
instalagcdes provisorias, existem alternativas de utilizagdo como a
racionalizacéo dos sistemas tradicionais e 0 uso de containers (SAURIN e
FORMOSO, 2006).

a) Racionalizagao

Para a realizagdo da racionalizagcdo dos sistemas tradicionais de

chapas de compensados, Saurin (2006) recomenda que se siga alguns
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critérios de cuidados para aumentar a vida Gtil dos materiais utilizados e
atender principalmente a NR-18, como a impermeabilizagdo de paredes e
pisos de banheiros, pintura das chapas em ambos os lados, prever
elementos especiais para instalacdo de janelas de preferéncia

basculantes que possibilitam iluminacao e ventilacao.

b) Uso de Containers

Em paises desenvolvidos, o uso de containers na construcao civil &
uma prética bastante comum (SAURIN, FORMOSO, 2006). Uma questao
negativa para seu uso € o fato dele aquecer demasiadamente em dias
muitos quentes, e a instalacdo de sistema de isolamento acustico e
térmico acarreta em custos elevados. Esses problemas podem ser
minimizados com a instalacdo de aberturas, com a pintura do contéiner
com o uso de tintas de cores claras e a instalacédo de telhado.

Apesar do desconforto que o sistema pode proporcionar, ele tem
vantagem que podem ser significativas, como a rapidez de instalacdo e
uma vida util elevada, e sua utilizacdo é dependente de uma série de

fatores, como o tempo para execucéo da obra.

2.4.2 Seguranca na obra

Uma obra de edificacdo envolve uma série de atividades e de
servicos que oferecem diferentes graus de risco aos trabalhadores. Para
edificacbes de mdltiplos pavimentos, um dos principais riscos é a queda
de altura. Outros riscos podem ser citados como o risco de incéndio pela
tipologia de materiais e ferramentas que se utiliza no canteiro de obras, e
a necessidade de uso de equipamentos de protecao individual e de uso

coletivo.

2.4.2.1 Medidas de protecao individual

As empresas da Construgdo Civil sdo obrigadas a fornecer aos

trabalhadores, de forma gratuita, EPI (Equipamentos de Protecao
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Individual) adequados e em perfeito estado de conservacdo e
funcionamento, consoante as disposi¢cdes contidas na NR 6 -
Equipamento de Protecédo Individual - EPI.

De acordo a NR-18 (ABNT, 1996), o cinto de seguranca tipo
abdominal somente deve ser utilizado em servicos de eletricidade e em
situagcdes em que funcione como limitador de movimentacgdo. O cinto de
seguranca tipo paraquedista deve ser utilizado em atividades realizadas
em alturas superiores a 2,00 m (dois metros) da altura do piso, nas quais
haja risco de queda do trabalhador.

Os cintos de seguranca tipo abdominal e tipo paraquedista devem
possuir argolas e mosquetdes de aco forjado, ilhoses de material nédo-
ferroso e fivela de aco forjado ou material de resisténcia e durabilidade

equivalentes.

2.4.2.2 Protecéo Contra Incéndio

De acordo com a NR-18, (ABNT, 1996) é obrigatoria a adocéo de
medidas que atendam as necessidades de prevencdo e combate a
incéndio para os diversos setores, atividades, maquinas e equipamentos
do canteiro de obras.

Em locais confinados ou em que haja trabalhos com pinturas,
aplicacdo de laminados, pisos, papéis de parede e similares, com
emprego de cola, bem como nos locais de manipulacdo e emprego de
tintas, solventes e outras substancias combustiveis, inflamaveis ou
explosivas, devem ser tomadas as seguintes medidas de seguranca:

a) proibir fumar ou portar cigarros ou assemelhados acesos, ou

gualquer outro material que possa produzir faisca ou chama,;

b) evitar, nas proximidades, a execu¢cédo de operagao com risco

de centelhamento, inclusive por impacto entre pecas;

C) utilizar obrigatoriamente lampadas e luminarias a prova de

exploséo;

d) instalar sistema de ventilagdo adequado para a retirada de

mistura de gases, vapores inflamaveis ou explosivos do ambiente;
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e) colocar nos locais de acesso placas com a inscricdo "Risco
de Incéndio” ou "Risco de Explosao”;

f) manter cola e solventes em recipientes fechados e seguros;
0) quaisquer chamas, faiscas ou dispositivos de aquecimento
devem ser mantidos afastados de formas, restos de madeiras,
tintas, vernizes ou outras substancias combustiveis, inflamaveis ou
explosivas. Os canteiros de obra devem ter equipes de operarios
organizadas e especialmente treinadas no correto manejo do

material disponivel para o primeiro combate ao fogo.

2.4.2.3 Medidas de protecao contra queda de altura

Na construcao civil, sdo inUmeras as atividades que oferecem risco
de queda para trabalhadores. A falta de protecdo adequada faz com que
esta seja uma das principais causas de acidentes fatais, vitimando
centenas de trabalhadores no Brasil a cada ano (FUNDACENTRO, 2001).

Para edificagcbes de mdltiplos pavimentos, destacamos as
seguintes medidas de protecao contra queda de altura:

a) Guarda-corpo

Caracteristicas basicas de um guarda-corpo:

e O parapeito superior deve estar a 1,20 m acima das areas de
trabalho ou de circulacao;

e O parapeito intermediario deve ser construido com altura de0,70 m
acima das mesmas areas;

e Rodapé de altura minima de 20 cm.

Assim como parapeitos e os rodapeés, as telas também devem ser
fixadas do lado interno dos montantes. A fixacdo do guarda-corpo é de
grande relevancia, pois deve ser instalado de forma que suporte o
impacto de trabalhadores. Na Figura 1, podem-se constatar detalhes da

instalacdo de um guarda-corpo:
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[ravessao travessao
. . 1o e montante
superior intermedidrio !
1,20 m
| 070m
. 0.20 m

1.50b m rodapé (1,20 m
distincia
mdxima
montante travessio superior travessao intermedidrio
" 120m
Y070 m

:Ii L[ 020 m

\ rodapé 0,20 m

Figura 1: Detalhes construtivos do guarda-corpo
Fonte: FUNDACENTRO, 2001.

O guarda-corpo pode ser metélico com fixagdo diferente como

vemos na Figura 2:

o

Figura 2: Guarda-corpo metélico
Fonte: FUNDACENTRO, 2001.

Ou ainda, pode ser feito combinando madeira com estrutura

metalica, como vemos na Figura 3.
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Figura 3: Guarda-corpo com madeira e estrutura metalica
Fonte: FUNDACENTRO, 2001.

b) Abertura em pisos

As aberturas em pisos oferecem risco elevado ao trabalhador, e
estas aberturas devem ser vedadas por guarda-corpo, assoalho provisério
resistente ou outro dispositivo equivalente. Abaixo, nas figuras 4, 5 e 6,
pode-se verificar exemplos de protecbes para quedas em aberturas de
pisos.

e Guarda-corpo de madeira

Figura 4: Guarda-corpo contra quedas em aberturas em pisos
Fonte: FUNDACENTRO, 2001
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e Guarda-corpo com cancela

Figura 5: Guarda-corpo contra quedas em aberturas em pisos
Fonte: FUNDACENTRO, 2001

e Protecdo de soalho sem frestas, fixado com perfis

metalicos

Figura 6: Exemplo de protecdo com assoalho sem frestas
Fonte: FUNDACENTRO, 2001

2.4.3 Legislacdo municipal referente a obras de edificagbes de multiplos

pavimentos

Segundo o art.3 ° e o art. 4° do codigo de obras do municipio de

Paro Branco-PR, a empresa ou profissional habilitado para projetar e/ou



executar obras na cidade deve ser devidamente registrado na Prefeitura
do municipio e estar em dia com a Fazenda Municipal. Na obra, é
necessario que sejam fixadas placas com o nome dos profissionais
responsaveis pelas mesmas assim como a placa que € fornecida pela
Prefeitura Municipal, que d& a legalidade da mesma, com a inscricao
“Obra Legalizada”.

Do capitulo V, do mesmo cédigo, para se ter a licenca para
construir, € necessario requerimento de licenca, o pagamento das taxas e
anexacao dos projetos e especificagcdes técnicas exigidas pela Prefeitura
Municipal.

2.4.3.1 Edificacbes de Multiplos Pavimentos

Para o Cddigo de Obras do municipio de Pato Branco-PR, estas
edificacdes deverdo seguir as exigéncias contidas na tabela Il, (Anexo 4),
gue da as diretrizes para o dimensionamento das residéncias e da tabela
[ll (Anexo 5), que é referente as areas comuns.

A Secdo Xl do capitulo XI, determina que o prédio devera ter
reservatério de agua, que seja obrigatério portaria se 0 mesmo tiver mais
de 2 (dois) pavimentos, ou quando a portaria hdo existir, que seja feita a
instalacdo de caixas individuais para correspondéncia.

O prédio também devera ter instalacdes preventivas contra
incéndio, area de recreagcdo com 1,00 m2 (um metro quadrado) por
economia, mas nao podendo ser inferior a 40 m2 (quarenta metros
quadrados). Se os mesmos nao forem habitagbes populares, teréo
obrigatoriamente que ter garagem ou area de estacionamento individual,

com pelo menos uma vaga por moradia.
2.4.3.2 Calcadas
A Lei N° 3.037, de 19 de novembro de 2008 déa as diretrizes para a

padronizacdo e uso das calcadas na cidade de Pato Branco. Quanto ao

uso das calcadas temos que:
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Art. 18. N&o serd permitida a utilizacdo das calcadas por
particulares, para a exposi¢do de produtos, equipamentos ou
publicidade, sem a licenca da Prefeitura expedida pelo Orgédo
competente.

Art. 19. Quando houver a necessidade comprovada de
ocupacdo das calcadas para depésito de materiais para
construcdo ou execucdo de servicos, deve-se construir
tapumes, deixando livre para a circulacdo de pedestres uma
faixa com no minimo 1,0 metro de largura. (LEI N° 3.037, de 19
de novembro de 2008).

2.4.3.3 Tapumes

Art. 44. Nenhuma constru¢éo, demolicdo ou reforma poderd
ser feita, no alinhamento das vias publicas ou com recuo
inferior a 4,00 m (quatro metros), sem que exista, em toda sua
frente um tapume provisorio ocupando, no maximo 2/3 (dois
tercos) do passeio.

§ 2°. Nas construcdes recuadas até 4,00 m (quatro metros),
com mais de 12,00 m (doze metros) de altura, serd utilizado
tapume com altura de 2,50m (dois metros e cinquenta
centimetros).

Art. 45. Quando for tecnicamente indispensavel para a
execucdo da obra, a ocupacdo de maior &rea do passeio,
devera o responsavel requerer a devida autorizacéo,
justificando o motivo alegado.

Paragrafo Gnico. Em nenhuma hipotese sera permitido que o
tapume avance sobre a via publica (LEI N° 959/90).

2.4.4Aspectos legais sobre residuos solidos

A resolucdo n° 307 do Conselho Nacional de Meio Ambiente
(CONAMA) de 5 de julho de 2002, (alterada para Resolucao n°® 308/04), é
responsavel por estabelecer critérios de controle e gestdo dos residuos
da construcao civil, classificando-os de acordo com a sua origem, e de
sua possivel destinacéo apos os processos de reciclagem.

Os residuos devem ser utilizados de acordo com sua classificagéo:

e classe A: Sé&o residuos das construcbes, de demolicdo ou de
reforma de edificacbes ou de pavimentacbes ou ainda da
fabricacdo pecgas pré-moldadas no canteiro. S&o reutilizaveis ou
reciclaveis na forma de agregados, ou encaminhados para 0s
aterros proprios para materiais da construcdo civil, para o seu

futuro reaproveitamento;
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e classe B: Séo residuos como plastico, papel, vidro. Sao reciclaveis,
porém, para outras destinagoes;

e classe C: Produtos como o gesso, que ainda nao se tem produtos
de reaproveitamento;

e classe D: Produtos perigosos como tinta, solvente, gasolina, entre

outros.

Para as classes C e D, a destinacdo desses residuos seguira
normas técnicas especificas.

De acordo com a Resolucao, € de responsabilidade dos municipios
implantar um Plano Integrado de Gerenciamento dos Residuos da
Construcéo Civil, estabelecendo areas para o armazenamento temporario

desses residuos até que se possa fazer a sua reutilizagao.

2.4.5Caodigo de Saude do Parana

De acordo com o Cdodigo de Saude do Parana (Lei n°® 13331, de 23
de novembro de 2001) deve-se adotar medidas de prevencado aos riscos
de acidentes nos ambientes de trabalho também para maquinas e
eguipamentos, assim como seus acionamentos e dispositivos de parada,
as partes molveis dos mesmos, a manutencdo desses equipamentos,
prever a circulagdo de pessoas e movimentacdo, 0 armazenamento de
materiais e 0 seu manuseio.

A construcéo civil figura entre as principais atividades causadoras
de acidentes de trabalho do Brasil, consistindo num dos ramos produtivos
gue merece atencédo por parte das Vigilancias em Saude.

Cabe as Vigilancias Sanitarias fiscalizar as obras no que diz
respeito a saude do trabalhador, conforme descrito no artigo 153 do
codigo sanitario citado anteriormente.

A vigilancia sanitaria atua ndo so fiscalizando, mas principalmente
orientando e capacitando os profissionais da area de construcao civil, no
que tange a promocao da saude e prevencdo de acidentes e agravos.
Também é responsavel pela notificagdo e investigacdo dos acidentes

graves e fatais.
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Quando ocorre um acidente grave ou fatal, este € notificado do
Sistema de Informacédo de Agravos de Notificagdo — SINAN, passando
pelas esferas municipal, estadual e municipal de transferéncia de dados.
A investigacdo do acidente ocorre paralelamente e € realizada pela VISA
municipal, que encaminha a Regional de Saude.

As medidas a serem adotadas pelas empresas para se evitar
acidentes de trabalho, sdo determinadas pela fiscalizacdo da Vigilancia
Sanitaria através de relatérios e termos. Caso haja dificuldade em se
fazer cumprir as exigéncias sanitarias, pede-se auxilio ao Ministério
Publico do Trabalho.

2.4.6 Residuos Sélidos

Segundo o manual de residuos sélidos (IBAM, 2001), os entulhos
de obras sdo classificados como lixo domiciliar devido ao seu grande
volume e pela importancia que sua destinacdo e reciclagem vém
aumentando nos Ultimos anos no cenario nacional. No Brasil, a
quantidade de residuos sélidos gerados em novas edificagbes gira em
torno de 300 kg/m? edificado, o que representa, por exemplo, uma
guantidade de 50 % dos residuos solidos gerados em cidades de mais de
500 mil habitantes. Na tabela 2 abaixo, vemos a composi¢cdo média dos

residuos da construgéo civil.
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COMPONENTES VALORES(%)
Argamassa 63,0
Concreto e blocos 29,0
Outros 7,0
Orgénicos 1,0
Total 100,0

Tabela 1- Composi¢cdo Média do entulho de obra no Brasil
Fonte: (IBAM, 2001)

Devido ao peso elevado dos residuos da Constru¢ao Civil (IBAM,
2001), estes residuos geralmente ou sao acondicionados em contéineres

metalicos, 0 que atrapalham a passagem de pedestres, pois geralmente



sao posicionados em calgadas, ou se armazenados dentro do canteiro de
obras antes do seu destino final, ocupa um espaco fisico grande, que
poderia ser utilizado para o armazenamento de outro tipo de material,
principalmente em edificacbes que ocupam toda a area do terreno. Outro
problema gerado pela geracdo destes residuos € o fato de que quando
destinados em aterros, estes ocupam também grande parte de aterros,
espaco que poderia ser utilizado para a destinacdo de materiais organicos
nao passiveis de reciclagem.

A reciclagem de entulhos de obra apresenta vantagens, como a
reducdo de extracdo de matérias primas, o auxilio na correcdo de
problemas ambientais urbanos, a colocacdo no mercado de produtos
mais baratos (IBAM, 2001).

Como foi citado no item 2.4.3 no segundo paragrafo, é de
responsabilidade do municipio um Plano Integrado de Gerenciamento dos
Residuos da Construcédo Civil, de forma a buscar uma melhor destinacao
para estes residuos.

Em uma pesquisa junto a prefeitura municipal de Pato Branco-PR,
constatou-se de que 0 municipio possui um programa de gerenciamento
de residuos da construcéo civil somente para as obras publicas custeadas
pelo Estado. As obras particulares de multiplos pavimentos realizadas
neste municipio precisam apresentar seu plano de gerenciamento de
residuos sélidos para o Instituto Ambiental do Parana (IAP), que apoés a
aprovacao deste plano, precisam apresentar junto a prefeitura municipal,

para entdo conseguirem a liberacéo para o inicio das obras.
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3. METODOLOGIA

Neste capitulo, ser4 apresentado o método de avaliacdo escolhido,
e sua estruturagao.

Entre as ferramentas de verificacdo de qualidade em processos de
implantagédo de canteiro de obras, o projeto Gestdo da Qualidade na
Construcao Civil esta a estratégia e melhorias de processos em empresas
de pequeno porte — financiado pelo Programa de Tecnologia da
Habitacdo (HABITARE), coordenado pela Financiadora de Estudos e
Projetos (FINEP) e foi desenvolvido pelo grupo de pesquisa em Gestéo e
Economia da Construcdo do Nucleo Orientado para a Inovagdo da
Construgcdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(NORIE/UFRGS), com o objetivo de desenvolver técnicas principalmente
para pequenas empresas, para aumentar a produtividade e a qualidade
do setor.

O projeto desenvolvido entre 1996 e 2000, teve a contribuicdo de
um grupo de 35 professores e pesquisadores (doutores, mestres,
especialistas, e alunos de graduacdo de engenharia e arquitetura). Um
subprojeto gerado pela pesquisa foi o de Planejamento de Canteiro de
Obras e Gestdao de Processos, publicado em 2001, e que vem sendo
bastante utilizada em pesquisas e para melhorias de qualidade dos

processos no setor.

3.1 DESCRICAO DO METODO

O presente trabalho é um estudo de caso, pois propde uma
exploracdo sobre a qualidade de canteiros de obras da regido central da
cidade de Pato Branco — PR, buscando uma reflexdo sobre os maiores
problemas encontrados nesses canteiros. A pesquisa é qualitativa, pois
busca indicadores de qualidade a partir de um checklist aplicado nestes
canteiros, e exploratéria devido a coleta de dados que sera obtida através
da verificacdo visual e a anotacdo destas verificagOes, e de registros

fotograficos para a comprovacdo dos mesmos.
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O método proposto avalia o canteiro de obras a partir de trés itens:

A) Instalacdes Provisorias, B) Seguranca na Obra, C) Materiais e

Equipamentos. O Quadro 1 mostra o item A (Instalagdes Provisérias), que

avalia instalacbes provisérias, tapumes, acessos,

almoxarifado, local para refei¢cdes, vestiario e instalagdes sanitarias.

escritorios,
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A) INSTALACOES PROVISORIAS

SIM

NAO

NAO SE
APLICA

Al) Tipologia das instalagdes provisorias

Al. 1) H& modulacdes nos barracos

Al. 2) Os painéis sdo unidos com parafuso, grampos ou
solucdes equivalente que facilite a montagem e desmontagem

Al. 3) Os painéis sao pintados e estdo em bom estado de
conservacgao

Al. 4) Foram aproveitadas constru¢cdes pré-existentes para
instalacdo da obra

Al. 5) Os barracos estdo em locais livres de quedas de
materiais, ou entdo a sua cobertura tem protecdo

A2 TAPUMES

SIM

NAO

NAO SE
APLICA

A2. 1) Existe tapume na obra

A2. 2) Existe alguma espécie de pintura decorativa ou
logomarca da empresa

A2. 3) Os tapumes séo constituidos de material resistente e
estdo em bom estado de conservacéo

A3 ACESSOS

SIM

NAO

NAO SE
APLICA

A3. 1 Existe portdo exclusivo para entrada de pedestres
(clientes e operarios)

A3. 2) H4 campainha no portdo de entradas de pessoas

A3. 3) O portdo possui fechadura ou puxador, além de
conter inscricdo identificadora (tipo Entrada de pessoas) e o
ndmero do terreno

A3. 4) Ha possibilidade de entrada de caminhfes no
canteiro

A3. 5) Caso a obra se localize em uma esquina, 0 acesso
de caminhdes é pela rua com transito menos movimentado

A3. 6) Junto ao portdo de entrada existe cabideiro ou caixa
com capacetes para 0s visitantes

A4) ESCRITORIO (sala do mestre/engenheiro)

SIM

NAO

NAO SE
APLICA

A4. 1) a documentacgéo técnica da obra esta a vista e é de
facil localizacéo

A4. 2) tem estojo com materiais de primeiros socorros

A5) ALMOXARIFADO

SIM

NAO

NAO SE
APLICA

Ab. 1) Esta perto do ponto de descarga de caminhdes

A5. 2) Existem etiquetas com nomes de materiais e
equipamentos

A5. 3) Existem planilhas para controle de estoque de




materiais
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A6) LOCAL PARA REFEICOES ()existe
() néo existe

~ |NAO SE
SIM_|NAO |APLICA

A6. 1) Ha lavatorio instalado em suas proximidades ou no
seu interior (NR-18)

A6. 2) Tem fechamento que permite isolamento durante as
refeicdes ( NR-18)

A6. 3) Tem piso de concreto, cimentado (NR-18)

A6. 4) Ha assentos em numero suficiente para atender aos
usuarios (NR-18)

A6. 5 Ha mesas suficientes para todos os trabalhadores

NAO

A7) VESTIARIO () existe () ndo existe SIM [NAO |SE
APLICA

A7. 1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente (

NR-18)

A7. 2) Tem bancos e cabides que ndo sejam pregos

A7. 3) Tem armérios individuais dotados de fechaduras para cadeado ( NR -

18)

A8) INSTALACOES SANITARIAS () existem x NAO

~ . SIM [NAO |[SE
() ndo existem APLICA

N ° de chuveiros ...... N ° de lavatorios......
N° de vasos sanitarios...... N° de mictorios.....

A8. 1) Os banheiros estdo do lado do vestiario

A8. 2) H& papel higiénico e recipientes para depdsito de papéis usados no
banheiro (NR-18)

A8. 3) Ha um banheiro somente para o pessoal de administragdo da obra (
engenheiro, técnico)

A8.4) Para se deslocar do posto de trabalho até as instalagbes sanitérias €
necessario percorrer menos de 150.0m (NR-18)

Quadro 1: Item A (Instalagdes Provisoérias).
Fonte: HABITARE, 2006

No item B, os aspectos analisados serdo: escadas, escadas de

mao, poco do elevador, aberturas no piso, plataformas de protecao,

aberturas em pisos sinalizagdo de segurancga, EPI’s, instalagdes elétricas,

andaimes e protecdo contra incéndio. O Quadro 2, mostra esses

aspectos:

B) SEGURANCA NA OBRA SIM NAO

NAO SE APLICA

B1) ESCADAS

B1. 1) Ha corriméo provisério constituido de
madeira ou outro material de resisténcia
equivalente

(NR-18)

B1l. 2) Ha escada ou rampa provisoria para
transposicéo de pisos com desnivel superior
a 40 cm (NR-18)

B1. 3)Os corriméos séo pintados e estdo em
bom estado de conservacéo

B2) ESCADAS DE MAO SIM NAO

NAO SE APLICA

B2. 1) As escadas de méo ultrapassam em




cerca de 1.0m o piso superior ( NR-18)
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B2. 2) As escadas de méo estéo fixadas nos
pisos superior e inferior, ou sdo dotadas de
dispositivo que impeca escorregamento (
NR-18)

B3) POCO DO ELEVADOR

SIM

NAO SE APLICA

B3. 1) Ha fechamento provisério, com
guarda-corpo e rodapé revestidos com tela,
de no minimo 1.20 m de altura (NR-18)

B3. 2) O fechamento provisorio é constituido
de material resistente e esta seguramente
fixado a estrutura NR-18)

B4) ABERTURAS NO PISO

SIM

NAO SE APLICA

B4. 1) Todas as aberturas nos pisos de lajes
tem fechamento provisério resistente

B5) PLATAFORMA DE PROTECAO
(bandeja salva-vidas)

SIM

NAO E APLICA

Atencgdo: Se apesar da atual
fase da obra requisitd-las, mas
elas nédo estiverem sendo
utilizadas, marque ndo para
todos os itens; caso a ndo se
exiam o uso de bandejas,
marque ndo se aplica para
todos os itens

B5. 1) A plataforma principal
de protecdo esta na primeira
laje que esteja no minimo um
pé-direito acima do nivel do
terreno (NR-18)

B5. 2) Existem plataformas
secundarias de protecdo a cada
3 lajes, a partir da plataforma
principal (NR-18)

B5. 3) As plataformas
contornam toda a periferia da
edificacdo (NR-18)

B5. 4) A plataforma principal
secundaria tem largura de
2.50m + 0.80m (a 45°) e 1.40m
+ 0.80m (NR-18)

B5. 5) O conjunto de
bandejas/trelicas esta em bom
estado de conservacgao

Obs:

B6) SINALIZACAO DE SEGURANCA

SIM

NAO SE APLICA

B6. 1) H4 alertas quanto a
obrigatoriedade do uso de EPI,
especifico par a atividade
executada (NR-18)

B6. 2) Existem identificacéo
dos andares da obra

B6. 3) H& uma placa no
elevador de materiais, indicando
a carga maxima e a proibigédo do
transporte de pessoas (NR-18)

Obs:

B7) EPI's

SIM

NAO SE APLICA

B7. 1) Sao fornecidos




capacetes para os visitantes

42

B7. 2) Independente da
funcdo todo trabalhador esta
usando botinas e capacetes

B7. 3) Os trabalhadores
estdo usando uniforme cedido
pela empresa

(NR-18)

B7. 4) Trabalhadores em
andaimes externos a mais de
2.0m de altura, usam sinto de
seguranca com cabo fixado na
construcdo (NR-18)

B8) INSTALACOES ELETRICAS SIM NAO

NAO SE APLICA

B8. 1) Circuitos e
equipamentos ndo tem partes
vivas expostas, tais como fios
desencapados (NR-18)

B8. 2) Todas as maquinas e
equipamentos elétricos estado
ligados por conjunto plugue e
tomada (NR-18)

Obs.:

B9) PROTECAO CONTRA INCENDIO SIM NAO

NAO SE APLICA

B9. 1) O canteiro possui
extintores para combate a
principios de incéndio (NR-18)
N de extintores...........

Quadro 2: ltem B (Seguranga na Obra).
Fonte: HABITARE, 2006

O Item C, avalia sistemas de movimentacdo e armazenamento de

materiais, analisando vias de circulacdo, entulhos, localizacdo de

guinchos/gruas, armazenamento de materiais para a producdo de

concreto e argamassa, aco e tubos de PVC.

C) SISTEMA DE MOVIMENTA(;AO E ARMAZENAMENTO DOS SIM NAO NAO SE
MATERAIS APLICA
C1) VIAS DE CIRCULACAO
C1. 1) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira
até o guincho
Cl. 2) E permitido o transito de carrinhos/gericas perto dos
estogues em que tais equipamento fazem-se necessarios
C1. 3) H& caminhos previamente definidos para os principais fluxos
de materiais, proximos ao guincho, e nas areas de producédo de
argamassa e armazenamento _
~ NAO SE
C2) ENTULHOS SIM NAO APLICA
C2. 1) Sao utilizados caixas para desperdicios nos andares e ou
depésitos central de desperdicios?
C2. 2) O entulho é transportado para o térreo através de calhas ou
tubo coletor
C2. 3) O canteiro esta limpo, sem calica e sobras de madeiras
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espalhadas, de forma que ndo esta prejudicada a seguranca e
circulacdo de materiais e pessoas?
C2. 4) O entulho é separado por tipo de material e reaproveitado? _
~ NAO SE
C3) ROLDANAS SIM NAO APLICA
C3.1) As roldanas estdo em étimo estado de conservacgdo
C3. 2) Ha sistema de travamento nas roldanas
C3. 3) A area préxima da roldana esta desobstruida, permitindo livre
circulacao dos equipamentos de transporte
C3. 4) As pecas para acesso nos pavimentos sao amplas, facilitando
a carga e descarga e o estoque provisério de materiais nestes
locais?
Obs.
~ NAO SE
C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS SIM NAO APLICA
CIMENTO
C4. 1) Existe estrado sob o estoque de cimento
C4.2) As pilhas de cimento tém no Maximo 10 sacos
C4.3) O estoque esta protegido da umidade em depésito fechado e
coberto
C4.4) E praticada a estocagem tipo PEPS
(o primeiro saco a entrar € o primeiro que sai) marcando a data de
entrega nos sacos
C4.5) No caso das pilhas estarem adjacentes & paredes ha uma
distncia de 30 cm para permitir a circulacdo de ar
Obs.: _
~ NAO SE
TIJOLOS / BLOCOS SIM NAO APLICA
C4. 6) O estoque esta em local limpo e nivelado, sem contato direto
com o solo
CA4. 7) E feita a separacio de tijolos por tipo?
C4. 7) As pilhas de tijolos tem até 1,80 m de altura
C4. 8) Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de
armazenamento
C4. 9) O estoque esta em local protegido da chuva ou tem cobertura
com lona
. NAO SE
AGREGADOS E ARGAMASSA SIM NAO APLICA
C4. 10) As baias para areia, brita, argamassa tem
contencdo em 3 lados
C4. 11) As baias tém fundo cimentado par evitar
contaminacdo do estoque
C4. 12) A areia é descarregada no local definitivo
de armazenagem
C4. 13) A argamassa € descarregada no local
definitivo de armazenagem
C4. 14) As baias de areia e argamassa estdo em
locais protegidos da chuva ou tem cobertura com lona
C4. 15) As baias de areia e argamassa estdo
proximas da betoneira, a guantos
metros:
Obs. _
~ NAO SE
ACO SIM NAO APLICA
C4.15) O aco é protegido do contato com o solo,
sendo colocados sobre pontaletes de madeira e uma
camada de brita
C4.16) Caso as barras estejam em local
descobertos, ha cobertura com lona
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C4.17) As barras de aco sdo separadas e
identificada de acordo com a bitola

Obs.

TUBOS DE PVC SIM NAO

NAO SE
APLICA

C4. 18) Os tubos sdo armazenados em camadas,
com espacadores, separadores de acordo com a bitola
das pecas (NR-18)

C4. 19) Os tubos estdo estocados em locais livres
da acao direta do sol ou tem cobertura com lona

Obs.

C5) PRODUGAO DE ARGAMASSA/CONCRETO SIM NAO

NAO SE
APLICA

C5. 1) A betoneira esta préxima do guincho estime
a distancia em metros...........

C5. 2) A Dbetoneira descarrega direto nos
carrinhos/masseiras

C5. 3) A indicagdo de traco para producdo de
argamassa, e as mesmas estao em locais visiveis

Cb5. 4) A dosagem do cimento é feita por peso

C5.5) A dosagem da areia € feita com equipamento
dosador (padiola, carrinho dosador ou equipamento
semelhante que padronizem a dosagem)

C5.6) A dosagem da agua é feita com equipamento
dosador (recipiente graduado, caixa de descarga ou
dispositivo semelhante que padronizem a dosagem)

Obs.

Quadro 3:ltem C (Movimentacéo e armazenamento de materiais).
Fonte: HABITARE, 2006

No sistema de avaliacdo cada item que atende aos requisitos de
gualidade sera assinalado com a opcéo sim e recebera 1 ponto, gerando
uma pontuacgéo final para cada grupo dada pela relagdo entre pontos
obtidos (PO) e pontos possiveis (PP), que correspondem ao total de itens
para cada grupo. Caso a empresa nao utilize de algum recurso que sera
avaliado como se esta nao utilizar grua, por exemplo, o item sera
assinalado na opc¢ao “ndo se aplica” e nao sera contabilizado na
pontuacéao.

Em resumo, a nota de cada grupo sera dada pela equagéo 1:

(PO /PP) x 10 (1)

A nota global do canteiro serd dada pela média das notas dos trés

grupos analisados, conforme mostra a equagéao 2:



( nota do item instala¢gBes provisorias + nota do item seguranca +

nota do item movimentagao e armazenamento.) / 3

O canteiro de obras apresenta uma quantidade expressiva de
materiais e servicos que na maioria das vezes depende de servigos
antecessores e de materiais disponiveis no momento em que se faz
necessario.

Portanto, o planejamento a ser feito de modo que o0 processo
construtivo se dé da melhor maneira possivel depende de uma série de
variaveis que sdo levadas em consideragdo com muitos itens a serem
verificados. A nota global representa os servicos presentes no canteiro de
obras de uma forma geral, com todas essas variaveis envolvidas. Porém,
a nota de cada grupo expressa melhor as condigcdes em que o canteiro de
obras se encontra, apontando qual deles esta diminuindo a nota global da

obra, e, assim, qual grupo tem mais itens a serem corrigidos.
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4.  OBSERVACOES, DADOS E ANALISES

Neste capitulo, serdo apresentados os dados coletados e os
registros fotograficos de observacbes das obras onde o estudo foi
realizado, assim como a indicacédo dos aspectos observados. As imagens
sdo referentes aos acessos, as instalagBes provisoérias, seguran¢ca na
obra, movimentagdo e armazenamento de materiais e descarte de

materiais.

4.1 QUANTIFICACOES DE DADOS OBSERVADOS

Conforme demonstrado no item 3.1, cada um dos trés grupos da
lista de verificagdo foi quantificado e pode ser analisados e expressado

pela média de cada item dada pela equacéo 1:

(PO /PP) x 10 = (a média de cada item)

Onde PO sdo os pontos positivos obtidos de cada item dos
canteiros e PP sdo os pontos possiveis de cada item dos canteiros a
atingir.

A nota parcial de cada canteiro é a relacao entre os pontos obtidos,
(PO) e os pontos possiveis, (PP). A nota global do canteiro é a média dos
trés itens.

Para a demonstracdo dos aspectos observados, além dos trés
grupos que o checklist propbe, sera inserido uma verificacdo das
condicbes de circulacdo de pessoas nas calcadas em frente as obras, e o
descarte de residuos de construcdo. A seguir serdo apresentados o0s

dados coletados e quantificados dos canteiros estudados.

4.2 OBRAS E EMPRESAS VISITADAS

As trés empresas visitadas, sdo construtoras com sede na cidade

de Pato Branco — PR que, entre as suas atividades, esta a construcao de
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edificac6es de multiplos pavimentos, o que representa o objeto de estudo
deste trabalho. Para evitar a exposicao das empresas, o0s homes destas
serdo preservados e serdo indicadas como empresas A, B e C. Cada
empresa teve duas obras analisadas, que seréo identificadas como obras
Al e A2 referente a empresa A, obras B1 e B2 correspondente a empresa
B e obras C1 e C2 pertencentes a empresa C. Na figura 7, a seguir, esta
disposto a localizacdo das obras em relacédo a regido central da cidade.

As obras estao localizadas dentro do circulo demonstrado na figura 7.
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Figura 7: Localiza¢&o das Obras
Fonte: Google Maps, 2015.
4.2.1 Obra A1

Esta obra tera 13 andares de apartamentos residenciais e andares
de lojas comerciais e garagens. Esta edificacdo é a que se encontra em
fase mais adiantada em relacdo as outras obras deste estudo. A visita foi

acompanhada por uma auxiliar de engenharia, que mostrou o canteiro de
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obras e respondeu a todos o0s questionamentos realizados para o

preenchimento do checklist.

Figura 8: Obra Al
Fonte: Autoria propria, 2015.

Apobs as observacgOes, analises e registros dos itens do checklist, o

que se pode constatar esta descrito a seguir:

Instalacbes Provisérias: A empresa dispde das instalacdes

provis@rias no primeiro piso com laje, de forma que estas instalacdes,
conforme o0 andamento da obra é deslocado para andares superiores para
gue atenda melhor aos funcionarios.

A obra tinha tapumes de acordo com as normas vigentes, e 0
estado de conservacdo do refeitdério apresenta-se em boa qualidade

conforme figura 9.
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Figura 9- Tapume e local de refei¢des
Fonte: Autoria prépria, 2015.

Entre os itens que ndo atenderam ao checklist, pode-se citar a falta
de fechadura nos armarios, e a falta de campainha no portdo de entrada

de pessoas, conforme figura 10.
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Figura 10: Armarios e portdo de acesso
Fonte: Autoria propria, 2015.

A nota do grupo foi a seguinte:
(PO /PP) x 10 = (35/ 46) x 10 =7,6

Seguranca na Obra: Nesta obra, ndo havia placas de sinalizacao

quanto ao uso de EPI's, os andares ndo eram identificados e nédo havia
capacetes para os visitantes. A empresa comentou que para a seguranca
na obra, contrata um trabalho terceirizado de verificagdo e controle de
itens de seguranca. Como ponto positivo, pode-se mencionar a utilizagédo
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do guarda-corpos nas escadas e contra quedas em aberturas de pisos
(figura 11).

Figura 11: Guarda-corpos
Fonte: Autoria propria, 2015

Entre os itens que ndo satisfazem o grupo que avalia a seguranca
na obra, podemos citar a falta de alerta da obrigatoriedade do uso de EPI
e a falta de capacetes para visitantes. Uma prética utilizada pela empresa
€ de, assim que possivel, levantar as paredes de alvenaria, para utiliza-
las como guarda-corpo. Como a altura destas paredes era de 1,10 metros
(Figura 12), devido a altura da instalagédo das janelas, elas ndo atendiam
as normas de seguranca que determina a altura minima do guarda-corpo

de 1,20 metros.

Figura 12: Alvenaria utilizada como guarda-corpos
Fonte: Autoria prépria, 2015



A nota alcangada pelo grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (14/ 20) x 10 =7,0

Movimentacdo e Armazenamento: dos itens positivos, segundo o

checklist, pode-se citar a estocagem de cimento, que é feita de forma que
este material ndo fique em contato com o solo, assim como a proximidade

da betoneira e os materiais utilizados para a fabricacdo do concreto,

conforme figura 13.

5

Fiura 13: Faricagéo do concreto
Fonte: Autoria Propria, 2015.

Entre os aspectos negativos observados, pode-se citar o acimulo

de materiais nas vias de circulagdo de pessoas e materiais, conforme a

figura 14

circulacéo

Fonte: Autoria prépria, 2015.
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A pontuacdo obtida pelo grupo de armazenamento e

movimentagao de materiais foi o seguinte:

(PO /PP) x 10 = (12 / 23) x 10 =5,2

Outro aspecto observado, foi a obstrugdo temporaria das calgadas

em frente a obra, como pode-se observar na figura 15.

Figura 15: Cal¢adas obstruidas
Fonte: Autoria prépria, 2015.

Nota Global da Obra Al

A nota global do canteiro é dada pela expresséo:

( nota instalacbes provisorias + nota segurangca + nota

movimentacao e armazenamento) / 3 = (7,6+ 7,0+ 5,2) / 3=6,6

Quanto aos itens que ndo atenderam ao checklist, o encarregado
gue acompanhou a visita ao canteiro justificou que a obra encontra-se em
uma etapa avancada e, mesmo tendo consciéncia de que os itens devem
ser seguidos para atender as normas vigentes, alguns equipamentos e
materiais ja foram deslocados para outras obras. O encarregado também
comentou que a empresa nao esta fornecendo mais uniforme pela grande

rotatividade de funcionarios e que a falta de alguns itens que estavam em
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falta no momento da visita como lampadas, material de higiene, entre
outros, muitas vezes sao retirados do local ou por alguns funcionarios da
empresa, ou por terceiros que possam entrar na obra fora de horario de
trabalho, causando transtornos para a empresa.

Contudo a empresa, ap0s receber os resultados da avaliacao feita,
comprometeu-se em regularizar os itens que nado foram satisfeitos pelo

método.
4.2.2 Obra A2
A obra A2 serad uma edificacdo de 14 pavimentos de apartamentos

residenciais, e 2 pavimentos de garagens. A obra estad iniciando a

construgéo do seu quarto pavimento, conforme a (Figura 16).
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Figura 16: (5bra A2 o
Fonte: Autoria Propria, 2015

Entre os aspectos observados, de acordo com o grupo analisado,

pode-se citar 0s seguintes:

Instalacdes Provisdrias: a empresa dispbe das instalacdes

provisorias no primeiro piso com laje, de forma que este conforme o

andamento da obra é deslocado para andares superiores para que atenda



melhor aos funcionarios. Como aspectos positivos, pode-se citar os

armarios com chaves, conforme a figura 17.

Figura 17: Armérios com chave
Fonte: Autoria prépria, 2015

Como principal item negativo da avaliacdo das instalacdes

provisorias, cita-se a falta de tapume na obra, conforme visto na figura 18.

b g, s ‘
Figura 18: Tapumes néo instalados
Fonte: Autoria Propria, 2015.

A pontuacéao obtida pelo grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (25/ 40) x 10 =6,2
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Sequranca na Obra: entre os itens positivos deste grupo verificados

para esta obra pode-se citar a instalacdo de guarda-corpos e

fechamentos do poco do elevador de acordo com as normas

regulamentadoras (figura 19).

Figura 19: Protecdo contra queda de altura
Fonte: Autoria Propria, 2015.

O item negativo do grupo que se pode observar é a falta de
plataforma de protecdo (bandeja salva vidas) conforme a figura 20.

Segundo o encarregado, este item j& estava sendo providenciado.

Figura 20: Falta de bandeja salva-vidas
Fonte: Autoria Propria, 2015.

55



A nota do grupo de segurancga na obra foi o seguinte:

(PO/PP)x10=(8/34)x10=6,7

Movimentacdo e Armazenamento: entre 0S pontos positivos deste

grupo pode-se citar o bom espago para circulagdo de pessoas e
equipamentos, sem materiais ou ferramentas obstruindo estes caminhos
e 0 armazenamento de blocos vazados que era feita por tipo e protegida
contra a umidade do solo, e com pilhas menores de 1,80 metros,

conforme figura 21.

Figura 21: Circulac&o e armazenamento de blocos cerdmicos
Fonte: Autoria Propria, 2015.

A pontuacéo obtida por este grupo foi a seguinte:
(PO /PP)x 10 =(20/ 33) x 10 =6,0

Nota Global da Obra A2

A nota global do canteiro é dada pela expresséo:
( nota instalacbes provisérias + nota seguranca + nota

movimentagdo e armazenamento) / 3 = (6.2+ 6.75+ 6.0) / 3=6,3

Na tabela 3 a seguir, estdo representadas as pontuacdes obtidas
pela empresa A.
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RESULTADOS OBTIDOS PELA EMPRESA A

OBRA Al A2
Instalag6es 7,6 6,20
provisoérias

Seguranca na 7,0 6,75
obra

Materiais 5,2 6,00
NOTA GLOBAL 6,6 6,30

Tabela 2: Pontuacdo empresa A
Fonte: Autoria Prépria, 2015.

4.2.3 ObraB1

A obra Bl1, trata-se de um edificio que terda 14 andares de

apartamentos residenciais, além de andares de estabelecimentos

comerciais e andares de garagem.

Figura 22: ObraB1
Fonte: Autoria Propria, 2015.

Entre os aspectos analisados, citamos alguns exemplos de cada

grupo.

Instalacdes Provisorias: para as instalacdes provisoérias, empresa

dispde destas no primeiro piso com laje, de forma que estas instalacdes,

conforme o andamento da obra é deslocado para os andares superiores

para que atendam melhor aos funcionarios.



A empresa dispfe das instalagcbes provisdrias no primeiro piso com
laje, de forma que este conforme o andamento da obra é deslocado para
andares superiores para que atenda melhor aos funcionarios. Na figura
23, pode-se ver que a obra dispunha de tapumes e de armarios com

fechadura para a utilizagcao dos funcionarios.

Figura 23: Tapumes e armarios com fechadura
Fonte: Autoria propria, 2015.

Nesta obra, verificou-se que 0 acesso ao canteiro de obras se dava
pela avenida principal que tem o transito mais movimentado. Nao havia
escritério para mestre/engenheiro e os projetos encontram-se dentro do
vestiario (figura 24). A empresa dispunha de um almoxarifado central que
serve de apoio e abastecimento para todas as obras da empresa de
forma que os estoques de materiais no canteiro de obras, desta forma,

pode ser reduzido.

Figura 24: A entrad principal da obra e o local de projetos
Fonte: Autoria propria, 2015.
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A nota obtida pela obra C1 neste grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (35 / 46) x 10 =7,6

Sequranca na Obra: a empresa tem em seu quadro de

funcionarios, um técnico de seguranca bastante presente no local, de
forma a praticar constantes verificagcbes de itens de seguranca Uma
pratica implantada foi a de ginastica laboral para auxiliar na qualidade de

vida dos trabalhadores. Verificou-se que em todos os pontos em que

havia risco de queda em altura havia protecdo, conforme visto na figura

Figura 25: Protecdo contra queda em altura
Fonte: Autoria propria, 2015.

Entretanto, pode-se verificar que a bandeja de protecdo néo
percorre o perimetro inteiro e havia guarda corpos sem rodapé, conforme

pode ser visto na figura 26.
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Figura 26: Bandeja e guarda-corpo
Fonte: Autoria propria, 2015.

A nota alcancada no grupo seguranca foi o seguinte:

(PO /PP) x 10 = (35/38) x 10 = 9,2

Movimentacdo e Armazenamento: para 0 grupo movimentacdo e

armazenamento de materiais, constatou-se que o0s entulhos eram
transportados por guinchos e ndo por calha ou tubo coletor, e este
guincho néo estava localizado préximo ao baricentro da obra e sim sobre
a area de movimentacdo de caminhdes, oferecendo riscos para pessoas
gue eventualmente possam transitar neste local. No momento do estudo,
0 guincho estava em manutencgao.

A estocagem do cimento era feita de forma que evitasse o seu
contato com o solo, porém 0s blocos cerdmicos e 0 ago estavam em

contato direto com o solo conforme a figura 27.

i:igura 27: Estoque"de materiais
Fonte: Autoria propria, 2015.
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A nota alcangada pela obra C1, neste grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (20 / 32) x 10 =6,2

Nota Global da Obra B1

A nota global do canteiro é dada pela expressao (nota inst. Prov. +

nota seg + notamove arm.)/3=(7.6+9.2+6,2)/3=7,68

4.2.4 Obra B2

Trata-se de uma obra de 15 pavimentos de apartamentos
residenciais, além de andares de garagens e salas comerciais. Entre os
aspectos observados, podem-se citar 0os seguintes:

Instalacdes Provisérias: a empresa dispbe das instalacdes

provisoérias no primeiro piso com laje, de forma que estas instalacoes,
conforme o0 andamento da obra é deslocado para andares superiores para
que atendam melhor aos funcionarios. A obra tinha tapumes em boas

condi¢des. O local de refeicdes apresenta-se limpo e em bom estado de

conservacgao, conforme figura 28.

Figura 28: Tapumes e local de?efeigées
Fonte: Autoria propria, 2015.

A pontuacéo obtida neste grupo foi:

(PO / PP) x 10 = (36 / 44) x 10 =8,2
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Sequranca na Obra: nesta obra, ndo foram constatados muitas

falhas para o grupo relacionado a seguranca na obra. Podem-se destacar

portanto, pontos positivos, como por exemplo, a protecdo contra queda

em altura, como visto na figura 29.

Figura 29: Protecdo contra queda em altura
Fonte: Autoria propria, 2015.

A pontuacao obtida por este grupo foi a seguinte:
(PO /PP)x 10 =(40/43) x 10 =9,3

Movimentacdo e Armazenamento: como pode ser visto na figura

30, o cimento era armazenado sobre pallets para a prote¢do contra

umidade, e a areia armazenada em baias com protecdo nos trés lados.

Figura 30: Armazenamento de materiais
Fonte: Autoria propria, 2015.



A pontuacgao alcancada por este grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (16 / 22) x 10 =9,0

Nota Global da Obra B2

A nota global do canteiro € dada pela expressao:

( nota inst. Prov. + nota seg + nota move arm.)/ 3 =(8,2 + 9,3 +
9,0)/3=8,83

Na tabela 5 a seguir, estd representada a pontuacao alcancada

pela empresa B, em suas obras B1 e B2.

RESULTADOS OBTIDOS PELA EMPRESA B

OBRA B1 B2
Instalacbes 7,6 8,2
provisorias

Seguranga na 9,2 9,3
obra

Materiais 6,2 9,0
NOTA GLOBAL 7,68 8,83

Tabela 5: pontuacdo empresa B
Fonte: Autoria Prépria, 2015.

4.25 Obra C1

A obra C1, vista na figura 31, trata-se de uma edificacdo de
multiplos pavimentos, localizada na regido central de Pato Branco,

conforme indicado na figura 4.



Figura 31: Obra C1
Fonte: Autoria propria, 2015.

Alguns dos aspectos observados estao descritos a seguir.

Instalacdes Provisorias: as instalacfes provisorias eram de boa

qualidade, com tapume em boas condi¢cdes assim como os vestiarios e

local de refei¢cdes, conforme figura 32.

Figura 32: Insf'alagées p'rovisc')rias da obraC1
Fonte: Autoria propria, 2015.
A pontuacdo atingida por este grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (32 / 40) x 10 =8,0

Seqguranca na Obra: a obra tinha um controle de seguranca de boa

qualidade, com EPI’s e uniformes cedidos pela empresa e com realizacdo
de treinamentos constantes.
Na figura 33, pode-se observar que na obra havia bandeja de salva

vidas principal e a secundaria a cada trés (3) pavimentos.
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Figua 33: Bandejas de protecao
Fonte: Autoria propria, 2015.

Como pontos negativos, pode-se citar a falta de guarda-corpo em
alguns locais da obra, que ofereciam risco de queda, e estavam utilizando
blocos ceramicos indicando a falta do guarda-corpo. Esta empresa
também optou em alguns pavimentos de executar a alvenaria de vedacao
de forma a utiliza-la como guarda-corpo, porém sua altura era de 1,10
metros, menor do que 1,20 metros que é a medida especificada pela NR

— 18, conforme pode ser visto na figura 34.

Fonte: Autoria propria, 2015.

A nota obtida por este grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (39 / 49) x 10 =7,9
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Movimentacdo e Armazenamento: as vias de circulagdo estavam

em bom estado e sem entulhos que possam impedir a movimentagcao
(figura 35).

Figura 35: Vias de circulagao '
Fonte: Autoria propria, 2015.

Apesar das pilhas de cimento estarem bem protegidas de
intempéries, estas eram feitas colocando-se mais de dez sacos
sobrepostos e as baias da areia nao tinham contencéo nos trés lados e

nem fundo cimentado (figura 36).

Figura 36: Estocagem de materiais -
Fonte: Autoria propria, 2015.

A pontuacéo obtida neste grupo foi a seguinte:

(PO / PP) x 10 = (28 / 40) x 10 =7,0
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A nota global do canteiro € dada pela expresséo:

( nota inst. Prov. + nota seg + nota move arm.)/3=(8,0+ 7,9 +
70)/3=76

4.2.6 Obra C2

Esta obra encontra-se até 0 momento deste trabalho, na execucao
das fundacdes da edificacdo. Esta edificacdo serd também de mudltiplos
pavimentos, onde a maioria destes pavimentos sera constituido de salas
comerciais destinadas a instalacdo de consultérios médicos. Ela sera uma

extensdo de uma obra ja existente que ja funciona como clinica médica.

InstalacBes Provisoérias: nas instalagdes provisérias, percebeu-se

gue nos tapumes ainda nao havia sido instalado placas de identificacéao
da obra e nem logotipo da empresa. Os painéis dos barracos ndo eram
pintados. Para os acessos, ndo havia portdo exclusivo para entrada de
pessoas e nem campainha no portdo, conforme figura 37. Na mesma
imagem, pode-se perceber que as placas de identficacdo dos
responsdaveis pela obra ainda néo foram fixados nos tapumes. Nao havia

capacete para a entrada de visitantes.

Figura 37: Tapumes sem placas com identificagcdo
Fonte: Autoria propria, 2015.
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A nota para o grupo de instalagdes provisorias foi 0 seguinte:

(PO / PP) x 10 = (18 / 39) x 10 =4,6

Sequranca na Obra: como a obra estava na fase da fundagéo, a

quantidade de itens possiveis de serem avaliados era menor, porém estes
itens sdo assinalados no checklist como néo aplicavel, o que demonstra
que o método pode ser utilizado em diferentes fases da obra. Entre os
itens analisados para esse grupo, pode-se citar a existéncia de fios

condutores em local de circulacdo de pessoas (figura 38).

' Figu 8: Seguranca da bra C2
Fonte: Autoria Prépria, 2015.
A pontuacao deste grupo foi a seguinte:

(PO /PP)x10=(8/11) x 10 =7,3

Movimentacdo e Armazenamento: as baias de areia/argamassa/brita nao

tinham contencdo em trés lados e o material estava em contato direto com o solo,

conforme figura 39.
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Figura 39: Dep6sito de materiais
Fonte: Autoria propria, 2015.

A nota obtida neste grupo foi:
(PO/PP)x10=(15/26)x 10 =5,7

Nota Global da Obra C2

A nota global do canteiro € dada pela expresséo:
( nota inst. Prov. + nota seg + nota mov e arm.) / 3 =
46+73+57)/3=59

Na tabela 5 pode-se verificar as notas de cada item e a nota global

para cada obra da empresa C.
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RESULTADOS OBTIDOS PELA EMPRESA C

OBRA C1 C2
InstalacBes 8,0 4,6
provisérias

Seguranca na 7,9 7,3
obra

Materiais 7,0 57
NOTA GLOBAL 7,6 59

Tabela 3: Pontuacdo da empresa C
Fonte: Autoria prépria, 2015.



4.3 COMPARACAO ENTRE AS EMPRESAS

Com os dados coletados e com as avaliacbes de cada obra das
empresas A, B, e C, pode-se realizar um comparativo entre elas.

Na tabela 4, a seguir, estdo representadas as notas que as obras
conseguiram em cada grupo, assim como a nota global de cada uma e a

nota global da empresa.

Tabela 4: Comparacédo entre as empresas
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EMPRESA A EMPRESA EMPRESA C
B

OBRAS AL A2 B1 B2 C1 C2
InstalagGes 76 6.20 76 8.2 8.0 46
provisorias
Seguranca 7,0 6,75 9,2 9,3 7,9 7,3
Materiais 52 6.00 62 9.0 70 57
Nota global 6.6 6.30 768 883 76 59
NOTA GLOBAL
DA EMPRESA 6,50 8,25 6.75

Fonte: Autoria prépria, 2015.

A nota global demonstra a qualidade dos canteiros de obra de uma
forma geral para cada empresa, porém a nota de cada grupo serve como
indicador de onde é preciso fazer maiores correcbes para melhorar o
processo e buscar aumentar a qualidade do canteiro de obras.

Analisando a tabela, pode-se verificar que a nota de um
determinado grupo nem sempre é semelhante a nota para 0 mesmo
grupo na outra obra da mesma empresa. Ou seja, as praticas realizadas
pela empresa podem variar de obra para obra.

No grafico 1, a seguir, pode-se verificar a nota alcangcada em cada
obra para o primeiro grupo, que sdo as instalacdes provisorias.
Analisando o grafico, percebe-se que a menor pontuacéo entre as obras,
foi na obra C2, que se deve a falta de informacfes no tapume sobre o
proprietario e responsaveis pela obra, a falta de capacete para visitantes,

0 canteiro nao ter acesso exclusivo para pessoas, entre outros.
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Grafico 1: Instalagc6es Provisorias
Fonte: Autoria propria, 2015.

No gréfico 2, a seguir, pode-se verificar a pontuacéo que cada obra
recebeu para o grupo que avalia a seguranca na obra. Entre as obras
analisadas, a que teve a menor pontuacdo foi obra B1l, devido

principalmente a falta da bandeja de protecéo (bandejao).
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Gréfico 2: Seguranga
Fonte: Autoria propria, 2015.

No gréafico 3, a seguir, pode-se verificar a pontuagédo que cada obra
recebeu para o grupo que avalia a movimentacdo e armazenamento de
materiais. Entre as obras analisadas, a que teve a menor pontuacéao foi
obra Al, devido principalmente a estocagem dos materiais serem feitas

em baias que ndo protegiam os materiais da umidade.
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Neste grupo, em uma andlise de todas as obras, observou-se que
nenhuma delas tinha o trago utilizado para o concreto visivel e a
armazenagem de materiais como areia e agregados, geralmente era feito
sem piso cimentado e nem contencao em 3 laterais, devido ao fato de que
a producdo de concreto era pequena, utilizada principalmente para
pequenos Sservicos, pois para concretagem de laje e pilares que demanda

de mais material, € utilizado o concreto pronto. A maior parte da

argamassa utilizada também é comprada pronta.

Movimentagao e Armazenamento
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Gréfico 3: Movimentacado e armazenamento
Fonte: Autoria propria, 2015.

No grafico 4, a seguir, pode-se verificar a pontuacdo global dada
para cada obra. Analisando o grafico, percebe-se que a empresa B, teve

as maiores notas entre todas as analisadas.

Nota Global

10

8,8
7,7 7,6
1 I I I :
0 l I I
A B c

W Sériel M Série2

(&)

IS

N

Gréfico 4: Nota Global
Fonte: Autoria propria, 2015.
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Isto se deve principalmente a padronizacdo dos servigos
executados, buscando a mesma qualidade em todas as obras. Um
diferencial desta empresa é o fato dela ter um almoxarifado central na
cidade, que abastece suas obras de acordo com a demanda de materiais
exigida, e que desta forma, acumula menos materiais no canteiro,
favorecendo a circulagdo de pessoas e 0 transporte de equipamentos e
materiais, agregando qualidade aos servicos e diminuindo os riscos de
acidentes.

Outro fato constatado durante as visitas foi o de que é perceptivel a
atitude comprometida dos funcionarios quando existe um responséavel
pela seguranca na obra mais presente durante as atividades, fazendo

constantes verificagdes e instruindo os funcionarios constantemente.
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4.4 PROPOSTA DE EXPANSAO DOS REQUISITOS DE AVALIACAO

Em uma andlise geral da aplicagdo do método nas obras
analisadas, pode-se verificar que as variaveis que incidem sobre a
verificacdo da qualidade de um canteiro de obras ocorrem de modo mais
amplo do que o checklist avalia (instalagbes provisorias, seguranca na
obra e movimentagdo e armazenamento dos materiais).Neste sentido,
pode-se sugerir aumentar a abrangéncia do método, com a inclusao de
itens de verificacdo para outros requisitos, como: |) satude do trabalhador;
II) destinacdo de residuos solidos e lll) cuidados com calcadas para
pedestres.

4.4.1 Saude do trabalhador

Em referéncia a salude do trabalhador e saude ocupacional,
propde-se acrescentar o grupo D ao checklist conforme a tabela 7.

D1) SAUDE DO TRABALHADOR

D1.1) H& Servigo Especializado em Engenharia de Segurangca e em Medicina do
Trabalho — SESMT (NR 4)

D.1.2) Esta dimensionado de acordo com o grau de risco e numero de empregados
(NR 4 e Art. 162 da CLT)

D.1.3) O SESMT é préprio?

D.1.4) O SESMT é contratado (identificar a empresa)?

D.1.5) Possui CIPA atuante (NR 5, Art. 163 da CLT)?

D2.1) SAUDE OCUPACIONAL

D.2.2) Esta implantado o Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA
(NR 9. Art. 157 inciso | da CLT)

D.2.3) Existe Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional — PCMSO
(NR7, Art. 157 Inciso | e Art. 168 da CLT)

D.2.4) O PCMSO apresenta rela¢@o descritiva dos exames médicos admissionais;

D.2.5) O PCMSO apresenta rela¢@o descritiva dos exames médicos periddicos;

D.2.6) Esta implantado o Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA
(NR 9. Art. 157 inciso | da CLT)

D.2.7) Todos os empregados possuem o Atestado de Saude Ocupacional

D.2.8) Os Atestados de Saude Ocupacional séo realizados nos periodos corretos

D.2.9) Possui registro de discussdo do PCMSO na CIPA

D.2.10) As medidas de controle s&o colocadas de acordo com os riscos

D.2.11) Possui local adequado com material e pessoal destinado a prestacédo de
primeiros socorros (NR 7 — item 7.5.1)

D.2.12) Existe treinamento especifico para os primeiros socorristas
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D.2.13) Existe ordem de servico contendo obrigacbes e proibigdes devidamente
assinada pelos empregados (NR 1 e Art.157-inciso Il da CLT)

D.2.14) Existe necessidade de realizar a Analise Ergondmica dos Postos de
Trabalho

D.2.15) Ha programa de imunizacédo

Tabela 5: Grupo D - Saude do trabalhador
Fonte: Cédigo de Saude do Parana. SESA, 2002.

4.4.2 Residuos solidos

Da mesma forma, se propde um questiondrio para a questdo de
residuos solidos. Justificando a inclusdo deste item, segundo o Plano de
Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS) da cidade de Pato Branco,
até fevereiro de 2008, havia 106 estabelecimentos com atividade
econdmica ligada a construcéo civil que empregavam, até entdo, cerca de
530 trabalhadores.

De acordo com o item 2.4.5 deste trabalho (pag. 32), que refere-se
a geracdo de residuos sélidos, e com os dados citados no paragrafo
acima, torna-se pertinente um estudo sobre a destinacdo dos residuos
soélidos da construcao civil praticados pelas empresas desta cidade, pois
verificou-se que muitas vezes estes residuos estavam dispostos em
desacordo com as leis de gerenciamento de residuos sélidos, como
ilustram as fotos da figura40 a seguir.

Figura40: Eeplo do mau condicionamento de residuos
Fonte: Autoria propria, 2015.

Assim, com base no anexo 5 da resolugdo 070/09 do Conselho
Estadual do Meio Ambiente (CEMA), o qual dita as diretrizes do IAP para
elaboracdo e apresentacdo de Plano de Gerenciamento de Residuos
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Solidos (PGRS), pode-se fazer a inclusdo do grupo E, com um
questionério referente aos residuos sdlidos, conforme exemplificado na
tabela 8.
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E) RESIDUOS SOLIDOS

E.1) INFORMACOES GERAIS

E.1.1) Existe Planta baixa de localizacdo e de implantacédo da area fisica e vizinhanca do
empreendimento, indicando a area construida e area total do terreno?

E.1.2) Existe a Tipologia do empreendimento?

E.1.3) Existe uma descricdo sucinta da atividade, com a apresentacdo do fluxograma
descrevendo os procedimentos realizados no empreendimento?

E.1.4) Esta definido o niumero de funcionarios?

E.1.5) E definido o Horario de funcionamento?

E.1.6) H& Informacdes sobre a perspectiva de reformas e ampliacdes no
empreendimento?

E.1.7) Ha Indicagdo dos responsaveis técnicos: pelo estabelecimento, pela elaboracao e
aplicacéo do Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos?

E.2) ELABORACAO DO DIAGNOSTICO DA SITUACAO ATUAL

E.2.1) Sdo avaliadas as quantidades, os tipos de residuos gerados pela Empresa, suas
condi¢des de segregacdo, acondicionamento, transporte interno e externo, estocagem e
formas de tratamento ou destinacéo final adotados?

E.2.2) Existe a lIdentificacdo e quantificacdo dos pontos de geragdo de residuos,
Classificacdo de cada residuo de acordo com o Anexo Il da Resolugdo CONAMA n°
313/2002, que dispde sobre o Inventario de Residuos Industriais, e com base na Norma
NBR 10.004 — Classificacdo de Residuos Sdlidos.

E.2.3) Existe a descricdo dos procedimentos adotados quanto a segregacao, coleta,
acondicionamento, armazenamento, transporte/transbordo e destinagdo final dos
residuos gerados, identificando os pontos de desperdicio, perdas, ndo segregacéao,
formas ndo adequadas de acondicionamento, armazenamento, transporte, tratamento e
destinacao final dos residuos?

E.2.4) HA um levantamento dos custos envolvidos nas atividades de gerenciamento de
residuos soélidos, comparando-os com os custos de mercado?

E.2.5) Existe AcBes preventivas direcionadas a ndo gera¢do e minimizacdo da geracao
de residuos?

E.3) PROPOSTA DO PGRS

E.3.1) Séo verificadas as possibilidades de melhoria, solugbes disponiveis no mercado e
tecnologias ja adotadas para o gerenciamento de residuos sélidos?

E.3.2) O planejamento contempla metas a serem atingidas, propostas de melhoria do
sistema atual, contendo a descricdo dos procedimentos que estdo sendo previstos para
a implementacdo do Sistema de Manejo dos Residuos Sdélidos, abordando os aspectos
organizacionais, técnico-operacionais e de recursos humanos?

E.3.3) E Descricdo das técnicas e procedimentos a serem adotados em cada fase do
manejo dos residuos, relacionados a: segregagdo, coleta, acondicionamento,
armazenamento, transporte/transbordo e destinacao final, identificando as possibilidades
de minimizacao dos residuos?

E.3.4) E caracterizado, identificado e distribuido os equipamentos de coleta interna dos
residuos solidos?

E.3.5) Existem roteiros de coleta, indicando os horarios, percursos e equipamentos?

E.3.6) Ha descricao das unidades intermediarias, apresentando layout ou projeto dessas
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unidades?

E.3.7)H4 descricdo dos recursos humanos e das equipes necessarios para a
implantagéo, opera¢é@o, monitoramento e implementacao do PGRS?

E.3.8) Ha descrigdo dos equipamentos de protecgéo individual?

E.3.9)Existe descricdo das acdes preventivas e corretivas a serem praticadas no caso de
situacdes de manuseio incorreto e/ou acidentais (procedimentos emergenciais de
controle)?

E.3.10) H& elaboracédo de Programa de Treinamento e Capacitacdo?

E.3.11)Existe um cronograma fisico de implantagdo, execuc¢do e operacédo das medidas
e das acOes propostas pelo Plano, de sua reviséo e de atualizacdo?

Tabela 6 : Grupo E — Residuos Sélidos
Fonte: Conselho Estadual do Meio Ambiente (CEMA), anexo 5.

4.4.3 Calcadas

Além das legisla¢bes do Estado, o municipio de Pato Branco-PR, possui uma
lei propria para uso e instalacdo das calcadas (Lei N° 3.037, de 19 de novembro de
2008), torna-se assim, pertinente uma andlise do uso e ocupacdo das calcadas
pelas construtoras como um todo.

De acordo com o exposto no item 2.4.3.2— Calcadas, quando a
obra precisar ocupar, esta devera deixar livre, no minimo 1,00 metro para
a circulacdo de pedestres, o que em alguns casos desta pesquisa, ndo

atendia a essa regra, conforme pode-se verificar na figura 41.
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Figura 41.: Espa§ahént na cala{dé em desacordo
Fonte: Autoria Prépria, 2015.

Outros inconvenientes que podem ser citados a respeito dos

problemas de circulacdo de pedestres é a carga e descarga de materiais,

que muitas vezes blogueiam temporariamente a via de circulacdo dos




pedestres, em desacordo com a resolucdo N° 5.167, de 27 de agosto de

2007, conforme a figura 42.

Figura 42: Bloqueio temporério da cal¢cada
Fonte: Autoria Prépria, 2015.

Devido a essas constatacbes, pode-se sugerir uma
complementacdo ao checklist relacionando-o as calcadas conforme a
tabela 9.
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F) CALCADAS

F.1.3) Quando construido tapumes, estes deixam livre para a circulacdo de pedestres
uma faixa com no minimo 1,0 metro de largura? (LEI N° 3.037, DE 19 DE NOVEMBRO
DE 2008).

F.1.4)Quando for tecnicamente indispensavel para a execucao da obra, a ocupacdo de
maior &rea do passeio, 0 responsavel requereu a devida autorizacdo, justificando o
motivo alegado?

F.1.5)O horario de descarga de materiais é feito de acordo com o decreto N° 5161 de 27
de agosto de 20077

Tabela 7: Grupo F - Calcadas
Fonte: (Lei N° 3.037, de 19 de novembro de 2008).




5. CONCLUSAO

Em relacdo ao objetivo geral do presente trabalho, a partir do
instrumento de avalicdo adotado, foi possivel realizar o objetivo geral do
presente trabalho, ao avaliar seis obras localizadas na regido central da
cidade de Pato Branco-PR, conhecendo assim as reais condicbes dos
processos incidentes aos canteiros de obras em questao.

Em relacdo aos primeiro objetivo especifico proposto, pdde ser
realizada a coleta de todos os dados e informacgdes relativos aos aspectos
a avaliar, ou seja, as instalagbes provisorias, condicdes de seguranca na
obra e a movimentacao e armazenamento de materiais.

Em relacdo ao segundo objetivo especifico, realizou-se a analise
dos aspectos observados, permitiu-se verificar em qual dos grupos se
encontrava 0 maior nimero de itens em desacordo com as normas que
incidem sobre os canteiros de obras e, dai estabeleceu-se comparativos
entre as obras e empresas avaliadas.

A partir da apresentacdo dos resultados das avaliacdes junto as
empresas responsaveis pelas obras, teve-se a realizacdo de parte do
terceiro objetivo especifico, de propostas de melhorias dos processos
observados. De igual maneira, juntamente com os itens avaliados, foi
possivel a verificacdo de outros aspectos que sao pertinentes ao estudo
de canteiros de obras, como o descarte de residuos solidos, cuidados
com a circulacdo de pedestres nas calcadas localizadas em frente as
obras, e cuidados com a saude do trabalhador, e a partir disto, incluir
itens ao checklist que incorpore estes aspectos observados. Esta
providéncia também permitiu a realizacdo do terceiro objetivo especifico.

Em relacdo aos processos e situacdes avaliados de forma
negativa, apesar de haver intensa fiscalizacdo dos orgaos competentes
sobre préticas realizadas em canteiros de obras, e das empresas terem o
conhecimento das legislagbes que incidem sobre esta atividade, pode-se
observar que varios itens principalmente no grupo relacionado a
seguranca do trabalho encontram-se irregulares, muitas vezes devido a

dindmica do processo, onde a obra precisa avancar e alguns itens,
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mesmo com o conhecimento dos responsaveis ndo sao classificados
como prioritarios.

Mesmo com a obrigatoriedade das construtoras apresentarem
plano de gerenciamento de residuos sélidos para poderem iniciar as
obras, pode-se observar que alguns materiais tinham destinacdo nao
conforme, como o fornecimento de sacos de cimento vazios para
catadores de papel.

Como sugestao para trabalhos futuros, pode-se indicar a aplicacéo
desta ferramenta em mais obras do municipio, com a inclusdo dos novos
itens sugeridos, para se obter uma reflexdo mais abrangente da realidade

deste tipo de atividade.
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ANEXO 1 — CHECKLIST DE VERIFICACOES PARA AVALIACAO DE
CANTEIROS DE OBRAS QUANTO AS INSTALACOES PROVISORIAS
(Grupo A)
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A) INSTALACOES PROVISORIAS

SIM

NAO SE
APLICA

A.1)TIPOLOGIA DAS INSTALACOES PROVISORIAS

Sao utilizadas instalagdes moveis(containers) (

)sim ()n&o

Se a resposta for sim passe para o item A2

A.1.2). Os painéis sdo unidos com parafusos,
grampos ou solucdo equivalente que facilite o

processo de montagem e desmontagem

A.1.3). Os painéis sdo pintados e estdo em bom

estado de conservacdo

A.1.4). Foram aproveitadas construces pré-

existentes para a instalacdo de obras

A.1.5). Os barracos estdo em locais livres da
queda de materiais, ou entdo a sua cobertura

tem protecao

A2) TAPUMES

A2.1). Existe alguma espécie de pintura

decorativa e/ou logomarca da empresa

A2.2). Os tapumes sdo constituidos de material
resistente e estdo em bom estado de

conservacao

Obs:

A3) ACESSOS

A3.1) Existe portdo exclusivo para a entrada de

pedestres (clientes e operarios)

A3.2) H& campainha no portdo de entrada de

pessoas

A3.3) O portdo possui fechadura ou puxador,
além de conter inscricdo identificadora (tipo

Entrada de pessoas) e 0 numero do terreno

A3.4) Existe caminho, calcada e coberto, desde

0 portdo até a area edificada

A3.5) Ha possibilidade de entrada de caminhdes
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no canteiro

A3.6) Caso a obra localize-se em uma esquina, o
acesso de caminhfes é pela rua com ftransito

com menos movimento

A3.7) Junto ao portao de entrada existe cabideiro

ou caixa com capacetes para 0s visitantes

Obs:

A4) ESCRITORIO (Sala do mestre/Engenheiro)

A4.1) Tem chuveiro, com chaves das instala¢gfes
da obra e dos apartamentos

A4.2) A documentacd@o técnica da obra esti a

vista e é de facil localizagéo

A4.3) Tem estojo com materiais de primeiros

SOCOIToS

A5) ALMOXARIFADO

A5.1) Esta perto do ponto de descarga de
caminhdes

A5.2) Existem etiquetas com nomes de materiais

e equipamentos

A5.3) E dividido em dois ambientes, um para
armazenamento de materiais e ferramentas e
outro para sala de almoxarife com janela de

expediente

A5.4) Existem planilhas para controle de estoque

de materiais

Obs:

A6) LOCAL PARA REFEICOES ()existe ()

nao existe

A6.1) Ha lavatério instalado em suas

proximidades ou no seu interior (NR-18)

A6.2) Tem fechamento que permite isolamento

durante as refeic6es (NR-18)

A6.3) Tem piso de concreto, cimentado ou outro

material lavavel (NR-18)
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A6.4) Tem dep0sito com tampa para detritos
(NR-18)

A6.5) H& assentos em numero suficiente para

atender aos usuarios (NR-18)

A6.6) As mesas sao separadas de forma que os

trabalhadores agrupem-se segundo sua vontade

Obs:

A7) VESTIARIO

A7.1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira

ou material equivalente (NR-18)

A7.2) Tem bancos e cabides que ndo sejam de

pregos

A7.3) Tem armarios individuais dotados de

fechaduras e dispositivo para cadeado (NR-18)

Obs:

A8) INSTALACOES SANITARIAS () existem () ndo existem

N de chuveiros: N de vasos sanitéarios:

N de lavatoérios: N de mictoérios:

A8.1) Os banheiros estdo ao lado do vestiario

A8.2) O mictério e o lavatério sdo passiveis de

reaproveitamento

A8.3) H& banheiros volantes nos andares (

somente pra prédios com 5 ou mais pavimento)

A8.4) H& papel higiénico e recipientes para

deposito de papéis usados no banheiro (NR-18)

A8.5) Nos locais onde estdo os chuveiros ha piso
de material antiderrapante ou estrado de
madeira (NR-18)

A8.6) H& um suporte para sabonete e cabide
para toalha correspondente a cada chuveiro
(NR-18)

A8.7) Ha& um banheiro para o pessoal de

administracdo da obra ( mestre, engenheiro,
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técnicos)

A8.8) Para deslocar-se do posto de trabalho até
as instalacdes sanitarias é necessario percorrer
menos de 150,0 m (NR-18)

A8.9)As paredes internas dos locais onde estao
instalados os chuveiros sdo de alvenaria ou
revestidas com chapas galvanizadas ou outro

material impermeével

Obs:

A10) AREAS DE LAZER

A10.1) O refeitério ou outro local é aproveitado
como é&rea de lazer, possuindo televisdo ou

jogos

Obs

NOTA — INSTALAGCOES PROVISORIAS

PONTOS PONTOS
POSSIVEIS(PP) OBTIDOS(PO)

(PO/PP) X 10




ANEXO 2 - CHECKLIST DE VERIFICAQ()ES PARA AVALIAC}AO DE
CANTEIROS DE OBRAS QUANTO A SEGURANCA NA OBRA -
(GrupoB)
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B) SEGURANCA NA OBRA

SIM

NAO SE
APLICA

B1.1) Ha corrim&o provisério constituido de madeira ou outro material de
resisténcia equivalente (NR-18)

B1.2) Ha escada ou rampa provisoria para transposicao de pisos com
desnivel superior & 40 cm (NBR-18)

B1.3) Os corrimaos séo pintados e estdo em bom estado de conservacgéo

B1.4) Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria ja
concluida)

Obs:

B2) ESCADAS DE MAO

B2.1) As escadas de méo ultrapassam em cerca de 1,0 m o piso superior
(NR-18)

B2.2) As escadas de méo estéo fixadas nos pisos superior e inferior, ou
séo dotadas de dispositivo que impec¢a escorregamento (NR-18)

Obs:

B3) POCO DO ELEVADOR

B3.1) H& fechamento provisério, com guarda-corpo e rodapé revestidos
com tela de no minimo 1,20 m de altura (NR-18)

B3.2) O fechamento provisério é constituido de material resistente e esta
seguramente fixado a estrutura (NR-18)

B3.3) Ha assoalhamento com painel inteirico dentro dos pogos para
amenizar eventuais quedas (no minimo a cada 3 pavimentos) (NR-18)

Obs:

B4) PROTECAO CONTRA QUEDA NO PERIMETRO DOS PAVIMENTOS
Ha andaime fechado? () sim ( ) néo

Se aresposta for sim passe para o item B5

B4.1) H& protecéo efetiva, constituida por anteparo com guarda-corpo e
rodapé revestido com tela (NR-18)

B5) ABERTURAS NO PISO

B5.1) Todas as aberturas nos pisos de lajes tem fechamento provisorio
resistente

B6) PLATAFORMA DE PROTECAO (bandeja salva-vidas)
ATENCAO:

Se apesar da atual fase da obra requisita-las, mas elas néo estiverem sendo utilizadas, marque

ndo para todos os itens;

Caso a fase atual ou o numero de pavimentos da obra ndo exijam o uso de bandejas, marque

ndo se aplica para todos 6.70s itens

B6.1) A plataforma principal de protecdo esta na primeira laje que esteja
no minimo um pé-direito acima do nivel do terreno (NR-18)
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B6.2) Existem plataformas secundarias de protecdo a cada 3 lajes, a
partir da plataforma principal (NR-18)

B6.3) As plataformas contornam toda a periferia da edificacdo (NR-18)

B6.4) Os painéis das bandejas sdo fixadas com parafusos ou borboletas

B6.5) A fixacdo das treligas é feita através de furo na viga, espera na laje
ou solucéo equivalente

B6.6) A plataforma principal e as secundarias tem largura de 2,50 m +
0,80 m (& 45) respectivamente (NR-18)

B6.7) O conjunto bandejas/trelicas é pintado e esta em bom estado de
conservacao

Obs:

B7) SINALIZACAO DE SEGURANCA

B7.1)Ha identificacdo dos locais de apoio (banheiros, escritorio,
almoxarifado, etc) que compde o canteiro (NR-18)

B7.2) Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para
a atividade executada, proximos ao posto de trabalho (NR-18)

B7.3) Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4) Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas de transporte e
circulacdo de materiais por grua, guincho e guindaste (NR-18)

B7.5) Ha uma placa no elevador de materiais, indicando a carga maxima
e a proibicdo do transporte de pessoas

B8)EPI's

B8.1) Sao fornecidos capacetes para os visitantes

B8.2) Independente da funcdo todo trabalhador estd usando botinas e
capacetes

B8.3) Os trabalhadores estdo usando uniforme? (NR-18)

B8.4) Trabalhadores em andaimes externos ou qualquer servico a mais
de 2,0 m de altura, usam cinto de seguranca com cabo fixado na
construcéo (NR-18)

B 8.5) Os EPI's sdo fornecidos em tamanhos adequado para cada
trabalhador? NR-6

B 8.6) Os funcionarios sao treinados para o uso de cada EPI? NR-6

B8.7) Existe registro das capacitagdes sobre uso de EPI's? NR-6

B9) INSTALACOES ELETRICAS

B9.1) Circuitos e equipamentos ndo tem partes vivas expostas, tais como
fios desencapados (NR-18)

B9.2) Os fios condutores estdo em locais livres do transito de pessoas e
equipamentos, de modo que esta preservada sua isolacdo (NR-18)

B9.3) Todas as maquinas e equipamentos elétricos estdo ligados por
conjunto plugue e tomada (NR-18)
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B9.4) As redes de alta tenséo estéo protegidas de modo a evitar contatos
acidentais com veiculos, equipamentos e trabalhadores (NR-18)

B9.5) Junto a cada disjuntor ha identificacdo do circuito/equipamento
correspondente

B10) ANDAIMES SUSPENSOS

B10.1)Os andaimes disp6em de guarda-corpo e rodapé em todo o
perimetro, exceto na face de trabalho (NR-18)

B10.2) Existe tela de arame, ndilon ou outro material de resisténcia
equivalente presa no guarda-corpo e rodapé (NR-18)

B10.3) O andaime é sustentado por perfis | chumbados na laje através de
bracadeiras ou dispositivos semelhantes

B10.4) Cada perfil | corresponde a sustentag&o de dois guinchos

B11) PROTECAO CONTRA INCENDIO

B11.1) O canteiro possui extintores para combate a principios de
incéndio (NR-18) N° de extintores:

B12) GUINCHO

B12.1) A torre do guincho é revestida com tela (NR-18)

B12.2) As rampas de acesso a torre sdo dotadas de guarda-corpo e
rodapé sendo planas ou ascendentes no sentido da torre (NR-18)

B12.3) Ha pneus ou outra espécie de amortecimento para a plataforma
do elevador no térreo

B12.4) O posto de trabalho do guincheiro € isolado e possui cobertura de
protecdo contra queda de materiais (NR-18)

B12.5) H4 assento ergondmico para o guincheiro (NR-18)

B12.6) A plataforma do elevador é dotada de contengdes laterais em
todas as faces (porta nas faces em que ha carga/descarga) (NR-18)

B12.7) No térreo o acesso do elevador € plano, ndo exigindo esforco
adicional no empurramento de carrinhos/gericas

B12.8) Nas concretagens sdo deixados ganchos de ancoragem nos
pavimentos para atirantar a torre do guincho

B12.9) A plataforma do elevador possui cobertura (NR-18)

B13) GRUA

B13.1) Existe delimitacdo das areas de carga e descarga de materiais
(NR-18)

B13.2) A grua possui alarme sonoro que é acionado pelo operador
guando ha movimentagdo de carga (NR-18)

B 14) PROTECAO DE MAQUINAS NR 12

B14.1) A operacdo, manutencdo, inspecdo e demais intervencbes em
maquinas e equipamentos € realizada por trabalhadores, habilitados,
qualificados ou autorizados para esse fim?
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B14.2)O empregador promove, a todos os operadores de motosserra e
similares, treinamento para utilizacdo segura da maquina, com carga
horaria minima de oito horas e em conformidade com o manual de
instrugbes?

B14.3) Os quadros de energia das maquinas e equipamentos contém os
seguintes requisitos minimos de seguranca: NR 12

a) possuir porta de acesso, mantida permanentemente fechada?

b) possuir sinalizagdo quanto ao perigo de choque elétrico e restricdo de
acesso por pessoas nao autorizadas?

¢) ser mantidos em bom estado de conservacao, limpos e livres de
objetos e ferramentas?

d) possuir protecdo e identificagdo dos circuitos?

e) atender ao grau de protecdo adequado em funcdo do ambiente de
uso?

B14.4) Os dispositivos de partida, acionamento e parada das maquinas
séo projetados, selecionados e instalados de modo que: NR 12

a) ndo se localizem em suas zonas perigosas?

b) possam ser acionados ou desligados em caso de emergéncia por
outra pessoa que nédo seja o operador?

¢) impeg¢am acionamento ou desligamento involuntario pelo operador ou
por qualquer outra forma acidental?

d) ndo acarretem riscos adicionais?

€) ndo possam ser burlados?

B14.5). As zonas de perigo das maquinas e equipamentos devem
possuem sistemas de seguranca, caracterizados por protecdes fixas,
protecBes moéveis e dispositivos de segurancga interligados, que garantam
protecdo a saude e a integridade fisica dos trabalhadores?

B14.6) As maquinas possuem dispositivo de parada de emergéncia, nas
condicdes exigidas pela NR 12?

B14.7). Os movimentos perigosos dos transportadores continuos de
materiais estdo protegidos? (esteiras, engrenagens, correias, etc) NR 12

B 14.8) Existe registro de manutencdo preventiva do maquinario
existente?

B 14.9) Os manuais de instrucdes estdo na lingua de origem do pais?

NOTA — SEGURANCA NA OBRA

PONTOS POSSIVEIS(PP) PONTOS OBTIDOS(PO) (PO/PP) X 10




ANEXO 3 — CHECKLIST DE VERIFICACOES PARA AVALIACAO DE
CANTEIROS DE OBRAS QUANTO AO SISTEMA DE MOVIMENTACAO
E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS (Grupo C)
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C) SISTEMA DE MOVIMENTAGAO E ARMAZENAMENTO DE
MATERIAIS

SIM

NAO SE
APLICA

C1) VIAS DE CIRCULACAO

C1.1) H& contrapiso nas areas de circulagdo de materiais e pessoas

C1.2) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira até o
guincho

C1.3) E permitido o transito de carrinhos/gericas perto dos estoques em
que tais equipamentos fazem-se necessarios

C1.4) H4 caminhos previamente definidos para os principais fluxos de
materiais, proximo ao guincho, e nas areas de producdo de argamassa e
armazenamento

C1.5) Ha indicacdo em todos os equipamentos, em lugar visivel, a carga
maxima de trabalho permitida? NR-11

C 1.6) Operadores de equipamento com forca motriz propria, esta
capacitado para a fungdo e possui identificagdo com nome e fotografia,
em lugar visivel? NR-11

Obs:

C2) ENTULHO

C2.1) S&o utilizados caixas para desperdicios nos andares e/ou depdsito
central de desperdicios

C2.3) O canteiro esta limpo, sem calica e sobras de madeira espalhadas,
de forma que néo esta prejudicada a seguranga e circulacdo de materiais
e pessoas

C2.4) O entulho é separado por tipo de material e reaproveitamento

C3) GUINCHO

C3.1) A comunicag¢d@o com o guincheiro é feita através de botdo em cada
pavimento que aciona lampada ou campainha junto ao guincheiro (NR-
18)

C3.2) Ha utilizagdo de tubofone em combinagdo com outro sistema de
comunicacao

C3.3) Ha placa com a logomarca da empresa ha torre do guincho

C3.4) O guincho esta na posi¢do mais proxima possivel do baricentro do
pavimento tipo

C3.5) A é&rea préxima ao guincho estd desobstruida, permitindo livre
circulacdo dos equipamentos de transporte

C3.6) As pecas para acesso nos pavimentos sdo amplas, facilitando a
carga/descarga e o estoque provisorio de materiais nestes locais

Obs:

C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

CIMENTO

C4.1) Existe estrado sob o estoque de cimento
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C4.2) As pilhas de cimento tem no maximo 10 sacos

C4.3) O estoque esta protegido da umidade em depésito fechado e
coberto (Caso nao exista depésito ha cobertura com lona ou outro
dispositivo)

C4.4) E praticada estocagem do tipo PEPS (o primeiro saco & entrar € o
primeiro a sair), utilizando, por exemplo, marcacdo da data de entrega
em cada saco

C4.5) No caso das pilhas estarem adjacentes a paredes (do depdsito ou
nao) ha uma distancia minima de 0,30 m para permitir a circulacao de ar

AGREGADOS E ARGAMASSA

C4.6) As baias para areia/brita/argamassa tem contencdo em trés lados

C4.7) As baias tem fundo cimentado para evitar contaminacdo do
estoque

C4.8) A areia é descarregada no local definitivo de armazenagem (ndo
ha duplo manuseio)

C4.9) A argamassa € descarregada no local definitivo de armazenagem
(ndo ha duplo manuseio)

C4.10) As baias de areia e argamassa estdo em locais protegidos da
chuva ou tem cobertura com lona

C4.11) As baias de areia e argamassa estdo préximas da betoneira

Estime as distancias em metros:

TIJOLOS/BLOCOS

C4.12) O estoque esta limpo e nivelado, sem contato direto com o solo

C4.13) E feita a separacao de tijolos por tipo

C4.14) As pilhas de tijolos tem até 1,80 m de altura

C4.15) Os tijolos séo descarregados no local definitivo de armazenagem

C4.16) O estoque esta em local protegido da chuva ou tem cobertura
com lona

C4.17) O estoque esta proximo do guincho

Estime a distancia em metros:

ACO

C4.18) O aco é protegido do contato com o solo, sendo colocado sobre
pontaletes de madeira e uma camada de brita

C4.19) Caso as barras estejam em local descoberto, ha cobertura com
lona

C4.20) As barras de ago séo separadas e identificadas de acordo com a
bitola (NR-18)

TUBOS DE PVC

C4.21) Os tubos sdo armazenados em camadas, com espacadores,
separados de acordo com a bitola das pecas (NR-18)
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C4.22) Os tubos estao estocados em locais livres da acao direta do sol,
ou tem cobertura com lona

C5) PRODUGAO DE ARGAMASSA/CONCRETO

C5.1) A betoneira esta proxima do guincho

Estime a distancia em metros:

C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos/masseiras

C5.3) Ha indicacdes de traco para a producdo de argamassa, € as
mesmas estao em local visivel

C5.4) A dosagem do cimento é feita por peso

C5.5) A dosagem da areia é feita com equipamento dosador (padiola,
carrinho dosador ou equipamento semelhante que padronize a dosagem)

C5.6) A dosagem da &gua é feita com equipamento dosador (recipiente
graduado, caixa de descarga ou dispositivo semelhante)

NOTA — MOVIMENTACAO E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

PONTOS POSSIVEIS(PP) PONTOS OBTIDOS(PO) (PO/PP) X 10




ANEXO 4 — TABELA Il DO CODIGO DE OBRAS DE PATO BRANCO -
PR (EXIGENCIAS PARA RESIDENCIAS E APARTAMENTOS)

97



98

48
Prefeitura Municipal de Pato Branco
ESTADO DO PARANA
GABINETE DO PREFEITO
TABELAII
RESIDENCIAS E APARTAMENTOS
Circulo Area lluminagéo Vent. Pé direito Prof. Revest. de Parede | Revest. Verga 0BS.
inscrito minima minima minima (minimo) Méxima de piso maxima
didmetro (m?) m
Minimo
Vestibulo 1,00 1,00 - - 2,20 3x pé direito - 1/B pé direito {a) {b)
Sala de estar 2,40 8.00 1/6 112 2,40 3xpé direito - 1/8 pé direito -
Sala de refeiges 2,40 8,00 1/6 112 2,40 3xpé direito - 1/8 pé direito -
Copa 1,50 5,00 1/8 116 2,20 3xpé direito - - 1/8 pé direito (a) (b)
Cozinha 1,50 4,00 1/8 1/16 2,20 3xpé direito | Imperm. até 1,50m | Imperm | 1/8 pé direito -
Banheiro 486 °71.20 2,00 1/8 116 2,20 3xpé direito |Imperm. até 1,50m | imperm | 1/8 pé direito | (a) (b) (¢}
(n)
Lavanderia 1,50 4,00 1/8 118 2,20 3xpé direito | Imperm. até 1,50m | Imperm | 1/8 pé direito (a) (b)
12 gquarto 2,40 9,00 1/6 112 2,40 3xpé direito - - 1/8 pé direito -
Demais quartos 2.00 6.00 1/6 112 2,40 Ixpé direito - 1/8 pé direito
Abrigo 2,20 - - - 2,20 - Imperm - -
Garagem 246220 12,00 - 1,20 2,20 3xpé direito Imperm - 1 (@) (h)
Quarto empregada 1,80 680 °*5,00 1/6 1/12 2,40 3xpé direito - 1/8 pé direito -
Corredor 1,00 - - - 2,20 - - 1/8 pé direito | (a) (b) (e}
Depésito 86 71,20 | 488150 1/10 1/20 2,20 - - 1/8 pé direito | (a) (b) (i}
Sétao 2,00 6,00 1/10 1/20 min.1,80 - - 1/8 pé direito (d)
max.2,20
Pordo 1,50 4,00 1/10 1/20 2,00 3Ixpé direito - 1/8 pé direito (d)
Escritério 2,40 6,00 1/6 112 2,40 3xpé direito - 1/8 pé direito -
Atelier 2,40 6,00 1/8 1/12 2,40 Ixpé direito - 1/8 pé direito
Estldio 2,40 6,00 1/6 1/12 2.40 3xpé direito - 1/8 pé direito
Adega 1.00 - - - 2,00 - Imperm - -
Escadas 1,00 - - - Altura livre - - ) (1) (m)
minima 2,00




ANEXO 5 — TABELA Il DO CODIGO DE OBRAS DE PATO BRANCO -
PR (DIRETRIZES PARA DIMENSIONAMENTO DE EDIFICIOS DE
APARTAMENTO)
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W“ iy . .. 50
y
s Prefeitura Municipal de Pato Branco
-4 ESTADO DO PARANA
GABINETE DO PREFEITO
TABELAINl
EDIFICIOS DE APARTAMENTOS — AREAS COMUNS

Circulo Area minima [ lluminagao Vent, Pé direito | Prof. Maxima | Revest. de | Revest, Verga 0BS,

inscrito (m?) minima minima Minimo Parede de piso maxima

diﬁrr[etro (m)
Hall do Prédio 2,00 6,00 - 2,40 4x pé direito - (a)
Hall da unidade 1,20 - 1/20 2,40 3xpé direito - (b) (c) (d)
Residencial
Corred. Principais 1,20 2,40 - (e) (7 (g) (h)
Rampas 1,20 Alt. minima - - Antider- (1Y (n) (o)

livre: 2,00 m rapante
Escadas 1,20 Alt. minima - Imperm.até | imperm. (i) () (1) {m)
livre: 2,00 m 1,50m
Garagens 25 m° p/ 1/20 2,40 - - Imperm (n) (0)
velculos

0BS.: 1. Os itens iluminag&o minima e ventilagdo minima referem-se a relagéo entre a drea de abertura e a drea do piso.
2. O item verga maxima refere-se a relagdo entre a altura da verga e a altura do pé direito.

(a) a 4rea minima de 6m? é exigida quando houver um sé elevador; a cada elevador excedente a 4rea deverd ser acrescida de 30%
(b) tolerada a ventilagdo por meio de chaminés de ventilagdo ou dutos horizontais
(c) devera haver ligagdo entre o hall e o caixa de escada.

(d) tolerada a ventilagdo pela caixa de escada.
(e) consideram-se corredores principais, os que dio acesso as diversas unidades dos edificios de apartamentos.

(f) guando a &rea for superior a 10m?, deverdo ser ventilados na relagic de 1/24 da 4rea do piso.

(g) quando o comprimenta for superior a 10m?, deverd ser alargado de 10cm, a cada 5 metros ou fragéo.
(h) quando n&o houver ligagéo direta com o exterior, sera tolerada ventilagéo por meio de chaminés de ventilagéio ou pela caixa de escada.
(i) devera ser de material incombustivel, ou tratada para tal.



