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RESUMO

DO VALLE, Luana. Projeto grafico de livro de receitas elaboradas pelas merendeiras
das Escolas Publicas do Estado do Parand. 2013. 105 p. Trabalho de Concluséo de
Curso (Tecnologia em Design Grafico) - Universidade Tecnologica Federal do
Parand. Curitiba, 2013.

O presente projeto foi realizado como trabalho de conclusdo de curso de Tecnhologia
em Design Grafico da Universidade Tecnoldgica Federal do Parand, elaborado pela
aluna Luana do Valle, sob orientacéo da professora Lais Cristina Licheski. O objetivo
principal deste trabalho foi desenvolver o projeto gréfico de um livro de receitas que
atenda as necessidades do publico-alvo. Inicialmente foi analisado o problema do
projeto e o perfil do publico beneficiario, as merendeiras de escolas publicas
estaduais do Parana, para definicdo das necessidades a serem atendidas neste
trabalho. A partir da pesquisa e analise de outros livros de receitas, o0 projeto grafico
foi desenvolvido para o livro “Nossas Receitas”, no qual as receitas foram
elaboradas pelas merendeiras e disponibilizadas pela Secretaria de Educacgédo do
Estado do Parana. Este documento relata as etapas do processo para a confec¢ao
da obra, desde a realizacdo do projeto gréfico, a diagramacdo do conteldo, a
obtencéo das fotografias e a producao gréafica do livro.

Palavras-chave: Livro de receitas. Projeto grafico. Design editorial.



ABSTRACT

DO VALLE, Luana. Graphic design of cookbook elaborated by school lunch ladies of
public schools of Parand State. 2013. 105 p. Final Paper (Graphic Design
Technology) - Federal University of Technology - Parana. Curitiba, 2013.

This work was made as a final paper of Graphic Design Tecnology at the Federal
University of Tecnology by the student Luana do Valle and oriented by the teacher
Lais Cristina Licheski. The main objective of this work was develop a cookbook
graphic design that could attend the audience necessities. Initially the project’s
problem and the audience profile, school lunch ladies of the public schools of the
Parana State, were analyzed to define the necessities that this work would attend.
From de research and analysis of other cookbooks, the graphic design was develop
to the book “Nossas Receitas”, in which the recipes were made by the school lunch
ladies and granted by the Education Secretary of the Parana State. This project
reports the process steps to making the book, since the graphic project achievement,
diagramming content, production of photographs and the graphic production of the
book.

Keywords: Cookbook. Graphic design. Editorial design.
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1 INTRODUCAO

Este documento apresenta o desenvolvimento do projeto grafico de um livro
de receitas impresso, composto por receitas elaboradas por agentes de servicos
alimentares, popularmente conhecidas como merendeiras, de Instituicdes de Ensino
Publico do Estado do Parana.

Foram disponibilizadas pela Secretaria de Educacdo do Estado do Parana,
para fins deste projeto, em torno de 200 receitas que compunham o material original
e, deste total, 53 receitas fazem parte do projeto grafico desenvolvido, pois
passaram pelos critérios de serem receitas saudaveis, terem as informacdes de
autoria e nao resultarem na mesma refeicdo (ex. duas receitas de bolo de
chocolate). Além das receitas, existem outras informac¢des culinarias, como tabela de
medidas, dicas e truques de cozinha e dicionario culinario. O objetivo deste material
adicional foi agrupar informagdes que agreguem valor ao livro, complementando o
conteudo original das receitas e tornando-o um produto de referéncia para as
merendeiras nos refeitérios das Escolas e Colégios Estaduais do Parana.

O projeto tem como publico-alvo as proprias agentes de servigcos
alimentares, e a partir disto foram realizadas entrevistas e pesquisas para melhor
compreender suas necessidades e seu perfil. Dentre os aspectos trabalhados no
projeto do livro, foram de grande importancia os quesitos de legibilidade,
leiturabilidade e navegacdo empregados, com o propésito do livro de receitas ser
facil de usar e ler. Outros critérios a serem atingidos como objetivo para o
desenvolvimento do projeto foram a facilidade de manuseio e uso do livro e a sua
durabilidade, entdo o mesmo apresenta uma disposicéo diferenciada da maioria dos
livros de receita, um sistema de navegacdo e suportes mais apropriados para
atender a esses critérios citados.

Para identificar o perfil das merendeiras e as atividades realizadas por elas,
foram feitas pesquisas e entrevistas. Na pesquisa foram observados os atributos do
cargo e na entrevista pode-se analisar pessoalmente o perfil das mulheres que

exercem o cargo de merendeiras.
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1.1 JUSTIFICATIVA

Um dos maiores problemas do século XXI é a ma alimentacéo. Parte disso
vem do fato de que as criancas, apesar de aprenderem sobre alimentacédo saudavel,
ndo a colocam em pratica. Ao serem apresentadas a uma alimentacdo saudavel e
saborosa, ha grandes chances de levarem este habito alimentar para o resto da
vida. Porém, o desafio € ser criativo na cozinha com os alimentos que o Estado
oferece as merendeiras.

Este livro de receitas tem o proposito de realizar a troca de experiéncias
entre as profissionais que atuam nas instituicdes. A realizacdo deste projeto é
interessante para o0 publico-alvo (merendeiras) conhecer novas receitas e
possibilidades de preparacdo dos alimentos, além disso, o contetdo adicional (dicas
e curiosidades) mostra alternativas e métodos de elaboracao das refeicbes que virdo
auxiliar o dia-a-dia das merendeiras para o atendimento dos alunos. Isso contribui
para a saude alimentar dos alunos e facilita o trabalho das profissionais que atuam
nas instituicbes no preparo de receitas com ingredientes que comumente pouco
explorados.

O projeto do livro de receitas € uma demanda real e foi conhecido pela aluna
Luana do Valle quando esta realizou estagio na Secretaria de Educacado do Parana,
na DITEC (Diretoria de Tecnologias Educacionais) no setor Multimeios em 2011. O
Multimeios estava responsavel pela elaboracdo grafica deste livro que nao foi
concluido até o presente momento (junho de 2013). As receitas e informacdes
nutricionais foram disponibilizadas para a realizacdo deste projeto e, durante seu
desenvolvimento, ndo houve vinculo com o local no qual foi realizado o estagio. No
momento, trata-se de um projeto académico e sem fins lucrativos. E de interesse da

aluna apresentar o resultado obtido — livro de receitas — ao Multimeios.
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1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Desenvolver o projeto grafico de um livro de receitas para uso das

merendeiras dos colégios e escolas estaduais do Parana.

1.2.2 Objetivos Especificos

Os obijetivos especificos que permitirdo o cumprimento do objetivo geral sao:

e Realizar entrevistas com merendeiras (publico-alvo) com o objetivo de
fazer um levantamento das principais dificuldades encontradas no
manuseio e na leitura das receitas.

e Consultar nutricionista para auxiliar na escolha das receitas visando
selecionar as mais saudaveis.

e Analisar livros similares no mercado e buscar criar um diferencial gréfico,
principalmente no modo de apresentar as receitas (informacédo) sem
perder as caracteristicas de livro sobre culinaria.

e Produzir o material fotografico compativel com as necessidades do
projeto grafico.

e Confeccionar modelo da obra.

1.3 ASPECTOS METODOLOGICOS

Segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 83) o método é “o conjunto das
atividades sistematicas e racionais que, com maior seguranga e economia, permite
alcancar o objetivo, tracando o caminho a ser seguido, detectando erros e auxiliando
as decisoes”.

Uma metodologia serve para guiar a realizagcdo do projeto, nao
necessariamente trata-se de um roteiro a ser seguido, tendo a opcao de ser

adaptavel ao projeto que serd desenvolvido. De acordo Fuentes (2009, p. 27) “a
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7

definicdo inequivoca do projeto de design € o ponto de partida do que se esti
definindo e que chamamos processo de design ou método de design, cuja
denominacéo nao exclui nem pretende se colocar como uma unica possibilidade”.

Este trabalho foi dividido em duas partes principais: pesquisa relacionada ao
projeto e desenvolvimento do projeto aliado com fundamentacao tedrica.

A etapa relacionada a pesquisa teve a reunido e analise de obras similares,
fez-se entrevistas com as merendeiras, e a partir dessas entrevistas foi possivel
compreender as necessidades e o perfil do publico-alvo. Houve também a pesquisa
em editais de processos seletivos para o cargo de merendeiras e nesta pesquisa
pode-se entender melhor as atribuicdes relacionadas ao exercicio da profissdo. Esta
primeira etapa compreende 0s seguintes pontos:

e Andlise do Projeto

e Entrevista com as merendeiras

e Andlise das Entrevistas

¢ |dentificacdo do Publico-Alvo

e Andlise dos Similares

e Necessidades do Projeto

e Solucdes para as necessidades e objetivos do projeto

Ja na segunda etapa do trabalho, apresentam-se os pontos referentes ao
projeto em si, relacionado ao desenvolvimento grafico do livro.

A segunda etapa do trabalho aborda os seguintes pontos:

e Criacao de alternativas

e Obtencdo de fotografias compativeis com o projeto

e Escolha da alternativa e das fotografias

e Tratamento das fotografias

e Elaboracgéo do projeto grafico e producéo grafica do livro

e Confeccéo do boneco

e Ajustes Finais

e Confecgéao do livro

Por fim, obteve-se como resultado final a confeccdo do modelo e a
organizacdo do material levantado e produzido para a redagdo da monografia e

apresentacao final.
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1.4 ESTRUTURA DO TRABALHO

Este trabalho € composto por quatro capitulos. O primeiro corresponde a
esta introducédo. O segundo capitulo aborda a pesquisa realizada para a elaboragéo
do projeto e engloba a definicho do publico-alvo, as entrevistas e analise das
mesmas e a analise dos similares. Ja o terceiro capitulo detalha os procedimentos
que fazem parte do desenvolvimento do projeto grafico, trazendo definicbes dos
aspectos tedricos e as decisbes tomadas correspondentes ao projeto grafico que
foram fundamentadas nestes aspectos. E o quarto capitulo expde as consideracdes

finais relacionadas a realizac&o do projeto como um todo.
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa desse projeto contempla o estudo da metodologia a ser aplicada,

realizacdo de entrevistas com o publico-alvo e analise das mesmas bem como a

analise de livros de receitas culinarias. O intuito desse estudo é auxiliar a tomada de

decisdes e a cria¢do de alternativas para o desenvolvimento do projeto grafico.

A metodologia utilizada para a realizacdo deste projeto foi apresentada por

Fuentes, a partir de diversos autores, sendo adaptada conforme a necessidade

deste trabalho em particular.

Fuentes (2009) descreve alguns pontos do processo de design (Figura 1)

sendo eles:

Problema;

Definicdo do Problema,;
Definicdo e reconhecimento de subproblemas;
Recompilagédo de dados;
Andlise de dados;
Criatividade;

Materiais e Tecnologia;
Experimentacao;
Modelos;

Verificacao;

Desenhos construtivos;

Solucéo.
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PROBLEMA

Defini¢do do problema

%
Definigdo e reconhecimento do subproblema
Recompilagdo de dados

Andlise de dados

¥
CRIATIVIDADE

¥

Materiais -Tecnologia

Experimentagado

Modelos
¥

Verificagdo

g

Desenhos construtivos

¥
g

T

Figura 1 — Processo Metodoldgico.
Fonte: Fuentes (2009, p. 28).

O processo utilizado para o desenvolvimento do livro de receitas foi similar,

tendo os seguintes pontos apresentados com o equivalente do processo exposto por
Fuentes (2009).

Andlise do Projeto (correspondente ao problema)

Entrevista com as merendeiras (correspondente aos dados)

Andlise das Entrevistas (correspondente a analise de dados)
Identificacéo do Publico-Alvo (correspondente a recopilacao de dados e
analise de dados)

Andlise dos Similares (correspondente a analise de dados)
Necessidades do Projeto (correspondente a definicdo e reconhecimento
de subproblemas)

Solugdes para as necessidades e objetivos do projeto (correspondente a
analise de dados e criatividade)

Criacéo de alternativas (correspondente a criatividade e experimentacao)
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e Obtencao de fotografias compativeis com o projeto (correspondente a
criatividade, materiais e tecnologia e experimentacao).

e Escolha da alternativa e das fotografias (correspondente ao modelo)

e Tratamento das fotografias (correspondente aos materiais e tecnologia e
verificacao)

e Elaboracao do projeto grafico e producéo grafica do livro (correspondente
ao modelo e desenhos construtivos)

e Confecc¢éo do boneco (correspondente ao modelo e verificacdo)

e Ajustes Finais (correspondente a verificagcao)

e Confeccédo do livro (correspondente a solucao)

O projeto foi solicitado pela Secretaria de Educacdo do Estado do Parana
para ser desenvolvido por um setor da mesma, o Multimeios, no qual a autora deste
Trabalho realizou estagio e obteve conhecimento do projeto de livro de receitas.

A partir desse primeiro contato que se soube da necessidade de fazer um
projeto grafico do livro. A SEED/PR ja possuia as receitas impressas, mas era
apenas uma copia do material e era necessario reproduzi-lo de uma melhor maneira
para a distribuicdo em todas as escolas publicas do Estado.

Apés isto, foi constatada a falta de aprofundamento em relacdo as
necessidades que deveriam ser supridas com este projeto do livro, e uma das agbes
tomadas foi entrevistar o publico-alvo quanto as caréncias apresentadas em relagcéo
aos livros de receitas existentes. A segunda acéo foi pesquisar e analisar materiais
similares, ou seja, foi feita uma analise de outros livros de receitas, com 0 proposito
de verificar o modo como o livro em si é apresentado ao publico e quais sdo seus
pontos fortes e pontos fracos. A partir da analise tanto das entrevistas, quanto dos
materiais, foi possivel identificar o publico-alvo de maneira mais satisfatoria e
estabelecer as necessidades e objetivos a serem alcancados com o

desenvolvimento do livro.
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2.1 PUBLICO-ALVO

De acordo com o edital N.° 91/2011 sobre o processo seletivo realizado no
més de outubro de 2011 para a contratacdo de merendeiras do Estado do Parana,
0S requisitos para a candidatura sao ser brasileiro nato ou naturalizado, ter a idade
minima de 18 anos e maxima de 69 anos, ter cumprido as obrigacdes e encargos
militares previstos em lei e as obrigacdes eleitorais, possuir escolaridade compativel
com o cargo, sendo neste caso, 0 ensino fundamental completo e, se o candidato
tem experiéncia no cargo e comprovar o tempo de servico e servira como diferencial.
As atribuicdes do cargo de merendeira estdo descritas no Edital que pode ser visto
no Anexo A.

Analisando tais atribuicbes, € possivel afirmar que a merendeira é
responsavel tanto pelas atividades relativas a preparacdo, armazenamento e
distribuicdo das refeicbes, como por ajudar a educar os alunos sobre aspectos
relacionados a alimentacao, higiene, lixo e desperdicio, além de participar de cursos

associados as suas funcoes.

2.2 ENTREVISTAS E ANALISE DAS ENTREVISTAS

Uma técnica de pesquisa utilizada para a realizacdo deste trabalho foi a
entrevista, esta, descrita por Severino como

técnica de coleta de informagbes sobre um determinado assunto,

diretamente solicitadas aos sujeitos pesquisados. Trata-se, portanto, de

uma interacdo entre pesquisador e pesquisado. (...) O pesquisador visa

apreender o que 0s sujeitos pensam, sabem, representam, fazem e
argumentam. (SEVERINO, 2007, p. 124).

Esta técnica foi escolhida de maneira que foi possivel obter informacdes
suficientes para o cumprimento do projeto.

Severino (2007) também aponta que ha diferentes tipos de entrevistas, e
gue elas sao realizadas de maneiras distintas proporcionando resultados conforme a
necessidade da pesquisa. A entrevista estruturada é a mais proxima do que foi
realizado para este projeto. Segundo Severino as entrevistas estruturadas sao

aquelas em que as questfes sao direcionadas e previamente estabelecidas,
com determinada articulagdo interna. Aproxima-se mais do questionario,
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embora sem a impessoalidade deste. Com questdes bem diretivas, obtém,
do universo de sujeitos, respostas também mais facilmente categorizaveis,
sendo assim muito Gtil para o desenvolvimento de levantamentos sociais.
(SEVERINO, 2007, p. 125)

Neste projeto, as entrevistas efetuadas foram semiestruturadas. Havia um
roteiro de perguntas a serem respondidas, mas se o0 entrevistado expusesse alguma
informacgao pertinente para o projeto eram formuladas novas perguntas para obter
outras informagdes relevantes. Ainda houve um momento no qual livros de receitas
similares foram apresentados ao entrevistado, para obtencdo de uma opinido
referente a materiais ja existentes. Esses similares eram de um acervo pessoal da
autora e fizeram parte do material levado para a entrevista.

As entrevistas foram realizadas no dia 9 do més de novembro de 2012, no
Colégio Estadual Professora Maria Aguiar Teixeira, localizado na cidade de Curitiba
no Parand sob a autorizacdo do diretor Alexandre da Silva Torrilhas, com duas
agentes de servicos de alimentacdo. Foi possivel analisar os seguintes critérios: as
necessidades em relacdo a estrutura formal e de conteudo de livros de receitas,
material para consulta disponibilizado anteriormente pela instituicdo para as agentes,
perfil solicitado de acordo com as atribuicbes descritas pelas vagas do concurso
publico, infraestrutura do local e materiais disponiveis para preparacdo dos
alimentos.

As perguntas que fizeram parte da entrevista foram as seguintes:

e Vocé ja tem algum livro de apoio ou algum livro de receitas?

e Existe algum cardapio que vocé segue?

e O pessoal da Secretaria manda os ingredientes de alguma forma

estruturada ou é por dia ou semana?

e Ha uma diferenca entre as refeicbes que sao feitas de manha, de tarde e

a noite?
e Vocé tem ideia de quantas refeicbes fazem aqui, pelo menos por periodo?
e Em relacéo ao livro em si, seria interessante ter alguma parte nele que
vocés pudessem fazer alguma anotacdo, como por exemplo, para fazer
alguma alteracéo na receita?
e Como foi selecionada para trabalhar aqui?

e Tem algum alimento/ingrediente que é mais consumido/utilizado?
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As perguntas mostradas aqui sdo as que fizeram parte do roteiro de

perguntas pré-estabelecidas antes da entrevista. Durante a entrevista outras

perguntas foram formuladas. A entrevista completa se encontra no Apéndice A deste

documento.

Os objetivos por tras das entrevistas e das perguntas foram:

Conhecer como funciona a cozinha, se a escola tem e segue algum livro
de receitas e como este livro é.

Saber se existe frequéncia no preparo de alguma refeicdo, além de
conhecer os ingredientes e alimentos mais feitos na cozinha.

Conhecer a frequéncia em gue a Secretaria fornece os alimentos e quais
seriam estes.

Analisar o qué e quantas refeicbes sdo preparadas por periodo, podendo
desta forma, adaptar o rendimento das receitas do livro.

Saber se € necesséaria uma solucado para adaptar algumas receitas a
escola, tendo a opgéao de facilitar a manipulacao das receitas.

Conhecer como as merendeiras sado selecionadas para trabalhar nas
escolas e a partir deste ponto ampliar o perfil deste publico-alvo além de
conhecer o nivel de escolaridade da merendeira com o objetivo de saber
se é necessaria alguma modificacdo no conteudo das receitas para
facilitar o entendimento.

Saber quais os ingredientes mais utilizados e se as merendeiras precisam

de mais opc¢des de receitas em alguma sec¢ao especifica.

Com as entrevistas foi possivel conhecer o funcionamento da cozinha, das

atividades das merendeiras e o perfil delas. Foi de extrema importancia para as

decisdes envolvidas em relacdo ao projeto gréfico, principalmente no momento em

gue foram mostrados os similares as agentes, pois elas puderam ver e opinar sobre

eles e quais eram mais agradaveis segundo a analise delas. Os mais aceitos foram

analisados e a partir das pesquisas (entrevista, analise da entrevista e andlise de

similares) as decisdes foram tomadas nos quesitos de projeto grafico.

A partir desta entrevista foi detectada a necessidade de material com

diferentes receitas. Observou-se também que essas agentes precisavam de um livro

com um formato mais pratico, organizado e de facil manuseio, e se possivel, que
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este ficasse apoiado sobre a mesa/bancada de trabalho de maneira a deixar a
pagina totalmente exposta, podendo ser consultado sem a obrigacdo de segura-lo
nas maos, assim facilitando a leitura da receita sem interferir na realizacdo da
refeicao.

Dentre as necessidades esta a de um sistema de navegacao consistente,
que visa facilitar a localizacdo das receitas, com uma diagramacao que atenda ao
formato, bem como ao processo de impressao.

ApoOs a entrevista foram escolhidos os aspectos e critérios do projeto grafico,
como formato pratico e facil de manusear, suporte conveniente e duravel, tipografia
compativel com o projeto e com o publico-alvo proporcionando boa legibilidade e
leiturabilidade, diagramacédo que oferece a distincdo das informacfes e navegacao

bem estruturada para facilitar a busca pelas receitas e diferir o contetdo do livro.

2.3 ANALISE DE SIMILARES

Foi realizada a andlise de quatro livros de receitas similares. Os aspectos
levantados foram descricdo geral, contetdo, formato, tipografia, diagramacao,
processo de impressdo, sistema de navegacdo, tipo de encadernacdo e
acabamento. Entende-se por sistema de navegacdo itens dentro do livro que
auxiliam a localizacao de informacdes dos conteludos apresentados nas obras, que
podem ser por meio de sumarios e indices, com abas separando os temas, ou com
qualquer elemento que indique algo como a que parte pertence aquela pagina e/ou
onde localizar mais sobre o mesmo assunto.

Foram verificados tanto os aspectos graficos quanto os tipos de contetdos
apresentados nos livros similares escolhidos.

Os livros analisados foram: “200 receitas Unido”, “Receitas no reldégio com
Creme de Leite Nestlé”, “Receitas Maravilhosas Café Alvorada” e “Pudins e
Sobremesas”, mostrados na figura 2.

A escolha por esses similares se deu a partir das entrevistas feitas com as
merendeiras, que ap0s a apresentacdo pela autora de alguns livros de receitas que
a mesma levou para as entrevistas, 0os elegeram como os livros que elas mais

gostaram de acordo com seus quesitos graficos.
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Figura 2 — Similares analisados.
Fonte: autoria propria.

2.3.1 Similar 1

O livro de receitas “200 receitas Uniao”. Este similar possui 128 paginas,
com ilustracdes em todas as receitas, mas nem todas séo relacionadas diretamente

as receitas mostradas. Estas ilustragdes séo estilo gravuras (Figura 3), onde sé
existe traco e ndo ha preenchimento.

Figura 3 — llustragéo (parte interna do similar 1).
Fonte: Companhia Uniéo dos Refinadores —
AclUcar e Café S.A. (1980, p. 664).
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S6 h& uma cor predominante dentro do livro, que € o verde. Tanto os textos
quanto as ilustragbes séo desta cor.
Na capa, h4d uma foto de um bolo preparado a partir de uma receita

pertencente ao livro (Figura 4).
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Figura 4 — Capa do livro (Similar 1).
Fonte: Companhia Unido dos Refinadores — Acucar e Café S.A. (1980).

As medidas do formato sdo 134x175 mm, e com estas medidas sua
disposicéao é retrato (largura menor que altura).

O suporte usado na capa € um triplex de alta gramatura e o miolo do livro é
composto por couché, nas paginas de fotografias e offset nas paginas de receitas,
ambos 0s suportes com gramatura 90 g/m2.

O livro “200 receitas Unido” possui tipografia serifada, usando no titulo das

receitas o diferencial de fonte em bold e caixa-alta.
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7

A diagramagédo deste livro é modular usando duas colunas para oS
ingredientes e usando apenas uma coluna para 0 modo de preparo, como consta na

figura 5.

Receita (n.732) enviada por Da. Jand residente 3 Rus Ma
naus, 63 — Jardim Marsola — € >

ira Christi dos Santos,
ampo Limpo Paulists — SP,

INGREDIENTES

r UNIAO

MODO [
Bata 0 3

SPODOOOOOLDDODODODODOODOODS

Figura 5 — Diagramacéo do livro (Similar 1).
Fonte: Companhia Unido dos Refinadores — Agucar e Café S.A.
(1980, p. 732).

O modo de impresséo foi offset e para a capa foi impresso 4x0, enquanto
nas paginas com fotografias a impressao foi 4x4 e, por fim, nas paginas com as
receitas foi a impressao 2x2.

O esquema de navegacao adotado foi paginacdo corrente, paginas com
fotografias referentes a secao e o indice.

Existem também no meio do livro, algumas paginas com fotografias
coloridas referentes as receitas apresentadas. Estas fotografias abrem as sec¢des do

livro. (Figura 6).
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Figura 6 — Fotografias coloridas (similar 1).
Fonte: Companhia Unido dos Refinadores — Aglcar e Café S.A., (1980).

As receitas que compdem o livro sdo de alimentos doces, e apesar de nao
apresentar um sumario, nem organizacao por secédo, existe um indice que separa as
receitas em (1) tortas, (2) bolos, (3) doces tradicionais, (4) doces usando o agucar
mascavo da marca Unido, (5) paes, roscas e biscoitos, (6) pudim, (7) sobremesas,
(8) sorvetes e gelados, (9) tortas e (10) variados.

Como acabamento foi aplicado laminagédo brilho nas capas e o tipo de

encadernacao foi com espiral.

2.3.2 Similar 2

O livro “Pudins e Sobremesas” possui 48 folhas, ndo contando com as
capas, e sao 46 receitas no total. Cada receita ocupa uma folha (frente e verso do
papel), sendo que uma face mostra a foto da receita e a outra face com os
ingredientes e modo de preparo.

As imagens do livro séo fotografias coloridas e ilustracdo na cor cinza

utilizada na paginagéo.
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A capa é colorida 4x4 com foto de uma receita pertencente ao livro. De todos
os similares analisados, apenas este possui capa dura.

O formato adotado € o quadrado tendo as suas medidas 203x203mm.

Os suportes utilizados sédo, na capa, papeldo Parana de alta gramatura
encapado com papel couché no qual foi impressa a arte da capa, no miolo o papel
couché fosco com uma gramatura proxima de 120 g/m2. Sua capa apresenta um
formato pratico. Para isto a 32 e 42 capas sao estruturadas de forma que mantém o
livro em pé. Este sistema € o mesmo utilizado em calendarios de mesa (borboleta)

como é exemplificado na figura 7.

Figura 7 — Disposicéo do livro (Similar 2).
Fonte: Long (2012).

A tipografia utilizada em toda a obra é Gill Sans, sendo o titulo em negrito e
as receitas com a familia regular da fonte.
A diagramacao adotada foi a modular com duas colunas, como apresentada

na figura 8 a sequir.
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Gooseberry Fool

Vocé vai precisar de: 5. Disponha uma porgdo de chantili no topo e decore-a
* 480 g de groselha verde (ou uva verde) com uma fruta inteira € uma folha de hortela.

* 240 g de agucar

* 750 ml de dgua

* 280 ml de leite

* 30 g de agucar refinado
* 30 g de amido de milho
« 150 g de chantili

Rende 4 porgdes

Nota: Use uma ou duas gotas de anilina na cor maga verde
para obter essa bonita coloragdo.

. Coloque as frutas em uma panela com o agucar e a
dgua. Cubra com papel-aluminio e leve para cozinhar
em fogo baixo.

g

Quando as frutas estiverem cozidas, mas ainda firmes,
escolha e reserve 4 groselhas pequenas e deixe as
restantes cozinharem até que fiquem bem amolecidas.
Processe a fruta até virar um puré e deixe esfriar.

w

Em uma vasilha, dilua o amido de milho em um pouco
de leite e misture o acdcar. A parte, ferva o leite e
misture-o ao amido dissolvido.Volte esse preparado

a panela e deixe ferver, mexendo sem parar

4. Despeje essa mistura no puré de groselha e distribua
entre 4 tagas altas.

Figura 8 — Diagramacéo do livro (Similar 2).
Fonte: Long (2012, p. 52).

A impressao do miolo é offset em 4x4 e 4x0 nas capas.

O esquema de navegacdo empregado foi paginacdo e sumario. As receitas
foram divididas em seis sec¢des, estas sdo: (1) pudins quentes, (2) tortas fechadas,
crocantes e abertas, (3) suflés, musses e cremes, (4) sobremesa a base de frutas
frescas, (5) merengues, pavlolas e vacherim e (6) sobremesas com chocolate.

Os acabamentos aplicados foram a laminacdo fosca na capa e
encadernacao espiral.

2.3.3 Similar 3

O livro “Receitas no relégio com Creme de Leite Nestlé” é dividido em trés

partes, cada uma delas se refere ao tempo de preparo necessario para elaborar a



28

receita. Este livro tem 32 paginas sem levar em conta as capas. No total ha 15
receitas, sendo cinco receitas de cada secéo.

No sumario ha receitas organizadas, e em todas as secfes existem cinco
receitas, e cada receita ocupa uma folha (uma pagina com a fotografia da receita e
outra pagina com os dados, sendo as paginas pares ocupadas pelas fotos e as
impares ocupadas pelos ingredientes e 0 modo de preparo, fazendo com que o livro
figue aberto, assim como na figura 9).

Serengada

INGREDIENTES

+ 3clarag

« 3colheres (sopa) de aglcar

+ | lata de Creme de Leite NESTLE
- 100q de suspire

+ | calxa de morangos limpos

até 10 minutos

MODO DE PREPARO
Bata as datas em neve. Quando j4 estiverem firmes, acrescente

a05 Poucos 0 aglicar e bata mais um pouco, Desligue a batedeira
& misture delicadamente o Creme de Leite NESTLE. Coloque
10 fundo de tagas uma camada de suspiro, um pouca do creme
branco, alguns moranqos e cubra com o creme branco,

Sirva bem gelado.

até 30 minutos

DICA
+ Prepare esta receita no momento de servir para que os suspiros
1o amolegarm,

até 50 minutos

Figura 9 — Livro aberto com fotografia e receita (Similar 3).
Fonte: Nestlé Brasil Ltda., (p. 09).

Devido a esta configuragdo, todas as receitas tém fotos. Estas sé&o
fotografias coloridas ilustrando as receitas, e na capa também ha trés fotos de
receitas pertencentes ao livro, cada uma representando uma secao.

Os formatos do livro séo dois distintos, um para as capas e outro do miolo,
sendo, respectivamente 150x150mm e 140x150mm, e apesar disso, pode ser
considerado um formato quadrangular, ja que a variacdo sé ocorre decorrente a
existéncia das abas das secoes.

Os suportes usados neste livro foram o papel couché brilho de alta
gramatura (maior que 200 g/m2) nas capas e couché fosco com 90g/m2 no miolo.

Quanto a questdo da tipografia utilizada, existem quatro fontes diferentes,
sendo trés delas sem serifa e uma fonte cursiva, esta utilizada nos titulos das
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receitas. Ha4 também a variacdo da fonte principal, sendo utilizada sua familia em
negrito e a regular.

A diagramacéo € modular com alinhamento a esquerda.

O processo de impressao submetido foi o offset 4x4.

As secdes sao representadas pelo valor de tempo de 10, 30 e 50 minutos e
cada uma delas é definida por uma cor, respectivamente sédo verde, azul e vermelha,
e 0 modo dessa divisdo € por abas, que auxiliam a localizacdo da duracao
“‘desejada” (Figura 10). Todos esses aspectos sdo referentes ao esquema de

navegacao adotados no livro, além destes h& o sumario e a paginacao.

Delicia de Laranja

Merengada

Meldo com Creme de Péssego
Pasta de Palmito

Macarrao Expresso

até 10 minutos

até 30 minutos

§

Figura 10 — Livro aberto mostrando o sumario e abas (Similar 3).
Fonte: Nestlé Brasil Ltda., (p. 04 e 05).

Os acabamentos aplicados no livro foram a laminacao brilho nas capas, a
encadernacao brochura com dois grampos e a faca especial para fazer as abas nas
folhas.

2.3.4 Similar 4

O livro “Receitas Maravilhosas Café Alvorada” tem 190 paginas, nao

incluindo as capas e ndo ha imagens referentes as receitas. A distribuicdo das
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receitas € uma por pagina, e a quantidade de receitas por secdo é de 32, sendo
excecao a segao “Café Alvorada”, a qual tem 16 receitas.

As imagens que aparecem no livro sdo a foto de capa relacionada ao café e
no miolo do livro ha uma fotografia de graos de café.

Seu formato, em medidas é de 155x105mm na capa e 150x105mm no miolo,
esta diferenca se da pelas abas cortadas do miolo. Tendo essas medidas, sua
disposicéo é paisagem (largura maior que altura).

Os suportes utilizados neste similar foram, para a capa o papel duplex de
alta gramatura (maior que 200 g/m?) e para o miolo o papel couché brilho de 90
g/m2.

A tipografia utilizada foi uma fonte serifada em italico e, itdlico com negrito
nos titulos.

A diagramagéao adotada foi modular com duas colunas (Figura 11).

1. Torta de camardo Modo de fazer
— Massa: Misture todos os ingredientes com manteiga derretida, amasse bem e
= 2 xicaras de farinha deixe descansar 15 minutos. Forre uma forma de torta, untada com
12 xicara de maizena manteiga (o fundo e os lados da forma).
I colherinha de fermento em pé T
iy
2 colheres de sopa de manteiga ‘[ ::
I pirada de sal | f f
3 gemas $ ‘
E faca o seguinte recheio: Refogue a cebola, sal, pimenta, cheiro verde, picado ¢ limdo ¢ junie os
1°2 quilo de camardo limpo camaraes. Deixe cozinhar. A parte dissolva a maizena no leite e jogue
—; ! imenta, cheiro verde, limdo em cima dos camardes, mais a manteiga. Deixe engrossar e cubra a
& ebola cortada em rodelas massa. Enfeite com camarées e ovos cozidos. Leve para assar em forno

ilher de sopa de manteiga brando.
I xicara de leite

lher de sopa de maizena

" SR Direitos reseryadesaEBama Comupicagio.

Figura 11 — Diagramacdao do livro (Similar 4).
Fonte: Café Alvorada (2001).

A impressao do livro foi pelo processo offset, tendo a capa colorida 4x0 e o
miolo predomina a impressao 1x1.
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O livro é composto por 176 receitas divididas em seis sec¢fes, e estas sdo
(1) triviais, (2) massas, (3) carnes, (4) peixes, (5) Café Alvorada e (6) doces. A
separacao das secoes é feita por meio de abas, estas localizadas nas paginas que
abrem cada uma das secdes. Nesta pagina ha a lista das receitas pertencentes a
secdo. Um diferencial deste similar para os outros analisados € que as receitas
seguem a numeracgao orientada pela secdo. Quando inicia uma nova sec¢do, sua
numeracdo volta ao 1 e segue. Ndo existe numero indicando uma paginacao
corrente do livro todo. A navegacdo do livro é feito por esses elementos (abas,
sumario de cada secao e numeracgao orientada por secao).

Os acabamentos do livro sédo faca especial pras abas e encadernagcdo com

espiral.

2.3.5 Resultado da Anélise

A partir da analise dos similares concluiu-se que 0s mesmos apresentam
formatos praticos tanto de manuseio quanto de transporte, e, utilizam-se, em sua
maioria, com suporte em papéis com uma gramatura superior em relacao a suportes
mais comuns, como o papel offset 75g/m2, tornando seus miolos mais duraveis. Em
guase sua generalidade, os similares exibem imagens fotograficas das receitas
contidas nos livros e algum sistema de separacao e classificacdo do contetdo do
livro, sendo em sua maioria, divididas por secdes de receitas que resultam em
alimentos parecidos. Observou-se também que a maioria dos similares analisados
exibe apenas uma receita por pagina.

Os aspectos mais interessantes e predominantes nos similares foram
aplicados no livro “Nossas Receitas”, como um sistema de navegacdo combinado
entre sumarios, paginacao e margens indicativas de secédo, um formato pratico, uma
tipografia de facil leitura e legibilidade e fotografias ilustrativas de algumas receitas,

além dos suportes que foram escolhidos visando maior durabilidade do material.
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3 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO GRAFICO

O desenvolvimento deste trabalho abrange os aspectos diretamente
relacionados ao projeto grafico, a producéo grafica e as etapas necessarias para a
confeccdo do mesmo. Para isto foram analisados os resultados da pesquisa e
realizada a adequacdo do projeto de acordo com esses resultados. Para o
desenvolvimento foi necessario entender o que € um livro e o que ele engloba, como
€ a melhor maneira de projeta-lo e decidir sobre pontos como suporte, formato,
impressdo, encadernacdo, acabamento e aspectos projetuais como tipografia,
diagramacao, sistema de navegacdo, uso de imagens fotograficas. Apds a definicéo
destas caracteristicas foram elaboradas a criacdo de alternativas do material e a
obtencéo das fotografias das receitas visando atender as necessidades do projeto e
objetivos. ApGs isto foi realizada a escolha da melhor alternativa e das melhores
fotografias representantes das secdes, sendo estas refinadas e tratadas pensando
na producdo do material impresso. As decisdes associadas ao livro enquanto
material fisico, correspondentes as suas dimensdes, foram projetadas levando em
consideracao além da necessidade do publico-alvo, a sua tiragem e o se enquadrar
em um produto de baixo orcamento, levando em consideracdo a possivel
distribuicdo gratuita para todas as escolas publicas do Estado do Parana.

A criacao de alternativas foi realizada a partir da analise das necessidades
do projeto e os objetivos gerais e especificos. As alternativas foram elaboradas no
programa Corel Draw e, ap0s a escolha da alternativa que o livro de receitas foi
diagramado em sua totalidade no programa Adobe InDesign, salvo como arquivo
fechado e enviado para a gréfica fazer a confeccao do boneco.

Apos finalizar toda a parte de projeto gréfico do livro, foi confeccionado um
boneco, e com a analise do resultado este sofreu alguns ajustes, como o tamanho
da tipografia e as cores das margens de identificacdo das se¢des. Com 0s ajustes
feitos, pode-se confeccionar outro boneco e, caso este seja aprovado, parte-se para

a producéo do livro finalizado.
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3.1LIVRO

Os livros pertencem aos impressos editoriais que, segundo Collaro (2005, p.
96) sao considerados “aqueles que exigem, além da impressao, acabamento
cartotécnico mais apurado, como imposicdo de paginas, paginacdo, costura
grampeamento, colagem etc.” Outros materiais que também fazem parte dos
impressos editoriais sao revistas, jornais, manuais, apostilas entre outros.

Segundo a definicdo de Haslam (2010, p.9), livro é “um suporte portatil que
consiste de uma série de paginas impressas e encadernadas que preserva, anuncia,
expde e transmite conhecimento ao publico, ao longo do tempo e do espago”.

Outra definicao € dada por Collaro, o qual afirma que

consideramos livro o0 impresso que visa preservar fatos de qualquer
natureza, independentemente de formato, cor ou assunto, sem
periodicidade de circulacdo. Estruturalmente, os livros devem conter no
minimo 48 paginas, fora as capas, e receber acabamento de costura ou

grampo, colados ou ndo em seu dorso. Os livros podem ser organizados em
cadernos ou folhas soltas (COLLARO, 2005, p. 97).

Dentro das definicbes, o projeto deste trabalho € considerado um livro tanto
em aspectos de conteldo quanto em aspectos estruturais.

3.1.1 Livro de Receitas

E uma peca gréfica que contém receitas, as quais instruem o leitor a como
preparar os alimentos, dando informacées como ingredientes a serem utilizados,
rendimento final da receita, modo de preparo e duragéo dos processos.

Eventualmente ha imagens (ilustracbes e/ou fotografias) dos alimentos
antes, durante e apds o seu preparo visando auxiliar o leitor durante o processo, de
forma a criar uma referéncia visual de como deverd ficar o alimento, tentando
garantir o sucesso do preparo do mesmo. Haslam (2010, p.111) menciona que
‘imagens, fotografias, ilustragdes, desenhos ou diagramas possuem papel-chave
para nos ajudar a identificar objetos, pessoas e ideias”.

As imagens também funcionam de forma apelativa para o leitor, fazendo-o

desejar o alimento ilustrado.
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3.1.1.1 Livro “Nossas Receitas”

O livro de receitas desenvolvido para este trabalho de diplomacao foi
elaborado a partir da selecdo de 53 receitas dentre as 200 (total) que foram
disponibilizadas pela Secretaria de Educacao do Estado do Parana.

Foi necesséria a selecdo de receitas, uma vez que em sua maioria faltavam
informacbes de autoria, eram de alimentos repetidos e algumas néo se
enquadravam em um dos propoésitos do projeto, o qual era de que as receitas
precisam ser saudaveis. Para esta selecdo, obteve-se ajuda da nutricionista Viviane
do Rocio Janz, que analisou e avaliou quais receitas eram mais pertinentes para
essa especificacao do projeto.

ApoOs a selecdo das receitas, as mesmas foram agrupadas em secdes. Os
critérios utilizados para a formacdo das secdes foram de reunir as receitas que
resultam em alimentos parecidos, alguns caracterizados por seu sabor (como 0s
salgados e doces), outros por ingredientes em comum (como a de arroz). As secdes
gue resultaram foram: arroz, bebidas, bolos, doces, saladas, salgados e outras
receitas. A quantidade de receitas por se¢do varia, sendo no minimo trés e no
maximo quinze.

As tabelas de informacdo nutricional referente a cada receita e suas
proibicdes ja estavam disponiveis no material original da Secretaria de Educacéo.

O livro de receitas apresenta um material adicional, obtido por pesquisa
virtual realizada para este projeto, o qual retne dicas e truques de cozinha e um
dicionario de culinaria. Esse material tem o intuito de compor um grupo de
“curiosidades” para o publico-alvo tendo em seu contetdo dicas de como higienizar
e preparar alimentos bem como dicas de higiene do local e dos instrumentos

utilizados para a atividade exercida pelas merendeiras.
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3.2 PRODUCAO GRAFICA

Collaro (2000, p. 87) afirma que “a natureza de um impresso, o tipo de
impressao, de tinta, de letra e de papel devem estar perfeitamente entrosados para
que o trabalho seja funcional e agrade ao receptor do veiculo impresso”.

Tendo em vista essa afirmacdo, é necessario atentar aos requisitos que
devem ser analisados na hora da producédo de um impresso grafico, entre eles estao
a definicdo de qual material sera utilizado (papel, tintas, vernizes), qual ou quais 0s
processos de impressao serdo empregados (offset, rotogravura, flexografia), qual ou
quais 0s acabamentos serdo necessarios (corte, encadernagdo, grampos) e qual
local (grafica) € a mais indicada para realizar todos esses procedimentos

necessarios para a concretizacao do projeto.

3.3 IMPRESSAO

Na definicdo de impresséao segundo Villas-Boas (2010, p. 15) “trata-se de um
processo de transferéncia de pigmentos de uma matriz para um suporte visando a
obtencao de copias”.

A impresséo é considerada o processo utilizado para a reproducao de textos
e imagens com o uso de tintas. A escolha do método de impresséo esta relacionada
a varios fatores, como o suporte utilizado, a tiragem e o prazo de entrega do
material. Atualmente, h& diversos processos de impressdo, e cada um deles tem
suas caracteristicas proprias e aplicacdes especificas.

Haslam divide e caracteriza os processos de impressao afirmando que estes

podem ser agrupados em quatro tipos: relevo, no qual a tinta é depositada
na superficie em alto relevo da forma ou do cliché; planografico, no qual a
tinta é depositada na superficie da matriz; entalho qual a tinha preenche

células abaixo da superficie da matriz e, esténcil, no qual a tinta é forcada a
passar através de uma tela.” (HASLAM, 2010, p. 210)
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3.3.1 Impressao Offset

A impresséo offset, a qual foi escolhida para o projeto do livro de receitas,
garante uma boa qualidade de impresséo tanto para médias, quanto para grandes
tiragens, podendo ser utilizado em praticamente todo tipo de papel e também em
alguns tipos de plastico. (VILLAS-BOAS, 2010)

O autor Andrew Haslam descreve o funcionamento deste processo de
impressao dizendo que

as impressoras offset tém diversos cilindros e rolos. Os rolos entintadores
constituem (...) o trem de tintagem, transferindo a tinta do tinteiro para a
matriz, que é fixada envolvendo um cilindro chamado “cilindro da chapa” ou
“cilindro da matriz”. O segundo cilindro, chamado de “cilindro da blanqueta”,
€ recoberto com uma manta emborrachada. Esta contacta um cilindro de
contrapessdo depois de ser entintada. O cilindro de contrapressao
transporta a folha de papel e a pressiona contra a blanqueta com pressao

suficiente para transferir a imagem da blanqueta para o papel. (HASLAM,
2010, p. 213)

Neste tipo de impressdo, no qual o livro serd submetido, € utilizado o
processo CTP (Computer To Plate), nele o computador transfere a imagem

diretamente para a matriz.

3.4 ENCADERNACAO

Encadernacdo € o agrupamento das folhas de um documento para facilitar
seu uso e proteger o material, seja este um livro, uma apostila, uma revista, um
manual, uma enciclopédia etc. De acordo com Villas-Boas (2010, p. 160) a
encadernacédo “é a ultima etapa do acabamento de impressos paginados.” E este
mesmo autor reafirma que encadernacéo trata-se de “qualquer operagéo que resulte
na unido das paginas de uma publicacao” (VILLAS-BOAS, 2010, p. 160).

Segundo Bann

a maneira como as publicacées sdo encadernadas, e com quais materiais,
tem um grande impacto na aparéncia e nas caracteristicas tateis — e,
portanto, no valor percebido — de qualquer trabalho comercial. Essa deciséo

também influencia o custo total de um trabalho de impresséo e determina se
ele é ou ndo economicamente viavel (BANN, 2010, p. 144).
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Existem vérios processos de encadernacdo, entre eles o canoa, brochura,
costura e cola, com tela e mecanica (VILLAS-BOAS, 2010). Os tipos de

encadernacao estdo representados na figura 12, a seguir.

Canoa Brochura Costura e cola

. S [‘\%jﬁ.ﬁ-—

Com tela Mecanica

Figura 12 — Tipos de encadernacéo.
Fonte: Adaptado de Villas-Boas (2000, p. 109 — 111).

Neste projeto, a encadernacao escolhida foi a mecéanica ja que, de acordo
com a descricdo de Villas-Boas (2010, p. 161), este processo “consiste na reuniao
das paginas pelo encaixe dessas em acessorios plasticos ou metalicos por meio de
furos. E o caso das espirais, garra dupla, wire-o, etc.”.

No processo de encadernacdo em espiral as folhas individuais sao
perfuradas em uma das bordas com uma sequéncia de furos e, por estes furos é
passado o arame ou o plastico espiralado, de modo a agrupar as capas e as paginas
do material, formando, neste caso, o livro de receitas.

Segundo Haslam (2010, p.238) “livros encadernados em espiral permitem a
abertura completamente plana das paginas e sao frequentemente usados em
manuais, que os leitores podem ler com as maos ocupadas em funcdo de sua
flexibilidade”.

Devido a esta possibilidade de abertura que o livro foi submetido a este
processo de encadernacdo, ja pensado no publico-alvo, as merendeiras, que

precisam trabalhar com suas maos enquanto também leem as receitas.
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3.5 SUPORTE E FORMATO

Suporte € a base na qual as informacfes ou mensagens sdo registradas.
Esse registro pode acontecer seja de forma impressa, desenhada, manuscrita,
gravada, digitalizada ou projetada. Os suportes graficos sdo materiais que servem
de base para a apresentacdo da informagédo grafica podendo ser papel, plastico,
madeira, vidro, couro, metal, entre outros.

Como afirmado por Haslam (2010, p.191) “o papel compde a forma fisica do
bloco do livro, a superficie impressa e as paginas, portanto, € importante que o
designer conheca as suas propriedades fisicas e os diferentes tipos disponiveis no
mercado onde atua”.

Fonseca explica que

a superficie sobre a qual é impressa a quase totalidade do material
composto tipograficamente é o papel, o produto fabricado de maior
consumo em todo o mundo. O papel é uma substancia resistente e flexivel,
constituida por elementos fibrosos que se reduzem a pasta e se fazem
secar sob a forma de folhas delgadas. Essas folhas séo utilizadas para
escrita, desenho, impressdo e muitos outros afins. (FONSECA, 2008, p.
163)

Fonseca (2008, p. 175) descreve a fabricagdo industrial do papel como
sendo “de forma continua, como uma gigantesca fita, e enrolado em bobinas no final
do processo de producdo. Por vezes, essas bobinas sao cortadas em folhas.” Estas
folhas, sdo cortadas em formatos normatizados ou em cortes especiais, sob
encomenda. (FONSECA, 2008)

Os formatos mais comuns de papel disponiveis industrialmente no Brasil séo
o formato AA com dimensdes de 76 x 112 cm e BB com as medidas de 66 x 96 cm.
Existem também, outros formatos, como o DIN, com a série A, B e C, medindo
respectivamente medindo, 841 x 1189 mm, 1000 x 1414 mm e 917 x 1297 mm.
(FONSECA, 2008)

Para selecionar qual papel serd usado em um projeto € preciso analisar
varios fatores, como suas caracteristicas, sua disponibilidade, seu preco e sua
adequacao ao processo de impresséo. O papel usado no miolo do livro foi o couché,

sendo descrito por Fonseca como

papel com uma ou ambas as faces recobertas com uma fina camada de
substancias minerais que |he da aspecto opaco e brilhante (...) Fabricado
nos formatos 66 x 96 cm e 76 x 112 cm, nas gramaturas de 75 até 180 g/m?,
e utilizado nos sistemas de impresséo tipografico, offset e rotogravura, para



39

trabalhos que requeiram boa reproducdo de imagens e cores. (FONSECA,
2008, p. 166)

Para as capas do livro utilizou-se o que Fonseca descreve como papeléo,
cartdo e cartolina, pois sao
papéis espessos, alguns produzidos com matéria-prima mais bruta. Podem
ser feitos também de folhas superpostas por colagem, em varias camadas.
Geralmente entram nessa categoria as gramaturas de 180 g/m? para cima.
Nas oficinas de encadernacdo e cartonagem, sdo empregados para a

confeccdo de capas de livros, pastas, caixas e outros produtos. (FONSECA,
2008, p. 175)

Os papéis foram escolhidos por suas propriedades descritas, sendo eles os
mais indicados para a producdo do livro, sendo possivel a impressdo offset,
garantindo a boa impressao.

Apbs a escolha do suporte ideal para o projeto, foi definido o seu formato,
que, segundo Haslam (2010, p. 30) “O formato € determinado pela relacéo entre a
altura e a largura da pagina (no jargédo das graficas editoriais no Brasil a referéncia
ao formato é feita pela largura e depois pela altura)”.

Pode-se dizer que o formato refere-se a area da superficie na qual a
composicao grafica sera criada e Haslam (2010, p.30) discorre que “livros sao
geralmente projetados em trés formatos: retrato, formato cuja altura da pagina é
maior que a largura; paisagem, formato cuja altura da pagina € menor que a largura
e quadrado”, sendo que este ultimo formato tem as mesmas dimensdes de altura e
largura.

Deste modo nota-se que a definicho do formato afeta diretamente na
construcdo do projeto grafico, como a grade e o layout. Antes de decidir qual formato
o livro tera, é necessario pensar nas questdes de aproveitamento de papel, publico-
alvo, tipo de contetdo da obra e no tempo de vida util do livro (COLLARO, 2007), e,
além disso, é preciso atentar se o formato € conveniente para a leitura, manuseio e

também se é a sua producéao é viavel economicamente.

O formato adotado para o livro é 240 x 160 mm, no formato 16 derivado do
formato de papel BB (66 x 96 cm) (Figura 13). Este foi escolhido para atender a
demanda do projeto, ser um livro de facil manuseio podendo ser suportado em pé
por sua capa, e também pensando na questdo de aproveitamento de papel, evitando

desperdicios.
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Figura 13 — Formato utilizado em relac&o ao formato BB.
Fonte: autoria propria.

3.6 NAVEGACAO

A navegacdo é a responsavel por direcionar o leitor, e refere-se ao modo de
como os diferentes tipos de informacgfes sdo organizadas, a ordem das paginas e de
gue maneira o layout foi organizado para facilitar a leitura.

De acordo com Fawcett-Tang (2007, p. 58) “os sistemas de navegacéao
permitem que o designer guie o leitor através dos niveis de informacao, por vezes
complexos, embutidos na estrutura do livro”. Por isso, no momento em que o leitor
escolhe um livro, ele geralmente o folheia primeiro para ter uma ideia de como este
foi organizado (FAWCETT-TANG, 2007).

Existem varios objetivos a serem alcancados relacionados a navegacao,
como, por exemplo, ser acessivel, intuitivo e de facil entendimento.

Segundo Fittipaldi (2010) deve-se proporcionar uma navegabilidade intuitiva
e considerar a importancia de ter uma hierarquia de navegacdo no suporte de
leitura. Para obter uma boa navegacdo é necessario ter elementos de facil

interpretacdo, como exemplo, paginas que mostrem os conteudos pertencentes ao
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livro (sumério), dicionario integrado, marcadores para diferenciacdo do conteudo,
entre outros recursos.

A partir desses conceitos e objetivos, para 0 sistema de navegacao
empregado no livro de receitas “Nossas Receitas” foram usados dois recursos:
sumarios (geral e por secdo) e margem colorida de acordo com a sec¢éao.

O sumaério geral (Figura 14) mostra a localizacdo de cada sec¢éo dentro do
livro, enquanto o sumario por secdo (Figura 15) mostra em qual pagina se encontra
uma receita especifica. Segundo Haslam (2010, p. 102) “tradicionalmente a pagina
de conteudo (lista de matérias ou sumario) serve tanto como uma lista de verificacdo

para o impressor, quanto como guia para o leitor”.

Sumadrio

Arroz 6
Bebida 14
Bolos 22
Doces 54
Saladas 82
Salgados 90
Outras Receitas. 118
Tabela de Medida 125

Figura 14 — Sumaério Geral.
Fonte: autoria prépria.
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Bebidas

01 - Suco de Abacaxi com Beterraba 15
02 - Suco de Couve com Erva Cidreira 17
03 - Suco de Couve e Limédo 19

14

Figura 15 — Sumario de secéo.
Fonte: autoria prépria.

O outro recurso empregado foram as margens de identificacdo das secdes.
Estas margens se encontram a direita das paginas de receitas (e margem esquerda
nas paginas de dicas e nas paginas de sumario), medindo 15 mm x 160 mm, tendo
uma cor especifica que se relaciona a uma secao particular do livro de receitas. Para
reforcar o reconhecimento das secdes, alguns elementos das receitas levam cores
aproximadas das abas. Esta caracteristica também reforca a unidade das sec¢fes e
do livro em si.

Samara (2010) apoia o uso de cores para separar os diferentes tipos de
informacéo, e este uso pode ser codificado, isto €, utilizar cores para criar uma
identificacdo de componentes ou de secfes, e as cores escolhidas podem ser de
uma paleta baseada na cor ou no conteudo tematico das fotografias e do projeto.

As cores escolhidas para o sistema de navegacao do livro de receitas tem
relacdo com a proximidade das cores de alimentos associados a segéo.

O arroz representado por um cinza amarelado, lembrando o grdo de arroz

antes de ser cozido.
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A sec¢do de bebidas é representada pela cor azul, pelo fato de levarem agua
em seu preparo, esta que muitas vezes € associada a cor azul clara (FONSECA,
2008). O azul também passa a sensacéao de frescor (HORIE, 2000).

Para representar bolos, foi aplicada na margem indicativa a cor castanha
escura, a qual lembra bolo de chocolate.

Pensando na maioria dos doces infantis, como por exemplo, balas, gomas
de mascar, algodao-doce, iogurtes de morango, pirulitos entre outros, que a cor
escolhida foi 0 magenta.

A secao de saladas, por levarem verduras nas receitas, foi escolhida a cor
verde, cor esta predominante das folhas (alface, couve) e também por remeter a
natureza (FONSECA, 2008).

Ja os salgados, levam a cor amarela, que também é aproximada dos
alimentos salgados, como exemplo a torta fotografada para a abertura da secéo.

A secado “Outras Receitas”, apresentam a cor violeta (roxa), que passa a
sensacao de diferenciado (FONSECA, 2008). As receitas componentes desta secao
sdo diferentes das demais, uma vez que elas ensinam a preparar outros
ingredientes que podem ser utilizados em outras receitas, como por exemplo, a
farinha sem gluten, que pode ser usada para o preparo de bolos, entre outras
receitas.

A cor predominante na capa € o vermelho, considerada estimulante e
motivadora (FONSECA, 2008) e que transmite a sensacdo de fome (SAMARA,
2010). Esta cor também foi utilizada na margem indicativa do sumario geral, criando
unidade com a capa a partir da cor, e com os demais conteldos internos com o uso
da margem.

E, para o conteudo adicional de dicas e truques de cozinha, foi usada a cor
cinza, cor neutra para criar uma distingdo com as outras secdes, afinal, apresenta
um conteudo diferenciado, porém, mesmo assim, dentro da unidade do livro
apresentando também uma margem de indicacdo por cor. As cores utilizadas nas

margens indicativas da sec¢éo sao apresentadas na figura 16 a seguir.
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Figura 16 — Cores em CMYK e Pantone®.

Fonte: autoria propria.
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3.7 DIAGRAMACAO

De acordo com Joaquim da Fonseca

a aplicacao pratica do projeto de design de uma publicacdo é denominada
diagramacdo, ou seja, a forma de planejar a distribuicdo grafica das
matérias a ser impressas ou expostas na tela do computador (textos, titulos,
fotos, ilustracdes, etc.), de acordo com determinados critérios jornalisticos e
visuais. (FONSECA, 2008, p.223)

Diagramacéo esté relacionada com a distribuicdo dos elementos graficos no
espaco delimitado do suporte que sera impresso. Fazem parte da diagramacao a
grade e o layout. Costuma ser orientada por determinacfes do projeto grafico para
manter uma identidade em toda publicacéo.

A funcéo do diagramador é aliar o0 conhecimento estético e técnico ao custo
do material. E dever proporcionar ao leitor tipografia congruente com o contetdo,
formato e layout adequado e adaptado visando a legibilidade dos elementos, todos
esses aspectos combinados ao aproveitamento da matéria-prima para execucdo da
obra (COLLARO, 2000, p.136).

3.7.1 Grade e Layout

O formato do livro define as propor¢cbes externas da péagina. A grade
determina suas divisbes internas; o layout estabelece a posicdo a ser
ocupada pelos elementos. O uso da grade proporciona consisténcia ao livro,
tornando coerente toda a sua forma (HASLAM, 2010, p.42).

Segundo o mesmo autor (2010, p.42), “os sistemas basicos de grade
determinam as larguras das margens, as propor¢cdes da mancha, o numero, 0
comprimento e a profundidade das colunas, além da largura dos intervalos entre
elas”.

A grade comp®e uma estrutura que delimita a area na qual serao dispostos e
organizados os textos e imagens. Apos a determinacdo da grade, é possivel pensar
nos locais onde serdo dispostos o0s elementos, e € a partir deste ponto que é
definido o layout das paginas.

O layout é um esboco da distribuicdo dos elementos, tanto textuais, quanto

imagéticos e, segundo Fuentes (2009), o layout deve ser impactante, conveniente,
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funcional, autoexplicativo e facil de manipular, além de ser pensado de acordo com
as possibilidades da producao grafica do material.

Para construgcdo da grade e elaboracdo do layout deste projeto foram
analisadas as caracteristicas informativas e as exigéncias da producdo do material
com o proposito de dar unidade ao resultado final, tornando-o coerente e de facil
compreensao.

De acordo com estes conceitos e andlises, a grade e o layout projetados
foram baseados no conteudo do livro de receitas, o qual € composto por: titulos das
receitas, rendimento, ingredientes, modo de preparo, informag&o nutricional
referente a receita, informacfes de alérgenos, area para anotacfes, autoria das
receitas e paginacao.

A grade foi gerada de acordo com as estruturas apresentadas no livro “Grid:
construcdo e desconstru¢cado” de Timothy Samara (2008). A grade desenvolvida se
encaixa na definicdo dada por Samara (2008) para as grades retangulares, as quais
apresentam estruturas mais simples tendo uma grande area retangular ocupando a
maior parte da pagina. Pode-se ver, na figura 17 e na figura 18 a seguir, a grade
adotada para as paginas impares e pares e na figura 19 a distribuicdo desses

conteudos (layout).



Paginas impares - paginas das receitas
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Figura 17 — Grade das paginas impares.
Fonte: autoria prépria.

Paginas Pares - paginas dos sumarios e das dicas e truques

Escala: 1:2 Unidade: mm
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Figura 18 - Grade das paginas pares.
Fonte: autoria propria.

Escala: 1:2 Unidade: mm
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Rendimento
. Elemento de
Titulo da receita Modo de prep-ag.) navegagao
Ingredientes L=‘)
\ Passoa a
/passo da
receita
Lista dos /
Ingredientes Area para
'anotagdes
/— Autoria da
Informacdes receita
nutricionais

Elemen{V
(Box) Informagdes

sobre alérgenos .
9 Paginagao

Figura 19 — Layout das paginas de receitas.
Fonte: autoria prépria.

E, a partir desta grade, foram desenvolvidas as variacfes de layouts das
paginas do livro: uma para as paginas de abertura de se¢éo, nas quais ha uma foto
indicativa e representativa da secdo junto com uma legenda apresentando o nome
da secdo; e outra variacdo, aplicada na pagina da tabela que esta dividida ao meio,
como mostra a figura 20, separando em duas partes o conteldo da tabela de
medidas. Esta variacdo também foi utilizada nas paginas de dicas e trugues
(conteudo adicional), também dividindo o contelddo em duas partes. A se¢do do
contetdo adicional se assemelha as paginas de receitas, intencionalmente,
reforcando a unidade do livro, porém a grade é diferenciada, sendo a juncdo da
grade da tabela com a grade das receitas. Outra mudanca apresentada é a
localizacdo da margem, que, ao invés de estar disposta a direita, esta posicionada a

esquerda (figura 21).



Titulo “Tabela”

Frase
explicativa\

[ —
e

\-Conteudo da tabela /

Figura 20 — Layout da pagina da tabela de medidas.
Fonte: autoria propria.

/Titulo “Dicas e Truques de Cozinha”

Elemento de
navegagao

Contetido
das dicas

e—
—

do conteudo
das dicas
Elemento
(Box)
Y
Z-
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Elemento de
navegacao

Continuacgéo

L

da Culinaria

Figura 21 — Layout da pagina de dicas.
Fonte: autoria propria.
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Cada pagina de receita apresenta um box (caixa) com cor semelhante a da
aba de identificacdo. Esse box contém informac¢des nutricionais, informacdes sobre
proibicdo, uma area disponivel para anotacdes e autoria da receita. Segundo White
(2006, p. 209) “as coisas em boxes coloridos sdo vistas como de segunda categoria
— podem ser saltadas, mas estdo disponiveis caso se precise delas.” Foi com este
intuito descrito que foram dispostos esses elementos no livro “Nossas Receitas”,
separar dois conteudos, um relacionado a todo o procedimento de preparacao da
receita (ingredientes e modo de preparo) que nao se apresenta dentro de um box, e
outro conteudo relacionado a outras informacdes, conteido secundario, apresentado

dentro do box descrito e apresentado na figura 22.

3 - Tabule
Rendimento médio: 10 porgaes
Ingredientes Modo de preparo
Elemento (Box) ‘ ) ) .
- 01 unidades grandes de alface 1 - Pique a alface, cebola e a salsinha em fatias finas
usado para destacar americana 2 - Pique o pepino e o tomate em cubos
as inforrnag.ﬁes . 0.1 xicara (cha) de pepino sem casca 3 - Deixe a f’arinha de quibe de mglho na agua gelada
L. picado 4 - Retire a agua da farinha de quibe
secundarias. Sua + 01 xicaras (cha) de tomate grande 5 - Tempere com limdo e monte a salada
cor difere de acordo picado ,
. « 01 mago de cebolinha
com a se¢ao a qual + ¥2 maco de salsinha

a receita peﬂenc?\( = 01 xicara (ch4) de farinha de quibe

: Informagio Nutricional Minhas Anotagoes

i Calorias (keal) 24,84
i Carboidratos (g) 4,89
. Proteinas (g) 096
. Lipidios (g) 0,16

Receita proibida para:
Celiacos

43,5 mm

: Porgio

: Y prato raso Receita de Maria Ignez - Municipio de Maringa

87

225 mm

Figura 22 — Box para informagdes secundarias.
Fonte: autoria propria.

A grade e o layout concebidos foram, além de elaborados em relagdo ao
conteudo do livro, também em relacdo ao seu formato e suporte. Como o livro de
receitas ndo se dispde em paginas duplas e sua encadernacédo é a partir de meio
mecanico, foi possivel determinar margens e grades diferentes do que as sugeridas
pela base tedrica, que defende margens maiores devido ao fato de que, a maioria

dos livros sdo encadernados com costura e/ou cola e perdem uma parte das areas
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laterais devido a cola aplicada na margem interna e a regido na margem externa que

possibilita segurar os livros nas maos sem obstruir parte do contetdo.

3.8 TIPOGRAFIA

Lucy Niemeyer (2003, p.12) define tipografia como

um oficio que trata dos “atributos visuais da linguagem escrita” (Waller,
apud Britton e Glynn, 1987). Ela envolve a selecdo e a aplicacdo de tipos, a
escolha do formato da pégina, assim como a composicdo das letras de um
texto, com o objetivo de transmitir uma mensagem do modo mais eficaz
possivel, gerando no leitor destinatario significacdes pretendidas pelo
destinador.

Niemeyer (2003, p. 14) descreve uma das fungbes mais importantes da

tipografia que € a “de conduzir o leitor a leitura, estimular a sua percepgéo da

estrutura subjacente ao texto, facilitar a compreensao da informacao e aprofundar o

seu entendimento”.

Para a decisdo dos tamanhos do tipo, Haslam (2010, p.88) opina que as

“decisbes devem ser tomadas levando-se em conta as caracteristicas do publico

leitor, material, proposta e formato do livro”. E complementando, afirma que

a maior parte das paginas dos livros contém mais que um tamanho de tipo.
A selecdo desses tamanhos adicionais combinados a grade, aos tipos de
letras e aos pesos determina a hierarquia tipografica. Ao estabelecer os
tamanhos do tipo para elementos como titulo, textos explicativos, notas de
rodapé, legendas e numeracdo das paginas em relacdo ao bloco de texto
principal, o designer pode avaliar a relativa importancia visual dos
elementos. (HASLAM, 2010, p. 88)

De acordo com conceito de criar uma hierarquia tipografica, Niemeyer

propde que

guando algumas palavras em um texto devem atrair mais atencdo que
outras, elas ganham destaque. Para isso, sdo compostas de uma forma que
contrastem com as demais partes do texto, seja através do corpo, do peso,
da inclinagéo, do entrelinhamento etc. (NIEMEYER, 2003, p. 74).

A tipografia predominante no livro foi a fonte livre Webly Sleek Ul (Figura

23), derivando o tamanho de seu corpo e sua familia de acordo com a necessidade

de criar a hierarquia tipografica mencionada por Haslam.
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Webly Sleek Ul (Regular)

ABCDEFGHIJKLM
NOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklm
nopqrstuvwxyz
0123456789,.

Webly Sleek Ul (Bold)

ABCDEFGHIJKLM
NOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklm
nopqrstuvwxyz
0123456789,.

Figura 23 — Fonte Webly Sleek Ul.
Fonte: Adaptado de Dafont*, 2013.

Esta fonte € pertencente ao estilo sem serifa, sendo que suas caracteristicas
sdo descritas por Fonseca (2008, p. 129) como “de espessura geralmente uniforme,
sem variagdes (ou com variagdes sutis) entre os tragos, espessos e finos”. As
autoras Clair e Busic-Snyder complementam afirmando que

Os tipos san serif, ou sem serifa, abandonaram nédo apenas a serifa mas
também a variacdo significativa na espessura e 0s pesos dos tracos. As
alturas de x foram bastante aumentadas, uma pratica que surgiu para

exemplificar o gosto contemporaneo. (CLAIR; BUSIC-SNYDER, 2009, p.
183).

Conforme indicado na (Figura 24) de uma pagina do livro, o titulo, que no caso
sd0 0s nomes das receitas, tem tamanho 14 e esta na versao bold da fonte, ficando
em evidéncia com relacdo ao restante do conteddo, criando a ideia de sua

importancia, ja que o titulo é o que o leitor esta procurando primeiramente.

! Fonte tipogréfica disponivel em: <http://www.dafont.com/weblysleek-ui.font>. Acesso em 5 de
jun. de 2013.
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(—Webly Sleek Ul - 14 pt

2 - Leite Cond 4 Leit pé — Webly Sleek Ul - 11 pt

Webly Sleek Ul - 9 pt - Leite Condensado com Leite em P6
y 49._.‘;-, Rendimento médio: 10 porgdes
~ Ingredientes . Modo de preparo
/ « 01 %2 copo (requeijdo) de aglicar © 1-Fervao aglucar com a agua por aproximadamente 5

Webly Sleek Ul - 11 pt + 01 copo (requeijao) de dgua ¢ minutos

» 02 copos (requeijao) de leite em po . 2 - Depois coloque o leite em pé no liquidificador e bata com

¢ os demais ingredientes por 10 minutos
3 - Deixe esfriar

: Webly Sleek Ul - 12 pt ——
~— Webly Sleek Ul - 12 pt:

——Webly Sleek Ul - 10 pt

Informagao Mutricional Minhas Anotacdes
Webly Sleek Ul - 9 pt
| Calorias (keal) 88,2

Carboidratos (g) 13,8 = Receita proibida para:
\’? Proteinas (g) 2,18 . Diabéticos
Lipidios (g) 27 . Intolerantes a lactose

\

Porgao
2 colheres (sobremesa) Receita de Bernadete M. Licia - Municipio de Pitanga

121

£

Webly Sleek Ul - 10 pt Webly Sleek Ul - 8 pt
Webly Sleek Ul - 14 pt

Figura 24 — Pagina do livro com indicacédo das fontes.
Fonte: autoria prépria.

O corpo utilizado nos subtitulos, que neste caso sdo as palavras
‘ingredientes” e “modo de preparo”, foi o tamanho 12 em bold, reforcando a divisdo e
separacao dos conteudos distintos e facilitando suas localizagfes nas paginas.

O texto em si, 0 qual é considerado a parte da descri¢cdo dos ingredientes e
dos passos para o preparo de cada receita, esta na fonte Webly Sleek Ul 12 regular.

Os demais conteudos das péaginas de receitas variam seus tamanhos e
familias, podendo ser de tamanhos 9 a 11 em familia regular ou bold. Os tamanhos
utilizados nos elementos textuais das paginas de receitas e dicas foram decididos de
acordo com a utilizagdo pelo publico-alvo, considerando que ndo podem ser
pequenas demais para nao prejudicar a legibilidade e a visibilidade.

Alguns elementos textuais possuem cores (0s titulos da receita, as palavras
‘ingredientes” e “modo de preparo” e a paginagao do livro), seguindo a tonalidade
das cores das margens indicativas de secdo, criando uma unidade nas péaginas e
reforcando sua importancia na hierarquia tipogréfica proposta por Haslam.

Outra tipografia utilizada no livro € a que compde o nome do livro na capa e
as legendas das aberturas de secdo, que sdo paginas com as fotografias das

receitas representantes de cada sec¢do. A fonte tipogréafica usada nestas partes do
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livro foi a Motion Picture, apresentada na figura 25. Esta fonte esta disponivel para

uso pessoal e foi adquirida no site dafont.com.

CHlotion CPicture
ABCD EFTGHIIKI M

NOPQRSTUN MW XYL
abedefghijkim

nopgrstuvwryz,.

Figura 25 — Fonte Motion Picture.
Fonte: Adaptado de Dafont?, 2013.

Esta € uma fonte mais desenhada, semelhante as cursivas, adotada para
transmitir uma ideia de refinamento. As fontes de estilo cursivo sdo descritas por
Clair e Busic-Snyder (2009, p. 184) como “aquelas que representam literalmente os
estilos de escrita caligrafica ou de letras feitas manualmente.” As autoras ainda
completam relatando o perfil deste estilo como

os designs de script e cursiva podem ser caligraficos (parecendo ser
desenhados com uma pena) e formais (...) ou de aparéncia mais informal
que parecem ser desenhadas a pincel. A maioria dos designs mostra
caracteres em caixa-alta ornamentados, com floreios, que tornam esses

estilos de tipos ilegiveis quando compostos somente em caixa-alta. (CLAIR;
BUSIC-SNYDER, 2009, p. 184).

A fonte Motion Picture foi aplicada apenas nestas partes do trabalho, uma
vez que, esta fonte tipografica, em uma maior massa de texto, pode apresentar uma
baixa legibilidade por suas letras ndo terem formatos tdo simples quanto uma fonte

serifada ou uma fonte sem serifa, como a usada na maior parte do livro.

® Fonte tipografica disponivel em: <http://www.dafont.com/motion-picture.font>. Acesso em 5 de
jun. de 2013.
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3.8.1 Legibilidade e Leiturabilidade

Sanders e McCormick (apud NIEMEYER, 2003) legibilidade é “o atributo de
caracteres alfanuméricos que possibilita que cada um deles seja identificavel dos
outros. Isto depende de algumas caracteristicas como espessura da haste e a forma
do caractere”. E Niemeyer conclui afirmando que “quando as formas de diferentes
letras de um mesmo desenho de tipo podem ser discriminadas com rapidez, diz-se
que este tipo é altamente legivel.” (NIEMEYER, 2003, p. 70).

A forma das letras contribui para sua legibilidade, ou entdo a falta dela. Para
se conseguir a perfeita legibilidade € preciso que todas as letras da fonte sejam
similares e que cada simbolo seja nitido individualmente (TSCHICHOLD, 2007). Ou
seja, que os tipos de uma determinada tipografia sejam parecidos e, ao mesmo
tempo em que cada tipo consiga ser distinguido como tal, para que se consiga
alcancar a legibilidade.

Niemeyer (2003, p. 71) também traz as consequéncias de quando o texto
nao € legivel e alega que “esta caracteristica vai afetar de modo determinante a
velocidade com que o texto é lido e aumentard o esforco mental necessario para
identificar corretamente as letras e a consequente compreensao do texto”.

Ja a definicdo de leiturabilidade é

a qualidade que torna possivel o reconhecimento do contetdo da
informacdo em um suporte quando ela esta representada por caracteres
alfanuméricos em grupamentos com significagdo, como palavras, frases ou
texto corrido. A leiturabilidade depende do espacejamento entre caracteres
e grupos de caracteres de sua combinacdo em frases ou sob outras formas,
do espacamento entre linhas, do comprimento de linha e das margens, mais

do que da configuracdo especifica do caractere em si (SANDERS;
MCCORMICK, 1993 apud NIEMEYER, 2003, p. 72)

E Lucy Niemeyer (2003, p. 72) finaliza defendendo que "para um nivel alto
de leiturabilidade, a composicéo do texto deve possibilitar facil acesso a informacgéao
contida nas palavras” e que a leiturabilidade também tem relagdo com a “dificuldade
do vocabulério, da estrutura frasal e do grau de abstracdo presente nas relacdes
expressas pelas palavras”.

Existem varios fatores que afetam a leiturabilidade como, por exemplo, o
comprimento da linha, kerning (distancia entre dois caracteres individuais), tracking
(distéancia geral entre os caracteres), tamanho do tipo, espagamento entrelinhas,

alinhamento, a familia tipografica, entre outros.
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Para garantir tanto a legibilidade quanto a leiturabilidade do conteudo das
receitas, foi utilizada a fonte anteriormente citada (Webly Sleek Ul), fonte esta sem
serifa, que segundo Collaro (2000, p. 21) apresenta “desenhos modernos, com
hastes (...) e uniformes, tornam esta familia a mais visual, a mais legivel de todas”,
porém o mesmo autor adverte que ela ndo é recomendada para textos extensos,
como apoiam os autores Horie e Pereira (2000, p. 150) afirmando que “os tipos néo
serifados, como Helvetica e Futura, sdo mais recomendados para titulos e pequenos
textos.” Como no livro de receitas o texto € curto, e a leitura € apenas para uma
consulta rapida, a escolha pela fonte sem serifa é adequada.

A escolha deste estilo de fonte também foi baseada na afirmacdo sobre
legibilidade e facilidade de leitura dada por Clair e Busic-Snyder que defendem a
experiéncia do leitor em adaptar-se a alguns tipos de fontes e a importancia da
avaliacdo do material de leitura. As autoras exemplificam dizendo que “dicionarios,
lista telefénica e livros de receitas culinarias apresentam situacdes diferentes tanto
de legibilidade como de facilidade de leitura” (CLAIR; BUSIC-SNYDER, 2009,
p.194). Em relacdo a experiéncia, ambas as autoras afirmam

a experiéncia do leitor influencia a sua compreensdo do assunto tratado
assim como o contetddo. Muitos tedricos afirmam que os tipos de letras com
0s quais o leitor ja é familiarizado sdo mais confortaveis para ele devido a

sua experiéncia de aprendizado, e por isso as preferéncias pelos tipos de
letras variam nas diversas geracdes de leitores.

Conforme estas afirmacfes, a fonte escolhida para o conteddo do livro é
uma de estilo sem serifa, pois acredita-se que, com os habitos de leitura atuais, este
estilo possui grande predominancia ndo sé em publicacfes impressas, mas também

nas publicacdes digitais, tornando ele bem familiar (e legivel) para todos os publicos.

3.9 IMAGEM

Para Samara (2010, p.166) imagem é “um espacgo simbdlico que substitui a
experiéncia fisica (ou a memaria dela) na mente do observador no momento em que
esta sendo vista”.

As imagens sdo 0 que mais chama atencdo em uma pagina e por isso, € 0

primeiro elemento visualizado. Elas, além de despertarem curiosidade naqueles que
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as observam, sao répidas, intuitivas e transmitem emocdes, sendo uma de suas
fungdes inserir o espectador na informacgao. (WHITE, 2006)

O termo imagem engloba todos os tipos de reproducdo de algo ou alguma
coisa, e alguns deles sao figuras, pinturas, desenhos, ilustracdes, fotografias,
gravuras etc. Para o livro “Nossas Receitas” utilizou-se o recurso da fotografia como

Imagem representativa das receitas.

3.9.1 Fotografias

De acordo com Collaro, as fotografias

constituem um ponto de forca visual sem limite dentro de uma pagina. O
contraste de uma pagina é conseguido com a utlizacdo correta de
fotografias de boa qualidade, levando em conta localizagéo, condi¢Bes de
prismagem, condic¢des de reproducao grafica. (COLLARO, 2000, p. 130)

O termo prismagem € explicado por Collaro (2000, p.131), como a selecao
de um elemento ou um detalhe da foto que desperte interesse.

No caso do livro “Nossas Receitas”, as fotos foram colocadas de modo a
preencher toda a pagina, ndo usando margens e sendo aplicadas com o recurso de
“sangramento” da imagem. De acordo com White (2006, p.58) "0 sangramento
produz uma ilusdo que faz com que a imagem pareca se estender para 0 espago
alem do limite da pagina.” E conclui que este recurso aumenta a pagina na
imaginacdo do observador fortalecendo tanto a pagina em si como também o
assunto da foto.

A elaboracéao de fotografias foi realizada pela propria autora. Para isto houve
adaptacdes e a montagem de um pequeno estudio com luzes e um fundo infinito. O
equipamento utilizado para a obtencdo das imagens foi uma camera fotogréafica
digital semiprofissional.

Foi selecionada uma receita representativa de cada secdo pertencente ao
livro de receitas (arroz, bebidas, bolos, doces, saladas, salgados e outras receitas)
e, a partir disso, a receita foi elaborada e, ap6s foram tiradas as fotos das mesmas,
em diferentes angulos e ambientacfes. Para representar a secdo de Arroz (1), foi
selecionada a receita “Arroz com Frango”; para a se¢ao de Bebidas (2), a receita

“Suco de Limdo com Couve”; para secao de Bolos (3), a receita de “Bolo de Mac¢a”;
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para secdo de Doces (4), a receita de “Tablete de Doce de Leite”; para secdo de
Saladas (5), a receita de “Salada de Pescado”; para a secdo de Salgados (6), a
receita de “Torta Misto Quente” e para secdo de Outras Receitas (7), a receita de
“Farinha sem Gluten” (Figura 26).

Foto representando a Secéo:
1 -Arroz

2 - Bebidas

3 - Bolos

4 - Doces

5 - Saladas

6 - Salgados

7 - Outras Receitas

Figura 26 — Fotografias e suas secdes.
Fonte: autoria propria.

Para a producdo das fotografias, fez-se uma pequena ambientacdo para
cada foto, tentando transmitir a ideia dos pratos nas mesas sendo servidos para as
pessoas, com a sensacdo de algo mais aconchegante e caseiro, remetendo ao
trabalho das merendeiras, as quais nao so preparam os alimentos, mas também os
servem para o0s alunos.

ApoGs a selegdo das fotografias, houve o tratamento digital pelo programa
Adobe Photoshop, que possibilitou o balango do branco e a corre¢cdo de algumas
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cores. Elas também foram redimensionadas para caberem no formato do livro. A
resolucdo das fotos foi mantida de acordo com as originais, que estdao em 300 dpi.
Esta resolucdo garante boa qualidade de reproducdo no processo de impressao
empregado.

Cada foto apresenta uma legenda que serve para identificar a qual secao
pertence a receita fotografada, como é exemplificado na figura 27. Collaro (2000, p.
132) defende o uso de legendas nas fotografias dizendo que “as fotos, por mais
explicitas que sejam, geralmente necessitam de sua plenitude em termos de
comunicacdo. Legenda é a denominacdo que damos a esses textos que
acompanham as fotos”. As legendas se encontram na parte inferior da fotografia,
centralizadas, ocupando parte da imagem, usando mesma ideia do box das paginas

de receitas, mas, neste caso, € utilizado para dispor o nome da secao.

Figura 27 — Fotografia com legenda.
Fonte: autoria propria.

3.10 CAPA

A capa do livro é parte fundamental do projeto grafico, e tem duas fungdes,
proteger as paginas e de comunicar ao leitor o conteudo (HASLAM, 2010).
Fawcett-Tang (2007, p.7), expde que “embora todos os varios elementos

(como o layout, a tipografia, o0 uso de imagens, a qualidade de impresséao, o tipo de
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papel e o acabamento) combinem-se para nos oferecer uma sensacao geral, € a
capa que fica com a maior parte do trabalho.” (FAWCETT-TANG, 2007, p. 7) Com
esta afirmacéo, entende-se que a capa € a cara (representacédo) do livro. A capa € a
primeira parte que olhamos em um livro e € dela a fun¢éo de atrair o leitor.

A primeira capa do livro “Nossas Receitas” foi projetada para transmitir de
maneira sucinta o conteudo do livro de forma que a fotografia utilizada do prato e os
talheres postos sobre uma toalha de mesa remetesse a algo cotidiano e caseiro,
como o prato pronto pra receber o alimento, trazendo a ideia do exercicio da
profissdo das merendeiras, tanto na preparacdo do prato quanto ao servir 0s
alimentos. Outra ideia que pode ser transmitida pela foto é que o prato receberd o
alimento apés a leitura do livro, sugerindo que o conteudo do livro é o alimento. A

primeira capa do livro € mostrada a seguir na figura 28.

Figura 28 — Primeira capa.
Fonte: autoria propria.

O material usado para as capas foi o papeldo Parana com 1010 g/m2e 1 mm
de espessura, com isso as terceira e quarta capas contam com uma estrutura para
fazer a sustentacao do livro em pé e ter uma leve inclinacdo, conforme a figura 29.
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Escala 1:5

Figura 29 — Estrutura terceira e quarta capas.
Fonte: autoria propria.

Para a primeira e segunda capas esse papeldo possui as medidas de 240 x
160 mm ja a terceira e quarta capas sao compostas de duas placas de papeldo de
240 x 160 mm e duas placas de papeldo de 240 x 65 mm, sendo encapado com um
papel couché no qual estdo impressas as terceira e quarta capas, estando na
terceira a tabela de medidas de equivaléncia e na quarta apenas uma fotografia. As
planificacGes das terceira e quarta capas estédo disponiveis no Apéndice B.

Em virtude da atividade exercida pelas merendeiras e pela necessidade
detectada nas entrevistas, planejou-se o livro para que fosse disposto verticalmente,
com leve inclinacdo e permanecesse em pé sobre a bancada e/ou mesa. Esta
disposicdo também ajuda a evitar que caiam ingredientes sobre o livro e desta
maneira preserva as paginas fisicas e o contetdo do livro. O esquema de montagem

dessa estrutura encontra-se no Apéndice C.

3.11 CARACTERISTICAS TECNICAS DO LIVRO E ORCAMENTO

O livro tem 122 paginas, quase todas impressas em cores, sendo as paginas
de dicas e truques impressas apenas em preto. A dimenséo do miolo € de 240 x 160
mm, tamanho a correspondente ao formato 1/16 BB. A encadernagéo realizada foi
em espiral plastica na cor branca. A diagramacdo predominante desenvolvida se
apresenta em duas colunas, separando as informacdes de ingredientes e de modo

de preparo nas paginas das receitas e as dicas nas paginas pertencentes a elas e
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as informagOes das equivaléncias de medidas na tabela de medidas. Estas duas
colunas também separam a area de informagfes nutricionais e informacdo de
alérgenos da area de anotacfGes das paginas de receitas e o verbete do dicionario
culinario da area de anotacbes de dicas. O esquema de navegacao deu-se por
sumarios e margens indicativas de secdes, estas tendo cores para diferenciar as
receitas. As fotografias do livro se encontram nas paginas de abertura de secdo e
nas capas (primeira e quarta capa).

A fonte utilizada nas paginas de receitas, paginas de dicas e truques,
paginas de sumarios foi a Webly Sleek Ul, fonte essa sem serifa, e nas paginas de
abertura de secao e na primeira capa foi utilizada a Motion Picture.

Na solicitacdo dos orcamentos, a tiragem foi baseada nos dados retirados de
uma tabela disponivel no site da SEED/PR na qual mostra o namero total de
instituicdes de ensino publico do Estado do Paranid. Como este nimero € de 2145
instituicbes, foram considerados 2500 exemplares do livro para distribuicéo,
garantindo um namero maior de cépias.

Sao aspectos correspondentes ao projeto relevantes para esta solicitacao:

e Tipo e titulo: Livro de Receitas “Nossas Receitas’;

e Processo: Impressao offset;

e Tiragem: 2500 exemplares;

e Encadernacao: espiral;

e Miolo:

o Numero de paginas: 122;
o Formato aberto: 240 x 330 mm (levando em conta encadernacéo);
o Formato fechado: 240 x 160 mm;
o Cores: 4x4;
o Papel: Couché 150 g/mz;
o Acabamento: dobra, refile e furos para encadernagéo espiral.
e Papelao base da primeira e segunda Capas:
o Formato aberto: 240 x 160 mm;
o Formato fechado: 244 x 160 mm;

o Cores: Sem impressao;

o

Papel: Papeldo Parana 1010 g/m2 com 1 mm de espessura;
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o Acabamento: refile e aplicacdo do papel impresso/revestimento interno
e externo.

Papel impresso/revestimento externo do papeldao base da primeira e

segunda capas:

o Formato aberto: 280 x 200 mm;

o Formato fechado: 240 x 160 mm;

o Cores: 4x0;

o Papel: Couché 150 g/m? (o qual sera colado na parte externa do
papelédo base);

o Acabamento: Laminacao fosca, refile, montagem da capa e furos para
encadernacao espiral.

Papel impresso/revestimento interno do papeldo base da primeira e

segunda capas:

o Formato aberto: 220 x 140 mm;

o Formato fechado: 220 x 140 mm;

o Cores: 4x0;

o Papel: Couché 150 g/m2 (o qual sera colado na parte interna do
papeldo base);

o Acabamento: Laminacao fosca, refile, montagem da capa e furos para
encadernacao espiral.

Papelédo base da terceira e quarta capas:

o Formato aberto: Duas placas de 240 x 160 mm e duas placas de 240 x
65 mm,;

o Formato fechado: 240 x 160 mm

o Cores: Sem impressao;

o Papel: Papeldo Parana 1010 g/m?

o Acabamento: refile e aplicacado do papel impresso/revestimento interno
externo.

Papel impresso/revestimento externo do papeldao base da terceira e

quarta capas:

o Formato aberto: 280 x 505 mm:;
o Formato fechado: 240 x 160 mm;

o Cores: 4x0:;
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o Papel: Couché 150 g/m? (0o qual sera colado na parte externa do
papelédo base);
o Acabamento: Laminacédo fosca, refile, montagem da capa e furos para
encadernacao espiral.
e Papel impresso/revestimento interno do papeldo base da terceira e quarta
capas:
o Formato aberto: 220 x 445 mm;
o Formato fechado: 240 x 160 mm;
o Cores: 4x0;
o Papel: Couché 150 g/m2 (o qual sera colado na parte interna do
papeldo base);
o Acabamento: Laminacao fosca, refile, montagem da capa e furos para
encadernacao espiral.

Os dados de especificacdes técnicas para orcamentos foram baseados no
esquema apresentado por Villas-Boas no livro “Produgéo Grafica para Designers” de
2010.

E de acordo com os orcamentos recebidos, este trabalho teria o custo total
de aproximadamente R$ 29.300,00, sendo que cada exemplar custaria o valor
aproximado de R$ 11,70.

No Anexo B deste documento estdo disponiveis os orcamentos detalhados.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacao deste trabalho foi primordial para o crescimento profissional da
autora e uma maneira de aplicar todo o conhecimento adquirido durante a
graduacdo além de vivenciar a relevancia de todos os passos e escolhas feitas
durante o processo do projeto.

O curso de tecnologia em design grafico foi essencial e indispensavel para o
desenvolvimento e resultado do trabalho. As disciplinas fundamentais foram as
relacionadas a projeto gréfico, producédo gréfica e teoria da cor, essas associadas a
realizacdo de projetos como deste livro na atividade do design.

O objetivo do trabalho foi desenvolver o projeto grafico de um livro de
receitas, buscando ser adequado ao publico-alvo, transmitindo e organizando o
contetdo da melhor maneira possivel tendo seus aspectos apoiados por conceitos e
fundamentos de design.

Os objetivos especificos foram alcancados atingindo as expectativas. Para
isso, inicialmente foi estabelecido o formato do livro, sua disposicdo, diagramacéo,
esquema de navegacgao, cores e tipografia, e em seguida foi impresso o modelo do
livro para apresentacao.

Seria recomendada a realizacdo de mais entrevistas para uma melhor
adequacdao do livro, pois seriam obtidos mais resultados e estes poderiam ser mais
precisos e satisfatérios para a realizacdo deste projeto, porém nao foi possivel, pois
a outra escola que estava disponivel para entrevista faz parte da rede de Centros
Municipais de Educacao Infantil, e nestes centros, os alimentos distribuidos para os
alunos ja vem prontos, e em sua maioria sdo lanches como bolachas e barras de
cereais. Essas informacdes foram obtidas a partir de conversa informal que a autora
teve com uma professora de um dos centros. Houve outras dificuldades
relacionadas a logistica e disponibilidade de tempo, que impossibilitaram a
realizacdo de outras entrevistas. Entretanto, constatou-se que as entrevistas e
demais conversas informais com outros funcionarios da Instituicdo que foi visitada
foram suficientes para a execucao deste projeto.

As entrevistas proporcionaram uma melhor visdo para conhecer o publico-
alvo e o trabalho realizado pelo mesmo, devido a isso foi possivel estabelecer

caracteristicas e aspectos determinantes para o projeto grafico do livro. Com a
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andlise dos similares foi concebivel a verificacdo tanto dos materiais fisicos quanto a
estrutura da informacéo em si. Ambas as pesquisas auxiliaram em todo o projeto.

Devido a problemas de logistica e tempo, ndo foi possivel visitar novamente
a escola em que foram realizadas as entrevistas para mostrar o andamento e o
resultado do projeto até o momento. Entretanto € de interesse da autora realizar esta
visita novamente a escola e apresentar 0 modelo impresso as merendeiras, mesmo
que isto s6 ocorra apos a concluséo deste trabalho.

E importante para a autora saber se o projeto do livio manteve-se
satisfatério e de agrado ao publico-alvo, mesmo que este resultado ndo seja
apresentado neste documento.

A principal etapa do projeto que apresentou dificuldades para a autora foi o
orcamento do livro. Como este tem capa diferenciada e a autora ndo possuia
experiéncia de como descrevé-la, foi necesséario realizar visitas & graficas para
mostrar um boneco produzido de forma artesanal para os orcamentistas, sendo
possivel obter o custo do projeto do livro.

E de interesse da autora mostrar o livro finalizado para o Multimeios
(SEED/PR). O intuito é receber a avaliacdo da equipe em relacdo ao projeto gréafico.
Além disso, saber se é possivel implementa-lo, uma vez que este projeto ainda ndo
foi finalizado pelo setor. Caso o projeto for aceito pela Secretaria de Educacao, a
fonte tipografica utilizada na capa e nas aberturas de secéo sera adquirida, obtendo-
se assim, a licenca para o uso comercial da mesma. E de interesse da autora
também apresentar uma ideia para a continuagao deste projeto do livro “Nossas
Receitas”. Para tanto, o ideal seria obter novamente as receitas das merendeiras,
incentivando-as a criarem e disponibilizarem mais receitas para a elaboracdo de
outros volumes do livro, podendo assim, aumentar as possibilidades de refeigcbes
oferecidas pelas escolas do Estado do Parana.

Outra questéo a ser relatada foi a orientagéo prestada, a qual impulsionou o
trabalho, assessorando as escolhas e sanando as duvidas durante o periodo de

progresso do projeto.
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Glossario

Adobe InDesign®: programa de computador desenvolvido pela empresa Adobe
Systems que possibilita a criacdo, diagramacao, organizacdo e edicdo de materiais

gréficos paginados como revistas, jornais, livros, entre outros.

Adobe Photoshop®: programa de computador desenvolvido pela empresa Adobe
Systems utilizado na criacdo, edicdo e manipulacdo de imagens digitais.

Bold: familia pertencente a uma fonte tipografica na qual as letras apresentam maior

espessura que a familia regular da fonte.

CMYK: quatro cores (pigmentos) usadas nas impressdes, sendo elas: ciano
(representado pela letra C), magenta (representado pela letra M), amarelo
(representado pela letra Y) e preto (representado pela letra K). Segundo Villas-Boas
(2010, p. 36) CMYK ¢é “a escala adequada ao uso de pigmentos para impressao e

adotada pela quase totalidade do mercado”.

Corel Draw®: programa de computador desenvolvido pela empresa Corel

Corporation utilizado na edicdo grafica de desenhos vetoriais bidimensionais.

Impresséo 4x4: impressao nas duas faces do suporte com as quatro cores do
CMYK.

Impresséo 4x0: impressdo em uma das faces do suporte com as quatro cores do
CMYK.

Impresséo 2x2: impressao nas duas faces do suporte com duas cores do CMYK.
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Impresséo 1x1: impressdo nas duas faces do suporte com apenas uma cor do
CMYK.

Wire-0: arame de aco revestido com formato de anel duplo.
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As entrevistas foram realizadas no dia 9 do més de novembro de 2012, no Colégio
Estadual Professora Maria Aguiar Teixeira, com duas merendeiras. Seu conteudo

esta transcrito sem cortes a seguir.

Entrevista 1

Pergunta (Luana): Vocé ja tem algum livro de apoio, algum livro de receitas?

Resposta (Merendeira 1): Entdo, a gente acompanha receitas por um livro que a
gente tem ali, que tem algumas receitas que ajudam bastante a gente no nosso dia-
a-dia e qualquer davida a gente procura pela internet quando precisa de alguma

receita.

Pergunta (Luana): Existe algum cardapio que vocé segue?

Resposta (Merendeira 1): Ultimamente até que nao ta tendo porque a menina que
€ responsavel pra tirar a merenda pra gente da dispensa ela tA um pouco afastada,
mas a gente segue pelo que vem no pedido que vem da Secretaria.

Pergunta (Luana): O pessoal da Secretaria manda os ingredientes de alguma forma

estruturada ou € por dia ou semana?

Resposta (Merendeira 1): Nao, geralmente a gente usa pra fazer o cardapio assim
€ em relacdo a data de validade também. E dai ela pega e vai colocando aos (...) pra

validade ficar mais curta, entdo vamos seguindo sempre pra nao vencer, entendeu?!

Pergunta (Luana): E ha uma diferenca entre as refeicdes que sao feitas de manha,

de tarde e a noite?

Resposta (Merendeira 1): Sim, ha toda uma diferenga porque a gente tem o “mais

educacgao” que a crianca fica de manha e a tarde na escola. Eles tomam um café da
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manha, eles almocam, eles lancham, entdo eles pedem que seja diferenciado o
cardapio. Café da manh& uma coisa, o lanche das 10 horas outro cardapio diferente,

e almoco totalmente diferente pra que eles ndo comam sempre a mesma coisa.

Pergunta (Luana): Vocé tem ideia de quantas refeicbes fazem aqui, pelo menos por
periodo, tipo, na hora do almoc¢o? Pra ter uma ideia de quantas criancas/alunos

VOCEs servem.

Resposta (Merendeira 1): Olha, no intervalo da manh& séo de 65 a 70 refeicbes de

manha. A tarde e & noite eu ja ndo sei dizer.

Pergunta (Luana): Em relacdo ao livro em si, seria interessante ter alguma parte
nele que vocés pudessem fazer alguma anotacdo, como por exemplo, para fazer

alguma alteragcéo na receita?

Resposta (Merendeira 1): Eu acredito que sim. Principalmente se tratando de
sobremesa, porque o aluno gosta de novidade, né?! Ele ndo gosta da mesmice de
sempre. Entdo quanto mais variagcdes assim, no cardapio, pra gente fica melhor,

porque vai atrair mais aluno, ele vai se sentir mais interessado pela comida.

Pergunta (Luana): E, e ai fica mais facil pelo fato de vocé pegar a receita e

manipula-la?

Resposta (Merendeira 1): E porque eu estou tendo uma dificuldade em trazer as
criangas pra almocar, porgue falta justamente uma sobremesa, porque nds temos, €,
geralmente, o arroz, o feijdo, 0 macarréo, que seja, nés temos a salada, nés temos o
suco, mas ainda falta a sobremesa, nés temos a carne assada, mas sobremesa

ainda ta em falta. E € uma coisa que todo mundo sabe que crianca gosta de comer.

Complemento (Luana): E verdade! Eles almogcam pensando na sobremesa.
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Complemento (Merendeira 1): E é justamente isso que esta fazendo bastante falta

aqui, pra mim gque estou cozinhando pra eles o ida inteiro na escola.

Pergunta (Luana): Como foi selecionada para trabalhar aqui?

Resposta (Merendeira 1): Entéo, eu fiz 0 concurso né, dai eu vim assumir a vaga, e
a diretora ja falou “Olha, nés temos uma vaga na cozinha”. Pra mim foi maravilhoso
porque eu amo cozinha. Era justamente o que eu procurava. E ai comecei na

cozinha e continuo até hoje.

Complemento (Luana): Legal!

*Mostra dos Similares*

Merendeira 1: Trabalho bem interessante mesmo pra gente que esta trabalhando na

cozinha.

Quanto mais novidade na gastronomia melhor €, né?! Porque a pessoa come com
os olhos também né?! Nao sé com o paladar. Vocé vé assim né “Nossa, aquele

prato t& bonito, vou provar ele”.

E que nem nds temos uma dificuldade dependendo do que o Estado manda pra
gente, no caso da ervilha. A ervilha é um prato que se vocé fizer, principalmente pra
mim que cozinho pra criangas pequenas, é uma dificuldade fazer eles comer a
ervilha, entendeu?!

Entdo quando tem assim uma receita que da pra deixar o prato mais colorido, mais
bonito, com certeza vai chamar mais atencédo deles e o interesse deles provar

também o prato.

Nesse caso vai ajudar bastante porque a gente tem essa dificuldade em fazer eles
comer certinho a comida. Se puder ter assim op¢des né, de fazer pra que eles

comam o que gostam e com certeza eles vao repetir na proxima vez.

*Fim da Entrevista com Merendeiral*
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Entrevista com Merendeira 2

Pergunta (Luana): Quantas refeicbes durante a tarde vocé faz em média?

Resposta (Merendeira 2): Agora depende do que € feito. Quando é doce, é mais.

Quando é salgado, € menos.

%2

Entdo, tem até o caderno aqui “6” pra vocés darem uma olhadinha. Quer ver como
varia? O, biscoito com suco foi... Ah, esse dia esse caderno estava la em cima! Pula
ai! Aqui! Salada de alface, canjiquinha né, que € a quirera com carne de porco e
alface, foi 36. Aqui, pao com paté de salsicha, ja foi 62. E quando é doce é na faixa

de uns 80 alunos, mais ou menos.

Pergunta (Luana): Sé no periodo da tarde?

Resposta (Merendeira 2): SO no periodo da tarde que é esse horario agora que €

16 horas.

Pergunta (Luana): E no periodo da tarde s6 tem esse as 16 horas?

Resposta (Merendeira 2): Isso!

Complemento (Luana): E que a gente falou de manhd com a merendeira 1, ela

falou que tem café, almoco...

Resposta (Merendeira 2): Ela tem o... Como que é?...

Complemento (Luana): Crianga integral?

Resposta (Merendeira 2): E, ela tem o lanche da manh3, tem o lanche as 10 horas,
e ao meio-dia ela serve o0 almocgo. E no dela € mais, tem aquelas criancas do projeto

“crianca escola” que vem tomar café né!
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Complemento (Luana): Aham!

Pergunta (Luana): Em relacdo ao livro, queria saber se é interessante ter em
alguma parte dele uma éarea de anotacdes, por exemplo, para fazer alguma

anotacao ou para mudar alguma coisa da receita?

Resposta (Merendeira 2): E interessante!

Luana mostra um exemplo dessa caracteristica em um dos similares.

Resposta (Merendeira 2): E interessante!

Complemento (Luana): Colocar assim “Ah! Essa medida ai ficou meio sem sal” e

poder alterar.

Resposta (Merendeira 2): E interessante sim, pode colocar.

Pergunta (Luana): Como vocé foi selecionada para trabalhar aqui?

Resposta (Merendeira 2): Eu fui chamada pelo concurso que fiz em 2006.

Pergunta (Luana): Tem algum alimento/ingrediente que € mais consumido/usado?

Resposta (Merendeira 2): A gente varia, pelo menos eu vario. As vezes, conforme a
quantidade de criancas também. A gente vé que tem pouca crianca, a gente da uma
bolacha com suco. E se tem bastante crianca que vao as vezes a passeio, a gente

faz um arroz, que nem hoje, eu estou fazendo um risoto.
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Complemento (Luana): Uhum! Entdo vocé também tem essa dindmica de no dia

analisar...

Resposta (Merendeira 2): Analisar como esta a situacao pra nado jogar comida fora.
Sabe, a gente faz conforme, ela faz o cardapio também. Entéo € seguido o cardapio.
Segunda, terca, quarta e quinta salgado e na sexta doce. Tipo um sagu, uma

canjica, um arroz doce. Ai pros 3 periodos no caso.

Na outra escola que eu trabalhava era terca e quinta doce. Segunda quarta e sexta
salgado. Ai variava s6 sopa, risoto, carreteiro, né que a gente faz, arroz, feijao, que
nem ontem a noite, teve um arroz, feijao e essa carne enlatada que vem né ja com o

feijdo. Arroz, feijao e puré de ervilha né, entéo eles aceitam bastante.

Complemento (Luana): A Merendeira 1 falou que a questdo da ervilha é

complicada.

Resposta (Merendeira 2): E, ontem eu coloquei 8 quilos de puré de batata a noite
porque a moga da noite ndo veio, ai eu fiz, inventei um negdcio ai com ervilha, ai vi

pela internet “puré de batata de ervilha”. Ai vim aqui na escola e pratiquei.

Complemento (Luana): Legal!

Complemento (Merendeira 2): E deu certo!

Pergunta (Luana): E tem alguma pessoa responsavel pelos alimentos/ingredientes?

Resposta (Merendeira 2): Tem, tem a secretaria Jociane.

Complemento (Luana): Dai ela que recebe...

Resposta (Merendeira 2): Ela que recebe, né?! As vezes, a gente auxilia ela né?!

Tem uma senhora ali que t4 auxiliando na fungéo, dai ela também ajuda bastante.
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Complemento (Luana): E que até pelo contexto, nosso contexto, a gente ja tem
vérias receitas que foram pegas com a Secretaria da Educacdo. SO que também a
gente estava pensando nisso, de ver o que é que geralmente esta vindo de

alimentos, pra também selecionar as receitas.

Resposta (Merendeira 2): Ta vindo bastante assim, arroz, feijao, macarrao, farinha
ervilha, lentilha, né?! Entdo vem bastante coisa bem grosseira né?! Macarrdo né,
sucrilhos, achocolatado veio bastante né?! Entdo a gente vai usando assim
conforme vai pra vencer a gente pega e usa. E encaixa, faz os encaixes né?! Tem

barrinha de cereal. Eu acho que esse ano melhorou bastante. Esse ano ta perfeito.

*Mostra dos Similares*

Merendeira 2: Porque, as vezes, a capa € que nem um prato. Um prato ndo muito
bem feito e um prato bem ajeitadinho € mais gostoso pro olho né?!

Esse formato aqui é 6timo. Eu tenho em casa. Isso. Esse aqui pode ser, demonstra
as coisas, muito bom, é bom pra vista da gente e pro estdbmago também. Nossa,

esse aqui esta 6timo!

*Fim da Entrevista*
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Planificacao 1 - Suporte externo da terceira e quarta capas
Luana do Valle Data: 25/07/2013 Escala: 1:2,5 Unidade: mm

Figura 30 — Planificacdo 1, suporte externo da 32 e 42 capas.
Fonte: autoria propria.
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Planificacdo 2 - Papelao Parana que compde a terceira e quarta capas
Luana do Valle Data: 25/07/2013 Escala: 1:2,5 Unidade: mm

Figura 31 — Planificacdo 2, papeldo parana da 3?2 e 42 capas.
Fonte: autoria propria.
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Planificacao 3 - Suporte interno da terceira e quarta capas
Luana do Valle Data: 25/07/2013 Escala: 1:2,5 Unidade:

mm

Figura 32 — Planificacdo 3, suporte interno da 32 e 42 capas.
Fonte: autoria propria.
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Esquema de montagem da estrutura da terceira e quarta capas - 1 de 3

1 - Desenho representando
suporte externo, e suas dobras:

2 - Desenho representando
as placas de Papeléao Parana:

3 - Desenho representando
suporte interno, e suas dobras:

Escala 1:5

Figura 33 — Esquema de montagem da 32 e 42 capas (1 de 3).
Fonte: autoria prépria.
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Esquema de montagem da estrutura da terceira e quarta capas - 2 de 3

4 - Desenho representando

a sobreposicao dos trés materiais
que fazem parte da estrutura da
terceita e quarta capas:

5 - Desenho representando
a sobreposicao dos trés materiais
apos serem colados:

6 - Desenho representando os locais
dos furos para encadernacgao
espiral:

Escala 1:5

Figura 34 — Esquema de montagem da 32 e 42 capas (2 de 3).
Fonte: autoria propria.
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Esquema de montagem da estrutura da terceira e quarta capas - 3 de 3

8 - Desenho representando a forma

como o material € dobrado para alcancar
a funcionalidade desejada para a
estrutura:

9 - Desenho representando a
estrutura finalizada e sua forma para
sustentar o livro:

10 - Desenho representando o livro
totalmente montado, juntando a
estrutura, suas pagina, primeira
capa e encadernacao espiral:

Escala 1:5

Figura 35 — Esquema de montagem da 32 e 42 capas (3 de 3).
Fonte: autoria propria.
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SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAQAO - SEED Y
PARANA
EDITAL N°91/2011 - DG/SEED

O Diretor-Geral da Secretaria de Estado da Educac¢ao, no uso das atribuicdes que
Ihe confere a Resolucdo n.° 334/2011 — SEED/GS, de 14/02/2011, e com base na Lei
Complementar n.° 108, de 18/05/2005, na Lei Complementar n.° 121, de 29/08/2007,
no Decreto Estadual n.° 2508/2004, de 20/01/2004, na Autorizagdo Governamental
exarada no Protocolo n.° 11.114.819-8, de 19/08/2011, e considerando:

I. o dever constitucional do Estado em ofertar escolaridade basica a populacao;

. a necessidade de suprir as vagas nos Estabelecimentos de Ensino da Rede
Estadual com Auxiliares de Servicos Gerais, em carater excepcional e temporario, na
forma do art. 37, inciso 1X, da Constituicdo Federal;

lll. A necessidade de suprir as vagas de Motorista nos Colégios Agricolas e Florestal
da Rede Estadual de Ensino e na Secretaria de Estado da Educacdo — SEED, e de
Tratorista no Colégios Agricolas e Florestal da Rede Estadual de Ensino, em carater
excepcional e temporario, na forma do art. 37, inciso IX, da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil - CRFB/1988.

IV. que a urgéncia se justifica pelo fato de que os Agentes de Apoio do Quadro Préprio
do Poder Executivo e Agentes Educacionais |, do Quadro de Funcionarios da Educacao
Basica, nao suprem a demanda de profissionais de apoio nos
Estabelecimentos Estaduais de Ensino;

V. que a urgéncia se justifica pela necessidade de manter a regularidade do Ensino na
oferta da Educacdo Basica, assim como na modalidade de Educacdo Especial a
obrigacdo do Poder Publico Estadual em assegurar a oferta com atendimento
educacional especializado, e na modalidade de Educacéo Indigena, a necessidade de
assegurar as Comunidades Indigenas a utilizacdo de suas linguas maternas e
processos proprios de aprendizagem;

VI. a demanda de profissionais nos Estabelecimentos Estaduais para:

a) Auxiliar de Servicos Gerais, Merendeira, Vigia e Auxiliar Operacional (Feminino e
Masculino) - Educacgdo Basica e de Servigos Gerais- Educagdo do Campo (Etapa 01);
b) Motorista (Etapa 02);

c) Tratorista (Etapa 03);

d) Auxiliar de Servicos Gerais, Merendeira, Vigia, Trabalhador do Campo e
Trabalhador de Serraria (Etapa 04);

e) Auxiliar de Servigos Gerais e Merendeira - Indigenas (Etapa 05).

VII. e que, por se tratar de Servico Publico essencial, o Estado ndo pode deixar de
cumprir seus compromissos com a Comunidade Paranaense, resolve

TORNAR PUBLICO

o presente Edital que estabelece instrucdes especiais destinadas a realizacdo deste
Processo Seletivo Simplificado — PSS, visando compor Banco de Reserva para futuras
contratacdes para o cargo de Auxiliar de Servicos Gerais, nas funcdes descritas nas
Etapas deste Edital, nos termos da Lei Complementar n.° 108/2005, para atuar nos
Estabelecimentos da Rede Estadual de Ensino, entre eles os Colégios Agricolas e
Florestal, os Estabelecimentos Indigenas e a Rede Conveniada e para o cargo de
Motorista na Secretaria de Estado da Educacédo — SEED.
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1. Das Disposicfes Preliminares

1.1. O Processo Seletivo Simplificado — PSS, de que trata este Edital, é destinado a
selecionar profissionais aptos a serem convocados para atuar nos Estabelecimentos da
Rede Estadual de Ensino e para o cargo de Motorista na Secretaria de Estado da
Educacdo — SEED, exclusivamente para atender a necessidade temporaria de
excepcional interesse publico, suprindo as vagas existentes em todo o Territério
Estadual, nos casos previstos no inciso VI, do art. 2.°, da Lei complementar n.° 108, de
18/05/2005, enquanto sao adotadas as providéncias para realizacado de Concurso
Publico para o cargo de Agente Educacional 1.

1.2. Cabe ao Grupo de Recursos Humanos Setorial - GRHS desta Secretaria definir
em quais Estabelecimentos de Ensino ha necessidade de Auxiliares de Servigos Gerais.

2. Do Regime Juridico

2.1. A contratacdo ocorre em Regime Especial, com fundamento no art. 37, inciso IX,
da Constituicdo Federal, na Lei Complementar n.° 108, de 18/05/2005 e na Lei
Complementar n.° 121, de 29/08/2007.

2.2. O contrato tem prazo maximo de 1 (um) ano, podendo ser prorrogado por igual
periodo, conforme a necessidade.

2.3. A remuneracdo obedece as disposicdes contidas no Decreto Estadual n.° 2.947,
de 06/05/2004, e no art. 8.°, inciso Il, da Lei Complementar n.° 108/2005. O salério é
equivalente ao valor inicial da Tabela de Vencimento Basico do Quadro Proéprio do
Poder Executivo - QPPE deste Estado, Classe Ill, referéncia |, do Cargo de Agente de
Apoio, disponivel no site www.portaldoservidor.pr.gov.br.

2.4. A carga horaria € de 40 horas semanais, na forma da legislacdo vigente, com
jornada diaria adequada ao horario de funcionamento do Estabelecimento de Ensino,
compreendendo os periodos da manha, tarde e noite.

3. Das Inscricdes

3.1. As inscricbes sao realizadas exclusivamente via Internet, no site
WwWw.pss.pr.qgov.br, da Secretaria de Estado da Educacédo, no periodo de 07/11/2011
a 18/11/2011, até as 18 horas. O candidato podera obter outras informacdes sobre o
Processo, acessando o site www.educacao.pr.gov.br .

3.2. Antes de efetuar a inscricdo, o candidato deve tomar conhecimento do disposto
neste Edital, e em suas Etapas, e certificar-se de que preenche todos o0s requisitos
exigidos.

3.3. A inscricdo implica no conhecimento e na aceitacdo das normas e condigdes
estabelecidas neste Edital, e em suas Etapas, em relacdo as quais o candidato ndo
pode alegar desconhecimento.

3.4. Nao é cobrada taxa de inscrigcao.

3.5. No ato da inscricdo, ndo € solicitada a entrega dos documentos. Os mesmos
devem ser apresentados na convocagdo, conforme orientagcbes do item 10.2 deste
Edital.

3.6. No ato da inscricdo, o candidato deve preencher formulario, informando dados
pessoais, endereco, e-mail e senha. E obrigatério informar um endereco eletrénico (e-
mail) valido, necessario para recuperacao da senha de acesso a inscrigcéo.

3.7. O processo de inscricdo no site www.pss.pr.gov.br €& composto dos seguintes
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procedimentos:

a) selecionar a Funcdo desejada e disponivel conforme Edital e suas Etapas. O
candidato pode escolher somente a opcédo para Pessoas com Deficiéncia se atender
ao disposto no item 4 deste Edital;

b) selecionar o Nucleo Regional da Educacéo (NRE) e Municipio;

C) cadastrar apenas uma opc¢do nos itens Obrigatorios relacionados a
Escolaridade;

d) se o0 candidato ndo confirmar a opcdo, ndo podera finalizar a inscricao;

e) o candidato pode escolher mais de uma opc¢édo nos itens Nao Obrigatérios
(Aperfeicoamento Profissional e Tempo de Servico);

f) efetivar a inscri¢ao;

s)] imprimir o comprovante.

Qualquer interrupcdo durante o processo de inscricdo, a mesma nao sera salva nem
sera considerada inscricdo efetivada.

3.8. O candidato pode inscrever-se:

a) Em até 3 (trés) funcdes das Etapas deste Edital, no mesmo NRE, desde que
preencha os requisitos exigidos.

b) no NRE de Curitiba, em um setor e no maximo, em 3 (trés) funcoes.

C) nos demais NREs, em um municipio, do mesmo Nucleo Regional da

Educacao e no maximo, em 3 (trés) funcoes.
3.9. O numero maximo de inscricdes neste Edital € de 3 (trés) inscricdes.

3.10. O candidato deve preencher uma inscricdo para cada setor ou municipio
escolhido e para cada fungao.

3.11. Apls efetivar sua inscricdo, o Sistema de Inscricdo PSS nao permitird que o
candidato inclua ou altere informac¢des. O Comprovante de Inscricdo de cada disciplina
deve ser impresso no momento em que se efetivar a inscricdo ou enquanto o edital
estiver vigente.

3.12. Os eventuais erros no preenchimento do Formulario de Cadastro e de Inscri¢do
sdo de inteira responsabilidade do candidato, que sofrera as penalidades previstas
neste Edital.

4. Da Reserva de Horas para Pessoas com Deficiéncia

4.1. Considerando o Decreto Estadual n.° 2508/2004, de 20/01/2004, fica reservado
aos candidatos com deficiéncia o percentual de 5% (cinco por cento) das vagas que
venham a surgir, conforme a necessidade dos Estabelecimentos de Ensino, durante o
ano letivo.

4.2. Fica assegurado a pessoa com deficiéncia o direito de inscrever-se no Processo
Seletivo, que visa contratacdo temporaria para cargo cujas atribuicbes sejam
compativeis com a sua deficiéncia.

4.3. Para fazer jus a reserva de horas de que trata o subitem 4.1, o candidato deve
marcar, no ato da inscricdo, a opgéo para Pessoa com Deficiéncia e, no momento em
gue for convocado para contratacdo, apresentar - sob suas expensas - via original de
Atestado de Saude, e Laudo Médico, atestando compatibilidade com as atribuicbes do
cargo pretendido.

4.3.1. O Atestado de Saude tem validade de 90 (noventa) dias.

4.3.2. No Laudo Médico deve constar:
a) espécie da deficiéncia;
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b) grau da deficiéncia;

c) o codigo correspondente, segundo a Classificacao Internacional de
Doencas — CID;

d) a data de expedicéo do Laudo;

e) assinatura e carimbo com o numero do Conselho Regional de
Medicina - CRM do médico que emitiu o Laudo.

4.4. O candidato cuja deficiéncia for considerada, pelo médico, incompativel com as
atribuicdes do cargo € eliminado do PSS.

4.4.1. Nao sao consideradas como deficiéncia as disfungbes visuais e auditivas,
passiveis de correcao através do uso de lentes ou aparelhos especificos.

4.5. O candidato com deficiéncia, ap0s ser convocado para assumir aulas, ndo pode
solicitar amparo especial com base na op¢cado Pessoa com Deficiéncia, indicada no ato
da inscricéo.

4.6. As informacbes gerais acerca do presente Edital também sdo pertinentes as
pessoas com deficiéncia, objetivando néo ferir o principio de isonomia.

4.7. Na inexisténcia de candidatos inscritos e habilitados para assumir as horas
destinadas as pessoas com deficiéncia, as mesmas serdo direcionadas aos demais
candidatos, observada a ordem geral de classificacdo de cada Edital.

5. Do Cargo

5.1. O cargo de que trata o presente Edital é de Auxiliar de Servicos Gerais nas
funcdes relacionadas nas Etapas deste Edital, para atuar nos Estabelecimentos da
Rede Estadual de Ensino, entre eles os Colégios Agricolas e Florestal, os
Estabelecimentos Indigenas e a Rede Conveniada, e Secretaria de Estado da Educacéao
— SEED, para o cargo de Motorista.

5.2. Descricao das atribuicdes da funcao de Auxiliar de Servigos Gerais:

Zelar pelo ambiente escolar, preservando, valorizando e integrando o ambiente fisico
da escola; executar atividades de manutencao e limpeza, tais como: varrer, encerar,
lavar salas, banheiros, corredores, patios, quadras e outros espacos utilizados pelos
estudantes, profissionais docentes e ndo docentes da educacdo, conforme a
necessidade de cada espaco; lavar, passar e realizar pequenos consertos em roupas e
materiais; utilizar aspirador ou similares e aplicar produtos para limpeza e conservagao
do mobiliario escolar; abastecer maquinas e equipamentos, efetuando limpeza periddica
para garantir a segurangca e funcionamento dos equipamentos existentes na escola,;
efetuar servicos de embalagem, arrumacédo e remocdo de mobiliario, garantindo
acomodacgdo necessaria aos turnos existentes na escola; disponibilizar lixeiras em todos
0s espacos da escola, preferencialmente, garantindo a coleta seletiva de lixo,
orientando os usuarios — alunos ou outras pessoas que estejam na escola para tal;
coletar o lixo diariamente, dando ao mesmo o destino correto; executar servigcos
internos e externos, conforme demanda apresentada pela escola; racionalizar o uso de
produtos de limpeza, bem como zelar pelos materiais como vassouras, baldes, panos,
espanadores, etc.; comunicar com antecedéncia a dire¢cdo da escola sobre a falta de
material de limpeza, para que a compra seja providenciada; abrir, fechar portas e
janelas nos horarios estabelecidos para tal, garantindo o bom andamento do
estabelecimento de ensino e o cumprimento do horario de aulas ou outras atividades
da escola; guardar sob sua responsabilidade as chaves da instituicao, quando for o
caso, ou deixar as chaves nos locais previamente estabelecidos; acompanhar os alunos
em atividades extraclasse quando solicitado; preencher relatérios relativos a sua
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rotina de trabalho; realizar chamamento de emergéncia de médicos, bombeiros, policiais,
quando necessério, comunicando o procedimento a chefia imediata; participar de
cursos, capacitacdes, reunides, seminarios ou outros encontros correlatos as funcdes
exercidas ou sempre que convocado; agir como educador na construcdo de habitos
de preservacdo e manutencdo do ambiente fisico, do meio ambiente e do patriménio
escolar e efetuar outras tarefas correlatas as ora descritas.

5.3. Descrigéo das atribuicdes da fungéo de Vigia

Zelar pela seguranca das pessoas e do patrimoénio, realizando rondas nas
dependéncias da instituicdo, atentando para eventuais anormalidades, bem como
identificando avarias nas instalacbes e solicitando, quando necessario, atendimento
policial, do corpo de bombeiros, atendimento médico de emergéncia devendo,
obrigatoriamente, comunicar as ocorréncias a chefia imediata; controlar o movimento
de pessoas nas dependéncias do estabelecimento de ensino, cooperando com a
organizacdo das atividades desenvolvidas na unidade escolar; encaminhar ou
acompanhar o publico aos diversos setores da escola, conforme necessidade;
acompanhar os alunos em atividades extraclasse quando solicitado; preencher relatérios
relativos a sua rotina de trabalho; participar de cursos, capacitagbes, reunides,
seminarios ou outros encontros correlatas as funcdes exercidas ou sempre que
convocado; agir como educador na construcdo de habitos de preservacdo e manutencao
do ambiente fisico, do meio ambiente e do patriménio escolar e efetuar outras tarefas
correlatas as ora descritas.

5.4. Descricao das atribuicdes da funcdo de Merendeira

Preparar a alimentacdo escolar solida e liquida, observando os principios de higiene,
valorizando a cultura alimentar local, programando e diversificando a merenda escolar;
responsabilizar-se pelo acondicionamento e conservacdo dos insumos recebidos para
a preparacdo da alimentacdo escolar; verificar a data de validade dos alimentos
estocados, utilizando-os em data proépria, a fim de evitar o desperdicio e a inutilizacao
dos mesmos; atuar como educador junto a comunidade escolar, mediando e dialogando
sobre as questbes de higiene, lixo e poluicdo, do uso da dgua como recurso natural
esgotavel, de forma a contribuir na construcdo de bons habitos alimentares e
ambientais; organizar espacos para distribuicdo da alimentacdo escolar e fazer a
distribuicdo da mesma, incentivando os alunos a evitar o desperdicio; comunicar ao (a)
diretor(a), com antecedéncia, a falta de algum componente necessario a preparacao da
alimentacdo escolar, para que o mesmo seja adquirido; acompanhar os educandos em
atividades extracurriculares e extraclasse quando solicitado; realizar chamamento de
emergéncia de meédicos, bombeiros, policiais, quando necessario, comunicando o
procedimento a chefia imediata; preencher relatérios relativos a sua rotina de trabalho;
participar de cursos, capacitacdes, reunides, seminarios ou outros encontros correlatos
as funcdes exercidas ou sempre que convocado e efetuar outras tarefas correlatas as
ora descritas.

5.5. Descricao das atribuicdes da funcdo de Auxiliar Operacional

Zelar pela seguranca e bem-estar dos alunos e professores com deficiéncia fisica
neuromotora temporaria ou permanente, atentando para eventuais anormalidades;
identificando e atendendo as necessidades individuais, solicitando, quando necessario,
atendimento médico de urgéncia e comunicando as ocorréncias a Chefia Imediata;
atender adequadamente os alunos e professores com deficiéncia fisica neuromotora
temporarias ou permanentes, que demandam apoio de locomocao, de higiene e de
alimentacdo; auxiliar na locomocao dos alunos e professores que fazem uso de cadeira
de rodas, andadores, muletas e outros auxiliares de locomocéo, viabilizando a
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acessibilidade e participacdo no ambiente escolar; auxiliar os alunos e professores com
deficiéncia fisica neuromotora temporaria ou permanente quanto, a alimentacéo durante
o] recreio, atendimentoas necessidades basicas de higiene e as
correspondentes ao uso do banheiro; auxiliar o aluno ou professor na locomocao do
inicio ao término do turno letivo, principalmente na chegada e saida do transporte
escolar; garantir os cuidados necessarios na entrada e saida dos alunos e professores
durante o intervalo do recreio e das aulas; higienizar e organizar as dependéncias de
uso para eventuais trocas de fraldas e outras assepsias; coletar o lixo dos varios
ambientes dando-lhe o correto destino; controlar o kit de higienizagéo, preenchendo
Solicitacdo de Agquisicdo ou Reposicdo; atender as normas de higiene no manuseio
com aluno e professor sob orientacdo destes, da familia e/ou da Equipe
Multiprofissional, podendo ser composta pelo Fonoaudidlogo, Fisioterapeuta e
Terapeuta Ocupacional; auxiliar na organizagédo e realizagdo dos servigcos de cozinha,
orientando o pré-preparo, 0 preparo e a finalizacdo de alimentos e bebidas, observando
os cuidados e modo de alimentagdo individual e especifica sob orientacdo dos préprios
alunos e professores, da familia e/ou da Equipe Multiprofissional; acompanhar os
educandos em atividades extracurriculares e extra classe quando solicitado; realizar
chamamento de emergéncia de meédicos, bombeiros, policiais, quando necessario,
comunicando o procedimento a chefia imediata; preencher relatérios relativos a sua
rotina de trabalho; participar de cursos, capacitacdes, reunides, seminarios ou outros
encontros correlatas as funcdes exercidas ou sempre que convocado; agir como
educador na construcdo de habitos de preservacdo e manutencdo do ambiente fisico,
do meio ambiente e do patrimdnio escolar e efetuar outras tarefas correlatas as ora
descritas.

5.6. Descricdo das atribuicfes da funcédo de Auxiliar de Servigos Gerais em Colégios
Agricolas e Florestal:

Zelar pelo ambiente escolar, preservando, valorizando e integrando o ambiente fisico
escolar; executar atividades de manutencédo e limpeza, tais como: varrer, encerar, lavar
salas, banheiros, corredores, patios, quadras e outros espacos utilizados pelos
estudantes, profissionais docentes e ndo docentes da educacdo, conforme a
necessidade de cada espaco; lavar, passar e realizar pequenos consertos em roupas e
materiais; utilizar aspirador ou similares e aplicar produtos para limpeza e conservagao
do mobiliario escolar; abastecer maquinas e equipamentos, efetuando limpeza
periddica para garantir a seguranca e funcionamento dos equipamentos existentes na
escola; efetuar servicos de embalagem, arrumacao, remoc¢ao de mobiliario, garantindo
acomodagdo necessaria aos turnos existentes na escola; disponibilizar lixeiras em todos
0s espacos da escola, preferencialmente, garantindo a coleta seletiva de lixo,
orientando 0s usuarios — alunos ou outras pessoas que estejam na escola para tal;
coletar o lixo diariamente, dando ao mesmo o0 destino correto; executar servigos
internos e externos, conforme demanda apresentada pela escola; racionalizar o uso
de produtos de limpeza, bem como zelar pelos materiais como vassouras, baldes,
panos, espanadores, etc.; comunicar com antecedéncia a diregcdo da escola sobre a
falta de material de limpeza, para que a compra seja providenciada; abrir, fechar portas
e janelas nos horéarios estabelecidos para tal, garantindo o bom andamento do
estabelecimento de ensino e o cumprimento do horario de aulas ou outras atividades
da escola; guardar sob sua responsabilidade as chaves da instituicdo, quando for o
caso, ou deixar as chaves nos locais previamente estabelecidos; auxiliar, sob supervisao
e orientacdo, nas seguintes atribuicdes: preparar solo para plantio; manejar, capinar e
adubar area de cultivo, jardins e viveiros,
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escolhendo e transplantando sementes, mudas e outros materiais de uso agricola,
enxertando, regando, irrigando, podando, protegendo, estaqueando e colhendo
plantacdes; montar viveiros e estufas; aplicar defensivos agricolas; cuidar da
reproducdo de animais, tratando-os e procedendo a tosa, alimentacdo, higiene e
ordenha; auxiliar na realizacdo de procedimentos de enfermagem veterinaria; embalar,
distribuir e transportar materiais e produtos de uso agropecuario. Registrar dados
relativos a sua rotina de trabalho. zelar pela conservacdo e guarda de ferramentas,
utensilios e equipamentos utilizados no desempenho de suas atividades; observar,
cumprir e utilizar normas e procedimentos de seguranca. Acompanhar os alunos em
atividades extraclasse quando solicitado; preencher relatérios relativos a sua rotina de
trabalho; realizar chamamento de emergéncia de meédicos, bombeiros, policiais,
quando necessario, comunicando o procedimento a chefia imediata; participar de
cursos, capacitacdes, reunides, seminarios ou outros encontros correlatos as funcdes
exercidas ou sempre que convocado; agir como educador na construcao de habitos de
preservacdo e manutencdo do ambiente fisico, do meio ambiente e do patriménio
escolar e efetuar outras tarefas correlatas as ora descritas.

5.7. Descri¢do das atribuic6es da funcdo de Motorista para atuar nos Colégios Agricolas
e Florestal da Rede Estadual de Ensino e na Secretaria de Estado da Educacéo:

Definir rotas e itinerarios; dirigir e manobrar veiculos e maquinas pesadas; transportar
pessoas, cargas, documentos e objetos; realizar inspecbes, pequenos reparos e
manutencdes basicas do veiculo; providenciar manutencdo preventiva e corretiva de
veiculos; anotar informacfes sobre a utilizacdo de maquinas; planejar o trabalho e
estabelecer a sequéncia e execucdo de atividades; selecionar equipamentos de
protecdo individual — EPI, e sinalizacdo de seguranca; conferir e observar o
funcionamento de equipamentos afetos a sua area; auxiliar na organizacdo da rotina de
servicos e procedimentos; realizar registros e elaborar relatorios; respeitar a
Legislagcdo, normas e recomendacgdes de direcdo defensiva; controlar o consumo de
combustivel, quilometragem e lubrificacdo, visando a manutencédo adequada do veiculo;
zelar pela conservacdo e limpeza do veiculo; providenciar a realizacdo de ajustes e
pequenos reparos; auxiliar no carregamento e descarregamento de materiais; efetuar a
prestacdo de contas das despesas de manutencdo do veiculo; preencher formularios
com dados relativos a quilometragem, trajetos, horario de saida e chegada; realizar
viagens a servico do Orgdo; realizar chamamento de emergéncia de médicos,
bombeiros, policiais, quando necessario, comunicando o procedimento a chefia
imediata; preencher relatorios relativos a sua rotina de trabalho; participar de cursos,
capacitacOes, reunides,  seminarios ou outros encontros correlatos as funcgbes
exercidas ou sempre que convocado; agir como educador na construcao de habitos de
preservacdo e manutencdo do ambiente fisico, do meio ambiente e do patrimdnio
escolar e efetuar outras tarefas correlatas as aqui descritas.

5.8. Descricao das atribuicdes da funcao de Tratorista para atuar nos Colégios
Agricolas e Florestal da Rede Estadual de Ensino:

Dirigir e manobrar tratores e colheitadeiras de pequeno e médio porte, providos ou nao
de implementos, tais como: carreta, varredores, arados, grade plantadeira, pulverizador
e outros, obedecendo as normas de transito, para realizar servicos de transporte,
limpeza e similares; auxiliar no embarque e desembarque de cargas quando necessario;
anotar, em mapas proprios, horarios, horarios de partida e chegada, percurso e trabalho
realizado; providenciar manutencao preventiva e corretiva dos
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maquinarios; planejar o trabalho e estabelecer sequéncia de tarefas para a execucao
de atividades com a maquina; selecionar equipamentos de protecdo individual (EPI) e
sinalizacdo de seguranga; conferir e observar o funcionamento de equipamentos afetos
a sua area; controlar o consumo de combustivel, quilometragem e lubrificacdo, visando
a manutencdo adequada do trator ou colheitadeira, zelando pela sua conservacao;
engatar implementos agricolas, tais como: arado, grade, plantadeira, pulverizador,
carreta e outros; realizar chamamento de emergéncia de médicos, bombeiros, policiais,
guando necessario, comunicando o procedimento a chefia imediata; preencher relatérios
relativos a sua rotina de trabalho; participar de cursos, capacitacbes, reunides,
seminarios ou outros encontros correlatos as funcdes exercidas ou sempre que
convocado; agir como educador na construcdo de habitos de preservacdo e manutencao
do ambiente fisico, do meio ambiente e do patriménio escolar e efetuar outras tarefas
correlatas as ora descritas.

6. Dos Requisitos para Inscricao

6.1. Ser brasileiro nato, naturalizado ou no caso de nacionalidade portuguesa, estar
amparado pelo estatuto de igualdade entre brasileiros e portugueses, com
reconhecimento do gozo dos direitos politicos, nos termos do § 1.2, do artigo 12, da
Constituicao Federal.

6.2. ter no minimo 18 (dezoito) anos completos e no maximo 69 (sessenta e nove)
anos até o ultimo dia do periodo de inscricéo;

6.3. ter cumprido as obrigacdes e encargos militares previstos em lei;

6.4. estar em dia com as obrigacdes eleitorais;

6.5. possuir Escolaridade compativel com o cargo, conforme as exigéncias contidas
na Tabela de Titulos para Avaliacdo da Etapas pela qual ir4 se inscrever.

6.6. possuir, para o cargo de Motorista, Carteira Nacional de Habilitacdo — CNH —
Categoria “D”;

6.7. possuir, para o cargo de Tratorista, Carteira Nacional de Habilitagdo — CNH —
Categoria “B”.

7. Analise dos Titulos
7.1. Escolaridade

7.1.1. E requisito obrigatorio o cadastramento de uma das opc¢Bes de escolaridade
contidas na Tabela de Titulos para Avaliacdo, conforme Etapas deste Edital, de acordo
com o cargo escolhido, sob pena de sua inscricao nao ser completada.

7.1.2. A pontuagdo pela Escolaridade, assim como a Documentacdo exigida, € de
acordo com a Tabela de Avaliacdo de Titulos da Etapa do cargo escolhido.

7.1.3. O candidato que ndo comprovar a Escolaridade informada, no momento de sua

convocacao para apresentacdo de documentos, € remetido para o final da lista de
classificados.

7.2. Aperfeicoamento Profissional

7.2.1. A pontuacgéo pelo Aperfeicoamento Profissional tem o limite de 15 (quinze)
pontos.
7.2.2. O candidato que informar titulos de Aperfeicoamento Profissional que nao

atendam ao disposto na Etapa pela qual se inscreveu, € remetido para o final da lista
de classificados.
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7.3. Tempo de Servigo

7.3.1. E pontuado somente o tempo de servico dentro do periodo de 01/07/2001 a
30/06/2011 na funcao de Auxiliar de Servigcos Gerais e/ou numa das funcdes descritas
no Quadro 2 da Etapa escolhida, até o limite de 20 (vinte) pontos, sendo 2 (um)
pontos para cada ano trabalhado.

7.3.2. O Tempo de Servico na Rede Publica Estadual de Ensino da Educacédo Basica e
em suas modalidades é registrado automaticamente no Sistema de Inscricdes do PSS,
com base nos dados incluidos para a Folha de Pagamento de junho de 2011, sem
necessidade de comprovacéao por parte do candidato.

7.3.2.1. O candidato deve solicitar exclusdo de tempo ja utilizado ou em processo de
utilizacéo para aposentadoria, através do NRE de inscri¢ao.

7.3.3. Tempo de Servico na Rede Publica Municipal, Estadual (Instituicdes de Ensino
Superior - IES ou outros Estados), Federal e Rede Particular deve ser comprovado
conforme Tabela de Avaliagdo de Titulos do Etapa escolhida.

7.3.3.1. O candidato ndo deve informar periodo de tempo de servi¢o paralelo aos que ja
constarem automaticamente pelo Sistema PSS, assim como tempo paralelo em outras
esferas de atuacéo.

7.3.3.2. O candidato ndo deve informar o periodo de tempo de servi¢o ja utilizado ou
em processo de utilizacdo para aposentadoria.

7.3.3.3. O candidato deve somar os periodos de tempo trabalhados e informar o total
do tempo de servico em anos, meses e dias.

7.3.3.4. A fracao igual ou superior a 6 (seis) meses € convertida em ano completo,
automaticamente, pelo Sistema de Inscricbes PSS.

7.3.3.5. Quando utilizada, a Carteira de Trabalho e Previdéncia Social - CTPS deve ser
acompanhada de fotocOpia das paginas de identificacdo do trabalhador e do Contrato
de Trabalho.

7.3.4. O candidato que informar Tempo de Servico que ndo atenda aos itens anteriores
€ remetido para o final da lista de classificados.

8. Da Classificagcédo, Desempate e Divulgacao

8.1. O resultado do PSS, com a Classificacdo dos Candidatos, ser& divulgado no dia
28/11/2011 em Edital proprio, disponivel nas Sedes dos NREs e na Internet, no site
www.educacao.pr.gov.br.

8.2. A classificacdo dos candidatos é feita por setor ou Municipio conforme ordem de
pontuacéao.

8.3. Ha duas listas de classificacdo: a primeira, contendo a pontuacdo das pessoas
com deficiéncia; a segunda, contendo a pontuac¢do dos demais candidatos.

8.4. Em caso de igualdade de pontuacéo, o desempate € feito da seguinte forma:

a) maior Tempo de Servico na Educacédo Basica da Rede Publica Estadual da
Educacao;

b) maior Tempo de Servico na Rede Publica ou Particular;

c) maior idade.

9. Dos Recursos

9.1. No dia 28/11/2011 a SEED/GRHS/CPSS publica a Classificacdo Provisoria na
Internet, no site  www.educacao.pr.gov.br. S&o0 aceitos questionamentos sobre a
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classificacéo provisoéria, desde que estejam em conformidade com o disposto nos itens
abaixo.

9.2. Os questionamentos devem estar devidamente fundamentados e apresentados,
preferencialmente em formulério especifico, anexado ao Edital de Classificacdo
Provisoria.

9.3. O candidato deve imprimir um formulario por questionamento apresentado.

9.4. O Recurso deve ser protocolado pessoalmente no NRE de inscricdo, entre os dias
29 e 30/11/2011 das 8h30min até as 17h30min.

9.5. N&o sao aceitos pelo NRE Recursos protocolados fora do prazo e aqueles que
nao estiverem devidamente justificados e fundamentados, bem como os encaminhados
de forma diferente daquela estabelecida nos itens anteriores.

9.6. Sao desconsiderados pelo NRE questionamentos relativos a erros do candidato
no preenchimento dos formularios de cadastro e de inscri¢ao.

9.7. Os Recursos serdo analisados por Comissdo Especial, formalmente designada
pelo NRE, que emitird Parecer Conclusivo.

9.8. Apls o julgamento dos Recursos, é emitida nova Lista de Classificacdo. A
Classificacao Final € publicada na Internet, no site www.educacao.pr.qgov.br, e no Diario
Oficial do Estado, no site www.dioe.pr.gov.br.

10. Da Contratagéo

10.1. Os NREs convocam, de acordo com a necessidade, os candidatos por ordem de
classificacédo, no site de cada NRE, no endereco http://www.diaadia.pr.gov.br/nre, para
apresentacao dos documentos, conforme cronograma de cada NRE para cada vaga.

10.2. No momento em que o candidato classificado for convocado, deve comparecer
nos locais, datas e horarios estabelecidos pelo NRE, portando originais e cépias dos
seguintes documentos:

a) Comprovante de Inscri¢do original,

b) RG do Parana;

C) CPF;

d) PIS/PASEP;

e) Titulo de Eleitor;

f) Certificado de Reservista;

0) Carteira de Trabalho;

h) Atestado de Saude original,

i) Documentos comprobatérios de Escolaridade, conforme item 7.1;

Aperfeicoamento Profissional, item 7.2 e Tempo de Servico, item 7.3;

j) Para a pessoa com Deficiéncia, Atestado de Saude e Laudo Médico, conforme item
4.3;

k) O Atestado Médico de aptiddo para o trabalho deve ser entregue no momento
da Contratacéo, conforme item 10.12.

10.3. E remetido para Final de Lista o candidato que:

a) nao possua o0s requisitos para inscricdo, conforme item 6 deste Edital, e ndo
comprove o0s dados informados nos itens de Escolaridade, Aperfeicoamento
Profissional e Tempo de Servico;

b) insira Tempo de Servico ja utilizado ou em processo de utlizacdo para
aposentadoria ou tempo paralelo;

c) insira Tempo de Servico em funcéo que ndo atenda ao disposto no item 7.3;
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d) ndo compareca a sessao de distribuicdo de vagas ou ndo tenha interesse pelas
vagas ofertadas;

e) nao apresente Atestado de Saude — acompanhado de Laudo Médico, no caso de
Pessoa com Deficiéncia — no momento da convocagéo;

f) nao possua RG do Estado do Parana.

10.4. Na ocorréncia das hipoteses do item 10.3, a vaga aberta é destinada ao proximo
candidato.

10.5. O candidato em Final de Lista, se convocado novamente, ndo é contratado, caso
nao comprove a escolaridade obrigatoria, conforme requisito para inscricdo no item 6.5.

10.6. O candidato pode nomear Procurador Legal, caso nhdo possa comparecer para
entrega da documentagao.

10.7. E de responsabilidade do NRE o levantamento das vagas, bem como a elaborag&o
de publicacdes especificas para sua divulgacéao.

10.8. A inaptiddo temporéaria na ocasido do chamamento, atestada pelo médico, néo
prejudica o chamamento dos demais classificados, e o candidato inapto temporario tem
sua classificacdo mantida.

10.9. Durante o ano letivo, os candidatos classificados s&o convocados através de
publicacdes no site do NRE, com antecedéncia minima de 24 horas. Na convocacdo
devem constar o municipio, a funcdo e o numero de vagas, bem como data, horario e
local da distribuigéo.

10.10. A distribuicdo das vagas € realizada por setor ou municipio de inscricdo, em
Sessao Publica, coordenada pelo representante do NRE no municipio, € nos Municipios-
Sede, pelos Coordenadores de Recursos Humanos de cada NRE.

10.11. E de inteira responsabilidade do candidato acompanhar as publicacdes de
todos o0s atos pertinentes a este Processo no site do NRE de inscricdo
http://www.diaadia.pr.gov.br/nre.

10.12. Quando convocado para a Contratacéo, o candidato deve apresentar, sob suas
expensas, Atestado de Saude, expedido por Médico registrado no Conselho Regional
de Medicina - CRM, considerando-o0 apto para o exercicio da funcdo, objeto da
contratacao.

10.13. O Atestado de Saude deve ser datado e ter sido emitido nos ultimos 90
(noventa) dias anteriores a data da Contratacao.

10.14. No ato de sua Contratacdo, o candidato deve preencher Ficha de Acumulo de
Cargo.

10.15. Para fins de Contratagédo, o candidato deve apresentar Carteira de ldentidade
expedida pela Secretaria de Seguranca Publica do Estado do Parana, conforme
exigéncia estabelecida pelo Decreto Estadual n.° 2.704, de 27/10/1972.

10.16. O Contrato de Trabalho é Unico, estabelecido nos termos da Lei Complementar
n.°108, de 18/05/2005, e da Lei Complementar n.° 121, de 29/08/2007, em Regime
Especial, e para uma carga horaria semanal de até 40 (quarenta) horas, de acordo com
a necessidade apresentada.

10.17. Para Contratacdo, deve ser respeitada a Acumulacdo Legal de Cargos e a
compatibilidade de horario com outra atividade que o candidato possa exercer.

11. Das Disposi¢des Finais
11.1. Na convocacdao para escolha de vagas, é respeitada, rigorosamente, a ordem de
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classificacao.

11.2. O candidato contratado pelo Regime Especial, ap6s a distribuicdo das vagas,
nao pode reduzir sua carga-horaria e nem desistir deste contrato para assumir outro
Contrato em Regime Especial, dentro do mesmo ano letivo, na Secretaria Estadual de
Educacao.

11.3. O candidato classificado que nao tiver interesse na vaga ofertada, nem aguardar
outra oferta, deve assinar Termo de Desisténcia e seu nome € eliminado da Lista de
Classificacao.

11.4. Nao se efetiva contratacdo se esta implicar em Acumulo llegal de Cargos, nos
termos das Constituicdes Federal e Estadual.

11.5. Comprovada, a qualquer tempo, ilegalidade nos documentos apresentados, 0
candidato em fase de avaliacdo € excluido do Processo Seletivo Simplificado, ou é feita
rescisdo contratual nos termos do art. 17, inciso lll da Lei Complementar n.° 108/2005,
de 18/05/2005, bem como a ocorréncia é comunicada ao Ministério Publico.

11.6. O candidato que possui débito junto aos Cofres Publicos deve restituir esse valor
ao Tesouro do Estado, através de GRPR, ou essa divida é descontada em Folha de
Pagamento, se contratado.

11.7. E de responsabilidade do candidato manter atualizados, no Sistema PSS,
endereco, numero valido de telefone e e-mail.

11.8. O candidato é eliminado da Lista de Classificacdo se, nos ultimos dois anos,
tiver se enquadrado em uma das situacdes:

a) Demissao ou Exoneracao do Servigco Publico, apés Processo Administrativo;

b) Rescisdo Contratual, apos Sindicancia, nos termos do art. 15 da Lei Complementar
n.° 108/2005;

c) Rescisdo Contratual em Regime Especial por auséncia ao servico por mais de 7
(sete) dias uteis consecutivos, sem motivo justificado, e demais situacdes previstas nos
artigos 279 e 285 da Lei n.° 6174/1970, precedido de Sindicancia, em conformidade com
os artigos 15, 16 e 17 da Lei Complementar n.° 108/2005;

d) Demissao por Justa Causa pelo Governador do Estado do Paran& ou pelo
Paranaeducacao;

e) N&o receber pontuacéo e ter sua inscrigéo indeferida neste PSS.

11.9. As coépias dos documentos apresentados ndo sdo devolvidas em hipétese
alguma, conforme estabelece o art. 65, do Decreto Estadual n.° 2508/2004.

11.10. Nao se efetiva contratacédo de candidatos com 70 (setenta) anos ou mais.

11.11. O Processo Seletivo Simplificado, disciplinado por este Edital, tem validade

até 31/12/2012, podendo ser prorrogado por mais 1 (um) ano.

11.12. Os casos omissos sao resolvidos por uma Comissédo Especial da Secretaria de
Estado da Educacéo, designada para esse fim através da Resolugédo n°® 2837/2011 de
29/07/2011.

Curitiba, 31 de outubro de 2011.

Jorge Eduardo Wekerlin
Res. 334/2011 - SEED/GS
Delegacao de Competéncia ao Diretor-Geral
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Colombo. 15/07/2013 Corgraf Grafica e Edtora Lida
CNPJ: 00.330.966/0001.97

Rua Honesta de Souza Rausis, 321
Centro Industrisl Maué - ColomboPR
| CEP: 83413.660

Fone: 41 3012-5000

Fax: 41 3012-5050

At. Luana do Valle

Prezado Cliente
Vimos através desta apresentar nossa proposta orcamentaria p/ confeccdo de materiais graficos, conforme especificacdes abaixo:

Itens solicitados do orcamento : 130691.
130691.01

2.500 Livros de Receitas_Tipo Calendario_Base Capa Dura+1 fl. Capa Dura

Revest.Base+1fl: 2 folhas, 68x27cm, 4x0 cores, Escala CMYK em Couché Fosco (LD) 150g. Saida Em CTP. Prova
Contratual.

Papeldo: 44 4x24cm, sem impressdo em Papeldo Cinza 20(1.6mm) 1010g.

Papelédo: 24x16cm, sem impressdo em Papeldo Cinza 20(1,6mm) 1010g

Miolo: 122 pags. 24x16cm, 4 cores, Escala CMYK e Verniz D' Agua Fosco F/V em Couché Fosco (LD) 150g. Saida Em
CTP. Prova Digital.

Lam. Bopp Fosca=1 lado(s) (Revest. Base+1fl), Montagem Capas(Revest Base+1fl), Dobra{Miolo), Alceamento(Miolo),
Refile, Espiral Branco.

Total: R$ 29.987,50 Unitario: 11,995 Pgto: 21 dias Entrega: A combinar

Figura 36 — Orcamento Corgraf.
Fonte: autoria prépria.

‘S Maxi Gréfica e Editora Ltda.

,’\ ? Rua Raul Félix, 425 - Portao

Curitiba - PR - CEP 81070-370

e Fone 41 3025-4400 41 3229-2808
grafrca Fax 41 3025-4401

Curitiba 22/07/2013

A

Fone: (41)3035-3843
Luana do Valle
AIC

Prezado Cliente,

Vimos através desta apresentar nossa proposta orgamentaria para a confecgdo do(s) servigo(s) conforme especificagdes
abaixo :

item(s) solicitado(s) do orgamento nro 145080.

01 2.500 Livros - Receitas

Revest Base: 2 folhas, 68x27cm, 4x0 cores, Tinta Escala em Couche Fosco LD 150g. Prova de Cor.

Papeldo: 44.4x24cm, sem impressao em Cartao Horle N° 30.

Papeléo: 24x16cm, sem impressdo em Cartao Horle N° 30.

Miolo: 122 pags, 24x16cm, 4 cores, Tinta Escala e Verniz Base D'agua Fosco F/V em Couche Fosco LD 150g. Prova de Cor.

Lombada:14mm, Lamin. Fosca=1 Lado(s) (Revest Base), Dobra(s)(Miolo), Dobra(s)(Miolo), Intercalagdo, ., Espiral=20 mm ,
Base Capa Dura.

Total: R$ 28.575,00 Unitario:11,43 Pgto: 21 dias

i . i Vendas a prazo somente com aprovagao de cadastro. O
Validade da proposta : 3 dias cliente aceita o produto com variacéo de até 10%, superior ou
inferior a quantidade solicitada, faturada pelo valor unitario.

Atenciosamente, Autorizo a confeg&o dos itens acima assinalados,
Maxi Grafica e Editora Ltda Multimeios
Vendedor: Italo Amorim

Figura 37 — Orgamento Maxigréfica.
Fonte: autoria prépria.



