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APRESENTAGAO DO PRODUTO

Este manual é um recurso educacional desenvolvido no ambito do
Programa de P6s-Graduacdo em Formagao Cientifica, Educacional e
Tecnologica da Universidade Tecnoldégica Federal do Parana. Ele é
resultado da dissertacdo intitulada "O ensino de Ciéncias na EJA:
uma investigacado a partir dos Exames de Equivaléncia”" e tem como
proposta oferecer um guia pratico para a elaboragdo de questdes de
Ciéncias da Natureza nos Exames de Equivaléncia promovidos pelas
instituicbes educacionais. O objetivo é apoiar a criagdo de
avaliagbes que estejam alinhadas as Diretrizes Curriculares para a
Educacao de Jovens e Adultos, com foco no 1.° Segmento (do 1.° ao
5.° ano do Ensino Fundamental), oferecendo avaliagdes adequadas
as necessidades especificas do publico da EJA.

O perfil dos estudantes da modalidade da Educacdo de Jovens e
Adultos, 1.° Segmento, no municipio de Curitiba, reflete a
diversidade e a complexidade dessa modalidade. A maioria dos
estudantes tem entre 30 e 59 anos (56,90%), seguido por 28,60%
entre 60 e 79 anos, demonstrando o papel fundamental da EJA na
inclusdao educacional e social de adultos e idosos. Apesar dos
desafios da convivéncia entre geragcdes com diferentes vivéncias e
expectativas, essa diversidade promove a troca de experiéncias e
saberes, enriquecendo o processo educativo. Em 2024, 46,2% dos
alunos sé&o mulheres, o que destaca a importancia de politicas
publicas e praticas pedagdgicas voltadas para esse publico.

A produgadao deste material foi fundamentada nas Diretrizes
Curriculares para a Educacdo de Jovens e Adultos da Secretaria
Municipal da Educag¢ao de Curitiba (2023), no Curriculo do Ensino
Fundamental: Dialogos com a BNCC (2020) e na Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (2018). O manual busca orientar os
profissionais da educacdo a considerar essa diversidade ao elaborar
avaliagcbes que reflitam as necessidades e realidades dos
estudantes da EJA, abrangendo as trés unidades tematicas
principais: Matéria e Energia, Vida e Evolucao, e Terra e Universo.
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MATERIAIS DE QUE SAO FEITOS
OS OBJETOS DE USO COTIDIANO

MKCRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:

Compara caracteristicas de diferentes materiais
presentes em objetos de uso cotidiano, identificando
sua origem e as propriedades percebidas pelos

.-‘.Ksentidos.

CONTEXTUALIZACAO
. Relacione o0 wuso de objetos cotidianos ao
entendimento dos materiais que os compdem.

« Exemplo: Como a escolha de materiais influencia
a durabilidade de um utensilio doméstico?

/COMPARAQAO DE MATERIAIS

. Desenvolva questdoes  que estimulem a
comparacao de materiais com base em suas
caracteristicas fisicas, quimicas e sensoriais.

- Exemplo: Qual a diferengca entre o plastico e o
vidro em termos de resisténcia e reciclagem?
.=

IDENTIFICAGAO DE ORIGEM

« Questione a origem dos materiais: natural ou
sintética?

« Exemplo: De onde vem a matéria-prima para -%

produzir uma camisa de algodao?

CONEXAO COM A VIDA COTIDIANA

. Aplique o0 conhecimento sobre materiais em
situacgdes reais.

« Exemplo: Por que escolher panelas de aco

inoxidavel em vez de aluminio para cozinhar?



PREVENQAO DE
ACIDENTES DOMESTICOS

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Participa de discussbes sobre os cuidados
necessarios a prevengcao de acidentes domeésticos
(objetos cortantes e inflamaveis, eletricidade,
produtos de limpeza, medicamentos.

CONTEXTUALIZAGAO

. Introduza as questdes com contextos reais: Comece
cada questdo com uma breve introdugao que ressalte
a importancia de prevenir acidentes em casa. Isso
ajudara os estudantes a conectar o conteudo com sua
vida diaria.

ANALISE DE CENARIOS E RISCOS

. Apresente situagdes do cotidiano que envolvam riscos
domésticos e peca aos estudantes que identifiquem os
perigos e suas possiveis consequéncias.

. Exemplo: Ao utilizar uma faca para cortar alimentos,
quais sao os cuidados necessarios para evitar cortes?

/MEDIDAS PREVENTIVAS E CUIDADOS NECESSARIOS

. Proponha questbes que levem os estudantes a pensar em
medidas preventivas para diferentes tipos de acidentes,
incentivando a analise de situagdes praticas.

. Exemplo: Quais sdo as melhores praticas para armazenar

\medlcamentos em casa?

/CONSCIENCIA DA RESPONSABILIDADE PESSOAL

« Incorpore reflexdes sobre responsabilidade: Inclua perguntas
que incentivem os estudantes a refletir sobre sua
responsabilidade na seguranga do lar.

. Exemplo: Como cada pessoa da casa pode contribuir para
evitar acidentes com eletricidade?

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA
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PRODUGCAO DE SOM

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM
Identifica variaveis que influenciam na producao de

diferentes sons, suas caracteristicas, suas fontes e
a percepcgao pelos seres humanos.

CONTEXTUALIZAGAO

Introduza as questdes com exemplos praticos e
familiares, como sons de musica, buzinas de
carros, ou o som de uma gota d'agua caindo,
conectando o conteudo ao ambiente em que
vivem.

FOCO NAS VARIAVEIS QUE INFLUENCIAM O SOM

Elabore questbes que identifiquem variaveis como
intensidade, frequéncia, tipo de fonte sonora
(instrumento, maquina, natureza) e o ambiente
onde o som é gerado.

CARACTERISTICAS E FONTES DE SONS DIVERSOS

Proponha perguntas sobre as caracteristicas de
sons diferentes, como instrumentos musicais,
ruidos urbanos, ou sons da natureza, e relacione-
0os as suas fontes.

EXPLORE A PERCEPGAO DO SOM

Formule questdes que explorem como as 5

variaveis (volume, tonalidade, qualidade) afetam
a forma como os sons sao percebidos pelos
humanos.

AV A O 2 v

INCENTIVE A APLICAGAO DO CONHECIMENTO

Inclua questdes que incentivem os estudantes a
usar o conhecimento sobre som em contextos
praticos, como a escolha de materiais para
construir instrumentos ou o isolamento acustico
de um ambiente.

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA
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EFEITOS DA LUZ NOS MATERIAIS

Investiga as caracteristicas e as propriedades da luz,
suas fontes, formas de interagcdo com objetos e

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM
relacdo com a visdo humana.

CONTEXTUALIZAGAO

. Destaque a importancia da luz em nosso ambiente diario.
. Relacione situagdes praticas e cotidianas em que os

efeitos da luz nos materiais se manifestam, despertando o
interesse dos estudantes e candidatos.

U

/ CARACTERISTICAS E PROPRIEDADES DA LUZ

. Elabore perguntas que incentivem os estudantes a identificar
caracteristicas especificas da luz, como cor, intensidade e
direcao.

. Explore propriedades fundamentais da luz, como a
capacidade de se propagar em linha reta e a reflexdo em

\ superficies espelhadas.

£ ANALISE DA INTERAGAO COM OBJETOS

« Formule questdes que promovam a analise da interagao da
luz com diferentes materiais.
« Explore como a luz é absorvida, refletida ou transmitida por
objetos diversos, considerando caracteristicas especificas de
\ cada material.

ESTUDO DAS FONTES DE LUZ
. Aborde questdes que levem os estudantes a investigar &
diferentes fontes de luz presentes em seu entorno. o
. Incentive a reflexdo sobre fontes naturais e artificiais,
destacando como essas fontes influenciam os efeitos visiveis
nos materiais.

RELAGAO COM A VISAO HUMANA

. Explore a relacédo entre os efeitos da luz nos materiais e a
visao humana.

. Proponha perguntas que incentivem os estudantes a refletir
sobre como a luz é fundamental para a percepgao visual e
como suas propriedades impactam nossa capacidade de
enxergar.

\
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SAUDE AUDITIVA E VISUAL

/~ CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM N\

Identifica as patologias que acometem os 6rgaos da
visdo, fonacado e audi¢cao e suas formas de prevencéo.
Além da manutencdo da saude auditiva e visual
considerando as condicdes do ambiente em termos de
som e luz.

J

~

Exemplo: Por que é importante proteger os olhos do
excesso de luz solar ao realizar atividades ao ar livre?

IDENTIFICAGAO DE PATOLOGIAS

Objetivo: Incentivar a identificacdo de patologias
comuns nos 6rgaos da visdo, fonagéo e audigao.
Formule perguntas sobre condicdes como miopia,

CONTEXTUALIZACAO

Relacione as questdes a situagcdes praticas do

cotidiano, demonstrando como esses cuidados
[presbopa otite, etc., destacando seus sintomas

impactam a qualidade de vida.

4 RELAGAO COM A VISAO HUMANA

Explore a relagdao entre os efeitos da luz nos w
materiais e a visdo humana. T+

. Proponha perguntas que incentivem os estudantes //
a refletir sobre como a luz é fundamental para a 4
percep¢ado visual e como suas propriedades

\ impactam nossa capacidade de enxergar. /

caracteristicos.

MANUTENQRO DA SAUDE AUDITIVA E VISUAL NO AMBIENTE:

Objetivo: Explorar como o ambiente pode influenciar
a saude auditiva e visual.

Acao: Destaque habitos saudaveis, como o uso de
Oculos escuros e a pratica de ndo olhar diretamente
para o Sol.

FORMAS DE PREVENCAO

Proponha questdes que discutam a importancia
de exames periodicos, o0 wuso adequado de
equipamentos de protecdo e medidas ambientais.

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA



TRANSFORMAGOES REVERSIVEIS
E
NAO REVERSIVEIS DOS MATERIAIS

/ CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM \

Identifica evidéncias de transformagbdes quimicas a
partir do resultado de misturas de materiais que
originam produtos diferentes dos que foram misturados
(mistura de ingredientes para fazer um bolo, mistura de
\ vinagre com bicarbonato de sd6dio. /

~

CONTEXTUALIZACAO

. Introduza as questbes com situacdes praticas e
cotidianas que envolvam misturas de materiais e
transformacdes, como a preparagdao de alimentos,
processos de cozimento ou reagdes quimicas simples.

C

IDENTIFICACAO DE EVIDENCIAS

. Elabore perguntas que incentivem os estudantes a
identificar evidéncias de transformacdes quimicas
a partir do resultado de misturas de materiais.

/ OBSERVAGAO E DESCRICAO

. Formule questdes que envolvam a observacao e a descrigao
das mudancas ocorridas durante as transformacoes.
. Incentive os candidatos e estudantes a relatarem visualmente
as diferengas entre os materiais antes e depois da mistura,
\ destacando alteragdes de cor, textura, liberagdo de gases.

RELAGCAO COM A QUIMICA NO COTIDIANO

. Explore questdes que conectem as transformacgdes quimicas
abordadas com aspectos da quimica presente no dia a dia.

~

-

RELACAO COM O COTIDIANO
. Incentive a reflexdo sobre como essas transformacbes  + ”h

impactam a producdo de alimentos, a limpeza doméstica ou |
outros processos comuns. \

UTrer :
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MISTURAS PRESENTES NO DIA A DIA
/ CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM \

. Analisa na pratica a composicdo de diferentes misturas, a partir de
situagdes cotidianas.

. Classifica como homogénea ou heterogénea a mistura de dois ou
mais materiais (agua e sal, 4gua e 6leo, agua e areia etc.).

. Compreende os processos de separagdo de residuos e suas
aplicagdes no dia a dia, destacando a importancia do descarte
adequado, da reciclagem e do tratamento de agua/esgoto.

. Compreende a producgdo, o descarte e os aspectos relacionados as
classificagbes de medicamentos (marca, genérico e similar), bem
como reconhecer os maleficios da automedicagdo, dependéncia
quimica e o uso de drogas.

/

CONTEXTUALIZAGAO

. Elabore questdes com situagbes praticas e cotidianas
que envolvam a mistura de diferentes materiais.

. Relacione os exemplos com a realidade dos estudantes,
tornando o conteudo mais acessivel e aplicavel

ANALISE DA COMPOSIGAO DE MISTURAS

Explore exemplos como a dissolugdo de sal em agua, a
mistura de agua e dleo, e a combinagao de agua e areia.
Agua com sal - Mistura homogénea. A solugdo de agua com
sal apresenta uma aparéncia uniforme, sem distingcao entre
0s componentes.

O o)

OBSERVACAO E DESCRIGAO:

Formule questdes que envolvam a observacao e a descrigao sobre
misturas homogéneas e heterogéneas.

Exemplo: Granito - Mistura heterogénea, composto por diferentes
minerais que podem ser identificados visualmente.

CONSCIENTIZAGAO AMBIENTAL

. Explore questdes que envolvam a compreensdo dos processos de
separagdo de residuos e sua relevancia ambiental. Destaque a
importancia do descarte adequado, da reciclagem e do tratamento
de agual/esgoto para a preservagdo do meio ambiente.

CONHECIMENTO SOBRE MEDICAMENTOS E DROGAS

. Formule questdes que abordem a producéo, classificacdo e uso
responsavel de medicamentos, destacando as diferengas entre
marca, genérico e similar.

. Explore a conscientizagao sobre os maleficios da automedicacao,
dependéncia quimica e o uso indiscriminado de drogas.

UTrer
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PRINCIPAIS USOS DA AGUA NAS
ATIVIDADES COTIDIANAS, CICLO HIDROLOGICO
CONSUMO CONSCIENTE E SUSTENTAVEL
DOS RECURSOS HIiDRICOS

/CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

. Analisa as implicagdes dos usos da agua na
agricultura, no clima, na geracdo de energia
elétrica, no provimento de &agua potavel e no
equilibrio dos ecossistemas regionais (ou locais).

. Demonstra os conhecimentos sobre o ciclo da agua
utilizando-os também para explicar as mudancgas de
estado fisico da agua e relaciona suas implicacdes
na agricultura, no clima, na geragao de energia
elétrica, no provimento de agua potavel e no
equilibrio dos ecossistemas regionais ou locais.

b

CONTEXTUALIZACAO

. Incentive os estudantes a relacionarem o conteudo
com suas proprias experiéncias e praticas
cotidianas.

ANALISE CRITICA E REFLEXAO

« Promova a reflexao critica sobre as
consequéncias do uso da agua e a importéncia de
praticas sustentaveis para garantir a
disponibilidade dos recursos hidricos no futuro.

Utilize exemplos concretos e situacbdes praticas
para ilustrar os conceitos do ciclo hidrolégico e os
usos da agua.

CONSCIENTIZAGAO

. Incentive a identificagcdo e a implementacdo de
praticas sustentaveis no uso da agua, destacando
a importancia do consumo consciente.

[ USO DE EXEMPLOS CONCRETOS

UTrer
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FONTES DE ENERGIA
(RENOVAVEIS E NAO RENOVAVEIS)
E SEUS IMPACTOS NO AMBIENTE

/ CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

. Compreende as diferentes fontes de producao de energia,
argumentando sobre os possiveis impactos no ambiente.

. Reconhece as vantagens e desvantagens no uso das
tecnologias na produgcdo de energia, percebendo a
necessidade de minimizar os prejuizos que podem causar.

\

NG
/~  CONTEXTUALIZAGAO

. Destaque a importancia da energia no cotidiano e
os diversos usos dessa fonte nos ambientes
urbanos e rurais.

. Relacione exemplos praticos, como o uso de
eletricidade em residéncias, a producido de

\ alimentos e o transporte.

/ COMPREENSAO DAS FONTES DE ENERGIA

« Formule perguntas que avaliem a compreensdo das
diferentes fontes de producdo de energia. Explore termos
como renovaveis (solar, edlica, hidrelétrica) e nao [
renovaveis (fossil, nuclear).

. Incentive os estudantes a explicar como cada fonte é

\ utilizada para gerar energia e quais sdo suas caracteristicas.

/ ARGUMENTAGAO SOBRE IMPACTOS AMBIENTAIS

. Elabore questdes que exijam a argumentagdo sobre os
impactos ambientais das diferentes fontes de energia.

. Explore como a exploragdo de recursos naturais, as
emissdes de poluentes e as alteragdes nos ecossistemas

k podem estar relacionadas ao uso dessas fontes.

/ VANTAGENS E DESVANTAGENS
. Aborde perguntas que permitam aos estudantes reconhecer
as vantagens e desvantagens no uso das tecnologias
associadas a producao de energia.
. Estimule a reflexdao sobre como a inovacao tecnoldgica
pode minimizar os prejuizos ambientais, considerando a
\ eficiéncia energética e a busca por fontes mais limpas.

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA
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IMPORTANCIA DA COBERTURA VEGETAL
PARA PRESERVACAO E
CONSERVACAO DOS AMBIENTES

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Seleciona argumentos que justifiguem a importancia
da cobertura vegetal para manutencdo do ciclo da
agua, conservacao dos solos, dos cursos de agua e
da qualidade do ar atmosférico.

/ CONTEXTUALIZAGAO

. Inicie as questdes apresentando situacdes
praticas que evidenciem a presenca da cobertura
vegetal em ambientes diversos.

. Relacione exemplos comuns, como florestas,
parques urbanos ou jardins, para tornar o
\ conteudo mais acessivel.

/ SELEGAO DE ARGUMENTOS

« Formule perguntas que exijam a selegcdo de
argumentos que justifiqguem a importancia da
cobertura vegetal.

.« Explore beneficios como a regulagédo do ciclo da
agua, a prevengado da erosdo do solo, a
manutencdo da qualidade dos cursos de agua e
a contribuicdo para a purificagcdo do ar

\_ atmosférico.

/~ CONEXAO COM O CICLO DA AGUA

. Elabore questdes que destaquem como a
cobertura vegetal influencia o ciclo da agua.

. Incentive a exploragdo dos processos de
transpiracédo e evapotranspiragao das plantas e
como esses contribuem para a formacado de

K nuvens, chuva e a recarga dos lengdis freaticos.

/ CONSERVAGAO DOS SOLOS E DOS CURSOS DE AGUA

- Aborde perguntas que explorem a relagao entre a
cobertura vegetal e a conservacgao do solo.

. Destague como as raizes das plantas ajudam a
prevenir a erosao, mantendo a estabilidade do
solo, e como a vegetagcdo ciliar protege as
margens dos cursos de agua., evitando
assoreamento e preservando a qualidade da agua. /

UTrer -
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INTERACOES ENTRE OS SERES VIVOS
NAS CADEIAS ALIMENTARES

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

. Analisa e constréi cadeias alimentares simples,
reconhecendo a posicdo ocupada pelos seres vivos
(plantas, animais, fungos e bactérias) nessas
cadeias e o papel do Sol como fonte primaria de
energia na producado de alimentos (fotossintese).

. Descreve e destaca semelhancgas e diferencas entre
o ciclo da matéria e o fluxo de energia entre os
componentes vivos e ndo vivos de um ecossistema.

CONTEXTUALIZACAO
. Incentive os estudantes a utilizarem exemplos \’&L"
reais de cadeias alimentares e processos de =Ty,
fotossintese para ilustrar seus conhecimentos. $ @

DISCUSSAO SOBRE A IMPORTANCIA DO SOL

« Promova a reflexdo sobre a importancia do Sol
como fonte primaria de energia para toda a vida
na Terra e sua relagcdo com 0S processos
biolégicos.

ANALISE COMPARATIVA

Estimule os estudantes a compararem e
contrastarem o ciclo da matéria com o fluxo de
energia, destacando suas interagdes e
importancia para a manutencgéao dos
ecossistemas.

CADEIAS ALIMENTARES SIMPLES

Formule questdes que exijam a analise e
construgcado de cadeias alimentares simples. Peca
aos candidatos/estudantes para identificar os
diferentes organismos (plantas, animais, fungos,
bactérias) nessas cadeias e explicar o papel do
Sol como fonte primaria de energia na producgéo
de alimentos por meio da fotossintese.




CARACTERISTICAS DE PLANTAS
E ANIMAIS E SUA RELAGCAO COM
O AMBIENTE ONDE VIVEM

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Descreve caracteristicas de plantas e animais
(tamanho, forma, cor, fase da vida, local onde se
desenvolvem e se relacionam com o ambiente em que
vivem).

QUESTOES DESCRITIVAS E ILUSTRATIVAS

. Inclua perguntas que pegam aos estudantes para
descrever caracteristicas de plantas e animais,
como tamanho, forma, cor, fase da vida e local
onde se desenvolvem. Vocé também pode
adicionar questdes que os incentivem a ilustrar
essas caracteristicas.

SITUA(}()ES CONTEXTUALIZADAS

. Formule questdes que apresentem situagdes do
cotidiano em que os estudantes devem aplicar seu
conhecimento sobre as caracteristicas de plantas e
animais e sua relagdo com o ambiente.

. Por exemplo, uma pergunta poderia descrever um
ambiente especifico e pedir aos estudantes que
identifiquem as adaptagdes de uma determinada
planta ou animal nesse ambiente.

COMPARAGAO E CONTRASTE

. Elabore perguntas que exijam dos estudantes a
comparagao e o contraste entre as caracteristicas
de diferentes plantas e animais e como essas
diferengas influenciam sua relagdo com o
ambiente. Isso ajuda a desenvolver habilidades
de analise e sintese.

QUESTOES INTERPRETATIVAS

. Integre textos curtos, como pequenos trechos de livros
didaticos, artigos ou textos informativos, relacionados
ao tema. Em seguida, formule perguntas que exijam
dos estudantes a interpretagcdo desses textos e a
aplicacado das informacdes sobre as caracteristicas de
plantas e animais.




PAPEL DOS MICRORGANISMOS
NA PRODUCAO DE ALIMENTOS,
COMBUSTIVEIS, MEDICAMENTOS

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Verifica a participagdo de microrganismos (bactérias e
alguns fungos) na produgdo de alimentos (paes,
bolos, iogurtes e queijos), combustiveis,
medicamentos (antibioticos), entre outros, e sua
relagdo com o ambiente, a sociedade e a tecnologia.

QUESTOES CONCEITUAIS

. Elabore questdes que testem o entendimento dos /[.s

estudantes sobre o papel dos microrganismos na | &%

~ . - . v 4

producéao de alimentos, combustiveis e \ &%

c i
medicamentos.

APLICAGAO PRATICA

. Inclua perguntas que exijam que os candidatos -
apliguem seu conhecimento sobre microrganismos /4 .

na vida cotidiana. Por exemplo, pega para @1\\ 2 |
descrever como o] conhecimento sobre qg‘ < )
microrganismos pode ser utilizado na producgdo de P e

alimentos em casa.

ANALISE DE CASOS

. Apresente casos de estudo relacionados a =
utilizacdo de microrganismos na producao de
alimentos, combustiveis ou medicamentos e peca v 1)
aos estudantes para analisa-los criticamente. Isso | N
pode ajuda-los a entender melhor as aplicagdes

5

ﬁ,,"

praticas dos microrganismos e sua relagcdo com a =
sociedade e a tecnologia.

QUESTOES CONTEXTUALIZADAS

. Formule questdes que conectem o papel dos °
microrganismos na produgao de alimentos, combustiveis / NG
e medicamentos com o ambiente, a sociedade e a
tecnologia. Por exemplo, pergunte sobre os impactos 'y $
ambientais da produgdo em larga escala de %i,\__,
biocombustiveis utilizando microrganismos.
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FORMAS DE TRANSMISSAO DE DOENCAS
CAUSADAS POR MICROORGANISMOS,
DIFERENCIANDO OS AGENTES CAUSADORES:
VIRUS, FUNGOS, BACTERIAS E PROTOZOARIOS

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Propde, a partir do conhecimento das formas de
transmissdao de alguns microrganismos (virus,
bactérias, fungos e protozoarios), atitudes e
medidas adequadas para prevencao de doencgas a
eles associadas.

QUESTOES DESCRITIVAS

« Inclua questdes que pecam aos estudantes para
descrever as diferentes formas de transmissao de
doengas causadas por virus, bactérias, fungos e
protozoarios.

ESTUDOS DE CASO

. Apresente situacbes hipotéticas ou reais de
pessoas que contrairam doengas causadas por
microrganismos e peca aos estudantes para
identificar a forma de transmissdo e sugerir
medidas de prevencgao.

QUESTOES COMPARATIVAS
e Peca aos estudantes para comparar as formas de
transmisséao de diferentes tipos de

microorganismos e discutir as medidas de
prevencao mais adequadas para cada um.

ANALISE DE IMAGENS E GRAFICOS

. Apresente imagens ou graficos que representem
diferentes formas de transmissao de doengas e peca
aos estudantes para analisa-los e tirar conclusodes
sobre as medidas de prevengao necessarias.




ATITUDES E MEDIDAS ADEQUADAS
PARA PREVENGCAO DE DOENCAS:
HABITOS DE HIGIENE, SANEAMENTO BASICO, VACINACAO

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

« Propde atitudes e medidas adequadas para prevencgao
de doencas associadas aos microrganismos (virus,
bactérias e protozoarios), a partir do conhecimento
das formas de transmisséao.

« Compreende a importadncia das vacinas para a
prevencao de doencas.

QUESTOES DE CONHECIMENTO

« Inclua perguntas que avaliem o entendimento
dos estudantes sobre a importancia da
vacinagcao na prevencao de doencas e sobre
outros habitos de higiene e saneamento basico.

APLICACAO PRATICA

. Proponha cenarios do cotidiano em que os =
estudantes devem aplicar seus conhecimentos [/
sobre medidas de prevengdo, como lavagem das |7 %
maos e descarte adequado de residuos.

ESTUDOS DE CASO

. Apresente casos reais ou ficticios de pessoas QQ
que adotaram ou nao adotaram medidas de - &
prevencao e peca aos estudantes para analisar e %
identificar as consequéncias dessas escolhas. ¥

QUESTOES CONTEXTUALIZADAS

« Formule questdes que relacionem as medidas de
prevengao com situacdes especificas da
comunidade dos estudantes, incentivando a
reflexdo sobre a aplicabilidade dessas medidas
em seu préoprio contexto.
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CORPO HUMANO
COMO UM TODO INTEGRADO

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

« Reconhece os niveis de organizagdo do corpo humano (célula,
tecido, 6rgao e sistema), identificando as fungdes dos principais
orgaos que caracterizam os sistemas digestoério, respiratorio e
circulatério.

« Compreende o corpo humano como um todo integrado,
organizado e constituido por um conjunto de sistemas (digestorio,
respiratorio, cardiovascular, urinario, muscular, 6sseo, nervoso,
sensorial, sexual e enddcrino) com fungdes especificas que se
relacionam entre si.

CONTEXTUALIZAGAO

Destaque questdes que conectem o conhecimento dos
sistemas corporais a situagcbes reais e praticas, como a
resposta do corpo ao estresse ou a infeccao.

APLICAGAO MULTIDISCIPLINAR

Relacione o conteudo com outras areas do conhecimento,
como a Biologia (fungdes celulares), a Quimica (processos
metabdlicos) e a Educacéo Fisica (respostas fisiologicas ao
exercicio).

EXPLORAGCAO DE CASOS DE SAUDE

Inclua questdes que incentivem os estudantes a aplicarem
seu conhecimento em casos de saude especificos,
promovendo uma compreensdo pratica da integracédo dos
sistemas corporais.




NIVEIS DE ORGANIZACAO DO CORPO HUMANO:
CELULAS, TECIDOS, ORGAOS E SISTEMAS

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

- Reconhece o0s niveis de organizagao do corpo
humano (célula, tecido, 6orgao e sistema),
identificando as fungcdes dos principais 6rgaos que
caracterizam os sistemas digestorio, respiratorio e
circulatorio.

. Entende o processo de nutrigdo dos organismos, com
base nas fungdes dos sistemas digestério,
cardiovascular e respiratoério.

« Compreende o corpo humano como um todo
integrado, organizado e constituido por um conjunto
de sistemas (digestorio, respiratorio, cardiovascular,
urinario, muscular, 6sseo, nervoso, sensorial, sexual
e endocrino) com fungdes especificas que se
relacionam entre si.

RECONHECIMENTO DOS NiVEIS DE ORGANIZAGAO

Proponha questbes que levem os estudantes a
identificar e descrever os niveis de organizagao do
corpo humano (célula, tecido, 6rgédo e sistema).

APLICAGAO MULTIDISCIPLINAR

. Inclua questbes especificas sobre as fungdes dos /.
principais orgaos dos sistemas digestorio,/ | b
respiratoério e circulatorio, como o estbmago, o0s K
pulmdes e o coracgéao.

PROCESSOS DE NUTRICAO

. Desenvolva questbes que relacionem as fungdes dos
sistemas digestério, cardiovascular e respiratério ao
processo de nutrigdo dos organismos.

PROCESSOS DE NUTRIGAO

- Elabore questbées que explorem a integracao dos
diferentes sistemas do corpo humano, destacando
como eles trabalham juntos de maneira coordenada.

. Inclua questbes que abordem a inter-relacdo entre
sistemas, como a forma como o sistema nervoso
regula as fungdes do sistema cardiovascular.




NUTRIGCAO DO ORGANISMO:

INTEGRACAO ENTRE OS SISTEMAS DIGESTORIO,

RESPIRATORIO E CIRCULATORIO

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

« Reconhece a importancia dos alimentos para a
saude do corpo, compreendendo que uma
alimentagcdo saudavel depende de wuma dieta
equilibrada em termos de variedade, qualidade e
quantidade de nutrientes.

CONTEXTUALIZAGAO o)
. = . = ; ‘:1‘ ﬁﬁ"
- Relacione as questées com situagbes reais da |g&= @

vida dos estudantes, como escolhas alimentares EONS—/
durante o café da manha ou almocgo.

ENFASE NA IMPORTANCIA DA ALIMENTAGAO SAUDAVEL:

. Destaque a importancia de uma alimentacéo
equilibrada para a saude fisica e mental.

INCLUSAO DE EXEMPLOS PRATICOS q iz,

. Use exemplos praticos e familiares para ilustrar ggﬁﬁfﬂ* "
0s conceitos, como um cardapio balanceado para iﬁ
uma semana.

NS

. Aborde as necessidades nutricionais em g —
diferentes estagios da vida, como infancia, 6‘\;%'
adolescéncia, idade adulta e terceira idade.

EXPLORAGAO DE NECESSIDADES NUTRICIONAIS ESPECIFIC

ARy
i
&
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ESCALAS DO TEMPO:
DIAS, SEMANAS, MESES E ANOS

CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

. Ildentifica e nomeia diferentes escalas de tempo:
os periodos diarios (manha, tarde, noite) e a
sucessao de dias, semanas, meses e anos.

CONTEXTUALIZAGCAO

. Relacione as questbes com situagdes do cotidiano
dos estudantes, como planejamento de atividades
ou datas de eventos.

ENFASE NA PRATICA DE CONVERSAO

. Destaque problemas que exijam dos estudantes a
pratica de converter entre diferentes unidades de

tempo.

EXPLORACAO DE TERMOS RELACIONADOS
. Inclua questdes que abordem termos

relacionados ao tempo, como década, século e
milénio.

ESTIMULO A APLICAGCAO PRATICA
. Incentive 0s estudantes a aplicarem o}

conhecimento sobre unidades de tempo em [/

situacdes reais, como planejamento de viagens ou
cronogramas de trabalho.
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CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

. Analisa caracteristicas do Sol para a importancia
da manutencao da vida na Terra.

« Relacione as caracteristicas do Sol com
fendbmenos observaveis, como o ciclo diario de dia
e noite.

ESTIMULO A REFLEXAO CRITICA

« Incentive os estudantes a refletirem sobre as
implicagdes do Sol para o ambiente terrestre e
para a vida humana.

EXPLORAGAO DE CONEXOES INTERDISCIPLINARES

. Integre conceitos sobre o Sol com outras
disciplinas, como biologia (impacto da luz solar na
fotossintese) e geografia (padrdes climaticos).

ENFASE NA RELEVANCIA DO CONTEUDO o

. Destaque a importancia do Sol para a /4 a

sobrevivéncia de todas as formas de vida na (R )
Terra e sua influéncia em aspectos como clima, ) ‘
estagcdes do ano e biodiversidade.
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CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Identifica os cuidados que devem ser tomados em relagdo a
exposicao ao Sol e as tecnologias que protegem o ser

humano dos raios solares.

Reconhece os planetas do Sistema Solar, identificando suas
caracteristicas e comparando-as com as do planeta Terra.
Reconhece o0os componentes do Sistema Solar: estrelas,
planetas, cometas, astros luminosos e iluminados, entre
outros.

Reconhece caracteristicas da Terra (formato esférico,
presenca de agua, dentre outras) em diferentes formas de
representacédo do planeta (mapas, globos, fotografias,
recursos digitais).

ENFASE NA IMPORTANCIA DA PROTEGCAO SOLAR

. Relacione os cuidados com a exposi¢gdo ao Sol
com situagbes reais do cotidiano dos
estudantes, como a pratica de esportes ao ar
livre ou o trabalho em ambientes externos.

EXPLORAGAO DE CONEXOES INTERDISCIPLINARES

. Destaque a importancia dos cuidados com a
exposicao ao Sol para prevenir danos a pele e
reduzir o risco de doencgas relacionadas ao sol.

EXPLORAGAO DE CONEXOES INTERDISCIPLINARE

. Integre conceitos sobre o Sistema Solar com
outras disciplinas, como biologia (impacto da
radiacdo solar na vida) e saude (prevencao de
doencgas de pele).

« Incentive o0s estudantes a observarem e
analisarem imagens do Sistema Solar, bem
como a interpretarem dados sobre a Terra
em diferentes representacgdes.

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA



CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

. Identifica algumas constelagbes no céu com o
apoio de recursos (mapas celestes e aplicativos

digitais, entre outros) e os periodos do ano em
que elas sao visiveis no inicio da noite.

T i G T PSR

VARIEDADE DAS CONSTELAGOES

. Inclua na avaliacao uma variedade de
constelagdes, tanto as mais conhecidas quanto
algumas menos Obvias, para testar o]
conhecimento abrangente dos estudantes.

: /CIENCIA E TECNOLOGIA

. Elabore questbes descritivas que levem ao
conhecimento critico: Exemplo: Como a
astronomia moderna utiliza as constelagdes para
mapear o céu e identificar outras estrelas e

\ galaxias?

-

EXPLORAGAO DE CONEXOES INTERDISCIPLINARES

. Integre conceitos sobre o Sistema Solar com
outras disciplinas, como Historia e Geografia.

« Questdo: Expligue a origem mitologica da
constelacao de Orion. Como ela esta relacionada

\ a cultura de diferentes povos?

ENFASE NA UTILIZAGAO DE TECNOLOGIAS

« Promova o uso de recursos digitais, como
aplicativos de astronomia, para facilitar a
localizacao e identificacdao das constelacdes.

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA



CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM
. Reconhece os movimentos da Terra em relacdo ao Sol,
rotagdo e translagdo, e os associa aos periodos diarios e |

as estacbes do ano, bem como sua influéncia nas
atividades humanas, na sociedade e no ambiente.

CONTEXTUALIZAGAO

. Relacione os movimentos da Terra com exemplos
do cotidiano dos estudantes, como mudangas nas
horas de luz do dia e variagbes climaticas ao
longo do ano.

/ ENFASE NA RELEVANCIA PARA A SOCIEDADE

. Destaque a importancia dos movimentos da Terra
para a agricultura, o clima, as atividades de lazer e
as praticas culturais das sociedades humanas.

« Exemplo: Como a rotagdo da Terra influencia o ciclo
diario de luz e escuridao? Dé exemplos de como a
rotacdo afeta as atividades humanas, como o
trabalho e o sono, em diferentes culturas.

ESTIMULO A REFLEXAO CRITICA

. Incentive os estudantes a refletirem sobre como
os movimentos da Terra afetam diferentes
aspectos da vida humana e como as sociedades
se adaptam a essas mudancgas.

. Exemplos: Questdo: Descreva como a gravidade
da Lua e do Sol afeta as marés da Terra. Como as
sociedades costeiras se adaptam a essas
variacdes nas marés para a pesca, comercio e

\ protecdo contra desastres naturais?

. &

ENFASE NA UTILIZAGAO DE TECNOLOGIAS

. Integre conceitos sobre os movimentos da Terra -«
P - N

com outras disciplinas, como geografia (impacto
das estagcbes do ano na distribuicdo da
vegetacao) e histéria (influéncia das estacgdes
nas tradi¢gdes culturais).
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ZAGEM

RITERIOS DE ENSINO E APRENDI

« Compreende a periodicidade das fases da Lua, com base
na observacao e no registro das formas aparentes da
Lua no céu ao longo de, pelo menos, dois meses.

iRt M 2
ENFASE NA OBSERVAQAO DIRETA
Incentive os estudantes a observarem diretamente
a Lua no céu ao longo de um periodo de tempo,

preferencialmente durante diferentes fases
lunares.

/ ESTIMULO A ANALISE CRITICA \

« Promova a reflexdo sobre os padrbes observados
nos registros das fases da Lua e incentive os
estudantes a identificarem relagbes entre esses
padrdes e o ciclo lunar.

« Questdo: Como os padrdes das fases da Lua
influenciam a criacdo de calendarios lunares em
diferentes culturas? Dé exemplos de como esses
calendarios sao usados para marcar eventos
importantes.

. Dica: Considere culturas que utilizam o calendario
lunar, como o islamico ou o chinés, e pense em
\ festivais que dependem da observagao da Lua.

UTILIZAGAO DE EXEMPLOS CONCRETOS

. Fornegca exemplos visuais ou registros
fotograficos das fases da Lua para ajudar os

estudantes a compreenderem melhor as

diferentes fases e suas caracteristicas.
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; CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

« Conhece dispositivos para observacdo ampliada de
objetos (lupas, microscopios) ou para registro de
imagens (maquinas fotograficas).

« Conhece algumas tecnologias utilizadas para estudar o

Universo e as principais agéncias espaciais (Agéncia |

Espacial Brasileira — AEB e a Administracdo Nacional da |

Aeronautica e Espagco — NASA). '

CONTEXTUALIZAGAO

. Relacione as questdes ao cotidiano dos estudantes,
utilizando exemplos praticos de como as tecnologias
de observacgdo (lupas, microscopios, cameras) sao
utilizadas em casa, no trabalho, ou na vida diaria.

a3 SITUAGOES PROBLEMATICAS

« Apresente situagcbes onde o0 uso dessas
tecnologias pode resolver problemas ou facilitar
atividades. Por exemplo, como uma lupa pode
ajudar a identificar pequenas pegas ou defeitos

\ em um ambiente de trabalho.

/" EXPLORAGAO DE CONCEITOS

« Inclua perguntas abertas que permitam aos
estudantes explicar conceitos em suas proprias
palavras, demonstrando compreensao do
conteudo. Exemplo: "Explique como a utilizagéao
de um microscépio pode ajudar na sua vida diaria ~ J
ou em sua profissao. o

. Exemplo: Perguntas que incentivem 0s
estudantes a refletirem sobre o impacto das _

w agéncias espaciais em suas vidas e na sociedade el

= em geral. Por exemplo, "Como as tecnologias

desenvolvidas pela NASA afetam a sua vida
cotidiana?"
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CRITERIOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

L e

Compara diferentes amostras de solo com base na
constituicdo e nas caracteristicas (cor, textura, cheiro,

tamanho das particulas, permeabilidade, dentre outras).
Compreende informagcbes a respeito de doencgas
transmitidas através do solo contaminado.

Identifica a importéancia do solo para a agricultura e para
a vida, analisando os solos mais propicios para o plantio
das diferentes culturas locais.

/ COMPARAGAO DE AMOSTRAS DE SOLO

. Elabore questdes de observagdo de imagens:
amostras de solo, em que os estudantes
descrevam as caracteristicas do solo, como cor,
textura...

Questbes de Reflexdo: Pergunte como essas
caracteristicas podem influenciar o uso do solo
\ na agricultura ou construgao civil.

/ DOENCAS TRANSMITIDAS PELO SOLO CONTAMINADO

. Inclua perguntas sobre como o solo pode se tornar
contaminado e quais doengas sao mais comumente
transmitidas dessa maneira.

« Questbes de Prevencgao: Pergunte aos alunos
sobre praticas que podem ser adotadas para
prevenir a contaminacgéao do solo e,
consequentemente, a transmissao de doencgas.

. Estudo de Casos: Apresente cenarios onde o solo
esta contaminado e pega para que os alunos
identifiquem os riscos a saude e proponham

\ solugdes para a descontaminacgao.

( COMPARAGAO DE AMOSTRAS DE SOLO

. Elabore questdes sobre a relagdo entre o tipo de
" solo e a produgao agricola local, incentivando a S\
o comparacao entre diferentes solos para identificar 8 o5 e
g 0s mais adequados para determinadas culturas. §
Inclua discussbes sobre a preservagao da
qualidade do solo para garantir a sustentabilidade
na agricultura.
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