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“O que eu entendo por agroecologia ndo olhei em
um dicionario, é o que eu entendo por agroecologia.
‘Agro’ vem de cultivar a terra, de produzir. O
agronegoécio eu acho que roubou esse nome de
nés. Agricultura, nés somos agricultores, noés
praticamos o agro, nés trabalhamos a terra, da terra
tiramos o nosso sustento. ‘Eco’ é vida, entdo
trabalhar a terra com vida e com respeito. ‘Logia’, a
légica, eu tenho uma légica, eu quero trabalhar, eu
quero produzir, mas eu quero com isso respeitar a
terra, a agua, o meio ambiente, a natureza, eu
quero respeitar as pessoas, € 0S animaizinhos

todos.”

(Claides, em entrevista realizada em 12 de maio
de 2018)



Representacao das interlocutoras da pesquisa — reproducado em aquarela.

Sara Oliveira (2021).



RESUMO

Esta pesquisa buscou analisar a vivéncia dos saberes e das praticas em
agroecologia,de mulheres agricultoras camponesas, com o objetivo de compreender
se/como sao (re)configurados os papéis sociais de género construidos. As
agricultoras entrevistadas sao vinculadas a Cooperativa dos Produtores Organicos e
Agroecolégicos do Sudoeste do Parana (COOPERVEREDA), de Veré — PR. Para
tanto, tendo como base a perspectiva do feminismo decolonial, valeu-se de uma
pesquisa de inspiracéo etnografica para, através da experiéncia da pesquisadora em
agroecologia, realizar observagdes e entrevistas e, através delas, analisar como se
operam as vivéncias dessas mulheres. Esta investigacdo permitiu compreender a
presencga de importantes atravessamentos de relagdes de poder e violéncias contra
as mulheres e os seres definidos como natureza, em razao, principalmente, da
colonialidade que repercute mecanismos perversos de invisibilidade e excluséo.
Através da agroecologia, as mulheres se apropriam e partilham saberes e praticas de
construcao de vida, reafirmam a sua relagao com a terra e o ato de produzir alimentos,
com a profissdo de agricultora camponesa, com a renda e a autonomia, no espago
privado e publico, com os cuidados de saude proprios e da familia. Porém, enfrentam
duplas e triplas jornadas de trabalho. Em muitas ocasides, tém seus conhecimentos
desmerecidos e seu lugar de fala questionado. Assim, a agroecologia se constitui em
uma importante proposta de rompimento com o paradigma atual, mas enfrenta,
diariamente, as violéncias que seguem sendo perpetuadas pelo patriarcado e pelo
capitalismo.

Palavras-chave: Mulheres Agricultoras Camponesas; Agroecologia; Colonialidade;
Saberes e Praticas; Violéncias.



ABSTRACT

This research sought to analyze the experiences and knowledge of peasant farmer
women in agroecology, with the aim of understanding whether and how historically and
sociologically constructed gender roles are, or are not, (re)configured. The interviewed
farmers were affiliated with the Cooperative of Organic and Agroecological Producers
of Southwest Parana (COOPERVEREDA), in Veré — PR. Therefore, based on the
perspective of decolonial feminism, ethnographic research was used to carry out
observations and interviews through the researcher's experience in agroecology and,
through them, to analyze how the experiences of these women operate. This research
made it possible to understand the presence of important intersections between power
relations and violence against women and against nature, mainly due to colonialities
that reflect invisibility and exclusion perverse mechanisms. Through agroecology,
women appropriate and share knowledge and life-building practices, reaffirm their
relationship with the land and the act of producing food, with the profession of peasant
farmer, with income and autonomy in private and public space, with their own and
family health care. It is important to restate that despite these perceived advances,
women still face double and triple working hours, have their knowledge undervalued
and their place of speech questioned. Thus, agroecology constitutes an important
proposal to the current paradigm, but it faces, on a daily basis, the violence that
continues to be perpetuated by patriarchy and capitalism.

Keywords: Peasant Farmer Woman’s; Agroecology; Coloniality; Knowledge and
Practices; Violence.
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CONVENGCOES

Indico, aqui, algumas convengdes de escrita e formatacdo adotadas nesta
dissertagao:

1) A escrita foi feita em primeira pessoa, de maneira a evidenciar o meu lugar
de pesquisadora;

2) A utilizacdo do género feminino como regra universal, observando a
linguagem formal do portugués, quando de forma ndo sexista ndo puder me
expressar. Esse formato é inspirado por Débora Diniz (2013), que aponta para a
necessidade de contestar o uso do género masculino universal e a invisibilizagéo do
feminino na escrita cientifica. Ela reconhece os esforcos para a criagdo de um
pronome em portugués que nao tenha género e as dificuldades de acesso ao texto
quando se faz uso de caracteres nao reconhecidos por programas ledores, como os
utilizados por pessoas cegas ou com visao reduzida;

3) O uso do nome completo das autoras e autores na sua primeira citagéo, no
texto, no intuito de reconhecer e dar visibilidade a escrita académica de mulheres,
pois, como afirma Donna Haraway (1995, p. 9), a ciéncia ndo € um campo neutro, é
uma perspectiva em que “conhecimentos sao teorizados como movimentos de poder”
e que engendra relagdes patriarcais e utilitaristas, criando e perpetuando a exclusao
de género, ao defender a neutralidade.

4) Considero saberes e praticas mais do que as atividades desenvolvidas
apenas durante o manejo do solo e das plantas, isso porque, como Emma Siliprandi
(2015) e diversas outras autoras, parto do principio de que a agroecologia, além de
um modo de produgédo agricola, € um modo de vida. Assim, o conjunto de saberes e
praticas desenvolvido pelas mulheres agricultoras camponesas faz parte de sua
vivéncia.

5) Em italico estdo as transcri¢es das falas das interlocutoras.
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APRESENTACAO

Esta dissertacdo esta direta e intimamente ligada as minhas vivéncias. E fruto
da minha construgdo e reconstru¢gdo ao longo dos anos, das minhas alegrias, mas,
principalmente, das minhas angustias, do meu esforgo e, mais ainda, da partilha na
caminhada e das lutas que nao se travam so.

Nasci e cresci no municipio de Francisco Beltrao-PR, filha de mae e pai
brancos, minha avo e meu avd paterno e minha avé materna eram descendentes de
imigrantes italianos, gauchos e catarinenses, que ocuparam a regido Sudoeste do
estado. Para meu avé materno, diziam caboclo, contavam que por sua pele escura e
cabelos pretos e lisos, que herdara de sua mae, indigena, casou-se com minha avo
contra a vontade da familia dela. Assim como muitas outras familias, a minha traz na
origem a violéncia colonial e o racismo.

Minha educacéao formal se deu um pouco em escola publica, outro pouco em
escola particular, essa possibilitada por bolsas de estudo e nao raros casos de bullying
— que na época nao tinha esse nome. Meus uniformes surrados, o lanche levado de
casa, a regido periférica da minha residéncia e o carro, um fusca bege, ano 1982, que
meu avd materno usava tanto para o trabalho no sitio quanto para o transporte escolar
das(os) netas(os), fizeram-me perceber, desde cedo, as relagdes de poder presentes
na estrutura social, mesmo que naquele momento representada por um universo de
nao mais de 30 criancas com idade entre 7 e 9 anos.

Eu sempre tive boas educadoras e bons educadores, mas uma, em especial,
marcou minha vida: a professora Dulce Regina Rodrigues Paiva. Formada em
Geografia, ela usava mais que o livro escolar — que a dire¢gado se preocupava que
recebéssemos no inicio do ano e repassariamos, em igual estado, ao final — para as
suas aulas. Aprendia-se escutando musicas da Tropicalia, vendo fotos do Sebastido
Salgado, escutando sua leitura atenta de Carolina Maria de Jesus e Joao Cabral de
Melo Neto e assistindo a documentarios, a exemplo de “llha das Flores”, que marcou
minha relacdo com a alimentacao. Debatiamos e refletiamos — mesmo com a limitacéo
da pouca vivéncia e a imaturidade da adolescéncia — historia, economia e politica,
através de realidades de excluséo e escassez, como da fome, da migragéo forgada,
do desemprego, da invisibilidade e da violéncia. Também, ficAvamos entusiasmadas

pelos feitos e pelas demandas dos movimentos sociais, das organiza¢des populares
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e dos coletivos religiosos. Dessa aprendizagem veio a constru¢ao de uma perspectiva
critica que direcionou toda a minha trajetéria.

Ingressei no curso de Direito e, formada, trabalhei em muitas areas e lugares.
O trabalho com registros publicos estreitou os meus lagos com o espago rural. Na
convivéncia com familias agricultoras, passei a conhecer suas realidades, suas
demandas e seus anseios, a ser convidada para almogos nas comunidades, visitas
as casas e, também, as hortas, e nunca voltava sem um alimento, uma semente ou
uma muda. Em paralelo, reaproximei-me da universidade, cursando algumas
disciplinas como aluna especial no mestrado em Geografia, acessei leituras sobre a
questdo agraria e agricola do Sudoeste do Parana e conheci muitas pessoas e
organizagdes. Com 0s anos, a troca do trabalho do escritério pelo de campo se tornou
rotina, o pagamento datado para o dia da entrega do leite ou da feira e receber parte
dos honorarios em laranja, agucar mascavo e queijo, virou costume.

Os anos foram passando e eu fui mudando, mas, foi em 2013, quando recebi o
diagnostico de cancer (infelizmente, apds exames de rotina em abril de 2022, voltei
ao processo de acompanhamento e monitoramento)’, que me deparei com a
brevidade da vida e, mais por fuga do que por projeto, ocorreu-me cursar Agronomia.
Eu gostava muito do meu trabalho, mas pela natureza extrajudicial ndo me sentia
completamente advogada. Eu trabalhava com demandas vinculadas as ciéncias
agrarias, mas, pela auséncia de formagao, ndo era engenheira agrbnoma. Dessa
sensacao, de nao pertencer a nenhum lugar, veio a ilusao de buscar enquadrar o que
eu fazia em uma outra formagao académica.

Na Agronomia, ndo demorou para eu perceber que a concepgao mais
produtivista do que socioambiental, o viés mais mercadolégico do que alimentar e a
forte presenga de machismos nao refletiam o que eu esperava dessa graduacgao.
Entre muitas disciplinas tedricas e aulas praticas, foi no contato com a olericultura, a

producdo organica e a agroecologia que, mesmo de maneira muito experimental,

" Esse € um daqueles fragmentos ainda dificeis de conviver e que eu ndo queria que fizessem parte da
minha trajetéria de vida. Talvez por isso, o trago citado de maneira muito breve. Sobre como lidar, por
ser algo que nao afeta s6 a mim, prefiro deixar a escrita de Gloria Anzaldua (2005, p. 708): “Somos a
rocha porosa na metate de pedra agachadas no chdo. Somos o rolo compressor, el maiz y agua, la
masa harina. Somos el amasijo. Somos lo molido en el metate. Somos o comal fervente, a tortilla
quente, a boca faminta. Somos a rocha bruta. Somos 0 movimento de moer, a pogao misturada, somos
el molcajete. Somos o pildo, o comino, ajo, pimienta. Somos o chile colorado, o broto verde que rompe
a rocha. Nés persistiremos”.
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consegui encontrar no curso uma perspectiva mais concatenada com as minhas
leituras e os meus anseios.

E como a vida é esse emaranhado de surpresas, foi o incentivo do professor
de olericultura, Thiago Vargas, para a minha ida a Brasilia e participagdo no VI
Congresso da Sociedade Latino-Americana de Agroecologia (SOCLA), em 2017, que
configurou o que Heleieth lara Bongiovani Saffioti (2004, p. 43) diz de situagdes e
acontecimentos externos a trajetoria de vida de cada pessoa, que possibilitam afirmar
que “ninguém escolhe seu tema de pesquisa; € escolhido por ele”. Participar do
SOCLA foi 0 marco divisor, ndo s6 da minha caminhada académica, mas profissional
e pessoal. O evento me possibilitou presenciar, acompanhar e participar junto com
outras mulheres do Grupo de Trabalho de Género, da Articulacdo Nacional de
Agroecologia (ANA), e me despertou o olhar para a agroecologia enquanto
movimento, enquanto construgdo e partilha de conhecimento, que é vivo, que é
multiplo, que é horizontal e que, mesmo invisibilizado, é, sobretudo, feminino!

Voltei para casa com os olhos brilhando, o coragcdo acalentado, a mala cheia
de todos os alimentos que pude carregar; e o livro de Emma Siliprandi “Mulheres e
agroecologia: transformando o campo, as florestas e as pessoas”. A leitura e a estada
no SOCLA permitiram refletir minha prépria trajetéria de vida, trouxeram-me
lembrangas que avivaram a responsabilidade de uma visdo mais profunda da
realidade social, mostraram-me possibilidades de constru¢cdo de outras formas de
viver, compartilhar e produzir, langaram-me um olhar mais critico sobre a presenca
ativa das mulheres e sobre suas narrativas, saberes e praticas agroecoldgicas.

A experiéncia de participar do SOCLA desencadeou mudancgas profundas.
Novamente, na universidade, passei a buscar informagcdes sobre movimentos de
mulheres, suas atuagdes praticas e tedricas e sobre a agroecologia. Acessei historias
e lutas antes desconhecidas, fui timidamente tentando incorporar a perspectiva
feminista no meu dia a dia. Como membra do Centro Académico de Agronomia
(CAAGRO) e uma das responsaveis pela organizagdo da semana académica, eu
trouxe para apreciagdo do grupo a participagdo de palestrantes mulheres e a
necessidade de um evento com paridade de género.

Em outubro de 2017, a semana académica do Curso de Agronomia teve 50%
das palestras realizadas por mulheres e, também, parceria com o Programa de Pos-
Graduagao em Desenvolvimento Regional (PPGDR), para realizagéao de palestra com

a abordagem de género e ruralidades — ocasido em que conheci a professora Josiane
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Carine Wedig e a professora Valdete Boni. Outra demanda importante do evento foi a
substituicdo da alimentagéao industrializada por alimentos vindos da agricultura familiar
da regidao, com respeito a memaria alimentar local, com certificado de origem e
informacgdes relevantes sobre as familias agricultoras que forneceram os alimentos.

Dai em diante, seguiram-se encontros com pessoas e leituras que me
apresentaram outros olhares, diversos entendimentos, sentidos e expectativas que
me instigaram a questionar as minhas verdades e certezas. Partilhas que resultaram,
no ano de 2018, em pesquisas realizadas e apresentadas no VI Congresso da
Associacao Latino-Americana de Sociologia Rural (ALASRU), no 56° Congresso da
Sociedade Brasileira de Economia, Administracdo e Sociologia Rural (SOBER), na lll
Conferéncia Internacional Agricultura e Alimentagdo em uma Sociedade Urbanizada
(AGURB) e, em especial, a minha ida a cidade de Guayaquil, no Equador, para
apresentar, entre outros, o trabalho intitulado “Agroecologia € uma concepgao de vida
e um jeito de viver: experiéncias de mulheres camponesas no Sudoeste do
Parana/Brasil”, no VII| SOCLA.

Ao longo dos anos, aproximei-me ainda mais da universidade, em paralelo a
graduagdo em Agronomia, cursei, como aluna especial, as disciplinas “Género,
etnicidade e desenvolvimento territorial”, no PPGDR da Universidade Federal
Tecnoldgica do Parana (UTFPR), e “Topicos especiais em dindmica econémica e
territorio: direito a diversidade, cidadania e direitos humanos”, no Programa de Pos-
Graduagdo em Geografia da Universidade Estadual do Oeste do Parana
(UNIOESTE), e cursei a especializagdo em Direitos Humanos na Universidade
Federal Fronteira Sul (UFFS). Integrei o coletivo Leia Mulheres, de Francisco Beltrao,
a Comissédo de Diversidade Sexual e de Género, da OAB-Francisco Beltréo, e,
também, os grupos de pesquisa e extensao Género, Juventude e Cartografias da
Diferenca (ARTEMIS), do PPGDR/UTFPR, e Corpo, Género e Diversidade, da
UNIOESTE.

A insercao nessas universidades publicas me possibilitou conhecer muitos
contextos e pessoas, oportunizou-me estar e conviver com diferentes realidades e
sonhos, e, aos poucos, fui me construindo também como mulher relacionada
intensamente a agroecologia. Ndo sei muito bem precisar a data ou como de fato
aconteceu, mas as coisas foram fluindo e eu acabei inserida no Sindicato das
Trabalhadoras e Trabalhadores na Agricultura Familiar (SINTRAF), no Movimento de

Mulheres Camponesas (MMC), no Coletivo Regional de Mulheres, vinculado ao
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Férum Regional das Organizagdes e Movimentos Sociais Populares do Campo e da
Cidade do Sudoeste do Parana?, e passei a participar de reunides, atos populares,
assembleias, eventos e mobilizagbes. Em 2018, participei da atividade em
comemoracao e reflexdo aos 35 anos do MMC, em Chapecd, Santa Catarina. Em
2019, estive presente na 182 Jornada de Agroecologia do Parana, e me aproximei das
demandas dos Movimentos das Trabalhadoras e Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST) e da Rede Ecovida de Agroecologia. No mesmo ano, participei da
comemoracgao dos 30 anos do reassentamento Itaiba, no municipio de Marmeleiro,
estado do Parana, e das demandas do Movimento de Atingidas e Atingidos por
Barragens (MAB), da 12 Marcha das Mulheres Indigenas, que teve como lema
"Territério: nosso corpo, nosso espirito", e da 6% Marcha das Margaridas, da qual o
lema foi "Luta por um Brasil com Soberania Popular, Democracia, Justiga, Igualdade
e Livre de Violéncia", em Brasilia. Nessas vivéncias se conectaram vida, teoria e
movimento, e eu me sinto feliz em estar neste lugar.

Assim, na interacdo entre teoria e pratica, o interesse no mestrado em
Desenvolvimento Regional veio da percepgdo da complexidade das relagdes e da
insuficiéncia das explicagdes fracionadas em areas de atuacdo isoladas. A
interdisciplinaridade do curso me instigou a trilhar caminhos fora da minha zona de
conforto e seguir aberta a conhecer e aprender distintas perspectivas.

Minhas vivéncias me conduziram ao encontro com as minhas interlocutoras na
Cooperativa dos Produtores Orgéanicos e Agroecolégicos do Sudoeste do Parana
(COOPERVEREDA). Esse contato ocorreu, inicialmente, como consumidora, pois
todas as semanas, desde o ano de 2016, no campus Pato Branco, da UTFPR, ocorre
a feira agroecoldgica, e a COOPERVEREDA ¢é uma das expositoras. Da compra
semanal, realizada diretamente com as agricultoras, surgiram os vinculos de
confianga e amizade. Do acompanhamento de projetos, reunides, eventos, dias de
campo e visitas técnicas, facilitados pela parceria da UTFPR com o Centro de Apoio
e Promogédo da Agroecologia (CAPA) e a Associagdo de Estudos, Orientagcédo e
Assisténcia Rural (ASSESOAR), e do estagio profissional realizado no CAPA, no inicio

de 2020, conheci muitas familias cooperadas e, por meio de conversas, comecei a me

2 O Forum Regional das Organizagbes e Movimentos Sociais Populares do Campo e da Cidade do
Sudoeste do Parana é um espacgo organizativo existente desde 2002, e tem o objetivo de estabelecer
didlogos entre as entidades e as organizagbes e construir estratégias de melhoria das condi¢des de
vida das trabalhadoras da regiao.
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interessar na pesquisa com as mulheres agricultoras camponesas?, ficando atenta as
narrativas delas.

Em 2021, tive a oportunidade de iniciar um projeto, em parceria com o SINTRAF
e Cooperativa de Crédito Rural com Interagcdo Solidaria (CRESOL), na Cooperativa
da Agricultura Familiar Integrada do Municipio de Francisco Beltrdo (COOPAFI-FB),
com o objetivo de fomentar a transicdo agroecolégica de familias agricultoras
camponesas. No intuito de realizar a certificagdo participativa, criamos o grupo
COOPAFI Agroecologia, vinculado ao Nucleo Sudoeste da Rede Ecovida de
Agroecologia, no qual participo como co-produtora e represento o grupo na Comisséo
de Etica. Tal condicdo possibilitou que eu me aproximasse ainda mais da
COOPERVEREDA e das interlocutoras, uma vez que comecei a participar também
das visitas de olhar externo em suas propriedades e, assim, pude estar com elas nas
atividades de formagéao, nos encontros de organizagao e planejamento e nos grupos
de whatsapp. Passei a acompanhar, como integrante, todas as atividades da Rede
Ecovida na regiao.

Assim, os meus encontros e partiihas — académicas, literarias, politicas,
culturais, militantes, profissionais — e, principalmente, os (des)encontros comigo
mesma e com 0 que me ensinaram sobre estudo e trabalho me trouxeram aqui: uma
advogada e engenheira agrbnoma em um mestrado interdisciplinar, com uma
pesquisa que, muito mais que um tema, atravessa e afeta por inteiro o meu ser.

Nesse sentido, esta pesquisa constitui também a minha histéria, a minha
ancestralidade, a minha construcéo e individualidade enquanto mulher, trabalhadora,
pesquisadora e militante. Portanto, coloco-me na pesquisa de maneira localizada e
corporificada, a partir do meu “lugar de fala” (RIBEIRO, 2017), buscando “um

posicionamento critico, num espago social ndo homogéneo e marcado pelo género”

3 Nesta pesquisa, filiando-me a Maria de Nazareth Baudel Wanderley (2004), ao entender que a
agricultura familiar constréi sua histéria também permeada por lutas e resisténcias, e as vivéncias
ultrapassam os limites das classificagdes tedricas; opto pela utilizagdo dos termos “agricultora” e
“camponesa” com equivalente sentido. A agricultura camponesa é caracterizada por ser uma forma de
produgcédo familiar, em que as camponesas possuem conhecimento profundo sobre a terra, as
sementes, 0os animais e as praticas agricolas, que é transmitido de geragdo em geracgéo. Essa forma
de produgao agricola é voltada a reprodugao social da familia e para a produgéo de alimentos para o
abastecimento local. Wanderley (2004) também destaca que a agricultura camponesa é uma forma de
resisténcia e de luta contra a dominagdo das grandes empresas agricolas e dos sistemas
agroalimentares e econdmicos hegemonicos. A agricultura camponesa € uma forma de preservar a
diversidade cultural, biolégica e alimentar, além de promover a seguranga e a soberania alimentar dos
povos. Além disso, destaca a importancia da valorizagdo da agricultura camponesa como um
patriménio cultural e um modo de vida que deve ser protegido e incentivado (WANDERLEY, 2004).
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(HARAWAY, 1995, p. 30), entendendo que todo conhecimento existe dentro de um
espaco de poder. O lugar que ocupo me oportunizou refletir sobre as distintas
possibilidades da pesquisa. A definicado da tematica e todas as escolhas tedricas e
metodolégicas delineadas contém questdes com as quais me vinculo
emocionalmente, acreditando nas subjetividades que integram o processo da
pesquisa e da escrita.

A elaboracao desta pesquisa ocorreu através de um exercicio de escuta atenta
e um processo de partilha e criagdo de vinculos de afetividade com as mulheres que
vivenciam a agroecologia na regido. Busquei conhecer as trajetorias das
interlocutoras, ouvir suas historias, observar suas praticas e registrar seus saberes,
reconhecendo um processo de resisténcia diante das relagcdes de poder e da violéncia
de género. As vivéncias delas se entrelagaram com as minhas. Experienciei 0 modo
como afeto e sou afetada pelas outras mulheres, com as quais convivo e convivi. As
perspectivas tedricas que adotei nesta analise estdo conectadas ao sentido pratico,
incorporadas ao movimento da vida acontecendo, das mulheres que criam e
modificam a realidade, a partir do protagonismo assumido no trabalho diario com a
agricultura camponesa, familiar e agroecoldgica.

Cabe salientar, que grande parte do percurso desta pesquisa se deu no
contexto da COVID- 194, pandemia que afetou, de maneira avassaladora, todo o
mundo; e que no Brasil, além de crise sanitaria, converteu-se em embate politico e
ideoldgico contra a Ciéncia e a vacinagao e que, segundo dados oficiais (excluidos do
cbmputo as subnotificagdes), causou cerca de 700 mil mortes. Entre essas mortes,
estao familiares, amigas e companheiras minhas, das interlocutoras da pesquisa e de
muitas pessoas que encontrei nesse caminho. Essas auséncias dificiimente serdo
superadas. Além disso, muitas dessas vidas talvez pudessem ter sido poupadas se,
em algum momento, tivéssemos voltado os olhos para outras ontologias e
epistemologias, atentado para outras formas de ser e estar no mundo, questionando
e superando nossos sistemas politicos, econdmicos e agroalimentares hegemdnicos

e sua devastacao e degradagao humana e da natureza.

4 A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) declarou, em 5 de maio de 2023, o fim da Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) referente 8 COVID-19.
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1 INTRODUGAO

Existem muitas formas de comecar algo. A minha inicia na confluéncia entre o
gue eu sonhei percorrer na minha pesquisa de campo e o lugar onde a maioria dos
encontros se deram: a horta, o quintal, o jardim — medicinal, aromatico, ornamental e
comestivel; o local que alimenta, cura, gera renda e serve de laboratério para todos
os saberes e praticas que ali se encontram, sdo experimentados e partilhados.

A imagem que ilustra e que da capa a essa pesquisa € uma aquarela criada a
partir de um dos meus registros de campo®, que apresenta, através de outras formas
de linguagem que n3o a escrita®, a pesquisa. E, na impossibilidade de estar aqui, a
imagem das interlocutoras representa cada uma delas, a mim e a todas as agricultoras
camponesas que vivenciam a agroecologia no Sudoeste do Parana.

Neste estudo, busco identificar saberes e praticas mobilizados pelas mulheres
agricultoras camponesas, em suas vivéncias em agroecologia. E importante ressaltar
que compreendo saberes e praticas como toda a vivéncia das mulheres na
agroecologia, e ndo apenas as atividades desempenhadas no manejo do solo e das
plantas. Essa escolha tedrico-metodoldgica parte da inspiragdo dos saberes de Donna
Haraway (1995), que questiona a objetividade da Ciéncia e das relagdes de poder, as
quais criam barreiras a constru¢gao de um conhecimento corporificado. Dessa forma,
toda existéncia e resisténcia das mulheres agricultoras camponesas na agroecologia
sao consideradas como um saber, e as suas praticas constituem suas vivéncias.

Elas sédo vinculadas a COOPERVEREDA, na regidao Sudoeste do Parana. A
importancia de investigar essas vivéncias esta em compreender como ocorre a sua
participacdo na producdo de alimentos que abastecem as comunidades locais e
garantem a seguranga e a soberania alimentar da populagao regional.

Para iniciar a analise, estabeleco uma reflexdo sobre as agriculturas que
comecaram a ser desenvolvidas ha, aproximadamente, 12 mil anos, e sao
transformadas por meio das interagbes entre humanos e ecossistemas (MAZOYER,;
ROUDART, 2010). As diversas comunidades, ao redor do planeta, criaram métodos

de cultivos diversificados, interagindo com as plantas, os animais, o solo, a agua,

5 Sara Oliveira, artista beltronense, criou a aquarela, a partir de uma fotografia feita por mim, em um
dos dias que fui a campo.

6 A opgao pelo uso da imagem se da inspirada por Silvia Rivera Cusicanqui (2015), sua proposigao de
descolonizagao do olhar e a utilizagéo de outras formas de linguagem e comunicagao, que nao apenas

a escrita.
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dentre outros, estabelecendo suas culturas locais. No entanto, esses multiplos modos
de saberes e praticas agricolas comegaram a ser intensamente alterados com a
instituicdo da Plantation — o modo de controle da terra (instituicdo da propriedade
privada e do latifundio), das plantas e das sementes (as monoculturas) e dos corpos
(escravizagao de indigenas e africanos). Esse modelo expropriou os povos indigenas
de suas terras, desprezando seus conhecimentos ancestrais sobre as agriculturas e
as relagdes que estabeleciam com os outros seres do cosmos. Esse modo de
produgdo foi inaugurado com o colonialismo no territério de Abya Yala’
(posteriormente América) e a expansao do sistema capitalista, empreendida por
homens brancos, europeus e cristdos que, empregando a violéncia, autodefiniram-se
como superiores e estabeleceram a Europa como centro e todos os demais territorios
como periferia, disseminando um modelo hegeménico de ser e estar no mundo.
Quando os europeus entraram nesse territorio destruiram e invisibilizaram uma
diversidade de saberes, conhecimentos, técnicas, histérias, memaorias, cosmovisoes
e linguagens que coexistiam, estabelecendo hierarquias retratadas em questdes
raciais, patriarcais e geopoliticas (QUIJANO, 2005).

Tal modelo se tornou ainda mais hegeménico em medos do século XX, com a
grande aceleracdo, que aconteceu depois da Segunda Guerra Mundial, e que na
agricultura foi denominada como Revolugao Verde. Esse sistema dominante definiu
0os humanos como superiores aos demais seres — que foram transformados em
recursos naturais que poderiam ser convertidos em capital (WEZEL et al., 2009;
SILIPRANDI, 2015). A modernizagado da agricultura, fundada na mercantilizagdo da
natureza e do conhecimento, exclui os saberes que sao classificados como contrarios
aqueles do chamado moderno, desprezando as praticas das agriculturas dos povos e
das comunidades camponesas. E um modelo que causa diversos danos ambientais,
devido ao desmatamento e ao uso de agroquimicos poluentes.

Em meio a isso, grupos de familias agricultoras resistem a esse sistema
estabelecido, criando outras formas de (r)existir. Dentre esses movimentos, cito o
movimento agroecoldgico que, desde os anos de 1970, realiza oposigao a agricultura

moderna e colonial. A agroecologia é constituida por meio do fortalecimento de

7 Abya Yala significa “Terra Madura” ou “Terra Viva”. O termo é originario dos povos indigenas da regido
andina da América do Sul, sendo a forma como esses povos chamavam o continente americano. O
significado do termo faz referéncia a rica biodiversidade e a histéria dos povos indigenas que habitavam
essa regido por milhares de anos (PORTO-GONCALVES, 2011).
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conhecimentos diversos sobre agriculturas, e busca reaproximar a relagao entre
natureza e sociedade.

Como meio de vida voltado para a sustentabilidade e um relacionamento mais
integrado com os seres que coabitam o planeta, a agroecologia, alinhada ao
feminismo, propde uma ruptura do modelo patriarcal de sociedade, a partir da
valorizagdo do trabalho realizado pelas familias agricultoras, em especial, pelas
mulheres. Desse modo, opbe-se a agricultura convencional®, que condiciona as
mulheres a um lugar de subordinagdo e faz persistir, no ambito familiar e produtivo,
processos que perpetuam relagdes de género desiguais e que reforcam
discriminagdes e violéncias. Pensando nisso, esta pesquisa se deu através da
perspectiva dos estudos de género, fundamentalmente do feminismo decolonial.

O modelo capitalista de produgao agricola, orientado na légica economicista e
em uma visdao euro-nortecentrada para implementacdo de politicas de
desenvolvimento, reproduz o que Vandana Shiva (2003) denominou como projetos de
homogeneizagdo do mundo. Emma Siliprandi (2015) afirma que esse modelo causa
graves problemas sociais e ambientais — como o éxodo rural, a concentragdo de
terras e de renda, o desmantelamento de comunidades tradicionais, a perda de
biodiversidade e a contaminagdo dos alimentos. Esse sistema, que se funda na
dependéncia tecnoldgica industrial, controlada pelas grandes empresas
multinacionais, gera expropriacdo e aumento das desigualdades sociais e econémicas
no campo.

Nesse contexto, orientada pelo interesse em conhecer os saberes e as praticas
de mulheres agricultoras camponesas agroecoldgicas, levando em conta as relagdes
de género que perpassam suas vivéncias, afloraram minhas inquietagdes e interesses
pela tematica. Para a constru¢cdo do estudo, apresento o seguinte problema de
pesquisa: quais sao 0s saberes e as praticas em agroecologia, de mulheres
agricultoras camponesas da COOPERVEREDA, no Sudoeste do Parana, e se/como
elas (re)configuram papéis sociais de género?

O objetivo geral da pesquisa foi analisar os saberes e as praticas em
agroecologia, de mulheres agricultoras camponesas, e se/como estes (re)configuram
papéis sociais de género. Para isso, os objetivos especificos da pesquisa foram: a)

compreender os saberes e as praticas agroecologicas aprendidas, criadas e

8 Nesta pesquisa, entende-se por convencional a agricultura desenvolvida com a utilizag&o do pacote
tecnoldgico e de insumos quimicos industriais.
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propagadas pelas mulheres agricultoras camponesas; b) identificar os papéis sociais
de género que atravessam as experiéncias das mulheres da COOPERVEREDA; c)
verificar se e como ocorrem reconfiguragdes dos papéis hegemdnicos de género na
vivéncia das mulheres agricultoras com a agroecologia.

A pesquisa é qualitativa, tendo como método uma abordagem de inspiragao
etnografica, que permite seguir as mulheres agricultoras camponesas e compreender
a complexidade envolta em seus saberes e em suas praticas, por meio da observagao
participante e do dialogo constante.

A pesquisa se justifica, portanto, porque oportuniza questionar se as
experiéncias agroecologicas sao capazes de subverter ou corroborar com o sistema
hegeménico de poder patriarcal®, que subjuga e inferioriza as mulheres, além de
controlar o sistema de produgéo agricola. Ainda, permite analisar de que forma os
saberes e as praticas das mulheres sdo ou ndo reconhecidos e valorizados, em um
contraponto a racionalidade hegemoénica da Ciéncia Moderna'®. Entendo que
(re)conhecer saberes e praticas das mulheres agricultoras camponesas
agroecologicas € se propor a aprender com as “ciéncias dos sujeitos multiplos”,
corporificados e localizados (HARAWAY, 1995, p. 30), construindo caminhos de
trocas, reconhecimento e respeito entre as pessoas.

Esta dissertagdo, portanto, estd organizada em quatro capitulos, além desta
introducao e das consideragdes finais. No capitulo intitulado “Caminhos da pesquisa’,
apresento o percurso metodolégico, indicando o método e as técnicas utilizadas. Além

disso, caracterizo o locus, descrevo o itinerario da pesquisa e apresento as

9 O poder patriarcal pode ser definido como um sistema social que se baseia na ideia de que os homens
sao superiores as mulheres, e que, portanto, devem ter o controle sobre elas. Esse poder é construido
a partir de diversas relagdes sociais e instituicdes, como a familia, a religido, o sistema legal e o
mercado de trabalho, que perpetuam a subordinagcéo das mulheres aos homens. Nesse sistema, os
homens ocupam posi¢cdes de poder e privilégio em diversos ambitos da vida social, enquanto as
mulheres sao relegadas a posi¢des secundarias e subordinadas. Esse poder é exercido de diferentes
formas, como por meio da violéncia fisica, psicoldgica e sexual contra as mulheres, do controle da
sexualidade feminina, da restricido do acesso a educacido e ao mercado de trabalho, entre outras
(HOOKS, 1984).

0 |sabelle Stengers (2017) diferencia a Ciéncia, com “C” mailsculo e no singular, das ciéncias
experimentais, com “c” minusculo e no plural, indicando ser aquela vinculada a ideia de uma
racionalidade cientifica hegeménica, fruto do processo de colonizagdo. Para a autora, as ciéncias
experimentais seriam atividades coletivas, que envolvem a constru¢ao de redes de colaboracgao para a
produgcédo do conhecimento cientifico. Ela, também, propde que as ciéncias experimentais ndo sio
apenas uma forma de conhecimento entre outras, mas sim uma pratica que tem efeitos reais no mundo
€ nas relagdes sociais.
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participantes. Exponho, também, como ocorreu meu o encontro e a convivéncia com
as interlocutoras.

No capitulo intitulado “Do controle das plantations as lutas pela agroecologia”,
apresento um breve apanhado sobre a constituigdo da agricultura colonial capitalista,
a partir das Plantations (instituidas no século XVI) e da Revolugéo Verde (século XX),
apontando os danos causados pela monocultura, pela concentragao da terra e pela
escravizagao. Indico a agroecologia como uma proposta de agricultura capaz de
regenerar e (re)constituir agroecossistemas. Ademais, apresento como se consolidou
a agricultura camponesa, a agricultura moderna e a agroecologia, na regidao Sudoeste
do Parana.

No capitulo intitulado “A colonialidade de género e as resisténcias de mulheres
agricultoras camponesas”, abordo as relagbes de género atravessadas pela
colonialidade, buscando compreender os processos de violéncias e de resisténcia e
(r)existéncia das mulheres no espaco rural, com énfase na vivéncia em agroecologia,
na regiao Sudoeste do Parana.

No capitulo intitulado "Saberes e praticas em agroecologia”, analiso aspectos
das experiéncias cotidianas e coletivas das mulheres agriculturas camponesas, em
suas vivéncias, os saberes que foram construidos por elas e a relagdo de suas
praticas agroecoldgicas, como contraponto a colonialidade que transpassa a
agricultura. Por fim, apresento minhas consideragdes finais sobre a pesquisa, as

referéncias e o roteiro de entrevista utilizado.
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2 CAMINHOS DA PESQUISA

Neste capitulo, apresento os caminhos que percorri nesta pesquisa, um
itinerario que abarca a regido pesquisada, os aspectos metodolégicos e a minha
incursdo a campo. Destaco que as escolhas metodolégicas estdo diretamente
relacionadas aos locais e as pessoas visitadas e a minha insergdao académica e
profissional no circuito regional da agroecologia.

Comeco esta secdo com a apresentacdo do /6cus de pesquisa, situando a
regidao e a COOPERVEREDA. Sigo com considerac¢des referentes a metodologia
utilizada na pesquisa para, na sequéncia, apresentar as interlocutoras e relatar um

pouco dos nossos encontros.

2.1 Lécus de pesquisa

Esta pesquisa foi desenvolvida junto a mulheres integrantes da
COOPERVEREDA, cooperativa de produgdo e comercializacdo de alimentos
organicos, localizada no municipio do Veré, na regidao Sudoeste do Parana. De acordo
com dados disponibilizados pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA), e
elaborados em 2015 pelo Sistema de Gerenciamento Garantia Safra (CGMA), esse
territério’ possui area de 17.046,14 km? e uma populacao total de 587.496 habitantes,
estando 412.570 (70,23%) habitantes no espago urbano e 174.926 (29,76%)
habitantes nas areas rurais, sendo que no rural 91.449 s&do homens e 83.477 sao

mulheres.

1 Nesta pesquisa, ao acessar as informagdes, caracterizar e realizar as analises sobre a mesorregido
geografica Sudoeste do Parana, optei por adotar, de acordo com o estabelecido na Lei Estadual n°
15.825/08, sua composicédo com 42 municipios (PARANA, 2008). Assim, esclareco que todas as vezes
que utilizei o banco de dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), acrescentei as
informacgdes obtidas para a regiao de dados dos municipios de Clevelandia, Coronel Domingos Soares,
Hondério Serpa, Mangueirinha e Palmas.
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Figura 1 — Mapa da regido Sudoeste do Parana.
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A regido Sudoeste do Parana esta localizada na bacia hidrografica do Rio
Iguacu, tendo, a Oeste, divisa com a Argentina. E um territério milenar de povos
indigenas Kaingang e Guarani (CASTRO, 2011). No entanto, a partir do século XVIII,
o processo colonial foi avangando sobre essas areas. Desse modo, os colonizadores,
amparados pelo Estado, apropriaram-se das terras e do trabalho das(os) indigenas
da regido. Em 1850, quando a Lei de Terras passou a vigorar, os indigenas foram
destituidos mais intensamente da terra, ja que o Estado passou a exigir documentos
que comprovassem a posse (PIAIA, 2021). Na regido, também, ocorreram processos
de escravizagdo de africanos, sobretudo, no municipio de Palmas (MARQUES,
2008)2.

Segundo Paulo Protasio Langer, Sénia Maria dos Santos Marques e Walter
Roberto Marschner, (2010, p. 7), a regido Sudoeste foi “espago de disputas territoriais
entre indigenas, caboclos, colonos e fazendeiros”, locais por muito tempo

considerados sub judice, e onde o acesso a terra se deu mediante expropriagao,

2 Sonia Maria dos Santos Marques (2008) indica que no municipio de Palmas existem trés
remanescentes quilombolas: Adelaide Maria Trindade Batista, Castorina Maria da Conceig¢ao e Tobias
Ferreira, e que todas(os) fazem parte do bairro Sdo Sebastido, segundo denominacgao legislativa. Rocio
Sa0 Sebastidao ou Rocio dos Pretos, como é conhecido pela populagdo, foi fundado por
escravizadas(os) que no local se estabeleceram, por volta do ano de 1836, muito antes da propria
cidade de Palmas existir.
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posse e incerteza de regularizagdo de propriedade, palco de fluxos migratorios e
politicas de branqueamento, espaco de “ocupacdo sorrateira, arbitraria e nao rara
violenta”, ocorrida com processos de tensdes, estigmatizacdo e invisibilidade das
populagdes originarias que aqui viviam e povos africanos que foram escravizados.
Esses povos sofreram genocidio e escravizagado desde o século XVI, com o inicio do
colonialismo. Tal exploragcdo e expropriagdo de seus corpos e territdrios tiveram
continuidade no século XX com os projetos de ocupagao fomentados pelo Estado
Novo'3.

A politica de concesséao de terras a imigrantes europeus ja vinha ocorrendo em
outros estados do Sul do pais, desde o final do século XIX. No Sudoeste do Parana,
o governo federal de Getulio Vargas, através do discurso de vazio demografico da
regido e da necessidade de defesa das fronteiras nacionais, criou uma politica de
colonizacdo do territorio. Essa ocupacao que foi denominada como Marcha para
Oeste', e instalou aqui familias agricultoras de colonas(os) vindas(os) dos estados
do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina, descendentes de aleméaes e italianos,
através de empresas colonizadoras, expandindo a fronteira agricola nos moldes do
Estado e do capital (SEYFERTH, 1996; KIYOTA, 1999; RENK, 2000; PIAIA, 2021).

Essa politica — que considerou desabitado um territdrio ocupado por povos
indigenas e caboclos, coberto por florestas e com saberes e praticas agricolas
préprias — tinha, igualmente, como objetivo, o projeto racista de branqueamento da
populacao (SEYFERTH, 1996; SCHOLZ, 2014). Para Jonathan Marcel Scholz (2014,
p. 52), as leis de imigracdo publicadas pelo governo de Getulio Vargas tinham
influéncias de Teorias Eugenistas, “restringindo a imigracdo para determinados
grupos (judeus, japoneses e negros) e ampliando para outros (alemaes, italianos,
portugueses e até suecos), pretendia-se 'melhorar’ a composigao étnica do povo”,

uma vez que consideravam o pais “atrasado” e remeteram a condigcéo a presenca de

3 Denomina-se Estado Novo o periodo entre os anos de 1937 e 1945, durante o qual o pais foi
governado por Getulio Vargas, que chegou ao poder através de um golpe de Estado conhecido como
"o golpe de 37". Durante o Estado Novo, Vargas centralizou o poder, suprimiu a oposi¢gao e governou
através de um regime autoritario, inspirado no modelo fascista europeu. Ele suspendeu a Constituigdo
e governou por meio de decretos-lei, reprimindo as liberdades civis e politicas. Em 1945, uma coalizdo
de forgas politicas contrarias ao regime de Vargas o depés, pondo fim ao Estado Novo e abrindo
caminho para a redemocratizagéo do pais (FURTADO, 2007).

4 Através do Decreto-Lei n° 5.812, de 1 de outubro de 1943, Getulio Vargas criou o Territorio Federal
do Iguagu, composto por parte do Oeste e do Sudoeste paranaense e do Extremo Oeste de Santa
Catarina.
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populagao indigena e negra, considerando os descendentes de europeus sindnimos
de desenvolvimento, civilizagdo e progresso.

Essas acbes do Estado constituem o racismo estrutural, instaurado pelo
colonialismo (QUIJANO, 2005), que, ao incentivar a migragdo de descendentes
europeus para a regiao, institucionaliza a falacia da superioridade racial branca, sendo
uma ferramenta do processo civilizatorio e projeto de modernizagao da regido euro-
norte-centrada.

A colonizagao do Sudoeste paranaense, por descendentes europeus vindos de
outras regides do Sul do pais, se deu mediante iniciativa oficial de concesséo de
terras, principalmente, intermediada pela Colénia Agricola Nacional General Osoério
(CANGO). Criada em 1943, esta promovia a delimitacao de pequenas propriedades
sem custo as familias agricultoras, com infraestruturas e oferecendo assessoria
educacional, social e técnica (CORONA, 2003; SANTOS, 2008).

Houve um conflito de terras que envolveu essas(os) colonas(os) que chegavam
aregiao e a Clevelandia Industrial Territorial Ltda (CITLA). Essa empresa se declarava
proprietaria das terras da regido. A CITLA realizou um acordo com o governo estadual
Moysés Wille Lupion de Troia e controlava a Gleba Missdes e parte da Gleba Chopim
— territério que representa praticamente toda a atual regido Sudoeste do Parana
(KIYOTA, 1999).

Havia, portanto, uma sobreposigéo entre a atribuigao feita pelo governador do
estado e pelo presidente da republica. O que sucede, a partir desse acontecimento, &
que as terras que foram concedidas pela CANGO, a titulo gratuito, as familias
agricultoras, passaram a ser, através de jaguncos, cobradas pela CITLA. Nesse
processo, ocorreram varios crimes, ameacas, extorsées, desaparecimentos e mortes,
e as denuncias feitas pelas(os) colonas(os) ao Conselho de Seguranga Nacional ndo
surtiram efeito em um primeiro momento. Insatisfeitos com a inércia da policia e do
judiciario e sendo insustentavel a condicdo em que se encontravam, oS posseiros
decidiram organizar, em agosto de 1957, uma reacgao as violéncias da CITLA. Essa
acao, que ficou conhecida como Revolta de 1957 ou Revolta dos Posseiros, teve na
ocupacao dos escritérios sedes da CITLA em Francisco Beltrdo, o apice da luta, e
resultou na expulsdo desta e demais companhias da regido (KIYOTA, 1999).

Segundo Norma Kiyota (1999), apds recuperagao da posse das terras, a luta
passou a ser pela regularizacdo da propriedade. Em 1961, o Governo Federal,

liderado por Joao Belchior Marques Goulart, declarou a gleba Missbes e parte da
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gleba Chopim de utilidade publica e, em 1962, criou, com o objetivo de promover a
titulacdo das terras, o Grupo Executivo para as Terras do Sudoeste do Parana
(GETSOP). Para Jaci Poli (2009), o GETSOP cumpriu papel importante na mediagao
e na redugdo dos conflitos agrarios, pois proporcionou a transicdo da posse para a
propriedade da terra e garantiu a regularizagao fundiaria, envolvendo cerca de 40 mil
titulos, com mais de 56 mil lotes rurais e urbanos.

O contexto de chegada das(os) colonas(os) gauchas(os) e catarinenses ao
Sudoeste do Parana e “o fim do pousio florestal ndo foi s6 o término de uma certa
forma econémica, mas a substituicdo de uma populagao por outra, uma transicido nao
apenas socioecondmica, mas também étnica e cultural” (ABRAMOVAY, 1981, p. 32),
uma vez que sao invisibilizados os povos indigenas e afrodescendentes, e com eles
0S seus saberes e as suas praticas.

Houve a organizagdo de uma nova estrutura agricola instaurada na regido.
Roseli Alves dos Santos (2008) indica que no periodo entre os anos 1970 e 1980 —
periodo em que também ocorreu a ditadura militar no Brasil, que fomentou a
Revolugao Verde —, aconteceu um processo expressivo de destruicdo das matas e
florestas da regido Sudoeste do Parana, tendo, por exemplo, 0os municipios de
Francisco Beltrdo e Marmeleiro, 97% e 53% das suas areas desflorestadas,
respectivamente. Em igual periodo, a regido registou um aumento de areas
destinadas a cultivos de monoculturas em lavouras temporarias de 69%.

A formacéo agraria da regido — influenciada pela politica de ocupagéao, o conflito
pela posse, a demanda por titulagado e regularizagao das propriedades — impacta na
sua conformacao estrutural e social, que passou a ser composta por pequenas
propriedades de agricultura familiar camponesa, ocupadas por descendentes de
imigrantes europeus.

Ainda, segundo Santos (2008), a posse definitiva da terra cria as bases
ideologicas e os materiais para o processo de modernizacdo agricola, que se
concretiza na regido, a partir da década de 1980. Inserida no projeto de
desenvolvimento rural nacional, de expansao do modelo capitalista de producéao, a
regido Sudoeste do Parana tem, no crédito rural, através de financiamento publico, e
no sistema de Assisténcia Técnica e Extens&do Rural (ATER), o incentivo a introdugao
do pacote tecnolégico industrial da Revolugao Verde para a produgéo de lavouras de
monoculturas, nesse caso, em minifundios.

Em contraponto a esse modelo de producgao agricola capitalista, durante a década de
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1990, a agricultura organica ganhou destaque na regido de Capanema, especialmente
a partir de 1994, com a produgdo de soja organica. Em 1997, a olericultura e a
fruticultura se expandiram em Francisco Beltrdo, Capanema e Cruzeiro do Iguagu. A
partir do ano 2000, o projeto Pro-Caxias'® impulsionou a produgdo em municipios,
como Nova Prata do Iguagu e Salto do Lontra. Diversas entidades, empresas e
associagbes, como Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER)'S,
ASSESOAR, COOPAFI e Rede Ecovida, tém atuado na promog¢ao da agricultura
organica, na regido. Atualmente, a produgdo organica esta presente em todos os
municipios, representando uma perspectiva promissora para o desenvolvimento
sustentavel da agricultura familiar. A regido Sudoeste representa uma parcela
significativa da produgao organica do estado, com varias empresas e cooperativas
atuando na comercializagdo (FRITZ, 2008).

Esta contextualizagédo da constituigdo agraria e agricola da regidao Sudoeste do
Parana permite entender as construgdes e articulagdes coletivas construidas ao longo
dos anos, as quais se encontram em constante movimento. Nessa regiao, é possivel
identificar a expressiva reprodugcdo das praticas da agricultura moderna,
principalmente no que diz respeito ao uso de agrotoxicos e sementes transgénicas,
nas lavouras de monoculturas. Ao mesmo tempo, ha um amplo movimento
agroecoldgico que cria resisténcias e (r)existéncias, apresentando-se nédo s6 como
um modo de produgao agricola, mas de vida.

A préxima secao apresenta a histéria, as areas de atuagao e as atividades
desenvolvidas pela COOPERVEREDA, cooperativa que foi meu ponto de encontro

com as interlocutoras da pesquisa.

5 Projeto do reservatorio da Usina Hidroelétrica de Salto Caxias, no Rio Iguagu, entre os municipios
de Capitao Lebdnidas Marques e Nova Prata do Iguagu, sob orientacdo do SEBRAE, para promover
acdes de desenvolvimento na regiao.

16 O Instituto de Desenvolvimento Rural do Parana (IDR-Parana) foi criado pela Lei n® 20.121/19, sendo
resultado da incorporacdo da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER), da
Companhia de Desenvolvimento Agropecuario do Parana (CODAPAR), do Centro Paranaense de
Referéncia de Agroecologia (CPRA) e do Instituto Agropecuario do Parana (IAPAR). Os érgaos citados
formaram uma unica entidade vinculada a Secretaria de Estado da Agricultura e do Abastecimento,
deixando de existir de forma autdénoma. A fusao de instituicdes e a reestruturagao do Sistema Estadual
de Agricultura teve inicio em 2019, com o objetivo formal de melhorar a qualidade da agropecuaria
paranaense, além de diminuir os custos do Estado (PARANA, 2023).
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2.1.1 ACOOPERVEREDA

A COOPERVEREDA tem a origem de seu nome associada a ideia de vereda,
que significa caminho, e vincula-se a uma proposta de produgao e comercializagao de
alimentos agroecolégicos e organicos. Fundada em 2015, sua criagao esteve atrelada
a necessidade de formalizagao da atividade coletiva e a regularizagao documental de
pessoa juridica para a comercializagao de alimentos nos mercados institucionais do
Programa de Aquisigdo de Alimentos (PAA)'” e do Programa Nacional de Alimentagao
Escolar (PNAE)'8,

Antes da formalizagcdo da COOPERVEREDA, o coletivo de agricultoras(es) se
organizava de maneira associativa, por meio da Associacdo de Produtores
Agroecoldgicos do Veré (APAVE), fundada no ano de 2001, que teve como objetivo
organizar a produgao e a comercializagao das familias. Composta inicialmente por oito
familias, a associagao abriu um espaco comercial para venda direta em pequena
escala, e comercializagdo de alimentos para a composi¢cao da alimentagao escolar
municipal de Veré.

A COOPERVEREDA tem o intuito de unir as familias agricultoras locais e
regionais € ampliar a diversidade e a quantidade de alimentos ofertados as(aos)
consumidoras(es), comercializando alimentos in natura, como: verduras, hortaligas,
frutas e ervas aromaticas, condimentares e medicinais. Também, possui uma
agroindustria, inaugurada em 2009, onde sao processados o0s excedentes e

produzidas conservas, compotas e geleias. Além disso, a cooperativa comercializa

70 PAA é uma ag3o estruturante instituida pelo Art. 19, da Lei n°® 10.696, de 02 de julho de 2003. Com
dois objetivos claramente definidos, a saber, promover o acesso a alimentagao e incentivar a Agricultura
Familiar. O programa funciona como ponte entre a produgédo e o consumo, comprando os alimentos
produzidos pelas familias agricultoras e destinando as pessoas com inseguranga alimentar e
nutricional. Apesar de sua grande importancia, o programa sofreu com cortes de verbas, desde 2013,
e chegou a ser descontinuado em algumas localidades, em 2019, voltando a ativa apenas em
decorréncia da pandemia da COVID-19 (SIMONETTI et al., 2021).

8 O PNAE faz parte de uma ag&o que garante alimentag&o escolar a estudantes de toda a Educagéo
Basica (Educagéo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio e Educagéo de Jovens e Adultos) do
pais. Iniciou na década de 1950 e passou por diversas mudangas no decorrer do tempo. E uma das
mais antigas e relevantes politicas de acesso a alimentacdo. Especialmente importantes sdo as
alteracdes trazidas pela Lei n® 11.947, de 16 de junho de 2009, normativa construida com a participagao
de diversas(os) atoras(es) e movimentos sociais, entre eles o MMC, e que estabelece a obrigatoriedade
em destinar pelo menos 30% dos recursos para a aquisi¢do de alimentos da agricultura familiar. Cabe
ressaltar que prioriza, ainda, compras realizadas de familias assentadas da reforma agraria,
comunidades tradicionais indigenas e remanescentes quilombolas.
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alimentos como graos, farinhas, bolachas, paes, cucas, queijos, embutidos, vinagres,

vinhos, sucos de frutas, entre outros.

Figura 2 Allmentos comermahzados pela COOPERVEREDA
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Fonte: Acervo pessoal (2021 e 2022).

A administracéo, a agroindustrializagdo, a comercializagao e a distribuicdo da
cooperativa sao feitas em trés imoveis. Um deles se localiza na Praga do Imigrante,
no terminal rodoviario do municipio de Veré, que fica no centro da cidade; o outro,
préoximo ao SINTRAF e a CRESOL; e a agroindustria, utilizada para o processamento
de alimentos, fica no distrito industrial do mesmo municipio.

As familias cooperadas sao agricultoras familiares camponesas agroecoldgicas
ja certificadas ou em processo de transigdo e certificagcdo. A cooperativa esta
vinculada a Rede Ecovida de Agroecologia desde a sua criagdo, uma articulagéo que
agrega familias agricultoras, grupos, associagdes, cooperativas e Organizacdes Nao
Governamentais (ONGs) da regido Sul do Brasil e que, mediante a¢des horizontais e
descentralizadas, possibilita a inter-relacéo de produtoras e consumidoras, através de
um processo participativo que garante seguranga e credibilidade na produgao e
comercializagdo dos alimentos. A Rede Ecovida é pioneira no desenvolvimento da
certificagdo participativa, metodologia de verificagdo também conhecida como
Sistema Participativo de Garantia, a certificagdo € um processo pedagogico, em que
agricultoras, técnicas e consumidoras se integram, com o objetivo de buscar uma
expressao publica da qualidade do trabalho que desenvolvem (ECOVIDA, 2021).

Na COOPERVEREDA, no momento de realizagdo da pesquisa, eram 46
familias associadas, sendo 22 certificadas pela Rede Ecovida, algumas em processo
de transigao e, ainda, algumas inativas (qQue sdo compostas geralmente por pessoas
idosas). Dentre os requisitos para se tornar fornecedora do canal de vendas da
cooperativa esta a necessidade de realizar o processo de certificacdo, sendo que
apenas as cooperadas ja certificadas fornecem alimentos para o PNAE. Porém, ha
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alguns mercados abertos para as que ainda n&o possuem tal requisito como, por
exemplo, a loja de produtos, localizada no Veré, e as feiras.

Quanto ao atendimento a programas institucionais como PAA e PNAE
(estadual e municipal), a dire¢do da cooperativa entende ser um fator que facilita a
programacao da producdo e representa uma venda garantida, correspondendo,
atualmente, a 65% de suas vendas. Isso demonstra a importéncia das compras
publicas para assegurar ndo sO o abastecimento de alimentos saudaveis e
sustentaveis para criangas, idosos e comunidades vulneraveis, mas, também, para
garantir que as familias agricultoras tenham acesso aos mercados consumidores, a
fim de garantir a sua reprodugéo social. Portanto, a contribuigdo da COOPERVEREDA
para essas familias € essencial, principalmente como elo de comercializagdo. A
proxima secgéo apresenta a abordagem metodoldgica que inspirou a pesquisa com as

agricultoras camponesas.

2.2 A inspiracao etnografica

Para a realizacao desta pesquisa, considerando a minha vivéncia na rede de
agroecologia do Sudoeste do Parana, e por entender que existem experiéncias que
nao sao mensuraveis, optei pela realizagdo de uma abordagem qualitativa e me
inspirei no método etnografico. A analise qualitativa é uma pratica em que a
pesquisadora localiza e observa o mundo (DENZINN; LINCOLN, 2010). O método
etnografico permite observar e compreender acontecimentos, vivéncias e afetos no
campo € na escrita.

Ao indagar que saberes e praticas sdo mobilizados pelas mulheres agricultoras
camponesas, 0 que me propus realizar foi observar, acompanhar e dialogar com as
interlocutoras. Como indicam Ana Luiza Carvalho da Rocha e Cornelia Eckert (2008),
a etnografia € um exercicio de ver e ouvir, sempre de maneira responsavel e ética, as
experiéncias das interlocutoras da pesquisa. As autoras, ainda, afirmam que ela
permite construir vinculos de alteridade entre aquelas envolvidas na pesquisa, pelo
ato de observar e conhecer. Busquei acompanhar as interlocutoras, observar suas
rotinas e ouvir atentamente suas narrativas, que muitas vezes se opdem aos arranjos
de poder hegeménicos.

As minhas escolhas metodoldgicas, nesta pesquisa, visaram compreender as

interlocutoras “ndao como uma tela, ou um terreno, ou um recurso” (HARAWAY, 1995,
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p. 36), mas na horizontalidade de relagdes que estimulam conversas e propiciam o
compartilhamento de experiéncias, possibilitando “conexdes e aberturas inesperadas
que o conhecimento situado oferece” (HARAWAY, 1995, p. 30).

Dessa maneira, para compreender a vivéncia das interlocutoras e a
complexidade envolta em seus saberes e em suas praticas, utilizo a perspectiva
feminista como lente de analise que, segundo Khatidja Chantler e Diane Burns (2015),
€ uma proposta que possibilita a realizacdo de uma pesquisa critica, reflexiva, com
especial atencdo a ética do cuidado — uma vez que estabelece relacbes nao
hierarquicas entre pesquisadora e interlocutoras — e faz ressoar as “vozes” das
mulheres, sempre situadas em contextos politicos, econémicos e sociais,
considerando, também, marcadores interseccionais de género, raga, classe e outros.

Para esta analise, parto da perspectiva decolonial. Conforme Ochy Curiel
(2019, p. 41), essa perspectiva entende como necessaria a problematizagcado da
universalidade do termo mulher, considerando as "experiéncias de mulheres afetadas
pelo racismo, o classismo, a heterossexualidade e a geopolitica”, como marcadores
sociais fundamentais, que sdo fruto do sistema colonial capitalista moderno e
patriarcal. Assim, ao pesquisar mulheres agricultoras camponesas, seus sistemas de
saberes e praticas agroecoldgicas e as imbricagdes nas relacbes de género, o0 que
pretendi foi identificar os significados e os atravessamentos desses marcadores
sociais na realidade em que estéo inseridas as interlocutoras.

Essa foi uma pesquisa construida por meio de observagao participante,
apontamentos registrados em diarios de campo e entrevista semiestruturada
(APENDICE 1). Segundo Anténio Carlos Gil (2008, p. 103), a observagao participante
“consiste na participagao real do conhecimento na vida da comunidade, do grupo ou
de uma situagédo determinada” e possibilita chegar “ao conhecimento da vida de um
grupo a partir do interior dele mesmo”.

O estudo foi realizado a partir do contato prévio com as interlocutoras, levando
sempre em consideragao as suas dinamicas locais e os dias estabelecidos por elas
para os encontros. Realizei visitas as hortas, aos quintais, as cozinhas e as feiras;
compartilhei refeicdes nas festas da comunidade; participei em atividades, eventos e
capacitagdes. As observagdes e conversas ocorridas nesses diversos espacos
permitiram que eu pudesse conhecé-las e entender como elas desenvolvem e

elaboram suas proprias definicdes de seus saberes e de suas praticas.
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A observacao participante foi realizada desde as primeiras incursdes a campo,
quando reencontrei, ou conheci, as interlocutoras, e seguiu em conversas online,
eventos, reunides e atos que participamos juntas. Ela permitiu a minha aproximagao
do cotidiano pesquisado. Os primeiros contatos com as interlocutoras ocorreram em
eventos, visitas e reunibes da COOPERVEREDA ou da Rede Ecovida de
Agroecologia. Seguiram com as visitas a campo em que acompanhei técnicos e
diretores da COOPERVERDA, em momentos de verificagdo da conformidade
organica, participando com representantes do Comissao de Etica do Nucleo Sudoeste
da Rede Ecovida de Certificacdo Participativa, em reunides presenciais e online de
deliberagédo ou formagao. Também, aconteceram nas participagdes em espacos de
construgcao da agroecologia na regiao, em feiras de comercializacdo de alimentos e
em grupos de WhatsApp, dos quais as interlocutoras faziam parte. A minha presenca
e os dialogos nesses momentos possibilitaram a aproximagao e a construgéo de uma
relacdo de confianga com as mulheres, condigdo que possibilitou uma maior abertura
e fluidez.

Utilizei a entrevista como um roteiro de inquietagdes “[...] flexivel o suficiente
para aderir as situagdes subjetivas que estdo presentes no encontro etnografico”,
construida de maneira aberta, semiestruturada, repleta de “[...] trocas mutuas de
conhecimento” (ROCHA; ECKERT, 2008, p. 4). Maria Cecilia de Souza Minayo (2010)
indica ser a entrevista uma fonte de informagao na qual as interlocutoras contam sobre
suas experiéncias e subjetividades. Conforme Sylvia Constant Vergara (2009, p. 3),
ela permite uma “interacdo verbal, uma conversa, um didlogo, uma troca de
significados, um recurso para se produzir conhecimento sobre algo”, que, além das
respostas, pode, também, oferecer possibilidades de analise de informagcdes nao
verbalizadas, mas percebidas na “postura corporal, tom e ritmo de voz, gestos e
olhares [...]". Assim, a partir de temas pré-estabelecidos, as entrevistas foram, na
maioria das vezes, realizadas nos espac¢os de moradia, trabalho e vida das mulheres
e incluiram visitas as hortas e aos quintais produtivos. Com a autorizagdo das
interlocutoras, foram gravadas e posteriormente transcritas.

Dessa maneira, a minha aproximagdo, como pesquisadora, com as
interlocutoras, permitiu estreitar lagos, realizar trocas, conhecer e acompanhar
experiéncias, possibilitando a visibilidade de saberes e praticas agroecoldgicas
presentes na vivéncia dessas mulheres agricultoras camponesas. Foi possivel

conhecer seus lares, ver como a familia se comunicava e dividia as tarefas do dia a
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dia e, quando fomos para as hortas, observar como elas colocavam em pratica seus
saberes agroecolégicos. Portanto, a inspiragdo etnografica foi importante para a
realizagao desta pesquisa, também considerando os tempos de isolamento social, em
que muitas vezes os contatos tiveram que ocorrer de forma online, como descrevo na

sSecao a seqguir.

2.2.1 Entre perdas e nascimentos: pesquisa em tempos de pandemia

Essa foi uma pesquisa realizada de maneira atipica, pelo menos para o que até
entdo eu tinha vivido e conhecido como pesquisa de campo. Ingressei no PPGDR em
2020, no mesmo ano que explodiu, de maneira global, a pandemia de COVID-19. Tive
duas semanas de aula presencial antes que recebesse da Universidade o comunicado
de suspensao das atividades letivas, por um prazo de 14 dias, que posteriormente
tiveram que ser realizadas online.

Do inicio ao fim da pesquisa foram cerca de trés anos e meio'® imersa em
diversas redes de agroecologia da e fora dela, e em contato com varias mulheres
agricultoras camponesas. Parte desse periodo de pesquisa foi experienciado no
contexto da pandemia de COVID-19 e condicionado aos seus reflexos — muitos ainda
presentes — familiares, sociais, econémicos e psicoldgicos.

No caos sanitario, social, politico e econbmico que se instaurou, minha
pesquisa e minha entrada no campo precisou ser reorganizada muitas vezes. Mesmo
sendo privilegiada por pesquisar um tema que adentra a minha vida pessoal e
profissional, em organizagdes que eu ja conhecia e com interlocutoras que ja tinham
aceitado participar da pesquisa, a inseguranga e o medo de fazer circular o virus e
prejudicar a vida de outras pessoas foram sombras que me assolaram durante boa
parte do percurso. Assim, a minha ida a campo e o desenvolvimento da pesquisa
dependeu da condigdo sanitaria em que se encontrava a regido, horas mais restritivas
que outras, da prépria cooperativa e, principalmente, da condicdo de saude fisica e
mental das interlocutoras da pesquisa, e da minha.

O contexto sanitario implicou ndao s6 em mudangas no planejamento
operacional da pesquisa, como também refletiu diretamente na participagcdo das

interlocutoras. Ao longo do processo de realizagdo da pesquisa, algumas mulheres

9 N&o apenas por ocasido da pandemia de COVID-19, mas, também, pelo meu afastamento por
questdes de saude.
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desistiram de participar devido as perdas e as auséncias decorrentes da Pandemia
de COVID-19. As justificativas de desisténcias foram remetidas a mim por WhatsApp,
como essa de julho de 2021: “a gente perdeu uma tia e estamos com as primas com
Covid, por isso a gente ndo queria receber visita agora [...]. Minha mée ficou muito
abalada com a morte da tia, mais ainda por ndo poder nem se despedir’. Mensagens
que foram frequentes durante todo o periodo pandémico. Além disso, também
condicbes de gestagao, cuidado com filhas(os) pequenas(os), tratamentos médicos,
dentre outros acontecimentos, fizeram com que elas permanecessem em isolamento
social.

Apesar disso, algumas mulheres foram agregadas a pesquisa, almejando
participar, como demonstra a mensagem recebida pelo WhatsApp, em novembro de
2021: “que bom, eu fico muito feliz de vocé ter me escolhido também para visitar. A
pesquisa com certeza vai ser maravilhosa”. Nessas circunstancias tao diversas, fui
desafiada a construir esta pesquisa de inspiragcao etnografica, mesmo que com todas

as adversidades e as insegurangas do contexto pandémico.

2.3 Mulheres sem nome e sem tempo: o encontro com as interlocutoras da

pesquisa

Como ja indicado, as interlocutoras desta pesquisa sdo mulheres agricultoras
camponesas agroecoldgicas, vinculadas a COOPERVEREDA, certificadas de
maneira participativa pela Rede Ecovida de Agroecologia ou em processo de transi¢cao
agroecoldgica, que tém na regidao Sudoeste do Parana seu trabalho e vida.

As interlocutoras desta pesquisa sdo mulheres brancas, de ascendéncia alema
e italiana, cujas familias se estabeleceram na regido em meados do século XX. Neste
processo, pude notar que a maioria das interlocutoras tiveram contato inicial com a
agricultura convencional implantada pela Revolucao Verde e que, por diferentes meios
ou contatos, migraram para a produgao agroecoldgica.

Além disso, as analises que aqui desenvolvi, também, sao resultantes de minha
vivéncia mais ampla na agroecologia e no contato com as mulheres agricultoras
camponesas, relacdo que vem sendo construida ao longo de alguns anos, desde a
minha graduagdo em agronomia. Essas experiéncias me fazem trazer para a pesquisa

inquietacdes, apontamentos e reflexdes de outras mulheres que conheci e convivi na
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agroecologia, ao longo do meu processo de estudo, e que tornaram possivel realizar
uma pesquisa com abordagem etnografica, em meio a pandemia de COVID-19.

Para a construcédo inicial da pesquisa, utilizei a lista de pessoas cooperadas
cadastradas na COOPERVEREDA, no ano de 2020. Nela, observei as poucas
mulheres ali indicadas e, tendo sido informada que se tratava de um cadastro unico
por familia, perguntei os nomes das mulheres, pois, em geral, constava apenas 0s
nomes dos homens como titulares. Das respostas que obtive, ja sobrevieram as
primeiras inquietacbes da pesquisa, pois na sede da cooperativa se sabia apenas o
nome de algumas delas, e a maioria era tratada como “a mulher de X” ou “a mée de
Y”, sempre referindo-se a nomes de homens. A justificativa para essa néao
identificacdo das mulheres por seus nomes proprios era de que, na grande maioria
das vezes, os homens faziam as entregas na cooperativa e, por isso, eram eles que
ficavam conhecidos e que mantinham mais contato.

Nessa minha primeira tentativa de fazer uma listagem das mulheres
agricultoras camponesas agroecoldgicas que compéem a COOPERVEREDA - que
poderiam vir a ser minhas interlocutoras da pesquisa —, esbarrei na auséncia de uma
informacéo tao basica e, ao mesmo tempo, tao representativa do patriarcado em que
estamos inseridas, pois nomear (ou ndo ser nomeada) é decorrente de relagdes de
poder. O fato me fez atentar para a invisibilidade da presenca das mulheres em alguns
outros locais da rede de agroecologia da regido. Me chamou a atengao isso ocorrer
justamente em um espaco de organizagao coletiva, voltado para a comercializagao.
Esse espaco publico, na sociedade moderna/capitalista e colonial, foi negado as
mulheres, por muito tempo.

A invisibilizagcado das mulheres cooperadas me instigou, ainda mais, a conhecer
seus nomes, seus saberes e suas praticas, buscando compreender como elas
vivenciam a agroecologia nessa regido. Assim, além da COOPERVEREDA, foi em
contato com as técnicas extensionistas e agrobnomas da ASSESOAR e do CAPA e
através do acolhimento que tive de algumas integrantes do Nucleo Sudoeste da Rede
Ecovida de Agroecologia, que se deu a maioria dos meus contatos com as
interlocutoras.

Nas incursdes preliminares a campo, realizadas entre os meses de setembro
de 2020 e margo de 2021, meu intuito foi conhecer melhor a cooperativa e as
cooperadas. Assim, participei de feiras de comercializacdo de alimentos

agroecologicos, acompanhei a rotina de recebimento e comercializagao de alimentos
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na loja, realizei visitas a agroindustria da COOPERVEREDA, acompanhei parte do
processamento de suco de uva na agroindustria da Associagao dos Vitivinicultores de
Veré (APROVIVE) e participei de visitas as propriedades das familias cooperadas

junto a técnicos da cooperativa.

Figura 3 — Agroindustria e visitas as propriedades.

iy

Fonte: Acervo pessoal (2021).

Com o objetivo de me aproximar das mulheres e apresentar a pesquisa,

tomando cuidado e atentando para todas as medidas de seguranga sanitaria,
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aproveitei todas as oportunidades que tive de estar em contato. Algumas das
interlocutoras eu ja conhecia do convivido em outros espagos de construgado da
agroecologia; com outras, a aproximagéo se deu com a minha participagdao enquanto
consumidora nas feiras. Além disso, troquei informag¢des no grupo de WhatsApp do

MMC-PR, que me possibilitou conhecer outras interlocutoras.

Figura 4 — Feiras de comercializagdo da COOPERVEREDA.

- e

Fonte: Acervo pessoal (2021).

Através da ASSESOAR, do CAPA e da Rede Ecovida de Agroecologia, pude
participar de cursos de formacéao e reunides online e presenciais, acompanhar visitas
de campo nas casas das interlocutoras e, com isso, realizar observagéo participante

de seus espacos de vida e de sua sociabilidade.
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7 Iébnte: Acervo pessoal (2022 e 2023).
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E importante indicar que a participacdo nesta pesquisa esteve aberta a todas
as mulheres vinculadas a COOPERVEREDA, nao existindo nenhum outro critério de
selecao, tendo sido delas a escolha pela participagao ou ndo. Cabe mencionar que o
convite foi via cooperativa, que fez o contato inicial com as mulheres. Dessa forma,
nove mulheres aceitaram participar da pesquisa.

A reflexdo sobre 0 uso ou ndo dos nomes das mulheres interlocutoras foi um
questionamento que ficou latente por muito tempo na pesquisa, devido as
consequéncias. Por um lado, essas mulheres, novamente, ficam invisibilizadas, como
aponto em minha problematizacdo, que indica a condigdo de subalternizagcado delas
enquanto cidadas. Por outro lado, elas relataram muitas questdes delicadas, como as
diversas violéncias que sofrem e testemunham em suas vidas e, com isso, o uso dos
nomes poderia expd-las ainda mais. Mas, toda escolha implica em uma renuncia, e
ao recorrer as interlocutoras, algumas indicaram preferir que seus nomes nao fossem
revelados ou expostos. Desse modo, utilizei nomes ficticios para me referir a cada
uma delas, nomes de flores, que foram escolhidos por elas. Trabalhos como o de
Marie-Anne Stival Pereira e Leal Lozano (2018) também utilizam essa nomenclatura
para preservar a identidade das entrevistadas, mas no caso do trabalho citado, a
autora decidiu usar flores para homenagear Margarida Alves.

No entanto, ao redigir o texto, percebi que soé utilizar nomes ficticios nao era
suficiente, pois alguns elementos das conversas e dos acontecimentos especificos de
suas histdrias, que sdo conhecidos pela comunidade, poderiam identifica-las. Como
as interlocutoras compartilharam comigo fatos intimos e pessoais de vida, e
entendendo a necessidade de nao as expor, optei, em algumas meng¢des as suas
falas, por nao identificar de quem partiu o discurso, a fim de manter a sua privacidade
respeitada. Em outras ocasides, as falas delas aparecem em italico, com a
identificacdo do nome ficticio. No quadro abaixo, apresento algumas informacdes

sobre os encontros que tive com essas mulheres.
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Quadro 1 — Encontros com as interlocutoras da pesquisa.

F"ilc(:)t?;?o Observacgao participante Entrevista Local das entrevistas
Rosa Visita na propriedgde; Encontros ASSESOAR, propriedade
vermelha da Rede Ecovida; Redes 3 encontros rural e local de trabalho
Sociais; Contato via WhatsApp externo
Visita da Rede Ecovida; Espaco L
Alecrim de comercializagéo da feira; 5 encontros ocal de tr_a balho externo e
) ’ ropriedade rural
Contato via WhatsApp prop
Visitas da Rede Ecovida;
Flor de Reunides e formagées online e .
maracujé presencial; Grupos de 3 encontros Propriedade rural
WhatsApp; Contato via
WhatsApp
Visitas da Rede Ecovida; Redes
Girassol Sociais; Grupo de WhatsApp; 2 encontros Propriedade rural

Contato via WhatsApp
Flor-de-lis Visitas da Rede Ecovida; Redes

Sociais: Grupo de WhatsApp 2 encontros Propriedade rural
Lavanda Visita na proprledade;l Encontros 4 encontros Propriedade rural
da Rede Ecovida.
, Visita da COOPERVEREDA; .
Margarida Grupo de WhatsApp 2 encontros Propriedade rural
Visita do CAPA; Encontros da
. Rede Ecovida; Grupo de .
Magnolia WhatsApp: Contato via 2 encontros Propriedade rural
WhatsApp
Flor de Visita da Rede Ecovida; Contato 3 encontros Propriedade rural
Cactos via WhatsApp P

Fonte: Autoria propria (2023).

Os locais de encontro com as interlocutoras foram, primordialmente, as
propriedades rurais em que vivem com seus familiares, seguidos por encontros
possibilitados por atividades da Rede Ecovida, espagos de comercializagdo e na
COOPERVEREDA. Outros espagos também fizeram parte das observacdes, como a
57° e a 58° Assembleias Gerais Ordinarias da ASSESOAR, que aconteceram em 2022
e 2023; a Festa das Sementes, que aconteceu no municipio de Mangueirinha, em
2022; a casa das agricultoras camponesas, suas hortas e seus quintais e, até mesmo,
espacos virtuais, como grupos de WhatsApp e conversas particulares, que permitiram
entender a dindmica de seu trabalho e suas relagcdes familiares. Em varios momentos,
entrevistei as interlocutoras enquanto elas trabalhavam, acompanhando o plantio, a
colheita ou a higienizagao e a organizagao das cestas de alimentos. Nao raro, as
entrevistas aconteciam por volta das 5 ou 6 horas da manha, momento em que elas
iniciavam seu dia e podiam me receber. Realizamos a conversa o tempo todo assim,
gravador ligado, elas trabalhando e eu ajudando no que me pediam.

Tive a oportunidade de conversar sozinha, pelo menos uma vez, com a maioria

das agricultoras, o que possibilitou uma ligacdo mais intima e fluidez as conversas.
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Apenas uma das mulheres teve todos os encontros com a presenga do esposo,
mesmo apods ter explicado que era uma pesquisa com as mulheres da
COOPERVEREDA e direcionando as perguntas para ela. O esposo esteve o tempo
todo junto e respondia as questdes. Durante o periodo que estive 1a, eu ndo soube
dizer se foi algo costumeiro eles fazerem as coisas juntos, ja que pelo que falaram o
trabalho é realizado muito pelos dois, ou se foi uma forma de controlar a fala dela ou
falar por ela. Em algumas ocasides, foram entrevistadas duas agricultoras
simultaneamente, em razdo de parentesco ou maior facilidade para realizar os
encontros.

Além de acompanhar seu trabalho nas hortas e na organizagcédo dos alimentos,
também observei o trabalho doméstico e de cuidados desempenhados por elas, seja
na limpeza da casa, preparo das refeicbes ou supervisao de criancas.

O Quadro 2 apresenta caracteristicas das agricultoras camponesas, como
idade, escolaridade, estado civil, profissdo, se é reconhecida como a titular da terra

Ou hao e em que ano comegou a trabalhar com agroecologia.
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Ano em
. . que
Nome Escolaridad Estado — Filha Titularid acessou
s Idade L. Profissao ade da
ficticio e civil s(os) t a
erra
agroecol
ogia
Dona de
Rosa Entre 30 Ensino a r(izsjlil)ra Dela e do
vermelha e 40 Superior Casada 9 ’ Sim 2010
estudante, €esposo
anos completo L
diarista e
mae®
Entre 40 Ensino Dos pais
Alecrim e 50 Fundamental | Casada Agricultora Sim do 1998
anos incompleto €sposo
Flor de Entre 60 Ensino Médio Dela e do
. e70 Casada Agricultora Sim 2008
maracuja completo €esposo
anos
Entre 30 Pos-
Girassol e 40 ~ Solteira Camponesa Nao Do pai 2018
Graduacgao
anos
Flor-de-lis Entre 50 Primeiro Heranga
e 60 Grau Casada Agricultora Sim do 1995
anos completo €sposo
Entre 50 Ensino Heranga
Lavanda e 60 Fundamental | Casada Agricultora Sim do 2010
anos incompleto €Sposo
Agricultora,
Entre 40 Ensino dona de Heranga
Margarida e 50 Fundamental | Casada | casa, babae | Sim do 2002
anos incompleto cuidadora de €esposo
idosos
Entre 50 Ensino Do
Magndlia e 60 Fundamental | Casada Colona Sim 2020
. €esposo
anos incompleto
Auxiliar
Florde | E"®30 | Ensino Medio | administrativ | .. .
e 40 Solteira Nao Dos pais 2008
Cactos completo ae
anos :
agricultora

Fonte: Autoria propria (2023).

A maioria das agricultoras camponesas é casada e tem filhas(os), com

escolaridade que vai do Ensino Fundamental incompleto a Pés-graduagao. Em geral,

elas nao sao as titulares da terra em que trabalham, indicando o que Brumer e anjos

(2008) e Paulilo (2016) ja haviam indicado, de que as mulheres agricultoras acessam

a terra, em inumeros casos, pelo casamento, visto a estrutural patriarcal presente no

acesso a terra. Brumer e Anjos (2008 p. 13) afirmam que as mulheres sao levadas “a

20 As profissdes foram elencadas pelas agricultoras, quando perguntadas: "Qual é a sua profiss&o?"
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diferentes formas de desisténcia da terra familiar (casamento com dote, éxodo,
celibato), que podem ser considerados equivalentes a mecanismos de excluséo
feminina da chefia de estabelecimentos agricolas.”. Chama atencgao o fato de algumas
delas incluirem em sua profissdo os trabalhos domésticos e de cuidados, que sao
desempenhados por elas gratuitamente, demonstrando que elas compreendem isso
como trabalho. Uma das interlocutoras se identificou como "colona” e outra como
“camponesa”, o que também chama a atengdo. Quando questionada sobre o porqué

de se identificar como camponesa, ela afirmou:

Porque eu entendo que agricultor é o cara que vai trabalhar e trabalhar uma
técnica que existe que uma pessoa impds o que é um agricultor, como é que
eles falam, um empresario do campo. E eu ndo, eu me enxergo como uma
pessoa que que vive do campo e o campo nédo é um lugar apenas para vocé
produzir. E um lugar de viver. Entéo, por isso que para mim eu vivo no campo
e do campo. Por isso que eu sou camponesa (GIRASSOL, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

Portanto, a relagdo com a agricultura ultrapassa o sentido de produgéo agricola
comercial, uma vez que as agricultoras camponesas fazem do campo seu lugar de
vida.

Durante a pesquisa, mantive o comprometimento ético e o dialogo respeitoso
com as interlocutoras, buscando destacar, em cada conversa, a importancia do
espaco de fala e escuta promovido, adequando-me aos locais € aos horarios
indicados por elas, parando e retornando o didlogo todas e quantas vezes elas
acharam necessario, bem como compreendendo e respeitando o pedido de sigilo de
seus nomes. Assim, estive com elas em hortas, quintais, cozinhas, festas, cursos de
formagao e viagens, nas entidades e em locais de trabalho externos a propriedade, e,
também, online, através do Google Meet e do WhatsApp; sempre atenta para o
registro escrito, a partir das observagdes e do cuidado em escuta-las em diferentes
situagdes. Nesse contexto, procurei manter uma postura feminista na pesquisa, ja
que busquei sempre contornar situagdes que silenciavam essas mulheres, como: as
dificuldades nos encontros, devido as demandas assumidas no ambito familiar e da
producdo e comercializagcdo; os entraves ocorridos por falta de autonomia de
deslocamento e que, consequentemente, dificultavam a participagcdo delas em
atividades coletivas; além das barreiras geograficas e, mesmo, dos ruidos provocados
pelos discursos masculinos, que constantemente atravessaram a fala dessas

mulheres, em diferentes momentos.
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Coloquei-me no movimento de estar com elas, acompanhando a rotina de vida
e trabalho. E, foram nesses diferentes momentos que ocorreram trocas importantes
sobre a agroecologia, relatos sobre a participacao delas nesse movimento e como ele
contribui — mesmo com tudo o que ainda precisamos e queremos avangar — para
mudancas em suas vidas, principalmente, por possibilitar visibilidade, reconhecimento
e autonomia, além de permitir a constru¢cao de um espaco de interagao entre elas e a
existéncia de uma rede de apoio que se forma a partir disso. Compreendo que a
agroecologia ocorre na pratica e no movimento promovido pelas demandas da vida e,
nesse sentido, percebo que construi a pesquisa a partir do modo como o contexto foi
se configurando, desde os enfrentamentos exigidos pela pandemia, como por
situagdes particulares envolvendo as interlocutoras e, também, a mim.

No préximo capitulo, abordo aspectos sobre a historia da agricultura,
analisando o modelo hegemoénico capitalista de exploragdo da natureza, e como
emergiram contrapontos de lutas diante dessa logica, em busca de sistemas de
producao agricola sustentavel, focados na alimentagcdo de boa qualidade e na

preservacao ambiental.
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3 DO CONTROLE DAS PLANTATIONS AS LUTAS PELA AGROECOLOGIA

Este capitulo tem por objetivo apresentar um apanhado sobre a constituicao da
agricultura colonial capitalista no Brasil, a partir das Plantations e da Revolugéo Verde.
Na sequéncia, tendo em vista os danos causados pela agricultura extensiva,
apresento a agroecologia como uma proposta que foi constituida visando a retomada
de agriculturas com base ecoldgica. Por fim, dedico-me a regido Sudoeste do Parana
para relatar como se consolidou, nesse territorio, a agricultura camponesa e a forma
como emergiu a agroecologia nesse contexto.

O sistema produtivo e agroalimentar industrial, hegeménico e globalizado, além
de causar danos ao meio ambiente e fornecer alimentos de baixa qualidade, gera
problemas de saude para as familias agricultoras e exclusdo social. Assim, procuro
entender como a construgéo da agroecologia se contrapde a esse modelo, por meio
de uma ética de vida e da produgao de alimentos, em que os saberes e as praticas
das mulheres agricultoras camponesas podem ser considerados formas de

resisténcias e (r)existéncias diante das praticas do sistema dominante.

3.1 A colonialidade na agricultura: da plantation a Revolugao Verde

As agriculturas dos povos indigenas da América eram diversas e abundantes,
antes do colonialismo, pois cultivavam muitas espécies de plantas, como milho,
mandioca, batata-doce, batata, variedades de feijao, abdboras e arroz. Esse territorio
era formado por uma pluralidade de povos indigenas, com idiomas, conhecimentos,
formas organizativas e produtivas distintas (GRONDIN; VIEZZER, 2018). Tais povos
desenvolveram diversas técnicas agricolas, adaptando os cultivos conforme as
particularidades das plantas, levando em consideracao fatores como a drenagem do
solo, a umidade e a fertilidade. Além disso, eles tinham conhecimento sobre o
desenvolvimento de cada planta, de forma a assegurar o melhor tipo de solo para
cada cultura (REIFSCHNEIDER et al., 2010, p. 21). Era um territério ocupado por
povos e comunidades amerindias e estas, através de praticas e saberes proprios,
realizavam diversas atividades de manejo e inter-relagdo com os ecossistemas,
através de suas formas de agricultura milenares.

Assim, quando houve o “descobrimento” do Brasil, o genocidio indigena

significou o apagamento das memoarias, a negacédo da histéria de diversos povos
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originarios (KRENAK, 2019). O processo de colonizagado forjou a construgdo do
sistema-mundo moderno/colonial, que estabeleceu relacbes de subalternizacdo do
Sul e da centralidade do Norte-Global, impondo violéncias sobre os conhecimentos,
corpos e territorios dos povos indigenas. Nas terras usurpadas dos povos indigenas,
o sistema de exploracao colonial estabeleceu, a partir do século XVI, a Plantation,
modelo pautado na monocultura, na transformagao de terras em latifundios, na
escravizagao de povos indigenas e de pessoas sequestradas do continente africano
(GONZALEZ, 2018; KILOMBA, 2019).

Esse processo de colonizagéo e genocidio das populagées do Novo Mundo e
a escravizacdo dos povos de Africa, também, esta relacionado & perseguicéo das
mulheres na Europa. Conforme Silvia Federici (2017), na Europa, nesse mesmo
periodo, ocorreu o cercamento de terras e a transformacgao delas em mercadoria. Com
isso, houve a expulsdo dos povos camponeses de seus territorios de uso comum,
desfazendo vinculos ancestrais com o local de origem e com os saberes e
conhecimentos ligados as agriculturas. Nesse periodo, grande parte dos processos
de resisténcia foram efetuados por mulheres que, chamadas de bruxas, foram
perseguidas, torturadas e queimadas vivas em fogueiras, acarretando violéncia contra
seus corpos e conhecimentos (STENGERS, 2015; FEDERICI, 2017).

Nesses casos, os corpos foram apropriados pelo capital, violentados e/ou
exterminados. Dessa forma, ha uma relagao entre o Estado colonial patriarcal e racista
na América e o Estado moderno capitalista na Europa, que expropriou os territérios,
executou o genocidio dos povos amerindios e a escravizagao, além de apropriar-se
do trabalho das mulheres (DAVIS, 2016; FEDERICI, 2017). Para Luciana Ballestrin
(2013), a apropriagéo da terra e do trabalho possibilitou aos paises europeus acumular
um grande volume de riquezas. A Europa, como centro desse sistema colonial,
moderno e capitalista, passou a ditar as regras para os demais povos. Assim, a
expansao colonial pode ser entendida como a primeira etapa da modernidade, que
langa as bases do que viria a ser o capitalismo globalizado da atualidade.

A modernidade/colonialidade se da pela apropriagcdo da terra e dos demais
seres, pela instituicdo da exploracado do trabalho, estabelecida pela matriz racial de
poder (MIGNOLO, 2008). Assim, o processo colonial de agricultura foi intensificado e
acelerado, por diversos processos socio-histéricos, desde a colonizagdo e

consolidagéo do capitalismo nos séculos seguintes.
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A intensificagcao e a aceleragao do projeto de mundo unificado, expresso pelo
sistema-mundo moderno, ocorreu em meados do século XX, com a Revolucao Verde,
na qual os produtos da industria quimica da guerra foram adaptados para a agricultura
e subsidiados pelos organismos multilaterais, pelos Estados nacionais e por empresas
multinacionais. No Brasil, por exemplo, a modernizagdo da agricultura absorveu
grandes quantidades de crédito agricola, disponibilizado pelo Estado, nas décadas de
1960 e 1970. Com isso, foram difundidos insumos agricolas industriais e
disseminadas a mecanizagao pautada em combustiveis fosseis e a tecnificacdo das
lavouras, para ampliar os circuitos de comercializagao globais. Esse movimento trouxe
efeitos perversos para as agriculturas, como a maior concentracdo de terras e de
renda, o aumento da taxa de exploracado da for¢ca de trabalho nos estabelecimentos
menores, a piora da qualidade de vida das trabalhadoras rurais e, como
consequéncia, o éxodo rural. Nesse periodo, estima-se que 21 milhdes de pessoas
foram expulsas do campo e se deslocaram para as emergentes areas urbanas do pais
(PALMEIRA, 1989).

E importante frisar que grande parte das agricultoras que foram expropriadas
de suas terras praticavam a agricultura camponesa, voltado, principalmente, para o
autoconsumo da familia e o abastecimento de suas comunidades. Maria de Nazareth
Baudel Wanderley (1996) indica o carater familiar do campesinato, destacando que,
para além de uma definicdo descritiva, essa € condicdo que determina uma estrutura
produtiva que vincula familia-produgao-trabalho e produz reflexos na maneira como
ela se comporta social e economicamente. A autora compreende a agricultura familiar
camponesa como aquela em que a familia, ao mesmo tempo em que é proprietaria
dos meios de producdo, assume o oficio no estabelecimento, associando familia,
produgao e trabalho. Para a autora, esse grupo tem propriedades com tamanho
limitado, producao diversificada e, em geral, pouco uso de tecnologia e insumos
externos (WANDERLEY, 1996). A definigcdo da autora é importante para compreender
a estrutura das familias investigadas, uma vez que elas se identificam como parte
desse grupo social. Nesse sentido, o trabalho na agricultura é, geralmente,
compartilhado entre as(os) membras(os) da familia, o que torna a atividade agricola
nao apenas uma fonte de subsisténcia, mas, também, um modo de vida e de
transmissao de valores e tradicbes familiares.

A tecnificagdo e a mecanizagdo da agricultura monocultural e latifundiaria

homogeneizou, cada vez mais, a maneira de produzir, remodelando a organizagao do
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trabalho na unidade de produgédo, modificando o processo de aprendizagem dos
saberes e das praticas e as interagdes com os territorios. Nesse contexto, o trabalho
desempenhado pelas mulheres perde espag¢o para o realizado com as maquinas
agricolas industriais, que passa a ser feito quase que exclusivamente pelos homens,
que sao treinados e capacitados para seu uso pelas empresas e por servicos de
extensdo rural. Com isso, as mulheres vao sendo excluidas do trabalho técnico e
produtivo?!, atribuindo-lhes tarefas menos valorizadas (BURG, 2005).

Vandana Shiva (2015) discute como a Revolugdo Verde adentrou o espago
rural, por meio de seu pacote tecnolégico, com as denominadas Variedades de Alto
Rendimento (VAR), que, no entanto, sdo dependentes de grandes quantidades de
agroquimicos, agua (irrigagdo) e combustiveis fosseis (mecanizagao), e que sao,
portanto, Variedades de Grande Receptividade (VGR) (SHIVA, 2015). Também, a
fabricacdo de maquinarias, como tratores, plantadeiras, colheitadeiras e
pulverizadores (de grande dimenséao), utilizadas em todos os processos agricolas,
desde o plantio até a pds-produgao, provocam a maior concentragcao de terra na mao
de poucos (ANDRADES; GANIMI, 2007). Isso poderia ser bastante distinto se a
producao fosse de maquinas de pequeno porte, que permitissem facilitar o trabalho
na agricultura familiar camponesa.

A extensao rural, fomentada pelo Estado, a partir dos anos 1960, também
contribuiu para a difusdo do pacote tecnolégico da Revolugao Verde e transmitiu um
modelo de divisdo sexual do trabalho na agricultura, fomentando cursos de produgao
agricola para os homens e cursos de atividades domésticas para as mulheres, como
bordado, croché, culinaria etc. Com isso, produziram formas de organizagao
hegemonicas dos papéis sociais de género, atribuindo as mulheres as fungdes de
servir e cuidar, e aos homens, de prover e administrar (CONTE; MARTINS; DARON,
2009).

Apresentada como salvacdo do pds-guerra, a Revolucdo Verde acarretou
destruicéo ecoldgica, comprometeu os solos pela contaminagao e eroséo, poluindo os
recursos hidricos com agroquimicos, e suprimiu milhares de culturas agricolas de
diversos povos (SHIVA, 2015). O modelo fundado no uso intensivo de agrotéxicos,
fertilizantes sintéticos e sementes industrializadas, converteu imensas areas agricolas

em estruturas agroindustriais (PAULA, 2017), intensificando as relagbes de cadeias

21No Capitulo 4, detalharei a diferenciagéo entre trabalho produtivo e trabalho reprodutivo.
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longas de mercado no campo (MCMICHAEL, 2016). Isso desencadeou mudangas nos
modos de alimentacdo, afastando o ato de comer de sua tradicdo natural e
transformando-o em praticas alimentares globalizadas, fazendo com que o alimento
passasse a ser entendido como mercadoria.

Assim, no final do século XX, formaram-se os impérios alimentares,
organizados em cadeias longas de comercializagao, ligados as grandes redes de
supermercados mundiais, que fornecem produtos alimenticios ultraprocessados.
Nesse interim, as pessoas ndo sabem mais a procedéncia daquilo que as alimenta,
pois inumeros intermediarios separam as familias agricultoras e consumidoras de
alimentos (PLOEG, 2008).

Para Shiva (2015, p. 17), a Revolugao Verde foi, na sua prépria origem, um
“projeto politico para criar uma ordem mundial” cada vez mais concentradora de
capital nos paises do Norte-Global. Os alimentos, transformados em mercadorias
industriais e fontes de lucro permanente??, difundem arquétipos de consumo
instigados pelas grandes corporacbes alimentares. Dessa forma, condicbes
socioeconémicas e comerciais sdo fundadas junto a agricultura agroindustrial
moderna, repercutindo padrées motivados pelos mercados e pela hegemonia de
grandes corporagdes alimentares.

Isso demonstra que esse modelo, pautado na biotecnologia e no dominio
genético das sementes, através do avango acelerado das monoculturas, busca o
controle ndo s6 da producdo, mas também do pensamento, que reflete, na
colonialidade que despreza a biodiversidade e a diversidade de saberes ancestrais,
principalmente os das mulheres, produzindo uma monocultura mental (SHIVA, 2003).

Assim, a agricultura hegemonica envolve: a) a mercantilizacdo da atividade
agricola, que passa a ser controlada por oligopdlios, pelo mercado financeiro e
corporagdes do agronegocio, marginalizando e suprimindo producdes locais e
familiares (PLOEG, 2008; ANJOS; CALDAS, 2009); b) a degradagao do solo, a
contaminagdo das aguas e do ar, a extingdo de espécies animais e vegetais,
colocando em risco a prépria sobrevivéncia humana (SHIVA, 2003; LA CADENA,
2018); c) o advento de alimentos como produtos globais ou produtos alimenticios, que
sdo desenvolvidos pela engenharia de alimentos para serem atrativos e ricos em

gorduras e agucares, os quais influenciam e moldam as praticas alimentares, néo pela

22 Desde 2009, o mercado mundial de alimentos é o maior do planeta (GUAZZELLI; RIBEIRO, 2016).
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necessidade fisioldgica ou pelos valores sociais incorporados, mas por estratégias e
interesses econdmicos da industria alimentar (PAULA, 2017).

A concentracido corporativa que se da na producdo, no processamento e na
comercializagdo de produtos alimenticios faz com que grupos multinacionais tenham
o controle das pesquisas e ditem politicas agricolas e acordos no comércio
internacional, utilizando a defesa de novas tecnologias industriais como solugao para
o aumento da produtividade??, fazendo com que a produgcdo de Organismos
Geneticamente Modificados (OGM)?** aumente cada vez mais, financiada,
principalmente, pelos Estados (GUAZZELLI; RIBEIRO, 2016).

O avanco da produgéao agricola monocultural, aliada as denominadas VAR, nao
atende a parametros neutros, mas mensuragdes estabelecidas pelo paradigma da
Revolucdo Verde. A produtividade propiciada pelo uso das “sementes milagrosas”
leva em conta um unico componente, diferente dos sistemas de cultivo milenares das
agriculturas, que concebem a interacdo com o solo, a agua e as plantas como
sistemas complexos e diversificados, que ndo podem ser comparados com os das
monoculturas (SHIVA, 2003).

As monoculturas, geneticamente modificadas, s&o inferiores, do ponto de vista
nutricional (GUAZZELLI; PEREZ, 2010), e provocam consequéncias perversas na
cadeia alimentar, com a presenga de pessoas doentes e vulneraveis (GUAZZELLI;
RIBEIRO, 2016). Também, os alimentos ultraprocessados pela industria, ligada aos
impérios alimentares, comprometem a qualidade nutricional, pois ocorre o
processamento quimico de larga escala, na elaboracgao e na transformagao, inserindo
grandes quantidades de gordura animal, sal, acucar refinado e inUmeros aditivos
quimicos (corantes, aromatizantes etc.), reduzindo fibras, vitaminas, minerais,
carboidratos complexos e 6leos vegetais e ocasionando uma série de doengas
resultantes dessa mudanca. Assim, os alimentos se tornam menos nutritivos e contém
cada vez mais residuos de agrotoxicos, convertendo-se em um gerador silencioso e
continuo de enfermidades (GUAZZELLI; RIBEIRO, 2016; TRICHES, 2020).

Atualmente, uma parte significativa da populagdo mundial padece do ndo acesso a

23 A Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO, 2021) apontou que mais de 800
milhdes de pessoas passaram fome em 2020, ano em que a pandemia da COVID-19 se espalhou
rapidamente ao redor do mundo. Também, desde 2014, o nimero de pessoas desnutridas comegou a
aumentar novamente, apesar da oferta de alimentos continuar crescente.

2 As sementes geneticamente modificadas foram criadas na década de 1970, porém os cultivos
comerciais se iniciaram na década de 1990 (FERNANDES; ASSUNCAO, 2017).
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alimentacgao, que fica restrita aquelas(es) que possuem renda para pagar por ela, e,
quando existe o acesso, ha a presencga de contaminantes e aditivos quimicos (FAO,
2021).

Assim, conforme o ato de se alimentar se afasta do sentido natural — e social —
que é tradicionalmente atribuido a ele em cada cultura, para aproximar-se de praticas
globalizadas, o sentido da alimentagdo se perde, transformando os alimentos em
mercadoria. Portanto, é fundamental considerar a interrelagéo dos diferentes campos
de andlise dos alimentos, através do aporte multidisciplinar que leva em conta
aspectos bioldgicos, econémicos e culturais, que tém influéncia na saude e impactos
ao meio ambiente, nas relagbes mercantis e nos padrdes de consumo, expressando
valores culturais e comportamentais (PAULA, 2017).

A produgao e o abastecimento de alimentos vinculados as grandes industrias
alimentares sdo um entrave ao protagonismo e a autonomia das familias agricultoras
camponesas em seu cultivo, gerando pobreza e acarretando éxodo rural. Além disso,
disponibilizam a grande massa populacional um regime alimentar ineficiente,
distanciado de valores biolégicos e culturais e direcionado apenas ao retorno
econbmico das grandes redes agroalimentares (PAULA, 2017).

O processo de afastamento dos alimentos de sua origem e a transformagao
deles em meros produtos industriais acarreta consequéncias danosas as
consumidoras, que recebem algo com reduzido valor nutricional, e marginaliza
familias agricultoras camponesas, que sao expulsas do campo pela falta de politicas
publicas de crédito, extensao rural e pesquisas que as reconhegam como cultivadoras
de diversidade alimentar. Dessa forma, o mesmo sistema que fortalece o poder
corporativo € o que debilita a capacidade camponesa de produzir alimentos para as
suas proprias comunidades (GUAZZELLI; RIBEIRO, 2016).

Desse modo, podemos observar que a modernidade/colonialidade na
agricultura retirou e segue retirando as comunidades indigenas/camponesas de seus
territérios, destruiu e inviabilizou sistemas locais de saberes e praticas e impds o saber
ocidental como dominante, unico e universal. Para Ramén Grosfoguel (2016), esse
sistema desencadeou um processo de epistemicidio, ou seja, de destruicdo dos
conhecimentos de povos, associado a eliminag&o e/ou ao controle desses coletivos e
de seus territérios. Igualmente, as monoculturas impuseram uniformidades, n&o sé no

uso das terras, como nas formas de pensar e de viver, contribuindo intensivamente
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para a destruicdo da biodiversidade e a perda de milénios de saberes agricolas
acumulados por diversos povos (SHIVA, 2003).

A modernizagdo da agricultura — tanto das Plantations como de sua
intensificacdo e aceleragdo com a Revolugao Verde —, fundada na mercantilizagao da
natureza e do conhecimento, excluiu os saberes que sao diversos aqueles que foram
considerados racionais e modernos, desprezando praticas de povos e comunidades
tradicionais indigenas/camponesas, especialmente das mulheres. Para Enrique Leff
(2013), o regime dominante da racionalidade moderna marginalizou e exterminou
outras culturas e outros conhecimentos, ocasionando o que Shiva (2003) denominou
de projetos de desenvolvimento econémico para homogeneizar o mundo, pois a
expansao das monoculturas esta relacionada a projetos politicos de poder. Assim, a
agricultura moderna colonial gerou e gera consequéncias que podem ser observadas
na ampliagdo das areas desertificadas, no intenso éxodo rural e na concentracéo de
terras nas maos de poucos, com mazelas também visiveis no espago urbano, pelo
desemprego, exclusao social e a fome (SHIVA, 2003; SILIPRANDI, 2015).

O modelo empreendido pela modernidade € excludente, pois parte de uma
visdo hegemodnica e implementa projetos de poder e dominagcdo fundados no
genocidio dos povos, no epistemicidio de seus saberes e nos ecocidios de seres que
coabitam o planeta conosco. Os programas de desenvolvimento hegemdnico sao,
sobretudo, projetos de poder e dominagdo, que representam a aproximagédo e o
entrelagcamento com o capitalismo visando um tipo de mercantilizacao universal, em
que o “desenvolvimento € um complexo mecanismo de tornar tudo mercadoria”
(RADOMSKY, 2018, p. 81). Nesse contexto, as resisténcias dos modos de vida e de
producdo agricola diferenciados dos empregados pelo sistema-mundo moderno
colonial — expresso pelo sistema agroalimentar hegeménico industrial — s&o
alternativas que despertam reflexdes acerca da forma como as sociedades podem
interagir com seus agroecossistemas, sem transforma-los em mercadorias centradas
no capitalismo.

Sobre esse aspecto, menciono os dialogos acerca das politicas publicas para
a agricultura familiar no Brasil, que se intensificaram na metade da década de 1990,
ganhando mais espaco e destaque a partir dos anos 2000 (SCHNEIDER, 2016), os
quais enfatizam que familias agricultoras brasileiras sdo multiplas em termos sociais,

culturais, ambientais e econbmicos. Apesar disso, muitas politicas foram voltadas para
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a producao de commodities, incentivando a tomada de crédito pelas familias para que
comprassem maquinas, equipamentos e insumos.

Portanto, analisar os processos de transformacdo das agriculturas pela
perspectiva decolonial € um processo que permite compreender como ocorreu a
expansao do sistema agroalimentar hegemodnico e as suas formas de dominacéo.
Além disso, possibilita pensar, tragar caminhos alternativos e amplificar a voz de
pessoas, comunidades e movimentos sociais, que agenciam mudangas e resistem
diante do poder globalmente consolidado.

Na préxima sec¢do, apresento o movimento de enfrentamento a agricultura
convencional, realizado pela agricultura familiar camponesa, e discuto como a
agroecologia tem sido construida como alternativa ao poder centralizado do sistema

agroalimentar hegemonico.

3.2 A agroecologia como modo de agricultura alternativa

Nesta secado, apresento aspectos da atuagdo da agricultura camponesa e da
agroecologia como uma proposta de retomada das bases ecoldgicas das agriculturas,
além de contextualizar como surge e se consolida essa forma de agricultura no Brasil.

A consolidagdo do capitalismo no campo, através de politicas e projetos de
desenvolvimento, as rapidas transformacbes técnicas cientificas, a crenca da
natureza como fornecedora de recursos naturais inesgotaveis, levaram a falacia da
impossibilidade da produgéao de alimentos, de maneira diversa daquela considerada
moderna, e a aceitagcao da degradacao ambiental como uma condi¢gdo necessaria, um
preco a ser pago (ASSIS; ROMEIRO, 2002). Esse argumento agenciado e difundido
por representantes de Estado, do mercado e da Ciéncia Moderna, de maneira a fazer
parecer que nao existe outra opg¢ao, salvo a resignagdo, conduz a alternativas
infernais, em que todas as escolhas se encontram vinculadas a um dano®®
(STENGERS, 2015).

Segundo Walter Mignolo (2017), a colonialidade estabeleceu os seres extra-
humanos como recursos naturais, pautada por um conjunto complexo de crengas e

cosmologias ocidentais teologicamente e secularmente estruturadas. Do mesmo

25 5S40 exemplos de alternativas infernais a catalogag&o de niveis maximos toleraveis de agrotdxicos
nos alimentos pela lei, as medidas mitigadoras de degradagao ambiental previstas em licenciamentos
ambientais, entre outras.
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modo, criou um sistema de conhecimento que legitimou o uso da natureza para a
geragcao maciga de produtos agricolas, mercantilizando os alimentos e a vida.

Essas violentas apropriagcbes dos seres humanos e extra-humanos, pelo
capital, desencadearam a crise climatica global (ALIMONDA, 2015), para a qual o
modelo de Ciéncia Cartesiana, ratificado por valores economicistas e utilitaristas, &
insuficiente para solucionar as crises que ele mesmo provocou. Assim, esse padrao
hegeménico ocidental de saber e poder ndo reconhece as epistemologias e as
ontologias de sociedades que vivenciam realidades outras, diversas do que a Ciéncia
Moderna concebe em seu paradigma. Nesse contexto, a agroecologia emerge como
uma critica profunda ao modelo de agricultura moderna colonial, que foi acelerado e
intensificado com a Revolugao Verde.

Enquanto pratica, movimento e ciéncia, ela emerge no Brasil, a partir de 1980,
junto ao processo de redemocratizagdo. Na época, o debate sobre agricultura
sustentavel tomou corpo e forma em meio aos movimentos sociais do campo, opondo-
se ao modelo de desenvolvimento baseado na monocultura e nos agroquimicos.
Entretanto, os efeitos negativos da Revolugéo Verde ja eram discutidos, pelo menos,
duas décadas antes. Em 1962, a bidloga marinha Rachel Carson (2010) escreveu o
aclamado livro "Primavera silenciosa", em que debatia os efeitos negativos dos
agrotéxicos para o meio ambiente e para os seres humanos. A autora argumentou
que o uso indiscriminado de pesticidas e herbicidas, como o Dicloro-Difenil-
Tricloroetano (DDT), causava a morte de aves e outros animais, além de contaminar
alimentos e agua. Ela, também, mostrou como os pesticidas, aplicados pelo pacote
da Revolucao Verde, eram capazes de se acumular na cadeia alimentar, aumentando
a concentragao de substancias téxicas em animais, incluindo os seres humanos.

Como as consequéncias do pacote tecnoldgico aplicado a agricultura ja eram
visiveis, agricultoras buscaram outras formas de cultivo, que considerassem nao s6 a
sustentabilidade dos agroecossistemas, mas, também, a qualidade de vida das
trabalhadoras rurais (MOREIRA; FERREIRA; SILIPRANDI, 2018). Assim, a
agroecologia se apresenta como uma perspectiva de agricultura e de vida, que se
opbde ao modelo implantado pela modernidade/colonialidade, pautado no controle
colonial dos saberes e das praticas, da terra, da producéo e do consumo de alimentos.
Ela se constitui enquanto episteme e pratica que visa restabelecer as relacdes entre

humanos e nao humanos, possibilitando e reintegrando com os agroecossistemas.
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Esse modo de fazer agriculturas pode garantir aportes para repensar as
relagdes de poder e dominacdo no campo, para que, mudando e transformando a
l6gica produtora mercantil de monoculturas e commodities agricolas, também se
dissolva o modelo da colonialidade antropocéntrica, patriarcal e racista da sociedade
e da agricultura hegemoénica. A agroecologia busca germinar a concepgéo de uma
sociedade amparada pela construcédo de uma outra ética, criando a possibilidade de
relagdes mais simétricas entre os géneros, categorias sociais € humanos e nao
humanos.

E uma perspectiva que procura englobar diversos conhecimentos que,
frequentemente, atendem a critérios sociais, econémicos, politicos, culturais e
ambientais. Sua base tedrica € um conjunto de disciplinas que possibilitam investigar
e agir em comunhdo com os agroecossistemas, de forma que a atividade agricola e a
manutengdo das caracteristicas do ambiente coexistam em harmonia, propiciando
uma vida digna as pessoas envolvidas (SILIPRANDI, 2015). Assim, é ciéncia, é
episteme, € pratica e € movimento que pode integrar e valorizar conhecimentos, usos,
experiéncias, técnicas e saberes de povos e comunidades tradicionais, indigenas e
camponeses.

A racionalidade das agriculturas tradicionais, praticadas por povos indigenas,
quilombolas e camponeses, permeia as bases dos sistemas de produgao
agroecologicas, de forma que a esfera local € privilegiada. Essas comunidades d&o
prioridade ao atendimento das suas necessidades alimentares, das trocas e dos
mercados locais, em detrimento a exportacdes. Esse sistema é caracterizado pela
diversidade de culturas e animais, por manter e melhorar as condi¢gdes do solo e pela
boa gestdo da agua e da biodiversidade.

Para Miguel Altieri (2001), ha muito tempo os movimentos sociais camponeses
defendem a necessidade da terra para a producdo de comida. O autor elenca a
resisténcia da Via Campesina?® na defesa da produgéo de alimentos pelas maos das

familias agricultoras, e nado vinculada ao controle de grandes complexos

26 A Via Campesina é uma organizagao internacional que luta pelos direitos de camponesas e familias
agricultoras, pescadoras artesanais, povos indigenas, mulheres e trabalhadoras rurais sem terra.
Fundada em 1993, a organizagdo tem membras(os) em mais de 80 paises e é composta por diversas
organizagodes locais, regionais e nacionais. Ela defende uma agricultura camponesa sustentavel e a
soberania alimentar, opondo-se ao agronegdcio, ao uso de transgénicos e aos impactos do modelo
neoliberal de globalizagdo. Além disso, a organizagao luta por reforma agraria que vise a redistribuigdo
de terras e o fortalecimento das comunidades rurais. E, também, reconhecida por seu papel na luta
pelos direitos humanos e na defesa dos direitos das populag¢des rurais em todo o mundo (DESMARAIS,
2007).
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agroindustriais. Essa organizagdo, que tem intensa presenca nos paises latino-
americanos, congregando movimentos sociais do campo, luta pelo trabalho digno,
pelo meio ambiente, pela seguranca alimentar e pela saude da populagao,
vislumbrando a soberania alimentar como alternativa ao atual modelo neoliberal. Além
disso, defende a autonomia dos mercados locais, dos ciclos locais de produgao e
consumo e das redes de comercializagcdo direta entre familias agricultoras e
consumidoras.

Ainda, ao se restabelecer o foco na agricultura e no alimento, a agroecologia
objetiva reverter a saida de familias agricultoras das terras e recuperar a base agricola
da humanidade, pois nossa sobrevivéncia depende de alimentos adequados e
acessiveis e de métodos que renovem os ciclos ecoldgicos (MCMICHAEL, 2016).

Para Ana Maria Primavesi (2008), o manejo agroecoldgico aspira respeitar os
sistemas naturais de cada local, considerando os seres vivos, o clima e o solo. A
autora afirma que: “trabalhar ecologicamente significa manejar os recursos naturais
respeitando a teia da vida” (PRIMAVESI, 2008, p. 9). Para ela, esse manejo
agroecologico se baseia em cinco pontos: solos vivos, agregados e bem estruturados;
biodiversidade; protecao contra aquecimento excessivo, impacto da chuva e vento
permanente; bom desenvolvimento das raizes e autoconfianga das agricultoras
(PRIMAVESI, 2008).

Para Enrique Leff (2002), a agroecologia ndo se pauta apenas e
exclusivamente no repensar das formas de producao de alimentos, mas, também, no
viver e se inter-relacionar. O autor afirma que essa perspectiva visa romper com o
modelo de desenvolvimento hegemoénico, atender a critérios sociais, culturais,
ambientais e econdmicos diversos e plurimos e estabelecer relacbes de equidade
entre humanos e ndo humanos. Ele salienta que a agroecologia pode ser uma nova
proposta epistemoldgica e geopolitica de ser e estar no mundo, sendo o dialogo de
saberes possivel, ao valorizar uma politica de reconhecimento das diferencas entre
povos e agriculturas.

Segundo Inés Claudete Burg (2005), a agroecologia tem aportes dos
movimentos ambientalistas, de estudos da area da ecologia e de sistemas produtivos
indigenas e tradicionais. Dessa forma, sua conceituagdo € ampla e diversa, sendo
considerada ndo s6 como modo de produgao agricola, mas, também, como ciéncia e
modo de vida. A autora afirma que algumas organizagdes sociais usam o conceito de

agroecologia baseado em premissas metafisicas e, até mesmo, religiosas, as quais
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se referem a ela com esperanca de salvacdo diante das crises causadas pela
modernidade.

Como ciéncia, a agroecologia pode fornecer as bases tedricas, conceituais e
metodoldgicas para o desenvolvimento de agroecossistemas sustentaveis, que
oferecem uma alternativa ao modelo de agricultura mercantil. Como pratica social, ela
evidencia a valorizagao do capital ecologico e social através da recampesinizagao.
Como movimento social, ela envolve contingentes da sociedade engajados na defesa
do meio ambiente, da justi¢a social, da seguranga e soberania alimentar, da economia
solidaria e ecoldgica, da igualdade e equidade entre os géneros e de relagées mais
harmoniosas entre espacos urbanos e rurais, além de mobilizar atoras(es) sociais
para atingir esses objetivos. Dessa forma, a agroecologia busca se desenvolver como
um todo indivisivel, que considera seu enfoque analitico, sua capacidade operativa e
sua incidéncia politica (PLOEG, 2008; PETERSEN, 2013).

Segundo Jodo Carlos Costa Gomes (2011), a agroecologia, enquanto
episteme, busca integrar uma teoria de conhecimentos multiplos, pois engloba
saberes cientificos e cotidianos (tradicional, local e autéctone), representando a
possibilidade de um novo paradigma, uma proposta alternativa de superagao da crise
ocidental do modelo de racionalidade moderno e da agricultura produtivista da
Revolugdo Verde. Assim, esse modelo, pautado em outras epistemologias e
ontologias, agrega e combina os saberes e as praticas dos povos e 0 saber académico
das pesquisas, visando romper com hierarquias, em cooperagao, dialogo e
construgao.

Para Francisco Roberto Caporal (2009), a agroecologia tem como objetivo a
proposicdo de uma abordagem holistica e transdisciplinar, ao agregar saberes e
praticas tradicionais aos conhecimentos das diferentes ciéncias. Para o autor, a
agroecologia ndo € apenas uma forma de se fazer agricultura, é formulagao
paradigmatica construida pela participagdo conjunta de agricultoras, estudiosas e
técnicas e seus multiplos e diversos saberes. O autor indica a emergéncia de um
referencial técnico-cientifico capaz de impulsionar uma mudang¢a na agricultura,
passivel de servir de escopo e orientagdo as agdes de ensino, pesquisa, assisténcia
técnica e extensdo rural, com uma perspectiva que garanta sustentabilidade
socioambiental e econémica para os diferentes agroecossistemas.

Nesse sentido, podemos perceber que a agroecologia se propde a construir

mais do que um modo de producdo agricola que n&o utiliza agrotdxicos, mas
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epistemes conectadas a modos de vida e formas de organizagao social, que buscam
uma sociedade mais justa e sustentavel. Dessa forma, a producéo de alimentos
agroecologicos se diferencia da produgao organica, pois a primeira é carregada de
significados que ultrapassam as técnicas empregadas no manejo do solo e cultivo dos
alimentos, enquanto esta esta limitada a oferecer alimentos com caracteristicas
diferenciadas para atingir um nicho de mercado.

A partir de 2003, o governo brasileiro passou a regulamentar a produgao de
alimentos orgénicos através da Lei n°® 10.831, do Decreto n° 6.323/2007 e legisla¢des
complementares. A regulamentacgao foi construida de forma participativa, envolvendo
agricultoras ligadas a Rede de Produgao Organica, representantes da sociedade civil,
técnicas, pesquisadoras, extensionistas e consumidoras. A Lei determina que os
alimentos denominados ecoldgicos, biodinadmicos, naturais, regenerativos, bioldgicos,
agroecologicos, provenientes de permacultura, e outros que atendam os principios
estabelecidos por ela, podem receber o selo de alimento organico (BRASIL, 2003).

Dessa forma, a Lei estabelece que um sistema organico de producgao
agropecuario € aquele que utiliza técnicas especificas para maximizar o uso dos
recursos naturais e socioecondmicos disponiveis, respeitando a integridade cultural
das comunidades rurais, com o objetivo de alcangar a sustentabilidade econdmica e
ecoldgica, maximizar os beneficios sociais e minimizar a dependéncia de energia nao
renovavel. O sistema deve preferir métodos culturais, bioldgicos e mecanicos, em vez
de materiais sintéticos, e eliminar o uso de organismos geneticamente modificados,
radiagdes ionizantes e agrotdxicos, em todas as etapas do processo de produgao,
processamento, armazenamento, distribuicdo e comercializagao, além de proteger o
meio ambiente (BRASIL, 2003).

A ciéncia agroecoldgica, por ter aportes em diferentes areas do conhecimento,
tenciona o paradigma cartesiano — fixo, reducionista e simplificado — propondo a
transformacao das relagdes entre seres humanos e meio ambiente, em uma proposta
de reciprocidade entre natureza e sociedade. Dessa maneira, a agroecologia busca
superar o paradigma cartesiano de purismo e isolacionismo das ciéncias e das
disciplinas, indicando a necessidade de construgdo de um paradigma que seja
integrador, de coevolugdo entre humanos e natureza, que possibilite a transigdo do
atual modelo de desenvolvimento rural para outros estilos de agriculturas (CAPORAL,
2009).
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A agroecologia é fundamental para o desenvolvimento de agroecossistemas
sustentaveis.

E nesse contexto que a soberania alimentar e os sistemas de producédo de base
ecologica estdo inseridos, e € a partir da ciéncia agroecolégica — fundada na
integracéo entre os conhecimentos de povos indigenas, camponesas e as pesquisas
académicas — que se demonstra que € possivel melhorar a seguranga alimentar
através da preservagao da agrobiodiversidade (ALTIERI, 2012).

Nesse contexto, € possivel entender a agroecologia como uma das epistemes
que permitem o que Gléria Anzaldua (2016) indicou como olhar fronteirico, que cria
caminhos através das multiplas e ancestrais poténcias de vida, organizados de
maneira horizontal e em cooperativas. Assim, €& conformando as multiplas
experiéncias de diversidade cultural e ecoldgica que o saber agroecologico permite
pensar e agir sob ontologias que concebem que “todos nds existimos porque tudo
existe” (ESCOBAR, 2015, p. 93).

Portanto, a agroecologia visa restabelecer as relagdes entre a humanidade e a
natureza, reintegrando os humanos aos ecossistemas que eram a base das praticas
agricolas tradicionais e que perderam espag¢o com a agricultura moderna da Plantation
e posteriormente da Revolugao Verde. Essa perspectiva pretende, também, dissolver
o0 modelo racista e patriarcal da sociedade e da agricultura hegemédnica atual,
considerando a construgao de relagdes mais simétricas entre os géneros e 0s povos,
reconhecendo o seu protagonismo na construgdo de outras agriculturas. Na proxima
secao abordo a agricultura camponesa no Sudoeste paranaense, e discuto como se

deu a construgcado da agroecologia nessa regiao.

3.3 A agricultura familiar no Sudoeste do Parana e a construgao da agroecologia

Nesta secdo, busco relatar como se estabeleceu a modernizacdo da
agricultura, a consolidagdo da agricultura familiar e a forma como emergiu a
agroecologia na regidao Sudoeste do Parana. A agricultura familiar, na regido, possui
uma trajetdria de significativa representatividade no territério. Em 2006, ela
representava cerca de 92,58% dos estabelecimentos rurais existentes na
mesorregido, compondo cerca de 70,16% da produgao anual (IBGE, 2009). Dados
mais recentes apontam essa participagdo das familias agricultoras, com 82,2% dos

estabelecimentos rurais existentes na regiao (IPARDES, 2011).
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Como apresentado na seg¢ao 2.1, na regido Sudoeste do Parana foram
aplicadas politicas de desenvolvimento, pautadas em projetos de branqueamento,
fomentadas pelo Estado, no século XX, que excluiram os povos indigenas,
afrodescendentes e caboclos/mesticos da distribuicao de terras, feita por meio da
"Marcha para o Oeste". Assim, instalaram-se na regido familias agricultoras oriundas
de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul. Elas lutaram pelo acesso a terra, que era
controlada pela CITLA. Essas mobilizacbes e demandas, das(os) denominadas(os)
colonas/posseiras(os), resultaram em movimentos e organizagdes sindicais, como a
criagao do Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR) de Francisco Beltrao, em 1963,
e a criacdo da ASSESOAR, em 1966 (SANTOS; WEDIG; CORONA, 2021).

A criacdo do STR de Francisco Beltrao partiu de uma mobilizacdo de
agricultoras da regido, apds a Revolta dos Posseiros, buscando apoia-los em sua luta
por direitos que fossem para além de politicas assistencialistas. O sindicato teve apoio
da Igreja Catdlica e logo fomentou a criagao de outros sindicatos na regido, para a
representacao das familias agricultoras. Desde 2018, o STR passou a ser conhecido
como SINTRAF, sendo vinculado a Federagdo dos Trabalhadores na Agricultura
Familiar (FETRAF) e a Central Unica dos Trabalhadores (CUT) (SANTOS, 2019).

Ja a ASSESOAR, entidade composta e gerida por familias agricultoras, sob
forte influéncia da Igreja Catdlica, foi fundada por iniciativa dos Missionarios do
Sagrado Coracédo (MSC) e de padres belgas, no contexto da atuacdo cristd pela
democracia, com o envolvimento direto na evangelizagado e na busca pela melhoria
das condi¢cdes de vida das familias agricultoras. Essa associagcdo tem participagao
significativa no apoio aos movimentos sociais rurais da regido, seja no ambito da
organizagao politica e estruturagdo educacional ou no fomento ao desenvolvimento
econdmico-social rural e regional. Essas agdes fizeram da ASSESOAR uma das
organizagdes mais representativas do estado do Parana (ROTTA; BONETI, 2014;
SANTOS; WEDIG; CORONA, 2021).

Para Hieda Maria Pagliosa Corona (2003, p. 22), na atuagdo da ASSESOAR
se observam trés posicionamentos importantes: o primeiro é a defesa da “agricultura
alternativa que né&o utiliza insumos quimicos nem manejo das maquinas” [de grande
porte]; o segundo é o “fomento dessa agricultura, ndo mais sob uma 6ética puramente
individual, mas coletiva (associativismo), gerida e controlada pelos proprios

agricultores (nem comerciante usurario, nem banco)”; e o terceiro é a criagao e a
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manutencdo de “uma rede de comercializacdo da produgdo que busca eliminar o
“atravessador”, estabelecendo um contato direto entre produtor e consumidor”.

A partir dos anos de 1970, a disponibilidade de recursos via crédito agricola
implicou na alteragdo da base produtiva da regido e na rapida modificagdo da
paisagem. Em pouco tempo, extensas areas de floresta deram lugar a planta¢des de
monocultura, contudo, devido a critérios que dificultavam o acesso de algumas
familias camponesas, tais politicas ndo abarcam todas as agricultoras da regiao
(CORONA, 2003).

Moacir Palmeira (1989) destaca que com a difusdo da Revolugdo Verde e os
pacotes tecnoldgicos agricolas, houve a expulsdo de milhares de familias agricultoras
em todo Brasil, pois o processo de “modernizagdo” do campo estava alinhado ao
crédito, a pesquisa e a extenséo rural voltada para o latifundio. No contexto da regido
do Sudoeste paranaense nao foi diferente, muitas familias camponesas foram vistas
como atrasadas. Conforme Corona (2003, p. 11): “...] uma grande parcela de
agricultores empobreceu; outra foi excluida do campo e uma outra aderiu as solugdes

trazidas pelo projeto de modernizagdo do campo”. A autora ainda afirma que:

Estas transformacdes foram interferindo na identidade do “colono” que
passou a se reconhecer como “agricultor ou agricultor familiar”. Ser “colono”
durante os anos 1950/60 era pertencer ao projeto de “desenvolvimento” e
“progresso” do pais, contra o “atraso” dos caboclos e indigenas” [...] Na
medida em que aquele modelo entrou em declinio, a partir da modernizagéo,
ser “colono” passou a significar ser “atrasado”, porque aderir ao projeto de
modernizagdo requeria substituir varios aspectos da tradicdo camponesa,
presentes na vida do “colono” do Sul (CORONA, 2003, p. 16).

Para Regina Bruno (2016), o discurso das elites agroindustriais sobre a
estrutura social do campo foi um mecanismo de dominagao simbdlica da classe
camponesa, convencionando o que seriam as agricultoras familiares e quais suas
aptiddes, seus desafios e suas potencialidades. Assim, a agricultura familiar se tornou,
dentro dessa retorica, uma categoria hegemdnica, um movimento que suprimiu a
identidade daquelas(es) que se identificavam como colonas(os), hierarquizando quem
poderia, ou néo, fazer parte desse construto.

As transformagdes estruturais, pelas quais a regido Sudoeste do Parana
passou, especialmente no periodo da intensificacdo da modernizagao,
desencadearam problemas que alteraram elementos importantes da identidade

camponesa, na medida em que significaram a desintegracdo de elementos
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socioecondmico-culturais que caracterizavam a vida camponesa, desde o inicio da
ocupacao deste territério. Com isso, a agricultura tradicional, familiar e camponesa da
regiao foi marginalizada e invisibilizada, enquanto a agricultura industrializada ganhou
espaco e se consolidou como modelo hegemdnico (CORONA, 2003).

Dessa forma, as familias agricultoras que ndo conseguiram acessar as politicas
de crédito, precisaram “super explorar” a forga de trabalho familiar, pois sem acesso
a tecnologias industriais, como maquinario e insumos quimicos, era necessario
aumentar a intensidade do trabalho humano. Uma parcela dessas familias migrou
para as cidades, ocasionando um éxodo rural massivo, que desencadeou o
crescimento acelerado dos centros urbanos. Além disso, este movimento causou a
deterioracdo dos modos de vida de uma grande parcela da populagéo, apds sairem
do espaco rural, que resultou em um desencontro no territério urbano, pois nem
sempre encontraram alternativas de sobrevivéncia. Alguns dessas(es) atoras(es)
sociais, por exemplo, tornaram-se desempregados ou subempregados, bem como
boias-frias (BEAL, 2018; CORONA, 2003).

Porém, a partir da década de 1980, movimentos sociais e organizagdes da
sociedade civil iniciaram a contestacdo ao modelo de desenvolvimento hegemébnico,
buscando alternativas baseadas na produgcdo de alimentos organicos, mais tarde
nomeada agroecologia, € na valorizacdo das praticas e dos saberes dos povos
tradicionais (RANK, 2013). Os movimentos sociais rurais se organizaram em busca
de um modo de produgao agricola alternativo, com isso, milhares de agricultoras se
reuniram em Encontros Brasileiros da Agricultura Alternativa (EBAAs) (PEREZ-
CASSARINO; MEIRELLES, 2018). Além disso, nessa mesma década, surgiu o
movimento por um sindicalismo combativo, protagonizado pela CUT. Na regi&o, foram
organizadas diversas reunides com grupos, nas casas das familias no campo, que por
vezes precisavam ser “as escuras”, para nao chamar atencao, visto que o periodo era
de controle do governo militar sobre as organizagdes camponesas (RIBEIRO et al.,
2010).

A partir dos anos 1990, surgiu a Rede Tecnologias Alternativas-Sul (Rede
TA/Sul), composta por ONGs que atuavam em tecnologias alternativas, e integrava-
se com outras redes no Sudeste e no Nordeste do Brasil, para formar a Rede Projeto
em Tecnologias Alternativas (Rede PTA) na esfera nacional. Esse espaco era
exclusivamente destinado a organizagdes de assessoria, com o objetivo de discutir

estratégias e movimentos de influéncia politica. A Rede TA/Sul desempenhava um
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papel central na articulagdo de organizagdes em torno da agroecologia no Sul do
Brasil e, entre suas(seus) membras(os), estavam os pioneiros da Rede Ecovida
(PEREZ-CASSARINO; MEIRELLES, 2018).

Outra entidade que atua na promogao da agricultura orgénica e agroecoldgica
na regido Sudoeste do Parana € o CAPA. Fundado no municipio de Veré, no ano de
1997, tem como objetivo atuar junto a agricultura familiar camponesa e viabilizar a
producao de base ecoldgica. Vinculado a Igreja Evangélica de Confissao Luterana no
Brasil (IECLB), sua criagdo remonta ao ano de 1978 e se deu devido a preocupagao
com a expulsao de familias agricultoras do campo, pelo processo de modernizagao
da agricultura, e com vistas a oferecer alternativas para a permanéncia delas nos
espacos rurais. No inicio da disseminagao das ideias da Rede TA/Sul, a produgéo de
alimentos organicos nao era conhecida como agroecologia, como comenta Flor de

Maracuja:

Olha, foi assim, no comecgo a gente ndo tinha nenhuma familiaridade com
isso. No inicio, falavam até que a gente era agricultor organico, ndo era
agroecolbgico. Esse termo “agroecolégico” veio bem depois, vem de uns
cinco ou seis anos para ca. E até foi pela nossa igreja, a gente é luterano, e
ai quando resolveram abrir esse nucleo do CAPA aqui no Veré, ele era, na
verdade, uma extensdo do nucleo CAPA de Marechal Candido Rondon, e
isso tudo quem organizou, quem trouxe, foi através da igreja, e ai como a
gente era da igreja, entdo, comegaram. Uma vez aberto o escritorio, o nucleo,
entdo comegou a recrutar familias para trabalhar (FLOR DE MARACUJA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Em 1998, surgiu a Rede Ecovida de Agroecologia, que € formada por diversas
organizagdes e pessoas que buscam consolidar a agroecologia no Sul do Brasil. A
Rede Ecovida busca ser um espaco de interagao, articulagao e acao para o fomento
da agroecologia, visando a constru¢cao de uma sociedade que respeite as realidades
e a agrobiodiversidade locais. Apds a criagdo da Rede, foi fundada a Associagao
Ecovida de Certificacdo Participativa, voltada para a disponibilizacdo do selo de
agricultora(r) organica(o), que, a partir de 2010, passou a compor o Sistema Brasileiro
de Avaliacdo da Conformidade Organica, constituindo-se de um Organismo
Participativo de Avaliacédo e Conformidade (OPAC) (ROVER, 2011).

A existéncia da Rede Ecovida também foi um resultado de articulacdo de
entidades, cujo trabalho congrega 340 grupos de agricultoras e 20 ONGs, e teve sua
formagdo em 1998 (BEAL, 2018). A Rede é articulada de forma horizontal e

descentralizada, baseada na organizagao das familias agricultoras em grupos ou em
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associagdes. Dessa forma, essas associacbes fazem parceria com grupos ou
cooperativas de consumidores, ONGs e instituicdes da regido, para que estas sejam
as principais compradoras dos alimentos produzidos (REDE ECOVIDA, 2022).
Suzana Gotardo de Meira e Luciano Zanetti Pess6éa Candiotto (2011)
observaram que houve a necessidade de envolvimento com organizagdes, ONGs,
Instituicdes Publicas de Assisténcia Técnica Rural e de Pesquisa que defendem e
trabalham para o fortalecimento do alimento organico e da agroecologia. E assim que
surgem e se consolidam o movimento e a construgdo agroecoldgica da regido, atraves
de muito apoio e demandas em comum. Larisse Medeiros Gongalves (2020) destaca
que existem, atualmente, varias instituicbes que apoiam, estimulam e encorajam

familias agricultoras na luta agroecoldgica no Sudoeste paranaense, dentre elas:

Cooperativa dos Produtores Organicos e Agroecolégicos do Sudoeste do
Parana (COOPERVEREDA), em parceria com o Centro de Apoio e Promogao
da Agroecologia (CAPA); Associagao de Estudos, Orientacao e Assisténcia
Rural do Parana (ASSESOAR); Centro Paranaense de Referéncia em
Agroecologia (CPRA); Cooperativa da Agricultura Familiar Integrada
(COOPAFI); Gebana Organicos; Unidao Nacional das Cooperativas da
Agricultura Familiar e Economia Solidaria (UNICAFES); Coletivo Regional de
Mulheres do Parana, Bancos Comunitarios de Sementes; Plataforma da
Comida Saudavel; Rede Ecovida de Agroecologia; Cooperativa Camponesa
de Agroindustrializagao e Comercializagdo (COOCAMP); e Associagédo dos
Produtores Organicos de Palmas (APROPAL) (GONCALVES, 2020, p. 45).

Ao avaliar esse contexto, pode-se dizer que, no Sudoeste do Parana, a historia
da agroecologia € entrelagada a histéria dos movimentos sociais, assim como das
familias agricultoras que os constituem. O processo de organizagao politica,
associativa e sindical foi construido na contraposicdo ao modelo desenvolvimentista
da agricultura industrial, imposta pelo pacote tecnoldégico da Revolugdo Verde,
defendendo praticas enddégenas e sustentaveis de producao de alimentos e o trabalho
de base familiar. O proximo capitulo discute como a colonialidade de género atravessa
as mulheres agricultoras camponesas e quais sdo as suas praticas diarias de

enfrentamento as desigualdades a que sdo submetidas.
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4 A COLONIALIDADE DE GENERO E AS RESISTENCIAS DE MULHERES
AGRICULTORAS CAMPONESAS

Neste capitulo, propus discutir a colonialidade de género que atravessa a vida
das agricultoras camponesas. Para tanto, na primeira seg¢do, abordo aspectos da
colonialidade de género presentes na literatura sobre o tema, formando o referencial
tedrico, que sera a base da analise apresentada neste capitulo.

Na sequéncia, apresento a selegédo de estudos sobre as mulheres agricultoras,
pertinentes para a minha pesquisa, sem a intencao de tragcar um estado da arte do
tema, no Brasil, mas sim, com o objetivo de langar as bases para a analise de como
ocorre a divisdo sexual do trabalho nas familias das agricultoras entrevistadas. Outro
tema importante que aparece, na mesma sec¢ao, sdo as violéncias a que as mulheres
entrevistadas foram/estdo expostas, um assunto que n&o era tema principal da
pesquisa, mas surgiu no andamento das entrevistas, e nao poderia ser ignorado.

A segquir, discuto a atuacdo das mulheres agricultoras camponesas na
agroecologia, primeiro em nivel nacional, referenciando a literatura sobre o tema, e
depois na regidao Sudoeste do Parana. E, por fim, apresento as resisténcias das
agricultoras camponesas entrevistadas, diante das violéncias e das desigualdades a

que estdo expostas.

4.1 Colonialidade de género e seus multiplos atravessamentos

Nesta secdo, busco, primeiramente, apresentar, e depois, analisar alguns dos
impactos do colonialismo, do capitalismo e do patriarcado na existéncia e na vivéncia
de mulheres geopoliticamente localizadas em territérios que foram colonizados.

No processo colonial dos mundos ocidentais, as mulheres foram invisibilizadas,
desacreditadas e silenciadas por discursos patriarcais e hegemdnicos, decorrentes da
violéncia colonial. A diferenciagao colonial criou uma separagao entre humanos e nao
humanos (colonizadores e colonizados) e, também, separou homens de mulheres,
atribuindo a elas um papel social inferior (LUGONES, 2014). Além disso, violéncia
colonial que, por inumeros e sucessivos abusos, impediu a transmissao de memodrias,
saberes e praticas das mulheres de povos que fundamentaram a sua histéria na
oralidade (AURORA, 2019; DUARTE, 2019).
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A inexisténcia de uma histéria das mulheres é reflexo tanto do “siléncio das
fontes”, pelo reduzido numero de registros deixado por elas, ja que “seu acesso a
escrita foi tardio”, como da auséncia ou das representagdes estereotipadas dos relatos
produzidos por homens que ignoravam o que “as mulheres pensavam a respeito,
como elas as viam ou sentiam” (PERROT, 2005, p. 22).

Maria Lugones (2014) afirma que a modernidade reorganizou 0 mundo em
categorias ontoldgicas idénticas. Dentre essas categorias esta a dicotomia de género
e a relacdo hierarquica entre masculino e feminino. Por isso, a autora fala que é
preciso descolonizar o género, aplicando uma critica que leve em conta a
mercantilizacdo da vida, a racializagdo, a colonialidade e a heterossexualidade
compulséria (LUGONES, 2014). Assim, uma visao que considere a complexa relagcéao
entre raga, género, classe e diversos marcadores criados pela colonialidade se mostra
necessaria para abranger as sistematicas violéncias que foram direcionadas as
mulheres, em geral, e, especialmente, as negras e indigenas, que foram sobremaneira
violentadas pela colonialidade/modernidade.

As mulheres brancas eram vistas pela colonialidade como seres uteis para
reproducdo da raca e do capital, além de permeadas de emocgao, pureza e afeto,
caracteristicas que as tornavam elegiveis a realizagao do trabalho doméstico e de
cuidados (LUGONES, 2014). Nesse contexto, Lélia Gonzalez (1984) denuncia que as
mulheres negras foram e séo, particularmente, afetadas pelo racismo, que € também
a base do colonialismo, o qual impde sobre elas violéncias diversas. Dessa forma, a
autora afirma que o feminismo de base europeia ndo contempla a realidade
multifacetada de mulheres negras, que convivem com a discriminagao racial e a
violéncia de género, atravessada, muitas vezes, pela pobreza. Da mesma forma,
essas violéncias atravessam os corpos de mulheres indigenas, pois a colonialidade
transformou a subjetividade da vida social. Assim, as relagdes sociais das aldeias se
reorganizam sob influéncia da ética produtivista europeia, a qual transforma os corpos
das mulheres em bens a serem explorados (SEGATO, 2012; PIAIA, 2021).

Sueli Carneiro (2004) expde que o movimento feminista europeu foi incapaz de
perceber os diferentes contextos e as experiéncias histéricas e sociais em que
estavam inseridas as mulheres negras, valendo-se de um discurso universalizante de
opressao sexista que as invisibilizava e silenciava. Segundo a autora, o mito de

fragilidade feminina nunca foi aplicado ou reconhecido pelas mulheres negras, “que
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trabalharam durante séculos” como escravizadas “nas lavouras ou nas ruas, como
vendedoras, quituteiras, prostitutas”.

Enquanto teoria, o feminismo reconhece a existéncia de uma estrutura social
pautada no sistema sexo-género, que evidencia a relagado de poder e de dominagao
das mulheres pelos homens, construcido que € social e historica, pois envolve as
classificagbes e hierarquias que reproduzem os valores dominantes de uma
determinada época e sociedade. E necessario destacar, no entanto, que nao ha uma
concepgao unica de feminismo, mas de multiplos feminismos, compostos por diversas
correntes tedricas e acbes praticas, com semelhancas e tensionamentos, que
existem, concomitantemente, combinam-se e se distanciam, e que de nenhuma
maneira podemos cair na “na armadilha de hierarquizar as diferentes tendéncias,
considerando algumas ingénuas ou ultrapassadas” (PAULILO, 2016a p. 299).

Nesse contexto de divergéncias e convergéncias entre os feminismos,
podemos citar Domitila Barrios de Chungara, boliviana de descendéncia indigena e
operaria, que em 1975 participou da Conferéncia Internacional das Nacbdes Unidas
sobre Mulher, Desenvolvimento e Paz, em reconhecimento a sua luta por justi¢a social
na Bolivia. Ao ocupar a tribuna, ela fez um discurso?’ fundamentado em sua vivéncia,
no qual questionou as demandas somente em torno de “o que une as mulheres pelo
fato de serem mulheres” ou “0 que separa as mulheres por sua condi¢cdo social’,
analisando os papéis sociais atribuidos as mulheres e aos homens e o0s
atravessamentos entre género, etnia, raca, classe, entendendo que a libertagdo das
mulheres esta diretamente ligada a libertagdo econdmica, politica e social do seu povo
(VIEZZER, 2003).

Dessa forma, a América Latina € um territério que se formou diante de
intrincadas relagdes sociais, marcadas pelas migrac¢des forgadas de povos africanos,

traficados como mercadorias, e tantos outros aspectos da colonialidade e da

27"Senhora, eu a conhego ha uma semana. Todas as manhas, a senhora vem com uma roupa diferente,
mas eu ndo. Todos os dias a senhora chega pintada e penteada como alguém que tem tempo para ir
em um saldo de cabeleireiro muito elegante e pode gastar um bom dinheiro com isso; e, no entanto, eu
nao o fago. Vejo que todas as noites vocé tem um motorista em um carro esperando por vocé na porta
deste estabelecimento para busca-lo em sua casa; e ainda assim nao tenho. E para se apresentar aqui
como esta, tenho certeza de que mora em uma casa muito elegante, em um bairro elegante, nao é
mesmo? E, no entanto, nds, esposas de mineiros, temos apenas uma pequena casa emprestada e,
quando nosso marido morre, adoece ou é demitido da empresa, temos noventa dias para deixar a casa
e estamos na rua. Agora, senhora, diga-me: a senhora tem algo semelhante a minha situagdo? Eu
tenho algo semelhante a sua situacao? Entédo, de que igualdade vamos falar entre nés, se a senhora e
eu ndo somos iguais, se a senhora e eu somos téo diferentes? Nao podemos, neste momento, ser
iguais, nem mesmo como mulheres, vocé ndo acha?" (CORRALES, 2015, p. 70).
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modernidade que transformaram a cosmovisdo de diversos povos, na tentativa de
unificar a existéncia. Pensar a relagao entre raga, género e classe, sao, portanto,
categorias fundamentais, que podem ser relacionadas a outros marcadores de
desigualdade, como sexualidade, origem étnica, idade, territérios, saude, situagéo
urbana ou rural.

Nesse contexto, o feminismo decolonial busca desvendar e desafiar as
intersecdes do patriarcado com a colonialidade, propondo uma critica ao feminismo
ocidental e suas limitacbes em abordar as especificidades das mulheres do Sul-Global
e das diasporas. Lugones (2014) amplifica esse entendimento ao afirmar que os
sistemas de opressdo nao operam isoladamente, mas se entrelagam, amplificando
suas consequéncias nas vidas das(os) oprimidas(os). Assim, pensar sobre a América
Latina € compreender um mosaico de identidades e resisténcias que foram moldadas
e reformadas, através de embates entre a imposicao colonial ocidental e as diversas
tradicdes e perspectivas indigenas, africanas e orientais. Esse cenario nos desafia a
entender a regido ndo como um monolito cultural, mas como um espacgo dinamico de
confronto, colaboracao e criagao continua.

Esse movimento de pensar a realidade das mulheres agricultoras, sob a dptica
do feminismo decolonial, é importante, pois as marcas do colonialismo, operado pela
colonialidade, mantém caracteristicas que podem ser observadas, n&o sé no processo
de modernizagado do campo e das praticas agricolas, mas, também, na exclusdo das
agricultoras de espagos, aos quais elas pertencem legitimamente. Assim, essas
abordagens tedricas podem auxiliar na compreensao da estrutura social das familias
agricultoras e das vivéncias das mulheres agricultoras camponesas.

A préxima secdo caracteriza as mulheres rurais, conforme a literatura
selecionada sobre o tema, além de discutir sobre a divisdo sexual do trabalho e sobre

as violéncias que elas enfrentam.

4.2 Mulheres agricultoras camponesas: divisdo sexual do trabalho e violéncias

Nesta segdo, apresento a categoria de analise de mulheres agricultoras
camponesas e discuto a divisdo sexual do trabalho das familias agricultoras e as
diversas violéncias que transpassam as vivéncias destas mulheres.

Considero mulheres agricultoras da mesma forma que a FAO (2010), como

aquelas que vivem em areas rurais e geralmente estdo associadas a agricultura, a
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pecuaria, a pesca, a coleta e ao processamento de alimentos, além de outras
atividades relacionadas ao campo. Elas desempenham um papel fundamental em
suas comunidades, contribuindo para a produgdo de alimentos saudaveis e
sustentaveis, a seguranca e a soberania alimentar e o desenvolvimento rural (FAO,
2010).

No entanto, considero, também, que as mulheres agricultoras que entrevistei
pertencem ao grupo das mulheres agricultoras camponesas, que, segundo Maria
Nazareth Baudel Wanderley (2004), sdo aquelas que mantém caracteristicas do
campesinato, um modo de agricultura erroneamente considerado isolado da
sociedade em geral e fadado ao desaparecimento. As principais caracteristicas
observadas foram a produgdo para o autoconsumo e a venda de excedentes, o
rendimento familiar indivisivel, a pluriatividade e a diversificagdo dos meios de vida,
as dinamicas intrafamiliares com hierarquizagdo baseada em género e geragao.

Um fator importante que reflete nas relagées entre mulheres e homens nos
espacos rurais € a “indivisibilidade da renda” familiar (CHAYANOV, 1974). Dessa
forma, a unidade de produgéo agricola ndo paga um salario para as(os) suas(seus)
membras(os), sendo a renda compartilhada e gerida por uma pessoa, geralmente o
homem/esposo/pai. O conceito contribui para o entendimento da gestao da renda das
familias agricultoras, pois a indivisibilidade da renda ocorre devido a forma da
producdo agricola, que envolve um conjunto de atividades interdependentes e
complementares, realizadas pelas(os) membras(os) da familia camponesa. Isso nos
ajuda a compreender por que, muitas vezes, as relacbes de poder patriarcais
permitem a concentragdo dos rendimentos da familia nas maos de apenas um dos
membros, de forma que as mulheres, frequentemente, ndo tém acesso a renda, por
elas gerada.

Dessa forma, as mulheres agricultoras camponesas estdo inseridas em
realidades especificas, e enfrentam desafios das desigualdades de género que estao
relacionadas ao acesso limitado a terra, aos recursos produtivos, ao crédito, a
educacéao e aos servigos de saude. Além disso, enfrentam esteredétipos de género e
discriminagao, o que pode restringir suas oportunidades e a participagao nas decisoes
comunitarias e politicas. Dentro do grupo das mulheres agricultoras estao as mulheres
rurais, ou mulheres da agricultura familiar, que desempenham papéis multifacetados
e vitais, elas sdo agricultoras, produtoras de alimentos, cuidadoras, lideres

comunitarias, preservadoras de conhecimentos tradicionais e dos agroecossistemas
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em que estao inseridas. Muitas vezes, elas trabalham longas horas no campo e ainda
sdo responsaveis pelo trabalho doméstico e cuidado da familia, que gera a elas uma
dupla jornada de trabalho (BURG, 2005).

O Censo Agropecuario de 2017 revelou a importancia das mulheres na
agricultura brasileira. Do total dos estabelecimentos agropecuarios brasileiros,
674.118 sao geridos por mulheres, em comparagdo com 3.038.303 geridos por
homens. No entanto, é notavel que 1.029.640 estabelecimentos sdo gerenciados, de
forma conjunta, por casais, 0 que representa uma tendéncia na divisdo sexual do
trabalho das familias. Regionalmente, o Nordeste se destaca com 392.016
estabelecimentos, cerca de 24,2%. Dessa forma, os dados demonstram que ainda ha
desigualdades de género significativas, especialmente na regidao Sul, onde o acesso
das mulheres a terra € mais restrito (cerca de 12,2%). Essas disparidades s&o ainda
mais evidentes quando se considera o tamanho da terra e a forma como ela € obtida.
Em termos de area, os estabelecimentos rurais geridos por mulheres tendem a ser
menores, concentrando-se em areas de até 20 hectares.

Sobre a finalidade da producdo, 1.145.696 estabelecimentos produzem,
principalmente, para consumo proprio, enquanto 1.892.607 focam na
comercializagdo. Em relacdo a cor e a raga, mulheres negras dirigem 62% dos
estabelecimentos da agricultura familiar. As mulheres brancas vém em seguida, com
35%, enquanto as indigenas e amarelas representam 2% e 1%, respectivamente. O
Censo identificou que apenas 12,2% das mulheres receberam algum tipo de
orientacdo técnica, a maior fonte dessa orientagdo técnica é de entidades
governamentais, seja no ambito federal, estadual ou municipal.

Os numeros apresentados pelo Censo Agropecuario de 2017 ndo apenas
ilustram a realidade das mulheres no campo, mas, também, lancam luz sobre as
complexidades e nuances das relagdes de género no ambiente rural. No entanto, para
entender melhor o contexto dessas estatisticas € preciso adentrar a literatura sobre
mulheres rurais.

Segundo o extenso levantamento de Lozano (2018), as mulheres rurais
emergem como sujeitos politicos proeminentes, buscando reconhecimento e direitos
em um ambiente frequentemente desigual. A autora também descreveu as mulheres
rurais como residentes e trabalhadoras de areas rurais, e principais responsaveis pelo
trabalho doméstico, conforme Alie Van Der Schaaf (2003); como pessoas que seguem

normas de conduta social tradicionais, conforme Lucia Beatriz Ressell e Dulce Maria
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Rosa Gualda (2003); que lutam por direitos previdenciarios e pela visibilidade de seu
trabalho, muitas vezes reduzido a uma "ajuda" aos homens da familia, conforme Anita
Brumer (2002); participantes de sindicatos rurais, geralmente influenciados pela Igreja
Catolica, conforme Valdete Boni (2004); e, entre diversas outras atribuicées, mulheres
rurais sdo protagonistas na produgdo de alimentos de boa qualidade, geralmente
livres de insumos quimicos, conforme Teresa Kleba Lisboa e Mailiz Gariboti Lusa
(2010).

Além de compreender como o conceito de mulheres rurais € posto pela
literatura, é crucial entender mais profundamente as nuances de sua posicdo na
sociedade agraria. Dessa forma, € necessario investigar uma perspectiva mais
detalhada sobre as complexidades enfrentadas por essas mulheres.

Anita Brumer e Gabriele dos Anjos (2008), por meio de uma pesquisa
bibliografica sobre mulheres rurais na literatura brasileira, analisaram a reprodugéo
social na agricultura familiar. As autoras encontraram diversos estudos evidenciando
que as mulheres rurais, geralmente, ficam excluidas da divisdo das terras de seus
pais, pois ndo sao reconhecidas como herdeiras e/ou sucessoras, a nao ser que se
casem com um homem. Além disso, as autoras desvelaram outras situacdes de
discriminagao de género, por exemplo, o trabalho das mulheres é considerado como
complementar ao do homem, servindo de auxilio ou ajuda as atividades masculinas
que promovem e geram ganho econémico na propriedade rural. O entendimento de
que o trabalho das agricultoras é uma "ajuda" ao esposo € tdo enraizado, que elas
mesmas, muitas vezes, referem-se ao proprio trabalho como auxilio, demonstrando
que ainda existe a nogéo de que o homem é quem faz o trabalho principal.

Maria Ignes Silveira Paulilo (1987), em sua dissertagdo de mestrado, analisou
as relagdes sociais de familias agricultoras de Sergipe. Assim, a autora concluiu que
para as mulheres foram outorgados os afazeres do ambito privado, atividades de
cuidado dos filhos, dos idosos, da alimentacdo e da casa, classificados enquanto
trabalhos “leves”. Para os homens, foram imputadas atividades de gestao e geréncia,
de forma que eles se tornaram os tomadores de decisbes sobre a producdo e o
controle da unidade familiar de producdo, sendo seu trabalho identificado como
“‘pesado”. Uma hierarquia, que classifica o trabalho, ndo pela sua complexidade ou
tempo despendido na sua realizagdo, mas sim pela fungéo social do género que o
performa, reforca esteredtipos patriarcais, sexistas e desiguais, que geram a

desvalorizagao do trabalho das mulheres.
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Referente a divisdo sexual do trabalho, Paulilo (2004) analisou a categoria do
trabalho familiar, no qual as agricultoras estédo inseridas, uma vez que seu local de
trabalho é no espaco privado: em casa, a cargo das atividades domésticas e de
cuidado, dos quintais, dos pomares e das hortas. Assim, a autora afirma que aos
homens, tidos como “chefes da familia”, coube o trabalho na lavoura ou na pecuaria,
com produgao de bens para o mercado, ou seja, as atividades que geram renda,
ficando destinada as mulheres, engendradas como dependentes ou auxiliares, a
esfera doméstica, as tarefas gratuitas de cuidado, que s&o percebidas como dever.
Dessa forma, estabeleceu-se uma divisdao entre trabalho produtivo e reprodutivo,
sendo aquele o que aufere renda, executado, em boa parte, fora da unidade domiciliar
pelo homem adulto; e esse, o reprodutivo — ou improdutivo —, a atividade
considerada de subsisténcia e realizada pelas mulheres no ambito da unidade
domiciliar.

As estatisticas, frequentemente, subestimam a contribuicdo da forga de
trabalho feminina na agricultura. Uma das explicagdes para isso pode ser que a area
ao redor das casas € como uma extensao das residéncias, nao havendo diferenciagao
entre o trabalho que as mulheres fazem em casa do trabalho que fazem nas hortas,
quintais, pomares e estufas, classificando tudo como trabalho doméstico. Além disso,
o trabalho das mulheres, quando classificado como produtivo, geralmente, é
considerado como ajuda e fica em um lugar subsidiario ao trabalho dos homens. No
entanto, Paulilo (2013) afirma que as mulheres realizam a maior parte do trabalho
agricola nos paises em desenvolvimento, muitas vezes contratadas como temporarias
durante as colheitas, de forma que esse trabalho sazonal também é interpretado como
uma "ajuda" ao orgamento familiar.

Para Silvia Federici (2019), o trabalho doméstico/reprodutivo é uma
manipulacdo dissimulada, uma violéncia sutil do capitalismo, pois, ndo apenas o
imp6s as mulheres, como também forjou o entendimento de que é atributo feminino
essencial, um verdadeiro ato de amor, e, assim, nao é trabalho, ndo sendo, por isso,
remunerado. Ainda, segundo a autora, o trabalho doméstico, invisivel e desvalorizado,
€ essencial a légica capitalista, pois abrange, além de atividades de limpeza e
alimentagdo, uma esfera do cuidado emocional e sexual, responsabilizando as
mulheres pelo cuidado com o corpo e com a mente das(os) trabalhadoras.

A invisibilidade do trabalho feminino pode ser entendida através de sua nao

valorizagdo econbmica, ou seja, por sua categorizagdo como reprodutivo e
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responsavel pela unidade doméstica. Em diversos estudos sobre a estrutura social
das unidades familiares da agricultura, a produgéo é organizada em torno de uma
disparidade de divisdo sexual do trabalho, de tempo e relevancia de cada atividade,
sendo a oposicao feminino e masculino a principal determinante da alocag¢ao da forca
de trabalho (SCHAAF, 2001).

Para Maria José Carneiro (2001), o trabalho feminino pode ser realizado em
condi¢cdes semelhantes ao masculino, entretanto, a participagao das agricultoras néo
€ modificada na hierarquia familiar. Mesmo quando as mulheres assumem por
completo as atividades agricolas, sua condicdo nos espagos publicos e privados,
geralmente, permanece subsidiaria a dos homens, sendo eles pais, irmaos ou
esposos. Tal assertiva corrobora com o fato de que a desigualdade entre os géneros
esta calcada na invisibilizagc&o social do fazer feminino, nos valores e nas praticas que
sustentam a sociedade de cunho patriarcal.

Ja Elizabeth Jelin (1995) afirma que existem expectativas diferentes em relagao
ao trabalho de homens e mulheres, tanto nos espagos rurais quanto nos espacgos
urbanos, pois em ambos existe a divisdo sexual do trabalho. No contexto da
organizagao patriarcal da unidade produtiva familiar, concede-se ao homem/pai o
posto de arranjo e direcdo dos oficios das(os) demais membras(os) da familia, e a
mulher, a responsabilidade pelas atividades reprodutivas, que, mesmo se mesclando
com as produtivas, ficam restritas ao espaco doméstico privado.

Em multiplos estudos sobre o rural, é possivel verificar como o trabalho
desempenhado pelas mulheres, na agricultura, € considerado como ajuda ou apoio,
sendo assim desvalorizado e visto como complementar. Segundo Aline Motter
Schmitz (2014, p. 20), as relagbdes desiguais de género fazem com que mulheres
desempenhem “fun¢gées menos valorizadas, que geram pouca renda, embora sejam
fungdes fundamentais, tanto no trabalho produtivo quanto no reprodutivo”. A autora
afirma, ainda, que o “trabalho das mulheres é explorado simplesmente pelo fato de
serem mulheres, justificando-se a divisdo sexual do trabalho a partir da viséo patriarcal
de mundo”, na qual elas estao sujeitas a duplas ou triplas jornadas de trabalho, e que
essas sao invisiveis “aos olhos da familia e da sociedade” (SCHMITZ, 2014, p. 129).

Na organizagao patriarcal da agricultura familiar, o homem/pai €, geralmente,
responsavel pela organizagao e dire¢cao das atividades das(os) demais membras(os)
da familia, enquanto as mulheres assumem a responsabilidade pelas atividades

reprodutivas, que, apesar de se misturarem com as atividades produtivas, sao



80

predominantemente realizadas no espaco doméstico. Nesse sentido, o trabalho
realizado pelas mulheres €, frequentemente, considerado como ajuda ou suporte e,
portanto, desvalorizado, sendo visto como complementar. A desigualdade de género
resulta em mulheres assumindo trabalhos menos valorizados, como a horta e o
cuidado com a familia, o que torna seus esforgos invisiveis. A divisdo sexual do
trabalho ¢é justificada por uma visao patriarcal de mundo, que explora o trabalho das
mulheres, simplesmente porque elas sdo mulheres. Como resultado, as mulheres sao
frequentemente sujeitas a duplas ou triplas jornadas de trabalho que permanecem
invisiveis para a familia e para a sociedade em geral (JELIN, 1995; SCHMITZ, 2014).

Atraveés das entrevistas que realizei com as mulheres agricultoras camponesas,
pude identificar que diversos aspectos da literatura sobre mulheres rurais agricultoras
se aplicavam em minha regido de estudo. Notei que as longas horas de trabalho na
producdo de alimentos, o trabalho doméstico e de cuidados com as(os) filhas(os),
esposos, familiares e terceiros, alinhado a falta de acesso a carteira de habilitagao,
sao alguns dos entraves para uma participacdo mais ativa das mulheres em espacos
publicos, constituindo-se como o maior deles a dupla ou a tripla jornada de trabalho.
Nos casos que investiguei, a responsabilidade do trabalho doméstico e de cuidados
raramente era dividida com os esposos, assim, elas, geralmente, ndo tinham
disponibilidade e liberdade para participar de reunides e congressos, especialmente
se eram outra cidade: "eu ndo sou muito de sair, porque se eu sair fica tudo que tenho
para fazer, e se eu ndo fago, ndo tem quem faga" (ROSA VERMELHA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022). Dessa forma, muitas delas trabalham nas hortas, nos quintais,
no beneficiamento dos alimentos e na comercializagdo, mas nao tém participagao tao
ativa em espacos publicos e de decisdo (até mesmo nas cooperativas e organizagdes

sociais as mulheres eram conhecidas como: a "esposa de..." ou a "filha de..."),
invisibilizando sua participagcédo na agricultura familiar camponesa.

Nas familias das mulheres entrevistadas, foi possivel identificar que o trabalho
doméstico e de cuidados €, majoritariamente, responsabilidade das mulheres. Em
algumas ocasides, quando os esposos estavam presentes nas entrevistas, eles
diziam que também "ajudavam" no trabalho da casa e da horta ou dos quintais. O
termo ajudar demonstra que a principal encarregada dessa tarefa € a mulher,
enquanto o homem apenas a auxilia, da mesma forma, o homem € o encarregado do
trabalho agricola "pesado”, sendo que a mulher o auxilia. Essa divisdo sexual do

trabalho se reproduz em distintos contextos sociais da agricultura familiar.
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Dessa forma, o trabalho nas hortas, geralmente, fica a cargo das mulheres.
Para algumas das agricultoras entrevistadas, plantar as "miudezas", que sdo os
alimentos produzidos na horta, era “coisa de mulher”, e, quando a atividade passou a
ser lucrativa, a familia comegou a investir mais tempo e trabalho na pratica. As falas
das agricultoras denotam a dupla jornada e trabalhos simultaneos, como por exemplo
o caso de Alecrim (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), uma das agricultoras
entrevistadas, que tinha que levar o filho para a roga com apenas 60 dias de vida e
deixa-lo em uma caixa enquanto trabalhava: “No carrinho nada, em uma caixa tipo
essas de feira assim [...] com 60 dias ele ja ia na roga, pois eu precisava levar ele para
aroga.”

Alecrim (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) também contou como as
expectativas sociais referentes a divisdo sexual do trabalho tém influéncia na vida
familiar. Ela relatou que quando comecgou a dirigir, sua familia ficou surpresa e, até
mesmo, incomodada com a ideia de uma mulher conduzindo veiculos. No entanto, a
interlocutora destaca como ter a habilidade de dirigir Ihe trouxe mais liberdade e a

capacidade de ajudar sua sogra quando necessario.

[...] quando nés compramos o carro, o primeiro dia que eu peguei o carro, o
meu sogro, Deus me livre. [Ele falou:] “Mulher ndo era para dirigir! Ja viu a
mulher nem [deveria] sair de casa. Como é que mulher vai dirigir?” A minha
sogra nossa, ela dizia assim que eu queria dirigir, porque a minha cunhada
tinha carteira. Dai elas diziam, ela e a minha cunhada, diziam que eu queria
aprender a dirigir porque a outra sabia, porque era inveja. Hoje em dia, ela
agradece isso, porque quando ela precisa eu tenho que levar ela para receber
a aposentadoria, eu tenho que levar ela consultar, eu tenho que levar ela.
Entéo, as coisas vdo mudando (ALECRIM, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

O relato da agricultora demonstrou que a desigualdade de género é um
impeditivo, para as mulheres, de realizar atividades simples, que os homens
desempenham livremente. A fala do sogro de Alecrim também mostra que a crenca
de que as mulheres devem permanecer em espagos privados era comum em
geracgdes passadas, e que a sua participacdo nesses lugares, representando sua
classe e falando sua opinido, gera tensionamentos, pois a estrutura de poder esta
sendo questionada. Seu relato mostra que, muitas vezes, mulheres proximas
reproduzem atitudes e falas machistas, demonstrando que a conscientizacdo sobre
as desigualdades de género ainda avanga a passos lentos, também, entre nos

mulheres.
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A cristalizagdo dos papéis sociais de género tem varios fatores. A
responsabilidade do trabalho doméstico e o julgamento de outras mulheres e
familiares contra aquelas que ndo conseguem atender as expectativas do que é
considerado ser uma boa esposa e uma boa mée acaba gerando uma sobrecarga de
trabalho para essas mulheres, principalmente no ambito da agricultura familiar. Além
disso, atividades como a horta sdo frequentemente subjugadas, pois existe grande
dificuldade de mensuragédo do trabalho das mulheres, devido a convengao de que
atividades agricolas de autoconsumo s&o uma extens&o do trabalho doméstico e que
nao fazem diferenga para a renda da familia (PAULILO, 2016b).

Ainda, quando questionamos sobre a rotina delas, vimos que acordam desde
muito cedo, fazem café da manh3, tiram leite, limpam a casa, vao para a horta, depois
fazem o almogo e outras tantas atividades ligadas a reproducédo da familia e a
producao agroecoldgica. Assim, com base na literatura sobre mulheres rurais e em
minhas investigagcbes de campo, pude constatar que o trabalho das mulheres,
frequentemente, nao é valorizado pela sociedade, mesmo quando elas desempenham
mais tarefas do que os seus companheiros.

A divisdo sexual do trabalho faz com que as agricultoras acreditem que muitas
tarefas ndo sao trabalho, sdo servigos, pois elas estdo servindo a sua familia. Na
conversa com Margarida (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), pude identificar um
exemplo classico de divisdo de papéis de género, em que ela é responsavel pela horta
e pelo trabalho doméstico, pois, segundo ela, a horta é vista como uma atividade "de
mulher", o que sugere o enraizamento de esteredtipos de género em sua comunidade
e familia, principalmente entre pessoas de mais idade. Maria Emilia Lisboa Pacheco
(2009) ja havia identificado esses estereotipos, pois o trabalho com a horta,
geralmente, é voltado para a alimentagao da familia e fica mais perto da casa, o que
possibilita que as mulheres deem conta das atividades domeésticas e do trabalho com
a horta.

Sobre a divisdo de trabalho dentro da sua familia, Magndlia (ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022) contou que é responsavel pela maior parte das tarefas, tanto
dentro quanto fora de casa. Ela faz uma descricao detalhada do que faz durante o dia,
desde que acorda até a noite, demonstrando que a divisdo sexual do trabalho
sobrecarrega as mulheres com o trabalho doméstico e de cuidado, o que as faz ter

menos tempo de descanso e para cuidar de si:
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[...] de manha, eu levanto e ja fagco chimarrdo. Chimarrdo e café. Agora que
ele estava doente eu ja ia terminar de tomar café, dai eu ia tratar os bichos,
porque ele ndo aguentava. Eu ja ia cortar e buscar pasto para os bichos. [...]
Dentro de casa, ele ndo fazia nada. Ele ajudava um pouco ali fora. Dentro de
casa, ele nao faz nada. Ele faz o servigo, tipo tratar os bichos, se tiver que
cortar uma grama, ele corta. Ele ndo me deixou cortar. Se tiver que colher,
tipo uma coisa que eu néo consigo levar, ele leva. [...] Eu trabalho o dobro
que ele. O dobro do que o que ele faz no trabalho. Eu trabalho muito mais
que ele, porque chega de noite eu vou ajudar ele a tratar os bichos, ai a gente
entra em casa e eu vou lavar louga, eu vou fazer comida e ele deita no sofa.
[...] Ele néo lava, nédo tira nem o prato da mesa (MAGNOLIA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

A entrevista mostra como a divisao sexual do trabalho ainda € uma realidade
em muitos lares da agricultura familiar. Além disso, o relato de Magndlia
(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) externa como as mulheres, geralmente,
enfrentam diversos obstaculos para exercer sua autonomia e tomar decisoes,
especialmente quando existe o controle por parte de homens em posi¢gdes de poder.
Para Lavanda, a obrigagao do trabalho doméstico e de cuidados ser das mulheres &
uma construgdo machista, ela comenta que recebe cobranga dos filhos para que ela
cuide do esposo e, caso precise sair de casa por alguns dias, precisa deixar a

alimentacgao e o trabalho doméstico pronto para que o esposo nao precise fazer nada:

Muitas vezes, eu deixo de ir ali tomar um lanche para néo ter que dar
satisfagéao [...] Meu filho tem dé dele [do esposo], que antes ele saia para 0s
bailes e matinés, mas ninguém pensa que eu também fico sozinha. Eu gosto
de ficar sozinha [...] Entdo, assim, meu filho vem muito la do pai [parecido
com ele], é machista! Se eu sair, primeiro eu tenho que pensar o que que 0
pai deles vai comer, o que que o pai deles vai fazer? Se vira, esta tudo ai! Na
realidade, teria que ser assim (LAVANDA, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

Isso mostra que as mulheres, frequentemente, deixam de fazer coisas por si
mesmas para dedicar seu tempo com o cuidado de terceiros, mesmo quando estes
sao adultos. A pressao feita pelos filhos para que Lavanda fique cuidando do esposo
demonstra que, para eles, € o dever da esposa desempenhar esse papel, uma
construcao social passada de geragao em geracgao e naturalizada por relagdes sociais
dadas em ambientes diversos, como as igrejas, por exemplo. Além do empenho com
o trabalho doméstico e de cuidados, Lavanda ainda € a linha de frente da producéao
agricola de sua propriedade e é responsavel por pagar as contas da casa em dia,
mesmo que estas sejam atividades socialmente consideradas masculinas.

Durante a pesquisa, percebi que o trabalho doméstico e de cuidados ainda

priva as mulheres de participar das lutas coletivas que elas ajudam a construir. Esses
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relatos remontam as reflexdes de Federici (2019), que expde que o trabalho nao
remunerado € invisivel, que é realizado dentro dos lares, reproduzindo o modelo de
sociedade capitalista. As mulheres geram, dao a luz, educam, alimentam e cuidam de
novas trabalhadoras, que logo estardo inseridas nesse mesmo sistema.

O trabalho desempenhado pelas mulheres € uma combinacdo de "servigos
fisicos, emocionais e sexuais" (FEDERICI, 2019, p. 45) que cria a personagem da
dona de casa, a qual é medida e avaliada conforme a exceléncia que ela executa
essas tarefas e reclama ou n&o delas. A légica implantada no imaginario social e
passada de geragdo em geragao € que toda mulher deve ser uma serva que faz tudo
em nome do amor e da estima pela instituicdo do casamento, mesmo que isso lhe
custe sua saude fisica e mental.

Outro aspecto a ser observado ¢ a relagido de poder dentro da familia. Flor-de-
lis (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) contou que, no passado, seu pai tomava
todas as decisbes sem considerar a opinidao da familia, mas que isso mudou com o
tempo. No entanto, ela também menciona que, em certas situagcdes, as mulheres
ainda evitam questionar as decisdes do pai, mesmo quando discordam delas. Ela,
ainda, revela a desigualdade de género e a falta de oportunidades para as mulheres
rurais, como a pratica de homens herdarem terras e as mulheres ganharem o acesso
a estudos ou o enxoval. Além disso, por muito tempo as agricultoras n&o tinham o
direito de estudar, pois as escolas ficavam em espacgos urbanos e publicos, locais
reservados somente aos homens: “[...] n6s éramos mocinhas e iamos para a lavoura.
A aula era s6 no Veré, e dai a gente ndo ia porque era moga e SO 0S rapazes que
podiam estudar. [...] [A escola] Era longe daqui, era s6 mato [...]" (ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022). Essa fala revela que nesse impedimento de deixa-las estudar
havia o medo de que elas sofressem algum abuso ou violéncia, ou apenas pela ideia
de que elas deveriam ficar em casa para desempenhar trabalhos domésticos e na
lavoura. Com isso, por muito tempo, as mulheres rurais foram privadas do ensino
formal.

Também no acesso a terra isso se reflete, pois, geralmente, a heranga e a
sucessao sao partilhadas apenas entre os irmaos homens, de modo que as mulheres
acessam a terra pelo casamento ou mesmo s&o destituidas dessa possibilidade.
Girassol contou que para ter acesso a terra, ela teve que comprar parte da area que

era de seus avos, pois a heranca foi dada apenas para os filhos homens:
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[...] nés ndo fomos herdeiros, 0 meu nono [avd], pai da mae, deu para 0s
homens da familia, irmaos da minha mae, e o pai do meu pai vendeu. Entdo
a gente [...] o pai e a mde com muito sofrimento compraram um alqueire,
depois compraram mais dois [da terra que deveria ter sido dada como
heranga] (GIRASSOL, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Flor de Maracuja (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) contou que era uma
pratica comum as mulheres receberem um enxoval, uma vaca, maquina de costura
ou estudos como heranga, mesmo quando trabalhavam nas terras junto com os
irmaos. Isso acontece, segundo ela, pela descrenca de que mulheres teriam
condigbes intelectuais e emocionais para manter uma propriedade rural em
funcionamento.

Nesse sentido, podemos observar que se estende a relacdo do "pai-patrao”,
figura conceituada por Ellen Fensterseifer Woortmann e Klaas Woortmann (1997),
quando descreveram as relagdes sociais de familias agricultoras de Sergipe, através
de um estudo etnografico. O estudo identificou que a hierarquia doméstica da
agricultura familiar determinava o homem como pai e patrdo, o qual ditava as
atividades para as(os) demais membras(os) da familia, subordinados a ele. Assim, os
homens sao relacionados a uma figura de autoridade, que tem poder para decidir e
falar pelas(os) demais membras(os) da familia, e, em consequéncia disso, as
atividades desempenhadas por eles sao vistas com maior valor perante a sociedade.

O que se percebe é que violéncias como essas e outras sdo enfrentadas pelas
agricultoras camponesas de geragdo em geracao. Elas sdo vistas como especialistas
em trabalhos de cuidado, sejam eles quais forem, e que profissionalmente, elas séo
menos competentes. Em algumas entrevistas, pude perceber que as mulheres sao
percebidas como incapazes de tomar decisdes e de ter voz ativa nas questdes da
familia e do trabalho, enquanto os homens se sentem o0s Unicos responsaveis por

essas tarefas.

O que é plantio, limpar e organizar as terras ou decidir o que vai plantar é ele,
ele decide sozinho. O que ele quer plantar, a quantidade que ele quer plantar,
é ele, e eu cuido dentro de casa (ROSA VERMELHA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

Alecrim (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) relatou que no inicio do seu
casamento, o sogro determinava tudo, até mesmo as compras no mercado. A agao
dos homens como "chefes da casa" se estende para diversas esferas da vida dos

familiares, em especial as mulheres.



86

E dificil e, assim, ainda nés mulheres elegemos homens. Porque eu sempre
digo, se nds somos a maioria de mulheres nés deviamos ter a maioria de
mulheres no congresso, nas cadmaras de vereadores, na Camara Legislativa,
e ndo temos. E sinal que n6s mulheres continuamos votando em homens. O
marido decide o voto e a familia acompanha (FLOR DE MARACUJA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Rosa Vermelha (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) demonstrou que,
muitas vezes, as mulheres agricultoras querem participar de movimentos sociais, mas,
infelizmente, ndo conseguem conciliar as atividades devido a falta de apoio e ao
envolvimento dos esposos nas atividades domésticas e de cuidado. Isso € mais uma
evidéncia de uma divisdo sexual do trabalho em que as mulheres sdo responsaveis
pelo trabalho doméstico e de cuidados, enquanto os homens sédo responsaveis pelo

trabalho fora de casa.

[...] a agroecologia tem um trabalho que quer trazer a mulher para dentro,
mas a gente tem dificuldades de ndo conseguir se inserir, por conta das
criangas, dos servigos, as vezes a gente ndo consegue sair, e participar
(ROSA VERMELHA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Quando perguntei para a Rosa Vermelha (ENTREVISTA REALIZADA EM
2022) sobre a divisdo de trabalho doméstico, ela respondeu que tudo é feito por ela,
inclusive o trabalho de cuidado com as(os) filhas(os). Quando a interlocutora ndo esta
em casa ou precisa de auxilio, ela divide a carga de trabalho com a(s) filha(s), como
ja evidenciado em estudos anteriores (KEMPF, 2022; DEMETRIO, 2022). O esposo
de Rosa Vermelha é responsavel pelo gerenciamento da renda da familia e pelas
atividades em espacgos publicos, demonstrando uma divisdo sexual do trabalho
bastante rigida, apesar do trabalho da familia com agroecologia. Para ter autonomia
e independéncia financeira, ela vende os alimentos que produz na horta e trabalha
como diarista, além de sua jornada de trabalho como agricultora. Apesar do acesso
dela a debates de género, principalmente através da Rede Ecovida, a relagdo de
poder em sua familia permanece desigual, pois sua entrevista denota que a maior
parte das decisdes da familia sdo tomadas por seu esposo.

A fala de Rosa Vermelha (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) aponta que o
trabalho na horta é visto como parte do trabalho doméstico, pela proximidade com a
casa e por seu objetivo principal ser a alimentagdo da familia. Diversas pesquisas ja
evidenciaram esse movimento, como, por exemplo, Paulilo (1987), Renata Menasche

et al. (1996), Pacheco (2009), Herrera (2017), e muitas outras pesquisadoras que se
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dedicam aos estudos de género nos espacos rurais. Isso demonstra que com o passar
dos anos, mesmo com o empenho do movimento feminista e as acgdes dos
movimentos agroecoldgicos, as relagdes de poder nas familias agricultoras sdo pouco
alteradas.

Nesse sentido, os casos estudados demonstram que mesmo com a luta
constante do movimento feminista dentro da agroecologia, em muitas situagdes isso
nao é o suficiente para transformar os papéis de género socialmente estabelecidos.
Para Rosa Vermelha (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), a agroecologia sozinha
nao aumenta a autonomia das mulheres, mas sim, combinada com o didlogo e a
vontade de fazer as mudangas acontecerem, e, por conseguinte, equaliza a
sobrecarga de trabalhos que recai sobre as mulheres.

Em alguns casos investigados, existe a dissimulacdo e a subversdo dos
valores da agroecologia, pois, em publico, os homens se comportam de forma
progressista, mas, dentro de suas casas, tém atitudes sexista: ndo deixam suas
esposas expressarem suas opinides, controlam o dinheiro, humilham suas
companheiras e, até mesmo, chegam a agredi-las fisica e psicologicamente. Diante
desses casos, observo que, muitas vezes, nés, que atuamos no movimento da
agroecologia, temos dificuldades em identificar possiveis casos de violéncia de
género, pois alguns homens nao demonstram publicamente seus preconceitos.

Um aspecto muito importante que observei em diversas entrevistas e nos
didlogos € a violéncia a que as agricultoras camponesas estdo expostas. Em alguns
momentos elas suportam essas violéncias, pois ndo veem condi¢gdes de se manter no
trabalho rural sozinhas, algumas por ndo serem as donas da terra e outras pela
dependéncia financeira.

As violéncias enraizadas sao passadas de geragcdo em geragcao pela
naturalizacdo dos abusos e por considerar que as mulheres devem satisfazer os
esposos e cuidar de suas familias. No caso comentado, a interlocutora chegou a ficar
gravemente doente, pois sua saude mental estava se deteriorando diante de tanto
sofrimento. Ela relatou que tinha vergonha de contar para as pessoas o0 que passava
e so teve coragem de contar para o médico psiquiatra que lhe atendeu. O sistema de
saude € uma das principais ferramentas de enfrentamento contra a violéncia que as
mulheres sofrem, por ser um lugar em que elas se sentem seguras e acolhidas.

Através do contato com profissionais de saude, ela entendeu que poderia dizer ndao
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para os abusos que sofria, ela aprendeu que tinha o direito de escolha e que nao era
obrigada a satisfazer seu esposo a qualquer custo.

A dependéncia financeira foi um dos principais fatores que fez com que a
interlocutora aguentasse os abusos por tanto tempo. Com os filhos pequenos e sem
estudos, ela ndo tinha coragem de se separar do marido, pois tinha medo de néo
poder sustenta-los, além disso, ela ama o trabalho que desempenha na horta e como
a terra € de seu esposo, caso ela se divorciasse, perderia também o seu meio de vida
e trabalho. Depois que os filhos cresceram, ela relatou que eles ndo deixaram que ela
se separasse: "[...] os filhos ndo aceitam, porque dai ele vai ficar sozinho, eles vao ter
que fazer comida pra ele, vao ter que [...] [cuidar], ai o que eu vou fazer da minha vida"
(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Para a interlocutora, era normal sofrer abusos e violéncias, pois seu papel como
esposa era o de suportar tudo sem reclamar, além disso, ela testemunhou sua mae
passar por violéncias parecidas com seu pai, que era alcoolista, assim como seu
esposo também foi. A agricultora camponesa contou que sua vida melhorou depois

gue ela teve acesso a agroecologia, pois para ela quem a salvou foi a sua horta:

Entdo, depois de anos de tratamento, eu comecei a andar com as minhas
pernas, fazer o que eu queria [...] quem me salvou foi a minha horta. [...] Muita
gente diz que eu mudei muito depois que eu comecei na horta, a sair ver as
outras propriedades, ver como é que as mulheres trabalhavam. Porque na
verdade a gente se torna escrava da gente mesma [...] achando que tem que
fazer aquilo que os outros dizem, esta bom para os outros e ndo esta bom
para vocé, mas vocé faz igual. E ndo é, ndo é assim que funciona, uma hora
vocé vai ter que confrontar tudo, é s6 vocé ter a vez e a voz que vocé faz
mudar. [...] Entdo, a partir disso aqui eu me tornei, digamos assim, mais
corajosa. Eu consigo dizer ndo se eu acho que ndo esta certo ou eu hdo
quero. Hoje tenho essa iniciativa (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Mas, a mudanga € acompanhada por diversos desafios, principalmente em uma
sociedade em que violéncias de género s&do naturalizadas e tratadas como parte da
personalidade dos homens. E importante ressaltar que as violéncias enfrentadas
pelas agricultoras camponesas sdo multiplas e complexas, elas vao de formas mais
evidentes, como a violéncia fisica e sexual, até formas mais subjetivas, como a
violéncia psicolégica, emocional e patrimonial. Algumas agricultoras relatam que
passam dificuldades para serem levadas a sério por seus companheiros, que
desdenham de suas capacidades e de sua inteligéncia. Esse tipo de violéncia faz com

que as agricultoras percam a confianga em si mesmas, que duvidem de suas
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habilidades e, muitas vezes, calem-se quando poderiam contribuir para o
desenvolvimento da agroecologia em suas casas e em suas comunidades.

Uma das interlocutoras relatou que seu esposo nao deixa que ela participe de
reunides e congressos em outras cidades, pois ele ndo aceita ficar em casa cuidando
das(os) filhas(os) e da propriedade. Apesar disso, ela sempre tenta participar, mas é
dificil devido ao trabalho doméstico, de cuidados e com a horta. Seu relato demonstra
que ela tenta dar conta de tudo, abragcando varias jornadas de trabalho, mesmo nao

se sentindo valorizada:

Ele sabe que eu consigo fazer tudo, ele sabe que eu fago, que eu decido, que
eu vou, que eu volto, e assim, eu preciso dele, esses dias eu falei para ele,
eu preciso de vocé como marido, porque para outra coisa eu ndo preciso.
Alguém para conversar, para me abragar, para me dar carinho, porque para
trabalhar eu ndo preciso de vocé, vocé sai, fica uma semana fora, vocé vem
para casa, vocé nao vé diferenga nenhuma, porque o sitio esta cuidado, os
bichos estao tratados, as meninas estao bem, o carro esta abastecido, as
contas estdo sendo pagas, tua mée precisou e eu levei e voltei. Assim, eu
néo preciso dele, eu ndo sou dependente dele. E dai chega um ponto que ele
se acomoda, tipo assim, trazer as meninas do médico, ele nunca veio
(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Em algumas ocasides, as mulheres entrevistadas contaram que ja foram
silenciadas, tanto em espacgos publicos quanto em espagos privados. Foram
mencionadas ocasides em que 0s esposos pediram para que elas nao falassem em
publico as suas ideias, o que pensavam e o que poderia ser feito diante de
determinados problemas: "[...] ele ndo gosta, ele ndo gosta que em publico eu fale"
(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022). Em espagos publicos, observei que nao é
incomum sobrepor as mulheres quando estdo falando, direta ou indiretamente.
Levantar questdes como violéncia doméstica e o direito de reconhecimento das
agricultoras por seu trabalho gera tensdes e desconfortos, e algumas agricultoras
afirmam que os esposos preferem ndo as acompanhar quando sabem que algum
curso ou palestra, realizado pela COOPERVEREDA, Rede Ecovida ou ASSESOAR,
vai abordar a tematica de mulheres rurais e relagdes de género.

As interlocutoras da pesquisa contaram sobre diversas formas de violéncia que
sofrem em seu cotidiano. Uma delas relatou sobre a falta de apoio no trabalho e sobre
a violéncia psicolégica que sofreu do marido, que a insultava e a fazia se sentir inferior,

além de, por vezes, chegar a agredi-la fisicamente:
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[...] néo me ajudava a carpir, em nada, nés brigavamos, nos xingamos, essas
coisas, coisa que sempre fui tolerando. Eu por mim [...] tinha me separado ja,
nas primeiras trai¢ées [...] além de tudo, bebe, é alcodlatra [...] ja me deu
umas estranguladas, nés tinhamos uma outra casa de madeira aqui, assim,
dai ele me encostou na parede ali, mas eu aprendi que nao se enfrenta
nessas horas [se referindo a embriaguez do marido] [...] As vezes, ele me
empurrava da cama e eu tinha que dormir no chéo, e ficava quieta pra nao
fazer alarme, para os filhos ndo verem (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Outras agricultoras também relataram passar por casos de violéncia doméstica
em seu convivio e sentir impoténcia e medo de perder pessoas da familia, devido a
violéncia presente no espago doméstico e pelas informagdes constantes sobre os

diversos casos de feminicidios que acontecem na regiéo??: [...] uma noite ele agrediu

”

ela, tentou matar ela, sabe? Ela chegou aqui outro dia com o pescogo todo preto
(FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022). Ouvir relatos de
agressodes fisicas, situacbes vexatorias em publico e ameagas de morte nédo é
incomum para elas e para diversas mulheres que sofrem com a colonialidade de
género, que opera em diversos ambitos sociais, econémicos, politicos e outros. Flor

de Maracuja relata um caso que vivenciou:

Né&o tem aquela forca de sair dessa situagao [...] Nés sé ficamos sabendo que
realmente ele tentou matar ela. Eles dizem: “eu te bato porque vocé fez isso”.
Dai eles conseguem ser tdo convincentes, porque vocé acha que procurou,
vocé sente como se vocé tivesse provocado essa situagdo. [...] Nao, eu
sempre dizia para as minhas filhas, desde pequenininhas: “antes de casar, a
mulher tem que ser emancipada, vocé tem que ser independente, ter seu
trabalho”. Pode ndo ser uma maravilha, mas deu para viver? Beleza. Porque
dai vocé nédo tem que aguentar a humilhagdo. Vocé fica enquanto é bom, se
néo esta bom, acabou. Pronto. Ndo é porque as nossas maes, as nossas
avos tiveram que passar por isso, que temos que passar também. [...] Agora
eu ndo tenho que ficar apanhando, ndo tenho que ficar sendo humilhada e
nem nada. Por isso que é tdo importante, hoje em dia, essa mulherada que
vai trabalhar fora (FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

O trecho da entrevista mostra que a agricultora buscou nao reproduzir a
resignacao de mulheres de outras geragdes, que, principalmente por nao ter acesso
a renda, sentiam-se presas e obrigadas a permanecer em relacionamentos violentos.
Para ela, foi importante ensinar para suas filhas a busca por emancipacgao financeira

e independéncia, na tentativa de protegé-las de possiveis abusos conjugais. A

26 Sudoeste do Parana: 1° lugar em violéncia contra a mulher. Disponivel em:
https://jornaldebeltrao.com.br/policiais-arquivo/sudoeste-do-parana-1-lugar-em-violencia-contra-a-
mulher/.
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entrevista também demonstra o valor que Flor de Maracuja (ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022) da para o trabalho feminino, entendendo que o acesso a renda
€ uma ferramenta contra a perpetuagao da violéncia doméstica.

Além disso, a fala dela deixa explicito como o0 acesso a debates sobre género
e feminismo podem influenciar positivamente na vida de mulheres em situagdes
vulneraveis. Ademais, ressalta a importancia da luta feminista na busca por igualdade
de género, tanto no ambiente doméstico quanto no trabalho. A histéria narrada por
Flor de Maracuja (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) evidencia a necessidade de
agdes para garantir a seguranga e a autonomia das mulheres em relagéao ao trabalho
e a vida pessoal, principalmente no ambito da independéncia financeira. Nesse
contexto, observa-se que a violéncia patriarcal da colonialidade opera sobre os corpos
das mulheres agricultoras camponesas, uma vez que a autoridade concentrada nos
homens da familia as priva de liberdade e autonomia.

No ambito do trabalho agricola, Flor de Maracuja (ENTREVISTA REALIZADA
EM 2022) contou que plantava milho, uma atividade que exige grande esforco fisico e
conhecimento técnico, mas, mesmo assim, seu trabalho era considerado "ajuda" e
essa atividade era vista como "coisa de homem". Os trabalhos de "homem" e de
"mulher" sao classificagdes que recebem o mesmo marcador de género que Paulilo
(1987) identificou em suas pesquisas, nas classificagdes que ocorriam para referir as
atividades como "leves" e "pesadas". A agricultora mencionou que chegou a enfrentar
0 esposo uma vez, quando ele nao se dispds a auxilia-la em uma das atividades da
horta:

[..] e eu falei [...] eu sei que vocé nao da valor para o meu trabalho. Eu sei
que trabalho de mulher ndo tem valor. Que a horta ndo tem valor. Vocé come
todo dia o que eu tiro daqui, mas vocé néo lembra disso. E de vez em quando
a gente tem que dar uma virada na mesa (FLOR DE MARACUJA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Flor de Maracuja (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) também comentou
que existem atitudes machistas em ambientes profissionais, como a oposi¢gdo a
presenca de mulheres em posigdes de lideranga, além do desinteresse de alguns
homens sobre temas relacionados a mulheres rurais, como palestras e seminarios. As
falas dela demonstram que as mulheres parecem reconhecer que a discussao sobre
género ainda precisa ser reforgada e que o machismo esta presente, mesmo quando

se busca superar essas questdes no ambito da agroecologia.
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Partir da perspectiva da colonialidade de género permite que entendamos as
especificidades que atravessam a vida das agricultoras camponesas, considerando
aspectos como: exclusao de decisdes de producdo e da heranca de seus pais;
privacao da posse de terras; falta de acesso a renda, a assessoria técnica, a educacao
€ a saude; dependéncia de outros para sua mobilidade, por ndo possuirem carteira
de habilitacdo; jornadas de trabalho extensivas que, frequentemente, sé&o
consideradas apenas como "ajuda", além da violéncia fisica, psicolégica, patrimonial
e sexual a que muitas sao submetidas.

As observagdes e as entrevistas também demonstram que as agricultoras
camponesas formam uma resisténcia diante desse cenario, insistindo na

agroecologia, mesmo quando seus companheiros tentam "boicotar" seu trabalho:

Sou certificada ha, mais ou menos, uns oito anos. Na verdade, aqui sempre
foi agroecolégico e s6 demorou mesmo o processo da certificacéo [...]. No
inicio, lembro que nao podia passar secante nem nada, e ele foi la e passou,
dai tive que esperar mais um tempo para certificar [...]. Ele diz que foi pra
fazer o que tinha que ser feito ali, agora na verdade ndo sei, porque ele sabia
que nao podia passar, mas foi la e passou. Ele achava que nao era sério esse
negécio (LAVANDA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

A fala da interlocutora demonstra como as violéncias sofridas por elas podem
ser mais perceptiveis ou, como no seu caso, mais sutis e subjetivas, pois o seu esposo
nao acreditou que ela conseguiria fazer uma produgdo com volume suficiente para
obter renda sem o uso de agrotéxicos, devido a area que seria usada para plantagao
ter muitas plantas espontaneas, consideradas por ele como daninhas.

Esse tipo de violéncia contra as agricultoras camponesas e 0 meio ambiente
acontece a longo prazo, atingindo humanos e ndao humanos, ao refor¢ar o modo de
vida da civilizagao moderna que é inaugurado com a colonialidade e a modernidade.
A visao antropocéntrica do mundo impede que os seres humanos se vejam como parte
integrante da natureza, considerando-a apenas um recurso a ser explorado. Essa
cosmovisao, estabelecida com o avango da modernidade e da colonialidade, vai de
encontro a outras formas de interpretar a existéncia, como a que vem de populagdes
tradicionais, por exemplo, as quais compreendem que florestas, rios e animais sao
membras(os) da grande familia que habita a Pachamama. Mas essa violéncia
infringida contra a natureza, com o tempo, volta-se contra os seres humanos, e pode
se expressar, por exemplo, através da contaminagao do solo: "plantei um cha ali pra

estébmago, pro figado. SO que ele esta todo intoxicado! O que adianta? Eu vou tomar
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esse ché, vai fazer bem ou vai fazer mal?" (FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

O uso intensivo de agrotéxicos pelos vizinhos das agricultoras camponesas
prejudica sobremaneira sua plantagdo e sua saude, pois 0 veneno contamina o solo,
a agua e o ar, espalhando-se rapidamente depois de utilizado. Uma das interlocutoras
contou que tentou fazer um acordo com o vizinho, para que ela pudesse plantar uma
barreira, mas ele negou, pois disse que atrapalharia sua colheitadeira e ele perderia
algumas carreiras de soja. Sobre isso, Flor de Maracuja (ENTREVISTA REALIZADA
EM 2022) contou: "hoje existe uma verdadeira competicdo, assim, quando a
cooperativa chama que tem o recolhimento de vasilhame de veneno, quem leva o
trator mais alto. Quem leva a carretada maior é o mais respeitado la. Por que dai
aquele é o qué? Usou mais veneno” (FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

Primavesi (2008) elabora uma critica a assisténcia técnica hegemdnica, a qual
esta ancorada na disseminacéo do pacote tecnolégico da Revolugao Verde, que fez
com que as familias, que viviam da agricultura por gerag¢des, perdessem a confianga
em seus proprios conhecimentos. No modo de produgao agroecolégico, no entanto, a
autonomia das familias agricultoras visa ser resgatada, pois passam a observar e
experimentar, em vez de receber receitas prontas.

A tese de Shaiane Carla Gaboardi (2021), feita em parceria com o projeto
“Estudo de associagao entre a exposigao ocupacional continuada aos agrotoxicos e
os elevados indices de cancer de mama identificados na populagao rural residente na
regido Sudoeste do Parana”, coordenado pela professora Carolina Panis e pelo
professor Luciano Zanetti Pess6éa Candiotto, da UNIOESTE, campus de Francisco
Beltrao, investigou a utilizagdo de agrotdéxicos em 27 municipios do Sudoeste do
Parana, demonstrando que a exposi¢cdo a agrotoxicos causa diversos problemas a
saude das familias agricultoras. A pesquisa identificou que no Sudoeste paranaense
existem municipios que usam cerca de 19 kg de agroquimicos por hectare cultivado,
além da regido comercializar 7,5 mil toneladas de agrotoxicos, por ano, em média.
Esse valor € muito acima da média estadual (5,4 kg/hectares), apesar de nao ser a
mesorregido que usa mais insumos quimicos, e da média nacional, que € de 6,4 kg
por hectare. Assim, as familias que trabalham com agricultura tradicional estdo
expostas a contaminacao dérmica, oral, respiratéria e ocular, sendo que as mulheres,

muitas vezes, sdo contaminadas ao ter contato com as roupas quando estio lavando.
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A violéncia das monoculturas é multifacetada. Ela atinge o meio ambiente, por
meio da erosao do solo, perda de biodiversidade e contaminagao de recursos hidricos,
e a sociedade, por meio de alimentos contaminados com agentes quimicos que
podem causar diversas doengas. A agricultura moderna, colonial e capitalista promove
um modelo de producdo baseado em maquinarios movidos a combustiveis fosseis,
insumos téxicos e em concentragdo cada vez maior de monopdlios (SHIVA, 2015). A
maioria das agricultoras comentou que teve intoxicagdo por agrotoxicos ou conhece
alguém que passou por isso. Como algumas familias trabalhavam com a produgéo
agricola convencional antes de conhecer a agroecologia, era comum que elas
reproduzissem esse modo de produgdao, como comenta 0 esposo de uma das
interlocutoras: "Ah, veneno era todo dia!". Nessa conversa, a agricultora camponesa

lembrou como seu pai fazia o cultivo da lavoura quando ela era crianca:

Eu lembro da primeira vez que 0 meu pai passou o veneno [...] dai dessecou
aquele milho alto, 14, e o chéo limpinho. Dai ele dizia: “olha como que o
veneno deixa a terra ficar forte assim”. Meu Deus, que pensamento [...] Ndo
tinha légica aquilo [...] E agora os técnicos vao la e da pra passar um litro, pra
eles ganharem mais, dai mandam passar trés (ENTREVISTA REALIZADA
EM 2022).

Essa fala demonstra a tensédo na atuacao da assisténcia técnica, que, muitas
vezes, visando ao lucro, manda as familias agricultoras passarem muito mais
agroquimicos do que seria indicado, o que prejudica ndo s6 o meio ambiente, mas
também a saude das(os) agricultoras(es) que aplicam o0s venenos, pois,
frequentemente, elas(os) néo utilizam nenhum equipamento de protegdo. Os
ensinamentos e conselhos da assisténcia técnica podem incentivar, ou ndo, a
aplicagcdo de praticas consideradas modernas, visto que trabalhadoras dessas
entidades sao vistas como autoridades no assunto. Além disso, o ganho pessoal pelo
pagamento de comissdes pelo maior volume de vendas de agroquimicos também faz
com que muitas técnicas aconselhem o uso de insumos que, geralmente, ndo sao
necessarios.

Diante desse cenario, as interlocutoras resistem ao praticar um modo de
producdo de alimentos que se recusa a ceder as investidas da agricultura moderna.
Na contramao daquelas(es) que acreditam que nao é possivel produzir alimentos e
sobreviver na agricultura sem o uso de agrotéxicos, Girassol (ENTREVISTA

REALIZADA EM 2022) declara que com um alqueire de terra a familia sustenta trés
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pessoas, com qualidade de vida e sem a necessidade de trabalhar fora da
propriedade. A proxima secao apresenta a atuagdo das mulheres agricultoras

entrevistadas em modos de produgao agroecoldgicos.

4.3 Mulheres agricultoras camponesas na agroecologia

Nesta secdo, busco apresentar a contribuicdo das mulheres agricultoras
camponesas entrevistadas para a construgdo coletiva da agroecologia, além de
observagbes e didlogos que ocorreram nos diversos espagos de construgcdo da
agroecologia ao longo do meu processo de pesquisa.

O reestabelecimento das relagbes entre seres humanos e natureza € um dos
objetivos da agroecologia como modo de vida, perspectiva que também questiona e
busca dissolver o modelo racista e patriarcal da sociedade e dos modos de fazer
agricultura dominantes, para criar relacbes mais igualitarias entre humanos e nao
humanos, os géneros e os povos. No entanto, o desafio enfrentado é a
conscientizagdo sobre a importancia de refletir sobre esses temas e mudar habitos
enraizados. Nesse contexto, as mulheres tiveram participagdo fundamental na
construcao da agroecologia no pais, seja na forga de trabalho (representando mais de
70%), na divulgacgédo ou na iniciativa da transigao ecolégica das unidades de produgao
e, também, na “pesquisa académica, na assisténcia técnica, na cooperacao para o
desenvolvimento, nas formulagbes e na execugdo de politicas publicas [...]”
(MOREIRA; FERREIRA; SILIPRANDI, 2018, p. 63).

Entretanto, segundo Elisabeth Maria Cardoso e Vanessa Schottz Rodrigues
(2019), embora existam muitos esforgos para dar reconhecimento ao trabalho das
mulheres, as experiéncias agroecoldgicas, que vém sendo sistematizadas,
frequentemente invisibilizam a participacao das mulheres agricultoras camponesas.
Essa lacuna deixa de fora temas, como a divisdo sexual do trabalho, a autonomia
econdmica e a politica das agricultoras e sua participagdo no planejamento produtivo
(CARDOSO; RODRIGUES, 2019). Por isso, a historia das mulheres agricultoras
camponesas na regiao Sudoeste do Parana é marcada por uma luta constante pela
conquista de espaco e reconhecimento em um ambiente majoritariamente masculino
e dominado pela visdo patriarcal. Ao longo do tempo, elas tiveram que lidar com
diversas dificuldades e desafios, como a falta de acesso a crédito e a terra, a

discriminagao de género e a invisibilidade de suas contribuicbes para a agricultura
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familiar. No entanto, essas mulheres também tiveram conquistas, muitas vezes
impulsionadas por movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil (RIBEIRO et
al., 2010).

O movimento da agroecologia na regido, que se consolidou nos anos 80 e 90,
teve como objetivo fomentar a producdo de alimentos saudaveis e sustentaveis,
valorizando as praticas tradicionais e o conhecimento local. Esse movimento se
mostrou especialmente importante para as mulheres agricultoras camponesas, que
muitas vezes sdo as responsaveis pela producao de alimentos para autoconsumo e
pelo manejo dos recursos naturais nas propriedades familiares. A construgdo da
agroecologia busca maior reconhecimento da atuagédo das mulheres agricultoras
camponesas, seja nas atividades de producado alimentar (vegetal e animal), assim
como na reproducdo familiar, no sustento das lutas e na mobilizagdo politica por
direitos igualitarios para com os seus. Assim, as agricultoras agroecoldgicas
desempenham um papel crucial nas atividades de produgdo agropecuaria, na
reproducgao familiar, no apoio as lutas e na organizacao politica para a conquista de
direitos (RIBEIRO et al., 2010).

Para Sarah Luiza de Souza Moreira, Ana Paula Ferreira e Emma Siliprandi
(2018), os movimentos de mulheres, tanto urbanos quanto rurais, estdo presentes
desde antes de 1980, auxiliando o projeto social democratico que estava sendo
construido no pais. As reivindicagbes feministas eram sobre direitos sociais basicos,
como acesso a terra, a aposentadoria e direito a sindicalizacdo, os quais eram
garantidos apenas aos homens. Assim, 0 movimento agroecologico e de mulheres
rurais esteve diretamente conectado na luta pela democracia. As autoras afirmam que,
apesar dos dissensos, esses dois movimentos compartilhavam objetivos em comum
e se encontraram em diversas lutas, acabando por “dialogar e somar-se”.

Para Renata Rocha Gadelha (2021), na regidao do Sudoeste, muitas mulheres
passaram a integrar a agroecologia em movimentos populares, especialmente o
MMC, semeando a luta pelo direito a participagdo em todos os processos decisorios,
seja no planejamento e no manejo produtivo dos agroecossistemas, bem como nas
relagcdes socioecondmicas. Apesar dos diversos desafios e da sobrecarga de trabalho,
o protagonismo das mulheres na construgdo da agroecologia € imerso em muitos
aspectos, que vao além da mera participagao, pois elas possuem e compartilham

saberes e praticas singulares de suas familias, comunidades e territérios. Dessa
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forma, as camponesas constroem seus conhecimentos em rede solidificada, ligadas
e enraizadas as antigas praticas de trocas.

Flor de Cactos (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) indica entender a
agroecologia enquanto uma forma de resisténcia e mudanca social. Ela afirma que a
agroecologia tem uma abordagem holistica e diversificada em relagdo a produgéo
agricola convencional, e que as mulheres tém um papel fundamental nesse contexto,
sendo mais conectadas com a natureza e mais preocupadas com o bem-estar da
familia e da comunidade. No entanto, ela, também, aponta a existéncia de
preconceitos e violéncias contra as mulheres na agroecologia, indicando que ainda ha
um longo caminho a percorrer para alcangar a igualdade de género nesse campo.

Nas familias das mulheres que integraram a pesquisa, observei que ocorre uma
divisdo sexual do trabalho bastante rigida, em que as atividades consideradas
produtivas — ligadas a produgéo agricola, a comercializagdo e a gestdo da renda —
geralmente sao realizadas pelos homens, e as atividades definidas como reprodutivas
— voltadas para o cuidado com a familia e o trabalho doméstico —, em todos os casos,
ficam sob responsabilidade das mulheres, como apresentei na seg¢ao anterior. Essa
estrutura de divisdo de tarefas ja foi encontrada em diversos casos pela literatura
sobre mulheres rurais, como apontei na secao anterior, e € um dos grandes desafios
para a inclusao produtiva das agricultoras, sem que isso gere uma dupla jornada de
trabalho (SILIPRANDI, 2015; PAULILO, 2016a; 2016b; KEMPF, 2022).

Mas o que as entrevistas mostram é que o trabalho das mulheres contribui, e
muito, para a renda da familia, pois, apesar de ndo gerar renda diretamente com a
venda de alimentos e produtos, elas economizam em custos com a compra desses
insumos. A pesquisa de Milena Demetrio (2022) investigou as horas trabalhadas de
mulheres agricultoras de agroindustrias ecolégicas do Sudoeste paranaense, e inferiu
que as agricultoras geram uma renda de, em média, 26 mil reais por ano, em
atividades domésticas, e cerca de 36 mil reais por ano, na produgao primaria (tanto
para comercializagcdo quanto para autoconsumo), valores que juntos representam,
aproximadamente, 26% da renda total das familias, 0 que demonstra a importancia
delas para a geragao e a economia de renda de seus lares.

Mesmo assim, ainda é dificil para as préprias agricultoras reconhecerem o seu
trabalho. Em minha experiéncia de campo n&o era raro ouvir das agricultoras que "n&o
fazem nada" na propriedade, ou que "s6 fazem as coisas dentro de casa". Entretanto,

quando comegavamos a conversar, eu notava uma serie de trabalhos de cuidado,
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manutencido e cultivo, que em seus quintais e hortas havia plantas medicinais e
diversas variedades de cha, além de muitas hortalicas, tubérculos, frutas e verduras,
que eram delas a responsabilidade pelos pequenos animais.

Além de todo trabalho desempenhado para producédo de alimentos, elas sao
responsaveis pelo trabalho doméstico, o cuidado de criancgas, idosos e enfermos,
maridos e pais. Elas, geralmente, colocam as necessidades de outros acima de sua
saude fisica e mental, como evidenciado pela literatura (HIRATA; KERGOAT, 2007;
PAULILO, 2016b). Esse trabalho, reprodutivo e feito nos espagos privados,
permanece invisivel, mesmo com os esforcos de pesquisas, estudos e das
organizagbes e movimentos sociais. Foi possivel perceber que ndo ha grande
abertura para que essas atividades sejam democratizadas dentro dos lares das
agricultoras, e nem mesmo discutidas publicamente. Essa pode ser uma das lutas
silenciosas que as agricultoras travam ao buscarem uma divisdo do trabalho
doméstico e de cuidados com todas(os) as(os) membras(os) da familia, independente
do género.

Para Margarida (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), as mulheres trabalham
ativamente nas hortas e quintais agroecolégicos, mas ainda sao minorias presentes
em espacgos publicos de decisao, como em cargos de coordenagao das cooperativas
e associagdes, além de nao terem suas opinides e ideias reconhecidas e valorizadas
em reunides publicas. Para a agricultora, mesmo com o debate de género, as
mulheres sao vistas como menos competentes e seu trabalho ainda é considerado
subsidiario ao dos homens de suas familias. Ela aponta a existéncia de preconceitos
e violéncias contra as mulheres na agroecologia, mas destaca o papel das mulheres
como guardias da diversidade e encarregadas do autoconsumo, enquanto os homens
estdo mais voltados para a producao e a venda.

Quando dialoguei com as mulheres sobre a sua participagdo na agroecologia,
Flor de Maracuja (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) mencionou que muitas
mulheres trabalham na produg¢do, mas ndo sédo reconhecidas ou valorizadas nas
reunides e nas tomadas de decisdo. Para ela, os espacos de participacao publica na
agroecologia deveriam incluir as mulheres e contar com sua experiéncia e
conhecimento pratico para melhoraria dos processos produtivos. Flor de Maracuja
(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) apontou que ha discriminacdo de género em
alguns espacos coletivos da agroecologia, que reproduzem preconceitos de outros

espacgos da sociedade, onde as mulheres s&o vistas como menos competentes ou
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menos importantes do que os homens, apesar de sua contribuigdo significativa para
a producgéo, no trabalho e na organizagao.

Para a agricultora Margarida (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), mesmo
em movimentos agroecoldgicos, os quais carregam em um de seus pilares a
igualdade de género, ainda existe bastante preconceito contra as mulheres, pois: "tem
mulher que esta la na horta, e la na reunido € o homem que esta participando. [...]
quem esta no dia a dia é ela. Se vocé for fazer uma visita por aqui, na maioria das

familias, as mulheres estdo dando a cara a tapa la na horta".

Uma coisa que eu aprendi nessas reuniées da MMC, na época, era o termo
de miudezas. De onde que vem o termo de miudezas? E a falta de
importancia que se da para o teu canteiro de alho, de cebola, de repolho, de
alface, de ervilha, de melao, de esponja que usa no banheiro, que lava louga.
Tudo isso nao tem valor, porque isso ndo é vendido. E dai ndo se conta.
Agora, se eu vou comprar uma esponja la nos mercados, ela custa dois reais
e sO dura trinta dias, e se eu colho a esponja aqui na propriedade, eu estou
deixando de gastar 14 fora (FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

Nesse contexto, agricultoras, mesmo na agroecologia, ainda s&o minoria em
espacos de representagao, o que € decorrente, segundo Siliprandi (2015), da forma
como o trabalho nas unidades familiares & organizado e de como o potencial de
ganhos econdmicos da atividade feminina faz com que estes sejam convertidos em
um projeto familiar, a0 mesmo tempo em que os homens assumem a gestédo e a
representacdo nos espacos publicos. Contudo, embora a participacdo em lideranca
de movimentos sociais e atividades no espago publico — como feiras, congressos e
reunides — sejam importantes para a visibilidade das mulheres, o excesso de tarefas
provocado pela intensificacdo da producdo e pelo beneficiamento ocasiona
sobrecarga de trabalho, dificultando a sua inser¢do naqueles. Ressalta-se que as
mulheres tém assumido outras tarefas, mas o caminho inverso com a redistribuicao
das tarefas domésticas nao ocorre.

Isso demonstra que a participagdo das mulheres ndo tem a devida atencéo,
pois as suas atividades sao classificadas como de cunho reprodutivo, voltadas para o
trabalho doméstico e de cuidados das(os) membras(os) da familia. Para Rosa
Vermelha (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022): "[...] se ndo fossem as mulheres,
néo ia existir agroecologia, os homens iam deixar [a horta] virar tudo um matagal. Eles
plantam, mas ndo vém limpar, ndo se preocupam em plantar de tudo para ter o que

comer [...]". A fala da agricultora camponesa demonstra que as agricultoras,
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geralmente, despendem mais tempo para o cuidado das hortas e buscam fazer uma
producao diversificada para, também, alimentar a familia, o que evidencia que a
dimensao do cuidado transpassa o trabalho desempenhado por elas para a
comercializagao.

No entanto, € importante mencionar que existe o esfor¢co das entidades que
trabalham com agroecologia em promover a divisdo equanime das atividades que,
geralmente, ficam sob responsabilidade das mulheres, como evidenciado pela fala da
maioria das agricultoras. As interlocutoras contaram que, sempre que possivel,
buscam participar de cursos e encontros de mulheres, organizados por diversas
entidades, como ASSESOAR, COOPERVEREDA, Rede Ecovida e prefeituras
municipais, nos quais aprendem sobre temas diversos, como a divisdo sexual do
trabalho e como isso as afeta. Elas afirmaram que, a partir do contato com esses
cursos, elas puderam se questionar e refletir sobre um movimento de exploracao a
que estdo submetidas, situagdes degradantes e, por vezes, violentas que enfrentam
em seu cotidiano. Para elas, € muito importante que as mulheres tenham voz e vez
para poder mudar essa situagao e valorizar-se.

Para as mulheres entrevistadas, foi primordial a inclusdao de discussdes de
género nos movimentos agroecoldgicos, 0s quais sao nomeados por elas como
"Encontros de Mulheres", principalmente no que diz respeito a violéncia. Muitas delas
conhecem alguém que sofreu violéncia doméstica, quando elas mesmas n&o foram
vitimas. Nesse sentido, debater o assunto e mostrar aos homens que isso ndo é
aceitavel € uma agao fundamental para a construcédo de uma sociedade mais justa
para as mulheres. Entretanto, ainda existe muita oposicdo dos homens em ouvir e
dialogar sobre o assunto. Durante a pesquisa de campo, algumas agricultoras
camponesas relatam que seus esposos se recusam a participar de encontros e
palestras se souberem que o topico que sera abordado é género. Diante disso, as
liderangas femininas dos movimentos se adaptam, abordando o assunto em diversos
momentos, como ao fazer a calda bordalesa para as familias e ao caminhar pela horta
para prestar assisténcia.

Apesar das dificuldades e oposicoes de alguns homens, Lavanda
(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) comentou que a insergdo nesse espago
coletivo mudou a sua vida, ndo sO pela oportunidade de socializagao e troca de
conhecimentos, mas, também, por ter uma renda que ela pode administrar, o que Ihe

proporcionou autonomia e independéncia:
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[...] ndo tem nada mais humilhante para uma mulher que vocé querer comprar
uma coisa e ter que pedir dinheiro, ter que dizer “eu quero dez reais para
comprar um batom, um esmalte”. E muito chato. Entdo, agora, além de ndo
precisar pedir, ainda pode ter um dinheiro para comprar algo para 0s outros.
E gratificante, e foi trabalhando com a agroecologia que eu me tornei
independente (LAVANDA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

O dialogo com Lavanda (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) demonstra
como a agroecologia pode ter um papel importante na vida das mulheres,
proporcionando-lhes autonomia e independéncia financeira. Além disso, destaca a
importancia da participacdo das mulheres em encontros e cursos, onde elas podem
aprender sobre questdes de género e se empoderar. Para Fernanda Sucupira (2016),
0s encontros realizados por movimentos agroecolégicos, principalmente pela Rede
Ecovida e pelo CAPA, que promovem reunides, seminarios, feiras etc., permitem que
as mulheres possam refletir sobre diversas violéncias, que s&o naturalizadas no
cotidiano das familias agricultoras, que possam trocar experiéncias sobre isso e
acolher umas as outras.

As falas das agricultoras camponesas, em geral, demonstraram que o acesso
a renda gerada com a agroecologia foi um marco para mudangas nas relagdes
familiares, gerando respeito e admiragao, tanto dos familiares quanto delas para si

mesmas, aumentando a sua autoestima.

[...] as condigbes financeiras ajudam muito, também. Isso muda muito quando
vocé consegue ter um equilibrio das tuas coisas. Vocé ia no mercado e
pensava: "néo, hoje eu posso levar, vou levar sé isso porque ndo tenho como
pagar”, mesmo que faltasse em casa. E hoje, pelo menos, gragas a Deus
conseguimos equilibrar tudo isso. Claro, vocé ndo gasta a toa, nunca vai
gastar a toa, mas pelo menos o teu basico vocé consegue ter (MARGARIDA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

A agroecologia também proporciona para as mulheres um espago de tomada
de decisdo em suas familias, principalmente sobre o uso da renda e escolhas de
produgcédo. Lavanda (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) contou que adotar a
agroecologia como modo de producéo e de vida foi uma escolha dela, e que seu
esposo teve muita resisténcia em aceitar, por ndo acreditar que iam dar conta de
produzir sem utilizar agrotéxicos. Com o passar do tempo, o esposo concordou e
comecgou a trabalhar junto, porém algumas tarefas, como rogar e dirigir o trator, sdo
feitas exclusivamente por ele, ndo porque a agricultora ndo saiba utilizar essas

maquinas, mas porque seu companheiro ndo acredita que ela tenha capacidade.
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Assim, as atitudes dos homens como “chefes da casa” incidem diretamente nas acdes
das mulheres.

Burg (2005), ao pesquisar mulheres agricultoras na produgao agroecoldgica e
na comercializagdo, em feiras no Sudoeste do Parana, indicou que essa atividade
disponibilizou uma alimentagdo mais diversificada, aumentou a renda familiar e é
essencial para a reprodugado das condigdes de vida das familias, provocando um
deslocamento, ainda que timido, do poder masculino na tomada de decisbes
familiares e produtivas. Entretanto, o lugar das mulheres foi conquistado através de
muita luta e resisténcia diante de um sistema social que invisibiliza as contribuicdes
de seu trabalho para suas familias e comunidades.

Além disso, a agroecologia tem sido responsavel por trazer a tona questdes
como a diversidade produtiva, o respeito a natureza e a igualdade de género, o que
tem levado cada vez mais mulheres a se engajarem nesse movimento. A agroecologia
tem capacidade de promover a inclusao produtiva das agricultoras, possibilitando que,
mesmo em um espaco com distribuicdo desigual de poder, ela tenha acesso a renda
e contato com outras agricultoras, que podem passar por problemas parecidos e
construir juntas resisténcias. Além disso, ao participar de redes agroecoldgicas, essas
mulheres tiveram acesso a servigos antes reservados apenas aos homens, como
assisténcia técnica e servigos financeiros, por exemplo.

Apesar disso, ainda ha obstaculos a serem superados, como a falta de
participacdo das mulheres em algumas atividades rurais e a existéncia de homens
que se sentem ameacados pela ideia de igualdade de género. Nesse sentido, é
preciso que haja mobilizacdo das liderangcas das redes e cooperativas para a
conscientizagdo da importédncia do trabalho das mulheres agricultoras e da
necessidade urgente de divisdo do trabalho doméstico e de cuidados, para que elas
tenham mais tempo para descanso e autocuidado.

Por fim, podemos destacar que, apesar de lentos, existem avancgos no que diz
respeito a valorizacdo do trabalho e da participacdo das mulheres na construcéo da
agroecologia no Sudoeste paranaense. Ha pontos de tensdo e choques, existe
oposicao por parte dos homens em renunciar a seu lugar de privilégio e em reconhecer
que esse lugar existe, mas, também, ha potencialidades e oportunidades de
transformacao que se apresentam, principalmente, através dos movimentos e redes
de agroecologia da regido. A préxima segado apresenta o movimento de resisténcia

das mulheres agricultoras agroecologicas.
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4.4 Resisténcias que vém de longe e lutas atuais de mulheres agricultoras

O movimento de reconhecimento e visibilidade das mulheres do campo fornece
as bases para questionar a colonialidade presentes no desenvolvimento da agricultura
moderna. O feminismo, nesse contexto, surge como uma luta por igualdade de direitos
e oportunidades para mulheres e homens, visando desfazer as relagdes desiguais de
poder e valorizar as contribui¢gdes do trabalho das agricultoras para a sociedade.

Para Maria Lugones (2014, p. 940), “descolonizar o género € necessariamente
uma praxis’, constitui-se como uma luta diaria de resisténcia a opressao
racial/colonial/capitalista/heterossexual, buscando uma transformag¢ao no tecido da
estrutura social. A descolonizacdo dos géneros envolve questionar e desafiar as
normas, os papeis e as hierarquias impostas, visando criar espacos de liberdade e
igualdade para todas as pessoas, independentemente de sua identidade de género.
E um processo que busca ndo apenas desconstruir os padrdes de poder existentes,
mas, também, construir novas formas de ser, existir e se relacionar, que sejam mais
justas, inclusivas e respeitosas com a diversidade humana, com a natureza e os
diferentes tipos de agriculturas.

Lugones (2014) propde criar coalizbes entre grupos oprimidos, para desafiar e
transformar as estruturas hegemoénicas. Ela argumenta que a construgao de aliangas
e solidariedade entre diferentes comunidades € fundamental para enfrentar e
combater as multiplas formas de opressao, envolvendo um trabalho constante de
reflexdo critica, didlogo e agao coletiva. Nesse sentido, as resisténcias dos povos
envolvem subjetividades que se opdem ao padrao moderno colonial e se expressam
infrapoliticamente. Assim, a infrapolitica surge como uma alternativa a politica
tradicional, buscando desafiar, subverter e transcender as estruturas coloniais de
poder. A infrapolitica se refere a "abaixo" ou "entre", indicando uma politica que ocorre
em espacgos nao reconhecidos ou nao valorizados pela politica dominante. Lugones
(2014) argumenta que sdo nessas margens que surgem formas de resisténcia
criativas e transformadoras, as quais ndo se encaixam nas categorias e estruturas
predefinidas do discurso politico dominante.

A infrapolitica pode envolver uma série de praticas, como formas de cuidado
mutuo, solidariedade, narrativas subalternas, resgate de memorias e historias ocultas,
entre outras. Ela "mostra o potencial que as comunidades dos/as oprimidos/as tém,

entre si, de constituir significados que recusam os significados e a organizacao social,
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estruturados pelo poder" (LUGONES, 2014, p. 940). Lugones (2014) salienta, ainda,
que as mulheres colonizadas produzem resisténcias, que constituem subjetividades
ativas e que se caracterizam como fronteiras da relagao entre resisténcia e opressao,
materializando-se em processos que se contrapdem a violéncia da dominacao
hegemonica pela “presenga que resiste”, que nao transforma por completo as relagdes
de poder, mas que busca alternativas.

No ambito das agricultoras entrevistadas, as resisténcias observadas vao
desde enfrentamentos na esfera privada — lugar em que se posicionam contra
violéncias, apresentam suas opinides, tomam decisdes e trabalham — e na esfera
publica — onde buscam participar de reunides, cursos e formacgdes. Elas também se
esforcam para fazer parte da comercializagdo, principalmente por meio das feiras,
buscando lugares de representagdo em conselhos administrativos e na coordenagao
das cooperativas, e se tornam liderangas comunitarias e politicas. Esses processos
de resisténcias, protagonizados pelas agricultoras, podem alavancar transformagdes
de espagos dominados por uma hierarquia politica formal e institucionalizada. Apesar
de serem majoritariamente brancas, s&o parte das classes sociais mais pobres, sendo
atravessadas pela desigualdade de género e de classe.

De maneira geral, sabendo-se que a agroecologia € ciéncia e movimento, as
mulheres do Sudoeste do Parana sempre tiveram um papel essencialmente ativo na
sua construgdo. As agricultoras camponesas lutaram/lutam por seus direitos, elas
uniram (e ainda s&o o elo) suas redes, sdo importantes transmissoras de
conhecimentos tradicionais, bem como, possuem atribuigdes fundamentais
multifacetadas no ambiente rural e no fortalecimento de uma agricultura familiar
libertadora e contra-hegeménica.

Nesse sentido, as interlocutoras da pesquisa assumem um papel ativo na
construcao e consolidagao da agroecologia no Sudoeste paranaense, uma vez que
elas sdo as que trabalham diariamente com o plantio nas hortas, a colheita, a
separagao, o empacotamento e a comercializagdo dos alimentos. Além disso, cada
vez que uma agricultora toma uma decisdo na propriedade, acessa o sistema
financeiro, consegue a Carteira Nacional de Habilitagdo para se locomover até as
feiras, exerce seu direito ao voto e a ser votada, assume uma posi¢ao de lideranca
em uma cooperativa ou associagao e vence violéncias do cotidiano, ela reafirma sua
resisténcia diante de um sistema que n&o aceita a sua existéncia e participagéo. E

assim que muitas delas lutam diariamente por meio de micro-resisténcias.
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As mulheres agricultoras entrevistadas participam de movimentos sociais e
organizagbes politicas (como a Rede Ecovida, o CAPA, a COOPERVEREDA, o
SINTRAF e a ASSESOAR), com pautas como igualdade de género e combate a
violéncia na agricultura familiar. Assim, elas seguem lutando por seus direitos e pela
valorizagao de suas contribuigdes para a agricultura familiar e para o desenvolvimento
sustentavel. Diversas organizagdes e redes de apoio, tém sido fundamentais nessa
luta, promovendo a troca de experiéncias e conhecimentos, além de oferecerem
capacitagdes e apoio técnico para as mulheres agricultoras.

Segundo Aline Maiara Demétrio Santos (2019), as lutas e historia de vida de
mulheres camponesas se entrelacam com a histéria da agricultura familiar e da
agroecologia do Sudoeste do Parana, uma vez que as acgdes de resisténcia
influenciam o contexto da agricultura da regido. Seus caminhos de resisténcia e luta
por representatividade, no entanto, ndo necessariamente rompem com a divisdo
sexual do trabalho e os papéis de género consolidados, mas abrem caminhos para
espacos de lideranga que até entdo ndo estavam acessiveis as mulheres. Nos anos
de 1980, os movimentos de mulheres rurais e urbanas exigiam a incorporagédo das
demandas feministas no projeto de sociedade a ser construido. Na busca pela
efetivagdo da democracia, as lutas se uniram. O feminismo, ao se deparar com a
realidade das mulheres do campo, comegou a incorporar as suas demandas, € 0
movimento agroecoldgico, mesmo que de forma timida, passou a discutir género,
(FERREIRA; MATTOS, 2017).

As mulheres agricultoras da regido estao envolvidas em lutas sociais ha muitos
anos, mesmo que nas narrativas historicas, a énfase tenha sido dada aos homens
(FIORESE, 2000). Beatriz Maria Alasia de Heredia e Rozangela Pezza Cintrdo (2006)
afirmam que a participagédo das agricultoras em movimentos sociais foi fundamental
para pressionar o poder publico a destinar politicas publicas a elas. Nessa jornada em
busca por direitos, elas encontraram mobilizagbes sociais que lhes possibilitaram
sonhar, lutar e experienciar novas formas de existir. Por meio da organizagao politica,
as mulheres lutaram por direitos, como acesso a documentos, titularidade conjunta
das terras, reconhecimento da profissdo de agricultora, aposentadoria e salario-
maternidade. Essas lutas estavam associadas ao movimento de redemocratizagcéo do
pais. Além da luta pela conquista de direitos, as organiza¢des sociais e sindicais se
caracterizavam como um local de socializacao, troca de experiéncias e apoio mutuo,

pois, frequentemente, nesses espagos, as mulheres conversavam sobre saude,
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questdes emocionais, familiares e de género (FILIPAK, 2017; LOZANO, 2018;
SANTOS, 2019).

As reivindicagbes das mulheres rurais por direitos estdo relacionadas ao
reconhecimento da profissdo enquanto agricultura, ao acesso a terra, a luta para que
seus nomes estivessem no bloco de producdo. Elas lutaram por direitos sociais,
previdenciarios e sindicais e atendimento adequado nos sistemas de saude e
educacao (SILIPRANDI, 2011). Foi por intermédio da organizagao das mulheres que
afloraram as lutas relacionadas ao direito a terra, ao voto, a saude, a educacgao e se
seguiram outras tantas mais. Dessa forma, as mulheres deixaram de ser referidas
como “do lar” e passaram a ser reconhecidas profissionalmente como agricultoras
familiares.

No processo de mobilizagao, elas, além de demandarem liberdades individuais
e garantias sociais, também passaram a discutir questdes vinculadas as relagbes de
poder e violéncia. Segundo Leonilde Servolo de Medeiros (2008, p. 11), é fundamental
“analisar o processo pelo qual se da a constituicdo desses novos lugares das
mulheres”, evidenciar de que forma se “constituem possibilidades de desnaturalizagao
da dominacdo” e como se modificam as relagcdes patriarcais tdo profundamente
enraizadas na concepgao moderna de sociedade.

Clair Odete Schneider (2020), ao estudar a relagédo das mulheres camponesas
e a agroecologia na regidao Sudoeste, afirma que as mulheres sdo parte da forga e da
luta nas formas de resisténcia, em meio ao avanco do latifundio e da modernizagao
da agricultura. Elas participam de grupos sociais, fortalecendo redes e o trabalho
coletivo. A autora relata que esses fatores fazem com que elas percebam o espacgo

rural para além de

[...] um lugar para desenvolver a renda familiar, mas também para a criagao
das(os) filhas(os), um espago que possibilite qualidade de vida, qualidade dos
alimentos consumidos, bem-estar familiar, e a autonomia estabelecida diante
do mercado (SCHNEIDER, 2020, p. 57).

Segundo os estudos de Siliprandi (2015), o rompimento com a logica de
desvalorizagao das mulheres camponesas ganha destaque com a participacao delas
no movimento agroecologico, por meio da articulacdo entre as historicas lutas
feministas e as lutas ambientais, no espaco rural. Assim, a autora considera que 0s

movimentos agroecoldgicos e feministas se relacionam, pois pretendem se inserir em
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projetos de transformagao social que superem o atual modelo convencional agricola,
produtivista, excludente e patriarcal e promovam novos entendimentos e outras
vivéncias. Nesse sentido, a agroecologia busca viabilizar o enfrentamento a situagdes
de vulnerabilidade e conquistas no ambito pessoal e profissional para as agricultoras.
As mulheres camponesas sao responsaveis por inumeros processos de resisténcia,
organizadas em movimentos sociais agroecoldgicos de produgao e comercializagao,
de maneira individual, associadas ou cooperativadas (SILIPRANDI, 2015; MOREIRA;
FERREIRA; SILIPRANDI, 2018).

No contexto de minha pesquisa, Lavanda (ENTREVISTA REALIZADA EM
2022) aponta que a participagao em cursos e encontros de mulheres, organizados por
entidades de apoio, é importante, pois foi nesses espagos que ela aprendeu sobre a
divisdo sexual do trabalho e como isso afeta as mulheres, que, geralmente, tém dupla
ou tripla jornada. Esse é um exemplo de como os feminismos podem ser uma
ferramenta que promove reflexao e langa as bases para as resisténcias diarias que as
agricultoras empreendem. Além disso, quando as mulheres rurais buscam participar
de espacos publicos ou comegam a se envolver com as decisdes de producgao, elas
estdo realizando um movimento de resisténcia contra a desigualdade de género. Os
encontros com outras mulheres geram reflexdes e mudancgas praticas.

Apesar disso, nas conversas com as interlocutoras, identifiquei certa
naturalizag&o das violéncias e desigualdades enfrentadas no dia a dia, seja diante de
agressdes fisicas, sexuais e verbais vividas ou observadas, pela falta de
companheirismo dos esposos na divisdo do trabalho doméstico e de cuidado com
filhas(os) e, até mesmo, pela falta de reconhecimento de seu proprio trabalho. Isso é
expresso, por exemplo, em falas como de Flor-de-lis (ENTREVISTA REALIZADA EM
2022), que afirma que seu esposo trabalha mais do que ela, pois ele trabalha no
rogado. Isso aponta para uma hierarquia das espacialidades, onde o trabalho na roga
€ mais valorado que aquele realizado na casa.

Apesar disso, as agricultoras demonstram microrresisténcias, que representam
avancgos, quando analisados dentro do contexto social dessas mulheres. Assim, um
processo de resisténcia pode ser ndo aceitar a indivisibilidade da renda agricola e
passar a administrar a renda que € gerada por elas. Isso garante que as agricultoras
tenham acesso ao consumo e possam escolher os bens que desejam comprar, sem
sentir a necessidade de prestar contas para os esposos. Essa autonomia financeira

foi possibilitada as agricultoras pela agroecologia, como relata Lavanda:
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Né&o ha palavras para explicar para alguém o que é vocé poder fazer uma
coisa que vocé gosta com o teu proprio dinheiro. Claro que tem que ter limite,
vocé ndo vai sair por ai comprando tudo, mas é muito bom vocé conseguir
comprar o que vocé gosta, o que vocé quer. E muito triste vocé ir em uma loja
€ ver uma roupa, ver uma coisa que vocé quer e nem parcelando poder
comprar, saber que mesmo trabalhando vocé nao podia comprar, porque nhao
tinha renda, tinha que sempre pedir [para o esposo], se humilhar. E hoje em
dia ndo, eu compro com o dinheiro do meu préprio trabalho (LAVANDA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

A fala de Lavanda demonstra que para as agricultoras camponesas o
empoderamento pode estar associado ao acesso a renda do trabalho que elas
desempenham nas hortas, nos quintais, nos criadouros de animais € nas cozinhas de
suas casas, processando os alimentos. Essa narrativa demonstra uma resisténcia a
dependéncia econémica e as restricdes financeiras que sao impostas as agricultoras
como algo natural, refletindo uma busca por autonomia e liberdade. A capacidade de
tomar decisdes financeiras proprias e comprar aquilo que se deseja € vista como uma
forma de superar o desequilibrio de poder nas relagbes econdmicas das familias
agricultoras. Ao enfatizar a importancia de conquistar independéncia financeira e
poder tomar as suas proprias decisdes, a agricultora camponesa destaca uma forma
de resisténcia contra as limitagdes impostas pela colonialidade de género. Através do
trabalho com a agroecologia e da conquista da propria renda, ela rompe com as
normas que a mantinham subordinada e alcangca maior autonomia e satisfagcao
pessoal.

Mas, para as agricultoras camponesas, a renda € apenas um dos fatores que
as fazem trabalhar com a agroecologia, pois a satisfagdo em produzir alimentos
saudaveis, de forma sustentavel, e compreender o impacto disso na vida das
consumidoras, muitas vezes, é maior do que o desejo pelo retorno financeiro. Isso é

expresso por Girassol:

Eu penso assim, eu ndo produzo pensando em dinheiro. E légico que eu vou
plantar uma estufa de tomate cereja e ndo do tomate grande pensando que
o retorno [vai ser] maior, mas ndo produzimos tudo que a gente produz
pensando s6 no dinheiro. A gente planta, produz e pensa que venha bem.
Pra mim a venda, o dinheiro, é s6 o resultado. Isso é um ponto positivo, eu
acho que é também, é tu poder ter contato com o consumidor para poder
escutar ele, saber qual é, o que ele quer, ele me conhecer. Eu acho que isso
é importante também (GIRASSOL, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

A fala dessa agricultora demonstra a resisténcia diante do sistema

agroalimentar hegemaonico, que utiliza as técnicas modernas de produgao, visando ao
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lucro. Dessa forma, a agroecologia € entendida pelas agricultoras entrevistadas como
um modo de produgao amplo e integrado, que existe em harmonia com o0 meio
ambiente e se apresenta como um meio de vida para elas. A busca por um
relacionamento de amizade e confianga com as consumidoras também representa
uma resisténcia ao sistema agroalimentar moderno, que é pautado no distanciamento
e na alienagao da produgdo. Assim, as agricultoras demonstram que resistem ao
sistema dominante, ndo s6 ao praticar a agroecologia, mas, também, ao transformar
as relagdes sociais imbricadas no processo de producido e venda dos alimentos. A
valorizagao da diversidade, a boa qualidade dos alimentos e a constru¢ao de relacdes
de proximidade com consumidoras vao para além do lucro financeiro, buscando uma
(re)conexao com a terra e com as pessoas envolvidas no processo.

A luta pela sustentabilidade na agricultura e a luta pela incorporagdo das
demandas feministas no projeto de sociedade a ser construido caminham juntas, e a
agroecologia surge como uma alternativa que busca enfrentar a exclusdo e as
desigualdades vivenciadas pelas mulheres camponesas. Embora ainda enfrentem
desafios — como a falta de representatividade em espacos de decisdo e a sobrecarga
de trabalho —, as agricultoras tém demonstrado microrresisténcias em multiplos
espacos, desde os mais cotidianos, até os espagos publicos.

Nesse contexto, pude observar que, mesmo em uma realidade de opressdes e
violéncias vivenciadas pelas agriculturas camponesas — violéncias contra a terra, a
agua, a biodiversidade, seus corpos, seus territérios e, acima de tudo, face a suas
vidas e a seus sonhos —, a resisténcia das interlocutoras se deu de diversas formas.
Pois, mesmo que tenhamos um longo caminho de luta face as opressdes e as
desigualdades que permeiam as sociedades, elas conquistaram e seguem buscando,
cada uma do seu jeito e no seu tempo, autonomia, saude, acesso a renda,
reconhecimento, socializacdo e um espago em que possam viver e trabalhar da forma
como acreditam, contribuindo, também, com as comunidades em que estao inseridas.
No proximo capitulo, dialogo a partir dos saberes e das praticas em agroecologia,
presentes nas diferentes vivéncias das mulheres agricultoras camponesas, vinculadas
a COOPERVEREDA.
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5 SABERES E PRATICAS EM AGROECOLOGIA

Neste capitulo, analiso saberes e praticas agroecoldogicas de mulheres
agricultoras camponesas no Sudoeste do Parana. Apresento reflexdes aportadas
pelas interlocutoras e por mim, a partir da convivéncia com elas. Nesse sentido,
busquei compreender como se constituem as interagdes cotidianas das mulheres na
agroecologia, ao mesmo tempo em que observei, também, as relacdes de poder que
elas vivenciam e os enfrentamentos que realizam. Na primeira secao, discuto como a
heranga colonial transpassa a vivéncia das agricultoras camponesas. Na segunda
secgao, apresento a insergaéo das interlocutoras na construgédo da agroecologia em
seus quintais e nas redes que compdem a regido Sudoeste do Parana. E, por fim,
demonstro como o0s saberes e as praticas em agroecologia, das agricultoras

camponesas, constituem-se enquanto modos de vida e sistema de producéo.

5.1 Colonialidade do saber que incide sobre as mulheres agricultoras

camponesas

Nesta secédo, discuto como a colonialidade do saber — processo que tenta tornar
a Ciéncia moderna como conhecimento absoluto e superior — incide sobre os saberes
diversos de coletivos camponeses e, fundamentalmente, das mulheres agricultoras.
No colonialismo, os conhecimentos dos povos colonizados foram considerados
irracionais em contraposi¢gdo ao dos colonizadores, que se auto definiram como
racionais e cientificos. A colonialidade do saber, pautada no eurocentrismo, apagou
memorias, ontologias e epistemologias dos povos, aniquilando, inclusive, sua lingua,
pois 0 conhecimento n&do pode ser separado da comunicagao. Assim, genocidio e
epistemicidio caminharam juntos, um aniquilando corpos e outro reduzindo a cinzas o
conhecimento e a espiritualidade de diversos povos que foram colonizados
(GROSFOGUEL, 2016).

De acordo com Edgardo Lander (2005) e Luciana Ballestrin (2013), a
colonialidade do saber se refere a uma hierarquia de conhecimentos que se
desenvolveu durante o periodo colonial, na qual o conhecimento produzido pelas
culturas europeias foi considerado, por elas, como superior ao conhecimento
produzido pelas culturas nativas americanas, africanas, asiaticas etc. Essa hierarquia

de conhecimentos foi imposta pela violéncia, seja através da colonizagao
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propriamente dita, seja através do controle politico e econbémico dos paises
colonizados.

Esse processo resultou na divisao internacional do trabalho intelectual, na qual
0s paises colonizados foram relegados a papéis subalternos, no que diz respeito a
producdo de conhecimento, sendo considerado inferior e subjetivo, enquanto o
conhecimento produzido pelos paises colonizadores foi considerado objetivo e
cientifico. Isso se manifestou de diversas maneiras, como na imposi¢cao de linguas
estrangeiras como linguas oficiais e na exclusdo de saberes tradicionais dos
curriculos escolares. Assim, muitos dos saberes produzidos pelas culturas que foram
subalternizadas, marginalizadas e desprezadas, acabaram perdidos ao longo do
tempo (LANDER, 2005).

Para Catherine Walsh (2012), o modelo epistémico europeu € baseado em uma
concepgao linear e progressiva da historia, na qual o conhecimento cientifico € visto
como o apice do desenvolvimento humano. Para a autora, a colonialidade do saber
se manifesta em varias dimensdes da vida social, como a educacgdo, a midia, a
economia, a politica e a cultura. Dessa forma, esse modelo epistémico é construido
sobre a supresséo e a marginalizagdo de outras formas de conhecimento, como os
conhecimentos dos povos indigenas, afrodescendentes e camponeses, que sao
considerados inferiores e nao cientificos. Os conhecimentos desses povos envolvem
todas as esferas de sua organizagao social, desde o seu entendimento sobre o que é
0 mundo, qual o lugar dos seres humanos nele, as relagdes com os outros coletivos.
No entanto, os modos de vida que nao fossem condizentes com o estilo de vida
apregoado pela estrutura social formada pela civilizagao ocidental moderna foram
desqualificados.

A categoria de analise da colonialidade do saber é especialmente importante
para a minha investigacdo, visto que os saberes das agricultoras camponesas
também foram inferiorizados pelo modelo hegeménico de agricultura, centrado no
modelo patriarcal. Porém, é possivel observar que seus conhecimentos passam a ser
reconhecidos e admitidos na agricultura quando elas tém contato com a agroecologia,
um modo de cultivo que busca se integrar aos ciclos naturais.

O saber das agricultoras camponesas é passado de geragdo em geracgao e leva
em conta elementos como as fases da lua, a observagcdo do tipo de plantas
espontaneas que surgem para determinar qual procedimento deve ser realizado para

0 cuidado do solo, a elaboragdo de compostos naturais contra insetos nocivos e
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doencas, além do uso de plantas como barreiras de protecdo do solo. Dessa forma,
"[...] a gente esta pegando e resgatando la do fundo o que tinha sido deixado, porque
como vieram os agrotoxicos e todo mundo usava, era mais facil. E hoje a gente lembra
do tempo das avos, do cultivo das plantas na lua certa para ndo carunchar [...]", relata
Lavanda (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022). Além disso, Flor de Lis expressa que:

Ah, eu gosto de testar muita coisa. Eu testei varias coisas para as minhas
mudinhas la que a gente faz. No comego a gente ndo conseguia fazer pegatr,
meu Deus, os alecrins, principalmente [...] Agora ndo, a gente descobriu a
lua certa e com isso o pezinho, que a gente planta, nasce (FLOR-DE-LIS,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Esses conhecimentos foram considerados marginais pela agricultura
modernizada, que € homogénea e nao considera a biodiversidade e as vivéncias dos
povos indigenas, camponeses e tradicionais, que, ao pratica-las, representam
resisténcia ao sistema hegeménico. Modos de vida diversos do sistema-mundo
moderno colonial sdo praticas ancestrais de conexao entre humanos e outros seres,
que reconhecem a todos como indispensaveis para a continuidade da vida no Planeta
Terra. Nesse sentido, a natureza tem outro carater, sendo considerada como parte do
todo em que os seres humanos estao inseridos e percebida como uma dadiva que
nutre e alimenta, ndo um recurso a ser explorado.

Marisol de La Cadena (2018) questiona a visao antropocéntrica predominante
na academia e na sociedade em geral. Ela enfatiza a importancia de ouvir e
compreender as perspectivas e as vozes das(os) ndo humanas(os), assim como das
comunidades indigenas e tradicionais que possuem uma relagao profunda com essas
entidades. La Cadena (2018) aborda a interacdo e a coexisténcia entre seres
humanos e outros seres do mundo natural, desafiando as visdes ocidentais que
estabelecem uma separacgao rigida entre humanos e ndo humanos. Ela destaca a
interconectividade e a interdependéncia entre todos os seres do mundo natural, e
argumenta que devemos abandonar a hierarquia e a dominagao na relacdo com os
nao humanos, superando as fronteiras rigidas impostas pelo excepcionalismo
humano, propondo uma perspectiva mais inclusiva, que valorize e respeite a
diversidade das formas de vida. Seu trabalho desafia as concepgdes dominantes que
consideram os ndo humanos como objetos passivos e busca promover uma ética de

relacionamento mais equitativa e interconectada entre todos os seres vivos.



113

La Cadena (2018) apresenta o caso de uma agricultura que, no contexto do
Peru, lutou pela montanha e pelo lago presentes em suas terras, que iriam ser
apropriados por uma mineradora. Esses entes sdo percebidos por ela como irmaos,
parte de sua familia, e ndo como um recurso a ser utilizado para obtencéo de lucro.
Assim como essa agricultura, chamada Maxima, existem muitas outras "Maximas"
lutando por suas familias, que a modernidade nao pode compreender, nem integrar,
pois elas sdo complexas e compostas por outros seres, 0s quais para o sistema-
mundo moderno colonial sdo apenas recursos naturais a serem explorados. Essa
familia é a prépria natureza, a pachamama, o organismo grandioso, do qual todas(os)
nos fazemos parte e que ndo pode ser reduzido a meros valores monetarios (LA
CADENA, 2018).

Em termos semelhantes, a interlocutora Flor de Maracuja explica que:

Ser agroecologico é um sentimento. Sou agroecolégica porque penso e quero
um mundo assim, eu quero o bem para os outros, até para aqueles que eu
nédo conhego, que eu nunca vi. Eu quero que eles tenham direifto a uma
alimentacdo saudavel, eu quero que as futuras geragées tenham direito a um
mundo melhor, a um ambiente saudavel, a um planeta normal. Ndo como o
periodo que estamos vivendo agora, nos ja estamos sofrendo consequéncias
do desequilibrio da natureza. E independente de quem seja, eu desejo o bem.
Mas a gente percebe que tem pessoas que so trabalham com produtos
agroecolégicos, porque o produto vale 30% a mais. Infelizmente tem isso
(FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Nesse contexto, as consequéncias do pacote modernizante da agricultura
podem ser consideradas como violéncias contra os seres que coabitam o planeta,
além de reproduzir a colonialidade que transpassa as relagdes entre humanos e nao
humanos. As agricultoras camponesas, com as quais dialoguei na pesquisa, sao
terminantemente contra as técnicas agricolas empregadas por seus vizinhos, adeptos
de lavouras de monocultura e do pacote de insumos quimicos da agricultura

modernizada, como demonstra a fala de Magndlia:

[...] eles foram & e arrancaram tudo para plantar grdos. Eu sou contra isso.
Tem vertentes e nascentes aqui. E foi nesse lugar que o pessoal trancou tudo,
aterrou tudo. Acabou com a agua. Eu sou contra isso, também (MONGOLIA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Outro exemplo foi encontrado em uma conversa com Flor de Maracuja,
enquanto ela me mostrava uma planta totalmente danificada pelo uso de insumos

quimicos, usados por seus vizinhos. Na ocasiao, refletimos sobre as praticas de seus
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vizinhos, adeptos de lavouras de monocultura. Ela, ainda, apontou a dependéncia
externa dessas(es) agricultoras(es), que precisam comprar diversos produtos
quimicos para tratamento do solo, sementes transgénicas, agrotdxicos para combater
insetos e diversos outros tipos de insumos que sao controlados por grandes
empresas, muitas vezes internacionais, interessadas somente no lucro e na utilizagéo

da natureza como um recurso a ser explorado.

Um dia os homens passaram veneno, no dia seguinte eu vim aqui estava
desse jeito. Pensa, olha isso aqui totalmente cozido. Olha aqui [mostrando o
dano nas folhas]. Esses galhos aqui eu tenho que eliminar, que ndo vai
produzir [...] e eu luto tanto, tanto para pdér isso na cabega das pessoas,
quanto para eles entenderem que a gente esta virando escravo das
sementeiras, das produtoras de semente, que quanto mais vocé fica
dependente da semente, mais aumenta o prego. Ai dizem: ‘ah mas e se ndo
é hibrida e se nédo é transgénica, ndo produz mais?’. E conversa fiada, sabe?
E coisa que colocam na cabeca das pessoas (FLOR DE MARACUJA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

No contato com as agricultoras camponesas agroecologicas que entrevistei,
pude notar que elas tém uma visao diferenciada sobre o que é a natureza e como
utilizar as dadivas que ela oferece aos seres humanos, uma visdo que vai contra o
sistema-mundo moderno e o que ele convencionou como agricultura. Esses sao
exemplos de como mulheres, em distintos territorios, produzem resisténcias, que se
caracterizam como resisténcias diante das formas de opressdo. Assim, elas se
contrapbéem a violéncia da dominagcdo hegemdnica e ao sistema agroalimentar,
pautado nas monoculturas e no uso intensivo de insumos agricolas. Elas criam
resisténcias, por meio da agroecologia. Esse movimento pode nao transformar, de
imediato, as relacbes de poder pautadas no género, raca e classe e outros
marcadores de desigualdades, mas mostra que existem outros mundos possiveis. Na
proxima secdo, apresento a atuagdo das agricultoras agroecolégicas em seus

quintais, construindo suas vivéncias em agroecologia na regido da pesquisa.

5.2 Mulheres vivenciando e construindo a agroecologia na regiao Sudoeste do

Parana

Nesta sec¢ao, discuto a vivéncia das agricultoras camponesas na construgcao da
agroecologia nas comunidades em que estdo inseridas, desde o manejo dos seus

quintais até a participacdo em redes e cooperativas. Na minha vivéncia em
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agroecologia, sempre que conhego uma mulher, mais cedo ou mais tarde, pergunto-
Ihe como a agroecologia encontrou-a e 0 que ela entende por agroecologia. E isso é
importante, sobretudo para esta pesquisa, pois me permite olhar e perceber suas
vivéncias através de lugares e lentes que ndo sdo as minhas.

Nesse sentido, em didlogo com Girassol (ENTREVISTA REALIZADA EM
2022), ela contou que conheceu a agroecologia em 2001, em praticas apresentadas
pelo CAPA. Ela disse que foi chamada, formalmente, em 2018, para trabalhar com
agroecologia, mas ja havia criado sua marca ha cerca de quatro anos, inclusive
vendendo seus alimentos pelas redes sociais. Em relacdo ao manejo agroecologico,
ela afirma que desde que obtiveram o selo organico nao trabalharam mais com o
cultivo convencional ou transgénico.

Ja Flor-de-lis (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) relatou que comegou a
produzir cestas de alimentos, em 1995, e, posteriormente, passou a receber visitas de
representantes do CAPA e do STR para participar de um projeto de produgcao de
mandiocas. Ela contou que ja eram organicos na época, e que a familia plantava
cenoura, milho e feijdo. Na conversa com as duas agricultoras, pude notar a
participacao ativa do CAPA no sentido de incentivar, direcionar, oferecer informacdes
sobre sementes crioulas e adubos organicos, o que é importante para as familias que
estdo comecgando o trabalho na agroecologia, além do compromisso das agricultoras
em n&o usar agroquimicos em sua produgao.

Flor de Maracuja e Flor de Cactos (ENTREVISTAS REALIZADAS EM 2022)
contaram que iniciaram a produgc&o sem insumos quimicos, em meados de 2008. No
entanto, foi em 2010, quando participaram de um trabalho de pesquisa realizado por
um grupo de estudantes da UNIOESTE, em sua propriedade, que conheceram a
agroecologia. Flor de Maracuja (ENTREVISTAS REALIZADAS EM 2022) explicou
que sempre trabalhou de maneira organica, mas que nunca tinha ouvido falar do termo
agroecologia antes: "eu sempre trabalhei assim, s6 ndo sabia que tinha esse nome".
Ela, também, afirmou que o professor coordenador do projeto perguntou se ela se

considerava agricultora organica ou agroecoldégica, e ela respondeu:

[...] eu acho que sou mais agroecolbgica, porque o orgénico basta vocé ndo
colocar quimicos, ndo colocar veneno no produto, e o agroecolégico é bem
mais abrangente. Mas era assim, uma coisa que eu nunca tinha ouvido falar
e ninguém tinha me questionado (FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).
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A fala dessa agricultora demonstra que a pesquisa realizada pelos estudantes
da UNIOESTE foi um marco importante para consolidar a produgéo agroecolégica da
familia, evidenciando o papel das universidades para a constru¢gdo da agroecologia
na regido. O contato com a universidade também foi importante para a compreensao
do significado da agroecologia, ja que na época essa homeagao ainda ndo era muito
conhecida entre as familias agricultoras. A discussdo sobre o significado da
agroecologia também sugere que, mesmo entre as(os) praticantes de agricultura
organica, pode haver diferentes compreensdes sobre o termo, uma vez que a
agroecologia ndo é apenas um modo de produgéao agricola, mas um meio de vida, que
envolve um relacionamento sustentavel com a natureza, em todos os niveis.

Lavanda (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) narra que comegou a trabalhar
com agroecologia depois de ser convidada por seu vizinho para participar de uma
reunido com um técnico do CAPA, com o objetivo de entender como as plantas
absorvem agua. Durante a reunidao, o técnico desenhou uma planta de tomate e
explicou as diferentes fungcbes de cada raiz, 0 que deixou a agricultora camponesa
maravilhada e despertou a sua curiosidade para aprender mais. Na época, o vizinho
da interlocutora enfrentava problemas em suas plantagdes de morango, decorrentes
da aplicacao de pesticidas feita nas propriedades ao redor de sua area de cultivo, as
quais plantavam graos, e contaminavam a agua usada em sua producdo. Ele a
convidou para se juntar a cooperativa, para fortalecer a produgao organica na regiao
e comercializar esses alimentos. Assim, ela comegou com pequenas quantidades de
alface e, gradualmente, expandiu para outros legumes, sempre trabalhando de forma
organica. A interlocutora contou que sempre trabalhou no sitio e tinha alguma
experiéncia com a pequena horta de sua mae, mas seu trabalho com agroecologia
iniciou ha cerca de 12 anos (desde 2010), quando ela comegou a entregar vegetais
para a cooperativa. Na época, ela trabalhava com produgado de leite e criagdo de
ovelhas, entdo comecgou a cultivar legumes em pequena escala, primeiro sem uma
estufa e, posteriormente, investiu em uma quando seu trabalho passou a dar retorno
financeiro. Apesar de nao ter experiéncia com cultivo de vegetais, ela foi capaz de
aprender e melhorar suas praticas agricolas com a ajuda da assisténcia técnica, de
membras(os) da cooperativa e de suas proprias descobertas, através de suas
experimentagdes.

Para Magndlia (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), o encontro com

a agroecologia se deu em 2020, através de uma amiga, cujos pais ja trabalhavam com
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esse modo de producdo. Nesse momento, a agricultora camponesa aprendeu que o
trabalho consistia em plantar sem usar pesticidas, e que era importante plantar
arvores ao redor das hortas e usar adubacgéao verde ou biologica. A assisténcia técnica
do CAPA foi importante, pois o técnico explicou para a agricultora que uma
encanteiradora (enxada rotativa) poderia ser usada para ajudar a manejar as ervas
que nascem nos canteiros, e que estas poderiam ser usadas mais tarde como um
composto organico para as verduras. A interlocutora, entdo, comegou a trabalhar com
agroecologia e aprendeu mais sobre a pratica ao longo do tempo, com a ajuda da
assisténcia técnica e membras(os) da COOPERVEREDA. Nesse relato, pude
compreender como € importante a socializagdo dos conhecimentos adquiridos atraveés
de relacbes de amizade e proximidade. Além disso, percebi que as agricultoras
sempre estdo abertas a aprendizagem de técnicas que facilitem o seu trabalho, seja
produzindo compostos fertilizantes organicos ou utilizando-se de plantas que
permitam que os alimentos plantados por elas estejam saudaveis. Outro fator de
importancia observado foi a participagao ativa de técnicas(os) para auxiliar as familias
agricultoras que estdo comegando no manejo agroecologico.

Margarida (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) afirmou que a familia
comecgou a trabalhar com agroecologia em 2002, com a producgéo de uva, e, em 2005,
com a horta. Ela mencionou que a escolha pela agroecologia foi motivada pela
preocupagao com a saude e com a renda. Quando perguntada se trabalhavam com
agricultura convencional antes, ela respondeu que sempre venderam leite, mas nao
utilizavam sementes transgénicas ou agrotoxicos para a producao de vegetais que
usavam como racgdo. Ela disse que quando seu marido comegou a trabalhar no
sistema organico, ele acreditava que isso nao funcionaria, mas com o tempo percebeu
que esse modo de produc¢ao é possivel. Ela também comentou que seu pai foi um dos
fundadores da APROVIVE, e que ja tinha uma relagcdo com o CAPA, do qual ele era
membro. Para ela, a igreja luterana, por meio do CAPA, desempenhou um papel
importante na decisao de trabalhar com agroecologia, ja que havia um suporte técnico
disponivel e um grupo que poderia ajudar com a obtengao do selo de certificagao.

Ja Alecrim (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) relatou que comegou a
trabalhar com agroecologia a partir de um curso oferecido pela ASSESOAR, em 1998,
assim, ela e o esposo comecaram a transicionar sua propriedade para praticas
agroecolodgicas, apo6s o curso. Antes disso, elas(es) trabalhavam com agricultura

convencional, plantando milho e soja. Ela explicou que o incentivo para o esposo fazer
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o curso partiu dela, uma vez que ele tinha problemas de saude devido ao uso de
agrotoxicos. A ideia de trabalhar com agroecologia ja existia, mas elas(es) ndo sabiam
como fazer a transigao sozinhas(os), por isso organizagdes, como a ASSESOAR e o
CAPA sao importantes. Além disso, a propriedade era da familia de seu esposo e
alguns parentes se opuseram as mudancgas. Nesse relato, é possivel observar aquilo
que Emma Siliprandi (2011) e outras pesquisadoras também evidenciaram em suas
pesquisas, de que, geralmente, sdo as mulheres que tém a iniciativa de comecar a
producao de alimentos organicos e agroecoldgicos. Isso pode ser explicado pelo fato
de que elas sao consideradas as principais responsaveis pelo preparo das refeicoes
e de cuidados com a saude da familia e, por isso, buscam alimentos livres de
agrotoxicos para as suas familias. Além disso, elas demonstram enorme empatia com
outras familias que consumirdo aqueles alimentos.

O fato de haver oposicédo a transicdo ecoldgica, em alguns casos, como o
relatado por Alecrim (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), pode estar relacionado
as falacias disseminadas pelo processo de modernizagdo da agricultura, as quais
afirmam que a agricultura sem agroquimicos néo é rentavel, que ndo ha mercados
consumidores ou que o0 manejo sem pesticidas exige muitas horas a mais de trabalho.

Para Rosa Vermelha (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), a agroecologia se
apresentou como novidade, a partir do momento que ela entendeu que para que uma
propriedade seja agroecoldgica, € preciso que toda a produgdo seja feita sem
agrotoxicos. Ela contou que sua familia e a do esposo trabalhavam com a agricultura
convencional antes de comecar a produgdo agroecoldgica, € que um curso
profissionalizante feito por seu esposo, em 2010, foi a porta de entrada para a
agroecologia. A terra em que trabalham é heranga do esposo, e, como antes a familia
usava agrotoxicos nas lavouras de fumo, a agricultora destacou que a transigao

agroecoldgica foi dificil, mas que era um sonho de seu esposo:

Ele ja estava comegando a querer implantar a agroecologia na terra da mae
dele, e o pai ja era doente e a mae aposentada, sé tinha o irméo dele que
tirava leite e plantava fumo, entado usava veneno naquela roga de fumo, e no
resto ndo. Na minha familia, o pai usava dessecante para plantar milho, para
fazer silagem e s6, alguma coisa nos potreiros, mas ele demorou para
comecgar a passar veneno nos potreiros. E sempre teve a horta e a plantagcdo
de comida para comer, sem veneno. Passava veneno nas ro¢gas em Vvolta,
mas ali nhunca, sempre nas enxadas. [...] Antes do curso, ele [0 espos0]
também plantava fumo, e fumo é uma coisa que usa bastante veneno. No
curso, ele aprendeu sobre agroecologia, gostou e quis levar para frente. Ele
me apresentou, e quando casamos o sonho dele era fazer a propriedade
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agroecologica. Na época, ele tinha a terra, mas néo tinha nada em cima
(ROSA VERMELHA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Nesse relato, € possivel perceber que existe uma crescente conscientizagao
sobre a importancia da agricultura ecologica e dos problemas associados aos
agrotoxicos empregados na agricultura convencional. As entrevistas que realizei
demonstram que a implementacdo de praticas agroecolégicas podem ser um
processo desafiador e que, muitas vezes, requerem um investimento significativo de
tempo, recursos e conhecimento especializado, além da aceitacdo daquelas que
realizam a produgdo. As agricultoras camponesas demonstraram que ha um desejo
crescente de atuar na agroecologia, e que muitas familias estao dispostas a aprender
e a construir esse modo de vida.

A maioria das delas mencionaram cursos promovidos por organizacdes
regionais, como ASSESOAR, Rede Ecovida e Instituto de Desenvolvimento Rural, que
buscam a disseminagao da agroecologia. O curso técnico em agropecuaria, com
énfase em agroecologia e desenvolvimento rural, foi um exemplo citado. Esse curso
tem o objetivo de capacitar jovens, indicadas(os) pelas organiza¢gdes camponesas,
para atuar técnica e politicamente na regidao. O curso € uma agao proposta pelo Férum
Regional das Organizagbes e Movimentos Sociais Populares do Campo e da Cidade
do Sudoeste do Parana e é coordenado pela ASSESOAR, em parceria com a Escola
Agrotécnica Federal de Dois Vizinhos, atual UTFPR, e Escola Técnica Federal do
Parana. O curso teve trés edi¢cdes (entre 2002 e 2011), e foi responsavel pela
formacdo de muitas das liderangas que estdo atualmente nas entidades e no
movimento da agroecologia no Sudoeste do Parana.

Essas agdes demonstram que a mudancga para praticas mais sustentaveis, na
agricultura, é possivel e pode trazer beneficios, tanto para as familias agricultoras
quanto para o meio ambiente. Além disso, as entrevistas e as observacdes de campo
mostram como a agroecologia € uma pratica que pode ser aprendida e aprimorada
com o tempo. As agricultoras camponesas mencionam como 0 acesso a agroecologia
pode ser influenciado por diversos fatores, como o convite de vizinhas, a preocupagao
com a saude e a renda ou, até mesmo, por ter nascido em uma familia que ja praticava
a agroecologia. Mais ainda, os didlogos que estabeleci durante a pesquisa evidenciam
que a compreensado de que a agroecologia € um modo de vida que envolve um
relacionamento sustentavel com a natureza, em todos os niveis. Pude observar, de

forma geral, que a agroecologia se constitui como uma pratica importante para a
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alimentacgao, a saude, a economia, 0 meio ambiente e o desenvolvimento regional, e
que seu acesso pode ser facilitado por meio da cooperagao entre agricultoras,
assisténcia técnica e programas governamentais de incentivo, com politicas publicas
especificas.

Portanto, a valorizacdo dos saberes e das praticas locais, aliada a promocéao
da agroecologia, é fundamental para questionar a colonialidade do poder e do saber,
perpetuada pela agricultura moderna colonial e promover um desenvolvimento mais
justo e sustentavel para as agriculturas e para as comunidades agricultoras. Na
proxima secgao apresento alguns dos saberes e das praticas das agricultoras que

foram entrevistadas pela pesquisa.

5.3 Saberes e praticas das mulheres nas vivéncias em agroecologia

Nesta secado, proponho-me a apresentar saberes e praticas em agroecologia
das agricultoras agroecolégicas com as quais tive contato durante esta pesquisa.
Cabe salientar, que quando me refiro aos saberes e as praticas das agricultoras,
considero as atividades de plantio em uma perspectiva decolonial, assim, toda a
vivéncia das mulheres agricultoras camponesas na agroecologia € considerada parte
integrante de seus saberes e de suas praticas, desde suas atividades cotidianas até
sua participagdo em movimentos sociais agroecoldgicos.

Segundo Moreira, Ferreira e Siliprandi (2018), as mulheres estiveram presentes
e protagonizaram a construgdo da agroecologia no Brasil: elas sdo a base da
agricultura familiar, sdo as responsaveis diretas por iniciar e divulgar as experiéncias
com agroecologia, estdo presentes na pesquisa académica, trabalham na assisténcia
técnica e estdo envolvidas em todos os outros campos em que se constroi a
agroecologia. Entretanto, o seu saber-fazer agroecoldgico e a sua presenga nesse
campo, muitas vezes, sao invisibilizados pelo olhar hegemdnico e patriarcal do
paradigma dominante.

Isso ficou evidenciado durante o VI SOCLA, realizado entre os dias 12 e 15 de
setembro de 2017, em Brasilia, no qual apresentou-se um painel intitulado “Memdaria
da Agroecologia”, coordenado por Miguel Altieri (University of California, Berkeley,
EUA), Manuel Gonzalez de Molina Navarro (Universidad Pablo de Olavide, Espanha),
Jean Marc Von Der Weid (Associacdo de Agricultura Familiar e Agroecologia —

ASPTA) e Fernando Funes Aguilar (Estacion Experimental Indio Hatuey, Cuba). A
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inexisténcia de mulheres na mesa e o carater estritamente académico-cientifico
das(os) participantes foi alvo de protestos e mobilizagées contra a invisibilizagdo das
mulheres na historia da agroecologia e na construgao de saberes e conhecimentos.

Nesse mesmo sentido, Héloise Prévost (2019), na publicagédo intitulada
‘Agroecologia, uma ciéncia ‘norma(l)acho’? Sob as escrituras cientificas, o
androcentrismo”, analisa como essa ciéncia, ainda perpetua o carater patriarcal
moderno colonial, demonstrando como o campo académico da agroecologia foi
construido, fazendo (auto)referéncia a, principalmente, trés autores — Miguel Altieri,
Charles Francis e Stephen Gliessman —, os quais sao reconhecidos como lideres. A
autora aponta para a invisibilizagdo das mulheres nas narrativas e nas publicagcdes
académicas sobre agroecologia e “como agentes agroecologicas, sujeitas sabidas e
sujeitas politicas” (PREVOST, 2019, p. 25).

Janete Rosane Fabro — agricultora familiar agroecoldgica, coordenadora da
Rede Ecovida de Agroecologia pelo Estado do Parana e engenheira agrébnoma
da ASSESOAR — realizou uma fala em um evento promovido pelo Instituto de
Desenvolvimento Rural do Parana (IDR-PR, 2019), em que afirma que todos os povos
do campo, incluidos os das aguas e das florestas, sempre realizaram e continuam
realizando pesquisas em agroecologia, produzindo um saber resultante do
conhecimento do local em que vivem, e que expressa a maneira como eles percebem
e interagem com a realidade.

Tal assertiva € corroborada por Maria José Guazzelli e Silvia Ribeiro (2016),
quando afirmam que as agricultoras realizam mais pesquisa cientifica e desenvolvem
mais variedades de plantas do que as corporagdes, constituindo coletivamente,
através de suas sementes guardadas e suas variedades melhoradas localmente, um
repositério de conhecimento tradicional e de inovagao.

As agricultoras camponesas entrevistadas s&o protagonistas na produgao de
alimentos, sendo elas, frequentemente, responsaveis pelo processo de preparagao
da terra, semeadura, plantio de mudas, manejo e controle de plantas espontaneas,
insetos e doencgas, além de trabalhar na colheita. Aos homens, geralmente, ficam
reservadas as tarefas de entrega ou comercializagdo, como salienta uma das

agricultoras camponesas:

[...]mas o que é que eles querem, é a parte mais facil, que é fazer as entregas.
Entdo, eu acho assim, eu sempre brinco e digo que depois que eu me
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aposentar, eles vao pegar no pesado e eu vou fazer as entregas: vocés que
trabalhem! (LAVANDA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

A contribuicdo das agricultoras é feita através de seus saberes, que sao
passados de geracdo em geracao e sao fundamentais para o desenvolvimento de
uma agricultura sustentavel. Desse modo, elas formam grande parte da forga de
trabalho dos sistemas locais, contribuindo, direta ou indiretamente, para a economia,
o0 abastecimento de alimentos e a soberania alimentar regionais (CARDOSO;
RODRIGUES, 2019).

Além disso, os saberes e as praticas agroecologicas das interlocutoras da
pesquisa sdo construidos através de observacbes de processos que envolvem
também os outros seres. Girassol contou que sempre gostou da natureza, mas néo

se sentia integrada a ela:

[...] como te falei, ndo me sentia como parte, eu ndo conseguia ver as relagbes
que aconteciam. Hoje, eu consigo entender o porqué um pé de guanxuma
esta ali, o porqué do pé de leiteiro, o porqué a vaquinha ataca, eu consigo
entender os processos [...] (GIRASSOL, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

A partir da fala de Girassol € possivel compreender que a agroecologia envolve
um conhecimento sistémico, que tem a capacidade de agregar, de construir relagoes
com os agroecossistemas. Ela expressa o entendimento de que a agricultura nao é
uma atividade isolada, mas sim parte integrante de um ecossistema maior. A
agricultora, ainda, afirmou: “eu consegui entender os processos e entendendo eu
consigo intervir, para ndo perder a produgcdo e nem prejudicar a natureza”
(GIRASSOL, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022). Dessa forma, quando a
agricultora fala sobre intervencgao, ela ndo esta se referindo a uma forga dominante
sobre a natureza, mas sim um ajuste sutil, de forma que ele possa se autorregular,
conforme as necessidades do agroecossistema.

Essa relagédo explica como a agroecologia se configura para as mulheres
agricultoras como praticas sustentaveis de cultivo, as quais enfrentam o sistema
agroalimentar hegemdnico, que foi consolidado através da violéncia colonial. Nesse
sentido, identifico aqui, o olhar fronteirico que direciona novas possibilidades de
relacdo dos seres humanos com a natureza, trazendo a tona a poténcia do projeto de
vida ancestral, baseado na organizacao horizontal e colaborativa (ANZALDUA, 2016;

ESCOBAR, 2015).
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Os conhecimentos agroecologicos sao partilhados e estdo sempre em
movimento, sdo repassados através das geragdes, aprendidos com maes, avos,
bisavéds, compartilhados com as vizinhas, amigas, comadres, acessados através do
contato que as mulheres tém com profissionais técnicas e agrbnomas que trabalham
nas instituicdes de assessoria, como o0 CAPA, a ASSESOAR, a COOPERVEREDA e
a Rede Ecovida de Agroecologia. Essas organizagdes e apresentam como
ferramentas de enfrentamento as praticas agricolas modernas, permitindo que a
construgdo de outros mundos ou ontologias sejam possiveis.

Na pesquisa de campo, pude perceber que, para as interlocutoras, o acesso
aos conhecimentos que provém de familiares ou de técnicas tem 0 mesmo peso e
importancia. Uma das agricultoras declara: “Eu fago o uso de uma calda de alho e
pimenta, eu digo, sdo as bruxarias da técnica. A Larissa [técnica] pesquisava e via
que essas coisas funcionavam, e a gente fazia” (LAVANDA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

Além disso, € possivel observar que elas demonstraram curiosidade e iniciativa
ao buscar informag¢des na troca de experiéncias com as outras agricultoras e na
internet, buscando op¢des que tornem o trabalho nas hortas menos exaustivo, como

relata Rosa Vermelha:

N&o adianta trabalhar na enxada, porque é agroecolégico. Nado estou dizendo
que tem que passar veneno, mas vamos procurar, deve ter outras coisas,
vamos pesquisar na internet, vamos visitar feiras para conhecer, vamos para
outros estados, vamos fazer intercambio, vamos guardar dinheiro para ir la
investigar, conhecer, isso que eu falo. Vamos ver um mini trator, uma
rogadeira para passar no meio das frutas, fazer mais ligeiro. Tem que ter
tecnologia, tem que ter, ndo é porque vocé é agroecoldgico que vai ta la na
época das pedras [...] (ROSA VERMELHA, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

Na convivéncia com as interlocutoras, entendi que os saberes e as praticas que
sao repassados de geracdo em geracao, principalmente, aqueles relacionados aos
melhores periodos de plantio e colheita, conforme as fases da lua ou as estagdes do
ano, e a melhor maneira de colocar a semente ou a muda no solo. O manejo ecolégico
dos cultivos necessita de inUmeros conhecimentos sistémicos. Ja, as formas coloniais
modernas de cultivo exigem menos observagéo e experiéncias, pois 0os agrotoxicos e
fertilizantes "corrigem" o solo, deixando viver apenas a planta desejada.

Conforme expressou Margarida, sobre a sua produgao agroecoldgica:
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[...] vocé tem que se dedicar bem mais, porque se fosse uma produgéo
normal, tu passavas um veneno e o bichinho morria, 0 mato sumia. Assim
ndo, vocé vai hoje la, ndo termina, amanh& vocé vai novamente, vocé vai
envolver a semana inteira (MARGARIDA, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

A observacdo do calendario lunar é algo frequente entre as agricultoras
camponesas, sendo, geralmente, um saber passado pela familia: "A lua é uma coisa
que vem de geragdo” (ROSA VERMELHA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).
Além do conhecimento passado sobre as fases da lua, saberes sobre praticas de

cultivo também sao passados de geragdo em geragao, conforme explica a agricultora:

Abobrinha o pai me ensinou que ndo pode adubar, se ndo o bichinho suga
todo o caule dela e ndo vem. A abobrinha de tronco se planta sem adubo [...]
batata salsa ndo da para plantar onde tem arvore, porque ela precisa de sol
pleno em cima dela (ROSA VERMELHA, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022).

As agricultoras camponesas, também, aprendem com a pratica e com
experiéncias: "Cada cultura tem um jeito de manejar, tu ndo podes plantar o pepino
em julho, tu sabes que a geada mata, € uma coisa obvia" (ROSA VERMELHA,
ENTREVISTA REALIZADA EM 2022). A experiéncia das agricultoras, conduzida pela
experimentacdo, também constitui seus saberes, pois elas fazem das hortas seus
laboratérios (WALLAU, 2021), e aprendem a observar as relagées naturais entre o

clima, o solo e as particularidades dos cultivos

E, a roseira serve como alerta, ai tratamos com bordalesa. Aplicamos so
quando necessario, a gente nunca aplica sem ver sinais. Entdo, assim, ano
passado noés aplicamos pouco, pois choveu pouquissimo, e o que traz as
doencas é sempre a umidade (FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).

Além disso, elas tém contato com especialistas das universidades publicas da
regido, através das redes agroecoldgicas e cooperativas. Dessa forma, elas podem
ter acesso a técnicas e ferramentas inovadoras que as pesquisas desenvolvidas por
discentes e docentes possibilitam criar. As agricultoras relataram que no contato com
universidades e projetos de pesquisa, elas aprenderam quais plantas sao
companheiras das culturas plantadas por elas nas hortas, o que ajuda na prevengao
de insetos; como fazer o manejo do solo; como organizar os canteiros para melhorar

a producéo e como as plantas se relacionam com os diferentes tipos de solos.
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As entrevistas e as observacdes que realizei permitiram observar diversos
aspectos relacionados a uma ecologia das praticas — conceito proposto por Isabelle
Stengers (2005), que enfatiza a importancia das praticas na construgdo dos
conhecimentos e na relagao entre ciéncia e sociedade. Ela argumenta que as praticas
cientificas sao inseparaveis das praticas sociais, culturais e politicas em que estéo
inseridas, e que a ciéncia deve ser vista como um conjunto de praticas situadas e
contingentes, em vez de um conhecimento universal e objetivo. Para a autora, é
preciso questionar a autoridade cientifica e o poder do sistema de saberes dominante
de falar em nome de uma verdade universal, considerando que a ciéncia deve ser
mais aberta ao didlogo com outras formas de conhecimento e com a sociedade em
geral. Nesse sentido, a ecologia das praticas propde uma abordagem mais situada,
critica e reflexiva em relacéo a ciéncia, que leva em conta o contexto social e politico
em que a ciéncia é produzida e suas implicagbes para a sociedade em geral
(STENGERS, 2005).

Notei que as agricultoras aprendem com suas experimentagcdes, como em
“verdadeiros laboratérios experimentais informais” (LEON, 2004, p. 222). Conforme
demonstrei em outra ocasido (WALLAU, 2021), por meio das praticas das agricultoras,
€ possivel produzir alimentos de boa qualidade, sem a contaminagao de agrotéxicos
e respeitando os ciclos naturais do solo e das plantas. As experiéncias das agricultoras
também podem possibilitar a descolonizagado do conhecimento (CUSICANQUI, 2010),
pois ha um movimento de ruptura com as técnicas e as praticas difundidas pelo
sistema agricola moderno da Plantation e da Revolucédo Verde. Observar os saberes
das agricultoras é especialmente importante, devido a estrutura social dos espacos
rurais, onde diversas vezes suas vozes foram caladas e seus conhecimentos
subestimados ou desqualificados.

As interlocutoras demonstram uma forte conexao com a terra e com a pratica
agricola, que é transmitida de geragao em geracao, na sua familia, fazendo com que
esses saberes sejam e estejam sempre em movimento. Elas aprenderam desde muito
cedo a plantar e a cuidar das plantas, pois saberes e praticas foram repassados a elas
por suas maes, avos e bisavos. Elas reconhecem esses saberes, os aprendem e
utilizam, além de, muitas vezes, ressignificarem. Quando uma das agricultoras lembra
que sua mae confiava no sagrado para curar as plantagdes, ela demonstra como os
saberes sao diversos e se apresentam sob diversas perspectivas: [...] se aparecer

alguma doenga a mée vai la com um pote de cinza e passa, a cinza do fogéo a lenha
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[...] e se ndo tem nada, reza, molha e deu [...] (GIRASSOL, ENTREVISTA REALIZADA
EM 2022).

Assim, a relacdo das agricultoras camponesas com 0s outros seres nao €
apenas de manejo do solo ou de produg¢do, mas também de cosmoviséo, carregado
de subijetividades que s6 podem ser compreendidas quando olhadas sob o ponto de
vista delas. Sobretudo, além da valoragdo de técnicas préprias e geracionais de
controle de doengcas e modos de producao, foi possivel observar que a
comercializagdo e o ganho econémico ndo estdo no centro, ou seja, ndo séo o
principal objetivo das agricultoras, mesmo assumindo, também, importancia para elas.

E importante destacar que esse tipo de transmiss&o de saberes e praticas é um
processo importante para a construgdo, a manutencdo e a propagagao do
conhecimento local. Segundo Anna Tsing (2019), o aperfeigopamento de diversos
sistemas locais de conhecimentos e culturas agricolas vai sendo construido e
reconstruido, ao longo de anos de interagao entre a natureza e os seres humanos.

A utilizacdo de adubos naturais e de praticas agroecologicas mostra que as
agricultoras camponesas tém compromisso com a saude do solo, da agua e dos seres
vivos que ali habitam, além de produzir alimentos saudaveis e seguros para o
consumo de sua familia e para a comercializagdo. Observei que para elas a relagao
das praticas sociais com o0 meio ambiente, a cultura e a economia, sao dimensoes
interligadas e interdependentes.

As interlocutoras mencionam a importancia da comercializagdo para os
programas governamentais PNAE e PAA, que inclui varios alimentos locais e
organicos, como hortalicas, verduras e frutas. As falas, também, expdem a
importancia dessas politicas publicas para as familias, pois sé&o relevantes para a
economia local e para a qualidade da alimentacéo nas escolas, e podem ser fonte de
renda e autonomia para as mulheres que trabalham com hortas e quintais
agroecologicos. Uma das agricultoras demonstrou, em sua fala, a necessidade de
incentivar a educacgao alimentar de estudantes e professoras(es), para que priorizem
o consumo de alimentos saudaveis, destacando, ainda, a necessidade de envolver
toda a comunidade escolar na preparagao dos alimentos.

As agricultoras também narraram sobre seu dia a dia e a sua pratica de
observacao da natureza, indicando preocupacdes com a falta ou o excesso de chuva
e a importancia de adubar o solo para garantir uma boa colheita. Essas praticas de

cuidado com a terra e com os alimentos sao fundamentais para garantir a
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sustentabilidade e a segurancga alimentar na regiao, além de serem fruto de orgulho
para elas.

Nas falas delas, identifiquei a preocupagdo com a saude humana e com a
sustentabilidade ecoldgica, que sao centrais na agroecologia, tendo em vista o uso de
venenos (agrotoxicos) na producdo agricola da regido. Elas tém consciéncia da
necessidade de uma alimentacdo balanceada, com menos agucar, gorduras e
produtos alimenticios industrializados, e mais fibras, hortalicas e verduras
agroecologicas, para toda familia. Além disso, uma das agricultoras mencionou a
tentativa de integrar diferentes praticas ecolégicas, como o cultivo de flores e plantas
medicinais, em conjunto com as alimentares. Ela destacou a importancia da
diversificacdo de cultivos para garantir a renda e a sobrevivéncia das familias
agricultoras, o que é consistente com a abordagem agroecoldgica que valoriza a
diversidade de espécies e os sistemas agricolas. Nesse sentido, a abordagem
integrada dos saberes e das praticas das agricultoras € um aspecto fundamental da
agroecologia.

Ainda durante a pesquisa de campo, observei a interagdo complexa entre a
agao humana e o meio ambiente. Nos quintais das agricultoras é possivel identificar
a construgao da agroecologia como uma pratica que respeita a natureza e o bem-
estar das pessoas envolvidas na producao agricola. A fala das agricultoras apresenta
a agroecologia como uma alternativa viavel e saudavel para a produgao de alimentos,
respeitando o meio ambiente e proporcionando uma alimentagao mais saudavel para
a populagao. Além disso, as praticas ecologicas desenvolvidas por elas remontam sua
infancia, em que relembram que suas familias ndo usavam venenos na roga, e
gue comiam alimentos que plantavam.

O conhecimento repassado pelos 6rgaos de assessoria técnica é igualmente
importante para as agricultoras camponesas. Elas relataram que entender como as
plantas absorvem a agua, o sol e os nutrientes do solo favoreceu suas decisdes na
hora de escolher onde e como plantar as mudas. Aprenderam, também, que nem
sempre as mudas vendidas nas agropecuarias sdo proprias para o plantio da estagéo

vigente:

[...] a gente pegava a muda, colocava-a na terra e ndo desenvolvia, porque
nessas agropecuarias eles vendiam muitas mudas que eram do verao,
vendiam no inverno, que dai tu colocava ali e ficava parado, ndo sai do ch&o.
Entéo, eu sofri bastante com essa parte [...] (LAVANDA, ENTREVISTA
REALIZADA EM 2022).
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Entretanto, o conhecimento difundido pelas assessorias técnicas também tem
suas limitagdes. Em uma das entrevistas, a agricultora contou que questionou o
conhecimento repassado pelo agrbnomo que a visitou. Segundo ela, o técnico havia
aconselhado instalar apenas uma bomba de agua para irrigar a horta, entretanto, ela
questionou essa orientacio, pois sabia que apenas uma bomba nao daria conta de
irrigar toda a horta.

A pesquisa de campo, também, mostrou como a adog¢do da producao
agroecologica estda conectada com uma série de outras praticas e outros
conhecimentos, desde a escolha de plantio de plantas "amigas e inimigas", até a
convivéncia com outras produtoras, e o conhecimento das necessidades e das
preferéncias das(os) consumidoras(os). Elas mencionam praticas, como adubacao,
cobertura verde, compostagem, uso de 6leo de neem, adubo organico, pé de rocha e
observacgao da lua para plantar. Além disso, as agricultoras destacam a importancia
da biodiversidade e a interagao entre plantas e insetos, para manter a saude do solo
e das hortalicas que produzem. Elas, também, enfatizam o uso de plantas
anteriormente consideradas invasoras para fins medicinais e alimentares, bem como
a importancia de testar e experimentar diferentes técnicas para encontrar as melhores
praticas. Ou seja, o saber-fazer agroecoldégico das interlocutoras é baseado na
observacao, na experimentacdo e na adaptagao as condigdes locais, bem como no
respeito a natureza e aos ciclos naturais.

E fundamental destacar que os saberes e as praticas das agricultoras n3o est&o
apenas relacionados ao plantio e ao processamento dos alimentos, mas, também, a
comercializagado e a administracdo da renda. As agricultoras destacam a importancia
de um bom atendimento as consumidoras, enfatizando que a qualidade da producgao
deve ser acompanhada por um bom servico de comercializagao. Elas apresentaram
O seu sistema de organizagcdo e controle de vendas, mostrando como,
cuidadosamente, anotam as dividas das consumidoras e mantém registros precisos
sobre custos e rendas. O conhecimento delas se estende as ferramentas de trabalho
que utilizam em seu dia a dia, ao manuseio correto das variedades de hortali¢as, tanto
para higienizacdo quanto para transporte, e da preocupagao em produzir alimentos
de forma sustentavel, respeitando e preservando o meio ambiente.

Quando relacionamos suas praticas e suas vivéncias, percebemos que a
agroecologia transforma nao sé o seu modo de cultivo, mas, também, o seu modo de

vida e de se relacionar com o meio ambiente, com outras pessoas e consigo mesmas.
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A maioria das interlocutoras da pesquisa demonstrou que a sua saude e de suas
familias melhorou pela pratica da agroecologia, ndo s6 devido ao consumo de
alimentos mais saudaveis, mas, também, pelos beneficios terapéuticos da agricultura,
tanto fisica quanto mental. Elas explicitam como a horta € uma terapia e que trabalhar
com as plantas e a terra pode mudar completamente sua perspectiva e seu estado de
espirito, mencionando que a agroecologia tem sido uma grande mudanga para

melhorar a sua saude e o bem-estar geral:

[...] eu falo para todo pessoal que vem aqui: “a horta é uma terapia”. Vocé
pode estar deprimido, vocé pode estar desanimado com tudo, vocé vai 14,
comega a mexer la, comega a plantar, tua cabega parece que fica bem
diferente, muda totalmente [...] tem fases que vocé levanta assim, e nossa,
parece que o mundo todo vai despencar. Ai vocé vai para la, vai para horta.
Eu saio la de casa, fecho a porta, deixo, as vezes, as coisas ainda na mesa.
Quando vocé volta, ta bem diferente, parece que a terra tira do teu corpo
aquele peso, aquela coisa ruim que vocé tem. E, para mim, a minha horta tem
sido uma terapia muito grande (MARGARIDA, ENTREVISTA REALIZADA
EM 2022).

Ao falar sobre a horta como uma terapia, as agricultoras demonstram como a
agroecologia pode contribuir para valorizar a saude, tanto fisica quanto mental e
espiritual. Além disso, elas destacam como a horta ajuda a tirar o peso e a carga
negativa do corpo, enfatizando a importancia de cuidar da saude mental e emocional.
A fala das agricultoras sobre a influéncia positiva da agroecologia em sua saude
destaca como ela pode promover o bem-estar de agricultoras e de comunidades.

Também, foi possivel notar a importancia da horta e da alimentagcao saudavel
para a sua familia, em especial seus netos: "[...] porque tem meus netos que vao la e
pegam as coisas da horta e comem" (MAGNOLIA, ENTREVISTA REALIZADA EM
2022). Ela ressalta como os alimentos cultivados sem veneno trazem beneficios para
a saude, como o controle do diabetes, e enfatiza a qualidade e o sabor dos alimentos
produzidos localmente. Além disso, a agricultora menciona o cuidado que tem com os
animais e os outros seres da natureza, estabelecendo uma relagao de trocas, que se
sustenta por um vinculo de pertencimento, e nao pela exploragdo de um recurso. A
agricultora demonstra como as pessoas podem viver bem com a natureza e valorizar
as relacdes comunitarias, priorizando a saude e o bem-estar, através de escolhas
alimentares conscientes e de cuidados com o meio ambiente.

O uso de agrotoxicos, para elas, € uma grande preocupagdo, pois

compreendem que eles provocam diversas doengas. A agricultora Alecrim
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(ENTREVISTA REALIZADA EM 2022) contou que a m&e do seu esposo teve
problemas de saude, como hemorragia e gastrite, que podem estar relacionados ao
consumo de alimentos contaminados por venenos. A agricultora falou sobre a
necessidade de uma alimentacdo saudavel e sem contaminantes, preocupando-se
com os efeitos negativos que os agrotéxicos podem ter sobre a saude de seus
familiares e das(os) consumidoras de seus alimentos. A agricultora ainda relata que a
utilizacdo de agrotoxicos € uma pratica comum na regidao em que vive: "[...] porque era
tudo, tudo passado veneno, todo lugar que vocé andava era passado veneno"
(ALECRIM, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), movimento que tem consequéncias
negativas ndo so6 para a saude, mas, também, para a biodiversidade e a
sustentabilidade dos ecossistemas.

Durante o governo que ficou na presidéncia entre 2019 e 2022, 652 agrotdxicos
foram liberados no Brasil, alguns novos e outros genéricos de produtos ja existentes.
Entre 2009 e 2017, houve um aumento de 79,9% do volume de agrotdxicos
comercializados no pais, sendo que cerca de 20% destes sao ilegais,
contrabandeados ou falsificados. No Brasil também sdo comercializados agrotéxicos
proibidos em outros paises. O Parana esta entre os estados que usam mais de 50 mil
toneladas de agrotéxicos por ano, sendo destinados, principalmente, para lavouras de
soja, cana-de-acucar, milho e algoddo (OBSERVATORIO DA QUESTAO AGRARIA
NO PARANA, 2020).

Nesse contexto, as agricultoras demonstraram grande preocupagao com o0 uso
de agrotoxicos na produgao dos alimentos, pois eles podem gerar intoxicagdes e
outros problemas de saude, tanto para elas, quanto para as consumidoras e suas
familias. A difusdo de agroquimicos fez com que muitas familias agricultoras
estivessem com sua saude em risco. Porém, ao comecar a trabalhar com
agroecologia, essas familias puderam mudar seus habitos produtivos, preservando o
meio ambiente e a sua saude. Os habitos de consumo dessas familias também se
transformam a medida que comegaram a consumir os alimentos produzidos
agroecologicamente. Seus relatos mostram que os alimentos produzidos sem
agrotoxicos possuem sabor e qualidade diferentes daqueles com veneno ou
industrializados.

No entanto, o mais importante para a maioria das agricultoras € saber que esta
contribuindo para a transformacéao do sistema agroalimentar, através de praticas que

promovem sustentabilidade para a sociedade, a longo prazo. Assim, as agricultoras
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demonstram responsabilidade social ao se preocuparem com a preservagao
ambiental, com as proximas geragdes e com o cuidado da alimentagao de sua familia
e das comunidades em que estio inseridas.

Uma das agricultoras compartilhou uma histéria muito intima, que destaca o
impacto da agricultura agroecolégica em sua saude mental. Ela sofria de depresséao
grave e pensamentos suicidas, que foram causados, principalmente, por diversas
violéncias em seu relacionamento com o0 seu esposo e desentendimentos graves
entre seu filho e seu marido. Ela mencionou que, depois que comecou a trabalhar em
sua horta e ganhar a sua prépria renda, ndo precisou mais de tratamento psiquiatrico.
Dessa forma, ela relaciona sua melhora na saude mental com a pratica da
agroecologia. Contou, ainda, que a agroecologia a ajudou de varias maneiras, dando-
Ihe um senso de proposito, aumentando sua renda e melhorando sua qualidade de
vida, além de Ihe proporcionar um espago de convivéncia com outras agricultoras. Ela
acredita que essas praticas lhe permitiram melhorar a saude mental e ter acesso a
alimentos saudaveis e nutritivos. Observa-se que esses processos estao
relacionados, visto que, geralmente, a depressao € causada por falta de vitaminas que
diminuem os processos quimico-fisiolégicos do cérebro.

A sua experiéncia com a agroecologia evidencia que as praticas agricolas
sustentaveis sdo fundamentais para a saude mental das agricultoras, demonstrando
que além dos beneficios ambientais, esse modo de produgéo agricola, também, pode
fornecer beneficios econdmicos e de saude, que sado cruciais. Assim, a agricultura
sustentavel, nao permite apenas melhorar o meio ambiente, mas, também, melhorar
0 bem-estar das agricultoras camponesas, de suas familias e de suas comunidades.
Como a experiéncia citada demonstra, a agroecologia pode oferecer uma série de
beneficios, incluindo acesso a renda e liberdade econO6mica, acesso a alimentos
saudaveis e a melhoria da saude. A historia dela destaca o potencial da agricultura
agroecolodgica para promover a sustentabilidade ambiental e social, bem como a
importancia de reconhecer as conexdes entre esses dois dominios. Adotar praticas
agricolas mais sustentaveis pode propiciar o bem-estar das agricultoras e do planeta
como um todo, pois as praticas agroecoldgicas se conectam aos ecossistemas e as
praticas culturais das comunidades agricolas, ao mesmo tempo em que envolvem
questdes de seguranga alimentar e nutricdo das populagdes rurais e urbanas.

Contudo, a rotina das interlocutoras € de muito trabalho e dedicagao. Elas

assumem a agroecologia ndo s6 como um modo de produgao, mas, também, como
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um modo de vida. Para Girassol (ENTREVISTA REALIZADA EM 2022), a
agroecologia € uma forma de sobrevivéncia e geragado de renda, ja que todo seu
sustento vem da horta. A agricultora planta, prepara e comercializa os alimentos, além
de fazer a gestdo da renda. Ela destaca que a produ¢cdo mensal de hortaligas €
importante para garantir uma renda constante, diferente da produgcéo de monoculturas
(como milho e soja), que levam mais tempo para serem colhidas e precisam de um
investimento econdmico muito maior.

As agricultoras camponesas mencionam a dificuldade de fazer agroecologia
em uma area pequena e com muitos processos manuais, mas enfatizam que a
comercializagao de alimentos e produtos organicos pode gerar mais renda do que a
venda de produtos convencionais, que utilizam agrotoxicos. O acesso a renda,

também, garante que as mulheres aprendam a importancia de administrar o dinheiro:

[...] por menor que seja a renda, se vocé souber administrar o teu dinheiro
com salario-minimo, vocé vive [...] hoje é muito, muito importante que as
mulheres tenham essa viséo, e consigam se ver e se apoiar entre si mesmas
(FLOR DE MARACUJA, ENTREVISTA REALIZADA EM 2022).

Dessa forma, foi possivel perceber como a agroecologia é importante para a
vida dessas mulheres, pois, além da possibilidade de manter uma relacéo respeitosa
com a terra, a qual geralmente € passada de geracdo em geracgao, elas ainda tém
beneficios na sua saude e de suas familias e acesso a renda, que lhes possibilita
maior autonomia e independéncia. Portanto, observamos que os beneficios da
agroecologia ndo sao ligados somente ao abastecimento de alimentos saudaveis para
as comunidades rurais e urbanas, mas, também, a qualidade de vida e ao bem-estar
das pessoas que a praticam, em especial as agricultoras. As interlocutoras da
pesquisa destacaram que a agroecologia traz beneficios para a saude mental e
emocional, ja que se sentem mais conectadas com a natureza e com a produgao de

alimentos saudaveis e sustentaveis.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Nesta pesquisa, busquei analisar saberes e praticas de mulheres agricultoras
camponesas em suas vivéncias na agroecologia, e se/como (re)configuram os papeéis
sociais de género. As mulheres interlocutoras da pesquisa sao integrantes da
COOPERVEREDA, entidade intermediadora de nosso contato.

Apesar de buscar analisar os saberes e as praticas das mulheres, a conversa
com as agricultoras, realizada durante a pesquisa de campo, trouxe a tona diversos
dados, que mostraram como as violéncias da colonialidade atravessam suas vidas, e
como elas criam formas de resisténcias e (r)existéncias. Observei como ocorrem
diferentes entrecruzamentos que moldam diversas formas de violéncias, as quais
marcam tanto as relagdes humanas quanto as relagdes estabelecidas com a natureza.
E notavel que a colonialidade permeia o dia a dia dessas mulheres, principalmente
através da violéncia doméstica e da inferiorizagdo do seu trabalho, que ainda é
considerado como “ajuda” em diversos cenarios. A invisibilizagcdo e a exclusao delas
sao reforgcadas por diferentes mecanismos que lhes silenciam, desmerecem seus
conhecimentos, desvalorizam seu trabalho (que, geralmente, envolvem duplas e
triplas jornadas que as restringem ao espaco privado).

Em meio a isso, nas observagdes, entrevistas e dialogos com as mulheres,
percebi que a agroecologia promove um espaco de transformagdo, uma vez que
possibilita que elas atuem coletivamente, proporcionando troca de saberes e
experiéncias — baseadas em formas de plantio, manejo, comercializagdo. Ocupar
esses espacos impacta na vida das mulheres que fazem parte da COOPERVEREDA,
mesmo quando se observa, ainda, muitas formas de violéncia as atravessando. Dessa
maneira, a pesquisa oportunizou entender como experiéncias agroecoldgicas sao
capazes de provocar mudangas do sistema hegeménico de poder patriarcal que, no
entanto, ainda segue operando em diversos contextos, nos quais essas agricultoras
camponesas estao envolvidas.

As mulheres relataram, em muitas ocasidées, que houve pouca ou nenhuma
reconfiguragao dos papéis de género desempenhados por elas em seus lares. Dessa
forma, é possivel verificar que mesmo quando ocorrem mudangas em suas vidas,
como acesso a renda, meios de producdo e espacos publicos, ainda nado sao
suficientes para promover relagdes mais igualitarias de género. Esse contexto mostra

como sao necessarias mais agdes do Estado, por meio de politicas publicas, em



134

consonancia com as associagdes, cooperativas e organizagdes nao governamentais,
para mudar essa realidade.

A pesquisa, também, possibilitou notar saberes e praticas das mulheres
agricultoras camponesas, os quais, geralmente, ndo sao reconhecidos e valorizados.
O conhecimento tradicional das agricultoras, passado de geragao em geragao, sobre
os ciclos naturais da terra, foram desacreditados pela ciéncia moderna, a qual
propagou a ideia de que esses saberes eram inferiores ou ineficazes. Entretanto, por
meio da descricdo e da analise, foi possivel reconhecer experiéncias vivenciadas por
elas, que me possibilitam compreender que a construcdo do conhecimento ocorre,
também, no movimento promovido pela escuta, nas partilhas que tornaram possivel a
troca de experiéncias, de alimentos, de sementes, de receitas, de histérias, de
memorias, de dores, de alegrias e, principalmente, de sonhos dessas mulheres.

Nesse sentido, compreender a agroecologia como contraponto ao modelo
hegembnico me permitiu entender que fazer agriculturas a partir de praticas
regenerativas e de (re)constituicdo dos agroecossistemas € um ato de resisténcia ao
sistema de exploracéo e dominagao da natureza, do trabalho, dos saberes, dos corpos
e das mentes das pessoas. A concep¢cdo moderna, que transformou os seres em
recursos naturais exploraveis, provoca a degradagdo ambiental em nome do
desenvolvimento, considerando que se trata do prego a se pagar pela maior
produtividade, pelos lucros e pelo progresso. Nesse contexto, os saberes e as praticas
agroecoldgicas sao uma alternativa que permite entender as agriculturas como parte
integrante de um todo que constitui a habitabilidade do planeta.

Ao considerar a colonialidade de género, identifiquei que ocorrem diversos
processos de violéncias contra as mulheres, que respondem com resisténcias e
(r)existéncias construidas em suas comunidades. Assim, compreendi que a
colonialidade, o patriarcado e o capitalismo impactam diretamente na vida dessas
mulheres. Dessa forma, analisar as consequéncias do colonialismo se mostra crucial
para entender as vivéncias das mulheres agricultoras camponesas e como elas sao
atravessadas por diversas violéncias. Durante a pesquisa de campo, observei
situacbes de preconceito e de desmerecimento da atuacdo das mulheres,
perpetuadas pela légica patriarcal, na qual os considerados “chefes” da familia —
homens — negociam, silenciam e invisibilizam a presenga das mulheres.

As relagbes de trabalho, em muitos dos casos observados, seguem

reproduzindo os papéis sociais de género, impostos por relagdes sexistas e desiguais,
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que geram a desvalorizagdo do trabalho das mulheres. Identifiquei, também, a
invisibilidade do trabalho reprodutivo (doméstico e de cuidados), realizado pelas
agricultoras camponesas, além do esgotamento por elas vivenciado em duplas e
triplas jornadas de trabalho, pois elas seguem sendo as principais responsaveis (ou
as unicas) por esse trabalho, afetando diretamente a saude fisica e mental das
interlocutoras. Isso acaba reduzindo ou anulando o tempo para autocuidado,
descanso e lazer, ja que as jornadas de trabalho excessivas distanciam as mulheres
dos espacos publicos de formacéao, atuacéo e participagdo nas redes de construgao
do movimento agroecoldgico, o que as violenta ainda mais.

Outrossim, destaco que, mesmo diante dos processos constantes de violéncias
que atravessam as relagcbes de género e a agricultura, o espaco colaborativo,
promovido pela agroecologia, bem como a contraposi¢ao a logica capitalista e dos
modos de produgéo e consumo de alimentos, tornam possivel a existéncia de agdes
de questionamento pelas mulheres, tal como pude observar e analisar durante as
visitas, 0os encontros e as reunides em que tive contato com as interlocutoras da
pesquisa, que protagonizam processos de resisténcia diante das violéncias
produzidas pela modernizagdo do campo e pela consequente exclusao por elas
vivenciadas.

Embora a resisténcia das agricultoras camponesas nao transforme
completamente as relagbdes de poder na agricultura, nas relagdes sociais, familiares e
de trabalho, ela aponta para construgdes de outros mundos possiveis, oferecendo
uma visao alternativa do que podem ser as agriculturas e as relagdes de género. Para
tanto, € possivel estabelecer o contraponto entre as relagdes que a agroecologia
estabelece com a natureza e a sociedade, principalmente, por manter suas praticas
aliadas a valores de sustentabilidade e preservagao do meio ambiente; e a agricultura
convencional, que se mantém por meio de projetos de exploragdo compulsoria da
terra, da agua, da fauna e da flora, e dos modos de consumo, perpetuando, também,
a estrutura de exploracdo, opressao social e violéncia face as mulheres. A ética
envolvida na agroecologia busca a promog¢ao de uma realidade coletiva e
colaborativa. Assim sendo, € um movimento que se estabelece em defesa da
agrobiodiversidade, e a sua incorporagdo nas praticas de cultivo e nos modos de
alimentagao permite enfrentar formas de exclusao, desigualdade e violéncia contra as

mulheres.
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Por fim, analisar saberes e praticas em agroecologia, na vivéncia das
agricultoras camponesas, permitiu apreender aspectos das experiéncias cotidianas e
coletivas das mulheres. Como um contraponto a colonialidade e a marginalizagao dos
saberes ancestrais — feita pela agricultura moderna —, as agricultoras camponesas
empregam saberes e praticas agroecoldgicas que foram passadas de geragdo em
geragao, sobre os ciclos naturais dos agroecossistemas. Esse movimento faz parte
da agroecologia como uma pratica agricola, ciéncia e modo vida. As vivéncias das
agricultoras camponesas demonstram como a agroecologia foi incorporada,
gradualmente, em suas praticas agricolas, dando énfase ao papel essencial da
assessoria técnica em contribuir com informagdes e construir, coletivamente,
conhecimento. Além disso, as falas mostram a importancia do compromisso com a
construcdo do saber agroecoldgico, sendo possivel notar a relevancia do aprendizado
continuo, alinhado a valorizagdo de conhecimentos geracionais e ao
compartilhamento de informagbdes entre as familias agricultoras, técnicas(os),
movimentos sociais, redes e cooperativas, para a consolidacdo desse modo de vida.

A pesquisa realizada com as agricultoras camponesas da COOPERVEREDA
possibilitou sistematizar dados importantes para a elaboracdo de um panorama da
atuacao delas no Sudoeste do Parana. Futuras pesquisas, envolvendo a relagao entre
saberes e praticas das mulheres na agroecologia, sdo fundamentais e merecem ser
ampliadas, com o objetivo de reconhecer o protagonismo e as contribuicbes das
agricultoras camponesas na construgao da agroecologia nesse e em outros territérios,
que possam considerar diferentes contextos sociais, histéricos e econémicos.

Além disso, a pesquisa aponta para agendas de investigacdes futuras, que
analisem como a agroecologia se constitui (ou ndo) em contraponto a cultura
antropocéntrica, patriarcal e capitalista em que estamos inseridas(os), e de que modo
pode contribuir para propor diferentes e diversos modos de coabitar e produzir a vida.
Destaco que as pesquisas cientificas envolvendo mulheres rurais da regiao devem
ser ampliadas, sendo, também, importantes os estudos com foco de analise nas
mulheres que desempenham fungdes técnicas e agronbmicas nas entidades.

Por fim, almejo que esta pesquisa possa auxiliar no debate no espago
académico e além, principalmente nos movimentos sociais, que tém atuado para a

construcéo de formas de vida mais democraticas e justas.
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Apéndice 1 — Roteiro de questoes das entrevistas semiestruturadas

DADOS PESSOAIS

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Nome:

Idade:

Estado Civil:

Tem filhas(os)? Se sim, quais os nomes e as idades? Trabalham no campo?
Escolaridade:

Profissao:

AGROECOLOGIA E RELAGOES DE GENERO

1)
2)
3)
4)

5)
6)

9)

Como e quando comegou a trabalhar/atuar com agroecologia?

O que é a agroecologia para vocé?

Que motivos a levaram a aderir a agroecologia?

Qual foi a sua participagdo na tomada de decisdo para a adogado da
agroecologia?

Sua familia é certificada? Se sim, ha quanto tempo? Por qual mecanismo?

Na propriedade existe cultivo convencional? Se sim, em que porcentagem? Por
qual motivo?

A producédo agroecoldgica modificou a sua relagdo com a agricultura? Se sim,
como?

A produgao agroecoldgica modificou a sua relagdo com a natureza? Se sim,
como?

Acredita que a transigao agroecoldgica provocou mudangas na sua vida e na

de sua familia?

10) Quais os pontos positivos da agroecologia na sua vida e na de sua familia?

11) Quais as principais dificuldades, relacionadas a agroecologia, enfrentadas por

vocé e por sua familia?

12) Que plantas vocés cultivam na propriedade?

13) De onde provém os saberes e as praticas aplicados nos cultivos?

14) O cultivo agroecoldgico necessita de saberes e de praticas proprios? Se sim,

como eles sdo acessados?

15) Existem praticas aprendidas com as maes/avés/bisavds que vocés continuam

usando? Se sim, quais?
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16) Vocés trocam informagdes com as vizinhas ou com outras produtoras da
COOPERVEREDA? Se sim, como é realizada essa partilha?

17) Para vocé, a agroecologia impacta em outras esferas da vida, que nao a
produtiva? Se sim, quais?

18) Vocé acredita que para as mulheres existe diferenca em trabalhar na
agricultura convencional e na agroecoldgica? Se sim, quais?

19) Como vocé observa a presencga das mulheres na agroecologia?

20) Existe preconceito com as mulheres na agroecologia? Se sim, quais?
21) Nas redes de agroecologia que vocé participa, existe a preocupacdo e o
debate sobre essas questdes? Se sim, de que forma e em que momentos?
22) Pensando na divisdo do trabalho produtivo, vocé considera que ha
desigualdades entre homens e mulheres? Se sim, quais?

23) Na sua casa, como ¢ realizada a divisdo do trabalho? Antes da producéo de
forma agroecoldgica, a divisao do trabalho era diferente?

24) Que porcentagem da renda familiar € de origem agroecologica?

25) Em relagéo a renda, como sao administrados os gastos e os investimentos?

26) Enquanto mulher, qual é o seu posicionamento em relagdo as decisbes
produtivas e econdmicas da familia?

27) Vocé acredita que a agroecologia aumenta a autonomia, o reconhecimento
das mulheres nas tomadas de decisdes?

28) Vocé gostaria de acrescentar algo que eu nao tenha perguntado?

29) Como vocé se sentiu participando desta pesquisa?



