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RESUMO

Este trabalho analisou o atendimento aos requisitos e critérios da NBR 15575/2013
relacionados ao desempenho luminico em um projeto de edificagdo habitacional de
interesse social. Para as analises foram realizadas simulagdes computacionais
considerando a iluminagao natural e artificial de um projeto de residéncia localizado
na cidade de Umuarama no estado do Parana. Os parametros fornecidos pelas
simulagcbées foram analisados e comparados aos valores estabelecidos pela NBR
15575-1/2013 e NBR 8995-1/2013, de modo que as analises mostraram falhas e
acertos no atendimento aos requisitos relacionados ao desempenho luminico. Os
resultados demostraram a necessidade de maior atencao nos fatores que envolvem a
elaboragcdo de um projeto, como: orientagcdo solar, disposicdo de ambientes,

localizag&o de janelas, e distribuicdo de lampadas.

Palavras-chave: Habitagcdo de interesse social. Desempenho Luminico. lluminagao

natural. lluminacgao artificial.



ABSTRACT

This work analyzed the fulfilment of the requirements and criteria of the Brazilian
sandard NBR 15575/2013 related to the lighting performance in a housing project of
social interest. For the analyzes, computer simulations were performed considering
the natural and artificial lighting of a residence project located in the city of Umuarama
in the state of Parana. The parameters provided by the simulations were analyzed and
compared to the values established by the standard NBR 15575-1/2013 and NBR
8995-1/2013, so that the analyzes showed both failures and successes in order to
comply the requirements related to lighting performance. The results demonstrated the
need for greater attention to the factors that involve the elaboration of a project, such

as: solar orientation, layout of rooms, location of windows, and distribution of lamps.

Keywords: Housing of social interest. Lighting performance. Natural lighting. Artificial

lighting.
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1 INTRODUGAO

A industria brasileira da construgdo esta revolucionando os conceitos
existentes sobre requisitos minimos de seguranca em edificagdes, mudando assim a
sua concepgao sobre qualidade (CAU-PE, 2013). Em 2013 entrou em vigor a NBR
15575, Norma Brasileira de Edificagdes Habitacionais — Desempenho, da Associagao
Brasileira de Normas Técnicas, uma norma que associa a qualidade dos produtos ao
resultado que eles devem fornecer ao consumidor e que estabelece exigéncias
minimas de sustentabilidade, habitabilidade, seguranca e desempenho que devem
ser atendidas pelas habita¢des residenciais (CAU-PE, 2013; ABNT, 2013b).

Estas exigéncias beneficiam os consumidores e dividem a responsabilidade
entre fornecedores, construtores, projetistas e usuarios, pois a NBR 15575 apresenta
niveis de segurancga, conforto e resisténcia para cada parte do sistema construtivo
como: estrutura, pisos, vedacgdes, coberturas e instalacbées. No entanto, com a
vigoragao da norma foi preciso estabelecer um consenso maior entre a construgao
civil e a realidade socioeconémica (CAU-PE, 2013).

Dessa forma, as habitagcdes de interesse social tém merecido uma maior
atencao por parte de todos os envolvidos em seu processo construtivo. Pois com o
objetivo de minimizar os custos, para que familias de baixa renda possam adquirir
essas habitagdes, as iniciativas privadas e as entidades publicas acabam produzindo
edificacbes em larga escala e padronizadas, desconsiderando as necessidades de
cada usuario e prejudicando a qualidade do projeto e o0 desempenho das edificagdes
(BUENO, 2010; PALERMO, et al, 2007).

Assim, de modo a reduzir o numero de precariedades nas habitagcdes de
interesse social, em relacdo ao aspecto utilitario e existencial, deve-se buscar
elementos que sejam capazes de fornecer um padrao minimo de habitabilidade,
seguranga e sustentabilidade, pois somente depois dos atendimentos a esses
padroes e que a habitacdo podera fornecer uma qualidade de vida ao usuario
(PALERMO, et al, 2007).

E importante ressaltar que a insatisfagdo das familias em relagdo as suas
habitacbes, contribui para que ocorra modificacdes precoces em suas moradias,
prejudicando assim fungdes de ventilagdo, iluminagdo, organizagdo espacial,
funcionalidade e acessibilidade (BERGAN, 2005; PALERMO, et al, 2007).
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Para tanto, faz-se necessario ter um controle de qualidade desde a fase de
projetos, pois assim o projeto arquitetdbnico pode ser usado como instrumento de
antecipacgao de conflitos entre o usuario e a edificagédo, diminuindo as probabilidades
de conflitos durante a fase de uso da habitacdo (PALERMO, et al, 2007).

O desempenho luminico € um fator importante a ser considerado em uma
edificacao, pois por meio da iluminacéao € possivel fornecer ao usuario conforto visual.
Conforto este que pode ser definido como um conjunto de condigbes, em um
determinando ambiente, no qual o ser humano consegue desenvolver suas tarefas
visuais com o maximo de acuidade e precisao visual, com o menor esforgco, menor
risco de prejuizo a vista e com o minimo risco de acidentes (LAMBERTS; DUTRA,;
PEREIRA, 2004). Uma iluminagdo adequada proporciona orientagdo espacial,
manutengdo da segurancga fisica, delimitagdo do territorio pessoal e reconhecimento
de atividades que necessitam da percepcdo do campo visual. Entretanto uma
iluminagao inadequada pode provocar problemas fisicos como: dores de cabecga,
irritabilidade e deficiéncia visual (LABAKI; BUENO-BARTHOLOMEI, 2001).

Com base nesse contexto, o presente trabalho visa analisar o atendimento aos
requisitos e critérios da NBR 15575/2013, relacionados ao desempenho luminico, em
um projeto de edificacao habitacional de interesse social e assim identificar quais sao

as dificuldades enfrentadas para o atendimento dessa norma.
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2 OBJETIVOS

Os objetivos do trabalho estdo apresentados em geral e especificos e séo

descritos nos itens a seguir.

2.1 Objetivo Geral

Analisar o atendimento aos requisitos e critérios da NBR 15575/2013
relacionados ao Desempenho Luminico, em um projeto de edificagdo habitacional de
interesse social, com o intuito de verificar as maiores dificuldades enfrentadas para

edificagdes deste porte.

2.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos desse trabalho séo:

- Analisar um projeto basico de habitacéo de interesse social.

- Analisar o atendimento aos requisitos e critérios relacionados ao Desempenho
Luminico apresentados na NBR 15575/2013, nas condi¢des climaticas da cidade de
Umuarama/PR.

- ldentificar as maiores dificuldades no atendimento a Norma e recomendar

alteragdes para que as exigéncias sejam entdo atendidas, quando for necessario.
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3 JUSTIFICAT IVA

No Brasil o programa de habitac&o de interesse social, Minha Casa Minha Vida,
foi criado com o intuito de solucionar o problema de déficit habitacional do pais e
proporcionar condi¢des de moradia a populagéo de baixa renda (FORAGI, 2012). Com
0 objetivo de solucionar de forma rapida esse problema, produziram-se edificagdes
desconectadas da realidade dos futuros moradores, colaborando de forma negativa
na configuracéo e ocupagéo do espacgo (SILVA; BRANDAO; FONSECA, 2019).

Deste modo, a maioria dos casos de habitagdo de interesse social no Brasil
tem almejado somente resultados quantitativos, em vez de priorizarem a qualidade de
vida dos moradores, que por se encontrarem, muitas vezes, em situacoes dificeis,
acabam aceitando o que lhes imposto (SILVA; BRANDAO; FONSECA, 2019).

Entretanto, a NBR 15575 estabelece que as edificagdes habitacionais devem
atender a requisitos e critérios de desempenho visando atender as exigéncias dos
usuarios (ABNT, 2013b). Sendo assim, fica garantido ao consumidor dessas
edificacbes o atendimento a requisitos de segurangca, habitabilidade e
sustentabilidade, ou seja, o atendimento a Norma de Desempenho garante ao
consumidor final uma maior qualidade da edificacdo (MESAVILLA; DALBOSCO;
LANTELME, 2018).

Porém, apesar da existéncia dessa norma ainda existe muitas duvidas em
relagao a interpretacao do seu conteudo e a forma de atendimento dos seus requisitos
(MARTINS et al, 2015; MESAVILLA; DALBOSCO; LANTERLME, 2018).

Diante desse cenario, fica evidente a importdncia de se verificar se as
exigéncias minimas, relacionadas ao desempenho luminico da NBR 15575 (ABNT
2013b), estdo sendo atendidas e aplicadas nas habitagées de interesse social, de
modo que assim sera possivel identificar quais sao as dificuldades de atendimento
aos requisitos e critérios relacionados ao desempenho luminico e argumentar sobre

elas.
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4 REFERENCIAL TEORICO

Os fundamentos tedricos retratados nesta segéo foram divididos nos seguintes
tépicos: habitacdo de interesse social, desempenho em edificagbes, norma de
desempenho — NBR 15575, desempenho luminico, iluminagao natural e iluminagao

artificial.

4.1 Habitagcao de Interesse Social

Segundo o Projeto de Lei Complementar do Senado n°. 447/2003, a habitagao
de interesse pode ser definida como: a habitagao urbana ou rural, nova ou usada, com
respectivo terreno, destinada a populagao de baixa renda e que “habite-se” concedido
pelo 6rgao municipal competente. Uma populagao é considerada como de baixa renda
quando a familia possui uma renda mensal inferior a cinco salarios minimos, ou seja,
quando a renda mensal € insuficiente para suas necessidades basicas de habitagao
(BRASIL, 2003).

De acordo com Kruger (2000), em relacdo a producdo de moradias para a
populacao de baixa renda é necessario levar em consideracao fatores econdémicos,
ambientais e sociais. No que se refere aos fatores socioeconémicos, deve-se ter como
propdsito a entrega de moradias adequadas a populagédo, ou seja, moradias que
oferegcam protecdo contra intempéries, infraestrutura basica e condigbes de
crescimento econémico e social (PALERMO, 2007). Quanto aos fatores ambientais
deve-se atentar que o ato de construir uma moradia gera uma intervencdo no meio
ambiente, de modo que para essa construgédo utiliza-se um grande numero de
recursos naturais como também torna irrecuperavel o local da constru¢cado (KRUGER,
2000).

Considerando a producao de conjuntos habitacionais de pequeno, médio e
grande porte, observa-se uma tendéncia de padronizagéo de projetos e edificagdes
que sao reproduzidos em todo pais, desconsiderando condi¢cdes: socioespaciais,
ambientais e topograficas (FERREIRA, 2012; SPANNENBERG, 2006). As
consequéncias nesse caso sao patologias construtivas, alto consumo de energia
elétrica, comprometimento da saude fisica e psicolégica dos moradores e néao
atendimento as condi¢des basicas humanas (ALUCCI; CARNEIRO; BARING, 1986).
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Segundo Spannenberg (2006), por razdes de economia e simplificacdo de
projetos, as habitagdes de interesse social geralmente ndo atendem aos requisitos e
critérios minimos de desempenho estabelecidos em normas e o resultado desse nao
atendimento sdo habitacdes de interesse social com qualidade reduzida. Ferreira
(2012), ainda ressalta que em fungdo da economia parametros como: conforto

térmico, desempenho e eficiéncia de materiais normalmente sdo desprezados.

4.2 Desempenho em Edificagoes

O Desempenho das Edificacées pode ser determinado como o comportamento
de uma edificacao e de seus sistemas em uso. O estabelecimento do desempenho é
comum e internacionalmente analisado por meio de definicbes de requisitos
(qualitativos), critérios (quantitativos ou premissas) e métodos de avaliagcdo que
permitem a analise do atendimento as exigéncias dos usuarios (ABNT, 2013b).

O primeiro registro de regulamentagdo na construgdo civil, foi o Cddigo de
Hammurabi atribuido pelo rei da Babildnia, que reinou durante o periodo de 1955 a
1913 antes de Cristo. Este codigo continha um requisito de desempenho relacionado
a seguranca estrutural da edificagdao, embora nao fosse classificado dessa maneira, o
artigo previa que se um construtor constréi uma casa para um homem e a casa
desmorona e mata o seu dono, entdo o construtor deve ser condenado a morte
(LORENZI, 2013).

O artigo nao apresenta métodos construtivos e materiais a serem utilizados na
construgcdo, mas demonstra de maneira clara qual deve ser o resultado alcangado no
final, ou seja, qual deve ser o comportamento da construgdo durante sua vida util
(BORGES, 2008).

Desde a década de 60, nos paises desenvolvidos, o termo desempenho de
edificacdo esta relacionado com o comportamento de uma edificagdo em uso
(BLACHERE, 1974 apud GEALH, 2018). Para Borges (2008), o desafio mundial &
atender as expectativas dos usuarios quanto ao comportamento das edificacbes
habitacionais, durante uma determinada vida util, considerando a realidade técnica e
socioecondmica de cada pais e empreendimento.

Na década de 70, nos Estados Unidos, o U.S Department of Housing and Urban
Development, vinculado ao National Institute of Standards, patrocinou um programa

chamado de “Operation Breakthrough”, o qual tinha como propdsito desenvolver
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critérios para projetos e avalicdo de sistemas construtivos. A consequéncia do

programa foi a publicagdo de um documento, em 1977, contendo as defini¢des de
critérios de desempenho (BORGES, 2008).

Outro marco importante no conceito do desempenho das edificagdes foi a

elaboracao da ISO 6241, em 1984, que definiu uma lista com requisitos basicos dos
usuarios (LORENZI, 2013), Quadro 1:

Quadro 1 — Requisitos do usuario

Requisitos do usuario - 1SO 6241:1984

Requisitos do usuario

Fungoes - exemplos

Estabilidade

Resisténcia mecéanica as agbes estaticas e dindmicas, aos impactos de causa
intencional ou acidental.

Efeitos ciclicos e/ou fadiga.

Manutengdo do seu estado de equilibrio natural fisico-quimico, apds acdes
pertubadoras.

Seguranga contra fogo

Riscos de eclosao de fogo e propagagao das chamas.
Efeitos fisiolégicos da fumaga e calor.
Tempos de: alarme, evacuagao e sobrevicéncia.

Seguranga ao uso

Seguranga aos agentes agressivos.
Seguranga durante movimentos e circulagdes.
Seguranga contra intrusdes nas areas comuns.

Estanqueidade

Estanqueirdade a agua.
Estanqueidade ao ar, gas, poeira, fumaga, som, luz e etc.

Conforto higrotérmico

Controle da temperatuda do ar, radiagao termica, velocidade do ar e umidade relativa.

Pureza e qualidade do ar

Ventilagdo adequada ao ar.
Controle de odores. Cuidados com a pureza do ar.

Conforto acustico

Controle dos ruidos externos e internos.
Isolamento acustico dentro dos niveis exigidos e necessarios. Inteligibilidade do som.
Tempo de reverberagao admissivel.

Conforto tatil

Propriedades das superficies.
Possibilidade de dissipagao da descarga de eletricidade estatica.

Conforto visual

Provisao ou controle da luz natural e artificial.
Possibilidade de escurecimento.

Insolagao.

lluminagéo requisitada,
estabilidade da luz.
Aspectos dos espagos e superficies quanto a:
homogeneidade.

Contato visual com o mundo externo e interno.

liberdade para claridade, contraste de iluminacdo e

cor, textura, regularidade e

10

Conforto antropodinamico

Limitagéo e aceleragéo ou vibragdo de objetos.

Conforto de uso do espago em areas com vento intenso.

Aspectos do desenho relativos a resisténcia humana, agilidade, maneabilidade e
ergonomia. Facilidade de movimentos.

Habilidade manual na operacao de portas, janelas e controle de equipamentos.

11

Higiene

Facilidade, cuidado com a limpeza do ambiente.
Cuidado com a higiene pessoal.

Abastecimento de agua.

Purificagao da agua, do ar.

Limitagdo de materiais e substancias contaminantes.

Fonte: Adaptado de I1SO, 1984.



17

De acordo com Possani e Demolier (2013), o desempenho de uma edificagao
esta relacionado com as condigdes minimas de habitabilidade (conforto térmico,
acustico e luminico, seguranga, entres outros) necessarias para que a edificagdo
possa ser utilizada durante um periodo de tempo. Sendo ainda o desempenho
passivel de mudancga de acordo com o usuario e com o ambiente onde sera construida
a edificacdo, pois depende das exigéncias e manuten¢ao do usuario e das condi¢des
de exposi¢cdo do ambiente (temperatura, umidade, insolagao, etc.).

Por fim, Gibson (1982, p.4, tradugdo nossa), afirma que “a abordagem de
desempenho é, primeiramente e acima de tudo, a pratica de se pensar em termos de
fins, € ndo de meios. A preocupagao € com os requisitos que a construgao deve

atender e ndo com a prescricao de como deve ser construida”.

4.3 Norma de Desempenho — NBR 15575

Um dos primeiros trabalhos relacionado ao conceito de desempenho para
avaliagao de desempenho de novos produtos no Brasil foi em 1981, realizado pelo
Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas. Durante a década de 80, varias normas foram
elaboradas considerando o aspecto de desempenho, mas nao de forma uniforme ou
sintética. Entdo no final da década de 90, considerando a existéncia de diversas
referencias independentes sobre o conceito desempenho, a Caixa Econémica Federal
juntamente com o meio técnico resolveu conciliar essas referéncias e transforma-las
em normas técnicas. Para a elaboragao dessas normas, a Caixa Econdmica Federal
com o apoio do Finep financiou o projeto de pesquisa “Normas Técnicas para
Avaliagao de Sistemas Construtivos Inovadores para Habitagdo”. O projeto tinha como
objetivo elaborar normas técnicas, fundamentadas no conceito desempenho, para
avaliacao de edificacbes habitacionais (BORGES, 2008).

A primeira publicagdo da norma ABNT NBR 15575 foi em maio de 2008 e
deveria entrar em vigéncia no ano de 2010, mas nesse periodo ocorreu um movimento
coordenado pela Camara Brasileira da Construgao Civil solicitando mais tempo para
que as empresas pudessem se organizarem e assim atender a norma. A ABNT
atendeu ao pedido e decidiu que passaria por uma revisdo, tendo em vista que a
mesma recebeu quase 5 mil propostas de modificagées (LORENZI, 2013).

Apods passar por diversas revisdes, a ABNT NBR 15575 foi publicada em

fevereiro de 2013, com um prazo de 150 dias para entrar em vigor. Diferente de outras
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normas existente que tem como interesse o sistema construtivo ou tipo de material, a
NBR 15575 tem como foco o desempenho do edificio habitacional, ou seja, a norma
esta direcionada ao comportamento da edificagdo em uso (CORDOVIL, 2013;
TAMAKI, 2010).

A norma estabelece requisitos, critérios e métodos de avaliagdo de
desempenho conforme as exigéncias dos usuarios, exigéncias essas que antes eram
subjetivas e agora s&o requisitos técnicos com parametros determinados (TAMAKI,
2010).

De acordo com Menegazzo (2016), a norma foi desenvolvida baseada em trés
fundamentos, os quais agrupam doze itens de desempenho:

e Segurancga:

— Estrutural;
— Contra fogo;
— No uso e na operagao;
e Sustentabilidade:
— Durabilidade;
— Manutenibilidade;
— Impacto Ambiental,
e Habitabilidade:
— Estanqueidade;
— Desempenho térmico;
— Desempenho acustico;
— Desempenho luminico;
— Saude, higiene e qualidade de ar;
— Funcionalidade e acessibilidade;
— Conforto tatil e antropodinamico.

Para melhor entendimento, a norma apresenta uma estrutura dividida em seis
partes que contemplam os doze itens citados acima, as partes sdo (MENEGAZZO,
2016; ABNT, 2013b):

e ABNT NBR 15575-1 — Parte 1: Requisitos gerais;

e ABNT NBR 15575-2 — Parte 2: Requisitos para os sistemas estruturais;

e ABNT NBR 15575-3 — Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos;
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e ABNT NBR 15575-4 — Parte 4: Requisitos para os sistemas de vedagoes

verticais internas e externas - SVIE;

e ABNT NBR 15575-5 — Parte 5. Requisitos para os sistemas de coberturas;

e ABNT NBR 155756 — Parte 6: Requisitos para os sistemas

hidrossanitarios.

Para todos os requisitos e critérios apresentados na norma, foram
estabelecidos diferentes niveis de atendimento, sendo eles: desempenho minimo (M),
intermediario (I) e superior (S) (ABNT, 2013b). O nivel de desempenho minimo deve
ser obrigatoriamente atendido, enquanto que os demais sao facultativos (BORGES,
2008).

4.4 Desempenho Luminico

A iluminacdo de uma edificagdo deve ter qualidade e quantidade de luz
suficiente, pois a mesma é fundamental para uma percep¢ao adequada do ambiente,
execucgao de tarefas e necessidades bioldgicas e psicologias do ser humano (LABAKI,
BUENO-BARTHOLOMEI, 2001). Além do equilibrio da quantidade e qualidade de luz
€ necessario fazer uma escolha adequada da fonte de luz natural e artificial
(SPANNEMBERG, 2006).

A iluminacdo natural é considerada um aspecto muito importante, pois
proporciona contato com a natureza e percepgao do espago temporal (LABAKI;
BUENO-BARTHOLOMEI, 2011). Essa percep¢ao de diferentes intensidades de luz,
sombras e cores afeta diretamente o funcionamento do chamado reldégio biolégico
humano (SPANNEMBERG, 2006).

A NBR 15575 (ABNT, 2013b) apresenta requisitos e critérios para a avaliagao
de desempenho luminico em edificagdes, considerando a iluminacdo natural e
artificial. Para ambos os casos, devem ser observadas as exigéncias humanas do
conforto visual, que compreende aspectos de iluminagao adequada para a execug¢ao
de atividades e campo visual livre de ofuscamento (POLI; ZORZI, 2014).

A avaliacado de atendimento aos requisitos e critérios do desempenho luminico
pode ser feita por meio de simulacdes, medi¢des in loco e métodos de calculo, em
todos os casos é necessario considerar as condi¢gdes apresentadas na ABNT NBR
15575-1(ABNT, 2013b).



4.4.1 lluminagao Natural

A NBR 15575-1 (ABNT, 2013b), estabelece niveis gerais de iluminancia natural
para as dependéncias de uma edificacdo, sendo essa iluminagdo proveniente
diretamente ou indiretamente do exterior. Para determinacido desses niveis é
necessario realizar simulagdes, com emprego do algoritmo apresentado na NBR
15215-3, nos horarios das 09:30 (manh&) e 15:30 (tarde) nos dias 23 de abril e 23 de

outubro, Quadro 2 (ABNT, 2013b):

Quadro 2 — Niveis de iluminamento natural

Dependéncia

lluminamento geral para os niveis de desempenho

lux

M

s

Sala de estar;
Dormitorio;
Copa / cozinha;
Area de servigo.

I
[=2]
o

=120

Banheiro;

Corredor ou escada interna a
unidade;

Corredor de uso comum (predios);
Escadarna de uso comum
(prédios);
Garagens/estacionamentos

N&o exigido

Iy
I
o

natural.

* Valores minimos obrigatérios, conforme 13.2.1.

NOTA 1: Para os edificios multipiso, admitem-se para as dependéncias situadas no pavimento térreo ou em
pavimentos abaixo da cota da rua niveis de lluminancia ligeiramente inferiores aos valores especificados na
tabela acima (diferenca maxima de 20% em qualquer dependéncia).

NOTA 3: Deve-se verificar e atender as condigdes minimas exigidas pela legislacdo local.

NOTA 2: Os critérios desta Tabela ndo se aplicam as areas confinadas ou que n&o tenham iluminag&o

Considerando as medicdes in loco a resultante de iluminamento podera ser
dada pelo Fator de Luz Diurna (FLD), obtida pelo luximetro portatil no periodo entre 9
e 15 horas, ressalta-se que nas medicdes nao pode haver incidéncia de luz solar direta
sobre os luximetros (ABNT, 2013b). A NBR 15575-1 (ABNT, 2013b) também
determina niveis gerais de FLD para as dependéncias de uma construgéo

habitacional, Quadro 3:

Fonte: ABNT, 2013b.
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Quadro 3 — Fator de luz diurna para os diferentes ambientes de habitagcao

FLD (%) para os niveis de desempenho
Dependéncia
M= I s
Sala de estar;
EE;: 'Jfogé‘:;inh . > 0.50% >0,65% | >0.75%
Area de servico.
Banheiro;
Corredor ou escada interna a unidade;
Corredor de uso comum (prédios); N&ao exigido =0,25% =0,35%
Escadaria de uso comum (prédios);
Garagens/estacionamentos

*Valores minimos obrigatorios, conforme 13.2.2.

NOTA 1: Para os edificios multipiso, admitem-se para as dependéncias situadas no
pavimento térreo ou em pavimentos abaixo da cota da rua niveis de iluminancia
ligeiramente inferiores aos valores especificados na tabela acima (diferenca maxima de
20% em qualquer dependéncia).

NOTA 2: Os critérios desta Tabela nédo se aplicam as areas confinadas ou gque néo
tenham iluminacg&o natural.

Fonte: ABNT, 2013b.

Para a atender os requisitos de iluminagao natural é necessario considerar
fatores como: disposicdo adequada dos comodos, dimensionamento e posigao das
aberturas, tipos de janela e de envidragamento, correta orientagdo geografica da

edificacdo, rugosidade e cores dos elementos e entre outros (ABNT, 2013b).

4.4.2 lluminagao Artificial

A NBR 15575-1 (ABNT, 2013b) apresenta niveis gerais de iluminagao artificial
interna, os quais devem promover conforto e seguranga aos usuarios durante a
ocupacao e circulacdo nos ambientes.

Os niveis de iluminancia artificial estipulados pela NBR 15575, sao reproducgdes
das exigéncias da NBR 5413 (CBIC, 2013). No entanto, é importante ressaltar que a
NBR 5413 foi cancelada e substituida em 2013 pela ABNT NBR 8995-1 — lluminagao
de Ambientes de Trabalho — Parte 1: Interiores, que apesar de apresentar valores
minimos de iluminancia para ambientes de trabalho, pode ser usada como base para
as atividades residenciais (GEALH, 2018; SOUSA, 2014; OLIVEIRA, 2020).
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Algumas atividades ou tarefas apresentadas para ambientes comerciais se
assemelham as atividades realizadas em ambientes residencias, Quadro 4 (SOUSA,
2014):

Quadro 4 — Valores para iluminéncia a ser mantida nos ambientes de acordo com

tarefa ou atividade

Sala de espera 200

Areas de circulacdo e corredores 100
Refeitério/Cantinas 200

Salas de descanso 100
Vestiarios, banheiros, toaletes 200

Fonte: Adaptado de ABNT, 2013a

Para a verificagdo do atendimento aos requisitos e critérios do desempenho
luminico artificial deve-se utilizar o método de calculo ou medi¢do in loco. Para a
medicao in loco é necessario o uso do luximetro portatil e no método de calculo &
necessario calcular o nivel de iluminamento de acordo com NBR 8995-1 (ABNT,
2013a).
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5 METODOLOGIA

Nesta secao apresenta-se a caracterizacdo da pesquisa, a caracterizagao do

projeto e os procedimentos para realizar o estudo.

5.1 Classificagao da pesquisa

Segundo Ander-Egg (1972, p.21, tradugdo nossa) a pesquisa € um
“procedimento reflexivo sistematico, controlado e critico, que permite descobrir novos
fatos ou dados, relagbes ou leis, em qualquer campo do conhecimento humano.”
Portanto, a pesquisa € um caminho para se conhecer a realidade ou verdades parciais
(LAKATOS; MARCONI, 2003).

De acordo Menezes et al. (2019), existe diversos géneros de pesquisas e varias
formas de classifica-las, mas nao existe um consenso entre os autores de Metodologia
Cientifica quanto as classificagbes. Sendo assim, alguns definem um certo numero de
formas de pesquisar sob determinadas categorias, outros acrescentam, retiram ou
deslocam para outras classificagdes.

Deste modo, essa pesquisa foi classificada: quanto a sua natureza, quanto a
sua aplicabilidade, quanto aos seus objetivos e conforme os seus procedimentos.

Em relacdo a natureza da pesquisa, ela pode ser classificada como aplicada
ou basica. A pesquisa aplicada tem como objetivo gerar conhecimentos para uma
aplicacao pratica, direcionados a solugao de um problema especifico. A basica tem
como proposito gerar novos conhecimentos que sejam Uuteis para a ciéncia e
tecnologia, sem necessariamente haver uma aplicagdo pratica (PRODANOQV;
FREITAS, 2013). Sendo assim, a pesquisa deste trabalho pode ser classificada como
aplicada, pois a mesma tem como objetivo gerar conhecimentos sobre a aplicagcédo da
Norma de Desempenho, em relacdo ao Desempenho Luminico, em habitagdes de
interesse social e argumentar sobre as solugdes dos problemas.

Quanto a aplicabilidade a pesquisa pode ser definida como qualitativa e
quantitativa (PRODANOV; FREITAS, 2013). A pesquisa qualitativa, segundo Minayo
(2002, p.22):

trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das



24

relagdes, dos processos e nos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacao de variaveis.

A pesquisa quantitativa considera o que pode ser quantificavel, a mesma
utiliza-se de recursos e técnicas estaticas (desvio-padrdao, percentagem, media,
mediana, etc.) para representar as informacdes e opinides coletadas e assim analisa-
las e classifica-las (PRODANOV; FREITAS, 2013).

Para o desenvolvimento da pesquisa em questdo utilizou-se a abordagem
qualitativa, visto que se trata de uma analise dos requisitos da norma de desempenho
em habitacdes de interesse social.

Em termos de objetivos a pesquisa pode ser classifica como exploratoria,
descritiva e explicativa. A pesquisa exploratoria tem como objetivo promover maior
proximidade com o tema, torna-lo mais compreensivel ou construir hipéteses (GIL,
2008). A pesquisa descritiva, tem como proposito descrever os fatos e fenébmenos de
uma determinada realidade (TRIVINOS, 1987). A pesquisa explicativa tem com
finalidade identificar as razées que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos
fendmenos, podendo ser a continuagdo da pesquisa descritiva (GIL, 2008). Sendo
assim a pesquisa apresentada neste trabalho pode ser definida como descritiva e
explicativa, pois a mesma identifica e descreve os fatores que determinam o
fendmeno.

Em relacdo aos procedimentos a pesquisa pode ser classificada como:
bibliografica, documental, experimental, de levantamento, de estudo de coorte, estudo
de caso, participante e pesquisa-agcao (MENEZES et al., 2019).

A pesquisa bibliografica € desenvolvida por meio de material elaborado como:
livros e artigos cientificos. A pesquisa documental se assemelha a bibliografica, sendo
a diferenca principal entre ambas a sua fonte de pesquisa (GIL, 2008). A pesquisa
documental tem como fonte tabelas estaticas, jornais, revistas, relatérios, documentos
oficiais, cartas, filmes, fotografias, pinturas, tapecarias, relatérios de empresa, videos
de programa de televisdo (FONSECA, 2002).

A pesquisa experimental tem como objetivo compreender as relagdes de causa
e efeito dos fendbmenos (FONSECA, 2002). A pesquisa de levantamento destina-se a
investigar o comportamento de determinada populagéo, por meio de interrogagdes
diretas as pessoas (GIL, 2008; MENEZES et al.,2019).

Segundo Gil (2002), o estudo de coorte tem como objetivo observar e analisar,
por um periodo de tempo, um grupo de pessoas que possuem caracteristicas comum.
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O estudo de caso, de acordo com Menezes et al. (2019, p.44), “é um tipo de
pesquisa cujo o procedimento volta-se para um caso especifico com o objetivo de
conhecer suas causas de modo abrangente e completo”.

Para Menezes et al. (2019), alguns autores n&o identificam diferengas entre a
pesquisa participante e a pesquisa-agao, porém alguns estudiosos estabeleceram
limites para as mesmas. Enquanto a pesquisa-agao supde de forma planejada a
participagédo do pesquisador na investigacédo do problema, a pesquisa participante nao
considera somente o envolvimento do pesquisador com as pessoas investigadas, mas
valoriza aquilo que eles produzem em seus discursos (MENEZES et al. 2019; GIL
2002; FONSECA 2002).

A pesquisa desenvolvida nesse trabalho corresponde a uma pesquisa
experimental, visto que a mesma realizou simula¢gdes computacionais de iluminagao

em habitacao de interesse social.

5.2 Caracterizagao do projeto

Para a realizagdo das simulagdes computacionais de iluminagao algumas
caracteristicas do projeto sdo necessarias, visto que a simulagao tenta atingir o mais
proximo possivel da realidade da residéncia, por isso neste item € apresentado as
particularidades do projeto consideradas para a simulagao.

O terreno da edificagéo esta localizado no lote quinze do jardim Sakai, situado
no municipio de Umuarama no noroeste do estado do Parana (latitude 23° 47’ 55” Sul,
longitude 53° 18’ 48” Oeste) (CIDADE BRASIL,2021). As imagens a seguir, Figura 1

e 2, apresentam as localizagdes.
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Figura 1 — Localizagao da cidade de Umuarama no estado do Parana

Fonte: Abreu, 2006.

Figura 2 — Localizagao do terreno na quadra

Fonte: Paris, 2018

A planta baixa, do projeto arquiteténico da residéncia, esta dividida em: sala,
cozinha, suite, dormitério, banheiro social, circulacdo, pocgo de luz, area de servico e

varanda descoberta, como mostra a Figura 3.
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A partir da Figura 2 e 3 é possivel perceber como ocorre a orientagao solar na
edificacdo, de modo que a cozinha, a area de servigo e o banheiro social recebem o
sol da manha e a suite, a sala, o dormitério e a varanda descoberta recebem o sol da
tarde.

Em relagdo aos acabamentos a residéncia dispée de pisos brancos nos
ambientes internos (Figura 4) e no que se refere aos azulejos, eles sao brancos e
localizados do piso ao teto em todas as paredes dos dois banheiros e na parede da
cozinha onde se encontra a pia (Figura 5). Quanto a pintura, a edificagao apresenta

pintura interna na cor branco neve e externa na cor cinza elefante.

Figura 4 — Piso branco da residéncia

Fonte: Bertoncello, 2021.

Figura 5 — Azulejo branco da residéncia

Fonte: Bertoncello, 2021.
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Quanto a quantidade de pontos de luz da residéncia, cada ambiente apresenta
um ponto de luz centralizado, com exce¢do da cozinha e da circulacdo que
apresentam dois pontos Todas as lampadas da edificagdo sdo da marca Philips, do
modelo bulbo de led e com poténcia de 13,5 watts, como mostra a Figura 6. E
importante ressaltar que as lampadas ja estavam instaladas na residéncia no

momento da entrega da mesma.

Figura 6 — Lampada Philips modelo bulbo, poténcia 13,5 watts

Fonte: Bertoncello, 2021.

As janelas da residéncia sdo de vidro transparente e com esquadria de correr
com duas folhas, um exemplo é a janela da suite apresentada na Figura 7. Em relagéo
as portas, todas sdo de madeira, como mostra a Figura 8. A cobertura da edificagéo

€ de telhas ceramicas no modelo portuguesa.

Figura 7 — Janela da suite da residéncia

Fonte: Bertoncello, 2021.
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Figura 8 — Porta de madeira da suite residéncia

Fonte: Bertoncello, 2021.

5.3 Procedimentos

A verificacdo do nivel de iluminancia desta pesquisa se baseia na realizagao
de simulagdes computacionais, considerando todos os aspectos e caracteristicas do
terreno e da residéncia mencionados no item anterior. Para tal, sdo considerado os
parametros prescritos pelas normas técnicas brasileiras referentes ao assunto.

E importante ressaltar que a opgao por realizar simulagdes computacionais ao
em vez de medi¢des in loco deve-se aos seguintes fatos: a residéncia esta sendo
ocupada por seus moradores e o mundo esta passando por uma pandemia (COVID-
19), na qual uma das formas de prevengao é o distanciamento social.

A estrutura da pesquisa se divide em seis etapas:

e Primeira etapa: levantamento junto aos proprietarios da edificagdao para
aquisicao de dados referente a propria edificagdo como: projeto arquiteténico,
modelo, poténcia e posicdo das ldmpadas, modelo das janelas, modelo das

portas e cores dos pisos, azulejos, tetos e paredes.
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Segunda etapa: adequacgao do projeto arquitetdnico da edificagdo. O software
DIAlux, utilizado para realizar simulacdes de iluminagdo, importa somente
arquivos em dwg, sendo assim € realizada a conversé&o do projeto arquiteténico
da residéncia que esta no formato pdf para o formato dwg através do software
AutoCAD.

Terceira etapa: construgdo do modelo arquitetdnico para a simulagao. O projeto
arquiteténico é importado para o software Dialux, para ser utilizado como base
para a constru¢cdo dos ambientes da edificagdo. Em seguida a opgéo
construcdo é selecionada e a edificagdo comega a ser construida com a
execugao das paredes, teto, telhado, pisos, azulejos, pintura das paredes e teto
e posicionamento das janelas e portas. E importante destacar que a cor cinza
elefante e branco neve da residéncia nao esta disponivel no software Dialux,
sendo assim € necessario usar a cor que mais se aproxima das mesmas.
Abaixo, na Figura 9 é apresentando a fase de instalacido de telhado da

residéncia no software Dialux.

Figura 9: Fase de instalagdo de telhado no software Dialux.

o Uz o Obedssdeciiale M Bpotar El Docmentaio 3 Fal

W 7 | (5 edifico1 | B ane (L) 52 |_] |_!LLJ »

i
—
0]
)
@
T

)
-
|
=
i

Fonte: Dialux Evo 4.3, 2021.

Quarta etapa: realizagdo da simulagdo computacional para a iluminacao
artificial. Primeiramente é realizado o download do arquivo das lampadas

Philips através do site da empresa, pois assim a marca, o modelo e a poténcia



32

das lampadas informadas pelos proprietarios estariam em conformidade com a
simulacdo. Em seguida esse arquivo é carregado no programa Dialux e as
ldmpadas sdo posicionadas nos locais indicados pelos usuarios. Por fim, &
selecionado a opgao iniciar calculo para realizar a simulagdo e assim obter os
resultados dos niveis médios de iluminancia dos ambientes. Na Figura 10 a

seqguir é possivel visualizar a edificagdo com as lampadas instaladas.

Figura 10: lluminacéo artificial no software Dialux.

T Wi av Obedosdecile ™ Eporar B Documentacio 51 Fabricante

. | L3mpadas @ 7 e |G adar | [ Js
==
®
Lumindria activa

Nenhuma luminénia selecionada ou lumindnias do mesmo
°s  tipe seleconadas.

Fonte: Dialux Evo 4.3, 2021.

¢ Quinta etapa: execucgao da simulagao computacional para a iluminacao natural.
Inicialmente é selecionada a opgéo luz do programa Dialux para realizar o
alinhamento da construgao, neste item é informado a longitude e latitude da
cidade de Umuarama, realizado o alinhamento do norte conforme o projeto e
estabelecido a faixa de fuso horario. Posteriormente, é definido no item cenario
de luz o modelo do céu, o local, a data e a hora da simulagdo. Seguindo os
parametros da NBR 15215-3 (ABNT, 2007) se realiza duas simulagdes
considerando o modelo de céu com nebulosidade média, uma na data de 23
de abril no horario das 09:30 (manha) e outra no dia 23 de outubro no horario
das 15:30 (tarde). Logo, para a realizagdo da simulagao e para a amostra de
resultados é selecionado a opg¢ao iniciar calculo. A seguir, na Figura 11 é

apresentada a simulagao de iluminagao natural considerando o dia 23/04/2021.
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Figura 11: lluminag&o natural no software Dialux.
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Fonte: Dialux Evo 4.3, 2021.

e Sexta etapa: execugdao de analises e estudos dos dados obtidos nas
simulagdes com os valores estabelecidos pela NBR 15575-1 (ABNT, 2013b) e
NBR 8995-1 (ABNT, 2013a).
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6 RESULTADOS

As analises relativas ao desempenho luminico, englobam as simulagdes
computacionais para a avaliagdo da iluminag&o natural e artificial, verificando se os
valores apresentados atendem aos propostos pela NBR 15575-1 (ABNT, 2013b) e
NBR 8995-1 (ABNT, 2013a).

6.1 lluminacgao Artificial

Diante dos dados obtidos pela simulagdo computacional, foi possivel perceber
que alguns dos ambientes internos da residéncia ndo estavam em conformidade com
os requisitos apresentados pela NBR 8995-1 (ABNT, 2013a), de modo que exibiram
iluminancia média abaixo do nivel minimo estabelecido para o ambiente.

Com excecdo do dormitdério e da circulagdo todos os outros ambientes
apresentaram valores em média 35% abaixo do valor estabelecido pela NBR 8995-1
(ABNT, 2013a), o que pode prejudicar o conforto visual do morador e dificultar a
realizacdo de atividades (LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 2004). Em ambientes
como a cozinha e os banheiros esses valores se tornam ainda mais preocupantes,
pois sao lugares no qual geralmente se realizam atividades com materiais cortantes.

A sala de estar foi classificada como uma sala de espera, para os parametros
apresentados na NBR 8995-1 (ABNT, 2013a), de modo que foi considerado que a
mesma poderia ser usada para descanso e para leitura.

No Quadro 5, é demonstrado os valores obtidos pela simulagdo e os
estabelecidos pela norma, de forma que se possa analisar se a iluminancia esta

adequada ou n&o para o respectivo ambiente.

Quadro 5 — Analise de iluminancia artificial dos ambientes

Ambiente Medida (simulagdo) | NBR 8995-1 | Anilise |
Banheiro da suite 114 200
Suite 78,7 100
Dormitério 115 100
Banheiro Social 124 200
Circulacdo 208 100
Sala 73,4 200

Cozinha 130 200
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Fonte: Autoria préopria, 2021

Um dos motivos de alguns ambientes ndo estarem em conformidade com a
norma é a distribui¢ao incorreta de luminarias, de modo que para que esses ambientes
atendam aos requisitos estabelecidos pela NBR 8995-1 seria necessario a utilizagao
de um numero maior de luminarias em seus ambientes.

Outra possivel causa seria que por se tratar de uma habitacdo de interesse
social, tenha ocorrido uma economia de valores em relagédo a quantidade de lampadas
e pontos de iluminagao, visto que a empresa faz a entrega da casa com as lampadas
ja instaladas.

Estudando uma solugcdo para obter niveis de ilumindncia adequados foi
realizada uma simulagdo computacional considerando a adi¢gao de pontos de luz nos
ambientes que ndo atenderam aos requisitos estabelecidos pela NBR 8995-1 (ABNT,
2013a), sendo as lampadas aplicadas nessa simulagédo as de mesmo modelo, marca
e poténcia das utilizadas no projeto da residéncia (lampada de Led Philips de 13,5 W).

Com base nos dados obtidos pela simulagado foi possivel analisar que seria
necessario que o banheiro da suite, o banheiro social e a suite possuissem 2 pontos
de iluminagao, a sala dispusesse de 3 pontos de iluminagao e a cozinha apresentasse
4 pontos de iluminagao, deste modo todos os ambientes da residéncia atenderiam aos
requisitos apresentados pela NBR 8995-1 (ABNT, 2013a).

Figura 12 — Distribuigdo correta dos pontos de iluminagédo nos ambientes

50w Ui e Objectosdeciio 1 Bporter [ Documentacio  §7° Fabricante B B cedmodeuz: - O Aancamento de cdific.. ~

w  Moveis e objectos & 7 Fed | adarr | 1 s

** Desenhar distribuicio rectangular
**  Desenhar distribuicio posgonal
= Deserhar ditribuicio circulr

*+ Deseshar destribuigio inaer

= Posiconar sbjecto solado

' Desenhar compo de exirusio

~ # Distribuicio automitica para dreas

. " Substtuir todos os objetos deste ipo
' Objecto actwo
Corpa de extrusdo

Fonte: Dialux Evo 4.3, 2021.
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6.2 lluminagao Natural

As informacbes coletadas das simulagbes computacionais, revelaram que
apenas o dormitério ndo atendeu as exigéncias minimas estabelecidas pela NBR
15575-1 (ABNT, 2013b), visto que no nivel de desempenho minimo estabelecido por
esta norma nao € exigido parametro de iluminéncia natural para ambientes como
banheiros e corredores.

Deste modo, mesmo ndao havendo um valor minimo a ser atendido é possivel
verificar pelos dados obtidos na simulagdo que o banheiro social e a circulagao da
residéncia apresentaram valores de iluminancia média muito baixo quando
comparado aos valores estabelecidos no nivel de desempenho intermediario. O que
indica a utilizagao de luz artificial durante praticamente o dia todo, gerando assim um
significativo acréscimo de consumo de energia elétrica.

Analisando as duas simulagoes realizadas, observou-se que na suite, na sala
e na cozinha a quantidade de lux média dos ambientes foram maiores do que os
estabelecidos no nivel superior da norma, o que pode ser considerado um ponto
positivo, pois indica que esses ambientes dispensam a utilizagdo de iluminagao
artificial durante a maior parte do dia.

Os resultados das simulagbes estdo dispostos no Quadro 6 e 7, frente aos

critérios quantitativos e analises.

Quadro 6 — Andlise de iluminancia natural — simulagao considerando o dia

23/04/2021
Ambiente Medida (simulagdo) Nivel M Nivel I Nivel S Analise
Banheiro da suite 75,4 N3o exigido 230 245 N&o exigido
Suite 193 > 60 >90 >120
Dormitério 15 > 60 > 90 >120
Banheiro Social 0,06 N3o exigido 230 245 N&o exigido
Circulagao 7,69 N3o exigido >30 >45 N3o exigido
Sala 73,5 > 60 >90 >120
Cozinha 515 > 60 >90 >120

Fonte: Autoria propria, 2021.
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Quadro 7 — Analise de iluminancia natural — simulagéo considerando o dia

23/10/2021
Ambiente Medida (simulagdo) Nivel M Nivel I Nivel S Analise
Banheiro da suite 151 Nao exigido 230 245 N3o exigido
Suite 578 > 60 >90 >120
Dormitério 20,4 > 60 > 90 > 120
Banheiro Social 0,05 N3o exigido 230 245 N3o exigido
Circulagao 4,84 Nao exigido 230 245 N3o exigido
Sala 681 > 60 >90 > 120
Cozinha 79,5 > 60 >90 > 120

Fonte: Autoria prépria, 2021.

Considerando que nao é exigido iluminancia natural para banheiros e
corredores no nivel de desempenho minimo estabelecido pela NBR 15575-1(ABNT,
2013b), pode-se dizer que o motivo do dormitorio ndo atender a norma deve-se ao
fato da janela do ambiente estar direcionada para o pog¢o de luz que apresenta
paredes com quatro metros e noventa centimetros de altura, o que impede a entrada
de luz direta no ambiente.

Vale ressaltar que mesmo realizando uma simulagdo com a modificagao da
largura da janela ja existente no dormitério de um metro e vinte e cinco centimetros
para um metro e oitenta centimetros, que é a largura maxima que se pode dispor na
parede onde encontra-se a janela, o valor apresentado de iluminancia média ainda
nao atendeu aos requisitos apresentados pela NBR 15575-1 (ABNT, 2013b).

Outra tentativa de solugao para o dormitério foi realizar uma simulagao com a
substituicdo da janela por uma porta, sendo esta uma porta de correr de duas folhas,
vidro transparente e com dimensdes de um metro e oitenta centimetros de largura e
dois metros e dez centimetros de altura. No entanto, mesmo com essa alteracédo o
nivel de iluminancia média apresentado também nado atendeu aos requisitos
estabelecidos pela NBR 15575-1 (ABNT, 2013b).

Por fim, se ocorresse uma mudanga de disposi¢gao de ambientes no projeto o
problema com a iluminacao natural no dormitério poderia ser resolvido, de forma que
no local do dormitdrio ficaria o banheiro social, local no qual ndo é exigido iluminancia
natural no nivel de desempenho minimo, € no local do banheiro social ficaria o

dormitério com a janela voltada para a orientagéao leste, recebendo assim a quantidade
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de iluminancia natural necessaria para atender aos requisitos da norma 15575-1
(ABNT, 2013b) e o sol da manha, que € o mais indicado para ambientes como o

quarto.
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7 CONCLUSAO

Considerando as analises realizadas, as pesquisas pautadas em bibliografias
e normas técnicas aplicaveis a essa pesquisa, algumas conclusdes podem ser
apresentadas como objeto final desse trabalho.

Com relagao a iluminagao artificial, foi possivel concluir que a maioria dos
ambientes ndo estavam em conformidade com os requisitos estabelecidos na NBR
8995-1 (ABNT, 2013a), o que prejudica a seguranga e o conforto do usuario para
circular na edificacéo e para realizar suas atividades.

A partir dessa conclusao, fica evidente a relevancia de se adquirir maior
conhecimento sobre a distribuicdo de luminarias, principalmente se o objetivo &
considerar a iluminagao necessaria para a realizagcao de atividades naquele ambiente.

Em relacdo a iluminacdo natural observou-se que apesar da maioria dos
ambientes terem atendido aos parametros da NBR 15575-1 (ABNT, 2013b), a luz
natural poderia ter sido melhor aproveitada no projeto, pois mesmo nao sendo exigido
iluminacédo natural no nivel de desempenho minimo para os banheiros e corredores
0s mesmos poderiam ter recebido uma maior quantidade de luz natural se houvesse
uma troca de posi¢cao de janela no banheiro social e a instalacdo de uma janela no
final do corredor, o que provocaria uma economia de consumo de energia durante o
dia.

Ainda levando em consideracdo o que foi dito anteriormente, se houvesse
ocorrido um um estudo mais detalhado sobre a orientagdo solar no projeto
arquiteténico teria sido visto que uma mudancga na disposicdo dos ambientes da
residéncia poderia resolver o problema de iluminag¢ao natural, de modo que no lugar
do dormitério ficaria o banheiro social, local esse que ndo é exigido iluminéncia natural
no nivel de desempenho minimo, e no lugar do banheiro social ficaria o dormitério
com a janela voltada para a orientacdo leste recebendo a quantidade de luz
necessaria e recebendo o sol da manha.

Por fim, observando o programa de habitagédo de interesse social, Minha Casa
Minha Vida, fica visivel a necessidade de estudos mais detalhados acerca dos
projetos arquitetdnicos habitacionais entregues, objetivando o atendimento a NBR
15575/2013 e principalmente a qualidade de vida dos usuarios.

Destaca-se ainda que devido a imensidao do pais e a diversidade climatica do

mesmo, a padronizagao de projetos sem considerar as necessidades de cada usuario,
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a qualidade do projeto e 0 desempenho das edificagdes contraria o objetivo principal
do programa Minha Casa Minha Vida, que além de solucionar o déficit habitacional do

pais, deve promover condigdes dignas de moradia para a populagéo.
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