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Porque um glossario?

Os conceitos de Género e Sexualidade estao
intimamente ligados com o processo de
discussao da heteronormatividade e suas

conseqguéncias nas relacdes sociais.
Mesmo com a grande visibilidade que a tematica
Género e Sexualidade alcancou na atualidade,
poucos docentes se atraem a trabalhar essa linha
de estudo, devido a falta de conteudo relativo as
guestdes de género na formacao inicial, ou talvez
por Ndo se sentirem preparados a lidar com as
dificuldades e os desafios que cercam essa
tematica, muitas vezes o proprio docente ndo
consegue refletir sobre sua visdo pessoal, seus
sentimentos, valores, tabus e preconceitos
relativos a sexualidade e ndo se compromete a
trabalhar as questdes de Género.



Porque um glossario?

Alguns professores/as ndo encontram uma
inguagem adequada para utilizar com os alunos
em suas aulas quando se fala de conteddos
referentes as questdes de Género e as
Sexualidades, e acabam por responsabilizar a
falta desta tematica em sua formacdo inicial,
assim optam por ndo inserir essa tematica em
sua formacao continuada.

Desta forma, surge a construcao de um glossario
com termos inclusivos referentes a tematica
Género e Sexualidades para auxiliar o professor
na elaboracdo de suas aulas.



Porque um glossario?

O professor que escolher inserir este
tema em suas aulas vai contribuir para
a formacdo critica de seus alunos,
atraves da construcao de uma
sexualidade emancipatoria e
humanista.

Esperamos que o glossario se
apresente como uma oportunidade
para o professor aprender e ensinar

algo
novo tornando o ambiente escolar
cada vez mais inclusivo e mais
respeitoso.



Porque um glossario?

Neste glossario 0s 0s termos foram
apresentados em sua forma reduzida, de
forma a nao exibir conceitos definitivos e

inquestionaveis, mas, sim, oferecer aos
docentes e seus alunos a oportunidade de
aprender conceitos novos referentes a esta
tematica, e ampliarem sua compreensdo
sobre esse tema.

Por fim, queremos desejar a todos/as 0s/as
educadores/as uma boa leitura, que
aproveitem para refletir sobre a sua propria
pratica pedagogica, ajudando a reconstruir e
fazer da sua propria escolar um lugar justo,
humanista e igualitario.

Adrielle Camile Figueiredo Gomes
e
Alisson Antonio Martins



A TEMATICA GENERO € SEXUALIDADE € AS
DISCIPLINAS DE CIENICIAS € BIOLOGIA

Historicamente, a comunidade escolar vem delegando as
professoras e professores de Ciéncias e Biologia, a
responsabilidade pelas praticas de Educagcao em
Sexualidades na escola, bem como a tarefa de se discutir
quaisquer situacdes que envolvam manifestacdes da
sexualidade. No entanto,a tematica segundo 0s
documentos legais que instituiram a inclusdo das
discussdes sobre as questdes de género e as sexualidades
no Brasil, a exemplo dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) e das Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN), dos Planos Nacionais de Educacao (PNE) e
atualmente a Base Nacional Comum Curricular
(BNCCQ),estas atividades podem e devem ser desenvolvidas
como um tema transversal e interdisciplinar desenvolvido
por professores/as de todas as disciplinas e ndo
exclusivamente pelos da area de Ciéncias Biologicas.



A TEMATICH GENERO € SEXUALIDADE € AS
DISCIPLINAS DE CIENCIAS € BIO)OGIA

Cabe ainda ressaltar que, perante essa
configuracdo, a Educacdo em Sexualidades fica
fortemente associada a uma visao biologicista da
sexualidade, referindo-se a temas relacionados
a0 Corpo humano e aos aparelhos “reprodutores”
masculino e feminino, associados, em grande
parte, aos conteudos disponiveis nos livros
didaticos de Ciéncias. Além disso, a Educacdo em
Sexualidades veiculada nas escolas, além de seu
carater higienista e preventivo, associado a
disseminacao do medo e da doenca, tem
contribuido para difundir concep¢des que sao
rigidamente estereotipadas em relacédo ao
género e a diversidade sexual existente.



A TEMATICA GENERO € SEXUALIDADE € AS

DISCIPLINAS DE CIENICIAS € BIOLOGIA

Pressupde-se que a maioria das/os
professoras/es atuantes hoje nas escolas, nao
teve em sua formacdo académica a Sexualidade
como disciplina curricular, o que ndo leva o/a
professor/a a um nivel de conscientizacdo e a
responsabilidade de ensinar para que seus
alunos sejam capaz de desenvolver um senso
critico para as disciplinas propostas na sala de
aula.

Ao se aprofundar nesta tematica os docentes
podem assumir o seu papel central no processo
sexual educativo da crianca e do adolescente,
através dos conhecimentos cientifico, filosoficos e
artisticos, os docentes passam a compreender as
manifestacdes da sexualidade da crianca e do
adolescente e educa-los para uma sexualidade
emancipatoria e humanista.
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A TEMATICA GENERO € SEXUALIDADE € AS
DISCIPLINAS DE CIENCIAS € BI0)OGIA

Entendemos que os preconceitos de género e
sexualidade nas escolas produzem marcas
profundas no processo de formagao e na
aprendizagem dos/das educandos/as que saem
dos padrdes historicamente construidos e
considerados “normais”, ou seja, marcas que
reforcam o processo de preconceitos e de
discriminacoes.

Dessa forma, buscamos com este material
contribuir para superar padrdes existentes e
criar condicoes para que 0s/as professores/as
repensem suas visdes, discursos e praticas
associadas a sexualidade, questionando o senso
comum e as construcdes sociais baseadas nas
diferencas bioldgicas e educa-los para uma
sexualidade emancipatoéria e humanista.
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0 conceito de Género

em determinados
momentos pode ouU nao
se referir ao sexo bioldgico
(masculino e ferninino).

F tambeéem pode se referir
as marginalizagoes sociais
baseadas NO SeXO,
identidade de géenero €

outros papeis sociais.




Glogparic

|

IDENTIDARE **
QE GE/’L&/{@’ |dentidade de genero €

orientacdo sexual Sa0
dimensoes diferentes e

que nao seé confundem,

pessoas transexuais
podem ser heterossexuais,
lésbicas,
gays ou bissexuais,
tanto quanto as pessoas
cisgénero.




Define como @ pessoa deve
se portar em determinadas

situacdes conforme O
género do Sexo biologico.
Esse conceito pode sef
exemplificado atraves do
pensamento de que
existem brinquedos para
cada género, onde
meninos brincam de
carrinho e meninas

de boneca.




SEXO

No senso comum, O SeX0
¢ um rotulo que O medico
nos da ao nascer, de
acordo com UmMa serie
de fatores fisiologicos
como a genitalia, 08

hormonios € 0S
cromossomos gue
carregamos.
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Glogparic Y

05 ®

CISGENER +¢

S’Cf@% & 4 Em estudos de género, 3
cisgeneridade & a condicao
da pess0a CUJ3 identidade

de género corresponde a0
género que (he foi atribuido
no nascimento. Por
exemplo, alguem que se
identifica como mulher e
foi designada COMO
mulher ao nascer e uma
mulher cisgénera, ou
o homem qgue S€
identifica como homerm €
foi designado a0 Nascer
como homem €
um homem cisgénero.




Na literatura voltada a

tematica Género e
T/{mwmg +* Sexualidade, esse termo
/{(9 4 vern sendo Usada como
um termo chamado de
conceito “guarda—chuva”
ou seja,
um conceito generico que
abarca todos 0S CaS0S de
individuos que Nao se
enquadram Nas
imposicoes culturais e
sociais de género.
Assim, transexuais,
travestis, cross dressers,
genderqueer, bigénero,
pangénero, drag queen e
intersexo sao
considerados transgeneros.




nreRsexum +)

0 reconhecimento da
intersexualidade pode
acontecer L0go a0
nascimento (muitas vezes,
com a percepgdo de uma
genitalia atipica), mas
essas variagoes podem
ser percebidas somente ao
mormento da puberdade,
como achado ocasional de
exames ou podem NUNC3
ser conhecidas. Pode
ocorrer isoladamente,
oU ermn associagdo com

sindromes e conhecidas.




ORIENT ACAHS **
sEXUAL

Heterossexual: Pessoa que
sente atracao
afetivo-sexual por pessoas

de género [EEE
daquele com O qual se
identifica.

Hormossexual: Pessoa
que sente atracao
afetivo—sexual por pess0as
de género igual aquele
com o qual se identifica.




| ésbica: Mulher que S€
identifica como mulher €

tern preferéncias sexuais
por oufras mulheres.

Gay: Homens que S€
identificam como homem
e tém preferéncias por
outros homens.

Pansexual:Atragdo por
pesso0as, independente de
sexo.




A maioria dos
crossdressers possul
identidade de género

masculina e heterossexual,
ou seja, Nao se sentem
mulheres. Alguns ate
possuem parceiras que 0S
apoiam Na experiéncia
croosdresser.
Ser crossdresser € apenas
mais uma forma de

expressar 38 sexualidade

na sociedade.




TRANSEXUAL +:'

Homem transexual ou

Transhomem: Pessoa que
reivindica O
reconhecimento social

e legal como homem.

Mulher transexual oU
Transmulher: Pessoa
que reivindica O
reconhecimento SOCi
e legal como mulher







[RANSTFORMIST A +¢
oU pRaGQUeen,  +

Esse termo ndo tem
relacdo com 3 questao
do género nem da
sexualidade do individuo.
Pessoas cisgéenero e
transgénero podem fazer
seu trabalho utilizando 3
arte Orag Queen € té-1a
como profissao; assim
como gaus, lesbicas,
bissexuais, heterossexuais,
etc...



GENERS-QUEER +t
oU GenpeRQueer *

Expressam as pessoas
que ndo seguem O
modelo de

heterossexualidade oU do
binarismo de género. Como
uma identidade de género,
individuos androgines
podem se reivindicar
n3o-binarios, género queer
ou neutros de género



BINARISMG D
GENERS

Nao-binarios:
N3o-binarios s30 as
pessoas que nao se
encaixam em apenas
um desses padroes,

essas pessoas podem
ter uma combinagao de
masculino/feminino ou
umna n3o identificacao
com nenhum dos dois
NZo-binario bigénero
‘|dentificagdo com dois
géneros (geralmente:
masculino e ferninino).

N30 binario Agénero:Nao s€
identifica com nenhum

estereotipo de géenero.

0 Agénero vai negar a Se
enquadrar em quaisquer
imposicdes da binaridade.

Género Fluido: Transita
entre 0s géneros.



CISSEX TSmO

£ um conjunto de
praticas discriminatorias
que estabelecem que
caracteristicas biologicas
relacionadas 3 SE€X0 s30
correspondentes 3
caracteristicas
psicossocia'\s relacionadas
a género, esse conceito
coloca as pessoas trans

abaixo das pessoas cis,
de mManeira institucional
e/ou individual 0 que
inviabiliza
as praticas sociais de
pessoas (rans.
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Ocorre quando ha privilegio
de um género em
detrimento de outro, ou
oulros. Historicamente,
os direitos e vontades do
homem se sobrepuseram
aos das mulheres €

pPess0as nao-binarias.




A

ESTER tOT1POG * +
DE GENERS

Refere-se @ UMa ideia
construida socialmente
de que desde 0 nascimenta
deve se adequar a0 géenero
do seu sexo biologico,
esse conceito limita limita

o desenvolvimento das
habilidades e capacidades
de homens e mulheres a0

padrao proposto
socialmente para cada um.
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[RANSTOBIA

Preconceito e/ou
discriminacdo em funcado da
identidade de género de
pessoas transxuais ou
tavestis.

Leghofokia ow
£ a intersecgdo entre 3
homofobia e 0 Sexismo
contra mulheres. Inclui
varias formas de
negatividade em relacdo as
mulheres lesbicas e

bissexuais CoOMo

individuos ou Qgrupo social,

ouU 0S relacionamentos

|éshicos.
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HETEROMOAMATN Ipfige
QU HETERCSEEXUALIDADE

COMPULSORIA: L
t nOME SOCIAL

Nome pelo qual as
travestis
e pess0as transexuais
se identificam e preferem
ser identificadas, enquanto

o seu registro civil
n3o ¢ adequado 3 SU3
identidade e expressao de
géenero.
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TRANSFEMINISG-

Por meio do pensamento
transfeminista se entende
que 0 género e uma
categoria distinta da de
sexo, € Mais importante
do que esta para se
compreender 0S COTPOS €
as relacdes sociais entre
homens e mulheres. A
pratica do transfeminismo
com relacdo a mulneres,
em particular, corresponde
3 constatacdo de que 3
liberacdo das mulheres
trans esta

intrinsecamente ligada 3
liberacdo de todas aS
mulheres.




LG
“ '
LGBTQIA+ +

£ também um
movimento politico
e social que defende 3

diversidade e busca mais
representatividade e
direitos para esSa
populacdo. 0 seu nome
demonstra a sua luta por
mais igualdade e respeito
a diversidade.
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DESPAIOLOGIFACH)

Reformulacdo do processo
transexualizador No
Sistema Unico de Saude,

tendo em vista a adocao
de uma concepcado de
saude que reconneca a

pluralidade de identidades

de género cOmMo UM3
manifestagao natural dos
seres humanos e gque
atenda as demandas das
pess0as (rans sem )
necessidade de
condicionar esse
atendimento a um
diagnostico psiquiatrico
e/0ou psicologico.
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PROCESSS
TRANSEXUALIZAOR
EXUAtly IRURGIA DE
REPESIGNACAS
+¢ GENITAL/SEXUAL OU E
TRANSG enITALIZACAS

Processo pelo qual 3
pesso0a transgénero passa,
de forma geral, para que

seu corpo adquira
caracteristicas fisicas do

género com O qual se
identifica. Pode ouU nao
incluir tratamento hormonal
procedimentos cirurgicos
variados (como a

mastectomia, para
homens transexuais)
e cirurgia de redesignacao
genital/sexual ou de
transgenitalizagao.




PARA SABERMATS .

Nesta sessdo, buscamos indicar

algumas sugestdes de textos, leituras,
videos,
, baginas da web, entre outros aos/as
+ profesores/as de Ciéncias e Biologia
** com o intuito de facilitar
e auxiliar e inclusdo da tematica Género
e Sexualidades em suas aulas.
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PARA SAGER MALY -

FILMES
Garota Dinamarquesa
Tomboy
Clube de Compras Dallas
Carol
Laurence Anyways
Hoje eu quero voltar Sozinho
Meninos ndo Choram
Milk - AVoz da Igualdade
Minha Vida cor de Rosa

DOCUMENTARIOS
Palloma
Maria Clara
Somos
O dia e transparente
Sapacrew

Depois da tempestade - a LGBTfobia na escola

SERIES

Orange is the new black
Sense8
BoJack Horseman
Grace e Frankie
Explicando... O Sexo
Sex Education
Big Mouth
Amor e Sexo pelo Mundo
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PARA SAGER MATS .. =
PAGINAS DA WEB
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Mulheres na ciéncia | hup://mulheresnaciencia com by
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CONCLUSAS

Com esse material pretendemos ,contribuir para a
formacao inicial e continuada dos professores de
Biologia e de Ciéncias. Um profissional que esteja a
frente das discussdes referentes a tematica da
Fducacdo das RelacBes de Género e Sexualidades
contribui para superar padroes de preconceitos
existentes, repensar suas visdes, discursos e praticas
associadas a sexualidade, questionando o
Senso comum e as construcdes sociais baseadas nas
diferencas bioldgicas. Acredita-se, portanto, numa
formacao de professores critica, com base na
possibilidade de mudancas, entendendo que estas
sejam elaboradas, evidenciadas, produzidas,
apropriadas e superadas pelos docentes
comprometidos com a educacao e o seu papel de
transformacdo social.
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