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RESUMO

MARCHI, Jelians. Percepcéo de Alunos de 2° e 3° Anos da Escola Professor Moacyr
Campos Sobre o Descarte Consciente de Residuo de Oleo de Cozinha. 2020. 44f.
Monografia (Especializagdo em Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana, Medianeira, 2020.

Este trabalho teve como tematica central a discussao sobre a contribuicdo da
disciplina de Quimica para a promoc¢ao do descarte consciente dos residuos de dleo
de cozinha pela populagdo. Os principais aspectos a serem considerados para o
descarte ambientalmente adequado dos residuos de 6leo vegetal gerados pela
populacdo foram ressaltados, minimizando assim os impactos gerados ao meio
ambiente: poluicdo do solo, cursos d’agua e obstrugdo da rede publica de esgoto.
Como premissa adotou-se que por meio da educagao formal € possivel despertar a
consciéncia das pessoas sobre a relevancia deste assunto. Este estudo foi realizado
utilizando-se pesquisa bibliografica e aplicagao de questionarios aos alunos do ensino
meédio da Escola Professor Moacyr Campos para buscar dados empiricos sobre o
nivel de conhecimento do publico alvo sobre o tema. A partir da analise das respostas
do questionario encaminhado aos alunos foram selecionados e aplicados métodos de
didaticas de ensino: recursos audio visuais (videos), aulas remotas utilizando a
plataforma Centro Midia Sdo Paulo, interacbes pela rede social (WhatsApp) e
pesquisas bibliograficas. Um novo questionario foi aplicado para verificar o efeito
obtido apds a aplicagao didaticas citadas. Os resultados obtidos demonstram um
aumento do nivel de conscientizagdo do publico alvo para o descarte de doleo de
cozinha residual gerado em seu nucleo familiar.

Palavras-chave: Poluigdo, Meio Ambiente e Conscientizagéo



ABSTRACT

MARCHI, Jelians. Perception of 2nd and 3rd Year Students at Professor Moacyr
Campos School on the Conscious Disposal of Cooking Oil Residues. 2020. 44p.
Monography (Specialization in Science Teaching). Federal University of Technology —
Parana, Medianeira, 2020.

This work had as main theme the discussion about the contribution of the discipline of
Chemistry to the promotion of the conscious disposal of cooking oil residues by the
population. The main aspects to be considered for the environmentally appropriate
disposal of vegetable oil residues generated by the population were highlighted, thus
minimizing the impacts generated on the environment: soil pollution, water courses
and obstruction of the public sewage system. As a premise, it was adopted that through
formal education it is possible to raise people's awareness of the relevance of this
subject. This study was carried out using bibliographic research and application of
questionnaires to high school students at Escola Professor Moacyr Campos to seek
empirical data on the level of knowledge of the target audience on the topic. From the
analysis of the responses to the questionnaire sent to the students, teaching didactic
methods were selected and applied: audiovisual resources (videos), remote classes
using the Centro Midia Sdo Paulo platform, social network interactions (WhatsApp)
and bibliographic research. A new questionnaire was applied to verify the effect
obtained after the application of the mentioned didactics. The results obtained
demonstrate an increase in the level of awareness of the target audience for the
disposal of residual cooking oil generated in their family nucleus.

Keywords: Pollution, Environment and Awareness
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1 INTRODUGAO

O consumo de 6leo na cozinha na preparagédo de alimentos, geralmente no
processo de fritura de alimentos, gera residuos. Para minimizar o impacto ambiental
provocado pelo descarte inadequado dos residuos gerados é importante que as
pessoas estejam conscientizadas de como devem proceder.

Culturalmente o meio ambiente €& considerado um bem comum a ser
explorado para atender as necessidades dos seres humanos, sendo os impactos
ambientais gerados a partir da agdo humana uma consequéncia do desenvolvimento
econdmico-social.

Neste contexto a poluicdo ambiental € vista pela maioria das pessoas com
complacéncia entendendo que as organizagdes publicas e privadas sao as
responsaveis por evita-la e ou reduzi-la a niveis aceitaveis.

Ao tomar-se a responsabilidade, no que tange a poluicdo ambiental, cada
pessoa pode dar sua contribuigdo, exercendo atitudes do seu dia-a-dia para que o
meio ambiente seja preservado para as geracgoes futuras.

Dentre as possiveis atitudes individuais que podem ser aplicadas
sistematicamente por grande parcela da populagdo esta o descarte adequado dos
residuos de 6leo de cozinha (6leo residual), uma vez que a maioria das familias
utilizam algum tipo de 6leo vegetal no preparo dos seus alimentos.

Um ponto relevante a ser estudado neste trabalho é a falta de conscientizacao
das pessoas quanto aos impactos ambientais gerados ao descartar-se de forma
inadequada, os residuos de 6leo de cozinha no solo, corpos d’agua ou na rede publica
de esgoto diariamente.

Neste cenario o ensino formal desenvolvido nas escolas da rede publica de
ensino pode ser decisivo para a promog¢ao da conscientizacao das novas geracgdes de
que ao realizar-se o descarte adequado do 6leo de cozinha residual muitas
consequéncias negativas para o meio ambiente podem ser evitadas, tais como a
contaminagao do solo e dos corpos d’agua o que impacta diretamente na qualidade
de vida da populacéo.

Dentre os principais papéis das escolas da rede publica de ensino destaca-se

o0 despertar dos alunos para questdes importantes para o bem-estar social e o
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desenvolvimento do seu senso critico para formagao de cidadaos conscientes quanto
aos seus diretos e deveres.

Diante disso é possivel questionar se os alunos de Ensino Médio possuem a
consciéncia de quais sdo os impactos ambientais gerados pelo descarte incorreto dos
residuos de 6leo de cozinha na natureza? Eles conhecem quais sédo as possibilidades
de reciclagem para os residuos de 6leo de cozinha? E possivel despertar a
consciéncia dos alunos e seu interesse pela reciclagem ou outros meios
ambientalmente adequados para destinacdo dos residuos de 6leo de cozinha? A
aplicacdo de conceitos das disciplinas de Quimica pode aumentar o nivel de
conscientizagdo dos alunos para o descarte adequado dos residuos de o6leo de
cozinha gerados na preparacgao de alimentos?

Portanto, com este trabalho, buscou-se associar a conscientizagado para a
preservacao do meio ambiente com o adequado descarte de 6leo residual de cozinha
gerado a partir da preparacao de alimentos e 0 ensino de conceitos de Quimica por

meio de praticas de destinacado consideradas ambientalmente adequadas.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 DEFINICAO DE OLEO VEGETAL

O dleo vegetal € uma gordura obtida através das plantas, e consiste em um
processo industrial, no qual se extrai de suas sementes uma resina oleosa
(CASSARO; BRASIL; ALMEIDA, 2012).0s 6leos vegetais sdo produtos naturais
constituidos por uma mistura de ésteres derivados do glicerol (triacilglicerdis ou
triglicerideos) (COSTA NETTO et al., 2000). Para Fennema (2000), os 6leos oriundos
de frutos, como o azeite de oliva, sdo denominados azeites.

Segundo BKR Ambiental (2020), os 6leos de cozinha mais utilizados séo
0s Oleos virgens e extra virgens (azeites), 6leos vegetais (soja, milho, girassol,
linhaca, canola) e gordura animal (manteiga e banha de porco) - que se diferem pelos
processos de extracao e purificacdo dos 6leos vegetais.

Os dleos vegetais sao liquidos a temperatura ambiente e riscos em acidos
graxos saturados, enquanto as gorduras séo solidas a mesma temperatura (SOUZA,;
NEVES, 2020). Para Jesus (2013) os 6leos e gorduras sao hidrofébicos, e podem ser
de origem vegetal que € o que origina o 6leo de cozinha e de origem animal, sendo
constituidos por ésteres de triacilglicerois, que resultam da reagdo quimica entre o
glicerol e acidos graxos.

Os O6leos e as gorduras sao triglicerideos formados pela unido de trés
moléculas de acidos graxos e uma molécula de glicerol. Quimicamente falando, eles
se diferem pelos seus radicais, sendo o primeiro insaturado (tem ligagao dupla entre
carbonos) e o segundo saturado (tem apenas ligagdes simples entre os
carbonos) (BKR AMBIENTAL, 2020).
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2.2 DESCARTE DE OLEO VEGETAL RESIDUAL

Segundo Jesus (2013), os Oleos e gorduras de origem vegetal sdo bastante
utilizados na culinaria, tem papel importante na nutrigdo dos seres humanos, porém
ao ser aquecido por muito tempo perde suas propriedades e necessita ser descartado,
dai surge o problema. O 6leo de cozinha apds ser usado e descartado de forma
inadequada se torna um produto que pode causar grandes transtornos ao meio
ambiente (CORREA et al, 2018).

Para Silva (2013), por meio da Educagdo Ambiental, a populagdo pode ser
informada sobre o descarte dos residuos solidos e os impactos que eles causam ao
meio ambiente, principalmente na agua, quando descartados de maneira errada.

Existe um consumo grande do 6leo de cozinha, porém apds a utilizagdo em
grande escala, como em frituras, por exemplo, nem sempre esse 0leo é descartado
de forma correta, e vai parar dentro da pia, vasos sanitarios ou simplesmente
derramados no solo. Porém essas atitudes trazem grandes prejuizos ao meio
ambiente, pois ndo sao forma corretas para que este produto seja descartado
(JESUS,2013).

O reaproveitamento do 6leo de cozinha vem sendo algo de destaque na
atualidade. Isso decorre, pois o0 descarte deste residuo liquido em lugares
inapropriados acarreta impactos ao meio ambiente, como contaminagao de recursos
hidricos, além de gastos na manutencao da rede de esgoto e de agua (VARUSSA,
2020).

Na Figura 1 é apresentada uma alternativa para o descarte ambientalmente
adequado de residuo de 6leo de cozinha. Apds utilizar o 6leo de fritura, resfria-lo e
filtra-lo, armazene-o em uma garrafa PET. Essa atitude reduz os riscos de
entupimento de tubulagcdes e conserva o 6leo para que ele seja encaminhado para
reciclagem. (BKR AMBIENTAL, 2020).
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Figura 1 — Foto descarte ambientalmente correto de 6leo vegetal residual.
Fonte: BKR Ambiental (2020).

Pesquisas indicam que 1 litro de 6leo descartado incorretamente contamina
cerca de 20 mil litros d’agua.” A populacdo vem se sensibilizando por esta questao,
porém, ainda muito pouco de onde necessitamos chegar. Apesar de haver diferentes
pontos e formas de coleta, ainda encontramos resisténcia na separacao deste liquido,
principalmente por falta de conscientizagdo quanto aos impactos ambientais
ocasionados. (VARUSSA, 2020).

De acordo com a Associacéo Brasileira das Industrias de Oleo (ABIOVE), um
litro de 6leo pode contaminar até 25 mil litros de agua, ja que suas substancias nao
se dissolvem na agua. Cabe ressaltar que a Lei de Crimes Ambientais especifica que
o langamento de residuos, 6leo ou substancias oleosas no esgoto pode gerar
sancgdes. (BKR AMBIENTAL, 2020).

Os danos causados pelo descarte indevido do 6leo de cozinha séao
preocupantes, e a falta de informagao da populagdo quanto a dimensao do problema
ainda é muito grande (SILVA, 2013).

Para Jesus (2013), um descarte correto, além de evitar danos ao meio
ambiente, pode ser fonte de energia e renda se bem aproveitado.


https://agenciabrasil.ebc.com.br/pesquisa-e-inovacao/video/2016-03/oleo-de-cozinha-contamina-agua-se-descartado-de-maneira-incorreta
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2.3 IMPACTO AMBIENTAL GERADO PELO OLEO VEGETAL

Segundo Silva (2013), o 6leo de cozinha usado é totalmente diferente do lixo
organico que é coletado e despejado em aterros sanitarios, ao ser despejado em ralos
de pias acaba contribuindo para um grande impacto ambiental.

E possivel mensurar o tamanho do dano que o éleo de cozinha pode causar
ao meio ambiente quando descartado incorretamente na rede de esgoto ou corpos
d’agua, ao analisar os dados que mostram que um litro de 6leo pode poluir até um
milh&o de litros de agua (CORREA ET AL., 2018).

Um litro de 6leo pode contaminar quase 20 mil litros de agua, esse residuo
quando entra contato com a agua compromete a sua qualidade, diminuindo a sua
oxigenagao e iluminagcdo dos rios causando danos a fauna aquatica, além de
contaminar os lengois freaticos e pogos. (CASSARO; BRASIL; ALMEIDA, 2012).

Por falta de informag¢des adequadas a populacdo acaba fazendo de forma
incorreta o descarte do 6leo e da gordura utilizados, jogam no ralo na pia, no vaso
sanitario, provoca impactos ambientais sérios (Jesus, 2013).

Quando o 6leo de cozinha é descartado no ralo da pia, faz com que as
tubulagdes das (redes de esgoto) acabem se entupindo, pois suas moléculas de
gordura se prendem junto a tubulagdo, aumentando em até 45% os custos com o
tratamento, havendo a necessidade do uso de produtos (quimicos) que aumenta mais
ainda o problema. (CASSARO; BRASIL; ALMEIDA, 2012).

Na Figura 2 é apresentado o interior de uma tubulacdo sem e com contato de

residuos de 6leo de cozinha.

LW

Figura 2 — Fotos de uma tubulagao, antes e depois do contato com o dleo.
Fonte: SF GreaseCycleProgram (2007).
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Em geral o dleo é simplesmente dispensado na pia ou jogado em uma area
de terra no quintal e estas praticas sdo equivocadas, pois causam danos irreversiveis
a natureza, sendo consideradas como crime ambiental, conforme previsto na Lei
Federal 9.605 de 12 de fevereiro de 1.998, na Secéo Il — Da Polui¢ao e outros crimes
ambientais: que diz: causar poluicdo de qualquer natureza em niveis tais que, resultem
em ou possam resultar em danos a saude humana, ou que provoquem a mortalidade
de animais ou a destrui¢do significativa da flora (BRASIL, 1998, p. 11 — apud JESUS,
2013).

2.4 CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL

Boa parte da populagdo ainda ndo sabe o que fazer com o éleo usado, seja
do carro, seja da cozinha, e acaba descartando-o de forma inadequada, despejando
0 6leo usado na pia, no ralo, no bueiro ou até no vaso sanitario (BKR Ambiental, 2020).

Para Jesus, (2013), percebe-se que ainda falta conhecimento por parte da
populagdo no que se referem aos efeitos do 6leo descartado indevidamente no meio
ambiente, as informagdes ndo sdo bem disseminadas, muito ja foi feito, mas € apenas
o inicio.

Segundo Varussa (2020) o reaproveitamento do 6leo de cozinha torna-se
fundamental a partir da conscientizacao e sensibilizacdo da populagdo quanto ao seu
destino adequado, pois a sua reutilizacdo envolve aspectos fundamentais, como:
ambientais, culturais, socioeconémicos e educacionais, e que agregados contribuem
para poupar transtornos naturais e garantir a sustentabilidade.

Uma das formas mais simples e efetivas de colaborar com a preservagao dos
nossos ecossistemas é se atentando as formas corretas de descarte de 6leo. Além de
evitar entupimento das redes de esgoto, o processo adequado permite a reciclagem
do residuo e a produgdo de bens de consumo que geram renda e ajudam a
movimentar a economia. (BKR AMBIENTAL, 2020).

Os residuos dos 6leos vegetais sao insoluveis em agua, porem sao soluveis

organicos. Pelo fato de ser uma fonte de energia renovavel, o 6leo vegetal apresenta
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enormes vantagens nos aspectos ambientais, socioeconémicos, sendo considerando
um importante fator de viabilidade ao desenvolvimento sustentavel (CASSARO;
BRASIL; ALMEIDA, 2012).

Segundo Silva (2013), o 6leo de fritura ao retornar ao ciclo produtivo, ao invés
de ser descartado no meio ambiente beneficia 0 meio ambiente e também o bolso do
cidadao brasileiro, pois o prejuizo para tratar a agua contaminada pelo éleo de fritura
€ repassado por meio de impostos que s&o pagos por nés mesmos, relembrando que
cada litro de dleo vegetal é o suficiente para contaminar vinte e cinco mil litros de agua.

Os avangos tecnologicos melhoram e contribuem o percentual de
reaproveitamento desse material, mas existem grandes impedimentos; a falta de
campanhas educativas mais consistentes, consciéncia coletiva e uma rede de postos
de coleta voluntaria efetiva, onde possam juntar todo o éleo descartado. (CASSARO;
BRASIL; ALMEIDA, 2012).

O desafio é encontrar possibilidades menos prejudiciais ao meio ambiente e
isso s6 sera possivel pela conscientizagdo da populagéo para um correto descarte
desse material (JESUS, 2013).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O uso de uma metodologia adequada da carater cientifico a pesquisa feita. O
valor do que foi descoberto pelo pesquisador dependera basicamente do modo em
que foi descrito o experimento e a capacidade de reproduc¢ao do mesmo (NOGUEIRA,
2003 apud NEVES, 2007).

O objetivo deste capitulo € demonstrar o tipo de pesquisa, o método e as
técnicas utilizadas neste estudo, ou seja, 0 método de pesquisa aplicado.

O critério utilizado para a selegao do tipo de pesquisa, do método e das
técnicas utilizadas neste trabalho fundamentou-se em sua capacidade de assegurar
a confiabilidade e o rigor cientifico durante o processo de investigagéo e identificagéo
do nivel de consciéncia do descarte ambientalmente adequado de 6leo de cozinha

residual.

3.1 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida na Escola Estadual da Rede Publica de Ensino
do Estado de Sao Paulo Professor Moacyr Campos (Figura 3), localizada na Avenida
Rio das Pedras, numero 2022 — Jardim Aricanduva - Sdo Paulo - SP — 03452-100.

Figura 3 — Foto da Escola Estadual Professor Moacyr Campos.
Fonte: Autor (2020).
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Atualmente, a Escola Professor Moacyr Campos disponibiliza os cursos de
Ensino Fundamental e Ensino Médio para um total de 1.490 alunos, distribuidos em

50 salas nos periodos manha (20 salas), tarde (20 salas) e noite (10 salas).

3.2 TIPO DE PESQUISA

Apos analise e comparagao em relacdo aos objetivos deste trabalho e as
caracteristicas dos diferentes métodos de pesquisa disponiveis, concluiu-se que a
pesquisa bibliografica, orientada pela técnica de observacédo direta extensiva
(questionario), tendo como método de procedimento o estudo de caso constitui-se no

meétodo de pesquisa mais adequado a ser aplicado neste estudo.

3.2.1 Pesquisa bibliografica

O passo inicial deste estudo foi a realizagcdo de uma pesquisa bibliografica,
utilizando como base o referencial tedrico, uma vez que seu proposito € determinar os
conceitos e defini¢gdes utilizados ao longo desta pesquisa para dleo vegetal, descarte
de 6leo vegetal residual e conscientizagdo ambiental.

Para Trujillo (1974, p. 35) a pesquisa bibliografica ou de fontes secundarias,
trata-se de levantamento de toda a bibliografia ja publicada, em forma de livros,
revistas, publicacbes avulsas e imprensa escrita. Sua finalidade é colocar o
pesquisador em contato direto com tudo aquilo que foi escrito sobre determinado
assunto, com o objetivo de permitir ao cientista "[...] o refor¢o paralelo na analise de
suas pesquisas ou manipulagao de suas informacgdes".

A descricdo do que é e para que serve a pesquisa bibliografica permite
compreender que a resolucdo de um problema pode ser obtida através dela e,
portanto, a pesquisa bibliografica pode ser considerada também como o primeiro
passo de toda a pesquisa cientifica (MARCONI; LAKATOS, 2006).
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3.2.2 Método de procedimento: estudo de caso

Segundo Marconi e Lakatos (2006) os métodos de procedimento constituem-
se nas etapas mais concretas da investigagao, com finalidade mais restrita em termos
de explicacdo geral dos fendmenos menos abstratos. Pressupdem uma atitude
concreta em relagdo ao fendmeno e estdo limitadas a um dominio particular. Nas
ciéncias sociais, os principais métodos de procedimento séo:

e Historico;

e Comparativo;

e Monografico ou estudo de caso;
o Estatistico;

e Tipoldgico;

e Funcionalista;

e Estruturalista;

e Etnogréfico.

O método de procedimento estudo de caso foi selecionado para conduzir este
trabalho por apresentar, dentre suas principais caracteristicas, uma abordagem
metodologica qualitativa estruturada que possibilita a comparagao da aplicagao de
referenciais tedricos (académicos) a uma situagao real (pratica).

De acordo com Gil (2002), o estudo de caso consiste no estudo profundo e
exaustivo de um ou poucos objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado
conhecimento. Conforme definido por Martins e Lintz (2000) esta técnica de pesquisa
visa o0 estudo de um ou mais sujeitos, analisados dentro de seu contexto real, com o
objetivo de compreendé-los em seus proprios termos.

O estudo de caso pede avaliagao qualitativa, pois seu objetivo é o estudo de
uma unidade social que se analisa profunda e intensamente. Trata-se de uma
investigacdo empirica que pesquisa fendmenos dentro do seu contexto real, onde o
pesquisador ndo tem controle sobre os eventos e variaveis, buscando aprender a
totalidade de uma situagao e, criativamente, descrever, compreender e interpretar a

complexidade de um caso concreto (MARTINS, 2006).
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A capacidade do meétodo de procedimento estudo de caso gerar um
diagndstico confiavel com bases cientificas, também foi um aspecto decisivo para sua
escolha na constru¢ao deste trabalho.

Diagnostico é a determinagéo ou identificagdo de uma doenga ou problema
pela observacdo dos sintomas, ou seja, através de coleta e analise de dados e
informagdes. O resultado de um diagnéstico pode ser definido, portanto, como o
conjunto dos sintomas que servem de base para a determinagéo e explicacédo de um
fendmeno. A realizagdo de diagnésticos dentro das empresas pode proporcionar
grandes beneficios, uma vez que, através do diagndstico é possivel compreender os
pontos fortes e fracos para que assim a empresa seja capaz de estipular formas de
atuacdo que beneficiem ambos. Dessa forma, o diagnostico ndo busca apresentar
sugestdes de ac¢des de intervencdo, mas sim evidenciar uma determinada situagdo. A
elaboracao de sugestdes é, portanto, resultado da analise do diagndstico. (NEVES,
2007).

Devido ao método de procedimento adotado neste trabalho (estudo de caso)
os resultados obtidos ndo podem ser generalizados para outras instituicdes de ensino,
mesmo que similares, sem uma profunda analise e reflexdo das suas caracteristicas.
E importante ressaltar que mesmo n&o interferindo no processo de investigacéo, o
pesquisador esta diretamente envolvido com o ambiente da organizagdo objeto do

estudo de caso.

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

O universo da populagao deste trabalho sao os alunos matriculados dos 2° e
3° anos do Ensino Médio da Escola Estadual Professor Moacyr Campos, que
perfazem um total de 278 individuos.

Este grupo foi escolhido para participar da pesquisa por serem alunos da
disciplina de Quimica ministrada, pela pesquisadora.

O perfil socioeconémico da polugdo do entorno da regido onde a escola
Estadual Professor Moacyr Campos esta localizada € de classe C (renda familiar de
R$1.819,00 a R$ 7.278,00).
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A maioria dos individuos, que participaram desta pesquisa, reside nas
imediagdes do estabelecimento de ensino e se deslocam até |a utilizando no maximo
um meio de transporte publico (6nibus), sendo que grande parte dos alunos nao
exercem atividade profissional remunerada e se dedicam aos estudos em tempo

integral.

3.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Segundo Marconi e Lakatos (2006) sdo consideradas técnicas um conjunto
de preceitos ou processos de que se serve uma ciéncia; sdo também, a habilidade
para usar esses preceitos ou normas, na obtencdo de seus propositos.
Correspondem, portanto, a parte pratica de coleta de dados.

A técnica aplicada para a coleta de dados neste estudo foi a de questionario,
a qual é um desdobramento das técnicas de observagao direta extensiva e
documentagao direta.

Segundo Lakatos e Marconi (1991), apud Neves (2007, p. 64):

O questionario € um instrumento de coleta de dados constituido por uma série
ordenada de perguntas que devem ser respondidas por escrito e sem a
presencga do entrevistador. Em geral, o pesquisador envia o questiondrio ao
informante pelo correio ou por um portador e, depois de preenchido, o
pesquisado devolve do mesmo modo. Junto com o questionario deve-se
enviar uma nota ou carta explicando a natureza da pesquisa, sua importancia
e a necessidade de obter respostas, tentando despertar o interesse do
recebedor, no sentido de que ele preencha e devolva o questionario dentro
de um prazo razoavel (Lakatos e Marconi, 1991 - apud Neves, 2007).

Para Martins (2006) o questionario € um importante e popular instrumento de
coleta de dados para uma pesquisa social. Constitui-se de uma lista ordenada de
perguntas que sao encaminhadas para potenciais informantes, selecionados
previamente. O questionario tem que ser respondido por escrito e, geralmente, sem a
presenca do pesquisador. Normalmente, os questionarios sdo encaminhados pelo
correio ou por um portador. Em um estudo de caso sera aplicado pelo préprio
pesquisador.

As principais etapas para a formulagcao dos questionarios foram:
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1. Realizagdo de pesquisa bibliografica. O propdsito desta atividade foi
identificar quais as questdes seriam as mais indicadas para avaliar a o
nivel de conscientizacdo do publico alvo da pesquisa sobre o descarte
ambientalmente adequado do 6leo de cozinha residual antes e apds a
aplicagao das metodologias de ensino sobre o tema;

2. Elaboragao das questdes para avaliar a o nivel de conscientizagao do
publico alvo da pesquisa sobre o descarte ambientalmente adequado
do dleo de cozinha residual antes da aplicacdo das metodologias de
ensino;

3. Elaboracgao das questdes para avaliar a o nivel de conscientizagdo do
publico alvo da pesquisa sobre o descarte ambientalmente adequado
do dleo de cozinha residual apos aplicagdo das metodologias de
ensino;

4. Aplicagao dos questionarios. Esta atividade ocorreu mediante o envio
dos questionarios ao publico alvo da pesquisa por meio eletrénico

(Google Forms).

3.5 ANALISES DOS DADOS

A partir das respostas dos questionarios para avaliar o nivel de
conscientizagdo do publico alvo da pesquisa sobre o descarte ambientalmente
adequado do éleo de cozinha residual antes e apds aplicagdo das metodologias de
ensino sera realizada uma analise critica quantitativa e qualitativa da eficacia das
didaticas de ensino aplicadas por meio de apresentacao de graficos estratificados nos
formatos “pizza” (respostas)’.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos apds a aplicacdo do questionario elaborado antes da
aplicacdo das metodologias de ensino (vide APENDICE A) estdo disponiveis a seguir,
bem como, a analise critica qualitativa do nivel de conscientizagado dos respondentes.

Para a questao: O oleo residual da sua casa é descartado no: (Figura 4) 85,7%
do publico alvo pratica o descarte de 6leo residual de forma ambientalmente correta

Ou que nao gera residuo de 6leo vegetal.

@ Ralo da pia

@ Esgoto da rua
Separado em garrafa
piel & enviado para
postos de coletla

@ Nio tenho sobra de
dleo usado

@ E doado para amigos
ou vizinhos para
produzir sabao

@ Descarto em qualquer
lugar

Figura 4 — Grafico respostas questido 1 — APENDICE A.
Fonte: Autor (2020).

Na questdo: Como consequéncia, o descarte do 6leo de cozinha residual
(usado) em ralos e pias pode: (Figura 5), 96,2% do publico alvo da pesquisa entende
que esta pratica prejudica o meio ambiente.
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® Prejudicar o nosso
Meio Ambiente

® Nao sei
@ N&o ha problema
nenhum em descartar

na pia e no ralo, ou
qualquer outro lugar

Figura 5 — Grafico respostas questdo 2 - APENDICE A.
Fonte: Autor (2020).

Para a questdo O descarte do oleo residual da sua casa é de alguma forma
descartado na rede de esgoto (Figura 6), 25,8% do publico alvo da pesquisa declara
que nao ha cuidados especificos para o descarte do 6leo residual gerado por seu

nucleo familiar.

@ Sim
@ Nio

Figura 6 — Grafico respostas questdo 3 — APENDICE A.
Fonte: Fonte: Autor (2020).

Na questéao Vocé participa do preparo dos alimentos em sua casa (Figura 7),
91,5% que do publico alvo da pesquisa executa esta atividade com alguma

regularidade.
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@ Sempre

@® Nao

O Talvez

@® Algumas vezes

Figura 7 — Grafico respostas questdo 4 — APENDICE A.
Fonte: Fonte: Autor (2020).

Para a questao Qual o nivel de conhecimento que vocé avalia possuir quanto
aos impactos causados pelo descarte incorreto do 6leo residual (Figura 8) 32,3% do
publico alvo da pesquisa avalia seu conhecimento como superior a razoavel no que

ser refere aos impactos causados pelo descarte incorreto de 6leo vegetal residual.

@ Muito Pouc
@ Pouco

) Razoavel
@ Bom

@ Muito Bom
@ Nenhum

Figura 8 — Grafico respostas questdo 5 — APENDICE A.
Fonte: Autor (2020).

Na questdo Em sua casa vocé faz uso de algum oleo vegetal nas suas
refei¢cbes (Figura 9), onde 71,9% do publico alvo da pesquisa afirma que consome

este produto com alguma regularidade em suas refeigoes.
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® Sim
@® Nio
@ Algumas vezes

Figura 9 — Grafico respostas questdo 6 — APENDICE A.
Fonte: Fonte: Autor (2020)

Para a questao Em média quantos litros de dleo vegetal s&o utilizados por
vocé e sua familia no més? (Figura 10) mais de 91,7% do publico alvo da pesquisa
possui ciéncia da quantidade consumida deste produto mensalmente por seu nucleo

familiar.

@ Menos de 1 litro
@ 1 Litro

@® 2 Litros

@ Acima de 3 litros
@ Acima de 4 litros
@ Naouso

@ Nio sei

® 1 ou 2litros

@ N3zo sei

® 3 litros

172V

Figura 10 — Grafico respostas questido 7 — APENDICE A.
Fonte: Fonte: Autor (2020)

Na questao Se tiver um Ecoponto para descarte adequado do dleo de cozinha
residual, vocé incentivaria seus amigos e parentes a levarem o oleo de cozinha
residual de suas casas até o ponto de coleta? (Figura 11), sendo que 79,2% do publico

alvo da pesquisa afirma que teria esta iniciativa.
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@® sSim
@® Nac
® Talvez

Figura 11 — Grafico respostas questido 8 —- APENDICE A.

Fonte: Autor (2020);

Observa-se ao analisar-se as respostas da questdo Se houvesse mais

incentivos educacionais quais das alternativas, vocé acredita trazer melhorias e

aderiria (Figura 12) 59,6% dos respondentes realizaria a troca do éleo por sab&o ou

realizaria doagdes mensais para associagoes.

. Ajudariaa minha escola a coletar esse éleo para empresas
dereciclagem com de biodiesele ragdo, e outros fins

Realizaria doagfies mensais para associagtes de artesdos
e fabricas de sabdo

Realizaria atroca do dleoresidual por sabdo, em projetos
sociais da minha regido
ambiental em minha escola

. Participaria de projetos educacionais e de sensibilizaggo
@ nEoaderirianenhuma

Vaida consciénciade cada um

. em casa quase ndo usamos 6leo, a garrafa dura mais de uns 3 meses
® nio?racosabio

Figura 12 — Grafico respostas questido 9 — APENDICE A.

Fonte: Fonte: Autor (2020)

Na questdo Ha algum Ecoponto préximo da sua casa? (Figura 13) 51,2% do

publico alvo da pesquisa nao teve o interesse de buscar mais informagdes sobre o

assunto.
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® sim
@® Nzo
Nao sei

Figura 13 — Grafico respostas questdo 10 — APENDICE A.
Fonte: Autor (2020).

No intervalo entre a aplicacdo do questionario descrito no APENDICE A e o
envio das repostas pelo publico alvo deste trabalho, foram ministradas aulas no Meet
(plataforma de ensino remoto disponibilizada pelo governo do estado de Sao Paulo
para os alunos matriculados na rede estadual de ensino publico), onde foi explorado
o conteudo relacionado aos impactos do descarte incorreto dos residuos de dleo
vegetal, as formas ambientalmente adequadas para o descarte dos residuos de 6leo
vegetal.

Além disso, trabalhos de pesquisa e de experiéncias praticas sobre o tema
foram aplicados aos alunos, com o suporte de textos e videos autoexplicativos, onde
nos quais o publico alvo deste trabalho pode trocar conhecimento entre si e com o
pesquisador no que se refere aos resultados observados ao longo da realizagao das
atividades propostas.

Os resultados obtidos apds a aplicagao do questionario elaborado apés a
aplicacdo das metodologias de ensino (vide APENDICE B) est&o disponiveis a seguir,
bem como, a analise critica qualitativa do nivel de conscientizagdo dos respondentes.

A figura 14 apresenta as respostas para a questao: Qual atitude vocé adotara
referente ao descarte de 6leo residual 100% do publico alvo da pesquisa se propde
a tomar algum tipo das a¢gdes ambientalmente adequadas estimuladas no questionario
para o descare de Oleo residual. Esta constatacdo € uma evidéncia a eficacia das
didaticas de ensino aplicadas para o aumento da conscientizagdo dos alunos sobre

esta tematica.
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@ Nao descarto mais no ralo da pia e ou
no esgoto da rua

@ Sempre vou separar em garrafa pet e
enviar para postos de coleta adequados

@ Nao tenho sobra de dleo usado, mas
quando houver vou descartar em local...

@ Sera doado sempre para amigos ou
vizinhos para produzir sabdo

@ Vou descartar da forma mais facil
(qualquer lugar)

Figura 14 — Grafico respostas questdo 1 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Para a questao: No seu entendimento, ao descartar o 6leo de cozinha
residual em ralos e pias o que é mais provavel ocorrer? (Figura 15) 100% do publico
alvo da pesquisa reconhece que esta agédo prejudica o0 meio ambiente apds a
aplicagao das didaticas de ensino a respeito do tema.

Este dado demonstra que as metodologias de ensino aplicadas foram eficazes

para promover um aumento do nivel de conscientizagao dos respondentes.

@ Prejudicar o Meio Ambiente
@ Nao afetar o Meio Ambiente
® Opcao3

@ N3o ter problema nenhum

Figura 15 — Grafico respostas questdo 2 - APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Na figura 16 observa-se as respostas para a questao: Ha algum problema em
vocé descartar do oleo residual da casa na rede de esgoto? 93,5% do publico alvo da
pesquisa afirma que ha problema em se descartar os residuos de 6leo de cozinha em

ralos e pias.
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@® Sim
@ Nao

il

Figura 16 — Grafico respostas questido 3 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Para a questdo Quando vocé prepara os alimentos em sua residéncia ou
ajuda alguém a preparar, o descarte dos residuos de Ooleo €& realizado
adequadamente, (Figura 17) a maioria do publico alvo da pesquisa entende que
sempre € os residuos de 6leo de cozinha gerados pelo nucleo familiar sdo descartados

de modo ambientalmente adequados.

@ Sempre

@ Nao

@ Talvez

@ Algumas vezes

Figura 17 — Grafico respostas questdo 4 - APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

A figura 18 apresenta as respostas para a questao: Vocé avalia seu nivel de
conhecimento atual quanto aos impactos causados pelo descarte incorreto do 6leo
residual, 69,6% do publico alvo da pesquisa considerou seu nivel de conhecimento a
respeito dos impactos causados pelo descarte incorreto de 6leo residual no minimo

entre bom e muito bom.
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@ Muito Pouco
@ Pouco

@ Razoavel
@ EBom

@ Muito Bom
@ Nenhum

é II.

Figura 18 — Grafico respostas questdo 5 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Para a questdo: Vocé diminuira o volume dos residuos de dleo vegetal
gerados em sua residéncia (Figura 19), 93,5% do publico alvo da pesquisa pretende

diminuir o volume dos residuos de 6leo vegetal gerados por seu nucleo familiar.

® Sim
@ Nao

e

Sim
(93,5%)

Figura 19 — Grafico respostas questdo 6 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

A figura 20 demonstra as respostas para a questdo: Quem é o principal
responsavel pelo descarte ambientalmente adequado do Oleo residual no meio
ambiente, 69,6% do publico alvo da pesquisa entende que a responsabilidade pelo
descarte ambientalmente correto do 6leo residual de cozinha € compartilhada entre

0S governos € as pessoas.
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@ Governos
@ Pessoas
69,6% ® Governos e pessoas

Figura 20 — Grafico respostas questido 7 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Para a questdo: Na sua opinido, a distancia do Ecoponto para descarte
ambientalmente adequado do dleo de cozinha residual em relagdo a sua residéncia
é, (Figura 21), 60,80% do publico alvo da pesquisa buscou informacdes sobre
Ecoponto mais proximo da sua residéncia. Este dado demonstra a necessidade de se

continuar a trabalhar o tema em aula.

@ Grande
@ Pequena
@ Na&o pesquisei

Figura 21 — Grafico respostas questido 8 —- APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Para a questdo: Na sua opinido, mais incentivos educacionais podem
contribuir para quais agoes relacionadas ao descarte ambientalmente adequado do
Oleo vegetal residual (Figura 22), 84,8% do publico alvo da pesquisa contribuiria com

acdes relacionadas ao descarte ambientalmente adequado dos residuos de 6leo

vegetal.
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. Realizara troca do 6leoresidual por sab3o, em projetos sociais da minha regifo

. Participar de projetos educacionais e de sensibilizagdo ambiental em minha escola

A { ' Ndo ajudaem nada. Fago sabdo

. Em casa quase ndo usamos 6leo, a garrafa dura maisde uns 3 meses

. Vaida consciénciade cada um
. Mio aderirianenhuma

. Ndo tenho interesse em aderira nenhuma causa relacionada.

Figura 22 — Grafico respostas questdo 9 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

Para a questao: Vocé visitou algum Ecoponto proximo da sua casa? (Figura
23), 80,4% do publico alvo da pesquisa ndo tomou a iniciativa de visitar o Ecoponto

mais préximo da sua residéncia.

@® Sim
@ Néo

Figura 23 — Grafico respostas questdo 10 — APENDICE B.
Fonte: Autor (2020).

ApoOs a aplicagdao das didaticas de ensino relacionadas a promogao do
descarte consciente de residuos de 6leo de cozinha, constatou-se o aumento do nivel
de conhecimento do publico alvo da pesquisa sobre o tema.

Entende-se, no entanto, que as inciativas realizadas para buscar a
conscientizagdo dos alunos que participaram da pesquisa nao foram suficientes para

mudar seus habitos de descarte de residuos de 6leo de cozinha.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Como conclusdo deste trabalho, observa-se que a discussdo do tema
descarte consciente de 6leo residual de cozinha na disciplina de quimica para os
alunos de 22 e 32 anos do Ensino Médio da Escola Estadual Professor Moacyr Campos
promoveu um aumento do nivel de consciéncia sobre o tema para a maioria do publico
alvo da pesquisa.

Os alunos retém o conhecimento dentro do ambiente escolar e o dissemina
para sua familia (Jesus, 2013) Para Silva (2013), a realizagcdo de atividades de
Educacdo Ambiental nas escolas pode ser uma importante ferramenta para que se dé
um destino certo aos residuos, evitando desta forma problemas futuros. Destaca-se
entdo, a importancia da educagao ambiental como uma forma de conscientizagao da
populagao na busca por uma melhor qualidade de vida e transformacgéao da sociedade
(CORREA ET AL., 2018).

Um ponto relevante do trabalho foi a dificuldade por parte do pesquisador em
aplicar as didaticas de ensino previamente selecionadas devido ao cenario de
restricdo de contato social devido a determinacdo de periodo de quarentena
estabelecido pelo Governo do Estado de Sdo Paulo (de margo a outubro/20 no
minimo), dificultando a transmiss&o do conhecimento e a troca de experiéncias.

As didaticas de ensino aplicadas (mesmo de forma remota) foram eficazes em
relagao ao seu propaosito e podem ser reproduzidas sem prejuizo em aulas presenciais
nao s6 na disciplina de quimica para o ensino médio, mas também para a disciplina
de ciéncias no ensino fundamental.

Como aprendizado o tema deve ser trabalhado desde o Ensino Fundamental
para que a conscientizagao se transforme em “cultura” de descarte ambientalmente

adequado dos residuos de 6leo de cozinha.
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APENDICE A - Questionario para Discentes

Pesquisa para a Monografia da Especializagcdo em Educagéo: Métodos e Técnicas de
Ensino — EaD UTFPR, por meio de um questionario, objetivando associar a
conscientizagéo para a preservagdo do meio ambiente com o adequado descarte de
Oleo residual de cozinha gerado a partir da preparacao de alimentos antes do ensino
de conceitos de quimica por meio de praticas de destinagdo consideradas
ambientalmente adequadas

Local da Entrevista: Sao Paulo / Prof. Moacyr Campos Data: 10/08/2020
Parte 1: Perfil do Entrevistado

Sexo : ( X ) Feminino ( X ) Masculino

Série:( )1ano ( X )2ano (X)3ano

Idade: de 14 a 17 anos

Parte 2: Questoes

1-O dleo residual da sua casa € descartado no:
a) Ralo da pia
b) Esgoto darua
c) Separado em garrafa pet e enviado para postos de coleta
d)

)

e) E doado para amigos ou vizinhos para produzir sab&o

N&o tenho sobra de 6leo usado

f) Descarto em qualquer lugar

2- Como consequéncia, o descarte de 6leo de cozinha residual (usado) em ralos e
pias pode:

a) Prejudicar o nosso Meio Ambiente

b) Nao sei

c)Nao ha problema nenhum em descartar na pia e no ralo, ou qualquer outro lugar

3- O descarte do 6leo residual na sua casa € de alguma forma descartado na rede
de esgoto?

a) Sim

b) Nao



41

4- Vocé participa do preparo dos alimentos em sua casa?275 respostas
a
b
C
d

Sempre
Nao

Talvez

N~ = N

Algumas vezes

5-Qual o nivel de conhecimento que vocé avalia possuir quanto aos impactos
causados pelo descarte incorreto do o6leo residual:

a) Muito Pouco

b) Pouco

c) Razoavel

d) Bom

€) Muito Bom

f) Nenhum

6- Em sua casa vocé faz uso de algum 6leo vegetal nas suas refeicbes?
a) Sim
b) Nao

c) Algumas vezes

7- Em média quantos litros de 6leo vegetal sdo utilizados por vocé ou sua familia
no més?

a) Menos de 1 litro

b) 1 Litro

c) 2 Litros

d) Acima de 3 litros

e) Acima de 4 litros

f) Ndo uso

g) Nao sei

h) Ndo uso

8- Se tiver um “Ecoponto” para descarte adequado do dleo de cozinha residual,
vocé incentivaria seus amigos e parentes a levarem o 6leo de cozinha residual de

suas casas até o ponto de coleta?
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a) Sim
b) Nao

c) Talvez

9- Se houvesse mais incentivos educacionais, quais das alternativas vocé acredita

trazer melhorias e aderiria:275 respostas

Ajudaria a minha escola a coletar esse 6leo para empresas de reciclagem com de
biodiesel e racao, e outros fins

Realizaria doagdes mensais para associagdes de artesaos e fabricas de sabao
Realizaria a troca do 6leo residual por sab&o, em projetos sociais da minha regido
Participaria de projetos educacionais e de sensibilizagdo ambiental em minha
escola

Nao? Fago sabao

em casa quase nao usamos 6leo, a garrafa dura mais de uns 3 meses

Vai da consciéncia de cada um

N&o aderiria nenhuma

Nao tenho interesse em aderir a nenhuma causa relacionada.

10- Ha algum Ecoponto proximo da sua casa?

a) Sim
b) Néao

c) Néao sei
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APENDICE B - Questionario para Discentes

Pesquisa para a Monografia da Especializagdo em Educacgéo: Métodos e Técnicas de
Ensino — EaD UTFPR, por meio de um questionario, objetivando associar a
conscientizagéo para a preservagdo do meio ambiente com o adequado descarte de
Oleo residual de cozinha gerado a partir da preparagao de alimentos depois do ensino
de conceitos de quimica por meio de praticas de destinagdo consideradas
ambientalmente adequadas.

Local da Entrevista: Sao Paulo / Prof. Moacyr Campos Data: 28/08/2020
Parte 1: Perfil do Entrevistado

Sexo : ( X ) Feminino ( X ) Masculino

Série:( )1ano ( X )2ano (X)3ano

Idade: de 14 a 17 anos

Parte 2: Questoes

Responder ao questionario abaixo considerando os conhecimentos adquiridos
durante as atividades realizadas sobree descarte ambientalmente adequado de

o6leo cozinha residual:

1- Qual atitude vocé adotara referente ao descarte de 6leo residual:

a) Nao descarto mais no ralo da pia e ou no esgoto da rua

b) Sempre vou separar em garrafa pet e enviar para postos de coleta adequados
c) Nao tenho sobra de 6leo usado, mas quando houver vou descartar em local
apropriado

d) Sera doado sempre para amigos ou vizinhos para produzir sabao

e) Vou descartar da forma mais facil (qualquer lugar)

2- No seu entendimento, ao descartar o 6leo de cozinha residual em ralos e pias o
que € mais provavel ocorrer:

a) Prejudicar o Meio Ambiente

b) Nao afetar o Meio Ambiente

c) Nao ter problema nenhum
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3- Ha algum problema em vocé descartar do oleo residual da casa na rede de
esgoto?

a) Sim

b) Nao

4- Quando vocé prepara os alimentos em sua residéncia ou ajuda alguém a
preparar, o descarte dos residuos de oOleo é realizado adequadamente?

a) Sempre

b) Nao

c) Talvez

d) Algumas vezes

5- Vocé avalia seu nivel de conhecimento atual quanto aos impactos causados pelo
descarte incorreto do 6leo residual:

a) Muito Pouco

b) Pouco

c) Razoavel

d) Bom

€) Muito Bom

f) Nenhum

6- Vocé diminuira o volume dos residuos de 6leo vegetal gerados em sua residéncia:
a) Sim
b) Nao

7- Quem € o principal responsavel pelo descarte ambientalmente adequado do dleo
residual no meio ambiente?

a) Governos

b) Pessoas

c) Governos e pessoas
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8- Na sua opiniao, a distancia do “Ecoponto” para descarte ambientalmente
adequado do 6leo de cozinha residual em relagédo a sua residéncia é:

a) grande

b) pequena

C) nao pesquisei

9- Na sua opinido, mais incentivos educacionais podem contribuir para quais acdes
relacionadas ao descarte ambientalmente adequado do oleo vegetal residual:

a) Ajudar a minha escola a coletar esse 6leo para empresas de reciclagem com de
biodiesel e racao, e outros fins

Realizar doa¢gdes mensais para associagdes de artesaos e fabricas de sabao
Realizar a troca do dleo residual por sabdo, em projetos sociais da minha regido
Participar de projetos educacionais e de sensibilizacdo ambiental em minha escola
Nao ajuda em nada. Fago sabao

f) Em casa quase ndo usamos 0leo, a garrafa dura mais de uns 3 meses

g) Vai da consciéncia de cada um

h) Nao aderiria nenhuma

i) Nao tenho interesse em aderir a nenhuma causa relacionada.

10- Vocé visitou algum Ecoponto préximo da sua casa?
a) Sim
b) Nao



