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RESUMO

FREIRE, Bruna B. Estudo dos riscos ambientais em um comércio varejista de madeiras.
76p. Monografia (Especializagdo em Engenharia de Seguranca do trabalho). Universidade
Tecnologica Federal do Parana. Curitiba, 2015.

Para que o empregador possa eliminar, minimizar ou prevenir um risco ambiental é necessaria
a identificacdo do mesmo, de forma objetiva e identificando suas fontes de perigo, a fim de
fornecer as informacgdes necessarias para a tomada de agdo. E com base na identificagio do
risco que o empregador pode realizar acGes e sensibilizar 0 empregado quanto as medidas
necessarias para a prevencdo da saude e integridade do mesmo. Este estudo teve por objetivo
a identificacdo dos riscos ambientais em uma atividade de pequeno porte do comércio
varejista de madeira. A metodologia utilizada foi um estudo de caso, através de avaliacdo
guantitativa dos agentes ruido e iluminancia, e avaliacdo qualitativa dos demais agentes
pertencentes aos riscos fisicos, quimicos, ergondémico e de acidentes. Como resultado,
constatou-se que a empresa possui 0s riscos fisicos, quimicos, ergondmicos e de acidentes.
Contudo, sugere-se que sejam realizados estudos detalhados referentes ao agente fisico
vibracdo devido a transmissdo da vibracdo das maquinas para a madeira, e ao agente quimico
aerodispersoéides gerados no corte e lixamento da madeira.

Palavras chave: riscos ambientais, madeira.



ABSTRACT

FREIRE, Bruna B. Study of the risks retail trade of wood. 76p. Monograph
(Especialization in work safety engineering). Federal Technological University of Parana.
Curitiba, 2015.

In order for the employer to eliminate, minimize or prevent an environmental risk, the
identification of the same is necessary, objectively and identifying their sources of danger in
order to provide the necessary information for taking action. It is based on risk identification
that the employer can take action and raise awareness of the employee as the necessary
measures to prevent the health and integrity. This study aimed to identify the environmental
risks in a small activity of retail trade of wood. The methodology used was a case study, using
quantitative assessment of agents noise and luminance, and qualitative evaluation of other
agents belonging to the physical, chemical, ergonomic and accidents. As a result, it was found
that the company has the physical, chemical, ergonomic and accidents. However, it is
suggested that detailed studies are performed relating to physical vibration agent due to
transmission of vibration machines for wood, aerosols and the chemical agent generated in
cutting and sanding the wood.

Keyword: environmental risks, wood.
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1 INTRODUCAO

H& 45 anos antes da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, dar o
direito ao trabalhador! a reducéo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de
salde, higiene e seguranca, a Consolidacio das Leis de Trabalho - CLT?, Art. 157, inciso | e
113, ja garantia o dever do empregador cumprir e fazer cumprir as normas de seguranca e
medicina do trabalho, e instruir os empregados quanto as precauc¢des a tomar no sentido de
evitar acidentes do trabalho ou doencas ocupacionais. Da mesma forma, que o empregado
deve observar as normas e instrucées, conforme Art. 158, inciso .

Apbs 35 anos da aprovacdo da CLT, que remetia ao Ministério do Trabalho as
especificacfes para as condi¢ces no ambiente de trabalho, em 08 de junho de 1978, o
Ministério do Trabalho publicou a Portaria 3.214, aprovando as Normas Regulamentadores —
NR, do Capitulo V, Titulo 1l da CLT.

Uma vez que é necessario o empregador instruir o empregado quanto as precaugoes
inerentes ao trabalho a ser executado, é imprescindivel a defini¢cdo, entendimento e clareza de
quais sdo os fatores que podem causar danos a saude e integridade do trabalhador, ou seja, 0s
riscos ambientais associados ao trabalho.

Assim, para alcancar essa proposta, € necessario que as avaliaces sejam realizadas de
forma objetiva e com métodos conhecidos e adequados, a fim de ndo distorcer os resultados
almejados, ou seja, a identificacdo do risco. Uma vez o risco identificado o empreendedor
pode tomar acGes em busca da sua eliminacdo ou minimizacdo, bem como promover a
conscientizacdo proposta pela CLT. Independente do porte da empresa, seja ela pequena,
média ou grande, as atividades possuem perigos em seus ambientes de trabalho, expondo seus
colaboradores a situagdes de risco.

Observa-se uma atencdo maior em relacdo a seguranca do trabalho para a industria e
empresas com o numero de funcionéarios acima de 50, devido também as obrigacdes legais
impostas pela Norma Regulamentara NR-04 — Servigos Especializados em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho, que obriga a contratacdo de uma pessoa com
formag&o em Seguranca do Trabalho de acordo com uma matriz de relagéo entre grau de risco
da empresa e numero de funcionarios. Porém, enquanto a atividade da indUstria possuia cerca
de 8,2 milhdes de pessoas ocupadas em 2011, conforme Anuario Estatistico de 2013
apresentado pelo IBGE (IBGE, 2014), a atividade de comércio e servi¢os respondia por 9,7

L Art. 7°, inciso XXII.

2 Decreto Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943 — Aprova a Consolidacéo das Leis de Trabalho.

3 Redacdo incluida pela Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 — Altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidacéo das Leis de Trabalho, relativo a segurancga e medicina do trabalho e da outras providéncias.
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milhdes, considerando pessoal ocupado a pessoa que independentemente de ter ou néo
vinculo empregaticio, possui remuneragao direta pela empresa.

Assim, buscando contribuir com a disseminacao da informacéo e construcdo de novas
abordagens para o setor de comércio em relacdo aos riscos associados ao trabalho, o objetivo
deste trabalho consistiu em analisar junto a uma pequena empresa do setor de comércio
varejista de madeiras e artefatos, os riscos associados a atividade.

No capitulo que segue, é abordado a revisdo bibliografica para o desenvolvimento
deste trabalho, dividindo os riscos em cinco grupos, mostrando para cada um deles os agentes
causadores do risco, os niveis permitidos pela legislacdo, quando aplicaveis, e 0 método para
avaliacdo. No capitulo 3 é descrita a metodologia deste trabalho, que consistiu num estudo de
caso, com avaliacdo qualitativa e quantitativa para a identificacdo dos riscos. Com base nos
métodos apresentados, e baseados na revisdo bibliografica, foram realizadas as avaliacdes
necessarias e apresentadas no Capitulo 4, tendo como produto final a identificacdo dos riscos
da atividade. Por fim, foram realizadas as consideragdes finais no Capitulo 5.

1.1 Objetivos
1.1.1 Objetivo Geral
Avaliar 0s riscos ambientais existentes na atividade de uma microempresa no

comeércio varejista de madeira e artefatos.

1.1.2 Obijetivos especificos

Os objetivos especificos sdo:

- Identificar os riscos fisicos, quimicos, biologicos, ergondmicos e de acidentes
existentes no local;

- Quantificar os agentes ruido e iluminancia, e confrontar se os niveis identificados
estdo em conformidade com a legislacdo vigente referente aos niveis de atendimento;

- Avaliar qualitativamente a exposicéo a poeira e a vibrag&o, e os riscos ergondémicos e

de acidente.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Em 2013, a participagdo dos produtos madeireiros na extragdo vegetal no Brasil foi de
71%, conforme o resultado da Producéo da Extracdo Vegetal e da Silvicultura — PEVS 2013,
apresentado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (IBGE,2013). Ainda
de acordo com a pesquisa, em 2013 o Brasil produziu aproximadamente 191 bilhdes de m3 de
produtos da silvicultura®, sendo que 30% do total (58 bilhdes de m3) correspondem a madeira
em toras para outras finalidades, sendo a regido Sul a principal produtora nesta categoria,
respondendo com 57,4% da producao.

De acordo com o Sistema Nacional de Informacdes Florestais - SNIF (SNIF, 2014), a

cadeia produtiva florestal é representada conforme a Figura 1.

Insumos

|

Produtos Cadeia Produtiva Produtos Nao
Madeireiros do Setor Florestal Madeireiros
Plantada @ @
I S T T

Celulose
Prod. Madeira Solida |«

Madeira Processada |'—

Lenha
Carvao Vegetal
Madeira Serrada

Indstria Quimica
Industria Farmacéutica
Industria Automobilistica
Industria Alimenticia

Mercado Mercado
Externo

Interno

Figura 1. Cadeira produtiva do setor florestal
Fonte: Brasil (2013).

Ainda conforme o SNIF (SNIF, 2014), ha dois modelos de organizacao industrial no
setor florestal: um grupo menor, porém formado pelas grandes empresas, que atuam da
producdo até o comércio nos setores de celulose e papel, chapa de fibra e madeira
aglomerada; e o grupo maior, formado por pequenas e médias empresas que atuam no grupo
de madeira serrada, compensados e moveis.

Esbogando a cadeia da madeira, apontada na Figura 2, observa-se o ciclo desde a

extracdo da madeira na floresta até o consumidor final.

4 Conforme PEVS 2013, sdo produtos da silvicultura: carvdo vegetal, lenha, madeira em tora para papel e
celulose, madeira em tora para outras finalidades.
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1. Extracéio 3. Processamento 4. Processamento 5. Depositos de 6. Consumidor
(Floresta) & itanspone Primario Secundario madeira Final
As pranchas de Os produtos podem
v ;
Transporte das madeita. 540 7 eiidioos A madeira é
N N transformadas diretos pela L
toras de madeira, Transformagdo da : : . adquirida pelo
2 3 produtos diversos: industria ao B
Extragdo conforme acompanhado de tora em pranchas , . = consumidor final
o : : tabuas, esquadrias, consumidor final 5
Codigo Florestal guia florestal de madeira ; 5 para diversos fins,
laminados, ou sdo comprados

Brasileiro (rastreabilidade da
madeira)

desde a construgdo
civil, méveis e
usos mais refinados

materiais mais por depdsitos
refinados para a comerciais, que
construgdo civil e revendem ao
movelaria mercado

Figura 2. Cadeia da madeira
Fonte: Adaptado de Adeodato (2011).

A geracdo de emprego relacionada ao uso da madeira pode estar desde o setor
industrial, comercial e de prestacdo de servi¢os. Conforme Anuario Estatistico de 2013
apresentado pelo IBGE (IBGE, 2014), no ano de 2011, havia 203.721 pessoas ocupadas
referente a atividade industrial® do desdobramento da madeira, significando aproximadamente

2,5% do total nacional.

2.1 Atividade Do Comércio Varejista Da Madeira

Conforme o quinto elo da cadeia, apresentada na Figura 2, esta a atividade de comércio
da madeira, que conforme a Classificacdo Nacional de Atividade Econémica — CNAE
atualizada pela Comissao Nacional de Classificacdo — CONCLA (IBGE, 2004), a atividade de
comércio varejista de madeiras e artefatos é enquadrada conforme hierarquia apresentada na
Tabela 1.

Tabela 1. Classificacdo da atividade econémica conforme CNAE

Classificagdo Hierarquia
Secéo G Comércio; Reparacdo de veiculos automotores e motocicletas
Divisdo 47 Comércio varejista
Grupo 474 Comércio varejista de material de construcdo
Classe 4744-0 Comércio varejista de ferragens, madeira e materiais de construgao
Subclasse 4744-0/02 Comércio varejista de madeira e artefatos

Fonte: CONCLA (IBGE, 2004)

Conforme a hierarquia apresentada na Tabela 1, a atividade de comércio varejista de
madeiras e artefatos compreende a atividade de compra e venda de mercadorias (bens de
consumo novos e usados), sem transformacao significativa, porém com operagdes usualmente
associadas ao comércio, como montagem e fracionamento, quando realizadas pela prépria
unidade comercial. A venda é realizada para o publico em geral, predominantemente para o

consumidor final, o Gltimo elo da cadeia. Nesta classe também, se enquadram o0s comerciantes

° Dados retirados da pesquisa da Tabela 4.1.1.1 — Dados gerais das empresas industriais com 5 ou mais pessoas
ocupadas, segundo os grupos de atividades - 2011
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varejistas que prestam servi¢cos pos-venda: entrega, montagem e instalacdo. Ainda conforme a
CONCLA (IBGE, 2004), a classe da atividade corresponde ao comércio varejista de madeira
em bruto, perfilada ou serrada e dos produtos derivados da madeira (tabuas, ripas, vigas,
janelas, portas e similares).

Baseado na Pesquisa Anual do Comeércio - PAC de 2011 e 2012, elaborada pelo IBGE
(2011 e 2012), o nimero de empresas para 0 grupo 474 - Comércio varejista de material de
construcio, conforme hierarquia da Tabela 1, apresenta um decréscimo de 1.477° de 2011

para 2012. Porém, com aumento de pessoal ocupado, conforme Figura 3.
1200000

970117
1000000

860400

800000

Ndo assalariado

600000 X
I Assalariado

Total
400000

Numero de pessoal ocupado

200000

2011 2012

Figura 3. Numero de pessoal ocupado na atividade de Comércio varejista de material de
construcdo — Ano 2011 e 2012
Fonte: PAC 2011 e 2012 (IBGE, 2011 e 2012)

Conforme Pesquisa, a definicdo de ndo assalariado engloba os proprietarios, socios e
membros da familia.

Descendo dois niveis na hierarquia do CNAE, chega-se a subclasse do comércio de
madeiras e artefatos. Para este setor, conforme o Instituto Brasileiro de Planejamento e
Tributacdo — IBPT, a atividade representa 0,22% do numero total nacional de micro e
pequenas empresas, sendo que em Santa Catarina a representatividade € de 0,25%. A
evolucéo entre 2011 e 2013 no nimero das pequenas e micro empresas da subclasse descrita,

é apresentada na Figura 4.

Conforme Pesquisa Anual do Comércio 2011 e 2012, elaborada pelo IBGE, o niimero de empresas no comércio
varejista de material de construgdo no ano de 2011 foi de 160.092 unidades e em 2012 foram 158.615 unidades.
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M Brasil Santa Catarina

Figura 4. Numero de Micro e Pequenas empresas na atividade de Comeércio varejista
de madeiras e artefatos — Ano 2012 - 2014
Fonte: IBPT.

2.2 Avaliacao de Riscos

De acordo com a Norma Regulamentadora — NR-09’, o Programa de Prevencéo de
Riscos Ambientais - PPRA, visa a preservacao da saude e da integridade dos trabalhadores,
através da antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e consequente controle da ocorréncia de
riscos ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho.

Conforme abordado por Passos (2013), a avaliagdo do risco € baseada na analise e
valorizacdo do risco, sendo que a analise € compreendida em trés etapas: identificacdo do
perigo, identificacdo dos trabalhadores expostos e estimativa do risco. Uma vez analisado, o
risco € comparado com critérios especificos, a fim de verificar a aceitabilidade do mesmo.

O risco, conforme definicdo do Centro Canadense de Saude e Seguranga (CCOS), é a
possibilidade ou probabilidade de uma pessoa sofrer um efeito adverso a saude, quando
exposta a um perigo, sendo o perigo qualquer fonte potencial de danos e o efeito adverso
qualquer alteracdo na funcéo do corpo ou as estruturas da célula que podem levar a doencas
ou problemas de satde. Ainda segundo o Centro Canadense, os fatores que podem influenciar
0 grau de risco incluem quanto e como a pessoa estd exposta a condicao de perigo, e quais séo
os efeitos da exposicdo. A Norma OHSAS 18001:2007 define risco como a “combinagdo da

probabilidade da ocorréncia de um acontecimento perigoso ou exposic¢ao(des) e da severidade

" Publicada pela Portaria GM n°3.214, de 08 de junho de 1978, alterada e atualizada pela Portaria SSST n° 25, de
29 de dezembro de 1994; Portaria TEM n° 1.297, de 13 de agosto de 2014; e Portaria TEM n° 1.471, de 24 de
setembro de 2014.



16

das lesdes, ferimentos ou danos para a saude, que pode ser causada pelo acontecimento ou
pelas exposicdes”. Assim, o risco ¢ a somatoria de dois fatores: probabilidade da ocorréncia
do evento com a severidade da lesdo, e conforme Passos (2013), a analise do risco € uma
avaliacdo qualitativa e quantitativa que tera como resultado a estimativa conjunta da
probabilidade e das consequéncias concretas do perigo.

Entende-se por perigo, conforme norma OSHAS 18001:2007 como “a fonte, situacdo
ou ato com um potencial para o dano em termos de lesdes, ferimentos ou danos para a salde,
Oou uma combinacao destes”.

Os trés primeiros passos apontados para o reconhecimento do risco de acordo com a
NR-09 sdo: a sua identificacdo; a determinacdo e localizagdo das possiveis fontes geradoras,
ou seja, 0 perigo; e a identificacdo das possiveis trajetdrias e dos meios de propagacdo dos
agentes no ambiente de trabalho.

De acordo com Passos (2013) a identificacdo do perigo e das pessoas envolvidas pode
ser realizada com uma simples observacdo do ambiente de trabalho, sendo que em cenérios
mais complexos deve-se buscar uma avaliacdo mais detalhada. Ignacio e Bullok (2006)
afirmam que durante a fase de caracterizacdo basica, o profissional de seguranca pode
desenvolver varios métodos de coleta de informacao, conforme apresentado na Tabela 2.

Tabela 2. Métodos de coleta para informacGes na avaliacdo de exposi¢do

Método de coleta Tipo de informacao
Viséo Geral Operagdes/Processos/Tarefas
(ex. vistoria das instalagdes e Equipamento de Protecédo Individual (EPI)
observacdes) Controles de exposicao / Divisdes do trabalho
Agentes ambientais
Entrevista com trabalhadores, gerentes | Tarefas / Praticas de trabalho / Questdes de salde
e engenheiros Processos /Controles de exposicdo /Manutencao
Agentes ambientais
Entrevista com membros do setor de Problemas de saude/Préticas de trabalho
seguranca e salde Historico de exposicdo/Agentes ambientais
Registros: CondicGes histdricas
Processos padronizados Inventério quimico
Procedimentos operacionais em uso Tarefas
Producéo / Médico / Engenheiro Historicos de trabalho
Relatérios ambientais Realizacdo de controles de engenharia
Diagramas de fluxo do processo Ultimos resultados do monitoramento ambiental
PadrBes governamentais e ndo Limites de exposi¢éo vigentes
governamentais Limites de exposi¢do propostos
Literatura Estudos epidemiolodgicos / Estudos toxicoldgicos
Questdes emergentes
Substancias quimicas Registros ambientais governamentais
Fichas de seguranca
Empregados Base de dados de recursos humanos

Fonte: Ignacio e Bullok (2006)
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A lista completa de itens para o reconhecimento dos riscos ambientais, conforme item
9.3.3 da NR-9 é a sua identificacdo, determinacdo e localizacdo das possiveis fontes
geradoras, e a identificacdo das possiveis trajetorias e dos meios de propagacdo dos agentes
no ambiente de trabalho, conforme citado anteriormente, seguido da:

identificacdo das funcdes e determinacdo do namero de trabalhadores
expostos; caracterizacdo das atividades e do tipo da exposicédo; a
obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel
comprometimento da saude decorrente do trabalho; os possiveis
danos a salde relacionados aos riscos identificados, disponiveis na
literatura técnica; a descri¢ao das medidas de controle j& existentes.

2.3 Riscos ambientais

A NR-09 define como riscos ambientais os: “0s agentes fisicos, quimicos e biolégicos
existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracdo ou
intensidade e tempo de exposicao, sdo capazes de causar danos a salude do trabalhador”.

Enquanto a NR-9 aborda trés classes nos riscos ambientais: fisicos, quimicos e
bioldgicos, a Portaria n° 25, de 29 de dezembro de 1994, considerando “a necessidade de
inclusdo da metodologia do Mapa de Riscos, na Norma Regulamentadora n.° 5, a luz das
posturas dos segmentos sociais, como instrumento de atuacdo direta dos trabalhadores no
reconhecimento dos riscos nos ambientes de trabalho” incluiu na NR-58, conforme Art. 2, 0
Anexo referente a orientages quanto ao Mapa de Riscos®, sendo que o mesmo apresenta duas
classes a mais: riscos ergondmicos e riscos de acidentes.

De acordo com Fantini (2014), o risco é tudo o que tem potencial para gerar doencas
ou acidentes, sendo 0 agente o risco que ja esta agindo no organismo de uma pessoa. Assim, a
seguir serdo abordados os riscos fisicos, quimicos e bioldgicos na definicdo de seus agentes e
0s riscos ergonémico e de acidente.
2.3.1 Riscos fisicos

De acordo com Fantini (2014) risco fisico é qualquer carateristica fisica do ambiente
de trabalho, que tenha potencial para causar alguma doenca, e conforme o Servi¢o Social da
Industria - SESI (2007) os agentes fisicos sdo alguma forma de energia liberada pelas
condicBes dos processos e equipamentos a que sera exposto o trabalhador. Os agentes fisicos
sdo caracterizados pela NR-9 como: ruido, vibrages, pressfes anormais, temperaturas

extremas, radiagbes ionizantes, radiacdes ndo ionizantes’®, bem como o infrassom e o

8 Norma Regulamentadora NR 5 — Comissdo Interna de Prevencéo de Acidentes - CIPA

® Mapa de risco é uma representacéo grafica de um conjunto de fatores presentes nos locais de trabalho, capazes
de acarretar prejuizos a satde dos trabalhadores. (MATTOS e FREITAS, 1994).

10 Conforme Anexo 7, NR-15, as radiagdes ndo ionizantes sdo: microondas, ultravioleta e laser.
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ultrassom. Para os agentes fisicos, a medicdo é definida através do nivel de energia
(FANTINI, 2014).
2.3.1.1 Ruido

A definicdo de ruido, que engloba a defini¢cdo de som conforme o Ministério da Salde,
¢ “um sinal actstico aperiddico, originado da superposi¢ao de varios movimentos de vibragao
com diferentes frequéncias que ndo apresentam relagdo entre si”. Na psicoacustica o som é
utilizado para descrever sensacGes prazerosas, ja o ruido remete a sons indesejaveis ou
desagradaveis (BRASIL, 2006).

Conforme estudo do Ministério da Saude, a exposi¢do continuada (oito horas por dia)
ao ruido intenso (85dB!(A2)) ocasiona alteragBes estruturais na orelha interna, determinando
a ocorréncia da Perda Auditiva Induzida por Ruido — Pair. Os sintomas apresentados por
portadores de Pair sdo: perda auditiva, dificuldade de compreensdo de fala, zumbido,
intolerancia a sons intensos, cefaleias, tontura, irritabilidade e problemas digestivos.

A NR-15, que trata sobre atividades e operac6es insalubres, classifica o ruido de duas
formas: continuo ou intermitente e de impacto. Sendo o ruido de impacto aquele que
apresenta picos de energia acUstica de duracdo inferior a 1(um) segundo, e intervalos
superiores a 1 (um) segundo, e o ruido continuo ou intermitente € aquele que nédo seja ruido de
impacto.

Conforme NR-15, o limite de tolerancia®® para o ruido continuo ou intermitente varia
de 85 dB (A) para a exposi¢cdo maxima diaria de 8 horas a 115 dB(A) para a exposicdo
méaxima diéria de 7 minutos, conforme Tabela 3.

Tabela 3. Limites de tolerancia para ruido continuo ou intermitente

Nivel de Ruido dB(A) Méaxima exposicao Nivel de Ruido dB(A) Maxima exposicao
diaria permissivel diaria permissivel
85 8 horas 98 1 hora e 15 minutos
86 7 horas 100 1 hora
87 6 horas 102 45 minutos
88 5 horas 104 35 minutos
89 4 horas e 30 minutos 105 30 minutos
90 4 horas 106 25 minutos
91 3 horas e 30 minutos 108 20 minutos
92 3 horas 110 15 minutos
93 2 horas e 40 minutos 112 10 minutos

11 dB: simbolo da unidade decibel. O decibel é uma grandeza de razdo logaritmicas, ndo pertencente ao Sistema
Internacional, conforme a Portaria INMETRO n° 590, de 02 de dezembro 2013.

12 (A): Curva de ponderagdo A. Curva de aproximacdo da sensacdo humana ao som, para avaliagdo de ruido
continuo ou intermitente (SESI, 2007).

13 Limite de tolerancia: a concentragdo ou intensidade maxima ou minima, relacionada com a natureza e o tempo
de exposicdo ao agente, que ndo causara dano a sadde do trabalhador, durante a sua vida laboral (item 15.1.5,
NR-15).
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Nivel de Ruido dB(A) Maxima exposicéo Nivel de Ruido dB(A) Méxima exposicéo
diaria permissivel diaria permissivel
94 2 horas e 15 minutos 114 8 minutos
95 2 horas 115 7 minutos
96 1 hora e 45 minutos

Fonte: Anexo 1, NR-15 (BRASIL, 1978)

Para o ruido de impacto, o limite de tolerancia é de 120 dB (C)!*. Para as atividades
acima de 115 dB(A), sem a protecdo adequada, € caracterizada conforme NR-15 como
atividade que oferece risco grave e iminente.

Ainda conforme a NR-15, se durante a jornada de trabalho ocorrerem dois ou mais
periodos de exposicdo a ruido de diferentes niveis, deverdo ser considerados os efeitos
combinados, calculando a dose diaria conforme a Equacdo 1, onde Cn é o tempo em que 0
trabalhador fica exposto a um nivel de ruido especifico, e Tn é a maxima exposicdo diaria
permissivel ao nivel, conforme a Tabela 3.

Dose=%+%+%+%+---+§,—: (1)

O limite de tolerancia para exposicdes a ruido de diferentes niveis € 1 (um) ou 100%
conforme célculo apresentado na Equacao 1.

Com base no valor da dose, é possivel identificar o Nivel Médio da exposi¢do, que é o
nivel de ruido representativo da exposicdo ocupacional relativo ao periodo de medicdo. Este

nivel é um valor ponderado, calculado através da Equacéo 2 (Sesi, 2007).

CD
Nivel médio = 80 + 16,61log <0,16 X m) (2)

Onde CD ¢ a contagem da dose em porcentagem e TM o tempo de amostragem em
horas decimais.

Porém, para fins de comparacdo com o limite de exposicao, o Nivel Médio devera ser
convertido para uma jornada padrdo de 8 horas diérias, o Nivel de Exposicdo Normalizado —
NEN. O calculo do NEN é apresentado na Equacdo 3, onde NE € o nivel médio representativo
da exposicdo ocupacional diaria e Te 0 tempo de duracdo, em minutos, da jornada diéria de
trabalho (Fundacentro, 2001).

T
NEN = NE + 10logﬁ (dB) ®)

14 (C): Curva de ponderagdo C. Curva de aproximagédo da sensagdo humana ao som, para avaliacdo de ruido de
impacto (SESI, 2007).
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Quanto a tomada de decisdo com base nos limites estabelecidos, fazendo uma
comparacgdo entre as normas NR-09, NR-15 e o Procedimento Técnico para Avaliacdo de
Exposicdo Ocupacional ao Ruido, a Norma de Higiene Ocupacional - NHO 01 (Fundacentro,
2001), tem-se a Tabela 4, a seguir.

Tabela 4. Tomada de decisdo quanto aos limites estabelecidos

Dose (%) ( dl\élikl)) Consideracdes das normas Acbes recomendadas
0ab0 Ateé 82 Aceitavel Manutencdo da condic&o existente
Acdes preventivas para minimizar a
probabilidade de que as exposicBes ultrapassem
50 a 100 82a85 Acima do nivel de acéo o limite de exposigéo. Deve incluir
monitoramento periddico da exposicéo,
informacdo aos trabalhadores e controle médico.
Acima de | Acima de Acima do Limite de Adocdo imediata de medidas corretivas
100% 851 Tolerancia ¢

Fonte: NR-09 e NR-15 (BRASIL, 1978); NHO 01 (Fundacentro,2001)
A avaliacdo de ruido deve ser feita de forma a caracterizar a exposi¢do de todos 0s
trabalhadores, identificando os trabalhadores em grupos homogéneos?®.
O aparelho utilizado para a avaliacdo de ruido é dosimetro de ruido, que fornece a
dose da exposi¢do ocupacional ao ruido, e conforme NHO 01 (Fundacentro, 2001), o aparelho
deve atender os parametros e especificagdes expostos na Tabela 5.

Tabela 5. Pardmetros e especificacfes para o uso de dosimetro de ruido em avaliacao
ocupacional de ruido continuo ou intermitente

Especificacdo Nrlool
(Norma ANSI S1.25-1991)
Classificagdo minima Tipo 2
Circuito de ponderacédo “A”
Circuito de resposta Lenta (slow)
Critério de referéncia 85 dB(A)
Nivel limiar de integracdo 80 dB(A)
Faixa de medi¢do minima 80 a 115 dB(A)
Incremento de duplicacdo de dose 3(q=3)
Incremento de duplicacdo de dose (NR-15) 5(q=5)
Indicacdo da ocorréncia de niveis superiores Nivel superior a 115 dB(A)

Fonte: NHO 01 (Fundacentro, 2001) e NR-15 (BRASIL, 1978)

Para a medigdo conforme NR-15, “os niveis de ruido continuo ou intermitente devem

ser medidos em decibéis (dB) com instrumento de nivel de pressdo sonora operando no

15 Conforme Instrugdo Normativa INSS/PRES n° 45, de 06/08/10, a partir de 19/11/2003 dara ensejo a
aposentadoria especial quando o NEN se situar acima de 85 dB(A).

16 Grupo Homogéneo de Exposicdo (GHE): Corresponde a um grupo de trabalhadores que experimentam
exposicdo semelhante de forma que, o resultado fornecido pela avaliacdo da exposicdo de qualquer trabalhador
do grupa seja representativo da exposi¢do do restante dos trabalhadores do mesmo grupo, conforme Instrucéo
Normativa SST N.° 1 de 20 de Dezembro de 1995.
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circuito de compensacdo "A" e circuito de resposta lenta (slow) e as leituras devem ser feitas
proximas ao ouvido do trabalhador”.

Conforme NHO 01 (Fundacentro, 2001), “a avaliagdo da exposi¢do ocupacional ao
ruido continuo ou intermitente devera ser feita por meio da determinagdo da dose!’ diaria de
ruido ou do nivel de exposicdo, parametros representativos da exposi¢do diaria do
trabalhador”. A avaliagdo devera ser realizada utilizando-se de medidores integradores de uso
pessoal, fixados no trabalhador. Ainda conforme NHO 01 (Fundacentro, 2001), ha a
possibilidade de medicdo através de medidores de leitura instantanea, ndo fixados no
trabalhador, porém esse método ndo € indicado para trabalho que apresente dinamica
operacional, ou seja, movimentacdo constante do trabalhador.
2.3.1.2 Vibracao

Vibracdo é o movimento oscilatorio de um corpo, e possui grandeza vetorial. Assim é
levado em consideragdo ndo somente a magnitude, mas a dire¢do do movimento, ou seja,
avaliacdo no ponto de transmissdo da vibracdo ao corpo, a diregdo do movimento. (SESI,
2007).

A exposicdo ocupacional a vibracdo das maos e bragcos pode levar a Sindrome da
Vibragdo em Maos e Bragos — SVMB, que acomete ao trabalhador diversos sintomas de
ordem vascular, neuroldgico, osteoarticular e muscular, conforme NHO 10 — Avaliacdo da
exposicéo ocupacional a vibracbes em méaos e bragos (Fundacentro, 2013).

A vibracdo é estudada de duas formas: vibracdes de corpo inteiro e vibracGes
localizadas (méaos/bracos). Vibracdo de corpo inteiro sdo aquelas em que todo o corpo ou
grande parte dele esta exposta a movimentos vibratorios, e ocorre mais intensamente em
veiculos e equipamentos moveis, em que ha um posto de operacdo (em geral um assento) e a
vibracdo do rolamento do veiculo ou equipamento € transmitida ao operador/motorista. Ja a
vibracdo localizada é transmitida as maos e aos bragos, em geral, por meio de ferramentas
vibratdrias, sejam elas elétricas, pneumaticas ou de outra forma de energia (lixadeiras,
marteletes, motosserras) (SESI, 2007).

Para fins de avaliacdo para comprovacéo de atividade insalubre, a NR-15 utiliza como
base os limites de tolerancia apontados pelas normas 1SO 2631 e 5349, para avaliacdo de
vibracdo de corpo inteiro e de méos e bragos, respectivamente. Porém, a NR-9 remete a
avaliacdo quantitativa para os procedimentos técnicos da Fundacentro. A NHO 10

17 Dose: parametro utilizado para a caracterizagdo da exposicdo ocupacional ao ruido, expresso em porcentagem
de energia sonora, tendo por referéncia o valor maximo da energia sonora diaria admitida, definida com base em
pardmetros preestabelecidos.
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(Fundacentro, 2013) aborda a possibilidade de uma analise preliminar qualitativa, que
proporcionara a base para a tomada de decisdo quanto a avalia¢do quantitativa.

Assim, com base na NHO 10 (Fundacentro, 2013), para realizar uma analise
preliminar da exposicéo, deverdo ser analisados 0s aspectos apontado no Quadro 1.

Com base nos dados levantados pela anélise preliminar, a decisdo quanto a analise
quantitativa pode ocorrer baseada em trés cenérios, conforme NHO 10 (Fundacentro, 2013).
No primeiro cenario, caso ocorra constatacao técnica que as situacdes sao aceitaveis, nao €
necessaria a avaliacdo quantitativa, porém é recomendado no minimo a manutencdo das
condigdes de exposicdo existente. No segundo cenario, com base na convicgdo técnica que as
situacBes de exposicdo sdo inaceitaveis, recomenda-se a obrigatoriedade da adocdo de
medidas de controle e de inicio ndo é necessaria a avaliacdo quantitativa. Por fim, no altimo
cenario, ocorrendo a incerteza da aceitabilidade da condicdo de exposicdo, deve ser realizada
a avaliacdo quantitativa, medindo o valor da aceleracdo resultante de exposicdo normalizada

(aren).

a. Informagdes fornecidas por fabricantes sobre os niveis de vibracdo gerados pelas
ferramentas envolvidas na exposi¢ao;

b. Estado de conservacdo das ferramentas. O nivel de vibragdo gerado por ferramentas
vibratorias depende das condi¢fes de uso e conservacdo dessas ferramentas, sendo
influenciado pelo desgaste, pela periodicidade de manutencéo, entre outros fatores;

c. Dados de medicOes de exposi¢do ocupacional ja existentes, eventualmente disponiveis;

d. Dados de ferramentas similares também poderdo ser utilizados como referéncia, desde que
observadas as condicOes apresentadas na alinea “b”;

e. Constatacdo de condigBes especificas de trabalho que possam contribuir para o
agravamento das condigdes de exposicao, como, por exemplo, atividades desenvolvidas em
ambientes frios ou a utilizacdo de ferramentas e acessorios em condigdes diversas das
finalidades para as quais se destinam

f. Estimativa de tempo efetivo de exposicdo diaria

Nivel de acdo e limite de exposi¢do adotados.

Nivel de acdo: valor de aceleragdo resultante de exposi¢do normalizada (aren) de 2,5 m/s2.
Limite de exposicdo ocupacional: valor de aceleragéo resultante de exposi¢do normalizada
(aren) de 5 m/s?.

Ambos o0s limites para andlise de vibragdes em méaos e bracos.

h. Informagdes ou registros relacionados a queixas, susceptibilidades ou predisposi¢des
atipicas ou antecedentes médicos relacionados aos trabalhadores expostos e os efeitos neles
gerados

Quadro 1. Aspectos a serem levantados na analise preliminar de exposicao a vibragao
Fonte: NHO 10 (Fundacentro, 2013)

A andlise quantitativa das vibragdes para fins de comprovagéo de insalubridade devem
seguir as normas recomendadas pela NR-15, e embora no movimento oscilatério pode-se
quantificar o deslocamento, velocidade e aceleracdo, para fins de higiene ocupacional avalia-

se a aceleragdo em metros/segundo? ou dB (SESI, 2007).
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O aparelho para realizar a medicao é o acelerémetro, um transdutor que transforma o
movimento oscilatorio num sinal elétrico, enviado a um medidor integrador (SESI, 2007).
2.3.2 Riscos quimicos

S&o os riscos causados pelas substancias quimicas presentes no ambiente de trabalho,
seja na forma de matéria prima até o produto final, bem como material auxiliar, e que devido
as condigdes de uso podem interagir com o corpo do trabalhador, numa acdo localizada ou
generalizada (SESI, 2007).

De acordo com a NR-9, consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou
produtos que possam penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras,
fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposicao,
possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestéo.

A todos esses agentes, poeira, fumo, névoas, sdo chamados aerodispersoides, que por
definicdo sdo as particulas sélidas e/ou liquidas suspensas em um meio gasoso por tempo
suficiente para permitir sua observacdo ou medigdo, conforme NHO 03*8 (Fundacentro,2001).
Os aerodispersoides séo classificados quanto a formacdo, ao tamanho da particula e ao efeito
no organismo. Neste estudo serd dado maior abordagem para a poeira, devido a
particularidade da atividade em questéo.
2.3.2.1 Poeira

Quanto a formacdo, a poeira é uma particula sélida produzida por ruptura mecénica de
um soélido, através do manuseio ou em consequéncia de uma operagdo mecanica, como por
exemplo poeira de silica, asbesto e carvdo (SALIBA, 2013). A poeira é suspensa ou capaz de
manter suspensa no ar, possui formas irregulares e s&éo maiores que 0,5um, conforme NHO 03
(Fundacentro, 2001).

Em relacdo ao tamanho das particulas, as mesmas possuem a classificacdo de acordo
com a Tabela 6.

Tabela 6. Classificagdo de particulado quanto ao tamanho da particula

Tipo de particulado Tamanho aproximado (jum)
Sedimentavel 10 <@ <150
Inalavel ?<10
Respiravel @<5
Visivel @ > 40

Fonte: Saliba (2013)
Quanto ao efeito no organismo, as classes sdo pneumoconidtica, toxica, alérgica e

inerte. Sendo a pneumoconidtica aquela que pode provocar algum tipo de pneumoconiose, a

18 NHO 03 (Fundacentro, 2001) — Analise gravimétrica de aerodispersoides solidos coletados sobre filtros de
membrana.
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toxica aquela que pode causar enfermidade tanto por inalacdo quanto por ingestdo, a alérgica
aquela que causa algum tipo de processo alérgico, como por exemplo, algumas poeiras de
madeira, e por Ultimo a inerte, que produz enfermidades leves e reversiveis (SALIBA, 2013).

A poeira de madeira ¢ o particulado em suspensdo proveniente do manuseio da
madeira, e a exposicdo a poeira de madeira pode causar dermatite, irritacdo, alergias
respiratdrias e cancer (SALIBA, 2013).

Conforme abordado por Nunes e Moreschi (2009), de acordo com a American
Conference of Governmental Industrial Hygienists — ACGIH, a exposic¢do ao p6é de madeira
pode ocorrer de forma direta e indireta, sendo a exposicao direta aquela em que o trabalhador
esta sujeito ao contato direto com a poeira gerada, como por exemplo, no processamento da
madeira, e a exposicao indireta, quando o p6 da madeira fica disperso no ambiente e todos 0s
trabalhadores presentes no ambiente entram em contato através do ar.

Ainda de acordo com Nunes e Moreschi (2009), a exposi¢do indireta ao p6 de madeira
pode causar irritagdo no olhos e mucosas, dermatites, eritemas e problemas respiratorios, e a
exposicao direta pode chegar a uma doenca cronica.

Em relacdo a dermatoses, de acordo com o Manual Técnico Dermatose Ocupacional,
apresentado pelo Ministério da Saiude — MS (Brasil, 2006), o pé de determinadas madeiras
podem provocar melanodermia, que é a hiperpigmentacdo da pele por aumento da melanina.

Quanto ao cancer cutaneo ocupacional, a exposicdo a radiagdo solar de forma
desprotegida ou mal protegida é a maior causa de cancer cutaneo ocupacional. Porém, outros
agentes em contato habitual com a pele podem dar origem ao cancer cutaneo, como por
exemplo o coaltar, pixe e fuligem utilizados como conservante de madeiras, sendo o 6rgéo
alvo em seres humanos a pele, bexiga e pulmdes. O p6 de algumas madeiras®® também é
enguadrado como carcindgeno para os seres humanos, sendo o 6rgdo alvo a cavidade nasal.
No grupo de carcin0genos provaveis para 0s seres humanos, esta o creosoto, também utilizado
na preservacdo da madeira, e tendo como orgéo alvo a pele (Brasil, 2006).

Outras doencas ocupacionais relacionadas ao po de madeira sao: irritacdo nasofaringea
podendo levar a infeccBes frequentes como sinusite, diminuicdo do volume expiratorio
forgado, asma, crises de bronquite e doenga pulmonar obstrutiva (OLIVEIRA JUNIOR et al.,
2014).

Quanto as doencas relacionadas ao tipo de madeira, sabe-se que a teca € mais propensa

a causar dermatite alérgica e irritativa; o pinus e eucalipto a asma, dermatite e conjuntivite; e

19 No estudo apresentado pelo Ministério da Satde — Dermatoses Ocupacionais, ndo sdo especificados os tipos
de madeira, apenas a abordagem “p6 de algumas madeiras”.
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o cedro vermelho a sensibilizacdo alérgica (OLIVEIRA JUNIOR, ALMEIDA e MORRONE,
2014).

Referente aos limites de tolerdncia a exposicdo ao pé de madeira, os limites
encontrados remetem a madeira dura e madeira mole. Assim, cientificamente as madeiras
duras sdo as angiospermas e as madeiras moles as gimnospermas (BURGER; RICHTER,
1991, apud NUNES e MORESCHI, 2009).

Quanto aos limites de exposic¢do ocupacional para o p6 de madeira, ndo consta na NR-
15 especificaces relativas ao po de madeira, assim, conforme recomendacéo da NR-9%° pode-
se buscar limites adotados pela ACGIH.

De acordo com o estudo realizado por Nunes e Moreschi (2009) os limites de
tolerancia a exposicao encontrados para o0 p6 da madeira sdo conforme Tabela 7.

Tabela 7. Limites de exposicdo ocupacional ao pé de madeiras por diferentes institui¢cGes de

referéncia
Instituicdo Limites de exposi¢do
ACGIH (2006) Limite de tolerdncia ao pé de madeira maci¢a (jornada de

American Occupational | trabalho: 8 horas diérias ou 40 horas semanais)

Safety  and Health | Madeira dura: 1mg/m3

Review Madeira mole: 5 mg/m?

Limite maximo de exposi¢do para madeira mole: 10 mg/m? por
periodo de 15 minutos com intervalos de 60 minutos entre
exposi¢Oes consecutivas.

ACGIH (2012)% Limite de toler&ncia para fragdo inaldvel (jornada de trabalho: 8
American Occupational | horas diérias ou 40 horas semanais)

Safety  and Health | Cedro vermelho: 0,50 mg/m?3

Review Outras espécies: 1,0 mg/m3
Madeiras cancerigenas (ex. carvalho): ndao ha recomendagdo de
limite

NIOSH (1992) Limite de exposicdo recomendado ao pé de madeira (jornada de

National Institute for | trabalho: até 10 horas diarias e/ou 40 horas semanais)
Occupational Safety and | Madeiras duras e moles: 1mg/m3

Health

OSHA (1994) Limite de exposicdo recomendado — PEL
Occupational Safety and | Para madeiras moles e duras:

Health Administration Poeira total: 15mg/m3

Fracdo de poeira respiravel: 5mg/m?3

Fonte: Adaptado de Nunes e Moreschi (2009); Saliba (2013)
Para avaliacdo da exposicdo ocupacional a poeira, pode-se adotar dois métodos de

coleta, a individual e do ambiente. Na individual o sistema de coleta é coletado no proprio

20 De acordo com o item 9.3.5.1.c da NR 9: quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposicéo dos
trabalhadores excederem os valores dos limites previstos ha NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de
exposicdo ocupacional adotados pela ACGIH - American Conference of Governmental Industrial Higyenists, ou
aqueles que venham a ser estabelecidos em negociacéo coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos do que 0s
critérios técnico-legais estabelecidos

21 Apud SALIBA (2013, p.43)
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trabalhador, na altura da zona respiratoria, e a avaliacdo do ambiente o sistema de coleta é
deixado fixo em um ponto do ambiente. Enquanto a avaliagdo individual é usada para avaliar
quantitativamente a exposic¢do ocupacional do trabalhador na jornada de trabalho, a avaliacao
ambiente serve para verificar a eficiéncia das condi¢es de controle, conforme NHO 08 —
Coleta de material particulado so6lido suspenso no ar e ambiente de trabalho (Fundacentro,
2009).

Para avaliacdo do p6 de madeira, € recomendado pela NHO 08 (Fundacentro, 2009) o
método de gravimetria, tendo como método de referéncia a NHO 03 (Fundacentro, 2001) e o
método NIOSH 0500. Para amostragem o0s equipamentos utilizados sdo a bomba
gravimétrica de poeira, sistema filtrante (filtros, porta-filtros e suporte), sistema separador de
tamanho de particula respiravel, inalavel e toracica e calibradores. A bomba gravimétrica
aspira o ar contaminado até o sistema filtrante, sendo o foco dado a particula inalavel. Para a
medicdo do material inalavel, é realizado a pesagem do filtro antes e depois da coleta em
balanca de preciséo (SALIBA, 2013). As especificacdes para a amostragem, conforme NHO
08 (Fundacentro, 2009) é filtro de membrana de PVC, 5um de poro, 37 mm de diametro e
porta filtro com face fechada de 3 corpos, com vazéao de 1L/min a 2L/min.

2.3.3 Riscos bioldgicos

Conforme NR-32, que remete a Seguranca e Saude no trabalho em servicos de salde,
0 risco bioldgico é a probabilidade da exposicdo ocupacional a agentes biol6gicos, sendo 0s
agentes classificados pela NR-32 e NR-9 como: microrganismos, geneticamente modificados
ou ndo, bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus; as culturas de células; os
parasitas; as toxinas e 0s prions.

As classes dos riscos sdo divididas em patogenicidade para o homem, viruléncia,
modos de transmissdo, disponibilidade de medidas profilaticas eficazes, disponibilidade de
tratamento eficaz, e endemicidade (Brasil, 2002).

2.3.4 Riscos ergondmicos

Embora ndo abordado como risco ambiental pela NR-9 — Programa de Prevencéo de
Riscos Ambientais, o risco ergondmico é apontado como integrante dos principais riscos
ocupacionais no Mapa de Risco, conforme Portaria n° 25, de 29 de dezembro de 1994. Dentre
os fatores causadores dos riscos ergondmicos apontados pela Portaria n® 25/94, estdo: esforco
fisico intenso, levantamento e transporte manual e peso, controle rigido de produtividade,
imposicdo de ritmos excessivos, trabalho em fumo e noturno, jornadas de trabalho
prolongadas, monotonia e repetitividade e outras situagcdes causadoras de stress. Outra

abordagem referente a ergonomia pelo Ministério do Trabalho e Emprego esta na NR-17.
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Conforme esta Norma, os postos de trabalho devem estar adequados as caracteristicas
psicofisiologicas dos trabalhadores, proporcionando o méaximo de conforto, seguranca e
desempenho eficiente. A Norma retrata algumas recomendacdes rigidas sobre as condicdes
ergondmicas de trabalho, como por exemplo a recomendacdo da priorizacdo da execucdo do
trabalho na posicdo sentada. Porém, aborda a possibilidade da execucdo da tarefa em pé,
respeitando os seguintes itens:
ter altura e caracteristicas da superficie de trabalho compativeis com
0 tipo de atividade, com a distancia requerida dos olhos ao campo de
trabalho e com a altura do assento; ter area de trabalho de facil
alcance e visualizagdo pelo trabalhador; ter caracteristicas
dimensionais que possibilitem posicionamento e movimentagdo
adequados dos segmentos corporais.

Ainda em relacdo ao trabalho na posicéo de pé, é recomendado que haja assentos para
todos os trabalhadores nos momentos de pausa.

Para a realizacdo de uma andlise ergondmica do trabalho, ndo ha especificacdes ou
critérios técnicos como abordado nos riscos fisicos e quimicos, e conforme exposto na NR-17,
fica a cargo do empregador o método a ser utilizado.

Na literatura encontram-se diversos métodos para avaliacdo postural e de
levantamento manual de carga, sendo que neste trabalho sera utilizado o método OWAS —
Ovako Working Posture Analysis System para avaliacdo postural.

O método OWAS foi desenvolvido pelo grupo siderurgico finlandés OVAKO Oy, nos
anos 70, através da observacdo de diversas posturas em todos os postos de trabalho. Baseado
em fotografias tiradas das posturas de trabalho, os pesquisadores elaboraram um sistema de
posicBes de tronco, bracos e pernas que formaram uma matriz de avaliacdo. Junto ao sistema
de posi¢des, também foi elaborado uma verificacdo do tempo permanecido na mesma posi¢édo
e do peso da carga manuseada (CARDOSO, 2006). Como resultado da matriz de avaliagéo,
sdo apontadas 4 categorias para acdo, remetendo a necessidade de agdes corretivas imediatas
ou a longo prazo quanto a postura adotada.

Assim, para a avaliagdo postural, a posicdo de trabalhador deve ser classificada

conforme Quadro 2.
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Cadigo Tronco Bracos Pernas Carga (kg)
1 Ereto Ambos abaixo dos ombros Sentado Menos de 10
2 Curvado/ Um brago no nivel ou De pé com ambas as pernas Entre 10 e 20

Inclinado acima dos ombros esticadas
3 Eretoe Ambos os bragos no nivel | De pé com o peso de uma das | Mais que 20
torcido ou acima dos ombros pernas esticadas
4 Inclinado e De pé ou agachado com ambos
torcido 0s joelhos flexionados
5 De pé ou agachado com um
dos joelhos dobrados
6 Ajoelhado em um ou ambos 0s
joelhos
7 Andando ou se movendo

Quadro 2. Classificacdo de postura para tronco, bragos, pernas e cargos conforme método
OWAS
Fonte: adaptado de Cardoso (2006).

Apos identificados os codigos conforme Quadro 2, os mesmos séo localizados na

matriz proposta pelo método OWAS, e exposta no Quadro 3, que apontara o nivel de acdo. Os

niveis de acdo, divididos em quatro categorias, sdo apresentados no Quadro 4.

Pernas
Costas | Bragos L 2 3 4 > 6 !
Forca Forca Forca Forca Forca Forca Forca

112131123123 |1|2|3|1(2|3|1]|2|3|1]|2]|3
1 1 l1j1)j1 )11 (1}1)1)1|2|2|2|2|2|2|1]1]1|1]|1]|1
2 l1j1)j1 1111112 |2|2|2|2|2|1]1]|1|1]|1]|1
3 11111111 |1|2]2 2|2 1|11 (1]1]|2

2 1 2 |2 2|2 2 12 2122 |2

2 2 |2 2|2 2 2

3 2|2 2
3 1 111|111 ]1|1]|2 11|11 ]1]1
2 2|2 111 |1(|1]|2 313 (3(|1]1]1
3 2|2 1]1]1]|2 111

4 1 2 2|2 2 |2 2

2 2 2

3 2 2

Quadro 3. Matriz de avaliagdo conforme método OWAS
Fonte: Adaptado do software Ergolandia
Categoria de Acdo | Descrigdo
1 N4o séo necessarias medidas corretivas
2 Sd0 necessarias corre¢es em um futuro préximo

Quadro 4. Categorias de A¢do conforme método OWAS
Fonte: Adaptado do software Ergolandia
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Postura % de tempo na postura
10 20 30 40 50 60 70 80 90 | 100
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Costas 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3
3 1 1 2 2 2 3 3 3 3 3
4 |12 [ 2 [ 2 (18080 8 | 3 |man|manan
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Bracos 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3
3 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2
3 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3
Pernas 4 1/2 2 2 3 3 3 3
5 1/2 2 2 3 3 3 3
6 1 1 2 2 2 3 3 3 3 3
7 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2

Quadro 5. Analise da postura em relacdo ao tempo conforme método OWAS
Fonte: Adaptado do software Ergolandia

Quanto a avaliagdo do tempo que o colaborador permanece na mesma posi¢do, 0
método utiliza para anélise o exposto no Quadro 5, sendo que as categorias de acdo
correspondem as mesmas apontadas no Quadro 4.

O método OWAS ¢é destinado apenas para a avaliacdo postural, ndo sendo utilizado
para a avaliacdo de levantamento manual de cargas. Para este tipo de avaliacdo, o instituto
NIOSH desenvolveu a equacdo de levantamento, 0 Recommended Weight Limit — RWL,
Limite de Peso Recomendado — LPR.

A equacao tem como objetivo determinar o nivel de carga admissivel para a atividade
e estimar o risco de lesbes por sobrecarga e lombalgia. Foi desenvolvida para atender critérios
de levantamento especificos, com estudos na biomecénica, psicofisicos e fisiologia do
trabalho, sendo baseada nas movimentagdes manuais com as duas maos, e que nao exijam
gasto energético significativo (NIOSH, 1994).

2.3.5 Risco de acidente

O risco de acidentes, da mesma forma que o risco ergondmico, ndo e abordado como
risco ambiental pela NR-9 — Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais, e também é
apontado como integrante dos principais riscos ocupacionais no Mapa de Risco, conforme
Portaria n® 25, de 29 de dezembro de 1994. De acordo o Guia de Analise de Acidentes de
Trabalho (MTE, 2010), acidente de trabalho é a “ocorréncia geralmente ndo planejada que
resulta em dano a satde ou integridade fisica de trabalhadores ou de individuos do publico”.

Dentre os fatores causadores dos riscos de acidentes apontados pela Portaria n® 25/94,

estdo: arranjo fisico inadequado, maquinas e equipamentos sem protecdo, iluminagéo
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inadequada, eletricidade, probabilidade de incéndio ou explosdo, armazenamento inadequado
e animais pegonhentos.
2.3.5.1 Arranjo fisico e maquinas e equipamentos

Devido a complexidade e a abrangéncia do tema, encontra-se em diversas Normas
Regulamentadoras itens que remetem a condicgdes para evitar acidentes, e ndo especificamente
em uma norma. Assim, algumas das normas que trazem em seu texto itens relacionados
também a prevengdo de acidentes sdo as NR’s: 08 — Edificagdes; 11 — Transporte e manuseio
de materiais; 12 — Seguranca no trabalho em Maquinas e Equipamentos; 17 — Ergonomia; 18
— Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo; 26 — Sinalizacdo de
seguranca.

Na literatura, um dos métodos utilizados para analise quanto o risco ao acidente é
baseado em listas de verificacdo, geralmente abordando itens das normas regulamentadoras.
Um exemplo desse método foi apresentado pela Fundacentro, através do manual Pontos de
Verificagdo Ergondmica — Soluges praticas e de fécil aplicacdo para melhorar a seguranca, a
salde e as condicbes de trabalho, traducdo da obra publicada pelo International Labour
Office, de Genebra. Outra forma de identificacio do perigo??, fonte causadora do risco, é
através da simples observacdo do ambiente de trabalho (PASSOS, 2013), e conforme ja
abordado neste trabalho na Tabela 2, outras formas de avaliagdo sdo a visita ao local de
trabalho e conversa com os colaboradores.
2.3.5.2 lluminacao

Luz € a radiacdo eletromagnética capaz de produzir uma sensacdo visual, e conforme
ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013, “uma boa ilumina¢do propicia a visualizagdo do
ambiente, permitindo que as pessoas vejam, se movam com seguranca e desempenhem tarefas
visuais de maneira eficiente, precisa e segura, sem causar fadiga visual e desconforto”.

Conforme Art. 175 da CLT, a iluminacdo pode ser dividida em natural ou artificial,
sendo que conforme § 1° do refiro artigo, a iluminacéo devera ser uniformemente distribuida,
geral e difusa, a fim de evitar ofuscamento, reflexos incobmodos, sombras e contrastes
eXcessivos.

A deficiéncia na iluminacdo pode ocasionar maior fadiga visual e geral, menor
produtividade e ambiente psicologicamente negativo (SESI, 2007). Entre os riscos associados

a iluminacéo, esta a maior probabilidade de acidentes, na ocasido de uma variacdo brusca da

22 Q risco, conforme definicdo do Centro Canadense de Salde e Seguranga, é a possibilidade ou probabilidade de
uma pessoa sofrer um efeito adverso a sadde, quando exposta a um perigo, sendo o perigo qualquer fonte
potencial de danos e o efeito adverso qualquer alteragdo na funcao do corpo ou as estruturas da célula que podem
levar a doengas ou problemas de saude
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iluminancia, e o efeito estroboscopico, que é a combinagdo de maquinas com partes girantes
ou com movimento alternado somado a uma fonte piscante (60 Hz) ndo percebida,
ocasionando uma situacao de perigo pela mudanca da percep¢do de movimento de rotagdo ou
por maquinas alternativas (de movimento repetitivo) (ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013;
SESI, 2007)

Através do item 17.5.3.3 da NR-17, os niveis de iluminamento nos locais de trabalho
foram definidos com base na NBR 5413. Esta norma foi substituida pela ABNT NBR
ISO/CIE 8995-1:2013 — Iluminacao de ambientes de trabalho — Parte 1 — Interior. Assim, com
base na Norma vigente, foi estabelecida uma lista de ambientes, tarefas ou atividades com os
valores de iluminancia mantida, ou seja, valor abaixo do qual ndo convém que a iluminancia
média da superficie especificada seja reduzida, conforme apresentado na Tabela 8. Conforme
orientacdo da norma, se um ambiente particular ndo estiver listado, convém que seja adotado
os valores dados para uma situagdo similar.

A iluminéncia é o fluxo luminoso recebido por unidade de area (SESI, 2007), expressa
em lux?®, simbolo Ix, conforme Portaria INMETRO n° 590, de 02 de dezembro 2013.

Tabela 8. Requisitos para o planejamento da iluminacéo

) Tipo de ambiente Illuminéncia mantida (lux)
1. Awreas gerais da edificacdo
Avrea de circulacéo e corredores 100

(nas entradas e saidas estabelecer uma zona de
transicdo, a fim de evitar mudancas bruscas)

Refeitdrio/Cantina 200

Vestiarios/banheiros/toaletes 200
Depdsito 100 (200 se for continuamente ocupado)

21. Marcenaria e industria de moveis

Trabalho de marceneiro 300

Marcenaria de acabamento 750

Trabalho em méaquinas de marcenaria, por 500
exemplo: tornear, desempenar, rebaixar, (prevenir contra efeitos estroboscdpicos)

chanfrar, cortar, serrar
22. Escritorio

Recepcéo 300

23. Varejo
Area de vendas pequena 300
Fonte: Adaptado de ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013

Conforme abordado pela Norma vigente referente a iluminancia, recomenda-se que a

iluminacdo do entorno imediato deve estar conexa com a da area da tarefa, pois mudancas

2 Lux é uma unidade do Sistema Internacional - SI derivada coerente, que em unidade de base do SI
corresponde a candela por metro quadrado (m cd), sendo que a candela é a intensidade luminosa, numa dada
dire¢do, de uma fonte que emite uma radiagdo monocromatica de frequéncia 540 x 1012 hertz e que tem uma
intensidade radiante nessa direcdo de 1/683 watt por esferorradiano. (INMETRO, 2012)
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drasticas na iluminéncia ao redor da &rea de tarefa podem levar a um esforgo visual

estressante e desconforto. Conforme NBR ISO CIE 8995-1, a iluminancia do entorno

imediato deve ser de acordo com o apresentado na Tabela 9.

Tabela 9. lluminancia do entorno imediato relacionada & iluminancia da area de tarefa

lluminancia da area da tarefa lluminancia do entorno imediato
(lux) (lux)
> 750 500
500 300
300 200
<200 Mesma iluminancia da area da tarefa

Fonte: NBR 1SO CIE 8995-1:2013

Entende-se por area de trabalho como a area parcial no local de trabalho em que a
tarefa visual esta localizada e é realizada, e tarefa visual os elementos visuais da tarefa a ser
realizada. Ja a definicdo para entorno imediato é a zona de no minimo 50 centimetros de
largura ao redor da area da tarefa, dentro do campo de visdo (NBR ISO CIE 8995-1, 2013).

Conforme NR-17, a medicéo dos niveis de iluminamento deve ser feita no campo de
trabalho onde se realiza a tarefa visual, ou no plano horizontal a setenta e cinco centimetros
do piso, na inexisténcia do campo de trabalho.

A medicdo dos niveis de iluminamento deve ser realizada através do luximetro com
fotocélula corrigida para a sensibilidade do olho humano e em fungdo do angulo de
incidéncia, conforme NR-17, item 17.5.3.4.
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3 METODOLOGIA

Para alcangar os objetivos propostos neste trabalho, a metodologia utilizada foi um
estudo de caso em um comercio varejista de pequeno porte, localizado no Estado de Santa
Catarina.

As caracteristicas do local, bem como a identificacdo do processo de trabalho esta
descrita no item a seguir Area de Estudo. A metodologia utilizada para a realiza¢io do estudo

estd abordada no item 3.2 Metodologia.

3.1 Areade Estudo
O objeto do estudo, localizado em Santa Catarina, € um comércio varejista de
madeiras brutas e beneficiadas que atua no setor ha 15 anos, conforme as caracteristicas
apresentadas na Tabela 10.
Tabela 10. Dados do objeto de estudo

Atividade Comércio varejista de madeiras e artefatos
CNAE atividade 47.44-0-02
Natureza juridica Sociedade empresaria limitada
Porte Microempresa
Horério de funcionamento Segunda a sexta: 08:00 as 12:00 e das 13:30 as 18:00
Sabado: 08:00 as 12:00
Pessoal ocupado 1 sdcio proprietario

2 funcionarios com regime CLT
1 colaborador autbnomo

Area aproximada do terreno 2.400 m?
Grau de risco conforme NR 4 2
Dimensionamento SESMT Nao aplicavel. A partir de 501 funciondrios devera possuir 1

técnico de seguranga.

O terreno € dividido em escritério e area de vivéncia (com banheiro para
funcionarios), patio para estoque externo de madeiras brutas e manobra de veiculos,
edificacdo construida em madeira para estoque interno de madeiras beneficiadas e
desenvolvimento das atividades, conforme apresentado na Figura 5Erro! Fonte de referéncia

ndo encontrada..

Ha duas areas de trabalho com maquinas na empresa, ambas na parte interna da
edificacdo, sendo a area denominada A no piso superior e a area denominada B no piso

inferior, identificadas na Figura 5 pelos nimeros 7 e 8 respectivamente.
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Legenda:

1 — Escritorio de vendas

2 — Area de vivéncia (lanche)
funcionarios

3 — Armazenamento externo (madeira
bruta)

4 — Estacionamento de veiculos para

funciondrios

5 — Area livre (gramado)

6 — Armazenamento interno (madeira
beneficiada)

7 — Area de trabalho com maquinas A
8 — Area de trabalho com maquinas B
9 — Armazenamento de materiais
diversos

10 — Ciclone para captagdo de

serragem e poeira

Figura 5. Visao geral representativa da empresa — Fora de escala
Elaborado pela autora

A edificagdo do local onde se desenvolvem as atividades diarias € construida em
madeira, sendo no primeiro pavimento (ao nivel da rua) o pé direito de 3,0 metros e piso de
assoalho, e 0 segundo piso (abaixo do nivel da rua) com pé direito de 2,5 metros e piso de
concreto, blocos e brita.
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Referente as funcdes exercidas na empresa, sdo divididas conforme Tabela 11.

Tabela 11. Funces identificadas na empresa objeto do estudo

Funcdo Descricdo da atividade
Gerente Administracdo geral da empresa, incluindo compra de estogue e
Sécio proprietério venda de mercadoria; orientacdo, auxilio e supervisdo do uso das

maquinas e equipamentos; demais atividades inerentes a
administracao.

Auxiliar/ajudante de Separa a madeira conforme tamanho; prepara a madeira para 0 uso

produgéo nas maquinas; opera as maquinas para atender ao pedido de compra;
alimenta as maquinas e separa a madeira para reaproveitamento;
realiza pequenos trabalhos de marcenaria; organiza a area de Servico;
realiza o gradeamento da madeira.

Motorista Dirige e manobra veiculos e transporta cargas; entrega a mercadoria
no cliente; realiza verificagbes e manutengdes basicas no veiculo e
equipamentos; efetua pagamentos e recebimentos (cobrangas) no
desempenho das atividades; auxilia na organizacao da area de servico
e em pequenas atividades diarias.

A rotina diéria de trabalho da empresa, consiste no preparo do pedido solicitado pelo
cliente, e conforme observagéo no local e entrevista informal, a demanda inicia na separagao
do tamanho da madeira na area de armazenamento e retirada da pilha. Ap6s a madeira
selecionada, foi observado trés processos distintos, sempre baseadas na solicitacdo do cliente,
conforme apresentado na Figura 6. O primeiro processo é a separagdo e entrega da madeira
bruta ou beneficiada, sem necessidade de pequenas transformacgdes; o segundo é a separacdo
da madeira bruta e realizacdo de customizacdo através de pequenas transformacdes como
corte, desempeno (alinhamento da madeira), desbaste com plaina (nivelamento),
arredondamentos e lixamento, sendo esta a rotina de atividades com maior frequéncia
realizada na empresa; e por fim, o terceiro processo, apds separada a madeira, e passando pelo
processo 2, ndo necessariamente em todas as etapas, a madeira recebe acfes de marcenaria,
transformando a madeira em projetos sob medida, como por exemplo estrados para cama,
caixaria para portas, caixas para transporte de pecas, estrados, pallets entre outros servicos
realizados, e quando necessario é feita uma pintura simples com verniz. Referente ao processo

2, ndo necessariamente é realizado todas as etapas.
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Figura 6. Fluxograma dos processos diarios

Além das atividades apresentadas na Figura 6, ha de forma esporadica o gradeamento
da madeira, que caracteriza a organizacdo da madeira de tamanho semelhante em forma de
grades, com fileiras sobrepostas e intercaladas com ripas, formando assim uma grade. O
gradeamento ocorre apds o recebimento da madeira.

Para o descarregamento da madeira do caminh&o, e para a atividade de gradeamento e
posterior retirada da madeira da grade, a empresa conta com o auxilio de empilhadeira.

Quanto aos postos de trabalho onde séo desenvolvidas a maioria das atividades, ha
duas areas onde as maquinas estdo instaladas para a realizagdo das tarefas diarias, conforme
identificado na Figura 5. O croqui representativo fora de escala com a disposi¢do dos postos

de trabalho das areas A e B, estdo expostos na Figura 7 a seguir.
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Figura 7. Croqui dos postos de trabalho Area A e Area B
Fonte imagens postos de trabalho: Teixeira (2013). Croqui elaborado pela autora

Algumas das maquinas que a empresa possui sdo serras circulares para diferentes usos

(refiladeira, destopadeira, meia esquadria), plaina desempenadeira e desengrossadeira,

furadeira vertical, horizontal e de corrente, lixadeira de disco e de cinta, serra de fita, torno

copiador, moldureira, compressor e ferramentas elétricas manuais. A empresa possui um

caminhdo e uma camionete para entrega de mercadoria, e uma empilhadeira a combustio

(diesel) com capacidade de 2,8 toneladas.
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A empilhadeira foi adquirida em 2014, e é operada somente pelo pessoal capacitado,
com curso especifico realizado no Servigco Nacional da Industria — SENAL.

Para o sistema de combate a incéndio é utilizado extintores, e para exaustdo de poeira
a empresa possui sistema através de exaustor e ciclone.

A empresa possui uma boa politica de manutencdo das maquinas e ferramentas
manuais, embora sem registros das mesmas. As pecas das maquinas sdo trocadas de forma
preventiva e corretiva, ou seja, algumas pecas sdo trocadas antes do fim da vida Util e outras
apos o desgaste. As ferramentas sdo mantidas em bom estado de conservacao e consertadas
apos a primeira constatacdo de algum problema, como por exemplo danos ao cabo de martelo
e formdo, ou fiacdo exposta em cabos das ferramentas elétricas.

Durante o expediente de trabalho, é realizado duas pausas para descanso com dura¢do
aproximada de 15 minutos, uma no periodo da manha e outra no periodo da tarde, por volta
das 9 e 15 horas respectivamente. A pausa € feita na area de vivéncia, onde ha 1 mesa grande
e 6 bancos, e é servido um lanche rapido. Na érea de vivéncia ha geladeira e fogdo disponivel

e € mantida também a agua mineral potavel a disposicao.

3.2 Metodologia
A metodologia utilizada para o desenvolvimento do trabalho foi um estudo de caso
baseado na observacéo, analise qualitativa e quantitativa, conforme observado na Figura 8.

A observacdo consistiu em realizar vistorias nas instalacdes, entrevistas e observacéo
da rotina a fim de conhecer e mapear o processo de trabalho.

A andlise qualitativa teve por finalidade um dos objetivos especificos, ou seja, a
avaliacdo qualitativa a exposicdo a poeira, vibracao, riscos ergonémicos e de acidente, sendo
que para alcancar tal objetivo foram realizadas as seguintes agdes:

- entrevistas informais com o proprietéario;

- aplicacdo de lista de verificacdo (APENDICE A) no ambiente de trabalho com base
nas Normas Regulamentadoras NR 08, 12, 18 e 26;

- aplicacdo de questionario aos funcionarios e socio proprietario, conforme
APENDICE B;

- aplicacdo do Método OWAS para avaliagdo postural, conforme abordado no item

2.3.4 — Riscos ergondmicos.
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Figura 8. Fluxograma da metodologia do trabalho

Em paralelo com a andlise qualitativa, foram realizadas as analises quantitativas de

ruido e iluminancia.

A medicédo da dosimetria de ruido, para célculo da exposi¢do ocupacional foi realizada

com base nos critérios apontados pela NR -15 e NHO 01 (Fundacentro,2001), conforme

abordado na Tabela 5, e através do aparelho Dosimetro de ruido DOS 500, marca Instrutherm,

versdo 49, conforme Figura 9. O aparelho foi configurado no circuito de compensacdo “A” e

circuito de resposta lenta (slow), sendo o microfone acoplado na gola da camisa préximo ao

ouvido do trabalhador. Foram realizadas duas medi¢Ges em dias distintos, durante toda a

jornada diaria de trabalho dos envolvidos.
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A medicdo do nivel de iluminamento foi realizada nos principais postos de trabalho,
no campo de trabalho onde se realiza a tarefa visual e na area do entorno, ou quando
necessario, na inexisténcia do campo de trabalho, a medicdo foi realizada no plano horizontal
a setenta e cinco centimetros do piso. O aparelho utilizado para a medicao foi o luximetro de
mao da marca Phywe, conforme Figura 9.

Ambos os aparelhos foram emprestados pelo Departamento Académico de Construcéo

Civil, da Universidade Tecnologica Federal do Parana.

Figura 9. Aparelhos utilizados nas medigdes (1) Dosimetro de ruido e (2) Luximetro
Fonte imagens: Site da empresa Instrutherm e Phywe

Foram monitorados no ambiente, durante as avaliacdes a temperatura e umidade
relativa do ar, através do equipamento Termo Higrometro Digital, da marca Minipa, modelo
MT-240.

Com base nos dados coletados, foi realizada a verificagdo da conformidade legal, com
a comparacdo com os limites indicados na legislacdo vigente para ruido e iluminancia
mantida, abordados no item Revisao Bibliogréfica deste trabalho.

Concomitantemente a analise dos dados, foi realizado uma avaliagdo sobre os
principais pontos de melhorias e/ou adequacdes, resultando em propostas de adequagdes.
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4 ANALISE DOS RESULTADOS

As avaliagdes no local de estudo foram feitas na semana entre os dias 02 a 06 de
fevereiro de 2015. Durante a semana, a maioria das atividades observadas compreendeu 0
processo 2 do fluxograma apresentado na Figura 6, ou seja, preparacdo da madeira solicitada
pelo cliente envolvendo processo de corte, desempeno, nivelamento e arredondamento.
Durante a semana de avaliagdes ndo ocorreu a atividade de gradeamento nem o
descarregamento de mercadoria do caminh&o (estoque).

Na empresa ha apenas 01 (um) grupo homogéneo de exposicdo, pois conforme
constatado no local, todo o pessoal ocupado esta exposto aos mesmos riscos ambientais.

Durante a semana de avaliacdo, as condi¢des climéaticas monitorada no ambiente de
trabalho estdo de acordo com o exposto na Tabela 12.

Tabela 12. Temperatura de bulbo seco do ambiente (°C) e Umidade Relativa do ar (%) nos
dias 03/02 a 06/02/15 no ambiente de trabalho

_— Local do Hora da Temperatura Umidade

Dia COTgrlﬁag do Termo medigdo oC Médiado | Relativa
P Higrometro | (hhemm) | O | dia o) (%)
08:00 22,1 76
03/02 (I:Eonrfloli?)rua(?aos Area A 11:00 248 26,2 0>
nLvens 15:00 30,5 ' 45
17:00 26,7 60
08:00 20,5 79
Nublado com < 11:00 23,8 74
04/02 chuva Area A 15:00 25,0 233 76
17:00 24,1 78
08:00 19,6 85
05/02 Np:gi:zc:j(;s(}:g;n Area B 11:00 225 23,2 82
chuva 15:00 25,1 ' 68
17:00 25,8 57
08:00 18,4 83
Nublado com < 11:00 20,8 76

06/02 sol Area B 15:00 24,0 22,1 -,

17:00 25,5 60

4.1 Riscos fisicos

Os agentes fisicos identificados na atividade foram: ruido e vibragéo.
4.1.1 Ruido

Ap0s observagdes no local de trabalho, foi identificado o agente fisico ruido, sendo as
principais fontes geradoras as maquinas e equipamentos utilizados para o desenvolvimento da

atividade, localizadas na Area de maquinas A e B.
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No questionario aplicado aos funcionarios (APENDICE B), as perguntas n° 1, 2 e 10
remetiam a questdes que sinalizavam possiveis complicacdes a salde devido a exposi¢ao ao
ruido, conforme o item 2.3.1.1 — Ruido, da Revisdo Bibliografica. A pergunta n°® 1 e 2
questionava se o0 funcionario sentia dor em alguma parte do corpo (cabeca) durante a jornada
de trabalho (Pergunta n°l), e ao final do expediente (Pergunta n° 2). A pergunta n° 10
questionava se durante o tempo de servico o funcionério apresentou alguns sintomas listados,
entre eles zumbido no ouvido e dor de cabeca. Para todas as perguntas as respostas foram
negativas.

Quanto a avaliagdo quantitativa, devido a dinamica das atividades de trabalho e
baseado no exposto no item 2.3.1.1 da Revisdo Bibliografica, foi realizado a avaliagdo da
exposicao ocupacional ao ruido continuo ou intermitente por meio da dose diaria de exposicdo
dos colaboradores, com o auxilio do aparelho dosimetro de ruido, conforme ja abordado na
Metodologia. Foram realizadas duas medi¢des diarias, durante toda a jornada de trabalho e
respeitando o tempo de almocgo. O resumo dos resultados encontrados esta exposto na Tabela
13.

Tabela 13. Resultados da avaliagdo quantitativa de exposi¢do ocupacional ao ruido

Dados Medicéo 1 Medicéo 2
Data da medicgéo 03/02/2015 04/02/2015
(terca-feira) (quarta-feira)
Hora de inicio (hh:mm) 07:41 07:35
Hora de finaliza¢do (hh:mm) 18:13 17:59
Periodo de pausa (hh:mm) 01:28 01:41
Tempo de exposi¢do (hh:mm) 09:02 08:42
Tempo de exposi¢cdo (minutos) 542 522
Pico de 115 dB(A) Sim Né&o
Excedeu 140 dB (A) Né&o Né&o
Valor da dose (%) 37,32 81,95
Nivel médio (dB(A)) 77,01 82,95
Nivel de Exposi¢do Normalizado(dB(A)) 77,52 83,46

A demonstracdo dos célculos para o Nivel Médio e Nivel de Exposicdo Normalizado
encontra-se no APENDICE C.

A dose diaria de exposicdo ao ruido apresentou resultado aceitavel, conforme NR-9 e
NR-15 para a Medi¢do 1, e resultado acima do nivel de acdo para a Medicdo 2, conforme
enguadramento da com a NR-9, para o valor da dose acima de 50% e até 100%. Ambas as
medicdes permaneceram abaixo do Limite de Tolerancia pela NR-15 (dose acima de 100%),
ndo diagnosticando uma atividade insalubre quanto a este agente.

Referente ao NEN, observou-se 0 mesmo comportamento em relacéo a dose diéria, ou

seja, a Medicdo 1 manteve-se na faixa aceitdvel pela NHO 01 (Fundacentro, 2001) e a
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Medicdo 2 entrou na faixa do nivel de acdo. Novamente ambas permaneceram abaixo do
Limite de Tolerdncia (NEN = 85 dB(A)) para enquadramento de aposentadoria especial pela
Instrucdo Normativa INSS n° 45 de 06/2010.

Os graficos apontando a dindmica da evolucdo da exposicao aos diferentes niveis de

ruido estdo demonstrados nas Figuras a seguir.
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Figura 10. Evolugdo da exposicéo aos diferentes niveis de ruido da Medicdo 1 — Realizada em
03/02/2015
Fonte: dados coletados pelo dosimetro de ruido. Elaborado pela autora.
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Figura 11. Evolucéo da exposicdo aos diferentes niveis de ruido da Medicdo 2 — Realizada em
04/02/2015
Fonte: dados coletados pelo dosimetro de ruido. Elaborado pela autora.
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O periodo compreendido entre 13:56 e 14:28 indicado da Figura 10, e que apontou
uma exposicdo maior ao mesmo nivel de ruido (70 dB(A)), correspondeu a atividades
administrativas.

Conforme demonstrado pelos graficos anteriores, constata-se que ambos 0S casos
possuem evolucdo semelhante e a exposi¢do ocorre em diferentes niveis de ruido ao longo do
dia, confirmando assim o método escolhido para a afericdo, bem como a observacdo da
realidade da atividade, ou seja, devido ao uso de diferentes maquinas ao longo do dia, o
colaborador esta exposto a diferentes niveis.

Em conversa informal com o proprietario, 0 mesmo informou que observa a diferenca
do ruido nas maquinas quanto ao tipo de madeira que esta sendo tratada; a manuten¢do da
méaquina; e a qualidade da serra (para maquinas que utilizam esta ferramenta), sendo que
conforme a serra perde a capacidade de corte observa-se 0 aumento do nivel de ruido.

Referente a quantidade de vezes (minutos) que o colaborador estd exposto ao mesmo
nivel de ruido, os gréficos nas Figura 12 e Figura 13 esbocam o histograma da exposicao,

sendo que estes valores sdo os utilizados para o calculo da dose, conforme NR-15.
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Figura 12. Histograma de eventos da Medicdo 1 — Realizada em 03/02/2015
Fonte: dados coletados pelo dosimetro de ruido. Elaborado pela autora.
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Figura 13. Histograma de eventos da Medicao 2 — Realizada em 04/02/2015
Fonte: dados coletados pelo dosimetro de ruido. Elaborado pela autora.

Embora o dosimetro de ruido tenha identificado o pico de 115 dB(A) para a Medicédo
1, conforme Tabela 13, o nivel medido ndo foi localizado nas informagfes gravadas pelo
aparelho, conforme pode ser constatado pela Figura 12.

Considerando a dose didria e 0 NEN da Medicdo 2, o empregador necessita tomar
acOes preventivas a fim de minimizar a probabilidade de que as exposi¢cdes ultrapassem o
limite de exposicdo. Assim, a boa pratica de manutencdo deve ser mantida. Acdes como a
manutencdo preditiva na maquina, e a possibilidade de enclausuramento de alguns motores,
auxiliariam para diminuir o ruido no local de trabalho.

Na empresa foi constatado a presenca de protetores auditivo do tipo concha, para todos
os colaboradores, com reducdo de ruido no ouvido de 21 dB (conforme informacdo do
fabricante), porém foi observado que nem todos utilizam o mesmo.

4.1.2 Vibragdo

Conforme abordado pela norma da NHO 10 (Fundacentro, 2013), a vibragdo pode ser
avaliada primeiramente de forma qualitativa, para posterior avaliagdo quantitativa. Seguindo
as orientacdes apontadas no Quadro 1 encontrou-se o resultado apresentado na Tabela 14, a

sequir.
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Tabela 14. Resultado da avaliacdo qualitativa da vibragdo no ambiente de trabalho

Acdo indicada pela NHO 10 Constatacdo em campo Analise
(Quadro 1)

Informacdes dos fabricantes sobre Né&o foram encontradas informacdes referente a
0s niveis de vibracdo gerados pelas | vibracdo das maquinas nos manuais existentes na

ferramentas envolvidas na empresa.
exposicédo
Estado de conservacao das O estado das ferramentas € bom e a empresa possui
ferramentas boa manutenc¢do das mesmas.
Dados de medicdes ja existentes N&o ha

Dados de ferramentas similares Através de rdpida pesquisa na internet encontrou-se
algumas informagdes de maquinas semelhantes,
porém sem garantia de similaridade da maqguina e

madeira utilizada para aplicar nesta pesquisa. Situagao

aceitavel

Condic0es especificas de trabalho O ambiente de trabalho é favoravel e néo foi
observado o uso de ferramenta que néo seja
utilizada para o fim que se propde.

Exposic¢do diaria Exposigdo continua
Informacdes ou registos Sem registros de queixas.
relacionados a queixas Todas as respostas negativas para a pergunta “Vocé

ja sentiu dorméncia ou formigamento nos dedos
durante a jornada de trabalho?” (Pergunta n°4 do
questionario aplicado e apresentado no APENDICE
C).

Conforme apontado pela NHO 10 (Fundacentro, 2013), em caso de constatacao
técnica que as situacdes sdo aceitaveis, ndo é necessaria a avaliacdo quantitativa, porém é

recomendado no minimo a manutencéao das condicdes de exposicdo existente.

4.2 Riscos quimicos

Os agentes quimicos identificados na atividade foram: poeira e aerodispersoides
(pintura).

Quanto a outros tipos de aerossois, a empresa nao realiza nenhum tipo de tratamento
qguimico para a conservacdo da madeira, sendo que a mesma é comprada tratada direta do
fabricante (serraria). O tratamento dado a madeira no fabricante é através de fungicida. Para
uma avaliagdo quanto a este agente, € necessaria uma analise mais aprofundada sobre: quais
sdo os produtos utilizados na serraria (fabricante); como € o comportamento do produto
quimico na madeira ap0s aplicagdo e tempo de permanecia do mesmo; e se ha
desprendimento do produto durante o corte e manipulacio da madeira. Devido a
complexidade do tema, este assunto nédo foi abordado neste trabalho.

Foi verificado junto ao proprietario e apontado no fluxograma das atividades
anteriormente exposto, que had a realizacdo da tarefa de pintura para alguns produtos

desenvolvidos, como bancos, mesas, entre outros. Para pintura é aplicado verniz ao produto,



47

com auxilio de pincel. Esta atividade, quando realizada, é feita somente em dias sem chuva ao
ar livre, na area de armazenamento externo, proximo a entrada da Area de maquinas A. A
atividade é realizada esporadicamente e de forma eventual, ou seja, 0 tempo da atividade nédo
excede 30 minutos da jornada de trabalho.

4.2.1 Poeira

A poeira de madeira é inerente a esta atividade, e consequentemente este agente foi
constatado nas observacdes a campo.

Todos os colaboradores estdo expostos a esse agente de forma continua direta (corte
da madeira) e indireta (no ambiente).

Durante a observagdo das atividades rotineiras, ndo foi observado a poeira em
suspensdo no ambiente em geral. Conforme informacdo do proprietario, o tipo de madeira
influencia na quantidade da geracdo da poeira, e a maquina lixadeira € a que produz maior
geracdo. Devido a isso, essa maquina estd localizada préximo a janela, além de possuir
sistema de captacédo de poeira conforme Figura 14.

Na empresa a madeira mais utiliza é a de pinus e pinheiro, classificadas como madeira
mole, e ha também madeira (tora) de eucalipto, porém essa ndo recebe corte, lixamento ou
demais operagOes que possam gerar poeira.

Para a captacdo do pd e serragem, a empresa possui sistema de exaustdo, com duto
coletor conectado diretamente em algumas méaquinas, conforme Figura 14 para captacdo de
poeira, e Figura 15 para captacdo de serragem. O sistema compreende em 02 exaustores
instalados proximos a captacdo, um na area A e ou na area B, e a poeira captada é direcionada
por duto até o ciclone, onde ha uma area para armazenamento (&rea apontada pelo n° 10, na
Figura 5). A serragem é vendida para aviarios, sendo a retirada da mesma realizada pelo

comprador.

Figura 14. Maquinas com captacdo de poeira: plaina desengrossadeira (esquerda) e lixadeira
(direita)
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Figura 15. Maquinas com captacao de serragem: tupia (esquerda) e serra circular de mesa
(direita)

Na semana em que ocorreram as avaliacdes, coincidiu com a retirada da maravalha. A
atividade, realizada pelo proprio comprador, consiste em colocar o veiculo abaixo da area de
armazenamento da maravalha, conforme Figura 16, e que através de um alcapdo, a porta é
aberta e a maravalha cai sobre o caminhdo. Durante todo o tempo desta atividade, observou-se
poeira em suspensdo no ambiente em geral. O servico dura cerca de 30 minutos, e 0s
colaboradores da empresa, quando possivel, evitam de realizar tarefas préximo ao local desta

atividade.

Ciclone

Area de
armazenamento da

Figura 16. Retirada de maravalha
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Para limpeza diaria nas maquinas é utilizado vassoura de mao e ar comprimido, e para

a limpeza diéria do ambiente a empresa possui um coletor de p6, demonstrado na Figura 17.

Figura 17. Coletor de p6 utilizado na empresa: Forma do coletor em funcionamento
(esquerda), adaptacdo de extensdo elétrica no coletor feita pela empresa para circulagdo com o
mesmo (direita).

Fonte imagens: Site do fabricante - http://marjosdobrasil.com.br/ (imagem da
esquerda)

Em relacdo aos possiveis danos causados a salde devido a exposicdo a poeira,
conforme abordado na Revisdo Bibliografica no item 2.3.2.1 — Poeira, as doencas e sintomas
sdo: alergia; irritacdo na pele, olhos e mucosa; mudanca na coloracéo da pele (melanodermia);
sinusite, asma e bronquite; conjuntivite; e dificuldade para respirar. Em resposta ao
questionario aplicado aos colaboradores sobre a ocorréncia de algum destes sintomas e
doencas durante o tempo de servigo (pergunta n°10, APENDICE C), ndo houve indicacio de
nenhum sintoma e doenca.

Uma avaliacdo quantitativa individual da exposicdo ocupacional a poeira confirmaria
se de fato os colaboradores estdo expostos aos niveis recomendados pela legislacdo vigente, e

uma avaliagdo ambiental, a eficiéncia das condigdes de controle.

4.3 Riscos bioldgicos

Né&o foram identificados riscos bioldgicos na atividade.

4.4 Riscos ergondbmicos

Os agentes causadores de riscos ergondmicos encontrados na atividade foram: postura,
levantamento e transporte manual de carga.

Conforme informacdo do proprietario, a madeira quando chega da serraria e que sera

gradeada pode chegar com até 35 kg/tdbua de pinheiro e 25 kg/tdbua de pinus, na condicdo
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mais desfavoravel da tabua (maior comprimento, largura e espessura). Esta madeira é
chamada de verde. A madeira entdo é descarregada atraves da empilhadeira e colocada sobre
0 solo. Apds, é iniciado o processo de gradeamento, que consiste em formar fileiras de tabuas
entrepostas com ripas, deixando em formato de pilha, conforme Figura 18. Este processo €
realizado de forma manual, e sempre por dois colaboradores. A empilhadeira é utilizada para

elevar o nivel da madeira que estava no solo, ao nivel das maos dos colaboradores.

Figura 18. Madeira gradeada

Devido ao método de NIOSH, abordado brevemente na Revisdo Bibliogréfica, ndo
especificar a possibilidade de utilizacdo da equacéo para trabalho de levantamento manual em
duas pessoas, a atividade de gradeamento da madeira ndo foi analisada.

Apdbs madeira gradeada e com um certo periodo de tempo exposta ao sol, a madeira é
chamada de seca, sendo que o peso por tabua fica aproximadamente menor que 15 kg/tabua
de pinheiro e 10 kg/tdbua de pinus, na condicdo mais desfavoravel da tabua (maior
comprimento, largura e espessura).

441 Postura

Todas as tarefas realizadas na empresa sdo executadas de pé, exceto funcgdes
administrativas. De acordo com cada maquina é necessaria postura diferente em relacdo aos
bragos e troncos. Assim, foi realizado a avaliacdo postural baseada no método OWAS,
abordado no item 2.3.4 da Revisdo Bibliogréfica. A avaliacdo foi realizada baseada em dois
grupos de atividades: operacfes com as maquinas, e carregamento da madeira até a area de
maquinas.

Quanto as operagbes com as maquinas, foi identificado trés tipos de postura,
demonstrada na Tabela 15, que também apresenta a andlise qualitativa pelo método OWAS.
Em relacdo a carga, foi considerado sempre o valor menor que 10 kg (codigo 1), considerando
que a carga sempre permanece apoiada sobre a maquina.
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Tabela 15. Resultado da avaliacdo qualitativa da postura na opera¢ao de maquinas

Demonstracdo da

Categoria de acdo
(Quadro 3. Matriz de

Magquinas onde a

- Classificagio OWAS o ) :
posicao avaliacdo conforme postura é exercida
método OWAYS)
< Tronco: 1 — Ereto
L 4 T~ _ ] 1 — N4o sdo Serra circular
Bragos: 2 - Um no nivel necessarias medidas destopadeira e
ou acima do ombro i . P .
corretivas circular esquadria
Pernas: 2 — De pé com
- — uma das pernas esticadas
\
L4 Tronco: 2 — Inclinado
4 .
N \ 2 _ 80 NecessArias Furadeira de corrente,
C Bracos: 1 — Ambos furadeira horizontal e

abaixo dos ombros

Pernas: 2 — De pé com
uma das pernas esticadas

corregfes em um
futuro préximo

vertical, torno
copiativo

Tronco: 2 — Inclinado

Bragos: 1 — Ambos
abaixo dos ombros

Pernas: 3 — De pé com o
peso de uma das pernas
esticadas

2 — S&0 necessarias
corregfes em um
futuro préximo

Serra circular
refiladeira, serra
circular
desempenadeira,
plaina
desengrossadeira,
serra circular
refiladeira, tupia,
lixadeira de cinta

Com base nos resultados da analise, sdo necessérias corre¢cfes em um futuro proximo

para as duas das posturas que indicam a posi¢ao com tronco inclinado. Alterando essa posicao

para o tronco ereto (codigo 1) a categoria de agdo retorna para o primeiro nivel, ou seja, ndo

sdo necessarias medidas corretivas. Para que essa alteragdo seja exequivel, uma acao seria a

mudanca na altura da maquina, elevando o nivel da mesma.

Em relagdo ao tempo de permanéncia na postura, devido a dindmica de trabalho, ou

seja, o colaborador ndo permanece por muito tempo na mesma operacao (maquina), e somado
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ao tempo de pausa durante o expediente, pode ser classificado pelo método OWAS como na
categoria de acdo 1, sem a¢des necessarias.

Para o grupo de atividades de carregamento da madeira até a area de maquinas, foram
observadas duas posturas, conforme Tabela 16. Essa atividade consiste em tirar a madeira da
pilha e leva-la até a maquina necessaria para realizar a operagdo. Para auxilio no transporte de
tdbuas mais pesadas é utilizado carrinho com quatro rodas ou empilhadeira.

Foi observado que o que determina a escolha da postura pelo colaborador é o peso da
carga carregada, sendo que de duas a trés tabuas o colaborador carrega abaixo dos ombros, e
acima de 3 tébuas ele apoia a carga em cima do ombro, conforme apontado na segunda
postura da tabela.

Tabela 16. Resultado da avaliacdo qualitativa da postura no carregamento da madeira
até a area de maquinas

Categoria de agao
Demonstracéo da posigéo Classificagdo OWAS (Quadro 3. Matriz de avaliacéo
conforme método OWAS)

\ Tronco: 1 — Ereto

Bracos: 1 — Ambos abaixo dos

SN ombros 1 — N#o so necessérias
... | Pernas: 7— Andando ou se medidas corretivas
| ' | movendo
_— Carga: 2 — Entre 10 e 20 kg
oy
%%% ‘\"\“\QM Tronco: 1 — Ereto
. Bracos: 2 — Um no nivel ou
L acima do ombro 1 — N&o s30 necessarias
|\ Pernas: 7 — Andando ou se medidas corretivas
movendo

\ Carga: 3 — Acima de 20 kg

Para as duas posturas avaliadas, segundo o método OWAS ndo ha acbes a serem
tomadas.

Os colaboradores foram questionados se sentiam dores no corpo, ou em alguma parte
dele, durante e ap6s a jornada e trabalho (perguntas n° 1, 2 e 3, APENDICE C) e 100% deles
responderam que ndo, sendo que o proprietario informou que sente dores no brago e antebrago
e que associou a dor apos o comeco do uso da empilhadeira.

Para este caso, devido ao tempo de exposi¢éo (desde o inicio da empresa), e somado a

outras atividades que demandam esforcos, é necessario uma analise mais aprofundada e
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investigacdo da origem da dor, ndo podendo concluir que a dor esta relacionada estritamente
ao uso da empilhadeira.

4.5 Riscos de acidente

Os agentes causadores de riscos de acidentes encontrados na atividade foram: arranjo
fisico, méaquinas e equipamentos sem protecdo, iluminacdo inadequada, probabilidade de
incéndio, e falta do uso de EPT’s.

Para avaliacdo dos agentes maquinas e equipamentos e arranjo fisico, foram aplicadas
duas listas de verificacdo na empresa, sendo dividas da seguinte forma: para andlise do
ambiente de trabalho, a lista foi elaborada com base nas normas NR-08 e NR-12; e para
analise das maquinas com maior frequéncia de uso, a lista foi elaborada com base nas normas
NR-12 e NR 15. Ambas as listas encontram-se no APENDICE A, e os resultados encontrados
no APENDICE D.

4.5.1 Arranjo fisico

Referente ao arranjo fisico da instalagdo, dos 17 itens aplicados, a empresa atendeu a
15, correspondentes as condicGes da edificacdo, como piso, circulacdo e acessos. Os dois itens
ndo atendidos remetem a sinalizacdo, de seguranca e na area das maquinas, sendo que foi
observado que a empresa é deficiente em sinalizacdo, apresentando apenas a sinalizacdo dos
extintores.

4.5.2 Maquinas e equipamentos

As maquinas avaliadas individualmente foram: serra de fita, lixadeira de cinta, circular
refiladeira, tupia e circular meia esquadria, localizadas na area de maquinas A, conforme
Figura 19; e duas circulares refiladeira, circular destopadeira, duas plainas desengrossadeira e
plaina desempenadeira, localizadas na area de maquinas B, conforme Figura 20.

Foram avaliados 26 itens da norma NR-12 e NR-15 em 11 méquinas, totalizando 286
itens avaliados. Obteve-se o resultado de atendimento em 64% dos itens (185 itens atendidos),
considerando que do total, 30 itens eram ndo aplicaveis a 5 maquinas, pois se tratavam de
itens de serra circular. O item com destaque no nivel de atendimento em 100% das maquinas
é referente ao dispositivo de partida, sendo que todas as maquinas sdo acionadas de forma
individual, o dispositivo ndo estd localizado em zona perigosa, ndo ha acionamento
involuntario pelo operador, e em caso de emergéncia outra pessoa tem acesso ao dispositivo.
Referente a ligacbes e derivacOes elétricas, € prezado pela empresa cabos elétricos de
qualidade, sem emendas e mantidos em bom estado de conservacdo. Os itens ndo atendidos e

que merecem atencdo por parte da empresa sdo o fechamento dos quadros elétricos das
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maquinas localizadas na area A; a sinalizacdo dos quadros e dos circuitos em ambas as areas.
Referente as serras circulares, das 5 serras avaliadas, apenas uma possui a coifa de protecéo

adequada e uma com protecdo parcial.

Serra circular de mesa refiladeira

Figura 19. Maquinas da area A avaliadas individualmente com base na NR-12 e 18

- = \ o
P P <
Plaina Desengrossadeira externa Plaina Desengrossadeira interna \— TR Plaina Desempenadeira
z = o8

e R >

Figura 20. Maquinas da area B avaliadas individualmente com base na NR-12 e 18
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Foi verificado junto aos trabalhadores, através do questiondrio constante no
APENDICE B as seguintes questdes: Pergunta n° 5 - Vocé ja se machucou em alguma
atividade? Se sim, quantas vezes? Pergunta n°® 6 — Qual parte do corpo foi machucada? Como
aconteceu? Pergunta n® 7 — Vocé utiliza Equipamentos de Protecdo Individual para o
desenvolvimento das suas atividades? Quais? Pergunta n°® 11 — Em relacéo as atividades, vocé
recebeu instrucdo antes de iniciar as tarefas? Pergunta n°® 12 — VVocé recebeu instrucdes antes
de usar as maquinas?

Em relacdo aos acidentes de trabalho, um colaborador ja machucou o dedo, na
maquina refiladeira, e o proprietario j& machucou a perna durante a operagdo de gradeamento.
4.5.3 lluminancia

A empresa possui iluminacdo natural através de janela, véos, porta e telhas
translucidas, conforme indicado na Figura 21, e iluminacdo artificial através de lampadas

fluorescentes e incandescentes.

CU

-

Figura 21. lluminag&o natural na empresa
Elaborado pela autora.

Quanto a iluminacgéo, os colaboradores foram questionados se a iluminag&o nos locais
de trabalho é adequada (pergunta n° 8 do questionario), e 100% respondeu sim. Questionados
ainda se havia algum local que poderia melhorar a iluminacdo (pergunta n° 9), todos
afirmaram que néo.

Porém, durante as vistorias de campo observou-se alguns pontos com baixa
luminosidade, constatados através da avaliacdo quantitativa com o Luximetro, conforme
método explanado na Metodologia.

A medicdo foi realizada no dia 04/02, no periodo da tarde. O dia estava nublado com
chuva, e o valor da iluminéncia mantida na area externa, exposta diretamente a luz solar foi de
10250 lux. As medigdes foram feitas com a iluminagdo artificial em funcionamento.

Os resultados encontrados estdo expostos na Tabela 17, e todos os pontos avaliados

ndo atendem a iluminancia mantida recomendada pela norma NBR 8995:2013.
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Tabela 17. Resultado da avaliacdo qualitativa da iluminancia nos postos de trabalho

Area Posto de Trabalho lluminancia mantida (lux) | Recomendacdo NBR
Area de tarefa | Areado 8995:2103
entorno

Escritorio 199 180 300

Area de vivéncia 70 - 200

Banheiro 77 - 200

Depdsito interno 10 - 100

Deposito interno (proximo telhas 27 -
translucidas)

A Bancada de trabalho 78 83 300

Serra circular de mesa 130 176 500

Tupia 26 23 500

Plaina desempenadeira 107 22 500

Serra de fita 23 17

Furadeira horizontal 10 9 500

Deposito interno 64 - 100

Serra circular de mesa 47 58 500
refiladeira/gravetos

B Serra circular de mesa refiladeira 140 103 500

Furadeira de corrente 15 10 500

Plaina desengrossadeira 43 51 500

Serra circular destopadeira 52 46 500

Plaina desengrossadeira 193 150 500

Embora os colaboradores tenham afirmado que a iluminagdo dos locais é adequada e
ndo tenham sugerido pontos para melhoria da iluminacdo, apds observacdo de campo e
analise dos niveis, constatou-se uma ineficiéncia na iluminancia do local. A troca das
lampadas incandescentes para fluorescentes de maior poténcia, e 0 aumento da iluminacgéo
natural através de troca de uma parte das telhas opacas por transltcidas, pode gerar melhoria
na iluminagdo das areas. Durante a semana de avaliacGes, o proprietario informou que esta
providenciando a aquisi¢do de mais telhas transllcidas, para auxiliar na iluminacdo do
ambiente.
4.5.4 Probabilidade de incéndio

Em relacdo a probabilidade de incéndio, a empresa possui sistema de combate atraves
de extintores, distribuidos em todos os setores da empresa, e dentro da validade.
455 Faltadeuso de EPI’s

Referente ao uso dos EPI’s, todos as 4 pessoas responderam que utilizam, porém,
questionados quais sdo os EPI’s utilizados, foram citados d6culos, luvas e botinas, conforme

Figura 22, embora todos tenham protetor auditivo.
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Ndo informou que utiliza

B Informou que utiliza

Figura 22. Grafico quanto ao uso de EPI’s indicado pelos colaboradores

Em relacdo aos riscos de acidente, merece atencdo por parte da empresa as questdes

quanto: a protecdo com coifa em todas as serras circulares; a sinalizacdo dos locais,

principalmente para as &reas de circulagdo entre as maquinas; a identificacdo dos circuitos

elétricos das maquinas; e a sensibilizacdo de todos os funcionarios quanto ao uso dos éculos

de protecdo, luvas e protetor auditivo.

Apds todas as andlises realizadas na empresa, obteve-se o quadro geral dos riscos

identificados, exposto no Quadro 6.

Setor Tlpo o Agente Fonte geradora Propagacéo Tlpo_dg
Risco exposicao
Ruido Magquinas, equipamentos e Ar Continua
ferramentas manuais.
Area de . —
maquinas Fisico Maquina: plaina, lixadeira, Meio so_lldo
. N e (madeira, .
Vibracéo ferramentas manuais; Continua
. . cabos e
Empilhadeira
assento)
n%rgjig:s Poeira Madeira Ar Continua
Quimico - ”
Sem_ I(.)C&I Aerodispersoide Pintura (verniz) Ar Eventual
definido S
Area de Postura Maquinas com area de Postura Continua
maquinas trabalho baixa inadequada
Area de Ergonémico L 5
armazenamento evantamento Madeira verde _ Postura Eventual
externo de carga inadequada
Arranjo fisico
(falta de Falta de sinalizacéo Visual Continua
sinalizacdo)
Maquinas e
equipamentos Magquinas e equipamentos | Contato direto | Continua
sem protecdo
Todos | Acidentes Meio
lluminancia lluminago ineficiente transparente e -
translucido
Incéndio CondicBes do ambiente Meio solido -
Falta de uso de Negligéncia do ) Continua

EPI’s

colaborador

Quadro 6. Resumo dos riscos ambientais identificados na atividade
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5 CONCLUSAO

A identificacdo dos riscos ambientais fornece a base para que o empregador possa se
planejar para eliminar ou minimizar os riscos ocupacionais da atividade, proporcionando
conforto e seguranca para os colaboradores no desenvolvimento das suas tarefas, a fim de
alcancar os resultados pretendidos pela empresa.

A identificagdo através de métodos recomendados auxilia para a tomada de deciséo,
pois agentes que poderiam ser desconsiderados como fatores causadores dos riscos, ap6s uma
analise comprovam que possuem a sua importancia, como por exemplo, a iluminagédo
ineficiente diagnosticada neste trabalho.

Os riscos ambientais identificados na atividade de comércio varejista de madeiras e
artefatos foram: fisicos, quimicos, ergondmicos e de acidentes.

Através da analise quantitativa, observou-se que o agente iluminancia é aguém do
recomendado pela legislacdo em todos os 18 postos de trabalho avaliados. Para o agente
ruido, os valores da dose diaria encontrados para as duas avaliagdes de exposi¢do ocupacional
ao ruido realizadas, foram de 37,32% e 81,95%, sendo que nenhuma das doses ultrapassaram
o limite de tolerancia indicado pela NR-15. Porém, conforme NR-9, o segundo resultado
enquadra-se acima do nivel de a¢do, demandando mudancas do empreendedor para minimizar
ou manter a exposicdo do colaborador dentro de niveis aceitaveis.

Através da avaliacdo qualitativa foi constatado o risco inerente a atividade, o agente
quimico poeira, que por meio de observacdes de campo e questionamento junto aos
colaboradores, ndo se caracterizou como problema, porém, uma avaliacdo gquantitativa
confirmaria a eficiéncia das medidas de controle utilizadas pela empresa. Os demais agentes e
riscos identificados e avaliados qualitativamente foram: vibracdo, que apresentou situacéo
aceitavel de acordo com a norma NHO 10 (Fundacentro, 2013); riscos ergonémicos, que
conforme avaliacdo pelo método OWAS a categoria de acdo para a maioria das posturas
avaliadas ndo demanda medidas corretivas; e riscos de acidentes, sendo identificado a
sinalizacdo ineficiente do arranjo fisico, a falta de protecdo de algumas maquinas e
iluminacéo ineficiente.

Com base no estudo realizado, surgem novos questionamentos, que poderdo dar
continuidade a esta pesquisa, sendo eles baseados em avaliagdes mais detalhadas para os
agentes fisico (vibracdo) e quimico (aerodispersoides gerados no corte da madeira). A busca
de informag0es com os elos da cadeia formada antes desta atividade, como por exemplo, os
produtos quimicos utilizados na madeira aplicados na serraria, e vibracGes decorrentes das

maquinas avaliadas pelo fabricante, auxiliariam para uma analise mais detalhada destes riscos.
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APENDICE A — LISTA DE VERIFICACAO NO AMIBIENTE DE TRABALHO COM
BASE NAS NORMAS REGULAMENTADORAS NR 08, 12, 18 E 26

Descrigdo do item da Norma

Atendimento
0-Nio
atendido
1 - Atendido

NR-8

8.3. Circulago.

8.3.1. Os pisos dos locais de trabalho ndo devem apresentar saliéncias nem depressdes que
prejudiquem a circulacdo de pessoas ou a movimentacdo de mateniai

8.3.2. As aberturas nos pisos e nas paredes devem ser protegidas de forma que impegam a
queda de pessoas ou objetos.

8.3.3. Os pisos, as escadas e rampas devem oferecer resisténcia suficiente para suportar as
cargas moveis e fixas. para as quais a edificagdo se destina.

842. Os pisos e as paredes dos locais de trabalho devem ser. sempre que necessaro,
impermeabilizados e protegidos contra a umidade.

8.4.3. As coberturas dos locais de trabalho devem assegurar protegdo contra as chuvas.

844 As edificagdes dos locais de trabalho devem ser projetadas e construidas de modo a
evitar insolagdo excessiva ou falta de insolagéo.

NR-12

Arranjo fisico e instalagdes.

12.6 Nos locais de instalagdo de maquinas e equipamentos, as areas de circulagdo devem ser
devidamente demarcadas.

12.6.1 As wvias principais de circulagdo nos locais de trabalho e as que conduzem as saidas
devem ter, no minimo, 1.20 m (um metro e vinte centimetros) de largura.

12.6.2 As areas de circulagdo devem ser mantidas permanentemente desobstruidas.

12.7 Os materiais em utilizagdo no processo produtivo devem ser alocados em areas
especificas de armazenamento. devidamente demarcadas com faixas na cor indicada pelas
normas técnicas oficiais ou sinalizadas quando se tratar de areas externas.

12.8 Os espagos ao redor das maquinas e equipamentos devem ser adequados ao seu tipo e
ao tipo de operagdo, de forma a prevenir a ocorréncia de acidentes e doengas relacionados
ao trabalho.

12.8.1 A distancia minima entre maquinas, em conformidade com suas caracteristicas e
aplicagdes, deve garantir a seguranga dos trabalhadores durante sua operagdo. manutengio,
ajuste, limpeza e inspegdo. e permitir a movimentagdo dos segmentos cofporais, em face da
natureza da tarefa.

12.9 Os pisos dos locais de trabalho onde se instalam maquinas e equipamentos e das areas
de circulagdo devem:

a) ser mantidos limpos e livres de objetos, ferramentas e quaisquer materiais que oferegam
riscos de acidentes;

b) ter caracteristicas de modo a prevenir riscos provenientes de graxas, oleos e outras
substancias e materiais que os tormem escorregadios

c) sernivelados e resistentes as cargas a que estdo sujeitos.

12.10 As ferramentas utilizadas no processo produtivo devem ser organizadas e armazenadas
ou dispostas em locais especificos para essa finalidade.

12.11 As maquinas estacionanias devem possuir medidas preventivas quanto a sua
estabilidade.
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Os condutores de alimentagdo elétrica das maquinas e
equipamentos devem atender aos seguintes requisitos minimos de
seguranca:

oferecer resisténcia mecanica compativel com a sua utilizagdo:

possuir protegdo contra a possibilidade de rompimento mecanico,
de contatos abrasivos e de contato com lubrificantes, combustiveis
e calor

localizagdo de forma que nenhum segmento fique em contato com
as partes moveis ou cantos vivos

r

ser constituidos de materiais que nio propaguem o fogo, ou seja,
autoextinguiveis, e ndo emitirem substancias toxicas em caso de
aquecimento

12,18

Os quadros de energia das maquinas e equipamentos devem
atender aos seguintes requisitos minimos de seguranca

a

possuir porta de acesso. mantida permanentemente fechada:

b

possuir sinalizagdo quanto ao perigo de choque elétrico e restrigio
de acesso por pessoas ndo autorizadas:

ser mantidos em bom estado de conservagio, limpos e livres de
objetos e ferramentas

d

possuir protegdo e identificagio dos circuitos

12.19

As ligagdes e derivagdes dos condutores elétricos das maquinas e
equipamentos devem ser feitas mediante dispositivos aproprados.

12.21

Sdo proibidas nas maquinas e equipamentos:

a

a utilizagdo de chave geral como dispositivo de partida e parada

b

a utilizagdo de chaves tipo faca nos circuitos elétricos

c

a existéncia de partes energizadas expostas de circuitos que utilizam
energia elétrica

12.24

Os dispositivos de partida, acionamento e parada das maquinas
devem ser projetados. selecionados e instalados de modo que:

a

ndo se localizem em suas zonas perigosas

b

possam ser acionados ou desligados em caso de emergéncia por

c

outra pessoa que ndo seja o operador

pegam acior 0 ou deslig ito involuntario pelo operador|

ou por qualquer outra forma acidental;

12.25

Os comandos de partida ou acionamento das maquinas devem
possuir dispositivos que impegam seu funcionamento automatico
a0 serem energizadas

12.32

As maquinas e equip . cujo aci to por p nio
autorizadas possam oferecer risco a saude ou integridade fisica de
qualquer pessoa, devem possuir sistema que possibilite o bloqueio
de seus dispositivos de acionamento

1247

As transmissdes de forga e os componentes moveis a elas
interligados, acessiveis ou expostos, devem possuir protegdes
fixas, oumoveis com dispositivos de intertravamento, que impegam
0 acesso por todos os lados

12.48

As maquinas e equipamentos que oferecam risco de ruptura de
suas partes, projegdo de materiais, particulas ou substancias,
devem possuir protegdes que garantam a saude e a seguranga dos

1y attad
es.

18.7.2

A serra circular deve atender as disposigdes a seguir:

a

ser dotada de mesa estavel, com fechamento de suas faces
inferiores, anterior e posterior. construida em madeira resistente e
de primeira qualidade. ial metalico ou similar de resisténcia

equivalente, sem irregularidades, com dimensionamento suficiente
para a execugio das tarefas

o disco deve ser mantido afiado e travado, devendo ser substituido
quando apresentar trincas, dentes quebrados ou empenamentos

d

as transmissdes de forga mecanica devem estar protegidas
obrigatoriamente por anteparos fixos e resistentes, nio podendo
ser removidos., em hipotese alguma. durante a execugdo dos
trabalhos

3

ser provida de coifa protetora do disco e cutelo divisor

coletor de serragem

1873

Nas operagdes de corte de madeira, devem ser utilizados
dispositivo empurrador e guia de alinhamento
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APENDICE B - QUESTIONARIO APLICADO AOS COLABORADORES E SOCIO
PROPRIETARIO

1. Durante a jornada de trabalho, vocé sente dor em alguma parte do corpo?

[ Isim [ N&o

Em qual parte?
Maos Costas Todo corpo
Brago Perna/Pé Cabecga

2. E ao final do expediente, vocé sente alguma dor no corpo?

[ sim [ INao

Em qual parte?
Mios Costas Todo corpo
Brago Perna/Pé Cabega

3. Vocé percebe se a dor tem alguma coisa em haver com alguma tarefa ou o uso de alguma
maquina?

[ ]sim [ N&o

Qual tarefa ou maquina?

4. Vocé ja sentiu dorméncia ou formigamento nos dedos durante a jornada de trabalho?
[ Isim [ INa
5.Vocé ja se machucou em alguma atividade?

[ Ism [ N&o

Se vocé assinalou sim, quantas vezes vocé ja se machucou?

6.Qual parte do corpo foi machucada? (Exemplo: méos, brago. cabega, perna)

Como aconteceu?

7. Vocé utiliza Equipamentos de Protegéo Individual - EPI (luvas, dculos, capacete, botina,
avental) para o desenvolvimento das suas atividades? Quais?
[ Isim [ INa

Quais?

8. A iluminagZo nos locais de trabalho € adequada?
[ Isim [ INa

9. Ha algum local que poderia melhorar a iluminagéo?




10. Durante o tempo de servigo, vocé ja teve algum dos sintomas/doencas abaixo? Se sim,
indique no campo ao lado a quantidade de vezes que a doenga/sintoma se manifestou no tempo

Quantas vezes?
[ JAtergias

I:l Irritacdo na pele
|:|Im'ta<;ﬁo nos olhos

|:|Initac;é‘10 na mucosa (parte interna) do nariz

|:|;\/Iudan<;a na coloragdo da pele

|:| Sinusite

[ JAsma
:lBronquite

[ ]|Conjuntivite

67

:'Zumbido no ouvido

|:|Dor de cabeca

|:|Diﬁcu1dade para respirar
11. Em relagdo as atividades, vocé recebeu instrugéo antes de iniciar as tarefas?
[ Isim [ Ina

12. Vocé recebeu instrucdo antes de usar as maquinas?

[ Isim [ Ina

13. Existe alguma maquina que vocé sente desconfortavel/dificuldade em operar?

[ Isim [ Ivae

Qual?

14. Quando vocé realiza alguma regulagem ou conserto na maquina, vocé desliga o plug da
tomada?

[ Ism [ INao

15. Gostaria de receber algum treinamento especifico para alguma maquina?

[ Isim [ Ina

Qual?

16. Qual a sua sugestdo para melhorar as condigdes de conforto, higiene e de seguranca para
desenvolver as suas atividades diarias?
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APENDICE C — DEMONSTRACAO DOS CALCULOS PARA O NIVEL MEDIO E NIVEL
DE EXPOSIC}AO NORMALIZADO DE RUIDO
Demonstracdo do resultado encontrado para o Nivel Médio e Nivel de Exposicao
Normalizado com base na dose diaria aferida e nas férmulas apresentadas na revisdo
bibliogréfica:

- Nivel Médio — Formula apresentada na Equacéo 2:

cD
Nivel médio = 80 + 16,61log (0,16 x W)

Valores considerados

Medicéo 1:

CD (%) = 37,32

Tempo de exposi¢do (hh:mm) =09:02
TM (horas decimais) = 9,03

Nivel médio = 80 + 16,6110g(0,16 X

Medicéo 2:

CD (%) = 81,95

Tempo de exposi¢do (hh:mm) = 08:42
TM (horas decimais) = 8,7

)

9,0

2 = 77,01
3)_ ’

B0 — 82,95
87 )~ B2

)

Nivel médio = 80 + 16,61 10og(0,16 X

- Nivel de Exposicdo Normalizado — Férmula apresentada na Equacéo 3:

T
NEN = NE + 1010gﬁ (dB)

Valores considerados

Medicdo 1:
NE = 77,01
Te = 540 minutos

540
NEN = 77,01 + 10log 7= = 77,52 dB(4)
Medigéo 2:

NE =82,95
Te = 540 minutos

540
NEN = 82,95 + 10log 7= = 83,46 dB(4)
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Atendimento
Descrigdo do item da Norma 0- N.ao
atendido
1 - Atendido
NR-8
8.3. Circulago.
8.3.1. Os pisos dos locais de trabalho ndo devem apresentar saliéncias nem depressdes que 1
prejudiquem a circulacdo de pessoas ou a movimentacdo de mateniai
8.3.2. As aberturas nos pisos e nas paredes devem ser protegidas de forma que impegam a 1
queda de pessoas ou objetos.
8.3.3. Os pisos, as escadas e rampas devem oferecer resisténcia suficiente para suportar as )
cargas moveis e fixas. para as quais a edificagdo se destina.
842. Os pisos e as paredes dos locais de trabalho devem ser. sempre que necessaro, 1
impermeabilizados e protegidos contra a umidade.
8.4.3. As coberturas dos locais de trabalho devem assegurar protegdo contra as chuvas. 1
844 As edificagdes dos locais de trabalho devem ser projetadas e construidas de modo a )
evitar insolagdo excessiva ou falta de insolagéo.
NR-12
Arranjo fisico e instalagdes.
12.6 Nos locais de instalagdo de maquinas e equipamentos, as areas de circulagdo devem ser 0
devidamente demarcadas.
12.6.1 As wvias principais de circulagdo nos locais de trabalho e as que conduzem as saidas 1
devem ter, no minimo, 1.20 m (um metro e vinte centimetros) de largura.
12.6.2 As areas de circulagdo devem ser mantidas permanentemente desobstruidas. 1
12.7 Os materiais em utilizagdo no processo produtivo devem ser alocados em areas
especificas de armazenamento. devidamente demarcadas com faixas na cor indicada pelas 1
normas técnicas oficiais ou sinalizadas quando se tratar de areas externas.
12.8 Os espagos ao redor das maquinas e equipamentos devem ser adequados ao seu tipo e
ao tipo de operagdo, de forma a prevenir a ocorréncia de acidentes e doengas relacionados 0
ao trabalho.
12.8.1 A distancia minima entre maquinas, em conformidade com suas caracteristicas e
aplicagdes, deve garantir a seguranga dos trabalhadores durante sua operagdo. manutengio, )
ajuste, limpeza e inspegdo. e permitir a movimentagdo dos segmentos cofporais, em face da
natureza da tarefa.
12.9 Os pisos dos locais de trabalho onde se instalam maquinas e equipamentos e das areas
de circulagdo devem:
a) ser mantidos limpos e livres de objetos, ferramentas e quaisquer materiais que oferegam 1
riscos de acidentes;
b) ter caracteristicas de modo a prevenir riscos provenientes de graxas, oleos e outras )
substancias e materiais que os tormem escorregadios
c) sernivelados e resistentes as cargas a que estdo sujeitos. 1
12.10 As ferramentas utilizadas no processo produtivo devem ser organizadas e armazenadas 1
ou dispostas em locais especificos para essa finalidade.
12.11 As maquinas estacionanias devem possuir medidas preventivas quanto a sua )

estabilidade.




Itens veririficados - NR-12 e NR- 18

Circular refiladeira

Circular meia esquadria

Seerma de fita

Tupia

Lixadeira de cinfa

Circular refiladeira Invicta

Circular refiladeira

Cinular destopadeira

Plaina desengrossadeira exferna

Plaina desengrossadeira interna

Plaina desempenadeira

1217

Os condutores de alimentagdo elétrica das maquinas e
equipamentos devem atender aos seguintes requisitos
minimos de seguranga:

a

oferecer resisténcia mecanica compativel com a sua

utilizagdo;

possuir protegdo contra a possibilidade de rompimento
mecanico. de contatos abrasivos e de contato com
lubrificantes. combustiveis e calor

localizagdo de forma que nenhum segmento fique em
contato com as partes moveis ou cantos vivos

ser constituidos de materiais que ndo propaguem o fogo,
ou seja, autoextinguiveis, e ndo emitirem substancias
toxicas em caso de aquecimento

12.18

Os quadros de energia das maquinas e equipamentos
devem atender aos seguintes requisitos minimos de

seguranga

a

possuir porta de acesso, mantida permanentemente
fechada:

possuir sinalizagdo quanto ao perigo de choque elétrico
e restricdo de acesso por pessoas ndo autorizadas;

ser mantidos em bom estado de conservagdo, limpos e
livres de objetos e ferramentas

d

possuir protecdo e identificagio dos circuitos

12.19

As ligagdes e derivagdes dos condutores elétricos das
maquinas e equipamentos devem ser feitas mediante
dispositivos apropriados.

12.21

S&o proibidas nas maquinas e equipamentos:

a

a utilizacdo de chave geral como dispositivo de partida e
parada

a utilizagdo de chaves tipo faca nos circuitos elétricos

c

a existéncia de partes energizadas expostas de circuitos
que utilizam energia elétrica

12.24

Os dispositivos de partida, acionamento e parada das
maquinas devem ser projetados, selecionados e
instalados de modo que:

ndo se localizem em suas zonas perigosas

possam ser acionados ou desligados em caso de
emergéncia por outra pessoa que nio seja o operador

impecam acionamento ou desligamento involuntario pelo
operador ou por qualquer outra forma acidental;

12.25

Os comandos de partida ou acionamento das maquinas
devem possuir dispositivos que impecam seu
funcionamento automatico ao serem energizadas

70



Itens veririficados - NR-12 e NR- 18

Circular refiladeim

Circular meia esquadria

Seerrade fi

Tupia

Lixadeira de cinta

Circular refiladeira Invicta

Circular refiladeira

Cinular destopadeira

Plaina desengrossadeira externa

Plaina desengrossadeira inferna

71

Plaina desempenadeira

12.32

As maquinas e equipamentos, cujo acionamento por
pessoas ndo autorizadas possam oferecer risco a saude
ou integridade fisica de qualquer pessoa, devem possuir
sistema que possibilite o bloqueio de seus dispositivos
de acionamento

1247

As transmissGes de forca e os componentes moveis a
elas interligados, acessiveis ou expostos, devem possuir
protecdes fixas, ou moveis com dispositivos de
intertravamento, que impegam o acesso por todos os
lados

12.48

As maquinas e equipamentos que oferegam risco de
ruptura de suas partes, projecdo de materiais, particulas
ou substancias, devem possuir protecdes que garantam
a saude e a seguranca dos trabalhadores.

18.7.2

A serra circular deve atender as disposigGes a seguir:

ser dotada de mesa estavel. com fechamento de sunas
faces inferiores, anterior e posterior, construida em
madeira resistente e de primeira qualidade. material
metalico ou similar de resisténcia equivalente, sem
irregularidades. com dimensionamento suficiente para a
execucio das tarefas

o disco deve ser mantido afiado e travado, devendo ser
substituido quando apresentar trincas, dentes quebrados
ou empenamentos

as transmissdes de forca mecanica devem estar
protegidas obrigatoriamente por anteparos fixos e
resistentes, ndo podendo ser removidos, em hipotese
alguma, durante a execugdo dos trabalhos

[

ser provida de coifa protetora do disco e cutelo divisor

coletor de serragem

18.7.3

Nas operagdes de corte de madeira, devem ser

utilizados dispositivo empurrador e guia de alinhamento




