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RESUMO

DERKSEN, André Gheur. FERRAMENTA PARA AVALIACAO DO ATENDIMENTO
DO ITEM 4 DA NR 18 E CALCULO DA MULTA APLICAVEL PELA NR28. 44f.
Monografia (Especializacdo em Seguranca do Trabalho) — Departamento de Construgéo Civil.
Universidade Tecnologica Federal do Parana. Curitiba, 2017.

A area de vivéncia é uma parte importante do canteiro de obras que em geral ainda carece de
atencdo, sendo a NR18.4 a referéncia a ser seguida para propiciar nessa area as boas condicdes
de saude e higiene necessarias para os trabalhadores que estdo diariamente na obra. Este
trabalho tem como principal objetivo apresentar uma ferramenta préatica para anélise do item 4
da NR18, simplificando o levantamento em campo do atendimento a norma e das possiveis
penalidades. Para isto foi elaborado um questionario em Excel na forma de check list conforme
a NR18.4, sendo dividido em trés etapas, onde primeiramente € colhida as informacdes basicas
para ser realizado o filtro e eliminagdo de itens da norma n&o aplicaveis a obra avaliada. Na
sequéncia tem-se o questionario de forma estruturada em uma copia fiel da norma, e por fim
calcula-se de forma automatico o valor da multa pela NR28 em reais e a porcentagem da
NR18.4 ndo atendida. A ferramenta foi testada em cinco obras em diferentes fazes de
construcdo, mostrando-se eficaz, e com o resultado encontrado nas areas de vivéncia
preocupante, uma vez que o porcentual de ndo conformidade foi relativamente alto em alguns
canteiros. Podendo-se concluir que o uso da ferramenta em campo é valido para o levantamento
da norma.

Palavras-chave: Canteiro de obras. Area de vivéncia. NR18. NR28.



ABSTRACT

DERKSEN, André Gheur. TOOL FOR ANALYSIS OF ITEM 4 OF NR 18 AND
CALCULATION OF THE PENALTIES APPLICABLE BY NR28. 44f. Monografia
(Especializacdo em Seguranca do Trabalho) — Departamento de Construcao Civil. Universidade
Tecnoldgica Federal do Parana. Curitiba, 2017.

The living area is an important part of the construction site that in general still needs attention,
and NR18.4 is the reference to be followin this area to good health and hygiene conditions
necessary for the workers who are daily in the work. This work has a main objective to present
a practical tool for analysis of item 4 of NR18, simplifying the survey in the field of attendance
of the norms and possible penalties. For this a spreadsheet in Excel in the form of check list
was elaborated for an analysis of the NR18.4, being divided into three stages, where first being
collected basic information to carried out the filter and elimination of items of the standard not
applicable to the work evaluated. The second step is composed of the questionnaire structured
being a faithful copy of NR18.4, and finally it is automatically calculated the value of penalties
for the NR28 in Reals and percentage of the NR18.4 not complied. The tool was tested in five
works in different phases of construction, showing itself effective, and with the results found
worrisome, since the percentage of non-compliance is relatively high in some flowerbeds. It
can be concluded that the use of the tool in the field is valid for survey of the norm.

Keywords: Construction site. Living area. NR18. NR28.
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1 INTRODUCAO

A construcdo civil ainda necessita de melhorias no seu processo construtivo e nas
condicdes gerenciais em seus canteiros de obras, e a NR18 ¢ a referéncia a ser seguida por todas
as empresas desse setor, sendo responsavel por proporcionar as boas condi¢Bes de higiene e
seguranga nos canteiros, e consequentemente aumentar o bem-estar e reduzir o nimero de
acidentes.

Seguranca e medicina no trabalho é uma questéo cultural, uma questdo de formacao e
informac&o, de entendimento e valorizacdo da vida, como também a forma de evitar os altos
custos que representa para a sociedade. Alguns canteiros de trabalho ainda pecam pela falta de
seguranca, e muitos gestores ndo seguem todas as exigéncias da norma.

A NR18 em seu item 4 detalha as exigéncias minimas para a area de vivéncia, sendo
essa area uma parte importante de um canteiro de obras, ao qual Souza (2000, p. 13) descreve
como sendo fixa e temporaria, e onde se desenvolve as opera¢des de apoio e execucao da obra.

E nesse local que o trabalhador faz suas refeicdes, descansa, usa 0 banheiro ou toma
banho, e para muitos trabalhadores pode ser ainda o lugar de moradia durante a obra.

A NR18 como toda norma regulamentadora possui uma gradacao de multas pela NR28,
e suas infracdo sdo calculados pelos seus quadros conforme o risco exposto, podendo a obra ser
embargada ou interditada caso comprovado o grave ou iminente risco para o trabalhador que
possa vir a causar algum acidente ou doenca.

O Ministério do trabalho e Emprego é quem tem o papel de realizar as inspecdes e
fiscalizacdo das condi¢cdes dos ambientes de trabalho, porém cabe ao empregado também
fiscalizar, cumprindo e fazendo cumprir as disposicdes legais e regulamentares. O néo
cumprimento das normas regulamentadoras pode acarretar ao empregador a aplicacdo das

penalidades previstas na legislacdo pertinente.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral

Apresentar uma ferramenta pratica para avaliar em campo o atendimento do item 4 da
NR18, facilitando o entendimento da norma, visando a seguranca e 0 bem-estar dos
colaboradores, levantando as irregularidades e possiveis problemas legais passiveis de multas

conforme a NR28 para as areas de vivéncia.
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1.1.2 Objetivos especificos

Os objetivos especificos séo:

= Desenvolver um questionario de avaliagdo em Excel que simplifique a norma
conforme as caracteristicas da obra, para facilitar a verificacdo em campo baseado
no atendimento ao item 4 da NR18;

= No mesmo questionario desenvolvido aplicar as penalidades cabiveis para 0 ndo
atendimento conforme a NR28, para assim verificar o valor final em reais de
possiveis multas;

= Testar o questionario em cinco obras que estejam em andamento para verificar a

eficécia e tirar as conclusdes da aplicabilidade da ferramenta.

1.2 JUSTIFICATIVA

Em geral os canteiros de obras carecem de atencdo, seja devido a reducdo de custo,
cultura da empresa, ou por muitas vezes serem construidos as pressas conforme a experiéncia
da equipe de campo e sem o correto planejamento.

Dessa forma, pergunta-se como facilitar a avaliagdo em campo das exigéncias da norma,
e verificar se estdo sendo seguidas nas areas de vivencia dos canteiros de obras?

O estudo limita-se a NR18 item 4, e propdem uma ferramenta desenvolvida para
verificacdo em campo das conformidades e calculo do valor da multa de acordo com a NR28,
pois acredita-se que ao demonstrar o percentual do ndo atendimento junto com o valor da
possivel penalidade as aten¢Ges tendem a ser maiores para essa area por parte dos gestores.

Por esses motivos, ter essa ferramenta para simplificar o entendimento da norma é
relevante para aplicagdo nas obras, sendo possivel através deste adotar as medidas gerenciais
com o intuito de atender as exigéncias da norma, aumentar a seguranga nos canteiros, tornando

0 processo mais produtivo e satisfatorio para todos.

1.3 ESTRUTURA DO TRABALHO

Essa monografia divide-se em cinco capitulos:
Capitulo 1: Contem a introducdo do trabalho com a relevancia do tema escolhido, 0s

objetivos a serem alcancados, e a justificativa de escolha e seus limites;
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Capitulo 2: Apresenta alguns conceitos e definicdes com a revisdo bibliografica da
seguranca do trabalho, da construcdo civil, canteiro de obras e areas de vivéncia, a legislacéo e
normas aplicaveis, fiscalizacdo e penalidades, e finaliza com embargo ou interdicdo,
proporcionando o embasamento tedrico para o desenvolvimento do trabalho;

Capitulo 3: Descreve a metodologia utilizada no trabalho, as ferramentas usadas, e 0s
procedimentos para o teste da planilha nas obras;

Capitulo 4: E detalhado a construcéo da planilha como ferramenta, expondo os critérios
e calculos adotados na elaboracéo, e séo apresentados os resultados encontrados com os testes
em campo;

Capitulo 5: Mostra as conclusdes desse trabalho, avaliando o resultado dos objetivos
propostos, com as consideragdes finais e sugestao para novos estudos.

Ao final sdo apresentadas as referéncias usadas na elaboracdo do estudo, e também o

apéndice com uma cdpia da planilha desenvolvida em Excel.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 O AMBIENTE E A SEGURANCA DO TRABALHO

A seguranga do trabalho tem como objetivo a prevencdo de acidentes, doencas
ocupacionais e outras formas de agravos a satde do profissional, e atinge sua finalidade quando
consegue proporcionar a ambos, empregado e empregador, um ambiente de trabalho saudavel
e seguro (BARSANO, 2012, p. 21).

Devido ao ambiente competitivo em que as empresas estdo, muitos gestores ndo se
atentam quanto ao ambiente de trabalho oferecido a seus empregados, ndo atendendo as
exigéncias minimas de seguranca, e consequentemente ndo percebem os danos aos quais estao
expostos seus funcionarios (ARAUJO, 2017).

Para Barsano (2012, p. 49), o ambiente de trabalho deve apresentar condi¢cdo capaz de
proporcionar o0 maximo de protecao e satisfacdo, e complementa ainda que quando se encontra
essa combinacdo tem-se um “aumento significativo da produtividade, da qualidade dos
servicos, reducdo do indice de absenteismo, e diminuicdo das doengas e acidentes do trabalho”
(BARSANO, 2012, p. 49).

Piza (1997, p. 5) reforgca que a seguranga e a satde sdo “imprescindiveis quando o
proposito é manter um ambiente higido e produtivo, e estdo ligadas diretamente a valorizacdo
do elemento humano como primordial para o sucesso de qualquer organizagdo”.

Um ambiente de trabalho limpo, asseado, organizado e seguro dignifica o trabalho,
aumenta a autoestima do funcionério bem como a produtividade de seus servicos (BARSANO,
2012, p. 198).

Assim, visando a seguranca dos colaboradores, pode-se dizer que o ambiente de trabalho
merece uma atencédo especial dos profissionais, os quais devem se atentar a diversos fatores que

os trabalhadores ficam sujeitos diariamente.
2.2 CONSTRUCAO CIVIL
A construcgdo civil é um dos setores que tem importancia fundamental na economia

brasileira, possuindo um valor significativo na composi¢do do Produto Interno Bruto - PIB
(VIEIRA, 2006, p.11), e divide-se em trés subsetores:
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“Edificacdes, responsavel pela construcdo de edificios; construcdo pesada, que
objetiva a construcdo de infraestrutura de transportes, energia, telecomunicac@es e
saneamento; e montagem industrial, responsavel pela montagem de estruturas
metalicas nos varios setores industriais, sistemas de geracdo de energia, de
comunicagdes e de exploragdo de recursos naturais” (VIEIRA, 2006, p.11).

Uma grande quantidade de varidveis envolve as atividades de construcdo civil, sendo
seu ambiente particularmente dindmico e mutavel (MATTOS, 2010, p. 17).

Pode-se dizer que é um dos setores que mais geram empregos no Brasil, e neste
contexto, surge a necessidade de oferecer um ambiente de trabalho adequado aos profissionais
que dedicam varias horas do seu dia nas obras publicas e privadas que beneficiam toda a
sociedade (CBIC, 2015, p. 9).

No ramo da construcdo civil ainda é comum a ndo utilizacao de técnicas de prevencao,
com o uso principalmente de artificios para minimizar custos, o que consequentemente coloca
as pessoas expostas ao risco de acidentes (CHOMA, 2007, p. 29).

Assim, para Mattos (2010, p. 17) gerenciar uma obra adequadamente ndo é um trabalho

facil, e improvisos ainda tem lugar nos canteiros de obra.

2.2.1 Canteiro de obras

Vieira (2006, p .155) define o canteiro como o espaco que é destinado para efetivar a
execucdo de uma obra (VIEIRA, 2006, p.155).

A ABNT (1991, p. 1) na NBR 1367 descreve o canteiro como sendo a area destinada a
execucao e apoio dos trabalhos da construcdo, sendo dividida em areas operacionais onde a
obra propriamente ocorre, e a area de vivéncia que serd melhor detalhada no item 2.2.2 desse
trabalho.

Segundo Souza (2000, p. 13) “é nessa area de trabalho fixa e temporaria que se
desenvolve as operagdes de apoio e execucao da obra”.

E no canteiro que se encontra a carpintaria, 0 corte e a dobra de ferragens, o
armazenamento de equipamentos, materiais e residuos da construcdo. E no canteiro também
que se tem os escritorios, os banheiros e o refeitorio, sendo o canteiro a area de trabalho e
descanso dos trabalhadores, devendo ser projetado conforme as normas para oferecer a
seguranca e o conforto adequado.

“As exigéncias com relagdo as instalagdes do canteiro sdo preponderantemente

decorrentes de imposigoes legais” (GEHBAUER, 2002, p. 63), e 0 dimensionamento dessa
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area, tipo e organizacdo dos elementos devem obedecer antes de tudo as determinacGes da
NR18 (GEHBAUER, 2002, p. 63).

“A estrutura de um canteiro de obras é dinamica e flexivel, sendo assim sua concepcéo
sera gerada pelas caracteristicas de uma obra em particular. Ou seja, cada tipo de
canteiro de obras corresponde a uma forma de organizagdo com peculiaridades
proprias, pois existem diferentes formas de transporte e movimentagao de materiais e
operarios, tipos de equipamentos, tipos de técnicas construtivas, localizacdo das
instalagdes, etc.” (VIEIRA, 2006, p.156).

Por ser temporario, os canteiros de obras muitas vezes utilizam-se de containers para a
construcdo, o que é uma préatica habitual em paises desenvolvidos, e no Brasil uma alternativa
adotada na sua maioria em obras de montagem industrial e grandes empreendimentos
(SAURIN, 2006, p. 53). “Os containers apresentam diversas vantagens, tais como a rapidez no
processo de montagem e desmontagem, reaproveitamento total da estrutura e a possibilidade
de diversos arranjos internos” (SAURIN, 2006, p. 54).

O projeto do canteiro de obras pode ser definido como um servico integrante do processo

de construcdo, sendo esse projeto:

“Responsavel pela definicdo do tamanho, forma e localizag8o das areas de trabalho,
fixas e temporérias, e das vias de circulacdo necessarias ao desenvolvimento das
operacOes de apoio e execucdo, durante cada fase da obra, de forma integrada e
evolutiva, de acordo com o projeto de producdo da obra, oferecendo condicbes de
seguranga, salde e motivacdo aos trabalhadores e execucdo racionalizada dos
servicos” (VIEIRA, 2006, p.156).

Para Vieira (2006) o canteiro de obras devera ser desenvolvido levando-se em conta
alguns fatores que servirdo para direcionar e encaminhar a elaboracdo do mesmo, sendo 0s
principais:

= Definicéo das fases do desenvolvimento da obra;

= Definicéo e priorizacdo dos elementos que devem estar presentes no canteiro;

= Estudo do fluxo dos processos previstos;

= Anélise da alocacao dos elementos;

= Elaboracéo do arranjo fisico;

= Avaliacdo do arranjo fisico para cada uma das fases que foram definidas.

A falta de projeto, planejamento e atencdo dada ao canteiro de obras provoca
frequentemente custos adicionais que podem ser evitados, sendo que estes custos geralmente
ocorrem devido a necessidade de ampliacdo ou correcdes das instalagbes no decorrer da obra
(GEHBAUER, 2002, p. 63).
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Em consequéncia dessa falta de planejamento, os canteiros de obras muitas vezes
deixam a desejar em termos de organizacdo e seguranca (SAURIN, 2006, p. 14).

Para Vieira (2006, p. 155) a organizacdo do canteiro é fundamental para o bom
desenvolvimento das atividades, evitando a perda de tempo, desperdicios de materiais e a falta
de qualidade dos servigos executados. Vieira (2006, p.156) afirma ainda que “a manutengéo
de um canteiro limpo e organizado consegue também manter a boa moral dos trabalhadores e,

dessa forma, torna-os mais produtivos e colaborativos”.

2.2.2 Areade vivéncia

Conforme descrito no item anterior, nos canteiros de obras tem-se basicamente duas
divisbes, onde a NBR 1367 (ABNT, 1991, p. 01) descreve que as areas ocupacionais sao as que
se desenvolvem as atividades ligadas diretamente a producdo, e a area de vivéncia é destinada
a suprir as necessidades basicas humanas de alimentacdo, higiene pessoal, descanso, lazer,
convivéncia e ambulatoriais, devendo ficar fisicamente separadas das areas operacionais na
obra.

N&o héa sentido em se falar em seguranca, qualidade ou produtividade no processo
construtivo quando ndo se tem planejado o local onde os servigos de constru¢do acontecem
(SOUZA, 2000, p. 18).

Souza (2000, p. 16) lembra ainda que os baixos salarios dos trabalhadores da construcao
civil favorecem o uso de um grande contingente de operarios, o que torna mais complexa a
tarefa de conceber as &reas de vivéncia.

A implantacéo da area de vivéncia deve atender as caracteristicas da obra e ao disposto
nos itens 18.4.1 e 18.4.1.1 da NR18 (BRASIL, 2017), onde esses estabelecem que todo o
canteiro de obras deve dispor de:

= InstalagOes sanitarias, vestiario e local de refeigdes;

= Cozinha, quando a refeicdo for preparada na obra;

= Alojamento, lavanderia e area de lazer quando houver funcionarios alojados na obra;

=  Ambulatério quando possuir mais de 50 trabalhadores.

Os itens descritos acima contemplam a area de vivéncia conforme detalha a NR18
(BRASIL, 2017).

Para Rocha (2000), a area de vivéncia € uma das prioridades durante a fiscalizagdo dos
agentes do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), e mesmo assim ainda se encontra um

elevado nivel de ndo conformidade, apresentando baixo atendimento ao exigido nas normas,
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como a falta de suportes para sabonetes, cabides para toalha ou recipiente com tampa para o
depdsito de papéis usados.

Saurin (2006, p. 54) descreve que tendo em vista as condi¢des de higiene e salubridade,
estas areas ndo devem ser localizadas em subsolos ou pordes de edificacdes (SAURIN, 2006,
p. 54).

2.3 MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO

O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) tem o papel de realizar a inspecédo e a
fiscalizacdo das condicdes e dos ambientes de trabalho em todo o territério nacional (LIMA,
2006, p. 7).

Lima (2006, p. 8) descreve ainda que o0 MTE se baseia no capitulo V da Consolidacao
das Leis do Trabalho (CLT), capitulo esse que trata das condi¢fes de seguranca e medicina do
trabalho.

“Nos estados 0 MTE é representado pelas Delegacias Regionais do Trabalho e Emprego
(DRTE), que possuem um setor responsavel pela operacionalizacdo da fiscalizacdo dos
ambientes de trabalho, no nivel regional” (LIMA, 2006, p. 8), ao qual a NRO1 descreve suas

atribuices como:

“a) adotar medidas necessarias a fiel observancia dos preceitos legais e
regulamentares sobre seguranca e medicina do trabalho;

b) impor as penalidades cabiveis por descumprimento dos preceitos legais e
regulamentares sobre seguranca e medicina do trabalho;

c) embargar obra, interditar estabelecimento, setor de servigo, canteiro de obra, frente
de trabalho, locais de trabalho, méquinas e equipamentos;

d) notificar as empresas, estipulando prazos, para eliminacdo e/ou neutralizacdo de
insalubridade;

e) atender requisi¢des judiciais para realizacdo de pericias sobre seguranca e medicina
do trabalho nas localidades onde ndo houver Médico do Trabalho ou Engenheiro de
Seguranga do Trabalho registrado no MTb” (BRASIL, 2017).

De modo mais especifico, o Ministério do Trabalho e Emprego atua sobre as relages
de trabalho nas quais ha subordinacéo juridica entre o trabalhador e o tomador do seu servico
(IPEA, 2011).

IPEA (2011) descreve ainda que a atual estrutura regimental do Ministério do Trabalho
e Emprego foi dada pelo decreto de nimero 5.063 de 3 de maio de 2004, atuando nas seguintes
areas de competéncia:

= Politica e diretrizes para a geracdo de emprego, renda e de apoio ao trabalhador;
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= Politica e diretrizes para a modernizacdo das relagdes do trabalho;

= Fiscalizacdo do trabalho, inclusive do trabalho portuério, bem como aplicagdo das
sancOes previstas em normas legais ou coletivas;

= Politica salarial,

= Formagéo e desenvolvimento profissional,

= Seguranca e saude no trabalho;

= Politica de imigracgéo;

= Cooperativismo e associativismo urbanos.

2.4 NORMAS REGULAMENTADORAS

A portaria de numero de numero 3.214, de 08 de junho de 1978 aprovou as normas
regulamentadoras (conhecidas como NRs) do Ministério do Trabalho e Emprego (BARSANO,
2012, p. 43).

Essa portaria nimero 3.214 criou na época “vinte e oito normas regulamentadoras
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho, que dao o detalhamento da aplicabilidade dos
artigos constantes na Lei 6.514” (PIZA, 1997, p. 72), essa Lei 6.514 alterou o capitulo referente
a seguranca e medicina do trabalho na CLT, onde escreveu-se que cabe ao MTE estabelecer
disposigdes complementares, tendo em vista as peculiaridades de cada atividade ou setor de
trabalho (P1ZA, 1997, p. 72).

As Normas Regulamentadoras sdo periodicamente revisadas, e atualmente se tem
disponiveis trinta e seis normas conforme dados do Ministério do Trabalho e Emprego
(BRASIL, 2017).

Essas normas de seguranca, “buscam junto com outros instrumentos normativos,
garantir a seguranca e medicina do trabalho” (BARSANO, 2012, p. 43).

Em sua maioria, o descumprimento das normas trabalhistas ocorre por desconhecimento
das empresas, dos engenheiros, e/ou demais responsaveis pelas obras, devido principalmente a
complexidade e o detalhnamento das regras que disciplinam os ambientes de trabalho (CBIC,
2015, p. 7).

O descumprimento dessas recomendacgdes acaba expondo as empresas a riscos muito
altos, principalmente porque sobre ela caira a responsabilidade civil e criminal no caso de algum
incidente ou acidente de trabalho (CHOMA, 2007, p. 41).

Lima (2006, p. 8) descreve que as normas regulamentadoras constituem a mais

importantes ferramentas de trabalho do MTE, no sentido de vistoriar e fiscalizar as condicdes
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e os ambientes de trabalho, visando sempre garantir a salde e a seguranca de todos o0s
trabalhadores.

Conforme detalha a primeira das normas regulamentadora, as NRs sdo de seguimento
obrigatdrio por todas as empresas, seja ela privada ou publica da administracdo direta e indireta,
assim como obrigatdria também para todos os poderes legislativo e judiciario do pais, que
possuam seus empregados registrados pela Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT)
(BRASIL, 2017).

O artigo 2° da Portaria 3.214 descreve que ¢ “de competéncia da Secretaria de Seguranga
e Salde do Trabalho (SSST) as alteracbes posteriores, decorrente da experiéncia e
necessidades” (PIZA, 1997, p. 73).

241 NRO1

A primeira norma regulamentadora é que “da competéncia as DRTs regionais,
determina as responsabilidades do empregador e a responsabilidade dos empregados” (FIESP,
2003, p. 43).

A NRO1 (BRASIL, 2017) descreve que “as normas regulamentadoras, relativas a
seguranca e medicina do trabalho, obrigatoriamente, deverdo ser cumpridas por todas as
empresas privadas e publicas”.

A NRO1 determina também, que a Secretaria de Seguranca e Salde no Trabalho € o
Orgdo competente para coordenar, orientar, controlar e supervisionar todas as atividades
inerentes (BRASIL, 2017).

Compete a essa secretaria, reconhecer em Ultima instancia os recursos das decisfes
proferidas pelos Delegados Regionais do Trabalho, em matéria de seguranca e salde no
trabalho conforme afirma a NRO1 (BRASIL, 2017).

A NRO1 estabelece ainda os deveres do empregador:

“a) cumprir e fazer cumprir as disposicoes legais e regulamentares sobre seguranca e
medicina do trabalho;

b) elaborar ordens de servigo sobre seguranca e satide no trabalho, dando ciéncia aos
empregados por comunicados, cartazes ou meios eletronicos;

c) informar aos trabalhadores: I. os riscos profissionais que possam originar-se nos
locais de trabalho; 11. 0s meios para prevenir e limitar tais riscos e as medidas adotadas
pela empresa; 1. os resultados dos exames médicos e de exames complementares de
diagnostico aos quais os préprios trabalhadores forem submetidos; IV. os resultados
das avaliacBes ambientais realizadas nos locais de trabalho.

d) permitir que representantes dos trabalhadores acompanhem a fiscalizacdo dos
preceitos legais e regulamentares sobre seguranca e medicina do trabalho;

e) determinar procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente ou doenca
relacionada ao trabalho” (BRASIL, 2017).
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E os do empregado:

“a) cumprir as disposicGes legais e regulamentares sobre seguranca e salde do
trabalho, inclusive as ordens de servico expedidas pelo empregador;

b) usar o EPI fornecido pelo empregador;

c) submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras - NR;
d) colaborar com a empresa na aplicacdo das Normas Regulamentadoras — NR”
(BRASIL, 2017).

A NRO1 impde ainda que caso ndo seja cumprido as disposicoes legais e regulamentares
sobre seguranca e saude do trabalho o empregador ficara sujeito a aplicacdo das penalidades
previstas na legislacdo (BRASIL, 2017).

242 NR18

Em conjunto com o governo, as construtoras e os trabalhadores que atuam na construcéo
civil elaboraram a NR18 com o objetivo de definir as diretrizes e as demais exigéncias para 0s
trabalhos de construcdo, e apesar de terem atuado em sua elaboracdo, a norma ainda é pouco
considerada nas obras por muitas construtoras (VIEIRA, 2006, p.155).

A norma leva em conta os riscos de acidentes e doencas do trabalho e as suas respectivas
medidas de seguranca nas atividades de construcdo civil (FIESP, 2003, p. 45).

A NR18 (BRASIL, 2017) considera as seguintes atividades pertencentes a Inddstria da
Construgéo:

“As constantes do Quadro I, Cddigo da Atividade Especifica, da NR 4 - Servigos
Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho e as
atividades e servicos de demolicdo, reparo, pintura, limpeza e manutencéo de edificios
em geral, de qualquer nimero de pavimentos ou tipo de construcdo, inclusive
manutengdo de obras de urbanizagao e paisagismo” (BRASIL, 2017).

Dentre os diversos itens e atividades da norma referente aos trabalhos na construcéo
civil esta 0 18.4 —area de vivéncia, item de estudo desse trabalho, ao qual descreve as exigéncias
minimas dessa area nos canteiros de obra, e uma cépia fiel desse item pode ser visto no
questionario desenvolvido que se encontra completo no apéndice A.

A NR18 salienta que as areas de vivéncia devem ser mantidas limpas, em perfeito estado
de conservacdo e com higiene adequada (BRASIL, 2017).

Em seu item 3, a NR18 descreve que o Programa de Condic¢des e Meio Ambiente de

Trabalho na Industria da Construgdo (PCMAT) devera integrar o layout inicial e atualizado do
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canteiro de obras, contemplando inclusive a previsao de dimensionamento da area de vivéncia
(BRASIL 2017).

Lembrando que o PCMAT estabelece as diretrizes de ordem administrativa, de
planejamento e de organizacdo, que visam a implementacdo de medidas de controle no
ambiente de trabalho da indUstria da construcdo. Sendo obrigatdria a elaboragdo do PCMAT
por profissional legalmente habilitado em seguranca do trabalho, e o seu cumprimento deve
existir nos estabelecimentos que desenvolvam atividades da construcdo em geral (CHOMA,
2007, p. 37).

O item 27 da NR18 informa que todo canteiro de obras devera dispor de sinalizacdo
com o objetivo de identificar os locais de apoio que compdem o canteiro de obras (BRASIL,
2017).

Toda area do canteiro de obra deve possuir iluminacdo externa adequada, e deve ser
previsto escoamento de &guas pluviais inclusive nas &reas de vivencia conforme item 37 da
NR18 (BRASIL, 2017). Sendo que as areas de vivencia que em seu canteiro tiver alojamento
devera solicitar a concessionaria local a instalacdo de um telefone comunitario ou publico
(BRASIL, 2017).

A documentacao relativa a ado¢ado de solucGes alternativas ao PCMAT deve ser mantida
no canteiro de obras, acompanhada dos respectivos memoriais de célculos, plantas, e demais
especificacOes técnicas conforme o item 37 da NR18 (BRASIL, 2017).

O estabelecido na norma ndo desobriga os empregadores do cumprimento da legislacdo
federal, estadual e/ou municipal, e em outras estabelecidas em negociacdes coletivas de trabalho
conforme descrito na NR18 (BRASIL, 2017).

Com o atendimento da NR18, empregados e empregadores sempre sairdo ganhando,
pois, o trabalhador que tem um local adequado para fazer suas refei¢des, higienizacao pessoal,
descanso e lazer, trabalhara mais motivado e valorizado, e os empregadores terdo ganhos como
aumento na produtividade, evitando acidentes, e cumprindo o atendimento a Norma
Regulamentadora (CBIC, 2015, p. 9).

243 NR28
A norma regulamentadora de numero 28 fiscaliza o cumprimento das disposicdes legais

sobre seguranca e salde do trabalhador, e essa “serd efetuada obedecendo ao disposto nos
Decretos n.° 55.841, de 15/03/1965, e n.° 97.995, de 26/07/1989, no Titulo VII da CLT e no
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pardgrafo 3° do art. 6° da Lei n.° 7.855, de 24/10/1989 e nesta Norma Regulamentadora”
(BRASIL, 2017).

A NR28 descreve que o agente da inspecdo do trabalho podera notificar os
empregadores concedendo 0 prazo para a correcdo das irregularidades encontradas durante a
fiscalizagdo, sendo que “o prazo para cumprimento das notificados devera ser limitado, a no
maximo, sessenta dias” (BRASIL, 2017).

Conforme detalha a NR28, com o laudo técnico emitido por engenheiros de seguranca
do trabalho ou por médicos do trabalho, desde que esses profissionais estejam devidamente
habilitados por seus conselhos de classe, os inspetores do trabalha poderédo autuar a obra pelo
descumprimento dos dispostos legais e/ou regulamentares no que diz respeito a saude e
seguranca (BRASIL, 2017).

Essa norma estabelece ainda que as infracGes terdo as penalidades estabelecidas e
aplicadas conforme o disposto no quadro de graduacdo de multas (Anexo | da NR28), e
seguindo o previsto no quadro de classificacdo das infracbes (Anexo Il também da NR28)
(BRASIL, 2017).

Esses quadros da NR28 descritos no paragrafo acima sdo representados nesse trabalho
respectivamente pelos quadros de nimero 02 e 03.

No caso de reincidéncia, resisténcia a fiscalizacdo, ou simulagdo com o objetivo de
fraude, seré aplicada multa na forma do art. 201, paragrafo tnico da CLT, conforme valores em
UFIR do quadro abaixo da NR28 (BRASIL, 2017).

VALOR DA MULTA (em UFIR)

Seguranga do Trabalho Medicina do Trabalho

6.304 3.782

Quadro 01 — Valor da multa em UFIR — NR28
Fonte: (BRASIL, 2017, p. 03).

2.5 FISCALIZACAO E PENALIDADES

O empregador ndo pode deixar de seguir a NR18, uma vez que foi elaborada para que o
canteiro de obras e as areas de vivéncia tenham um ambiente saudavel para todos os
trabalhadores que neles transitam (CBIC, 2015, p. 7).

A fiscalizacdo das condicdes do ambiente de trabalho pela empresa deve ser diaria na

obra, levando-se em consideracdo os altos riscos a que o0s trabalhadores estdo expostos na
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construcdo civil, assim como deve ser adotado um sistema de gestdo em seguranga e saude que
venha a atender as exigéncias das normas de seguranca do trabalho, tanto internas da empresa
quanto do Ministério do Trabalho e Emprego, buscando sempre a garantia de protecédo de todos
os envolvidos (CHOMA, 2007).

A fiscalizacdo interna realizada pela prépria equipe de seguranca da empresa que efetua
a construcao, é muitas vezes dificil de ser realizadas em obras civis, em funcdo de diversos
fatores, como: curto prazo de duracdo das obras, grande rotatividade de funcionarios, pressao
da gerencia, grande nimero de empreiteiros ou terceiros envolvidos, ou mesmo devido a
complexidade e extensdo das normas. Por isso existe a necessidade de desenvolver um espirito
preventivo para a equipe de trabalhadores desde o inicio da obra, sendo de responsabilidade do
SESMT e da CIPA, caso existam, a orientacdo e a realizacdo de fiscaliza¢@es internas nos locais
de trabalho (CHOMA, 2007).

E importante que durante as fiscalizagbes internas tudo que for observado seja
devidamente registrado, e na ocorréncia do ndo cumprimento das exigéncias por parte de algum
funcionario este deve ser imediatamente advertido, e no caso de reincidéncia ficara sujeito a
san¢Oes trabalhistas previstas, podendo até ser desligado por justa causa da empresa (CHOMA,
2007).

A autoridade de fiscalizacdo do Ministério do Trabalho e Emprego disponibilizaréa de
pessoal qualificado e competente para inspecionar, investigar, avaliar e garantir a observancia
de leis e regulamentos nacionais (BARSANO, 2012, p. 37).

Representantes do empregado e do trabalhador terdo a oportunidade de acompanhar a
fiscalizac&o, a menos que os inspetores considerem que isso possa prejudicar o desempenho de
suas fungdes (BARSANO, 2012, p. 37).

Segundo Piza (1997, p. 49), “para cumprimento do processo de fiscalizacdo, o Agente
de Inspecéo do Trabalho poderé utilizar todos 0s meios audiovisuais necessarios & comprovagao
(fotografia, filmagens, etc.)”.

Se o inspetor durante a fiscalizacdo constatar situacdes de grave e/ou iminente risco e a
integridade fisica do trabalhador, o representante da autoridade poderd propor a interdi¢do do
estabelecimento imediatamente, (FIESP, 2003, p. 46), e que é melhor detalhada na sequéncia
no item 2.6 desse trabalho.

No caso de aplicacdo de auto de infracdo, o Agente de Inspecdo do Trabalho ira
referenciar o artigo da CLT em questdo, porém a NR28 estabelece os valores de infragdo dos
varios itens das NRs, permitindo assim uma autonomia ou independéncia das normas
regulamentadoras sobre a CLT (PI1ZA, 1997, p. 73).
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Toda norma regulamentadora possui uma gradagéo de multas pela NR28, e refere-se ao
risco na seguranga do trabalho ou risco em medicina do trabalho, e “os autos de infragdo serdo
calculados com base nos critérios de nimero de empregados e cddigo de infracdo que variara
de 1 a 4” (PIZA, 1997, p. 51), conforme os dois quadros de nimero 02 e 03 demonstrados na
sequéncia, onde o primeiro refere-se ao anexo | da NR28, e o segundo quadro ao anexo Il da

mesma norma.

“Para sabermos qual o valor do auto aplicado é necessario que consultemos sua
graduacdo no anexo Il, e de acordo com o nimero de empregados e o tipo de infracéo
(se Seguranca do Trabalho ou de Medicina do Trabalho) encontrar seu valor UFIR,
no anexo I. Apos isso faz-se a conversdo dos valores estipulados em UFIR para a
moeda corrente” (PIZA, 1997, p. 51).

GRADACAO DE MULTAS (EM BTN)
Niimero de SEGURANCA DO TRABALHO MEDICINA DO TRABALHO
Empregados
I, I, I; Iy I, I, I; L

01-10 630-729 1129-1393 1691-2091 2252-2792 378-482 676-839 1015-1254 1350-1680
11-25 730-830 1394-1664 | 2092-2495 | 2793-3334 429-498 840-1002 1255-1500 1681-1998
26-50 831-936 1665-1935 | 2496-2898 | 3335-3876 499-580 1003-1166 | 1501-1746 1999-2320
51-100 964-1104 1936-2200 | 2899-3302 | 3877-4418 581-662 1176-1324 | 1747-1986 | 2321-2648
101-250 1105-1241 2201-2471 3303-3717 | 4419-4948 663-744 1325-1482 1987-2225 | 2649-2976
251-500 1242-1374 | 2472-2748 | 3719-4121 4949-5490 745-826 1483-1646 | 2226-2471 2977-3297
501-1000 1375-1507 | 2749-3020 | 4122-4525 | 5491-6033 827-906 1647-1810 | 2472-2717 | 3298-3618
Mais de 1000 1508-1646 | 3021-3284 | 4526-4929 | 6034-6304 907-990 1811-1973 | 2718-2957 | 3619-3782

Quadro 02 — Anexo I: Graduacdo de multas — NR28
Fonte: (BRASIL, 2017, p. 03).
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MR I8 (215.000-6

NE LR (218 0iHb-6

ltem'Subitem Cidign Infragio Tipo lem&Subitem Cédigo Infragio Tipe
18,41, %" 2RO 1 3 18421001, "b" 218062-6 1 5
18.4.1. 6" 218015-4 1 8 1842 10,1, " 2180634 1 S
18.4.1."c¢" 2TR00G-2 3 ] 18421001, d" 218064-2 1 5
18.4.1.7d” 21H017-0 3 5 18.4.2.10,1, %" 21ROAS-0 | 5
18.4.1. %" JIRNIR-9 3 s 1842 10,1, " 21 8066-1 2 5
l84.1. 1" 2180147 1 ] 1842 10,1, "g” 218067-7 | 5
18.4.1. 2" 21HO20-0 1 5 18.4.2 101, "W 21H068-5 2 5
1541, “h" 2180219 1 5 18420000, 21 8069-3 1 S
154.1.2 218022-7 2 ] 18.4.2.10.2 21H0T0-7 1 5
18.4.1.3 " 218023-5 2 5 18.4.2.10.3 2180715 | 5
18.4.1.3. "0 218024-3 2 3 1842104 21R072-3 1 S
18413, " 21R025-1 2 5 1842105 21H073-1 1 ]
18.4.1.3.7d" 2TH026-0 2 5 18.4.2 10,6 21R074-0 | 5
18.4.1.3. %" 218027-8 3 = 18.4.2.10,7 218075-8 | 5
18.4.1.3.1 FIRN2H-0 2 3 1542108 218076-h 2 5
18.4.1.3.2 JIRO2G-4 2 8 18.4.2 1% 2130774 2 5
18422 JIHO30- 2 5 18.4.2.10,10 2RO7R2 4 5
18.4.2.3. 3" 2R3 1A 2 5 18421011 2180749-0 4 M
18423 %" 2180324 2 & 1842112 " 2180804 1 5
18423 "¢ 21#033-2 1 ] 1842112 "0 218081-2 1 5
18.4.2.3 %" IR0 | S 18.4.2.11,2, %" 21ROR20 | 5
18.4.2.3, " 2180359 | ] 1842112, "d" 2180830 1 5
18423 " 218036-7 | ] 18.4.2.11.2, "7 21R084-7 | 5
18.4.2.3."g" 218037-3 1 =] 1842012 218085-5 1 5
184,23 “h" JIR038-3 1 s 1842012 %" 21R0RG-3 | 8
18423 1" 2180341 1 3 1842112, "h" 21H0ET-1 1 5
18423 " 2180405 2 5 1RA.2.11.2, 7 21R0RR-N | 5
18.4.24 2IH041-3 2 ] 1842012 4" 21 8089-8 2 8
184251 21R042-1 2 = 184.2.11.2."k" 21HD0-1 1 5
18.4.2.6.1 21H043-0 2 b 18.4.2.11,2, %17 21R091-0 | 5
18.4.2.0.2 21EM44-8 2 5 18.4.2.11.3 218092-8 2 5
184.27.1 2180456 2 5 18421131 21R093-h 2 S
154281 2180464 | 5 18.4.2.11.4 21HINS-4 4 5
184282 218047-2 1 5 18.4.2.12,1,%a" 2IR005.2 | 5
184.2.R.3 21R048-0 [ 5 18421210 218096-0 1 5
154284 2180459 | 5 18420121, " 218097-9 | 5
184285 2THO50-2 3 5 18.4.2.12.1."d" 21H9E-7 1 5
184202 TIROS1-0 | ] 18.4.2.12,1, %" 21RO99.5 | 5
18.4.2.9.3."a" 2IRN52-9 | 3 154.2.12.1. 1" 21H100-2 l 5
184293 “b" 2180537 1 8 18.4.2.12.1, "g" 21IH101-0 | 5
184203 “c” 2180545 1 3 1842021 “h" 218102-9 | 5
18,4293 “d" 2IRO55-3 | 5 18421217 2181037 1 5
154203 " 218056-1 1 5 1842121, 218104-5 1 5
184293 " T18057-0) | 5 1842121, k" 218105-3 | 5
184203 g" 2THO5H-8 1 5 1842121, 2R 06-1 k) ]
184295 "h" 210505 2 5 18.4.212.1."m’ 2181070 k) 5
18.4.2.93, " 21 Rin-0 | ] 18.4.2.12,2 2IRID3-8 | 5
1842100 “u" 21m0al-E 1 = 18.4.2.13.2 21H109-n 1 5

Quadro 03 — Anexo II: Classificacdo das infraces da NR18.4 conforme NR28
Fonte: (BRASIL 2017, p. 18).

O UFIR é uma unidade fiscal que em 2001 foi extinta em decorréncia do paragrafo 3°

do art. 29 da Medida Provisoria 2095-76, e teve assim seu valor congelado em R$1,0641 e
adotado desde entdo (RECEITA FEDERAL, 2017).

A autoridade de fiscalizacdo, “baseado em critérios técnicos, autua o estabelecimento,

faz a notificagcdo, concede prazo para a regularizacéo e/ou defesa” (FIESP,2003, p. 46), e caso

haja durante a fiscalizagéo resisténcia da empresa em atender as solicitacdes da fiscalizacao,
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poderd essa solicitar e utilizar a forca policial para se fazer cumprir as obrigatoriedades
(CHOMA, 2007).

2.6 EMBARGO OU INTERDICAO

Piza (1997, p.37) descreve que a interdi¢do de acordo com a NRO3 é a paralizacéo total
ou parcial do estabelecimento, setor de servigo, maquina ou equipamento, e 0 embargo € a
paralisacéo total ou parcial da obra.

Esse embargo ou interdicdo podera ser requerido pelo Agente de Inspecdo do Trabalho
da DRT ou por sindicatos (PIZA, 1997, p. 38), mediante laudo técnico que demonstre o grave
ou iminente risco para o trabalhador (P1ZA, 1997, p. 37). Sendo considerado pela NR03 o grave
ou iminente risco como a “condicdo ou situacdo de trabalho que possa causar acidente ou
doenca relacionada ao trabalho com lesdo grave a integridade fisica do trabalhador” (BRASIL,
2017).

A NRO03 informa que durante a paralisacdo ou embargo os empregados devem receber
os salarios como se estivessem em efetivo exercicio, e podera ser desenvolvida atividades
necessarias a correcao da situacdo, desde que adotadas medidas de protecdo adequadas para 0s
trabalhadores envolvidos (BRASIL, 2017).
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3 METODOLOGIA

A ferramenta desenvolvida nesse trabalho € um questionario em Excel na forma de
check list, contendo informac6es de forma estruturada conforme a NR18.4, ou seja, as perguntas
séo fixas, com a planilha dividida em trés etapas para simplificacdo e melhor compreensao das
informagdes pelo usuario.

O questionario em forma de check list € uma ferramenta que auxilia na coleta de dados,
sendo um formato de facil entendimento e bem aceito pelos profissionais devido a simplicidade
e rapidez na aplicacéo.

A escolha do Excel deve-se ao fato de ser o software de planilha eletronica mais usado
atualmente, presente na maioria dos computadores das empresas de engenharia, de facil
entendimento, oferecendo a possibilidade de calculos na planilha com a criacdo de formulas e
bancos de dados.

Para as perguntas do questionario referente a NR18.4 optou-se pela copia fiel da norma
a fim de evitar distor¢bes do texto, tendo sempre trés respostas possiveis por item da norma:
atende, ndo atende, e ndo aplicavel.

No calculo do porcentual de ndo atendimento adotou-se como peso para cada item e
subitem da NR18.4 o valor das infracOes estabelecido pela NR28 conforme os Anexos | e Il da
norma regulamentadora. Para os sete itens da NR18.4 que a NR28 ndo contempla penalidades
adotou-se a menor infracdo, ou seja, a Infracdo | como peso para o ndo atendimento, e esses
sete itens ndo sao computados para a multa.

Como resultado final na planilha tem-se a multa e a porcentagem das ndo conformidades
calculadas de forma automatica, e de acordo com as caracteristicas da obra e exigéncias da
NR18.4, possibilitando uma pesquisa quantitativa dos dados, buscando levantar as condigdes

da &rea de vivencia no canteiro de obras.

3.1 TESTES EM CAMPO

A aplicacdo do questionario em campo tem como objetivo analisar e verificar o
funcionamento da ferramenta desenvolvida, sendo enviado as obras e realizada por
profissionais da area de seguranca do trabalho, em sua maioria técnicos ou engenheiro de
seguranga do trabalho que estdo presentes diariamente em campo. Com o perfil desses

profissionais evita-se a interferéncias da gerencia que possam vir a alterar o levantamento,
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mesmo que de forma insignificante, evitando também o desconhecimento e a pouca
conscientizagdo de algum membro acerca das reais necessidades das instalagoes.

Solicitou-se ao avaliador a aplicacdo do questionario com atengédo, sem pressa, para que
se obtenha a correta compreensdo da norma, lembrando que conforme caracteristicas a obra
pose ter até 110 indagacdes da NR18.4 para verificacao.

O questionario foi aplicado em mar¢o de 2017 em cinco obras que contemplam
construcdo civil e montagem eletromecéanica, estando essas em diferentes estagios de
construcdo, sendo todas as obras de subestacdo de energia e que estdo melhor detalhadas nos
quadros do capitulo quatro.

A anélise em campo foi sempre realizada com a autorizacao do responsavel pela obra,
ndo sendo solicitado aos avaliadores o registro fotografico dos canteiros e das néo
conformidades, a fim de ndo divulgar nomes e preservar a imagem das empresas.

Consequentemente, com os dados coletados fez-se uma breve tabulagdo das
informacdes com o intuito de possibilitar a construgcdo de quadros, para permitir um panorama
geral das ndo conformidade das instalacdes das areas de vivencia e os valores das penalidades.

N&o buscou nesse levantamento interpretar ou explicar o motivo do ndo atendimento
e/ou as relacOes entre os dados, uma vez que ndo se trata do enfoque principal do trabalho.

Ao final da aplicagdo, obteve-se um breve perfil dessas empresas, com o valor das
penalidades e o percentual do cumprimento do disposto no item 4 da NR18.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir é detalhado a construcdo da planilha, expondo a estruturacdo dos dados, 0s
calculos e os critérios que foram definidos. Posteriormente apresenta-se o resultado dos testes
apos a aplicagdo em campo da ferramenta, com um breve resumo das condi¢fes das cinco obras

analisadas.

4.1 ELABORACAO DA PLANILHA COMO FERRAMENTA

Toda a ferramenta foi elaborada em Excel sendo dividida basicamente em trés etapas,
onde primeiramente coleta-se os dados da obra, na segunda etapa tem-se as indagacbes da
NR18.4 em uma copia fiel a norma, e por Gltimo na terceira etapa é apresentado o porcentual
de n&o atendimento e valores da multa.

Incialmente, na primeira etapa é informado pelo avaliador os dados bésicos da obra
analisada, para que assim seja realizado um filtro nas informacdes, onde automaticamente é
eliminado os itens da NR18.4 que ndo séo aplicaveis conforme as caracteristicas da obra em
questéo.

As perguntas estabelecidas para esse filtro séo:

= “Numero de funcionarios na obra”: dado essencial para se determinar a exigéncia de

ambulatério na obra (18.4.1 “h”), e para posterior defini¢do do célculo das infragdes
pela NR28. Esse dado devera ser preenchido com valor numérico;
= “Possui trabalhadores alojados na obra?”: sem trabalhadores alojados pelo item
18.4.1.1 da NR18.4 ndo se faz obrigatério o alojamento (18.4.2.10), a lavanderia
(18.4.2.13), e a area de lazer (18.4.2.14), sendo descartados 23 itens da norma;

= “As refeicdes sdo preparadas no local?”’: caso ndo sejam preparadas na obra, todos
os itens referentes a cozinha (18.4.2.12) ndo sdo obrigatérios no canteiro, sendo
rejeitadas 13 indagacdes da norma.

= “O canteiro possui instalagdes moéveis como contéineres?”: se a resposta for

negativa, 7 itens da NR18.4 sdo desconsiderados e ndo precisarao ser analisados pelo
avaliador.

Assim, com essas quatro perguntas pode-se eliminar até 44 itens da norma, de um total
de 110, resumindo em até 40% o numero de itens a serem avaliados da NR18.4, e

consequentemente facilitando e diminuindo o tempo da aplicacéo.
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Além das informacgdes solicitadas para a filtragem dos itens da NR18 na planilha, tem-
se as perguntas e opcdes de respostas descritas a segui:

= “Data de aplicagao do formulario em campo”: devera ser preenchido com valor

NUMErico;

= “Setor de construgdo”: edifica¢do, industrial ou infraestrutura;

= “Regido geografica da obra”: sul, sudeste, centro oeste, norte ou nordeste;

= “Estagio da obra”: até 25% concluida (iniciando), de 25,1 a 75% concluida, ou mais

de 75,1% concluida;

= “Possui responsavel técnico pela seguranca do trabalho na obra?”: sim ou nao;

=  “Porte da empresa executora”: pequena (até 100 funcionarios), média (de 101 a 499),

ou grande (mais de 500).

Essas perguntas ndo influenciam nos resultados e célculos da planilha, ndo sdo de
preenchimento obrigatério, e foram definidas para que se consiga algumas informagfes para
posterior levantamento estatistico com a andlise das empresas e condi¢des das obras.

A figura 01 apresenta uma copia da planilha contendo todas as perguntas iniciais da

primeira etapa.

INFORMACOES BASICAS DA OBRA

Data de aplicacdo do formulério em campo: I:l / I:l / 2017

Setor de construgdo: l:lEdiﬁcagéo |:|Industria\ I:llnfraestrutu ra
Regido geografica da obra: I:lSuI I:lSudeste I:lCentro Oeste I:lNurte I:lNordeste
Estagio da obra: l:IAté 25% conduida (Iniciando) |:|De 25,1% a 75% concluida l:IMais de 75,1% concluida

Possui responsavel técnico pela seguranca do trabalho na obra? |:|Sim |:|Né‘o

Porte da empresa executora: |:|Pequena (até 100 funciondrios) I:lMédia (de 101 a 499) I:lGrande (mais de 500)
Namero de funciondrios na obra:* l:l (Preencher com valor numérico)

Possui trabalhadores alojados na obra?* |:|S|m l:lNéo

As refeigbes sdo preparadas no local?* |:|S|m l:lNéo

O canteiro possui instalages moveis como contéineres?* |:|Sim |:|Né'0

Figura 01 — Informacdes bésicas da obra
Fonte: Autoria prépria.

Na segunda etapa do questionario encontra-se uma cépia fiel da NR18.4, item por item,
separados pelas categorias conforme a norma estabelece, com a numeracdo de cada item
descrita ao lado, e ja sendo descartados automaticamente pela planilha os itens ndo aplicaveis
na obra avaliada.

Na figura 02 tem-se ilustrado um trecho da NR18.4 que foi transcrita na planilha.
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LAVATORIOS (18.4.2.5)

Os lavatdrios devem: (18.4.2.5.1) **
|:|A I:IN |:|NJ’A a) ser individual ou coletivo, tipo calha;
I:IA I:IN |:|NIA b) possuir torneira de metal ou de plastico;
|:|A I:IN |:|NIA c) ficar a uma altura de 0,90m (noventa centimetros);
|:|A |:|N |:|NIA d) ser ligados diretamente 4 rede de esgoto, quando houver;
|:|A I:lN |:|N:’A e) ter revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel;
|:|A I:lN |:|N:’A f) ter espacamento minimo entre as torneiras de 0,60m (sessenta centimetros), quando coletivos;

|:|A I:IN |:|N:’A g) dispor de recipiente para coleta de papéis usados.

Figura 02 — Indagacdes da NR18.4
Fonte: Autoria propria.

As opcdes para o preenchimento do usuario sdo as seguintes lacunas:

= (A) atende;

= (N) n&o atende;

= (N/A) ndo aplicével.

Sendo esse ultimo preenchido de forma automatica pela planilha conforme dados
iniciais e as exigéncias da NR18 item 4. Deve-se assinalar a resposta com a op¢do “atende”
quando o item da norma ¢ cumprido, ¢ a resposta “ndo atende” quando algo ndo estd conforme.

No preenchimento deve-se atentar para os itens em que varias condi¢Bes sdo exigidas,
e somente deve se marcar como “atende” caso todas as especificacdes contidas no mesmo item
estejam em conformidade.

Na terceira etapa, na Ultima pagina, tem-se dois resultados, sendo o primeiro a
porcentagem do ndo atendimento ao item 4 da NR18, e o segundo resultado o valor total da
possivel penalidade com as nao conformidades ponderadas de acordo com a NR28.

Para o célculo do porcentual de atendimento da NR18 adotou-se para o peso de cada
item da NR18.4 o valor da penalidade estabelecida na NR28 conforme os quadros 02 e 03 ja
apresentados nesse trabalho. Estabeleceu-se esse critério, uma vez que, ndo seria coerente 0
mesmo peso para todos itens da NR18.4, sendo que a complexidade, o custo para o atendimento,
ou mesmo o possivel risco aos trabalhadores é maior em alguns casos, assim, como a NR28 ja
estabelece para cada item pesos para as infracfes prosseguiu o calculo dessa forma.

A norma regulamentadora 28 ndo contempla a penalidade para os seguintes itens da
NR18:18.4.2.1;18.4.2.7.2;18.4.2.9.1; 18.4.2.11.1;18.4.2.13.1; 18.4.2.13.3¢ 18.4.2.14.1, logo,
adotou-se para esses itens o valor de peso minimo (infracéo 1) para o calculo da verificacdo do
atendimento a NR18.4, e esses 7 itens ndo sdo computados para o calculo da multa caso sejam

marcados como “ndo conforme” pelo usuario.
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No célculo da multa é desconsiderado todos os itens assinalados pelo usuério ou pela
planilha como “Nao aplicavel”, ou os deixados em branco, sendo contados apenas 0S em
desacordo com a norma, ou seja, 0s marcados com a opgdo “Nao atende”.

O célculo do valor da multa é realizado na planilha conforme ja descrito por Piza (1997)
no item 2.5 desse trabalho, sendo primeiramente verificado o item no Anexo Il da NR28 que
diz respeito a NR18.4 e que estdo detalhados no quadro 03 desse trabalho. Nesse quadro obtém-
se 0 numero da infracdo que varia de 1 a 4, e verifica se a infracdo é referente ao risco na
seguranca do trabalho ou risco em medicina do trabalho (S ou M). Com essas duas informacdes
é consultado o Anexo | também da NR28 de acordo com o nimero de funcionérios (quadro 02
desse estudo), e retira-se o valor da graduacdo da multa minima e méximo em UFIR, e
posteriormente multiplica-se esse valor do UFIR para encontrar o valor da multa minima e
maxima em reais.

Para o calculo da multa em reais adotou-se o valor da unidade de referéncia fiscal
(UFIR) como sendo de R$1,0641, valor que desde 2001 ndo sofre alteracbes conforme ja
descrito no capitulo 2, mas caso sofra alguma alteracdo tem-se a lacuna na planilha na dltima
pagina antes do resultado para a atualizacao.

Como resultado das infracBes sdo apresentados dois valores possiveis de multa na

planilha, sendo um valor minimo e um valor maximo conforme a figura 03.

ATENDIMENTO AO ITEM 4 DA NR18

POSSIVEIS PENALIDADES CONFORME NR 28

Valor atualizado do UFIR em 02/2017 R$ 1,0641

VALOR MINIMO DA INFRACAO

VALOR MAXIMO DA INFRA(;KO_

Figura 03 — Porcentagem do ndo atendimento e valor da multa
Fonte: Autoria prépria.

Por fim, também na ultima folha é deixado um espaco pautado para anotagdes
relevantes, tais como: comentarios, observagdes ou divida quanto ao preenchimento de algum

item por parte do avaliador.
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No canto superior direito da planilha, na primeira pagina, h4 uma breve explicacao
referente ao preenchimento e funcionamento, contendo a legenda, itens de atengdo com o0s
critérios basicos adotados, a sequéncia e a forma correta de preenchimento das lacunas pelo

usuario.

INFORMACOES DE PREENCHIMENTO

A Atende
N MNdo atende
N/A N3o aplicavel {preenchide automaticamente pela planilha)

#* Preenchimento obrigatdrio para o funcionamento e simplificagdo do questionario;
#% A NRZ8 ndo subdivide o item, dessa forma, € aplicado o cadlculo da multa integral
caso algum dos subitens ndo esteja em conformidade com a NR18;

*%%* Ttem ndo contemplado na MR28 e assim ndo contabilizado pela planilha para o
cdlculo da multa, mas contabilizado para o cdlculo da porcentagem de atendimento.

* Preencher as informacdes béasicas da obra antes da aplicagdo do questionario;
* Conforme as caracteristicas da obra os itens ndo aplicidveis sdo descartados de
forma automatica na planilha, & caso a opcdo no questiondrio j& esteja assinalada
como NfA deve-se desconsiderar o item e passar para o proximo;

* Preencher as lacunas sempre com "X" ou valor numérico quando solicitado;

* Ao final do formuldric € calculado o valor em reais da multa minima e maxima
possivel de ser aplicada conforme NR28;

* A porcentagem de ndo atendimento a NR18 item 4 € calculada com base em todos
os itens do questiondrio, sendo desconsiderado para o calculo os itens ndo exigidos
para a obra avaliada conforme preenchimento.

Figura 04 — Informacdes de preenchimento
Fonte: Autoria propria.

Caso necessario, a planilha encontra-se formatada para impressdo em seis paginas A4
no formato retrato. A impressdo é interessante uma vez que com ela é possivel ap6s o
preenchimento inicial levar as indagacGes a campo para efetuar o levantamento, e
posteriormente repassar os dados para a planilha e obter o resultado.

A planilha completa encontra-se no apéndice A deste trabalho.
4.2 APLICACAO EM CAMPO DA FERRAMENTA

A seguir é apresentado a analise dos dados obtidos com o teste em campo da ferramenta
desenvolvida, sendo encontradas varias ndo conformidades nas obras avaliadas de acordo com
0s itens e exigéncias da NR18, item 4 — area de vivéncia.

4.2.1 Perfil das obras e empresas analisadas

Conforme detalhado no capitulo 3 e no item 4.1 desse trabalho, a aplicagdo comega com

o preenchimento inicial contendo as caracteristicas das empresas e das obras, sendo 0 universo
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desta pesquisa constituido por canteiros de obras de infraestrutura e obras industriais,
localizados em diferentes estados brasileiros, estando as obras em diferentes fases de
construcdo, e executadas por cinco construtoras distintas.

Todas as obras avaliadas sdo do ramo de energia, sendo as trés primeiras referentes a
construcdo de subestacdo de transmissdo acima de 230kV para clientes privados em usinas
geradoras de energia, a quarta empresa executa para um cliente publico a montagem de uma
subestacdo 69kVde distribuicdo de energia, e a ultima empresa conclui atividades de construgéo
civil e montagem eletromecénica em uma subestacao de 138kV para uma industria privada.

O quadro 04 detalha a seguir o perfil dessas empresas e obras conforme os dados que

foram informados nos questionarios:

EMPRESA1 | EMPRESA2 | EMPRESA3 | EMPRESA4 | EMPRESAS
PORTE DA EMPRESA Média Média Grande Grande Pequena
SETOR DE CONSTRUCAO Infraestrutura | Infraestrutura | Infraestrutura | Infraestrutura Industrial
LOCAL DA OBRA Sul Nordeste Centro-oeste Nordeste Norte
ESTAGIO DA OBRA Meio Meio Meio Inicio Final
POSSUI RESPONSAVEL TECNICO sim sim Sim sim sim
PI%LA SEGURANCA NA QB RA
SEZERO DE FUNCIONARIOS NA 62 32 138 76 29
PSRl PSS No NGo No No sim
Q%T_%F(:E AIE?ES SAO PREPARADAS Néo Néo Nao Néo Néo
PeSUITE Do s o | - sim NGo sim sim

Quadro 04 — Perfil das empresas e obras avaliadas
Fonte: Autoria propria.

4.2.2 Atendimento a NR18.4

Levantou-se que 0s cinco canteiros avaliados dispdem dos seguintes itens conforme
quadro 05, sendo: “sim” quando possui nas instalaces da area de vivéncia; “ndo” quando ndo
possui; e “N/A” quando néo aplicavel, ou seja, quando ndo é uma exigéncia da NR18 para a

obra avaliada.
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EMPRESA 1 Sim Néo N/A Sim N/A N/A N/A Néo
EMPRESA 2 Sim Néo N/A Sim N/A N/A N/A N/A
EMPRESA 3 Sim Sim N/A Sim N/A N/A N/A Sim
EMPRESA 4 Sim Sim N/A Sim N/A N/A N/A Nao
EMPRESAS5 Sim Sim Sim Sim N/A Sim Sim N/A

Quadro 05 — Instalacfes presentes nos canteiros
Fonte: Autoria propria.
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Conforme o quadro 05, observa-se que todas as empresas analisadas possuem em seus

canteiros instalacGes sanitarias e local para refei¢cGes, mas nem todas tém o vestiario, mesmo

sendo uma exigéncia da NR18 para qualquer obra.

O ambulatdrio também € outro item ndo presente em duas de trés obras, sendo que a

norma obriga que se tenha quando o numero de funcionarios for superior a 50.

Em todas as obras foram encontradas ndo conformidades de acordo com o item 4 da

NR18, sendo as Empresa 1 e 2 as que tiveram maior nimero de ndo atendimento e que estdo

resumidas no quadro 06.

| slele =slslalslaslalalslalslzlels|lels
@ggsvgv&mHmmqmﬂmvﬁﬁgﬂ’,tgéovv:vv:m
gl gl g e N el D B N T K R B A R R R R s N S N B R R i K B A R KR o B B I I R B s
Slalald|lg|w|e|e|d|lddfafad|d|d|d|o|a|o|a|o||a|a |2 (D (T(3(D(D|3 |
dlg ||t [N|N[N [T | (T[T ||V | [N |NIN NN NG |§ (N[N
M R R B N N E E B E E R E A R A R R D A R R A R P A R A B A A A A A
i Al Al =S EREA N R e N N R R R
EMPRESA1 X X X X[ x| x| x| x|[x]|Xx X[ X|X| x| x|[xX]|X X[ x| x| Xx X
EMPRESA 2 X X X[ x| x| x| x|Xx X | x| x| x X
EMPRESA3 X X X X
EMPRESA4| x X X X X X | X
EMPRESA5 X

Quadro 06 — Resumo do preenchimento das ndo conformidades
Fonte: Autoria propria.

Nota-se que de um total de 110 itens da NR18.4, 32 ndo estdo sendo seguidos em alguma

das obras, sendo esses itens relacionados principalmente as instalagdes sanitarias, vestiario, e

local para refei¢Bes. Percebe-se também que muitas das ndo conformidades praticamente se

repetem entre as obras, 0 que demonstra falta de atencéo por parte das empresas e gestores com

alguns itens da area de vivéncia e também com os trabalhadores.
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O resultado das cinco empresas para 0 ndo atendimento a NR18 item 4 levantado pela
planilha é demonstrado no quadro 07 a seguir, conforme critérios definidos e descritos no

capitulo 3 e no item 4.1.

PORCENTAGEM
EMPRESA 1 38,91%
EMPRESA 2 32,97%
EMPRESA 3 5,96%
EMPRESA 4 16,13%
EMPRESA5 0,80%

Quadro 07 — Porcentagem do nédo atendimento a NR18
Fonte: Autoria prépria.

Na sequéncia é apresentado um breve resumo dos itens mais criticos nas obras.

4.2.2.1 InstalacGes sanitarias

Treze itens ndo foram atendidos referente as instalagdes sanitarias, sendo que as duas
primeiras empresas nao atenderam nenhum dos cinco destinados ao chuveiro, pressupondo que
ndo dispdem de chuveiros em seus canteiros.

Outras oito ndao conformidades foram encontradas e referem-se as instalagdes sanitarias
em geral, lavatorios, vasos e mictorios, sendo que em algumas obras as instalagdes nao dispdem
de numero adequado de sanitarios ou chuveiros para os trabalhadores, o local destinado ao vaso
sanitario possui area inferior a 1m?, a altura da divisdria é inferior a 1,80m, ou ndo possuem
porta de acesso para manter o resguardo conveniente. Essas areas também ndo dispdem em
algumas obras de piso impermeavel, lavavel ou antiderrapante, ou estdo a mais de 150m do
posto de trabalho. Para outras os mictorios ndo sdo individuais, ou estdo com comprimento

insuficiente.
4.2.2.2 Vestiario
Duas das cinco obras ndo possuem vestiario no canteiro, ndo atendendo nenhum dos 11

itens da NR18.4. Nas demais obras observou-se falta de armarios individuais com fechadura,

sem ventilacdo adequada, ou estd com o vestiario longe da entrada da obra e/ou alojamento.
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4.2.2.3 Alojamento

Na Unica obra com alojamento ndo foi encontrada irregularidades na instalagédo, sendo

atendido os dezenove itens da NR18.4.

4.2.2.4 Local de refeigéo

Levantou-se que os locais para refeicbes em algumas das obras ndo dispdem de
capacidade para atender corretamente todos os trabalhadores, com quantidade de assentos
insuficientes, ventilacdo e iluminacdo inadequada, lavatérios longe do refeitdrio, ndo tendo
mesas com tampos lisos e lavaveis, e/ou falta de depdsitos com tampa para os detritos.

Trés dos cinco canteiros avaliados ndo possuem local para os trabalhadores esquentarem

as refeicdes caso necessario.

4.2.2.5 Cozinha

Nenhuma das obras avaliadas possui cozinha, lembrando que ndo é uma exigéncia da

NR18 ja que as refeicdes em todas sdo preparadas fora da obra.

4.2.2.6 Lavanderia

Né&o foi encontrada nenhuma ndo conformidade na lavanderia do canteiro da Empresa
5, sendo a Unica das cinco obras avaliadas que dispdem de lavanderia uma vez que essa obra

possui trabalhadores alojados, atendendo assim aos trés itens da NR18.4.
4.2.2.7 Area de lazer
A Unica obra que a NR18.4 obriga a existéncia de area de lazer é também para a Empresa

5, sendo que o canteiro dessa obra possui area de recreacdo para os trabalhadores alojados,

atendendo ao Unico item 18.4.2.14.1 da norma.
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4.2.2.8 Ambulatério

Constatou-se a existéncia de ambulatério em apenas uma das trés obras com mais de 50

funcionarios, sendo obrigatorio nesses outros dois canteiros conforme item 18.4.1 “h”.
4.2.3 Multas aplicaveis
Abaixo apresenta-se o quadro 08 com valores das multas calculadas pela planilha para

as ndo conformidades, e que podem ser aplicadas nessas obras pelos fiscais em caso de uma
vistoria do Ministério do Trabalho e Emprego.

’VALOR DA MUI’_TA
MINIMA MAXIMA
EMPRESA 1 R$ 35.954,13 R$ 41.050,85
EMPRESA 2 R$ 26.550,36 R$ 30.406,66
EMPRESA 3 R$ 5.869,58 R$ 6.591,04
EMPRESA 4 R$ 15.427,32 R$ 17.574,68
EMPRESAS5 R$ 776,79 R$ 883,20

Quadro 08 — Valor da multa conforme NR28
Fonte: Autoria prépria.
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5 CONCLUSAO

Com base nos resultados encontrados e descritos no capitulo 4, € possivel afirmar que a
ferramenta desenvolvida em Excel se apresentou eficaz, atendendo o objetivo proposto com a
simplificagcdo da norma para facilitar a avaliagdo em campo, enfatizando o porcentual das
exigéncias ndo cumpridas, e também calculando o valor de possiveis penalidades. A planilha
resume a norma conforme as caracteristicas da obra, demonstra o porcentual do nao
atendimento, e ja calcula o valor da infracdo, assim, ndo se tratando apenas de um check list
para a aplicacdo da NR18.4.

O correto seguimento da norma propicia condi¢des de salde e higiene necessarias para
o melhor desempenho do trabalhador que esta diariamente na obra, e com o auxilio da planilha
foi possivel levantar como estdo as areas de vivéncia nas cinco obras estudas, demonstrando
que mesmo de diferentes construtoras e localidades, em sua maioria as obras avaliadas
apresentam grande déficit quanto ao cumprimento da NR18.4. Sendo necessario um trabalho
futuro de conscientizacao de todos os envolvidos, para que se mude a cultura dessas empresas
e profissionais em relacdo a area de vivencia nos canteiros de obras que € geralmente deixado
em segundo plano.

A tabulagdo dos dados mostrou que em duas das cinco obras o porcentual de ndo
conformidade foi relativamente alto e ficando acima de 32%, demonstrando que o impacto
financeiro de uma possivel visita de fiscais do Ministério do Trabalho também é alto para esses
dois canteiros, estando o valor da multa entre R$26.550,36 e R$41.050,85, sendo que muitas
dessas ndo conformidades sdo simples de serem resolvidas. Além disso, essas obras estdo
sujeitas a embargo devido ao ndo atendimento de itens essenciais para o canteiro, como a falta
de chuveiros e vestiarios.

Pode-se concluir que o uso dessa ferramenta em campo para o levantamento das néo
conformidades da NR18.4 e calculo dos valores da penalidade pela NR28 é valido, sendo
interessante para trabalhos futuros o desenvolvido da ferramenta em plataformas moveis
(celular e tablet), com a expansédo para os demais itens da NR18, visto os prejuizos que podem
ser obtidos em funcdo da fiscalizacdo, visando a agilidade e praticidade no levantamento em
campo das informacGes, buscando o bem-estar dos trabalhadores, uma maior seguranca e
melhorando produtividade na obra. Sugere-se ainda um estudo comparando o valor da multa

com o custo para a adequagéo das ndo conformidades.



40

REFERENCIAS

ABNT. NBR-1367 - Areas de vivéncia em canteiros de obras. Rio de Janeiro: ABNT, 1991.
12 p.

ARAUJO. Renata Pereira de. Gestao de Seguranca e Satiide do Trabalho. Disponivel em:
<http://ww.aedb.br/seget/arquivos/artigos07/579 Gestao%20de%20seguranca%?20e%?20saude
%20n0%?20trabalho.pdf>. Acesso em: 20 abr. 2017.

ATLAS. Manuais de Legislaco: Seguranca e medicina do trabalho. 77. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2016.

BARSANO, Paulo Roberto. Seguranca do trabalho: guia pratico e didatico. 1. ed. Sdo Paulo:
Erica, 2012.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Normas regulamentadoras. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br /seguranca-e-saude-no-trabalho / normatizacao / normas-regulamentado
ras>. Acesso em: 17 mar. 2017.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NRO1 — Disposicdes Gerais. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR1.pdf>. Acesso em: 12 mar. 2017.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NR03 — Embargo ou Interdi¢cdo. Disponivel
em: <http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR3.pdf>. Acesso em: 28 mar. 2017.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NR18 — Condicdes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construc¢ao. Disponivel em: <http://trabalho.gov.br/seguranca-e-
saude-no-trabalho/ normatizacao/normas-regulamentadoras/norma-regulamentadora-n-18cond
icoes-e-meio-ambiente-de-trabalho-na-industria-da-construcao>. Acesso em: 08 mar. 2017.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NR28 — Fiscaliza¢io e Penalidades. Disponivel
em: <http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR-28.pdf>. Acesso em: 08 mar.
2017.

CBIC. Guia orientativo areas de vivéncia: guia para implantacdo de areas de vivéncia nos
canteiros de obras. Brasilia: CBIC, 2015. 69 p.


http://trabalho.gov.br/images/
http://trabalho.gov.br/images/

41

CHOMA, André Augusto. Como gerenciar contratos com empreiteiros. Sdo Paulo: PINI,
2007.

FIESP. Legislacio de seguranca e medicina do trabalho: manual pratico. Sao Paulo:
FIESP/CIESP, 2003. 50 p.

GEHBAUER, Fritz. Planejamento e gestao de obras: um resultado pratico da cooperacao
técnica Brasil - Alemanha. 1. ed. Curitiba: CEFET-PR, 2002.

IPEA. Saude e seguranca do trabalho no Brasil: Aspectos institucionais, sistemas de
informacao e indicadores. Brasilia: Servo, 2011.

LIMA, Helen de; GARCIA, Julianna Maria Reboucas; CAPEL, Daniela Zamarioli. Técnicas e
praticas: na agroindustria, na construc¢ao civil e no ambiente hospitalar. Goiania: AB, 2006.

MATTOS, Aldo Dérea. Planejamento e controle de obras. 1. ed. Sao Paulo: Pini, 2010.

PIZA, Fabio de Toledo. Informagdes basicas sobre saiide e seguranca do trabalho. Sao
Paulo: CIPA, 1997.

RECEITA FEDERAL. UFIR. Disponivel em: <https://idg.receita.fazenda.gov.br/orientacao/
tributaria/pagamentos-e-parcelamentos/valor-da-ufir>. Acesso em: 20 fev. 2017.

ROCHA, Carlos Alberto. Avaliacdo da aplicacdo da NR-18 em canteiros de obras. S&o
Paulo: UFRGS, 2000.

SAURIN, Tarcisio Abreu; FORMOSO, Carlos Torres. Planejamento de canteiros de obra e
gestao de processos. Porto Alegre: ANTAC, 2006.

SOUZA, Ubiraci E. Lemes de. Projeto e implantac¢do do canteiro. 3. ed. Sdo Paulo: O Nome
da Rosa, 2000.

VIEIRA, H. F. Logistica aplicada a construcio civil. Sao Paulo: PINI, 2006.



42

APENDICE A - Copia da ferramenta desenvolvida em EXCEL para analise da NR18 item 4

[NR18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO

[18.4 AREA DE VIVENCIA

INFORMAGOES BASICAS DA OBRA

1/ 2017
DEdiﬁcagéo Dlndustrial Dlnfraestrutura

DSuI DSudeste DCentro Oeste :INorte DNordeste
[JAté 25% concluida (Iniciando) [Ipe 25,1% a 75% concluida [__]Mais de 75,1% concluida
[Isim [Inzo
[JPequena (até 100 funcionarios) [Imeédia (de 101 a 499)
[ (reencher com valor numérico)
[Isim [_Inao
[Isim [In&o

O canteiro possui instalacdes méveis como contéineres?* [Isim

Data de aplicacdo do formuldrio em campo:
Setor de construcao:

Regido geografica da obra:
Estagio da obra:
Possui responsavel técnico pela segurancga do trabalho na obra?
Porte da empresa executora: DGrande (mais de 500)
Numero de funcionarios na obra:*
Possui trabalhadores alojados na obra?*

As refeicoes sao preparadas no local?*

[In&o

INFORMACOES DE PREENCHIMENTO

A Atende
N N3o atende
N/A Nao aplicavel (preenchido automaticamente pela planilha)

* Preenchimento obrigatério para o funcionamento e simplificagdo do questionario;

** A NR28 nao subdivide o item, dessa forma, é aplicado o calculo da multa integral
caso algum dos subitens nao esteja em conformidade com a NR18;

*** Jtem nao contemplado na NR28 e assim n3o contabilizado pela planilha para o
calculo da multa, mas contabilizado para o célculo da porcentagem de atendimento.

« Preencher as informacoes basicas da obra antes da aplicacao do questionario;

« Conforme as caracteristicas da obra os itens ndo aplicaveis sdo descartados de forma
automatica na planilha, e caso a opcao no questiondrio ja esteja assinalada como N/A
deve-se desconsiderar o item e passar para o proximo;

« Preencher as lacunas sempre com "X" ou valor numérico quando solicitado;

* Ao final do formulario é calculado o valor em reais da multa minima e maxima
possivel de ser aplicada conforme NR28;

* A porcentagem de ndo atendimento a NR18 item 4 é calculada com base em todos os
itens do questionario, sendo desconsiderado para o calculo os itens n3o exigidos para a

obra avaliada conforme preenchimento.

[QUESTIONARIO

[GERAL (18.4.1)

a) instalagdes sanitarias;
b) vestiario;

c) alojamento; IEN&:: obrigatério
d) local de refeicoes;
[BInzo obrigatério
ENEO obrigatdrio
mNéo obrigatorio
leéo obrigatério

e) cozinha
f) lavanderia;
g) drea de lazer;

h) ambulatério,

v

As dreas de vivéncia devem ser mantidas em perfeito estado de conservacao, higiene e limpeza. (18.4.1.2)

v

[Jwa
Jwa
Jwa
DN/A

eficaz ventilagao interna;

b) garanta condicbes de conforto térmico;

c) possua pé direito minimo de 2,40m (dois metros e quarenta centimetros);

d) garanta os demais requisitos minimos de conforto e higiene estabelecidos nesta NR;

e) possua prote¢do contra riscos de choque elétrico por contatos indiretos, além do aterramento elétrico.

Instalacoes moveis, inclusive contéineres, serdo aceitas em areas de vivéncia de canteiro de obras e frentes de trabalho, desde que, cada médulo: (15.4.1.3)

a) possua area de ventilagdo natural, efetiva, de no minimo 15% (quinze por cento) da drea do piso, composta por, no minimo, duas aberturas adequadamente dispostas para permitir

André Gheur Derks ponivel para download en
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DA DN DN/A Nas instalagbes modveis, inclusive contéineres, destinadas a alojamentos com camas duplas, tipo beliche, a altura livre entre uma cama e outra é, no minimo, de 0,90m (noventa

centimetros). (18.4.1.3.1)

[Ja [Iv [Jwa Tratando-se de adaptacio de contéineres, originalmente utilizados no transporte ou acondicionamento de cargas, devers ser mantido no canteiro de obras, & disposicdo da fiscalizacdo do
trabalho e do sindicato profissional, laudo técnico elaborado por profissional legalmente habilitado, relativo a auséncia de riscos quimicos, biolégicos e fisicos (especificamente para

radiagoes) com a identificagdo da empresa responsavel pela adaptacdo. (18.4.1.3.2

DA DN DN/A Entende-se como instalacdo sanitaria o local destinado ao asseio corporal e/ou ao atendimento das necessidades fisiolégicas de excrecdo. (18.4.2.1) **~

:[A DN DN/A E proibida a utilizacdo das instalacées sanitarias para outros fins que ndo aqueles previstos no subitem 18.4.2.1. (18.4.2.2)

As instalacoes sanitarias devem: (18.4.2.3)
:[A DN DN/A a) ser mantidas em perfeito estado de conservagao e higiene;
DA DN DN/A b) ter portas de acesso que impecam o devassamento e ser construidas de modo a manter o resguardo conveniente;
DA DN DN/A c) ter paredes de material resistente e lavdvel, podendo ser de madeira;
:[A DN DN/A d) ter pisos impermeaveis, lavaveis e de acabamento antiderrapante;
[Ja [Iv [Jwa e) ndo se ligar diretamente com os locais destinados as refeicées;
DA DN DN/A f) ser independente para homens e mulheres, quando necessario;
DA |:]N DN/A g) ter ventilacao e iluminacdo adequadas;
[Ja [In [dwa ) terinstalacées elétricas adequadamente protegidas;
DA DN DN/A i) ter pé-direito minimo de 2,50m (dois metros e cinqienta centimetros), ou respeitando-se o que determina o Cédigo de Obras do Municipio da obra;

:[A DN EN/A J) estar situadas em locais de facil e sequro acesso, ndo sendo permitido um deslocamento superior a 150 (cento e cinqgienta) metros do posto de trabalho aos gabinetes sanitarios,
mictérios e lavatdrios.

[Ja [Iv [Jwa A instalagdo sanitéria deve ser constituida de lavatério, vaso sanitério e mictério, na proporcdo de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo, bem como de
chuveiro, na propor¢do de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragdo. (18.4.2.4)

LAVATORIOS (18.4.2.5)
Os lavatérios devem: (18.4.2.5.1) **
:[A DN DN/A a) ser individual ou coletivo, tipo calha;
[Ja [In [dwa  b) possuir tomeira de metal ou de pléstico;
DA DN DN/A c) ficar a uma altura de 0,90m (noventa centimetros);
DA DN EN/A d) ser ligados diretamente a rede de esgoto, quando houver;

DA DN DN/A e) ter revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel;
DA DN DN/A f) ter espacamento minimo entre as torneiras de 0,60m (sessenta centimetros), quando coletivos;

DA DN EN/A g) dispor de recipiente para coleta de papéis usados.

NR 18.4 Elaborado por: André Gheur Derksen - Dispo EayvHOTILURIYTIMa3RvMIU Péglna 2deb
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v
[
v
I

Jwa
wa
|:|N/A
DN/A

V. SANITARIOS (18.4.2.6)

O local destinado ao vaso sanitdrio (gabinete sanitdrio) deve: (18.4.2.6.1) **

a) ter drea minima de 1,00m2 (um metro quadrado);

b) ser provido de porta com trinco interno e borda inferior de, no maximo, 0,15m (quinze centimetros) de altura;
c) ter divisérias com altura minima de 1,80m (um metro e oitenta centimetros);

d) ter recipiente com tampa, para depésito de papéis usados, sendo obrigatério o fornecimento de papel higiénico.

I [
v
v

v
v
v

Os vasos sanitarios devem: (18.4.2.6.2) **
a) ser do tipo bacia turca ou sifonado;
b) ter caixa de descarga ou valvula automdtica;

c) ser ligado a rede geral de esgotos ou a fossa séptica, com interposicao de sifoes hidraulicos.

MICTORIOS (18.4.2.7)

Jwa
Jwa
Jwa
[wa
CJwa

7 1

Os mictorios devem: (18.4.2.7.1) **

a) ser individual ou coletivo, tipo calha;

b) ter revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel;

c) ser providos de descarga provocada ou automadtica;

d) ficar a uma altura maxima de 0,50m (cinqienta centimetros) do piso;

e) ser ligado diretamente a rede de esgoto ou a fossa séptica, com interposicao de sifées hidraulicos.

v

No mictério tipo calha, cada segmento de 0,60m (sessenta centimetros) deve corresponder a um mictdrio tipo cuba. (18.4.2.7.2) =+~

N I

CHUVEIROS (18.4.2.8)

v

A drea minima necessaria para utilizacdo de cada chuveiro é de 0,80m2 (oitenta decimetros quadrados), com altura de 2,10m (dois metros e dez centimetros) do piso. (15.4.2.8.1

v

Os pisos dos locais onde forem instalados os chuveiros devem ter caimento que assegure o escoamento da dgua para a rede de esgoto, quando houver, e ser de material antiderrapante ou

provido de estrados de madeira. (15.4.2.8.2)

-

Os chuveiros devem ser de metal ou plastico, individuais ou coletivos, dispondo de dgua quente. (18.4.2.8.3)

v

Deve haver um suporte para sabonete e cabide para toalha, correspondente a cada chuveiro. (18.4.2.¢

v

Os chuveiros elétricos devem ser aterrados adequadamente. (15.4.2

v

Todo canteiro de obra deve possuir vestidrio para troca de roupa dos trabalhadores que ndo residem no local. (18.4.2.9

v

A localizacdo do vestidrio deve ser proxima aos alojamentos e/ou a entrada da obra, sem ligagdo direta com o local destinado as refei¢bes. (18.4.2.9.2)

NR 18.4

v

Os vestidrios devem: (18.4.2.9.5

a) ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;
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In
v
v
v
v
v
| [
[

[Jwa
CJwa
[Jwa
DN/A
[Jwa
DN/A
[Jwa
Jwa

b) ter pisos de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

c) ter cobertura que proteja contra as intempéries;

d) ter drea de ventilacdo correspondente a 1/10 (um décimo) de area do piso;

e) ter iluminacdo natural e/ou artificial;

f) ter armdrios individuais dotados de fechadura ou dispositivo com cadeado;

g) ter pé-direito minimo de 2,50m (dois metros e cingiienta centimetros), ou respeitando-se o que determina o Cédigo de Obras do Municipio, da obra;
h) ser mantidos em perfeito estado de conservacao, higiene e limpeza;

i) ter bancos em ndmero suficiente para atender aos usudrios, com largura minima de 0,30m (trinta centimetros).

ALOJAMENTO (18.4.2.10)

v
v
v
v
v
v
v
v

[Jwa
Jwa
[Jwa
[wa
Jwa
[Jwa
DN/A
Jwa
DN/A

Os alojamentos dos canteiros de obra devem: (18.4.2.10.1)

a) ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;

b) ter piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

c) ter cobertura que proteja das intempéries;

d) ter drea de ventilacdo de no minimo 1/10 (um décimo) da drea do piso;

e) ter iluminagdo natural e/ou artificial;

f) ter drea minima de 3,00m2 (trés metros) quadrados por médulo cama/armadrio, incluindo a drea de circulacao;

g) ter pé-direito de 2,50m (dois metros e cinqlienta centimetros) para cama simples e de 3,00m (trés metros) para camas duplas;
h) ndo estar situados em subsolos ou pordes das edificacoes;

i) ter instalagoes elétricas adequadamente protegidas.

s

E proibido o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical. (18.4.2.10.2)

Iva

A altura livre permitida entre uma cama e outra e entre a Ultima e o teto é de, no minimo, 1,20m (um metro e vinte centimetros). (18.4.2.1

v

A cama superior do beliche deve ter protecdo lateral e escada. (18.4.2.10.4)

v

As dimensdes minimas das camas devem ser de 0,80m (oitenta centimetros) por 1,90m (um metro e noventa centimetros) e distdncia entre o ripamento do estrado de 0,05m (cinco
centimetros), dispondo ainda de colchdo com densidade 26 (vinte e seis) e espessura minima de 0,10m (dez centimetros). (18.4.2.10.5)

v

As camas devem dispor de lencol, fronha e travesseiro em condicoes adequadas de higiene, bem como cobertor, quando as condigdes climaticas assim o exigirem. (18.4.2.10.6)

Iva

2.10.7)

Os alojamentos devem ter armarios duplos individuais com as seguintes dimensées minimas: (18.4

a) 1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade, com separacdo ou prateleira, de modo que
um compartimento, com a altura de 0,80m (oitenta centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro compartimento, com a altura de 0,40m (quarenta centimetros), a
guardar a roupa de trabalho; ou

b) 0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinqienta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade com divisdo no sentido vertical, de forma que os
compartimentos, com largura de 0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam rigorosamente o isolamento das roupas de uso comum e de trabalho.

=

E proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de refeicao dentro do alojamento. (18.4.2.1C

NR 18.4
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N

DA DN DN/A O alojamento deve ser mantido em permanente estado de conservagao, higiene e limpeza. (18.4

[Jr [Iv [Jwa £ obrigatério no alojamento o fornecimento de dgua potavel, filtrada e fresca, para os trabalhadores por meio de bebedouros de jato inclinado ou equipamento similiar que garanta as
mesmas condigoes, na proporcao de 1 (um) para cada grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fragao. (18.4.2.10.10)

DA DN DN/A E vedada a permanéncia de pessoas com moléstia infecto-contagiosa nos alojamentos. (15.4

[GCAL PARA REFETCOES (16.4.2.11)

DA DN DN/A Nos canteiros de obra é obrigatéria a existéncia de local adequado para refeicbes. (18.4.2

O local para refeicoes deve: (18.4.2.11.2)
:[A |:]N :]N/A a) ter paredes que permitam o isolamento durante as refeicoes;
DA DN DN/A b) ter piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel;
:[A DN DN/A c) ter cobertura que proteja das intempéries;
DA DN DN/A d) ter capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores no hordrio das refei¢oes;
DA DN DN/A e) ter ventilagdo e iluminagdo natural e/ou artificial;
DA DN DN/A f) ter lavatério instalado em suas proximidades ou no seu interior;
:[A DN DN/A g) ter mesas com tampos lisos e lavaveis;
[Ja [Ivn [wa h) ter assentos em nimero suficiente para atender aos usudrios;
DA :]N DN/A i) ter depésito, com tampa, para detritos;
[~ [In [Jwa ) nao estar situado em subsolos ou porées das edificacbes;
DA DN DN/A k) nao ter comunicagao direta com as instalagoes sanitarias;

DA DN DN/A 1) ter pé-direito minimo de 2,80m (dois metros e oitenta centimetros), ou respeitando-se o que determina o Cédigo de Obras do Municipio, da obra.

DA DN DN/A Independentemente do ndmero de trabalhadores e da existéncia ou ndo de cozinha, em todo canteiro de obra deve haver local exclusivo para o aquecimento de refeigées, dotado de

equipamento adequado e seguro para o aquecimento. .2.11.3)

I~ [In [Jwa Eproibido preparar, aquecer e tomar refeicbes fora dos locais estabelecidos neste subitem. (18.4.2.11.3.1)

[Ja [In [Jwa E obrigatério o fornecimento de dgua potével, filtrada e fresca, para os trabalhadores, por meio de bebedouro de jato inclinado ou outro dispositivo equivalente, sendo proibido o uso de
copos coletivos. (18.4.2.11.4)

COZINHA (18.4.2.12)

Quando houver cozinha no canteiro de obra, ela deve: (18.4.2.12.1)
[Ia [Ivn [Jwa a) ter ventilacio natural e/ou artificial que permita boa exaustdo;
DA DN DN/A b) ter pé-direito minimo de 2,80m (dois metros e oitenta centimetros), ou respeitando-se o Cédigo de Obras do Municipio da obra;
:[A |:|N DN/A €) ter paredes de alvenaria, concreto, madeira ou material equivalente;
DA DN DN/A d) ter piso de concreto, cimentado ou de outro material de facil limpeza;
:lA |:|N DN/A e) ter cobertura de material resistente ao fogo;
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[Ja [Inv [dwa 9 terituminacdo natural efou artificial;
DA DN DN/A g) ter pia para lavar os alimentos e utensilios;

DA DN DN/A h) possuir instalacbes sanitarias que ndo se comuniquem com a cozinha, de uso exclusivo dos encarregados de manipular géneros alimenticios, refeicbes e utensilios, ndo devendo ser
ligadas a caixa de gordura;

:[A DN EN/A i) dispor de recipiente, com tampa, para coleta de lixo;

DA DN EN/A J) possuir equipamento de refrigeragcdo para preservacao dos alimentos;
DA DN DN/A k) ficar adjacente ao local para refeicoes;

DA DN EN/A 1) ter instalagées elétricas adequadamente protegidas;

[~ v [Jwa m) guando utilizado GLP, os botijoes devem ser instalados fora do ambiente de utilizagio, em drea permanentemente ventilada e coberta.

:[A DN DN/A E obrigatério o uso de aventais e gorros para os que trabalham na cozinha. (18.4.2

LAVANDERIA (18.4.2.13)

N/A . s ; S : g ) A5
DA DN D / As areas de vivéncia devem possuir local proprio, coberto, ventilado e iluminado para que o trabalhador alojado possa lavar, secar e passar suas roupas de uso pessoal. (15.4.2

DA DN DN/A Este local deve ser dotado de tanques individuais ou coletivos em nimero adequado. (18.4.2.13.2

:IA DN DN/A A empresa podera contratar servigos de terceiros para atender ao disposto no item 18.4.2.13.1, sem 6nus para o trabalhador. (18.4.2.13.3) ***

AREA DE LAZER (18.4.2.14)

:[A DN DN/A Nas dreas de vivéncia devem ser previstos locais para recreacdo dos trabalhadores alojados, podendo ser utilizado o local de refeigoes para este fim. (18.4.2.14.1
IRESULTADOS
[ATENDIMENTO AO ITEM 4 DA NR18 [ANOTACOES

POSSIVEIS PENALIDADES CONFORME NR 28

Valor atualizado do UFIR em 02/2017 R$ 1,0641

VALOR MiNIMO DA INFRAGAO

VALOR MAXIMO DA INFRA(;AO_

I Formuldrio conforme a NR 18 item 4 para verificagdo na obra das condicdes de alimentagdo, repouso, lazer e necessidades de higiene dos trabalhadores, levantando possiveis problemas legais passiveis de multas conforme a NR 28.
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