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Apresentagdo

O presente Caderno Pedagdgico destina-se aos docentes que atuam na Educagdo Especial,
especificamente na drea da deficiéncia intelectual.! A finalidade deste é oferecer subsidios aos
educadores interessados em utilizar a Metodologia de Projetos de Trabalho como estratégia de
ensino e aprendizagem de Matemadtica.

O Caderno contempla uma proposta metodoldgica sistematizada em 15 (quinze) intervengdes
pedagdgicas, onde sdo abordados conteldos de Matemdtica em uma perspectiva contextualizada
e interdisciplinar com Ciéncias, a partir do tema "Preparacdo de uma Refeigdo”. Essas
intervengdes envolveram 6 alunos do 2° ano do Ensino Fundamental, matriculados em uma Escola
de Educagdo Bdsica na Modalidade Especial ha Area da Deficiéncia Intelectual e Mdltiplaem Ponta
Grossa, Parand.

De acordo com Mendes (2010), por muito tempo as propostas pedagdgicas para o ensino dos
alunos com deficiéncia intelectual embasaram-se em uma abordagem terapéutica, com curriculo
proprio, com pouco destaque para as atividades académicas, reforgando seu cardter
assistencialista.

Dessa forma, a pessoa com deficiéncia intelectual eravista como um “incapaz”, acreditando-se
que a educagdo escolar ndo fosse necessdria, ou até mesmo impossivel para as pessoas com
deficiéncia cognitiva. De acordo com Glat e Fernandes (2005, p.2), o trabalho pedagdgico
encaminhou-se “sem maiores perspectivas jd que ndo havia expectativas quanto a capacidade
desses individuos desenvolverem-se academicamente e ingressarem na cultura formal”.

Segundo Glat e Fernandes (2005), movimentos em prol das pessoas com deficiéncia tomou
conta do pais hos Ultimos séculos, iniciando-se, assim, um processo de modificagdo das politicas
plblicas, nos objetivos e qualidade educacional dessa clientela. Logo, a escola deve atender
também aqueles individuos onde as caréncias desencadeiam a deficiéncia ou dificuldades na
aprendizagem, desvinculando a concepgdo determinista do desenvolvimento baseado nos
diagndsticos médicos, priorizando assim, um hovo enfoque nas agdes pedagdgicas que supram as
necessidades da aprendizagem da pessoa com deficiéncia.

1. A Associagdo Americana de Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimento (AADID) considera o termo deficiéncia intelectual
como sendo: Deficiéncia caracterizada por limitagGes significativas no funcionamento intelectual e no comportamento adaptativo,
como expresso nas habilidades praticas, sociais e conceituais, originando-se antes dos dezoito anos (AADID, 2010 p.20).




Dessa forma, a educagdo escolar consiste na apropriagdo dos bens culturais traduzidos na
forma de conhecimentos, os quais contribuem para formagdo do homem como um ser histérico.
Neste sentido, a Matemdtica e Ciéncias, enquanto dreas do conhecimento, fazem parte da
formacgdo de todo o individuo, caracterizam-se como dreas do conhecimento essenciais e
necessdrias nas atividades do cotidiano. Portanto, as potencialidades do conhecimento
matemdtico e cientifico devem ser exploradas de modo mais amplo possivel, permitindo que o
discente com deficiéncia intelectual interaja com seu meio social.

Dessa forma, Nogueira (2008) apresenta a Metodologia de Projetos de Trabalho, a qual
prioriza o ensinar a pensar, a investigar, a agir para realizar algo prdtico. Tal proposta enfatizaa
necessdria funcionalidade da aprendizagem para alunos com deficiéncia intelectual, pois as
atividades propostas t€m sua origem nas necessidades da vida escolar, familiar e social. Neste
contexto, percebe-se que a proposta que circunscreve a Metodologia de Projetos abrange as
esferas cognitiva, social e afetiva, a qual mostram-se importantes para o desenvolvimento da
pessoa com deficiéncia intelectual. Além disso, os encaminhamentos metodoldgicos da
Metodologia de Projetos de Trabalho oportunizam ao professor abordar os conteldos de
Matemdtica contextualizados e integrados com outras dreas do conhecimento, permitindo que o
discente sejaagente do processo de ensino e aprendizagem.




Estrutura das Intervengoes Pedagagiess

Este Caderno Pedagégico contempla 15 intervengdes pedagdgicas desenvolvidas a partir do tema
"Preparagdo de uma Refeigdo". As atividades propostas sdo fundamentadas nas etapas
apresentadas por Nogueira (2007) tais como: escolha do tema, planejamento, execugdo,
depuragdo, apresentagdo e avaliagdo.

Cada uma das intervengdes pedagdgicas contempla atividades organizadas conforme o seguinte
roteiro:

* osobjetivos que se quer atingir ao desenvolver aatividade;

* materiais utilizados;

* encaminhamentos metodoldgicos abordados para o desenvolvimento da atividade;

* atividades relacionadas com os contetidos abordados;

* sugestdo de referencial teodrico, a fim de oferecer subsidio para o professor desenvolver o
conteldo.

Os registros das atividades foram feitos em um didrio pois, segundo Nogueira (2008, p.91), "o
aluno também deve fazer um registro de sua trajetoria no processo de realizagdo do projeto”.
Dessa forma, além de ser um registro, pode ser utilizado como uma possivel ferramenta de
avaliagdo.

As atividades propostas neste Caderno Pedagdgico ndo pretendem ser uma receita pronta e
engessada, mas sim um instrumento para guiar o docente da Educagdo Especial na condugdo de um
trabalho organizado, o qual rompa a passividade, tornando os alunos deficientes intelectuais mais
ativos e, por consequéncia, mais envolvidos e motivados em aprender.




Escolha do Tema

Duragdo

* 1 aula Objetivo
* Escolher um tema para o projeto a
partir da situagdo - problema proposta.
Materiais utilizados
* Fotocépias da situagdo-problema.

Encaminhamento da Atividade

* A primeira etapa de um projeto de trabalho € a escolha do tema. Para tal, o professor pode
propor uma situagdo-problema, visando mobilizd-los para a escolha de uma situagdo a qual deseje
investigar.




* Em sequida, propor a discussdo do didlogo por meio da seguinte questdo:
Vocé sabe o que é necessdrio para organhizar um almogo? Como os conhecimentos matemdticos

podem ajudar nessa organizagdo?
* A partir das respostas a questdo, escolheu-se o tema "Preparagdo de uma Refeigdo” mediante

sugestdes dos alunos e professor.

Ola, Maria, este ano a nossa
turma sera responsavel pela organizagao
do almoco de final do ano da escola.
Nos precisamos planejar essa festa! Mas, afinal, o que é preciso
para organizar este almoc¢o?

FONTE: http://br.hellokids.com/c_22674/desenhos-para-colorir



Planejamento do Projeto

Duragdo
* 2 aulas

Objetivo
* Planejar as atividades que serdo realizadas
durante a execugdo do projeto.

Contelidos

* Apos a escolha do tema, é necessdrio estruturar

o projeto por meio do planejamento, que constitui a
segunda etapa da metodologia de Projetos de Trabalho.

Material utilizado
* Fotocopias das folhas de atividades..

* Nessa etapa, o professor precisa garantir que todos os alunos entendam o objetivo da atividade
proposta. Dessa forma, alicergar o planejamento do projeto a partir das respostas dos seguintes
questionamentos propostos por Nogueira (2007 p.85-86), o qual segue descrito no diagrama



Planejamento

O que faremos Como realizaremos

—_— = = —~ -~ —

neste projeto? esse projeto?

Quais recursos

~ —.— e .

serdo necessdrios?

Como apresentaremos
as atividades Quando realizaremos

realizadas no projeto? as etapas planejadas?

FIGURA I: Diagrama do Planejamento




Planejamento

. DURACAO

. OBJETIVOS

. O QUE QUEREMOS SABER?

.COMO VAMOS FAZER?

. O QUE FAREMOS?

7. COMO APRESENTAREMOS AS ATIVIDADES REALIZADAS

NO PROJETO?

8. ORGANIZANDO O CRONOGRAMA.

9. ONDE PESQUISAR?




* Dessa forma, o professor, ao perceber que os alunos jd planejaram, tragando seus
interesses e vontades, pode encaminhd-los para a préxima etapa, que coloca tudo o que foi
planejado em prdtica.

O planejamento pode
ser realizado de forma coletiva.




Atividades Realizadas Para

Execugdo do Projeto

As atividades de 1 até a 11 contemplam
a etapa que Nogueira (2007)
denomina de execugdo do projeto.

http://www.aldacavalcante.com/2011_11_01_archive.html



Atividade 01

Investigando a Medida da Quadra‘dasEsEsl@

Duragdo
* 2 aulas

Objetivos

* Facilitar a vivéncia do aluno em situagdes que envolvem

as medidas de comprimento;

* Identificar as dimensdes da quadra de esportes, utilizando
unidades de medidas padronizadas e ndo padronizadas;

* Utilizar o instrumento de medida mais adequado para

cada situagdo-problema.

Conteldos

* Histdrico sobre o surgimento da medida;
* Medidas de comprimento;

* Leitura e escrita de nimeros decimais;
* Comparagdo entre grandezas;

* Trena de 5m: * Contagem de 5 em 5 metros.
* Régua;

* Cartolina;
* Pincel atomico;
* Fotocopias da folha de ativi




Encaminhamento da Atividade

* Inicialmente, indagar os alunos a respeito do espago da escola onde poderia ser servida a
refeigdo planejada.

« Vocés conhecem as medidas desse local?

« Como poderiamos realizar essas medidas?

+ Alguémdevocés jd foi com os pais, em umaloja, comprar tecido ou fita?

* Segundo Pavanello (2004), contextualizar é apresentar o conteddo por meio de uma situagdo
problematizadora. Com esse propésito, propor o desafio a fturma: realizar as medidas do local
escolhido para servir a refeigdo na escola onde caibam todos os alunos, utilizando os instrumentos
tais como: pés, trena de 5m e régua. Organizd-los em duplas, onde cada uma deve escolher um dos
instrumentos citados para realizar a medida e anotd-las no caderno, por meio de um desenho do
esbogo do local.

* Apds tomar as medidas professor e alunos devem realizar a comparagdo dos resultados encontrados
ediscuti-los.

* Neste momento o professor deverd explicar a equivaléncia das medidas tomadas por esses
instrumentos, visto que no primeiro ciclo do Ensino Fundamental, como apontam os PCN (1997, p.69),
o objetivo ndo é “a formalizagdo do sistema de medida, mas sim, levar a crianga a compreender o
procedimento de medir”.

* Sugerir para as duplas a confecgdo de um cartaz com o esbogo da planta baixa do local escolhido
paraacontecer arefeigdo, contendo as respectivas dimensdes (comprimento e largura).

* Cada dupla deve socializar com os colegas os valores de medida encontrados bem como o

instrumento de medida que utilizou e o procedimento adotado.

* Para que os educandos percebam a importdncia da utilizagdo das medidas de comprimento em outros

contextos do cotidiano, sugere-se a resolugdo das atividades "Cagadores de Medidas”.



CACADORES DE MEDIDAS

DESCOBRIMOS QUE PARA MEDIR OBJETOS UTILIZAMOS
VARIOS INSTRUMENTOS DE MEDIDA. ESCOLHA O MAIS
ADEQUADO E MECA A ALTURA DOS SEUS COLEGAS.

[ )
[ )
[ )
[ )

OBSERVE AS FIGURAS QUE REPRESENTAM AL’GUNS OBJETOS DA
SALA DE AULA. PINTE AQUELA§ AS QUAIS E MAIS ADEQUADO
UTILIZAR A FITA METRICA PARA MEDIR.

)

L

QUAL INSTRUMENTO DE MEDIDA VOCE USARIA PARA MEDIR OS
OBJETOS QUE NAO FORAM PINTADOS DA ATIVIDADE ANTERIOR?




AGORA, MECA O COMPRIMENTO DOS SEGUINTES OBJETOS.
(EsTOJO CARTEIRA
LAPIS CARTAZ
QUAL INSTRUMENTO DE MEDIDA VOCE UTILIZOU PARA MEDIR CADA UM

DELES?

S AGORA, MECA A LARGURA DOS MESMOS OBJETOS. )
(ESTOJO CARTEIRA )

LAPIS CARTAZ
QUAL INSTRUMENTO DE MEDIDA VOCE UTILIZOU PARA MEDIR CADA UM
DELES?

~

QUAL INSTRUMENTO DE MEDIDA VOCE UTILIZOU PARA MEDIR CADA UM DELES?

\2 —/

PESQUISE EM JORNAIS E REVISTAS MERCADORIAS QUE PODEMOS COMPRAR
EM METRO E COLE-AS NO QUADRO ABAIXO.
(

ESCREVA O NOME DE DOIS PRODUTOS QUE VOCE PESQUISOU.




Atividade 02

Habitos Alimentares

Duragdo
* 3 aulas

Objetivos

* Identificar uma boa alimentagdo ou o uso correto e adequado de
uma alimentacdo sauddvel;

* Reconhecer a importdncia de uma alimentagdo equilibrada e os
diferentes tipos de alimentos:;

* Construir uma piramide alimentar;

* Elaborar itens da entrevista com a nutricionista.

Conteudos
* Hdbitos alimentares;
* Grupos alimentares.

Materiais utilizados
* Video Sid, o Cientista: Alimentacdo Saudavel;
* Multimidia; i
* Slide com a figura da Pirdmide
* Fita crepe;
* TNT?

* Fotocopias da folha de ati

que sdo aglomera ndo passando pelo




Encaminhamento da Atividade

* Para despertar o interesse e incentivar a discussdo sobre a alimentagdo, propor aos alunos que assistam

Sid, o Cientista: Alimentagdo Sauddvel, disponivel em http://www.youtube.com/watch?v=Q-KOKyBBkpI

* A partir da visualizagdo do video, realizar alguns questionamentos orais, tais como:

+ Paratermos uma alimentagdo sauddvel, quais os tipos de alimentos que devemos consumir?

+ Nasuacasa, quais alimentos vocé costuma consumir?

+ Podemos comer somente um tipo de alimento?

+ O Sidestavacertoemsé querer comer bolo?

* Apresentar aos alunos a estrutura de uma pirdmide alimentar e explicar como é realizada a distribuigdo

dos alimentos por meio da figura abaixo.

Oleos e Gonduras
1 porgho

Leite, Queljo, lorgute
3 porgio

Legumes e Verduras
3porgho

6 refeigdes ao dia (café da manhd Pratique atividade fisica,
almoco e jantar, com lanches intermedidrios) no minimo 30 minutes didrios ( A figura da pirdmide alimentar pode

Figura 1: Pirdmide Alimentar - Fonte: Ministério da Sadde, 2013 ser apresen‘ragia para os alunos em
um cartaz ouslide.

%




* Discutir com os alunos a disposigdo dos alimentos e a quantidade que deve ser consumida.

*Solicitar que relatem seus hdbitos alimentares e anotar o nome dos alimentos no quadro-de-giz, a fim de
discutir os tipos de alimentos que cada familia costumava consumir, encaixando-os hos grupos
alimentares.

* Discutir sobre a necessidade de consumirmos diariamente algumas substdncias fundamentais para o
desenvolvimento do corpo humano, bem como as consequéncias dos maus hdbitos alimentares na satde.

* Disponibilizar figuras de diversos tipos de alimentos para que os pintem, disponiveis em
http://www.rota83.com/desenhos-para-colorir-alimentos.html

* Construir uma pirdmide alimentar coletiva e organizar as figuras de acordo com o bloco alimentar.

* Objetivando maiores esclarecimentos a respeito da alimentagdo sauddvel, convidar uma nutricionista
para ministrar uma palestra sobre o tema "Alimentagdo “ e propor dois carddpios adequados para uma
refeigdo sauddvel. Coletivamente elaborar algumas questdes para serem realizadas no dia palestraparaa
nutricionista, conforme o modelo sugerido a seguir.

Pode-se utilizar o tecido TNT para confeccionar o fundo da
pirdmide e com fita crepe delined-la.

%



ESTUDAMOS QUE TER UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E MUITO IMPORTANTE PARA A
NOSSA SAUDE. O NUTRICIONISTA E O PROFISSIONAL QUE PLANEJA, ORGANIZA E
SUGERE CARDAPIOS QUE SUPRAM AS NECESSIDADES NUTRICIONAIS DAS PESSOAS. A
NOSSA TURMA TERA A OPORTUNIDADE DE ENTREVISTAR UMA NUTRICIONISTA.
ENTAO, O QUE IREMOS PERGUNTARPARA ELA?




VAMOS CANTAR? DEPOIS PINTE O TRECHO QUE VOCE ACHOU MAIS IMPORTANTE.

PARA TER MUITA SAUDE: A TURMA DO NOSSO AMIGUINHO
PARA TER MUITA SAUDE
E PRECISO SE CUIDAR
COMER SEMPRE NA HORA CERTA
BEBER AGUA E DESCANSAR.

E QUEM SAT COMENDO TUDO
QUALQUER DIA NAO SEI NAO,
PODE ENGOLIR UM SAPO
OU ATE LAMBER SABAO.
ALIMENTOS DIFERENTES
FORMAM NOSSA REFEICAO
CADA UM TEM SEU TRABALHO
DESEMPENHA UMA FUNCAO.
UNS REGULAM, UNS CONSTROL,
OUTROS DAO MUITA ENERGIA
PRA CRESCER FICAR BEM FORTE
E BRINCAR COM ALEGRIA!

FONTE: http://www.youtube.com/watch?v=taU0_YO0QaTw




Atividade 03

Palestra com a Nutricionista

Duragdo
* 4 aulas

Objetivos

* Participar da palestra, realizando questionamentos sobre o

tema Alimentacdo;

* Elaborar dois carddpios a partir das informagdes obtidas na palestra;

* Confeccionar uma maquete de cada carddpio sugerido pela nutricionista;
* Pesquisar o valor nutricional dos alimentos modelados.

Conteldos

* Obesidade;

* Desnutrigdo;

* Hdbitos alimentares;

* Grupos alimentares;

Materiais utilizados * Organizagdo de carddpio;

* Massa de modelar; * Interpretagdo de imagem.

* Prato descartavel;
* Computador;

* Cartaz ou slide de um prato saudd




Encaminhamento da Atividade

* Uma das etapas da execugdo do projeto estd relacionada com a busca de fontes de
informagodes, que complementem e ampliem o conhecimento sobre o tema. Dentre as agdes
definidas, estd a insergdo de uma palestra proferida por uma nutricionista especializada
na drea de estudo.

* Ao concluir a palestra, relembrar que uma das finalidades dessa atividade era saber
como organizar os alimentos para termos carddpio nutritivo e sauddvel.
* A partir da sugestdo dos dois carddpios apresentados pela nutricionista, solicitar aos
discentes que escolham um deles, para confecciond-lo como maquete, utilizando massa de

modelar.
* Relembrar da distribuigdo adequada dos alimentos no prato, conforme a figura 2
PRATO SAUDAVEL
. a—F
'.!-l.'i
SRS GREOS —
=
VEGETAIS INTEGRAIS @%& 35/
\-.._..-v's
PROTEINAS
SAUDAVEIS

Seja ativol FRUTAS

- e
S

Figura 2: Prato Sauddvel - Fonte: www.hsph.harvard.edu/nutritionsource




* Para conhecer o valor nutricional dos alimentos propostos nhos dois carddpios modelados,
sugerir uma pesquisa na Web, sobre as vitaminas que esses alimentos possuem.

* Utilizar as informagdes pesquisadas para identificar as vitaminas contidas em cada
alimento modelado, por meio de plaquinhas, a fim de expd-las nos pratos.




Atividade 04
Pesquisa de Opinido

Duragdo
* 3 aulas

Objetivos
* Levantar a preferéncia dos carddpios entre os colegas da escola;
* Organizar os dados coletados em um grdfico de colunas.

Conteudos

* Interpretagdo de grdfico e tabela;

* Tratamento de informagdes;

* Duas cores de papel (quadradinhos);

* Situagdo-problema com as operagdes de adigdo e subtragdo.

Materiais utilizados
* Cartolina;

* Papéis coloridos;

* Pincel atomico.




Encaminhamento da Atividade

* Iniciar aaularelembrando oralmente as atividades realizadas na aula anterior.

* Discorrer sobre os hdbitos alimentares e os carddpios sugeridos pela nutricionista.

* Levantar a questdo:

+ Vocés acham que todas as pessoas gostariam de comer os alimentos propostos nos
carddpios?

* Propor aos educandos para fazerem uma pesquisa de opinido com os colegas das outras

turmas, sobre a preferéncia de carddpio.

* Distribuir os alunos em dois grupos para confecgdo de um cartaz, propondo os dois

carddpios sugeridos anteriormente pela nutricionista.

* Orientd-los para que, ao adentrarem na sala dos colegas, o fizessem cordialmente, e na

sequéncia propor que expliquem o propdsito da pesquisa, anotando no caderno o nimero de

votos considerados para cada carddpio por turma.

* Apés a pesquisa, analisar os dados coletados, organizando-os em um cartaz, por meio da

construgdo de um grdfico de barras, utilizando quadradinhos de papel de cores diferentes

pararepresentar os votos para cada cardadpio.




Atividade 05
Entrevista com a Cozinheira da Escol@

Duragdo
* 2 aulas

Objetivos

* Descobrir a quantidade de alimentos produzidos diariamente no
lanche da escola;

* Compreender os processos de higienizagdo dos alimentos;

* Construir um texto coletivo.

Conteldos

* Medidas de capacidade, tempo e de massa;
* Higienizagdo dos alimentos;

* Situagdes-problemas de adigdo e subtragdo;
* Produgdo textual;

* Estimativa.

Materiais utilizados
* Pacotes de diversos alimentos;
* Fotodpias da folha de atividade




Encaminhamento da Atividad

* A etapa de execugdo do projeto € o momento de investigagdo, o qual possibilita ao
aluno realizar o levantamento de dados para estruturar as agdes. (NOGUEIRA, 2008).
* Em vista disso, propor aos educandos para estimarem a quantidade de pacotes de
feijdo,3 arroz, ervilhas, quilos de carne que seriam utilizados na preparagdo de uma
refeicdo na escola.

* Comentar que em nosso dia a dia frequentemente precisamos estimar valores, tais
como hordrio de chegada a escola, o valor de uma compra, a distancia entre dois
lugares.

* Para verificar se a quantidade estimada aproxima-se com a real convidar a cozinheira
da escola para uma entrevista, a fim de sanar algumas dividas que podem surgir
referentes a preparagdo de uma refeigdo, tais como:

* qual a quantidade de alimentos necessdria para preparar o carddpio 2 (o mais votado
pelos colegas) para ser servido na escola?

* como ¢é organizado do carddpio do lanche da escola?

* quem € o profissional que organiza o carddpio?

* quais os procedimentos para higienizagdo dos alimentos na cozinha da escola?

* qual a quantidade (em quilos) de merenda a escola recebe por més?

* quanto tfempo gasto pela cozinheira para preparar cada refeigdo servida?

* Sugestdo de modelo para a entrevista, apresenta-se a seguir.

3 Os alimentos citados sdo referentes ao carddpio mais votado pelos alunos na referida pesquisa.



ENTREVISTA

* A FUNCIONARIA QUE FAZ AS REFEICOES NA ESCOLA E A COZINHEIRA.
ELA ORGANIZA AS QUANTIDADES DE ALIMENTOS QUE SAO
NECESSARIOS PARA CADA REFEICAO. SERA QUE A COZINHEIRA PODE NOS
AJUDAR A ESTIMAR A QUANTIDADE DE ALIMENTOS SUGERIDOS NO
CARDAPIO MAIS VOTADO? VAMOS PERGUNTAR PARA ELA? PENSE E
ELABORE ASPERGUNTAS?




* Confeccionar um cartaz com uma tabela, anotando o home e a quantidade de
alimentos conforme a orientagdo da cozinheira.

* Apés a entrevista, sistematizar as informagdes obtidas durante a entrevista,
por meio de uma produgdo de texto coletivo.

* Solicitar ao aluno que traga para escola embalagens de alimentos que
consome em casa.




Atividade 06
Conhecendo o Sistema Monetario e a Calcll@eERE

Duragdo
* 4 aulas

Objetivos

* Identificar o Real como sistema monetario brasileiro;

* Realizar pesquisa de prego em diferentes panfletos de supermercado;
* Conhecer os valores das cédulas e moedas;

* Realizar trocas entre as cédulas e moedas com valores estabelecidos;
* Familiarizar-se com o uso da calculadora;

* Resolver a atividade proposta pelo jogo "Vamos ds Compras?”;

* Confecionar um dalbum com valores monetdrios e de massa.

Conteudos

* Medida de massa;
* Estimativa;

* Sistema monetdrio.

Materiais utilizados

* Cédulas e moedas ficticias;

* Panfletos de supermercado par
* Calculadora;

* Tabuleiro;

* Pedes;

* Folhas de papel A3;
* Embalagens;

* Computador;

* Fotocépias das folhas de atividades.

ccionar-os cartdes para o _jogo,



Encaminhamento da Atividade

* Iniciar a aula, relembrando as informagdes coletadas na entrevista com a cozinheira, utilizando o
cartaz com a tabela, no qual foram registradas as quantidades de alimentos sugeridos no carddpio mais
votado.

* Indagar os educandos sobre o quanto se gastaria pararealizar a compra dos produtos elencados.

* Distribuir panfletos de supermercado para realizarem uma pesquisa sobre o valor dos alimentos
sugeridos no carddpio mais votado.

* Deixar que os discentes manusear os panfletos livremente, podendo realizar a comparagdo dos valores
de um mesmo produto.

* Em seguida entregar cédulas e moedas ficticias para que, inicialmente, determinem o valor atribuido a
cadauma delas, disponiveis em

http://www.acibcampos.com.br/noticias_ver.asp?com=1&id=23&local=2

* Solicitar que escolham dois produtos ilustrados no panfleto e identifiqguem o prego, representando-o
com as cédulas e moedas.

* Explicar a resolugdo de operagdes com nimeros decimais, mas utilizando uma calculadora, devido as
dificuldades encontradas por esses alunos pararesolver essas operagdes.

* Incentivar os educandos a manipularem a calculadora, conhecendo as teclas e suas fungdes,
empregando os algoritmos de adigdo, subtragdo, divisdo e multiplicagdo.

* Efetivar os cdlculos, referentes ao custo do carddpio mais votado, utilizando a calculadora.

* Propor o jogo VAMOS AS COMPRAS?




Vamos as Compras?

Fonte: Castro Junior

Este jogo tem a finalidade de oportunizar o aluno deficiente intelectual a vivenciar situagdes de
compra, por meio de uma atividade lidica. Com isso, fazé-lo perceber a necessidade da organizagdo
das cédulas e moedas para obter o valor do produto. Além de propiciar a utilizagdo da calculadora
como suporte para efetivar o cdlculo referente aos valores dos centavos.

MATERIAIS

* 25 Cartoes com figuras de produtos com respectivo prego, sauddveis e ndo sauddveis. (Propor
produtos com valores monetdrios com parte decimal).

* 6 pedes de cores diferentes, uma cor para cada aluno.

* 1 tabuleiro para um grupo de 6 alunos.

* 1 kit de dinheiro ficticio para cada aluno, contendo 3 notas de 100, 50, 20 e 10 reais, 6 notas de 5
reais, 10 moedas de 10 centavos, 5 moedas de 50 e 25 centavos.

* 1 caixa de sapatos, para guardar o dinheiro que o aluno caixa receber.

* 1 Calculadora para o grupo de alunos.




MATERIAS UTILIZADOS

NUMEROS DE JOGADORES: 6

FICHAS
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REGRAS DO JOGO

* Escolher um dos alunos para ficar no caixa, o qual receberd e conferird o valor referente
a cada produto, além de ficar responsdvel pelos cartdes. O jogador, na sua vez, escolhe um
dos cartdes do produto o qual deseja comprar, separa o valor referente, o caixa confere.
Caso o aluno acerte o valor representando-o por notas e moedas o pedo anda uma casa.
Ganha o jogo o aluno que chegar primeiro ao troféu.

« Apbso jogo propor momento de reflexdo:

Os alimentos que compraram sdo sauddveis?

Havia necessidade de comprar todos esses produtos?

O que é preciso verificar ao realizar uma compra de alimentos?

Vocés sabem como surgiu o dinheiro?

* Assistir a um video em forma de desenho animado, "A historia do Dinheiro”, disponivel
no enderego http://www.smartkids.com.br/desenhos-animados/historia-do-
dinheiro.html, o qual conta o processo histdrico decorrente do surgimento do dinheiro,
em diversas partes do mundo.

* Solicitar aos alunos que separem em dois grupos as embalagens de alimentos que
trouxeram de casa, um referindo-se aos alimentos sauddveis e outro ao dos ndo sauddveis.
Em seguida, realizar uma pesquisa de prego, utilizando o computador ou panfletos de
supermercado, somente de alimentos sauddveis.

* Confeccionar um dlbum contendo a embalagem do produto, bem como o valor pesquisado,
representado por algarismo e em cédulas.e moedas.

* Conforme o modelo sugerido a segui
de prego de determinados produtos, uti
aula.




VAMOS PESQUISAR?

FACA UMA PESQUISA DE PRECO NO PANFLETO DE SUPERMERCADO.
ESCOLHA QUATRO PRODUTOS OS QUAIS FAZEM BEM PARA A
NOSSA SAUDE. RECORTE-OS E COLE, DEPOIS ESCREVA O SEU
RESPECTIVO VALOR.




Atividade 07

Saida de Campo: Visita a Feira

Duragdo
* 3 aulas

Objetivos

* Vivenciar situagdes envolvendo o Sistema Monetdrio, por meio de compras
realizadas na feira;

* Possibilitar o desenvolvimento de um olhar critico sobre os diferentes
produtos e servigos ofertados no mercado, refletindo sobre o consumismo
deshecessdrio em confronto com as necessidades bdsicas reais;

* Desenvolver conceitos como orgamento familiar, pesquisa de pregos e poupanga;
* Realizar compras das frutas, tendo como pardmetro de gasto, 15 reais.

Conteldos

* Medida de massa;

* Estimativa;

* Sistema monetario;

* Planejamento econdmico.

Materiais utilizados ——
* Fotocépias da folha de atividade
* 15 reais.




Encaminhamento da Atividade

* Para a saida de campo, solicitar, previamente, aos responsdveis dos discentes a
autorizagdo. No dia da visita sugerir algumas recomendagdes de como se portar, durante
essaatividade.

* Explicar que o objetivo da visita a feira é realizar a compra de frutas para preparo de
uma salada.

* Comentar que, para realizar as compras em uma feira, é necessdrio dinheiro. Dessa
forma, fornecer aquantia de quinze reais paraa classe de alunos.

* Em seguida, solicitar aos alunos para elaborar uma lista de compras coletiva e a
registrem no didrio. Discutir sobre quais frutas o grupo ird comprar. Fazer algumas
provocagoes:

* Que cuidados deverdo ter no momento da compra?

* Podemos comprar na primeira banca em que encontrarmos as frutas?

*O que faremos com o dinheiro que sobrar?

* Ao chegar a feira, realizar um breve passeio, para que os alunos percebam sua
organizagdo. Verificar que na feira ndo sdo vendidas somente frutas e hortaligas, mas
produtos como carnes e alimentos prontos. Assim, propor aos alunos, para esse momento,
que observem se o acondicionamento de alguns dos alimentos prontos mostrava-se
adequado.

* Questionar sobre os cuidados com o armazenamento dos produtos para garantir a
qualidade dos alimentos.

* E importante destacar que € preciso conscientizar os alunos que uma alimentagdo
sauddvel deve atender tanto ao aspecto nutricional como higiénico-sanitdrio.

* Orientar os alunos para que no momento da realizagdo da pesquisa de prego, fambém
observem a qualidade das frutas.



* Depois de realizada a pesquisa de pregos, reunir o grupo para decidir em qual banca as
frutas deverdo ser compradas.

* Comentar como os discentes sobre atitudes que evitam o desperdicio.

* Realizar o pagamento das frutas e, se necessdrio, utilizar a calculadora para efetivar as
operagoes.

* Ao voltar para a escola, relembrar os momentos mais significativos da visita e, também,
combinar o dia da preparagdo da salada.

* Apés explanagdo geral sobre a visita a feira, propor a atividade “Visita a Feira”,
conforme o modelo a seguir.




VISITA A FEIRA

* HOJE NOS FOMOS ATE A FEIRA PARA COMPRAR AS FRUTAS PARA
PREPARARMOS A SALADA. LA APRENDEMOS COMO E IMPORTANTE
PESQUISAR PARA ECONOMIZAR. ENTAO, AGORA ESCREVA ALGUMAS
INFORMACOES SOBRE ESTAPESQUISA.

* ESCREVA NA TABELA O NOME DAS FRUTAS E A QUANTIDADE QUE A
SUA TURMA COMPROU.

FRUTAS | QUANTIDADE

* ESCREVA O NOME DA BANCA EM QUE AS FRUTAS FORAM MAIS
BARATAS?

* QUAL FRUTA E MAIS CARA? QUANTO CUSTOU?

* QUAL FRUTA E MAIS BARATA? QUANTO CUSTOU?

* QUANTOS REAIS FORAM GASTOS PARA COMPRAR AS FRUTAS?

* SOBROU DINHEIRO? QUANTO?




Atividade 08

Preparagdo da Salada de Frutas

Duragdo
* 4 aulas

Objetivos

* Incentivar hdbitos de higiene corporal e de alimentagdo;

* Incentivar os bons hdbitos alimentares;

* Compreender a higiene como um fator de prevengdo de doengas;

* Identificar as unidades de medidas de capacidade, massa e tempo;
* Utilizar medidas adequadas para aferir a capacidade dos objetos.

Conteldos

* Medida de massa, capacidade e tempo;
Materiais utilizados * Estimativa;
* Toucas; * Hdbitos de higiene;
* Luvas; * Doengas relacionadas a falta de higiene.
* Avental;
* Frutas;
* Bacia;
* Facas de pldstico;
* Aventais;
* Copo de medida;
* Balanga;

* Espremedor de frutas;
* Folha de atividades fotocopiadas.
* Colheres;

* Copos descartdveis.




Encaminhamento da Atividade

* Iniciar a aula com o video “Higiene e Salde", disponivel no enderego eletranico
http://www.youtube.com/watch?v=k2z0ppvRqEY.

* Apds assistir ao video, comentar com os educandos que a falta de higiene pode causar
doengas, tais como: o pediculose eadiarreia.

* Elencar alguns habitos de higiene, e anotd-los no quadro de giz.

* A partir das informagdes coletadas, organizar o grupo de alunos para iniciar a
preparagdo da salada de frutas.

* Realizar a higienizagdo das unhas, dedos e os bragos até o cotovelo.
* No refeitdrio daescolavestir a toucae o avental.

* Realizar a higienizagdo dos alimentos, lavando-os na pia da cozinha e também realizar a
classificagdo das frutas, as adequadas para consumo, separando-as.

* No refeitério a professora deve marcar a hora do inicio da atividade e informa os alunos
sobre esse procedimento.

* Sugerir aos alunos que confiram na balanga o “peso"* das frutas com casca.
* Realizar o corte das frutas.

* Espremer as laranjas e verificar a quantidade de suco no copo de medidas.
* Apos efetivar o corte das frutas, medir o “peso” da salada pronta.

* Questionar a cozinheira da escola sobre o desperdicio de lanche.

* Propor uma campanha contra o desperdicio de lanche.

4 Utilizar termo peso ao invés de massa, visto q



4 N

Essa fase do projeto pode ser caracterizada como
depuragdo, uma vez que se pretende a melhoria dos processos
até entdo empregados. Conforme Nogueira (2008), na pradtica,
a depuragdo ndo precisa acontecer em um momento estanque,

mas durante a propria etapa de execugdo.

/

http://www.aldacavalcante.com/2011_11_01_archive.html

* Para concretizar a campanha, elaborar um pequeno planejamento das atividades, com os
alunos, tais como: tirar fotos no momento docianche dos pratos com restos de comida;
"pesar” na balanga a quantidade de alimento desperdigada; confeccionar cartazes de
conscientizagdo; colar os cartazes nas salas e refeitério; visitar as salas dos colegas
explicando a campanha.

* Distribuir as colheres e copos descartaveis e provar a salada de frutas preparada.

* Para finalizar a aula de preparagdo da salada de frutas, propor a resolugéo do modelo de
atividade "Mdo na Massa”.



MAO NA MASSA

* PARA PREPARAR A SALADA DE FRUTAS, APRENDEMOS SOBRE A
IMPORTANCIA DOS HABITOS DE HIGIENE COM O NOSSO CORPO E COM 0S

ALIMENTOS.
* O QUE DEVEMOS FAZER ANTES DAS REFEICOES? FACA UM X NO

QUADRINHO.

http://pedagogiccos.blogspot.com.br/2012/05/atividades-sobre-higiene-parte-1.html




PINTE O QUE DEVEMOS USAR PARA CUIDAR DE NOSSA HIGIENE APOS AS
REFEICOES E ANTES DE DORMIR.

G

http://pedagogiccos.blogspot.com.br/2012/05/atividades-sobre-higiene-parte-1.html

ANTES DO PREPARO DA SALADA, O QUE VOCE PRECISOU FAZER COM AS

FRUTAS?

QUANTOS QUILOS DE FRUTAS FORAM PREPARADOS?

QUAL INSTRUMENTO QUE USAMOS PARA MEDIR O "PESO" DAS FRUTAS?

( Solicitar, para a préxima aula, que os alunos tragam embalagens
de produtos de limpeza, higiene pessoal e refrigerante.
///,



Atividade 09

Investigagoes

Duragdo
* 3 aulas

Objetivos

* Elencar atitudes necessdrias para uma vida sauddvel;

* Construir um reldgio a fim de marcar as horas das principais refeigdes;
* Relacionar os produtos de limpeza com aspectos de hdbitos saudadveis;
* Descobrir a medida de capacidade de uma garrafa;

* Fotografar atitudes de desperdicio no lanche da escola;

* Medir a massa dos alimentos a serem descartados apds o lanche.

Contelidos

* Medida de tfempo, capacidade e massa;
* Desperdicio de alimento;

* Hdbitos de higiene;

* Dieta sauddvel e equilibrada.

Materiais utilizados
* Garrafa PET;?

* Embalagens de produtos de limp
* Copos;

* Base de isopor;

* Bailarina;

* Cartoling;

* Pincel atomico;

* Balanga;

* Mdquina Fotogrdfica.

eza, higiene pessoal e refrigerante;




Encaminhamento da Atividade

* Iniciar a aula, relembrando alguns dos conceitos adquiridos sobre uma dieta sauddvel e
equilibrada. Elencar oralmente alguns deles: a ingestdo de dois litros de dgua por dia,
quantidade apropriada de alimentos e alimentar-se a cada trés horas. Explicar que nesta
aula irdo iniciar a investigagdo sobre as medidas de fempo e capacidade.

* Disponibilizar vdrios tipos de reldgios para os discentes manipularem.

* Propor a construgdo de um reldgio de brinquedo, de acordo com a sugestdo a sequir.




RELOGIO DE BRINQUEDO
Materiais
*Base de isopor  * Bailarinas
*Fotocopias de ponteiros e algarismos de 1 a 12.
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* Solicitar que os alunos organizem os niimeros simetricamente sobre a base de isopor.

* Colocar os ponteiros e fixd-los utilizando a bailarina

* Tniciar a aula, relembrando alguns dos conceitos adquiridos sobre uma dieta sauddvel e
equilibrada. Elencar oralmente alguns deles: a ingestdo de dois litros de dgua por dia, quantidade
apropriada de alimentos e alimentar-se a cada trés horas. Explicar que nesta aula irdo iniciar a
investigagdo sobre as medidas de tempo e capacidade.

* Disponibilizar vdrios tipos de relégios para os discentes manipularem.

* Propor a construgdo de um reldgio de brinquedo, de acordo com a sugestdo a seguir.

* Explicar como se marcam as horas no reldgio e solicitar que cada aluno marque no seu reldgio o
hordrio de suas refeigdes.

* A atividade seguinte constitui-se numa investigagdo sobre medidas de capacidade. Para isso,
solicitar anteriormente que os alunos tragam de casa embalagens de produtos de limpeza, de higiene
pessoal e garrafas PET de dgua e suco.

* Aproveitar esse momento para discutir o porqué da utilizagdo desses produtos para mantermos
uma vida sauddvel. Realizar o levantamento sobre essa questdo e anotar no quadro-de-giz,
relembrando alguns conceitos ja trabalhados sobre os hdbitos de higiene.

* Na sequéncia, colocar as embalagens trazidas no centro da sala de aula, a fim de que todos os
alunos possam observd-las e verificar suas caracteristicas.

* Propor alguns critérios para seguir durante a observagdo, a saber: o formato, o famanho e a
quantidade de liquido que cada um desses recipientes poderia comportar.

* Em seguida, propor aos discentes para que classificassem as embalagens de acordo com os
critérios estabelecidos, separando-as em grupos.

* Questionar a respeito da quantidade de liquido que cada recipiente poder receber. Em seguida,
explicar o significado do termo capacidade e os seus respectivos simbolos, que devem ser
encontrados durante as observagaes.

* Iniciar aatividade de experimentagdo, com a finalidade de o aluno formalizar o conceito de medida
de capacidade, nomeada "Vamos investigar!”, conforme a sugestdo a seguir.



VAMOS INVESTIGAR?

QUANDO NOS PREPARAMOS A SALADA DE FRUTAS VERIFICAMOS QUE A
QUANTIDADE DE SUCO DE LARANJA FOT DE 500 ml. QUE TAL INVESTIGARMOS
UM POUCO MAIS A MEDIDA DE CAPACIDADE. VAMOS COMECAR?

* SEPARE UMA GARRAFA VAZIA, UM FUNIL, COPOS PLASTICOS E UM COPO
MEDIDOR.

* USE O MEDIDOR E VERIFIQUE QUAL E A CAPACIDADE DO COPO PLASTICO.

* ANOTE A CAPACIDADE DO COPO. .

* ENCHA OS COPOS COM AGUA E VERIFIQUE QUANTOS COPOS VOCE
UTILIZARA PARA ENCHER A METADE DA GARRAFA?

*DESENHE A QUANTIDADE DE COPOS QUE VOCE UTILIZOU.




* UTILIZEI COPOS DE AGUA PARA ENCHER A GARRAFA.

* AGORA, VERIFIQUE QUANTOS COPOS DE AGUA VOCE UTILIZOU PARA ENCHEI
A GARRAFA DE INTEIRA.

* ANOTE ESSA QUANTIDADE

* DESENHE A QUANTIDADE DE COPOS QUE VOCE UTILIZOU.

*QUAL E A MEDIDA DE CAPACIDADE DA GARRAFA?




( Essa atividade , refere-se a campanha contra o desperdicio

de alimentos no momento do lanche na escola.

* Organizar os alunos em duas equipes, uma serd responsdvel em fotografar as cenas
de desperdicio de alimentos no refeitério da escola no momento do lanche e outra
ird "pesar” o resto dos alimentos que serd jogado no lixo, anotando os dados
coletados em uma tabela, no periodo de uma semana.

DISPERDICIO DE ALIMENTOS
( DIA DA SEMANA ) ( QUANTIDADE DE ALIMENTO DESPERDICADO )

( SEGUNDA-FEIRA ) (. )

( TErcA-FEIRA ) [

( QUARTA-FEIRA | (.

( QUINTA-FEIRA ) [

— S

(sExTA-FEIRA ) [




Atividade 10
Produzindo Material para a Campanha e Visitas nastSalasieERENia

Duragdo
* 4 aulas

Objetivos

* Compreender a necessidade de identificagdo de medidas em situagdes do cotidiano;
* Identificar aimportancia dos alimentos para a satde;

* Estimular os alunos a reduzirem o desperdicio de alimentos, tanto em casa
quanto naescola;

* Conhecer aquantidade de alimentos desperdigados no diaa dia, no Brasil e no Mundo.

Conteldos

* Numerais;

* Medidas de massa;

* Operagdes;

* Desperdicio de alimentos;

* Armazenamento e transporte de alimentos;
* Tratamento de informagdo.

Materiais utilizados

* Impressdo das fotos do
desperdicio de alimentos na escola;
* Cartolinas;

* Pincel atomico;
* Ilustragdo da Campanha da
ONU/2013, contra o desperdicio de alimentos




Encaminhamento da Atividade

* Iniciar a atividade, propondo a visualizagdo da reportagem do Globo Comunidade
(acesso disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=uwXcErXvplE). A reportagem refere-se ao

desperdicio de alimentos no mundo.

* Realizar um momento de reflexdo a respeito das informagdes apresentadas na
reportagem, bem como a leitura e andlise da tabela, onde foram anotados os valores
dos alimentos jogados no lixo durante cinco dias, durante o lanche na escola.

* Propor aos alunos a promogdo de uma campanha de conscientizagdo dentro da
escola. Partindo dessa resolugdo, relacionar com os discentes alguns itens
necessdrios para o desenvolvimento da campanha, por exemplo, a divulgagdo.

* Trazer alguns cartazes de campanha para os alunos perceberem as caracteristicas
que devem ter um cartaz de divulgagdo. Apds essa andlise, confeccionar os cartazes
para serem afixados no refeitorio e nas salas de aula.




* Para expor no refeitério, os alunos podem confeccionar
cartazes, utilizando as fotografias tiradas nos momentos do
lanche, além de escrever frases de alerta para a situagdo de
desperdicio naescola.

* Para expor nas salas de aula, os alunos podem confeccionar

cartazes utilizando o tema proposto pela ONU/2013 paraiilustrar
//// e, também criar com os alunos um slogan para a campanha.

-

'Icoloquo no seu prato apenas © que vocé vai comer

Vocé vaicomer
tudo 5507 Nao seit

Figura 4: Tema contra desperdicio de alimento proposto pela ONU/13

http://www.editorainformal.com.br/2013/

J




Atividade 11

Producdo de um Livro de Receita

Duragdo
* 3 aulas

Objetivos

* Identificar os conceitos matemadticos apresentados nas fotografias tiradas da
visita a feira e da preparagdo da salada de frutas;

* Reconhecer as grandezas referentes a medida de massa, capacidade e tempo

nas receitas;

* Estimular os alunos sobre a importdncia do aproveitamento integral dos alimentos,
por intermédio da elaboragdo de receitas de parte dos alimentos dispensados no lixo.

Conteldos
* Medida de massa, capacidade e tempo;
* Reaproveitamento de cascas dos alimentos.

Materiais utilizados
* Impressdo das fotos de visita a
* Folhas de papel chamex:; ‘
* Slides com cenas de desperdicio de
* Computador.




Encaminhamento da Atividade

* Organizar os alunos em duplas e entregar um envelope com algumas fotografias, as quais
serelacionam coma visitad feira e as etapas da preparagdo da salada de frutas.

* Solicitar que cada grupo observe e relate oralmente o que cada fotografia retrata, bem
como as situagdes matematicas envolvidas nas cenas.

* Apds os relatos, propor aos discentes para organizar as fotografias, como uma linha do
tempo, identificando os principais momentos e os registrando por escrito.

* Afixar as fotografias e o registro em um espago da sala de aula, em um mural

* .Organizado o mural, solicitar aos alunos que relatem algumas situagdes em suas casas, nas
quais ndo ocorre desperdicio de alimento.

* Para que os alunos também reflitam sobre situagdes de desperdicio de alimentos,
apresentar alguns slides, caracterizando esse tipo de cena.

Figura 5: Cenas de desperdicio de alimentos
Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br




Figura 4: Cenas de desperdicio de alimentos
Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br

* Discutir as situagoes apresentadas por meio dos seguintes questionamentos:

* O que podemos perceber nas cenas?

* O que vocé faria para evitar o desperdicio dos alimentos?

* Propor aos alunos a elaboragdo de um livro de receitas culindrias, as quais utilizam
reaproveitamento de partes de frutas, verduras e legumes.

* Pesquisar na Web, receitas de reaproveitamento de alimentos, escolher uma delas e
copid-laeilustra-lano didrio.

* Solicitar aos alunos que identifiqguem as medidas de capacidade, massa e tempo, pintar os
simbolos com Idpis de cores diferentes, ha propriareceita.



APRESENTACAO E EXPOSICA@

Duragdo
* 4 aulas

Objetivo
* Apresentar os conhecimentos adquiridos sobre alimentagdo,
bem como os conhecimentos matemdticos envolvidos.

Conteldos

* Medida de massa, capacidade e tempo;
* Reaproveitamento de cascas

dos alimentos;

* Vitaminas;

* Hdbitos alimentares;

* Desperdicio de alimentos;

* Estatistica.

Materias
* Materiais produzidos d
a execugdo do projeto.




Encaminhamento da Atividade

* Quando o professor sentir que os alunos jd se deram por satisfeitos com suas produgdes,
¢ hora de encaminhd-los para a préxima etapa do projeto, a apresentagdo.

* Na fase de apresentacdo os alunos terdo oportunidade de expor suas descobertas,
criagdes e conclusdes para os demais colegas.

* Essa fase do projeto é definida por Nogueira (2008, p.87) como exposigdo ou
apresentagdo e, segundo ele, € muito importante, pois, "Imagine que depois de ter criado,
produzido, descoberto, elaborado vdrios itens, acdes e processos, o professor
simplesmente guardasse tudo em um armdrio. Como ficaria o ego desses alunos? Como se
sentiriam depois de criados e produzidos seus "sonhos”, se ninguém pudesse vé-los? "

* Segundo esse mesmo autor (2008), podem-se sugerir apresentagdes em forma de
encenagoes, de feiras, cantadas e dangadas, ou seja o aluno pode se expressar de formas
diferentes, além da expressdo oral.

* Escolher uma das formas de apresentagdo e realizd-la.




AVALIACAO

Duragdo
* 3 aulas

Objetivos

* Realizar a autoavaliagdo, refletindo sobre os conhecimentos
adquiridos em medidas e alimentagdo;

* Produzir um texto coletivo, enumerando as atividades
realizadas durante o projeto.

Conteldos

* Género textual, acréstico;
* Medidas;

* Alimentagdo;

* Hdbitos alimentares.




Encaminhamento da Atividade

* De acordo com Nogueira (2008), a avaliagdo € a fase do projeto que pode gerar uma 6tima
oportunidade de estimular os alunos a realizar um feedback. De acordo com o PCN (1998,
p.38), o aluno é considerado "protagonista da construgdo de sua aprendizagem”. Portanto,
devemos designar a ele o mesmo papel no que se refere a avaliagdo de sua aprendizagem.
Dentro dessa perspectiva, oportunizar aos alunos um momento para que refletam sobre a
prépria aprendizagem, por meio de um relato oral.

* Solicitar a eles que reflitam sobre alguns itens, tais como:
« atividades que gostaram de realizar;
« dificuldades encontradas na execugdo do projeto;

+ o0 que falta entender sobre os assuntos estudados e se o que queriam saber no inicio do
projeto foi respondido.

* A avaliagdo € um processo construtivo de conhecimento, tendo como objetivo
instrumentalizar o professor para que ele conhega as dificuldades e os progressos dos
alunos, a fim de nortear o trabalho pedagdgico. Conhecer as caracteristicas dos alunos,
compreendendo que suas limitagdes ndo sdo atributos imutdveis, ou seja, a avaliagdo ndo
deve ser vista como uma caga as incompeténcias dos alunos. Assim, tanto para o professor,
quanto para o aluno, a avaliagdo “é um constante olhar critico sobre o que se estd fazendo”
(LUCKEST, 2005, p.117).

* Solicitar aos discentes que estruturem suas ideias sobre as investigagoes realizadas no
projeto por meio de um fexto.

* Primeiramente realizar um levantamento de ideias, sobre o que os alunos querem escrever
e anotar no quadro de giz. Com as informagdes expostas, escolher com os alunos um género
textual paraexpor essas ideias, finalizando o projeto.



A POSTURA DO PROFESSOR NA
APRENDIZAGEM COM PROJETOS

( Qual € a postura do professor
na sistemdtica de Projetos?
///,

* Segundo Nogueira (2008), na metodologia de trabalho o professor se coloca como
facilitador e incentivador da aprendizagem, colaborando para que o discente alcance seus
objetivos.

* Dessa forma, Martins (2011, p. 54) aponta que o professor ao trabalhar com projetos é

necessdrio que:

* estimule sempre a curiosidade natural dos alunos, explicando-lhes como se deve proceder
diante de fatos que se quer conhecer:;

* induza-os a descoberta de solugdes, ou de informagdes, pela leitura e pela reflexdo, sobre
os aspectos temdticos selecionados;

* aplique meios simples para que eles possam chegar as informagdes que precisam;

* faga a devida adequagdo dos temas ou assuntos a serem pesquisados a faixa etdria dos

alunos;
* , , : , ,

nunca deixe que os resultados de uma pesquisa feita pelos alunos fiqguem esquecidos ou
escondidos, mas estimule a fazer outras, promovendo relatos, apresentagdo oral para toda

aclasse e exposigdo no mural, dos resultados obtidos.




* Na metodologia de projetos de trabalho o professor € a "pega-chave” (MARTINS, 2011,
p.52) do processo de ensino e aprendizagem, oferecendo condigoes adequadas do saber
pensar e pesquisar, tanto pelo dominio dos conteldos, quanto na escolha de atividades que
estimulem o aluno aquerer aprender.

* Assim, o professor pode superar as formas fradicionais de ensinar apenas ftransmitindo
conhecimentos, por meio da repeticdo e copia, passando, assim, a ser aquele que acredita na

capacidade de seus alunos em construir seus préprios saberes.
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CONSIDERACOES

Durante algum tempo, esteve em voga a concepgdo de que as pessoas com deficiéncia
intelectual ndo eram capazes em aprender. Nesse contexto o ensino limitava-se a
aprendizagem de hdbitos de autonomia pessoal, focando no treinamento, ou ho
adestramento.

Atualmente, hd um movimento de reflexdo e debate, o qual busca mudar a realidade do
campo educacional da educagdo especial. Nesse sentido, considera-se que todas as pessoas
tém direito a educagdo e sdo capazes em aprender, ndo importando a qual seja sua
deficiéncia.

O aluno com deficiéncia intelectual elabora suas fungdes psiquicas superiores,
baseadas em situagdes que se tornam significativas para ele. Diante disso, o aluno esforga-
se para pensar em estratégias para resolver um problema, quando sua motivagdo e
necessidades sdo consideradas.

Sob esse enfoque, uma caracteristica importante a ser destacada é diversidade de
atividades planejadas que surgiram na execugdo do projeto. Tais situagdes provocavam
curiosidade e despertavam interesse dos alunos, afinal eles demonstravam expectativa em
saber o que iriam pesquisar e realizar na aula seguinte. Nesse sentido, desencadeou-se por
meio do Projeto, um ambiente propicio para a aprendizagem de matemadtica e ciéncias. Logo,
conduziu-se o aluno a estruturar o seu pensamento, capacitando-o a enfrentar as
dificuldades do diaa dia.
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